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[VADAS

Temos aktualumas. Sudétinga Salies socialiné, ekonominé biuiklé daznai sglygoja kai kuriy
visuomenés sluoksniy kultiiriniy, dvasiniy ir ypa¢ moraliniy vertybiy nuosmukj, daro didelj poveikj
pazeidziamiausiai visuomenés daliai — vaikams. Dauggja jvairiy materialiniy, socialiniy ir
psichologiniy problemy turin¢iy Seimy, kurios nesugeba prisitaikyti prie naujy gyvenimo salygy
(Buténaité, Sondaite, 2013).

Vaikas yra Zzmogus, neturintis 18 mety, iSskyrus atvejus, kai jstatymy nustatyta tvarka vaikas
emancipuojamas. D¢l ypatingos padéties arba neveiksnumo vaikai, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis yra isskirtiné asmeny grupé, turinti jvairiy poreikiy, bet dél amziaus,
fizinio ar psichinio nebrandumo nesugebanti saves apginti (Vaiko teisiy apsaugos tarnybos audito
ataskaita, 2012). Nepagydomos ligos — tai piktybinés onkologinés ligos, cukrinis diabetas, i$sétiné
sklerozé, bronchiné astma, Tureto sindromas, zvyneliné, vilklige, 71V, alergija, Alzhaimeris ir kitos
autoimuninés ligos.

Visuotinai pripazjstama, kad pagrinding institucija, kuri savo struktiira ir funkcionavimu gali
geriausiai uztikrinti vaiko teisiy jgyvendinimg, yra Seima. Taciau realiai mokykla yra taip pat labai
svarbi uztikrinant vaikui, kurio tévai serga, suteikti socialing pedagogine pagalba. Biitent mokyklos
bendruomenei tenka pagrindiné atsakomybé uz socialinés pedagoginés pagalbos pricinamuma
vaikams, kuriy tévai serga (Kairiené, Salasevigitte, 2012).

Vaikui susidiirus su vieno i$ tévy nepagydoma liga, tenka su daug kuo susitaikyti, keisti savo
dienotvarke, planus, atsisakyti laisvalaikio net pasitraukti i§ mokyklos. Prisitaikydami prie tévy
ligos daugelis vaiky patiria socializacijos pokyc¢iy. Besijaudinantys dél aplinkiniy pozitirio, vaikai
gali pradéti Salintis serganciojo, vengia apie savo riipesCius pasakoti pasaliniams, atitolsta nuo kity
visuomenés nariy, todél izoliuoti tampa ne tik sergantieji, bet ir jy vaikai. Todél iskyla poreikis i$
socialiniy edukaciniy paslaugy institucijy gauti kompleksines paslaugas: socialing pedagoging
pagalba mokykloje, psichologine pagalbag namuose, slauga namuose, medicinines paslaugas ir
pagalba artimiems, besirlpinantiems ligoniu. Literatiroje pazymétina, kad serganciuosius
globojantiems vaikams pagalbos reikia daugiau negu patiems sergantiesiems, nes jie biina pervarge,
isseke, apimti depresijos, tiksliau tariant — neturi laiko sau (Zydziinaité, Stepanavi¢iené, Bubnys,
2009, p. 13). Sunkiomis ligomis serganciy tévy vaikai gyvena pastoviame strese arba, kaip tai
daznai vadinama, neSa didel¢ nasta. Jie niekada pries tai nepatyré nieko panaSaus, jokia kita buvusi
patirtis neiSmoké jy, ka daryti ir kaip reaguoti tokioje situacijoje. Vaikai ir kiti $eimos nariai gali
jaustis prislégti, gali nerimauti, jiems gerai paZjstami bejégiSkumo, zemo saves vertinimo ir
nepasitikéjimo jausmai. Nepagydomomis ligomis serganciyjy tévy vaikams reikia pagalbos. Daznai
ja gali suteikti kity Seimy, kurios patiria panaSius dalykus, nariai, taciau reikalinga ir psichology,

socialiniy pedagogy, mokytojy pagalba mokykloje.



Pagalbos prieinamumas mokykloje, vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius
tévus yra aktuali problema daugelyje uzsienio Saliy. Uzsienyje, pagalba teikiama serganciyjy
artimiesiems, o daugkartiniai moksliniai tyrimai (Geffen, 2012; Weinberg, 1991, 1999, 2009;
Andersen, 2013) patvirtina jos naudg turiniy serganéius tévus, psichologinei gerovei. Esti tik
pavieniai moksliniai darbai apie pagalbos teikimg vaikams, turintiems sergancius tévus. |. Bowlby
(1980), J. Furman (1997), J. Geffen (2012) tyrin¢jo vaiky, kuriy tévai sirgo, jausmus. Apie ligos jtaka
artimiesiems rasé¢ E. Kubler — Ross (2001), sunkumus slaugant artimuosius nagrinéjo - J. Lugton, M.
Kindlen (2004). A. Giddens (2000), J. Wallerstein (1983) atlikti tyrimai parodé, kad vaikai turintys
sergancius tévus elgiasi skirtingai, tai priklauso nuo lyties, amziaus ir kt.

Socialinés pedagoginés pagalbos, vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
prieinamumo didinimas mokykloje, Lietuvos kontekste nei teoriniu, nei praktiniu lygmeniu
netyrinéta tema. Lietuvoje stokojama moksliniy darby analizuojanciy socialing pedagoging pagalba
mokykloje vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus. Kiek placiau,
mokslininky atskleista socialiné¢ pagalba serganCiyjy artimiesiems, taciau itin triikksta tyrin€jimy
susijusiy su pagalbos teikimu mokykloje vaikams, kuriy tévai serga. A. Zarnauskiené¢ (2013), D.
Jankiinaité (2011), V. Uzait¢ (2011) analizavo paslaugy ir pagalbos poreikj, streso jveikimg
serganCiyjy artimiesiems. Pagalbos teikimg sunkiai sergan¢iy artimiesiems nagrinéjo R.
Pranskeviciute (2013), R. Morkiiniené (2013), J. Gulbiniené (2013).

Galima pastebéti, kad socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus, pagalbos prieinamumo didinimas mokykloje — nauja mokslo problema.
Lietuvos kontekste, pagalbos prieinamumo didinimo mokykloje tyrin¢jimai ypac svarbiis, nes
Lietuvoje vis didéja jaunesnio amziaus zmoniy sergamumas. Tai reiskia, kad vis daugiau vaiky turi
serganCiy tévy. Todel labai svarbu atskleisti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma
mokykloje, vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, nes mokykla viena
artimiausiy institucijy vaikui, todel butina uZtikrinti, jog vaikas gauty visokeriopg socialing
pedagogine ir kitg pagalba. Mokykla, kaip pagrindiné vaiko socializacijos institucija, sparciai
kiekvienam vaikui jgyti jo prigimtj atitinkantj iSsilavinima, svarbi vaiko gyvenime. Mokykla
prisiitma vis daugiau socialiniy funkcijy, kuriy veiksmingas realizavimas kartu su pagalbg
teikian¢iomis tarnybomis, sveikatos priezitiros ir teisétvarkos institucijomis, mokytojais uztikrinty
kokybiska, lygiateisiSkumu grista, visapusiska socialinés pedagoginés pagalbos teikima vaikams,
kuriy tévai serga. Tad kyla siekiamybé atskleisti probleminj klausima, t.y. kokia pagalba
prieinama vaikams, turintiems nepagydomomis /igomis sergancius tévus, mokykloje ir kaip didinti

pagalbos prieinamumg bei gerinti teikiamg socialing pedagoging pagalbag mokykloje.



Tyrimo objektas. Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus prieinamumas mokykloje.
Tyrimo tikslas — istirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje, vaikams

turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Tyrimo uZdaviniai:
1. ISanalizuoti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamumo didinimo mokykloje teorinius aspektus.
2. I8skirti vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, budingas problemas.
3. ISanalizuoti nepagydomomis ligomis serganiy tévy ir jy vaiky pozilri i  socialinés
pedagoginés pagalbos prieinamuma mokykloje.
4. Istirti klasiy auklétojy ir socialiniy pedagogy teikiama pagalbg vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, mokykloje.
5. Pateikti siulymus mokykly specialistams kaip padidinti socialinés pedagoginés pagalbos
vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamuma mokykloje.
Tyrimo metodai:
Mokslinés literattiros analizé.
Dokumenty analizé.

Turinio (content) analizé.

> wnp e

IS dalies struktiiruotas interviu.

Mokslinés tyrimo metodologinés nuostatos:

Darbe remtasi humanistinio ugdymo teorija ir pragmatistine ugdymo teorija.

Humanistinio ugdymo teorija. Tyrime remiamasi $ia teorija, nes mokykly specialistai teikdami
socialing pedagoging pagalbg vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, turi
stengtis vaika priimti tokj, koks jis yra. Socialiniai pedagogai ir klasiy auklétojai bendradarbiaudami
remiasi humanizmo principais stengdamiesi padéti kiekvienam vaikui, kuriam iSkyla tam tikry
socialiniy, bei elgesio problemy. Visas jy démesys skiriamas vaikui, jo poreikiams ir geb&jimams
(Lelitigieng, 2002). Humanizmo teorijos atstovas A. Maslou (2003) pazymi, kad teorijos pagrindas
— penkiy poreikiy identifikavimas ir iSdéstymas hierarchijos tvarka. Vienas i$ svarbiausiy
asmenybés poreikiy — socialinis poreikis — tai noras priklausyti kokiai nors socialinei grupei,
bendrauti su bendraamziais, prisiriSimo, palaikymo, ir pagalbos uZztikrinimo poreiki (Maslow,
2003). Vaiky poreikiai dazniausiai patenkinami mokykloje, namuose, nes Siose institucijose
praleidziama didzioji laiko dalis. Humanistinéje teorijoje akcentuojamas socialinio pedagogo,
klasés auklétojy, vaiky ir jy tévy bendradarbiavimo reikSmingumas, teikiant socialing pedagogine

pagalbg vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus.



Pragmatizmo ugdymo teorija. Darbe remiamasi $ia teorija, nes teorija skatina vaikus siekti
savo tiksly, biiti aktyviais, ugdyti socialinius jgiidzius, spresti socialines pedagogines problemas ir
gauti socialing pedagoging pagalbg mokykloje. Koncepcijos paskirtis yra vaiky uzimtumo ir veiklos
organizavimas mokykloje. Pragmatizmo teorijos atstovai Dz. Diujis, DZ. Lokas, V. DZeimsas
teigia, kad ugdymo struktiroje yra svarbios ne pacios zinios ar id¢jos, o individualus gebé&jimas
sukaupta visuomening patirtj, panaudoti asmeniskai reikSmingoms problemoms spresti. Teorija
remiamasi, nes vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, svarbu uztikrinti
socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje, organizuojant jvairius informacinius
renginius, socialiniy jgudziy uzsiémimus, konsultuojant vaikus ir jy tévus. Teorijoje laikomasi
nuostatos, jog vaikai, bandydami rasti problemy sprendimus, pradeda geriau suprasti ir kontroliuoti
savo elgesj. Teorijoje akcentuojamas mokyklos specialisty vaidmuo padedant vaikams suvokti savo
tikruosius interesus, atskleisti svarbiausius poreikius, susijusius su socialinés pedagoginés pagalbos
prieinamumu mokykloje. Pragmatizmo teorijoje pazymima, jog svarbi ugdymo formy jvairove,
aktyviis mokymo metodai tarpusavio bendravimas ir bendradarbiavimas ( Ozmon, Craver, 1996;
Bitinas, 2000).

Darbo struktiira ir apimtis: Sj magistro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, santrauka
angly kalba, jvadas, 2 skyriai, pirmajame pateikiama teorin¢ nagrinéjamos temos analizé, antrajame
— tyrimo metodologija ir tyrimo rezultatai. Pateikiama: diskusija, iSvados, rekomendacijos,
naudotos literatliros sgraSas (48 Saltiniai), 9 priedai. Darbe yra 10 paveiksly. Prieduose pateikta
kokybinio tyrimo klausimynai, tyrimo dalyviy sutikimas, tyrimo klausimy i$skirty kategorijy ir

subkategorijy lentelés. Darbo apimtis be literatiiros sgraso, santraukos ir priedy — 71 puslapis.



I.  SOCIALINES PEDAGOGINES PAGALBOS VAIKAMS, TURINTIEMS
NEPAGYDOMOMIS LIGOMIS SERGANCIUS TEVUS, PRIEINAMUMO DIDINIMO
MOKYKLOJE TEORINIAI ASPEKTAI

1.1.  Vaiky, turiniy nepagydomomis ligomis sergancius tévus, socializacijos pokyciai

Vaiko socializacija Seimoje, kurioje tévai serga nepagydomomis ligomis, daro milziniskg jtaka
vaiko emocijoms, i§silavinimui ir socialiniams aspektams. Sie vaikai priklauso elgesio, emocijy,
socialiniy problemy padidintos rizikos grupei. Vaikai patiria daugybe ivykiy ir emocijy, susijusiy Su
tévy liga. Jie gali biti sutrike ir iSsigande, gali nedrjsti kalbéti apie savo jausmus, susijusius su tévy
liga. Daugumoje Seimy vyresniesiems vaikams tenka perimti tévy pareigas: pasirtpinti jaunesniais
vaikais, tvarkyti, planuoti Seimos biudZetg, uzsiimti namy ruos$os darbais (Brady, Gail, 2005).
Vaikai tampa pagrindiniais emocinés paramos teikéjais savo sergantiems nepagydomomis ligomis
tévams ir pagrindiniais jy slaugytojais. Nepagydomos ligos — tai piktybinés onkologinés ligos,
diabetas, i$sétiné sklerozé, sklerodermija, astma, alergija, Alzhaimeris ir kitos autoimuninés ligos.

Literattroje, N. Brady ir C. Gail (2011) nurodo priestaringas socializacijos pasekmes seimoje,
kurioje vienas i§ tévy serga nepagydoma liga, paprastai pasireiSkiancias vaikams suaugus.
Pateikiamos teigiamos ir neigiamos, tévy, ligy pasekmés vaikams.

Teigiamos pasekmes:

e iSsiugdo tvirtumas, ryZtingumas, geb¢jimas greitai atkurti dvasines ir fizines jégas;

e ankstyvoje vaikystéje atsiranda pasitikéjimas savimi ir jausmas, kad jo gimimas buvo

biitinas ir neiSvengiamas;

e geb¢jimas biti tolerantiSku, nekritikuojanciu, uzjaucianciu, besirtipinanciu;

e geb¢jimas drauge su Seima jveikti problemas, susijusias su psichine liga, prisitaikant prie

kiekvieno Seimos nario ir serganéiy tévy poreikiy (Brady, Gail, 2011).
Neigiamy pasekmiy, kurios iSkyla vaiky tévams susirgus nepagydomomis ligomis i§ tiesy labai

daug. Neigiamos pasekmés pateikiamos 1 paveiksle.



Sunkumai Geéda ir kalté J
nustatant ribas

Bendravimo Praradimo
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ﬂl{ Komariski ]
sapnai
1 pav. Tévy, nepagydomy ligy sukeltos neigiamos pasekmés vaiky socializacijai (Brady, McCain,
2011).

Apzvelgiant neigiamas pasekmes vaiky socializacijai, galima pabrézti, kad visos jos daro
didZiulg jtaka vaiko vystymuisi. Pasak N. Brady ir G. McCain (2011) ,,sielvartas - skausmingas
emocinis atsakas j brangaus zmogaus liga, yra neiS§vengiama zmogaus gyvenimo dalis. Kaltés
jausmas yra vienas 1§ skausmingiausiy ir labiausiai luoSinanciy. Jis gali sukelti géda, baime, litides;,
pyktj, sielvartg ir net fizing liga* (Brady; McCain, 2011, 3 p.). Atskirtis tai visuomenés atsisakymas
savo nariy, pavyzdziui, jeigu jy gyvenimo budas neatitinka visuomenés nuostaty arba jie negali
palaikyti jprastos socialinés sgveikos, neturédami tam reikalingy materialiniy iStekliy, iSsilavinimo
ar kity ypatumy. Savigarba biina keliy lygiy, todél nejmanoma tik ja turéti arba jos neturéti. Zmogus
esantis Zemutin¢je skalés dalyje, jsitikings, kad yra nieko vertas, nesvarbus, nemégstamas.
Nepasitiki savo gebéjimais, troksta likti kuo ar¢iau namy, daryti tik tai kas pazjstama ir lengva. Yra
jsitikines, kad jam mazai vilties nuveikti kg nors tikrai naudinga. A. Zelviené (2012) teigia, kad dél
bendravimo sunkumy vaikai daznai lieka bendraamziy nuosalyje, jiems sunkiai pavyksta uzmegzti
draugyste arba jie negeba graziai bendrauti, pastoviai jsivelia j konfliktus su bendraamZiais, tévais,
mokytojais (Zelvien¢, 2012, 2 p.).

Pasak V. Oaklander (2012) atsitinka taip, jog gyvenime susiklosto tokios situacijos, kurioms
nei vienas zmogus negali pasiruosti i$ anksto. Kai vienas i§ tévy sunkiai suserga, liga nei§vengiamai
daug ka pakeicia tiek paties serganciojo, tiek esanciy Salia, ir visy pirma, Seimos gyvenime. R.
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rySius su medicinos darbuotojais, ripinasi serganciu artimuoju buityje, atlieka jvairias medicinines
procediiras, slaugo, padeda iSlaikyti emocing ir dvasing pusiausvyrg® (Pranskeviciaté, 2012, 14 p.).
Taigi, kasdiené serganciojo vaiky nasta akivaizdziai iSauga.

P. Rudaleviciené ir A. Narbekovas (2009) pabrézia, kad serganciojo artimieji psichologinéje
literatiiroje vadinami ,.slaptaisiais pacientais®. Slaptaisiais pacientais, jie vadinami todél, kad
slaugydami artimuosius daznai jauciasi pavarge, iSseke, jaucia nerima, viding jtampa, yra prislégti,
gali prarasti gyvenimo prasme, pablogéja jy fiziné sveikata. Taigi, nepasiriipinant savimi, gali tapti
sunku pasiriipinti serganc¢iu artimuoju.

Anot R. Harding ir I. Higginson (2008) ,,nepagydoma liga sukelia nerimg netik pa¢iam ligoniui,
bet ir jo artimiesiems, o ypa¢ ligonio vaikams. Suzinojus apie tévy liga vaikui iskyla daug
negatyviy ir nemaloniy jausmy, nukreipty ne tik j liga, bet ir | tuos gyvenimo poky¢ius, kuriuos ji
salygoja vaiko vystymuisi. Siuo atveju svarbu suvokti, kad stipri emocin¢ reakcija j diagnoze, kaip
ir j bet kokia kitg bloga zinig, yra normali reakcija j esamg situacijg* (Harding; Higginson, 2008, 64
p.). I8 tiesy daugelis zmoniy, bet kuriuo atveju suzinoj¢ apie save ar jy artimagjj uzklupusia
nepagydoma liga, patiria skirtingas emocines reakcijas. Todél tolesnéje darbo dalyje bus kalbama
apie vaiky, kurie turi nepagydomomis ligomis sergancius tévus, socializacijos pakycCius
visuomengje.

P. Rudalevicienés ir A. Narbekovo (2009) atlikto tyrimo duomenys atskleidé kad, sunkiai
sergan¢iy artimyjy ar tévy liga turi didziuli poveikj jy vaikams. Apzvelgiant tyrimo rezultatus
galima pastebeti, kad net 40% tyrime dalyvavusiyjy nepagydomai serganciy pacienty vaikams buvo
diagnozuotas misrus nerimo ir depresijos sutrikimas, 18% - generalizuotas nerimo sutrikimas, 38%
- vidutinio sunkumo depresijos epizodas, 4% - i$sakiusiems suicidines mintis, sunkus depresijos
epizodas. Kalté, tai labiausiai akcentuojamas aspektas, nes dél nepakankamai pozityviy buvusiy
santykiy su serganciuoju nurodé 36% respondenty. Kaltés jausmg dé¢l nesugebejimo ar neturéjimo
galimybés tinkamai ir norimai slaugyti sergantjji nurod¢ 60% respondenty, 4% tyrimo dalyviy
i§saké suicidines mintis. P. Rudalevi¢ienés ir A. Narbekovo (2009) teigimu ,stresing situacija
Seimai pazyméjo 100% respondenty, pablogéjusig fizing sveikatg — 46%, pablogéjusi Seimos nariy
dvasin¢ sveikata — 78%, atsiradusi Seimos izoliacija — 62 proc. respondenty” (Rudaileviciene,
Narnekovas, 2009, 101 p.).

Pokycius Seimoje tyré T. Saeki, A. Ogata, H. Okamura (2009) ir kiti japony mokslininkai.
Tyrimas buvo nukreiptas ] veiksnius, kurie jtakoja vaiky, turin€iy sergancius tévus, potrauminj
stresg. Tyrimo rezultatai parod¢, jog 20,7 proc. vaiky, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis,
patyré potraumin;j stresg. Atsidirus krizingje situacijoje, svarbu nepasiduoti ir nenugrimzti j gilesne
psichologing krize. Todél toliau bus pateiktas 5 stadijy modelis, kuris naudingas, norint suprasti

Krizéje atsidiirusio asmens pojucius.



Remiantis E. Kubler - Ross (2003) galima iSskirti 5 stadijy modelj, kuris padeda geriau
suprasti, kas vyksta su Zmogumi, patekusiu j gilig psichologing kriz¢. Pastebéta, kad Sios stadijos
biidingos ir Seimos nariams, suzinojusiems apie artimo zmogaus sunkig ligg. ISgirdus ligos diagnoze
tiek  sergantysis, tiek jo  artimieji  paprastai  patiria tas  pacias  emocines

reakcijas: Sokq, neigimgq, pykti, depresijq ir susitaikymg (zitréti 2 pav.).

[ Sokas J [ Neigimas ] Pyktis [ Susitaikymas

2 pav. Emocinés reakcijos suzinojus apie liga (E. Kubler — Ross, 2003).

Pirmiausia patiriama psichologinio Soko biisena. Sioje, palyginti trumpoje fazéje, gali sutrikti
Zmogaus veikla ir orientacija aplinkoje. SuZinojes diagnozg ligonis akimirka sustingsta ir tik po to
seka jvairios emocinés reakcijos: siaubas, baimé, nerimas, pyktis, jsititis, verksmas ir kt. Neretai, kai
suzinoma, kokia tai liga - trumpam yra prarandamas realybés jausmas. Gana jprasta, jog véliau
patenkama j neigimo stadijg. Diagnozavus ligg zmogus palaipsniui suvokia tai, bet kartu jauciasi
tarsi apmires ir netiki, kad visa tai vyksta bltent dabar ir biitent su juo. E. Kubler — Ross (2003)
teigimu, $is nerealumo jausmas yra jprastas zmogaus psSichikos fenomenas, siekiantis asmenj
apsaugoti nuo pernelyg didelio emocijy srauto. Neigimas padeda i§gyventi pirmasias dienas, taciau
palaipsniui jj turéty pakeisti tikrovés suvokimas. Siai pirminei stadijai yra biidinga tai, kad zmogus
yra linkes slépti ir neigti savo jausmus. Neretai Zmonés net negali aiSkiai prisiminti visy detaliy tuo
metu, kai lankési pas gydytoja. Tai vyksta dél to, kad protas atsisako priimti tiesa. Si stadija gali
trukti nuo keliy dieny iki keliy savaiciy.

Laikui bégant neigima keicia pyktis. Pyktis gali buti nukreiptas j bet ka: j gydytojus ligoninéje,
sveikatos sistema, gal net j linksmus, besijuokianéius ir, atrodyty, be problemy gyvenancius
zmones. Pyktis yra natiirali reakcija, kuri ilgainiui turéty praeiti. Reikéty bati atidiems, kad tai
netapty mastymo modeliu, perauganciu j jprotj, nes tai neigiamai veikia ne tik patj Zmogy, bet ir jj
supancig aplinka. Jei pra¢jus keliems ménesiams po diagnozes vis dar ,,visi gydytojai yra blogi -
deréty sustoti ir pagalvoti, ar isties taip yra. Kita, daznai aplankanti mintis, yra , kodél a§?”. Siame
gyvenimo laikotarpyje galite jausti pagieza, kad sergate jus, o kiti - ne.

Vaikams pasireiSkiantis pyktis virsta prislégta busena, neviltimi, neretai peraugancia |
depresijqg. Paprastai visa tai yra laikina. Dalj Zmoniy apima pasidavimo likimui jausmas. Iki Zinios
apie liga gyvenimas buvo nuspéjamas, ji buvo galima numatyti, o staiga patenkama j iki tol

nepazintg procediiry ir vaisty pasaulj, kuriame galioja kitos taisyklés ir kalbama sunkiai suprantama
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kalba. Tai sukelia bejégiSkumo jausma, neretai Siuo gyvenimo laikotarpiu pradeda kamuoti nemiga,
atsiranda vidinis nerimo jausmas. Jei depresija gil¢ja ir neigiamai veikia asmeninius santykius bei
trukdo kasdieniniam gyvenimui - tada patartina kreiptis | specialistus (psichologus ar
psichoterapeutus) (Kubler — Ross, 2003).

Galiausiai ateina susitaikymo jausmas. Zmogus suvokia, kad jj uzklupusi liga yra reali, laikui
bégant susitaikoma su diagnoze ir pradedama konstruktyviai planuoti tolimesnj gyvenima. Daznai
tai buna laikas, kai i§ naujo mastoma apie gyvenimo vertybes bei santykj su aplinka.
Zinia apie liga galima bty prilyginti gélés vazonui, j kurj yra jpilama pernelyg daug vandens ir
zemeli, nespéjus jo sugerti, vanduo iSbéga per kraStus. Panasiai yra ir su mumis, kai mus uzklumpa
pernelyg didelis informacijos srautas. Mes tiesiog nesugebame visa to taip greitai “sugerti” | savo
asmenybés suvokimo baze, nes visko tiesiog yra pernelyg daug (Birbilaité, 2012).

Apibendrinus visas penkias reakcijas 1 krizing situacija, $iuo atveju ] Zinig apie nepagydoma
tévy liga, galima teigti, kad net ir blogiausiose gyvenimo situacijose galima jzvelgti prasme. Zinia
apie artimyjy nepagydomos ligos diagnozg yra laikas, kai pasveriamos visos Zmogaus gyvenimo
vertybés. Todél butent Siuo momentu, vaikams reikalinga psichologiné pagalba, kuri padéty
lengviau priimti Zinig apie tévy liga.

S. Cicénas, D. Kalibatien¢ (2008) taip pat pabrézia, kad ,vaikai suzinoje apie tévy
nepagydomos ligos diagnoze, isgyvena psichologine krize. Siai krizei biidingi keturi reakcijos tipai:
Sokas, savisauga, realybés suvokimas ir susitaikymas®. Pirmosios reakcijos, Soko metu iStinka
stiprus psichologinis stresas — vaikui atsiranda baimés jausmas, jis nesugeba blaiviai mastyti, esti
labai susijaudings, sutrikes, bejégis, negeba valdyti situacijos. Sios fazés trukmé priklauso nuo
vaiko asmeniniy savybiy ir nuo $alia jo esan¢iy zmoniy. Po tam tikro laiko asmeniui prasideda
savisaugos reakcija, kuri padeda laikytis nuo tikrovés tam tikru atstumu. IStverti bloga zinig yra
sunku, todél vaikas jtikina save, kad viskas yra taip kaip ir anksCiau. Toks realybés neigimas
sumazina baime. Kity Zmoniy prieStaravimai kelia grésmes pojutj ir pykti (Cicénas, Kalibatiene,
2008).

J. Bowlby (1980) teigé, jog ,,savisauga trukdo suprasti ligos realybe ir prognoze, nepaisant to
sukaupiamos visos jégos jausmams ir mintims valdyti. Sios fazés metu vaikas dar negali suvoki
perspektyva, Zzvelgti | ateit], bet pamazu pradeda suvokti realybe. Tai dazniausiai sukelia nauja
stresg, nes reikia paCiam sau pripazinti, kad vienas i§ tévy i§ tikryjy serga onkologine liga“
(Bowlby, 1980). Kai vienas i§ tévy serga nepagydoma liga, namuose vyrauja baimé dél biisimo tévy
skausmo, kity nemaloniy pojiéiy, nejgalumo, kiino i§vaizdos poky¢iy, mirties. Siuo laikotarpiu net
ir menkiausi fizinio pageréjimo poZymiai biina labai reikSmingi. Susitaikymo fazés metu tampa
svarbiis tokie jausmai kaip pasitikéjimas savimi, savigarba, santykis su Kitais artimaisiais, draugais,

kitais asmenimis, Zinojimas, kad nuo kazko priklausai, kad kazkam esi svarbus. Kaip teigia, P.
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Rudalevicéiené ir A. Narbekovas (2009) ,,labai svarbu, kad serganciojo vaikai ir Kiti artimieji galéty
padéti suvokti ir priimti negriZztamai pakitusia gyvenimo situacija, nes nuo vaiky stiprybés,
kantrumo labai daug priklauso. Svarbu Siuos etapus islaukti, kartu pergyventi. Skirti daug démesio,
Silumos, meilés ir motyvavimo gyvenimui, nes praeina daug laiko, kol emocijos aprimsta“
(Rudalevic¢iené, Narbekovas, 2009, 103 p.). Mokslininkai mano, kad vaikas turi sugebéti susitaikyti
ne tik su mintimi, kad artimasis serga nepagydoma liga, bet ir su fiziniais gydymo padariniais.
Gydymas gali sukelti nepageidaujamy reiSkiniy, taciau dauguma zmoniy gydymo periodu jstengia
gyventi jprastinj gyvenima.

V. Dobriakov (2007), G. Vélegzana (2007) teigé, kad vaiky pozitrj j tévy ligg lemia jvairios
aplinkybés ir veiksniai:

. Ankstesni vaiky iS§gyvenimai, pavyzdziui, artimojo mirtis nuo nepagydomos ligos.
Tada vaiky baimé sustipréja, nes jie bijo, kad situacija pasikartos jy Seimoje, tévy atveju, todél
didesnj démesj rodo serganciam tévui ar motinai.

o Jei Seima nepilna, tai vienas i$ tévy Seimoje yra pats didziausias vaiko ramstis visose
gyvenimo situacijose. Todél vaikas ypatingai nerimauja dél jo sveikatos.

o Prasta paciy vaiky sveikata vercia vaikus pernelyg jaudintis ir nerimauti dél tévy ligos.

o Klaidinancios zinios apie ligas arba ziniy stoka, daznai privercia vaikus pernelyg
nerimauti dél tévy elgesio, iSvaizdos pokyciy.

e  Neigiamas nusiteikimas prie§ gydytoja, nors pozityvus nusiteikimas ir pasitikéjimas
gydytoju padéty ir serganciajam ir jo vaikams, artimiesiems (Dobriakov, Vélegzana, 2007).

Apibendrinant vaiky pozitrio j tévy liga veiksnius ir aplinkybes, galima pabrézti, kad visi
veiksniai yra svarbiis. Nes tiek anksCiau vaiko iSgyventi potyriai, kurie susij¢ su artimojo liga nuo
nepagydomos ligos, tiek nepilnos Seimos atvejis, kai vaikas gyvena su vienu i§ tévy, kuris serga
daro neigiama jtaka vaiko socializacijai. Todél remiantis E. Kubler — Ross (2003) galima teigti, jog
»seima vaidina svarby vaidmenj, o artimyjy reakcija i ligg daro didelg jtakg ligonio pasirengimui
priimti savo liga. Pavyzdziui, sergant vienam is tévy, slauga namuose gali sukelti daug permainy,
prie kuriy vaikui teks prisitaikyti“ (Kubler — Ross, 2003). Todél toliau bus isskirta su kokiais
poky¢iais susiduria vaikai, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis.

R. Harding (2003) iSskiria elgesio skirtumus tarp berniuky ir mergaiciy, kai tévai suserga
nepagydoma liga. ,,Berniukai, kuriy tévai serga nepagydoma liga daug sunkiau susitvarko su
kasdienybe, kai mama suserga, kadangi berniukai ne tokie lankstlis bei maziau jprat¢ rupintis
buitimi. Berniuka gali aplankyti netekties jausmas jau tada, kai mama atsigula j ligonine¢ ar nebeturi
tiek jégy, kiek turédavo anksciau. Mergaités sunkiau iSgyveng praradima. Tokiu laiku mergaités ir
berniuko vaidmenys apsikeicia ir todél berniukai gali jaustis irzlis, nors protu ir suvokia, kodél
viskas taip pasikeité. Tokiems berniukams, kuriems sunku susitaikyti su Seimos pokyciais labai
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pagelbéty jausmy iSreiskimas ir atsipalaidavimas (Harding, 2003). Vaikams ir kitiems serganciyjy
artimiesiems reikia gyventi normaly gyvenima, neatsisakyti linksmos veiklos bei kasdieniy darby,
nes tai tarsi Sviezio oro plifipsnis | gyvenima, jei to bus atsisakoma tam, kad visada biti su ligoniu,
viskas taps sudétingiau ir bus labai greitai pavargstama. E. Kubler — Ross (2001) akcentuoja, jog
vaikai ir kiti artimieji turi tausoti savo emocines bei fizines jégas, kadangi Seimos poreikiai keiciasi
nuo ligos pradzios iki artimojo mirties ar jo pasveikimo, o ir dar ilgai po to, kai artimasis mirsta.
D¢l sios priezasties vaikai ir artimieji turi tausoti savo energija bei gera savijauta, kad nepalizty
tada, kai bus labiausiai reikalingi mirStanc¢iajam ar aplinkiniams. J. Geffen (2012) taip pat
akcentuoja, jog tiek sergantieji, tick vaikai bei Seimos nariai neturi pamirsti saves. Svarbu, jog
sergantysis suprasty, jog gydant fizine liga, svarbi jo siela, protas bei emocijos. Artimiesiems,
vaikams tai pat svarbi gera jy savijauta gelbstint ligoniui, geros emocijos, skaidrus protas, pakyléta
siela. Pavarges zmogus labiau vargina sergantj nei jam pagelbsti, todél artimieji turi nepamirsti savo
asmeninio gyvenimo bei svarbiausios veiklos, kuri teikia jiems malonuma.

S. Lesinskiené (2011), D. Isaev (2010) pabrézia, kad kaltés ir nevilties jausmas artimyjy
neapleidzia ilga laika, kai jy Seimos narys suserga. Pavyzdziui, jei suserga mama ar tévas, tai
vaikams gali kilti tokios mintys kaip ,,jei mano mama bty anksciau nuéjusi pas gydytoja, gal
nebity taip sunkiai susirgusi“‘(Lesinskiené, 2011, Isaev, 2010, 24 p.). Todél dukra ar stnus gali
kaltinti save todél, kad nepastebéjo tam tikry poky¢iy ir neparagino tévy kreiptis pas gydytojus.
Tiriant artimyjy iSgyvenimus J. Geffen (2012) pastebi, kad netekus Seimos nario, kaltés jausmas
gali slypéti tame, jog ,,vaikai susipykdavo su serganciuoju ir prigalvodavo tokiy dalyky, kad buty
gerai, jog ,.jis $is nebiity jy gyvenime*, bet tai biidavo mintys, sukeltos pyk&io ir jnir§io. Sj teiginj
galima paaiSkinti taip, kad susirgus vienam i$ tévy, tokios mintys iSkyla j pavir$iy ir kaltés jausmas
¢ia puikiai suprantamas.

Apibendrinant galima teigti, kad kiekvienas vaikas, kurio vienas i§ tévy serga sunkia
nepagydoma liga, susiduria su jvairiais socializacijos pokyc¢iais, liga pakeicia serganciojo ir vaiky
kasdienin] gyvenima, santykius, emocing, psichologing biiseng. Taip pat tévy liga jtakoja Seimos
materialing, finansines padét], dél ligos tévai negali dirbti, o tai apsunkina Seimos materialing
padét, todél daznai délto vaikai mokykloje tampa socialiai atskirti. Serganciyjy vaikai priversti
derinti fizinius priezitros pokyc¢ius su praktiniais kasdienio gyvenimo sunkumais, kartu privalédami

valdyti savo emocinj sielvarta, susijusj su vieno i$ tévy prieziiira bei nerimg dél ateities.
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1. 2. Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo mokykloje teisiniai aspektai

,Mokykla — yra ugdomoji jstaiga, mokydama mokinius siekia kuo daugiau procese padéti
mokinio asmenybés raidai, siekia iSugdyti dvasingg, savarankiskg bei kiirybiskg asmenybg*
(Majauskiene, 2009). IS tiesy, mokykla tai tokia vieta, kurioje vaikas turi ypatingg galimybe
atskleisti savo kiirybisSkuma, puoseléti humaniska savarankiska pasaulézitra, jgyti visapusiska
igsilavinima, ugdytis kultirine savimone ir gauti socialine pedagogine pagalba. Siandien galimybé
jgyti iSsilavinimg ne visada gali biiti sékmingai jgyvendinama, jei socialiné pedagoginé pagalba
vaikui, kurio tévai serga nepagydomomis ligomis, néra suteikiama arba teikiama nekokybiskai.

Socialiné pedagoginé pagalba Svietimg reglamentuojan¢iuose dokumentuose apibréziama kaip
specialisty, mokyklos darbuotojy vykdoma veikla, susijusi su mokiniy socialiniy bei pedagoginiy
poreikiy tenkinimu, leidZianti didinti vaiko ugdymo(si) kokybe, padidinanti Svietimo
veiksmingumg. Pagalbos teikimo tikslas — padéti jgyvendinti mokiniy teis¢ j moksla, uztikrinti
veiksmingg mokiniy ugdymasi ir mokymasi Mokykloje bei sudaryti prielaidas pozityviai vaiko
socializacijai ir pilietinei brandai. Socialiné pedagoginé pagalba teikiama vadovaujantis Lietuvos
Respublikos (toliau — LR) §vietimo jstatymu (2013), LR vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros
istatymu (2011), Vyriausybés nutarimais, Svietimo ir mokslo ministro jsakymais, kitais teisés aktais
bei Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasu (2011).

Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprase (2011), LR Svietimo jstatyme (2013),
socialinés pedagoginés pagalbos sgvoka pateikiama, Kaip ,socialiniy pedagogy, klasés vadovy,
mokytojy, administracijos ir kity mokyklos darbuotojy veikla, susijusi su vaiky ir mokiniy
socialiniy pedagoginiy poreikiy tenkinimu, turinti uztikrinti vaiko privalomg Svietimg, ugdymosi
kokybe, didinti §vietimo veiksminguma® (LR Svietimo jstatymas, 2013). Socialinés pedagoginés
pagalbos paskirtyje traktuojama, kad privalu teikti pagalba vaiko tévams (globéjams, rapintojams),
lgyvendinti vaiko teis¢ ; moksla, uZtikrinti jo saugumg mokykloje: iSsiaiSkinti ir Salinti prieZastis,
del kuriy vaikas negali lankyti mokyklos ar vengia tai daryti, sugrazinti ] mokykla ja palikusius
mokinius, kartu su tévais (globé¢jais, riipintojais) padéti vaikui pasirinkti mokyklg pagal protines ir
fizines galias ir joje adaptuotis (LR Svietimo jstatymas, 2013; Socialinés pedagoginés pagalbos
teikimo aprasas, 2011).

Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos apraSe (2011) nurodoma vadovautis
principais: lygios galimybés, visuotinumas, kompleksiSkumas, veiksmingumas, individualumas,
konfidencialumas.  Siekiant padidinti pagalbos prieinamumg vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis, butina uztikrinti konfidencialumo principa. Pasak V. IndraSienés (2004)
Sis ,,principas  ypatingai svarbus, kadangi profesinés paslapties iSsaugojimas yra asmens

pasitikéjimo augimas ir profesijos prestizo kélimas* (Indrasiené, 2004). M. Karpel (2011) mano,
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kad konfidencialumas labai svarbus siekiant testi santykius tarp Saliy, nes be konfidencialumo
uztikrinimo jie gali buti nutraukti ar iSkreipti.

Bendrojo ugdymo mokykloje, socialiné pedagoginé pagalba teikiama tokiomis formomis:
asmeniui individualiai, dirbant grupéje, taip pat su mokyklos bendruomene (Socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo tvarkos apraSas, 2011). Dokumente apibréziamos ir socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo rasys: konsultavimas, tyrimai, mokymas ir $vietimas, prevencinés veiklos
organizavimas, socialinés pedagoginés pagalbos tinklo kiirimas, tévy (globéjy, ripintojy), mokytojy
Svietimas. PabréZziama, kad ,.teikiant socialing pedagogine pagalbg bendradarbiaujama su socialing
pagalbg teikianCiomis tarnybomis, nevyriausybinémis organizacijomis, sveikatos prieziiiros,
teisétvarkos institucijomis, kitais asmenimis®.

Vienas svarbiausiy dokumenty, kuriuo vadovaujamasi teikiant socialing pedagoging pagalbg —
LR vaiko minimalios ir vidutinés priezitros jstatymo pakeitimo jstatymas (2010). Vaiko minimali ir
vidutiné priezilira — vaikui teikiama Svietimo ar kita pagalba ir kitos paslaugos, kuriomis siekiama
teigiamy jo elgesio pokyciy. Jstatyme teigiama, jog pagrindinis tikslas yra ,,sukurti vaiko teises ir
teisétus interesus bei visuomenés saugumo poreikius atitinkancig ir elgesio problemy turin¢io vaiko
socializacijai, ugdymui bei Svietimo ir kitos pagalbos teikimui skirtg vaiko minimalios ir vidutinés
prieziliros priemoniy sistema, kuri padéty vaikui jveikti susiformavusj ydinga elgesj, iSsiugdyti
prasmingo individualaus ir visuomeninio gyvenimo sampratas“ ( LR vaiko minimalios ir vidutinés
priezitiros jstatymas, 2010). Jstatyme nurodyti specialistai, kurie jgyvendina jstatymo tikslg, tai yra
psichologas, socialinis pedagogas, socialinis darbuotojas ar kita atitinkamg kvalifikacijg turintis
asmuo, teikiantis pagalbg vaikui.

LR Svietimo ir mokslo ministro jsakyme ,,Dél pedagoginés ir psichologinés pagalbos teikimo
modelio® (2003) pabréziama, jog ,,pilieCiai pagal poreikj turi teis¢ gauti specialigja, pedagoging,
psichologing, socialing pagalbg“. Realu, kad profesionalios $vietimo paslaugos, mokymosi visg
gyvenimg nuostatos, teisinga ir laiku teikiama psichologiné ir specialioji pedagoginé pagalba yra
Jmanoma valstybéje, turin€ioje ne tik aiSkiai apibréZtus savo plétros prioritetus, Svietimo plétros
gaires, bet ir aiSky specialiosios, pedagoginés ir psichologinés pagalbos teikimo model;.

Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijoje (2003) pateikiamos vaiko gerovés problemos
bei iSkeliami vaiko apriipinimo, apsaugos, dalyvavimo visuomeniniame gyvenime siekiai. Kaip
opiausia vaiko gerovés problema iSkyla nestabili socialiné ir ekonominé aplinka bei pirminés
prevencijos paslaugy Seimoms, auginan¢ioms vaikus, stoka ar jy finansavimo mazinimas, kuris
lemia placiai paplitusiag vaiky nepriezitra, apleistuma mokyklos nelankyma ir kitas elgesio
problemas. Esant tokiai situacijai, kai vaiky tévai serga nepagydomomis ligomis, akivaizdziai
triiksta paslaugy krizéje atsidiirusioms Seimoms ir vaikams. Vaikui nuolat atsiranda naujy problemy

ir poreikiy. | Siuos pokycius nesugeba laiku ir adekvaciai reaguoti nei teising, nei paslaugy sistemos.
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D¢l to naujos socialinés problemos sparCiai plinta. Gaus¢ja psichologiniy, elgesio, emociniy
problemy dél tévy ligos. Galima jzvelgti, kad socialinés apsaugos iSlaidy struktiiroje per didelé dalis
tenka piniginéms iSmokoms ir per maza socialinéms paslaugoms bei socialinei pedagoginei
pagalbai, nors tokia galimybé jstatymuose yra numatyta.

Atlikta teisiniy dokumenty, reglamentuojanciy socialinés pedagoginés pagalbos teikima,
apzvalga rodo, kad mokykla turi teikti socialing pedagoging pagalbg visiems vaikams be jokiy
iSim¢iy. Taciau nebuvo pastebéta, kad vaikai, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis biity
minimi, kaip iSskirtiné grupé, kuriems svarbu laiku suteikti socialing pedagoging pagalbg
mokykloje. Todél kyla butinybé analizuoti ir tirti mokyklos specialisty teikiamos socialinés
pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamuma
mokykloje. Galima teigti, kad gerai organizuota socialiné pedagoginé pagalba — tai vienintelé
priemong, padedanti neiskristi vaikams i§ mokyklos, suzadinanti jy norag mokytis, jkvépianti vaikui
pasitikéjimg savo jégomis ir optimizuojanti viso mokymosi proceso daromag poveikj asmenybés

raidai.

1. 3. Individualus darbas su vaikais, turin¢iais nepagydomomis ligomis sergancius tévus

Pasak O. Misiukevi¢ienés, A. Putauskienés (2009), ,,individualus socialinis pedagoginis
pagalbos teikimas suprantamas kaip ilgalaikio ar trumpalaikio kontakto uzmezgimas, paremtas
pasitikin¢iu ir produktyviu bendravimu, kartu padedant ugdytiniui, jo Seimai suvokti aplinkybes,
situacija, kurioje jie atsidiiré, mobilizuoti vidinius iSteklius, jsisgmoninti savo vaidmenj bendruose
veiksmuose, stimuliuoti arba organizuoti aktyvius veiksmus sprendziant problemg“
(Misiukevi¢iene, Putauskien¢, 2009, 35 p.). Individualus darbas su vaikais turinCiais
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, viena i§ geriausiy pagalbos teikimo formy. Individualus
pokalbis efektyvus teikiant socialing pedagoging pagalba vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis serganCius tévus, nes vaikai, turintys serganéiy tévy daznai slepia informacijg apie
problemas Seimoje. Taciau pozityvus ir geranoriskas socialinio pedagogo darbas su vaiku ir jo
Seima, gali sumazinti problemy progresavimg ateityje.

E. Vosyliené (2009), akcentuoja keturis individualaus darbo etapus: Situacijos jvertinimas. Tai
individualaus darbo etapas, kurio metu socialinés pedagoginés pagalbos teikéjas aiSkinasi problemy
priezastis. Bendraujant su vaiku, stengiamasi jj démesingai iSklausyti: suzinoti apie sunkumus
namuose, ripescius, problemas, jausmus. Problemos gali iSrySkéti ne i§ karto, todél svarbu
kantrumas ir tolerancija. Informacijai rinkti gali tikti ir interviu su vaiko pazjstamais bei artimais

Zmonémis, nuotraukos, garso ar vaizdo jrasai, vaiko rasinéliy analizé ir kt. Vaikai daznai slepia savo
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jausmus ir iskilusias problemas namuose, nes svarbiausia ir jautriausia tema jiems biuna tévy
sveikata, todél reikia palaikyti gerus santykius su tévais.

Kitas individualaus darbo etapas yra veiklos planavimas. Sio etapo metu aptariamos galimos
problemos sprendimo alternatyvos, kurias vaikas jvardija kaip tinkamiausias ir realiausias.

Sekantis etapas — tai veikla. Siuo etapu nuosekliai realizuojamas problemos sprendimo planas,
visi veiksmai siejami su galutiniu tikslu.

Paskutinis etapas yra veiklos jvertinimas ir griztamasis rySys. Vaikas ir socialinés pedagoginés
pagalbos teikéjas jvertina tikslo pasiekimo lygj, atsizvelgdami j poreikius, apibendrina rezultatus,
jei reikia, tikslina veiklos plang ar grjzta prie ankstesniy etapy (Vosylien¢, 2009).

Teikiant pagalba pasitelkiami jvairlis btdai: netiesioginiai — uztikrina tarpininkavimg ir
pagalbg situacijose, kai vaikas pats negali iSspresti problemos; pagrindiniai netiesioginiai —
naudojama priemoniy sistema, kuri jgyvendinama tiesiogiai jsikiSant j situacija, kurioje kyla grésmeé
vaikui, atsiradus neatidéliotinai biitinybei apsaugoti vaikg ir ginti jo teises.

A. Kozlovas (2004) pabrézia, jog ,individualaus darbo procesas turi apimti tris pagrindinius
etapus‘. Pirmasis etapas — realios situacijos jvertinimas. Pagrindinis specialisto veiklos principas —
padéti klientui apsispresti ir iSsiaiskinti realig padéti kalbant apie probleming situacija, taip pat rasti
iki 8iol nepanaudotas galimybes §ioms problemoms spresti. Antrasis etapas. Cia pagrindinis
specialisty veiksmy principas yra padéti klientui suprasti, jsisamoninti, ka jis nori pasiekti. Sis
etapas yra susijes ir su rezultaty, kuriy noréty pasiekti klientas, vertinimu. Treciasis etapas. Sis
etapas yra susijes su konkreéiais aktyviais veiksmais, skirtais pasiekti konkregiy rezultaty. Siame
etape taip pat reikia padéti klientui jveikti iSankstinj neigiama nusistatyma prie§ aktyvius veiksmus.

V. Rajeckas (2004), svarby vaidmenj individualios veiklos atlikimui priskiria klasés auklétojui.
Autorius pazymi, jog labai svarbus yra individualus darbas su kiekvienu atskiru mokiniu. Teigiama,
jog §i veikla reikalauja individualaus pri¢jimo prie kiekvieno mokinio. Toks pri¢jimas butinai
reikalingas turintiems problemy, patiriantiems sunkumy namuose, nepakankamai iSauklétiems, o
ypa¢ blogo elgesio mokinimas, kurie yra susiformavg neigiamas savybes, neteisingai supranta
vienas ar Kitas visuomeninio gyvenimo normas bei reikalavimus, linke pazeisti bendrg tvarka. Kaip
pazymi A. Kozlovas (2004) esant problemoms $eimoje butini artimi klasés auklétojo kontaktai su
auklétiniu, reikia jgyti jo pasitikéjima, visy pirma siekiant jj paZinti, suprasti jo vidin] pasaulj,
veiklos bei elgesio motyvus.

Ivairiy mokslininky (Regan, Page, 2008; Lukositute, 2004) nagrin¢jama individualaus darbo
teikimo svarba jrodo, jog tai vienas i$ efektyviausiy pagalbos teikimo biidy. Tokia forma siekiama
pasalinti susidariusias problemas, tam tikrais budais bendraujant su asmeniu individualiai.

»Pagalbos teik¢jams butina panaudoti jvarius profesinius gebé¢jimus, Zinias taipogi vadovautis
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socialinés pedagoginés pagalbos teikimo principais““(Regan, Page, 2008). Vadovaujantis principais
bus uztikrintas problemos paSalinimas, o tai reiSkia socialinés pedagoginés pagalbos teikimo s¢kmg.

R. Pranskevicitité¢ (2012) akcentuoja, kaip reikéty bendrauti su vaiku, kurio tévai serga
nepagydomomis ligomis. Kadangi nujausdami kazka nejprasto ir nezinodami tiesos, vaikai gali
prisigalvoti nebiity dalyky. Jy iSsigalvoti paaisSkinimai gali biiti labiau gasdinantys nei tiesa. S.
Birbilaité (2012) teigia, jog vaikai nesuvokia, kiekvieno Zzmogaus patyrimy skirtumy, todél jie viska
priima asmeniskai, todél jie kaltina save dél visko, kas nutinka jiems ar jy artimiems Zmonéms.
., Ypatingai tai yra budinga vaikams iki 12 mety. Todél pokalbyje su tokio amziaus vaikais svarbu
pabrézti, kad dél tévus uzklupusios ligos jie yra nekalti. Pavyzdziui galima vaikui pasakyti: “niekas
nezino, kod¢l atsiranda $i liga, ji paprasCiausiai atsiranda. Bet mes tikrai zinome, kad tu dél to
nekaltas/a. Mes taip pat zinome, kad tu negali uzsikrésti nuo kito zmogaus”(Birbilaité, 2012). Taip
galéty ir turéty skambéti vienas i§ paaiSkinimy vaikui, kuris turi sergantj vieng ar abu tévus..

Individualy pokalbj su vaiku V. Purpurovi¢ (2011), pataria pradéti pateikiant informacija vaikui
suprantamais zodziais. Su mazesniais vaikais, apie liga galima kalbéti labai konkreciais terminais.
B. Kairiené (2011) akcentuoja, jog ,,jei vienam i§ tévy yra diagnozuotas ,,smegeny navikas”,
dauguma mazy vaiky supras paaiSkinima, kad ,tai - papildomas mazgelis smegenyse, kuris néra
smegenys”. Sis atrodyty paprastas paaiskinimas, bet tai suteikia aiskumo vaikui. Specialistas
aiSkindamas apie liga gali pasitelkti vaizdines priemones, nes vaikai yra tokie kiirybingi ir turintys
lakig wvaizduote, todél neretai vaizding informacija jsisavina kur kas geriau nei Zzoding.
Paprasciausias iliustruotas pieSinys gali padéti vaikui suprasti tévy ligos esme.

Individualus pokalbis su mokyklos specialistais prieinamas visiems mokiniams, taciau didele
dalis vaiky bijo kalbéti apie Seimos problemas, todé¢l klasiy auklétojai pastebéje pasikeitusi
ugdytinio elgesj turi patys iSsiaiSkinti jo atsiradimo prieZastis arba nukreipti vaikg pas socialinj
pedagoga arba psichologa. Anot S. Birbilaités (2012), kai nepagydoma liga suserga vaiky tévai, gali
atsirasti problemy mokykloje, vaikai gali elgtis taip, kaip anksc¢iau nesielgdavo. ,,Tai zenklas, kad
vaikui sunku susitaikyti su esama situacija, jis kazko nezino, nesupranta, jaucia, kad jam ne viskas
yra pasakoma“ (Birbilaité, 2012). Kaip teigia autoré, socialiniam pedagogui bitina daug kalbéti su
vaikais, pabandyti jtraukti j mokyklos veikla. Net jei mokinys tam anks¢iau prieSindavosi, didelé
tikimybeé, kad biitent dabar jis imsis iniciatyvos. Labai svarbu, kad bet kokio amzZiaus vaikai pajusty,
jog jie yra saugiis ir mylimi. Svarbu kiek jmanoma labiau padéti vaikams gyventi jprasta gyvenima.

Apibendrinant galima teigti, kad individualus darbas su vaikais, turin¢iais nepagydomomis
ligomis serganCius tévus yra geriausia socialinés pedagoginés pagalbos teikimo forma.
Individualaus pokalbio metu bendraujama su vaiku, atsakoma j vaiko klausimus, kurie susij¢ su
tévy liga. Individualis pokalbiai su mokyklos specialistais prieinami vaikams, kuriy tévai serga.

Specialistai, kurie gali isklausyti, padéti ir emociskai palaikyti vaika atsiradus problemoms $eimoje.
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Individualaus darbas su vaikais, turinéiais sergancius tévus, efektyvus dél to, kad tokiems vaikams

svarbus informacijos apie jy Seimas konfidencialumas.

1.4. Socialine pedagogine pagalba teikian¢iy mokyklos specialisty ir pagalbos organizacijy

bendradarbiavimas

Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo apraSe (2011) nurodoma, kad socialinés pedagoginés
pagalbos teikéjai yra socialiniai pedagogai, klasés vadovai, mokytojai, administracija bei kiti
mokyklos darbuotojai. Siy asmeny suvienytos kompetencijos, gali uZtikrinti sé¢kminga socialinés
pedagoginés pagalbos teikimg. Kad vaiky socialinéms pedagoginéms ir psichologinéms
problemoms spresti reikalinga kompleksiné pagalba, pazymi V. Kucinskas, R. Kuéinskiené (2010),
A. Bagdonas (2004). Mokslininkai pabrézia, kad ,darbas turi vykti integruotai, nes vaiky
problemoms spresti reikalinga ne tik Seimos, bet ir tinkama pedagogy, socialiniy pedagogy ir
psichology parama. Mokyklos specialistai, spresdami vaiko patiriamas problemas ar sunkumus
ugdymo jstaigoje, turi teikti visapusiSka pagalba, t. y. analizuoti, spresti ir padéti vaikams*
(Kucinskas, Kucinskiené, 2010; Bagdonas, 2004). R. Kontautienés (2010) teigimu, tai mokykla,
ugdydama mokinius, stengiasi savo darbg organizuoti taip, kad mokiniai turéty kuo tinkamesne
aplinkg mokymuisi, o iSkilus sunkumams laiku gauty psichologing pedagoging pagalbg. Mokyklos
specialisty, komandinis darbas, bendradarbiavimas su mokinio Seima, vaiko gyvenimo bei jo elgesi
lemianc¢iy veiksniy pazinimas ir supratimas padeda uztikrinti pagalbos prieinamumag vaikams,
turintiems nepagydomomis ligomis serganc¢ius tévus.

,,Bendradarbiavimas — tai darbas kartu sujungus intelektines jégas, pagalbg vienas kitam,
bendras problemos sprendimas ir bendras sprendimo priémimas“ (AliSauskiené, 2004). Taigi,
kiekvienas specialistas turi konkrecias pareigas, teises, funkcijas. Bendradarbiaudami tarpusavyje,
kai teikia pagalba mokiniui, klasés kolektyvui, specialistai dirba taip, kad jy funkcijos
nesidubliuoty, o kiekvienas atlikty darba, kuriam turi reikalingy Ziniy ir jgiidZiy.

R. Kontautiené (2010) akcentuoja, jog bendradarbiavimas sudaro sglygas visiems,
dalyvaujantiems vaiko ugdymo procese, tinkamai jvertinti vaiko poreikius, sunkumus ir tikslingai
teikti socialing, pedagoging psichologing pagalbg vaikui ir jo Seimai. Bendradarbiavimo principas
uztikrina, kad vaikas, jo Seima ir mokyklos specialistai, klasés auklétojas — visi dalyvauja ugdymo
procese: kartu analizuoja problemas, jas sprendzia, teikia savo pasitilymus. Specialisty
bendradarbiavimas yra labai naudingas jy paiy asmeniniam bei profesiniam tobuléjimui bei
teikiant pagalba bendruomenés nariams.

Bendradarbiavime akcentuojamas vaiko dalyvavimas. Vaikai ir paaugliai teigiamai vertins

jiems teikiamag pagalba, kai Zinos, kodél tai daroma, supras savo vaidmen] Siame procese.
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S¢kmingas mokytojo ir tévy bendradarbiavimas daro teigiamg jtakg vaiky ugdymo rezultatams,
todeél tévai ir mokytojai turi veikti iSvien (Stoll, Fink, 2009, 23 p.). Mokytojo ir mokiniy sgveika
nuolat turi stiprinti tévai (Hopkins, Ainscow, 2008).

Pagrindinis bendradarbiavimo su vaiko Seima principas — tévai lygiaverCiai partneriai,
pakankamai kompetentingi ugdyti savo vaikg. Vaiko tévy, klasés auklétojy, pedagogy, mokyklos
specialisty bendradarbiavimas turi didelés naudos, kadangi bendradarbiaujant tiksliau jvertinamos
vaiko psichologinés ir pedagoginés problemos, sunkumai namuose, nustatomi poreikiai bei
Jjmanoma pagalba jam. Kai mokyklos ir Seimos poveikis vaikui labai skiriasi, ugdymo procesas
apsunkinamas ir pedagoginio poveikio efektyvumas mazéja. Literatiroje (Budreikaité, 2004,
Tereseviciené, 2005; Kontautiené, 2010) teigiama, jog skatinant ir palaikant bendradarbiavima su
vaikais, reikéty, kad tévai | mokykla atvykty bent kartg per ménesj, taciau jei Seimoje tévai sunkiai
serga nepagydoma liga, jie neturés galimybiy atvykti j mokykla. Todél daugelis mokykloje
dirbanciy specialisty teigia, kad organizuojamuose susitikimuose lankosi tévai, kuriy vaikai
s¢kmingai mokosi ir neturi kity didesniy problemy mokykloje, taciau vaiky, kurie patiria daugiau ir
gilesniy problemy, tévus ,,prisiSaukti® btina sunkiau. Tac¢iau problema gali buti, jog tévai nenori
atvirauti mokyklos specialistams apie savo liga, dél Sios priezasties, mokyklos specialistams kyla
sunkumy teikiant socialing pedagoging pagalba vaikams. V. Kucinskas, R. Kucinskien¢ (2010)
pabrézia, jog ,,pakankamai intensyviai bendrauja klasés auklétojai ir tévai, kadangi klasés auklétojo
darbas bus malonesnis, lengvesnis ir rezultatyvesnis, jei jis sugebés uzmegzti gerus santykius su
auklétiniy tévais. Klasés auklétojas ir tévai daznai turi keistis informacija apie vaikus, jy problemas
ir sunkumus®. Tod¢l palaikyti gerus tévy ir klasés auklétojy santykius galima naudojant individualy
susirasinéjimg — laiskais, zinutés telefonu, specialiis mokinio drausmés sgsiuviniai arba apsilankant
mokinio namuose.

Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprase (2011) teigiama, jog socialinis
pedagogas teikia socialing pedagogine pagalba mokykloje tiems mokiniams, kuriems negali suteikti
klasés vadovai, mokytojai ar kiti Svietimo pagalbos specialistai. Socialinis pedagogas kartu su
mokytojais Svietimo pagalbos specialistais, administracija koordinuoja socialinés pedagoginés
pagalbos teikimg, vykdo stebésena, teikia sitilymus administracijai dél socialinés pedagoginés
pagalbos priemoniy jgyvendinimo ir jy veiksmingumo uztikrinimo. ,,Socialinio pedagogo paskirtis
— biiti vaiko advokatu visose kritinése situacijose. Tuo remiantis, galima pabréZti, jog socialiniam
pedagogui biitina iSklausyti vaiko problemas, stengtis palaikyti vaikg ar jo glob&jus, biti tarpininku
tarp vaiko ir kity profesionaly, siekti padéti spresti iskilusias problemas arba numatyti profesionalus
(institucijas) galinCius padéti spresti problema, jei pats socialinis pedagogas jos iSspresti negali‘

(Kvieskiené, 2005).
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Mokslininkés V. Indrasiené, O. Merfeldait¢ (2008), tyrin¢jusios socialinés pedagoginés
pagalbos teikéjy sudarymo komandos modelj, taip pat sutinka su pastarosios mokslininkés
mintimis. Tyrime teigiama, jog socialiniam pedagogui priskiria atsakomybe uz bendradarbiavima su
partneriy institucijomis, zalingy jproCiy prevencijos problemy sprendimg, mokiniy mokymosi
motyvacijos ir netinkamo mokiniy elgesio problemy sprendima.

Socialinio pedagogo pareiginéje instrukcijoje nurodoma, kad socialinis pedagogas siekia padéti
vaikams geriau adaptuotis visuomenéje, bendruomenéje, Svietimo ar globos jstaigoje, kitose
socialinése jstaigose, vykdanciose ugdymo funkcijas, racionaliau iSnaudoti visas teikiamas
galimybes lavintis, mokytis ir augti savarankiskais pilieCiais. Socialinis pedagogas mokykloje yra
vienas i§ pagrindiniy socialinés pagalbos proceso iniciatoriy ir vykdytojy, sprendziant vaiky
socialines problemas. Todél socialinei pedagoginei pagalbai keliami nelengvi uzdaviniai: Salinti
priezastis, d¢l kuriy mokiniai negali lankyti mokyklos ar vengia tai daryti; sugraZinti } mokykla jos
nelankancius mokinius; kartu su tévais (globé¢jais, riipintojais) padéti vaikams ir jaunimui pasirinkti
mokykla pagal jy protines ir fizines galias; padéti mokiniui adaptuotis mokykloje; teikti mokiniui
reikalingas socialines pedagogines paslaugas (Bendrieji socialinés pedagoginés pagalbos teikimo
nuostatai, 2011).

G. Kvieskiené (2005) akcentuoja, jog socialiniy pedagogy déka geréja mokyklos ir kity regiono
socialiniy institucijy rySys, mokykloje atsirado Zmogus, kuris pirmenybe teikia socialinéms vaiky
problemoms ir siekia padidinti pagalbos prieinamumg. Pastebéta, kad zenkliai geréja mokyklos
ry$iai su kitomis institucijomis, besiriipinanc¢iomis tévais, vaikais bei paaugliais; prevencinis darbas
su moksleiviais, priklausanciais rizikos grupei, taip pat mokiniy saugumas bei lankomumas.

J. Buzaityté - Kasalyniené (2003), aptaria pagrindines socialinio pedagogo funkcijas. Ivertinimo
funkcija yra labai svarbi socialinio pedagogo veiklai planuoti, ji apima rinkimg informacijos apie
moksleivio raida, elgesj, artimiausios socialinés paramos tinkla, ankstesng¢ patirtj ir problemas, taip
pat apie jo Seimas, Seimos nario tarpusavio santykius, materialines ir kitas problemas i§ moksleivio,
jo tévo, mokytojo, auklétojo, psichologo ir kito specialisto. Konsultacin¢ funkcija apima tévy
konsultavimg ir informavimg apie paslaugas, paramg ir bitinus dokumentus, sitlymy
administracijai dél mokyklos taisykliy keitimo ar mikroklimato gerinimo teikimg, pagalba
sprendziant moksleiviy—mokytojy tarpusavio konfliktus. Anot G. Kvieskienés (2005), socialinio
pedagogo organizaciné funkcija yra labai plati, jg ,,sudaro veiklos planavimas, konkretaus atvejo
poveikio plano sudarymas, jo jgyvendinimo kontrol¢ ir poveikio vertinimas, klienty byly
tvarkymas, nemokamo maitinimo ir atvezimo j mokyklg organizavimas, uzklasinés veiklos ir jvairiy
renginiy mokykloje organizavimas, dalyvavimas jvairiuose susirinkimuose ir posédZiuose*
(Kvieskiene, 2005). Vykdydami koordinacine funkcijg socialiniai pedagogai siuncia moksleivius ir

Ju tévus pas kitus specialistus ar j tarnybas, konsultuojasi su mokykloje dirbanciais specialistais ir
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vaiky teisiy apsaugos, nepilnameciy reikaly inspektoriais, pedagoginio-psichologinio centro ir kity
istaigy darbuotojais.

Klasés auklétojas — labai svarbus mokyklos specialistas, kuris turi teikti socialing pedagoging
pagalbg vaikams. Apie Sio pagalbos teikéjo veiklos svarbg rasé¢ daugelis mokslininky (Kucinskas,
Kucinskiené, 2010; IndraSiené, Merfeldaite, 2008; 2011). Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo
tvarkos aprase (2011) teigiama, jog klasés auklétojas socialing pedagoging pagalbg teikia savo
vadovaujamos klasés ar grupés mokiniams. Tai reiskia, kad klasés auklétojas, pagalbg turi teikti ir
tiems vaikams, kurie turi nepagydomomis ligomis sergancius tévus. S. Dapkiené (2002),
apibiidindama klasés auklétojo savybes, iSskiria jog Sis ugdytojas turi biiti riipestingas ir auklétinj
mylintis pagalbininkas, sumanus Seimos pataréjas, graziy tarpusavio santykiy puoselétojas,
bendrazmogisky, krik$¢ionisky vertybiy ugdytojas, visada kiirybiskas, iniciatyvus, nuolat save
tobulinantis, pavyzdingas vyresnysis auklétinio draugas. V. Indrasiené, O. Merfeldaite (2006)
akcentuoja, jog ,.klasés vadovas daugiausia yra atsakingas uz bendradarbiavimg su tévais, kitais
klasiy auklétojais, mokiniais, uz jy veiklos aktyvinima®. IS tiesy, klasés auklétojas mokykloje teikti
pagalbg mokiniams ir rapintis ugdytiniy sveikata, saugumu, mokymusi, bet kokios prievartos
eliminavimu, bendravimo ir savirealizacijos pozityviu sprendimu (Stoskuviené, 2004, 24 p.). R. J.
Sinkevi¢ien¢ (2005) ir D. Sedien¢ (2008), apibuidindamos klasés auklétojo veikla, akcentuoja
vadovavimg klasés bendruomenei, atstovavimag jos interesams, siekima, kad auklétiniai
socializuotusi ir integruotysi ] mokyklos gyvenima, taip pat priskiriamas mokiniy, mokytojy ir jy
tevy santykiy koordinavimas. Tévy ir klasiy auklétojy bendradarbiavimas sudaro galimybes
geresniam pagalbos vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, prieinamumui mokykloje.
Autorés nurodo, jog auklétojas uzZtikrina ugdomy mokiniy sauguma, ugdo tvirtas mokiniy
dorovines, pilietines, tautines bei patriotines nuostatas, laiduoja asmenybés galiy plétote, riipinasi
pagalbos teikimu moksleiviams, turintiems ugdymosi, mokymosi sunkumy ir specialiyjy poreikiy,
nuolat informuoja tévus (globéjus, ripintojus) apie jy vaiky ugdymosi poreikius ir pasiekimus.

Mokykloje, socialing pedagoging pagalba vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, teikia ir psichologas. Jo pareigos mokykloje teikti psichologinj palaikyma vaikui,
uztikrinti palankia emocing aplinkg mokimuisi. G. Kvieskienés, V. Indrasienés, V. Targamadzés
(2006) ir kt. pateiktoje pedagoginés psichologinés pagalbos veiksmingumo mokykloje tyrimo
ataskaitoje, psichologinés pagalbos tikslas apibréziamas kaip pagalba mokiniui atgauti dvasing
darng, gebéjimg gyventi ir mokyti. Pazymimi ir pagrindiniai uzdaviniai, tai: nustatyti mokinio
psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti; stiprinti mokytojy, tévy
(globéjy, riipintojy) gebéjima bendrauti su mokiniais, turinciais psichologiniy problemy; padéti

laiduoti palankias psichologines salygas ugdymo(si) procese.
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Anot R. Kontautienés (2010), specialisty darbas mokykloje efektyvesnis, kai jie aktyviai iesko
bendradarbiavimo su mokiniais. Psichologas, socialinis pedagogas, specialusis pedagogas,
logopedas gali patys eiti | klases, susipazinti su mokiniais, prisistatyti, pakalbéti, kg vaikai zino apie
Siy specialisty veikla mokykloje, paaiskinti, kada verta kreiptis ] juos, kokias paslaugas jie teikia.
Socialinés pedagoginés pagalbos teik¢jams dirbant darbg su Zzmonémis labai svarbu — vertybés. L.
C. Johnson (2003) teigia, jog ,,vertybiy negalima jrodyti; jos yra tai, kas pageidautina; nusako, kam
teikiama pirmenybé. Jos apima suvokimg apie pageidaujamg zmogaus elgesi ir pagalbos biidus*
(Johnson, 2003 imta i$§ Cervin, 2010, 9 p.).

Norint uztikrinti kuo efektyvesng socialing pedagogine pagalbg vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis, socialinis pedagogas bendradarbiauja su socialiniais partneriais, kity
sri¢iy specialistais bei jvairiomis pagalbg teikianCiomis institucijomis Ir organizacijomis.
Bendradarbiavimas su kitomis institucijomis yra svarbus socialinio pedagogo veiklos aspektas,
siekiant uztikrinti kompleksing ir efektyvia socialing pedagoging pagalba vaikams, kuriy tévai
serga. Mokykly socialiniai pedagogai bendradarbiauja su Vaiko teisiy apsaugos skyriumi, Psichikos
sveikatos centru, Visuomenés sveikatos prieziiiros specialistais, Socialiniy paslaugy centru,
Pedagogine psichologine tarnyba. Socialinés pagalbos veiksmingumas priklauso nuo suinteresuoty
asmeny bei organizacijy dalyvavimo problemos sprendimo procese ir jgyvendinime.

Apibendrinant mokyklos specialisty bendradarbiavimg galima teigti, kad mokyklos specialistai
atlieka jvairias funkcijas, jie stengiasi skatinti tévus dalyvauti mokyklos veikloje, ugdant vaikus,
bendradarbiauja su socialiniais partneriais ir organizacijomis. Socialinis pedagogas stengiasi
bendradarbiauti ne tik su kitais mokyklos specialistais, bet ir vaiky tévais (globéjais), siekiant
pozityviai ugdyti vaikus bei jiems padedant iSspresti vaiky problemas mokykloje ir palengvinti
namuose patiriamus sunkumus. Taciau literattroje triiksta informacijos kaip mokyklos specialistai
bendradarbiauja su vaiky tévais, kurie serga nepagydomomis ligomis, kokia socialiné pedagoginé

pagalba prieinama mokykloje.
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I1. SOCIALINES PEDAGOGINES PAGALBOS VAIKAMS, TURINTIEMS

NEPAGYDOMOMIS LIGOMIS SERGANCIUS TEVUS, PRIEINAMUMO DIDINIMO

MOKYKLOJE TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodologija

Skyriuje bus aprasomos keturiy kokybiniy tyrimy metodologinés dalys.

Tyrimo logika. Tyrimo tikslui ir uzdaviniams pasiekti buvo atlikti keturi kokybiniai tyrimai

(3 pav.) Visi keturi tyrimai papildo vienas kitg ir leidzia iSsamiai iStirti i$sikeltg problema.

Interviu su
klasiy
auklétojais

Mokslinés literatiiros ir dokumenty

analizé

Tiriamyjy imties ir atrankos
tipo pasirinkimas

Klausimyno parengimas

Individualaus interviu

vykdymas
. Interviu su
Interviu su Interviu su socialiniais
vaikais tévais pedagogais

Kokybinio tyrimo duomeny
analiz¢ ir interpretacija

3 pav. Tyrimo organizavimo procesas
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Tyrimo imtis. Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams turintiems
nepagydomomis, onkologinémis ligomis, diabetu, i$sétine skleroze, Alzhaimeriu, hepatitu C
serganCius tévus prieinamumo didinimg mokykloje, tiriamaisiais pasirinkti vaikai, jy tévai,
klasés auklétojai ir socialiniai pedagogai. Visi Sie vienctai yra generalinés aibés sudedamoji
dalis. Atliekant tyrima, buvo pasirinkta misri tiksliné imtis — tai leidzia pasirinkti informantus
pagal tam tikrg pozymj, tai vaikai, turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Tiriamyjy generaling aib¢ nustatyti sunku, nes triksta informacijos apie tai, kiek vaiky
Lietuvoje turi nepagydomomis ligomis serganc¢ius tévus. Tyréja bendravo su TelSiy miesto
mokykly socialiniais pedagogais, kurie padéjo suderinti susitikimo laikg su vaiky tévais, kurie
serga nepagydomomis ligomis. Taip pat, nukreipé pas pedagogus, kuriy aukléjamosiose klasése
yra vaikas, kurio vienas i$ tévy serga nepagydoma liga. Buvo susisiekta su jais, papasakota apie
tyrimo tiksla, uzdavinius. PapraSyta sutikimo, kad gali dalyvauti vykdomame interviu.
Papasakota apie garantuojamg konfidencialuma. Susitarta interviu data ir laikas.

L. Rupsienés (2007), teigimu informanty imtis atlickant kokybinius tyrimus labiausiai
priklauso nuo tyrimo tikslo ir duomeny rinkimo metodo. Siekiant detaliai iStirti reiSkinj
daZniausiai pasirenkama maZzesné imtis ir gilinamasi j jvairius patirties aspektus. Tuo remiantis
Siame tyrime taip pat numatytas nedidelis informanty kiekis.

Tyrimg buvo pasirinkta atlikti Tel§iy mieste, nes Siame mieste tyréja gyvena ir atliko
praktika mokykloje. Interviu atlikti 2015 mety kovo — balandzio ménesiais.

Atlikus dokumenty ir mokslinés literatliros analizg¢ iSrySkéjo keturios tikslinés informanty
grupés: vaikai, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, sergantys tévai, klasiy auklétojai ir
socialiniai pedagogai. Tyrimo imtis yra ribota, nes mokyklose néra zinoma, kiek vaiky i§ viso
turi nepagydomomis ligomis serganciy tévy. Galutiné imties tirio iSraiSka pavaizduota 4

paveiksle.
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Klasiy
auklétojai, 2

4 pav. Tyrimo imties tlirio raiSka, N

Informantai - vaikai pasirinkti todél, kad jie gali suteikti daug naudingos informacijos apie
savo jausmus, problemas ir pagalbos poreikj mokykloje. Vaiky nuomonés buvo klausiama tik
gavus ra$tiSkg sutikimg i§ jy tévy. Tyrime dalyvavo penki vaikai, jy atsakymai koduojami V1,
V2, V3, V4, V5. Siekiant uztikrinti vaiky ir jy tévy konfidencialumg, vaiky vardai pakeisti.
Informacija apie vaikus ir jy Seimos situacija: V1 — tai Vilte, ji mokosi 10 klaséje. Jos mama jau
5 metai serga i$sétine skleroze. V2 - Vita, ji 8 klasés mokiné. Jos mama prie§ 4 metus suzinojo,
jog serga onkologine liga. V3 — Viktoras, jis 6 klasés mokinys. Viktoro mama serga Hepatitu C,
apie §ig mamos ligg jis suzinojo prie$ 2 metus. V4 — Vaiva mokosi 9 klaséje. Jos tétis 3 metus
serga onkologine liga. V5 — Vikté, 7 klasés mokiné. Jos mama serga onkologine liga.

Tyrime dalyvavo trys vaiky tévai, kurie serga nepagydomomis ligomis. Interviu dalyvauti
sutiko trys vaiky tévai, kiti du vaiky tévai tyrime dalyvauti negaléjo, nes tuo metu, kai buvo
atliekamas tyrimas jie gydeési, arba dél tam tikry priezas¢iy nenor¢jo dalyvauti tyrime. Vaiky
tévai pasirinkti, nes jie turi patirties ugdant savo vaikus, Zino jy poreikius.

Tyrime dalyvavo du klasés auklétojai, kuriuos nurodé socialiniai pedagogai. Vienas klasés
auklétojas tur¢jo informacijos, kad jo klas¢je yra vaikas turintis sergantj vieng i§ tévy. Kitas
informantas nezinojo, jog jo aukl¢jamojoje klaséje yra vaikas turintis nepagydomomis ligomis
sergant] vieng i$ tévy, taCiau socialiné pedagogé uztikrino, jog turi informacijos, kad klas¢je yra
vaikas, kurio tévai serga. Maza klasiy auklétojy imtis pasirinkta, nes klasés auklétojai, kuriy
aukléjamosiose klasése yra vaiky, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, sunkiai prieinami
arba jie nezino, jog yra serganéiy tévy arba atsisaké dalyvauti interviu. Interviu siekiama

detaliai atskleisti klasés auklétojy pozitur] | socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumo
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didinimg, vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus. Klasiy auklétojai
parinkti todél, kad artimiausiai turéty pazinti vaikus, bendrauti su vaiky Seimomis ir zinoti jy
problemas, todél tiriamuoju klausimu turéty turéti patirties ir gali atskleisti daug iSsamios
informacijos apie tiriamg reiSkinj. Informanty - auklétojy pasisakymai koduojami Al, A2.
Pasirinkti klasés auklétojai vadovauja klaséms, kuriose yra vaikas turintis nepagydomomis
sergancius tévus.

Interviu dalyvavo trys socialiniai pedagogai. Visi trys informantai turi patirties dirbant ir
bendraujant su vaikais turin¢iais nepagydomomis ligomis serganc¢ius tévus. Informantai uzkoduoti:

SP1, SP2, SP3.

Duomeny rinkimo metodas. Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams,
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, buvo
atliktas kokybinis tyrimas. Kokybinis tyrimas leidZia pla¢iau iSnagrinéti problema. Kokybinio
tyrimo metodu pasirinktas interviu. Interviu metodas leidzia iSsamiai iSsiaiskinti tiriamojo
nuomong¢ tiriamuoju klausimu. Pasak R. Tidikio (2003), interviu metodas yra labai geras
priart¢jimo prie zmoniy suvokimo, reikSmiy, situacijy apibrézimo ir realybés konstravimo
(aiSkinimo) budas, todél tyrimo metodu pasirinktas interviu. Kaip teigia K. Kardelis (2007), interviu
apibréziamas kaip tyréjo inicijuotas dviejy asmeny pokalbis, kurio tikslas — gauti biiting tyrimo
uzdaviniams informacijg. Interviu siekiama suvokti informanty patirtj, suzinoti nuomones tiriamu
Klausimu.

Pagrindinis interviu bruoZas tai, kad visa informacija gaunama ZodZiu, taikant §] metoda
démesio centre visada yra Zzmogus, jo mintys, emocijos ir nuomoné. Interviu — pagrindinis
duomeny rinkimo biidas, viena 1§ jtaigiausiy Zmoniy tarpusavio supratimo priemoniy
(Girdzijauskiené, 2006) Interviu metodas apima informatyvy klausing¢jima ir idémy klausymasi,
kuriuo siekiama suvokti informanty patirtj, suZinoti nuomones tiriamuoju klausimu. Biitina
kokybinio tyrimo sglyga — savos terminologijos ir iSankstiniy schemy neprimetimas, rémimasis
informanty vartojamais terminais (Luobikiené, 2007)

Siame tyrime buvo taikomas pusiau struktiruotas interviu. Sis tyrimo metodas padéjo
i$siaiSkinti klasés auklétojy nuomong apie jy pagalbg vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus. Vaikai ir jy tévai buvo nevarzomi ir laisvai atsakinéjo j klausimus,
iSreiSké savo nuomones apie socialinés pedagoginés pagalbos poreikj mokykloje, ar ji
prieinama ir, kokia pagalba teikiama. Anot B. Bitino (2006), pusiau struktiirizuotas interviu
priimtiniausias atliekant kokybinius tyrimus. Tyréjas i§ anksto numato klausimus, pagal teoring
dalj ir problema, kuriuos aptars interviu metu, taciau tyrimo metu neprisiriSa prie klausimy

tvarkos ar numatyty pasakyti zodziy, laisvai juos keiCia vietomis, atsakymai patikslinami

27



papildomais klausimais (Bitinas, 2008). Tai reikalinga, kad biity geriau suprasti dalyviy
atsakymai, juos interpretuojant pavykty iSvengti nukrypimy, ar netikslaus interpretavimo.
Kokybinio tyrimo pasirinkimg jtakoja iSkelti tyrimo klausimai, kadangi atsakant | juos
daugiausiai bus gaunama zodiniy apibudinimy ir laisvos formos pastaby. Be to, pusiau
struktiiruotas tyrimo metodas padeda atskleisti zmoniy nuomong, kreipiamas didesnis démesys
informanto patir¢iai bei nuostatoms.

Tyrimas su auklétojais buvo atliktas mokyklose, kuriose dirba informantai, prie§ tai i$
anksto susitarus. Sudaryti keturi interviu klausimynai: klasés auklétojams (1 priedas), tévams (2
priedas), vaikams (3 priedas), ir socialiniams pedagogams (4 priedas). Tévams uzduodami
klausimai apie bendravimo pasikeitimus su vaiku, jam suzinojus apie tévy liga, apie pagalbos
poreikij, bendradarbiavimg su mokyklos specialistais. Taip pat buvo klausiama, ka tévai galéty
pasitulyti, kad mokykloje padidéty socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumas vaikams
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Numatyti klausimy blokai klasés auklétojams: auklétojy turima informacija apie pagalbos
teikimg, socialinés pedagoginés pagalbos poreikis, vaiky elgesio ypatumai, bendradarbiavimas.
Interviu vyko sklandziai. Transkribuota informanty kalba nusiysta informantams ir gautas
leidimas duomenis analizuoti.

Interviu su vaikais ir jy tévais vyko jy namuose. I§ anksto susitarus su tévais ir vaikais.
Interviu metu tiek tévai, tiek vaikai jautési laisvai ir nevarzomai atsakinéjo i klausimus.
VidutiniSkai interviu truko vieng valandg. Klausimynas vaikams buvo sudarytas i§ Siy klausimy
bloky: pokyc¢iai suZinojus apie tévy liga, socialiné pedagoginé pagalba, pagalbos poreikis.
Interviu klausimynas tévams sudarytas i$ trijy temy: bendravimas su vaiku, suzinojus apie liga,
pagalbos poreikis, bendradarbiavimas su mokyklos specialistais.

Interviu su socialiniais pedagogais vyko mokyklose, kuriose jie dirba. IS anksto buvo
suderintas laikas, taip pat gautas sutikimas (5 priedas) dél dalyvavimo interviu. Klausimynas
socialiniams pedagogams sudarytas i§ keturiy temy, tai socialinés pedagoginés pagalbos
teikimas, pagalbos poreikis vaikams, vaiky elgesio pokyciai, bendradarbiavimas su socialiniais
partneriais. Interviu buvo jrasinéjamas, todél nebuvo blaskomasi pokalbio metu. Véliau tyréjas

perklauso jrasa, pasizymi ir patikslina.

Tyréjo vaidmuo. Interviu pradzioje su informantais buvo pasisveikinta, prisistatyta,
padékota uz sutikimg dalyvauti interviu. Pristatyta tyrimo tema, informanty dalyvavimo tyrime
svarba. Pokalbio metu, informantams buvo duota suprasti, kad interviu yra svarbus. Tai
parodoma verbaliniais ir neverbaliniais Zenklais. NuoSirdZiai klausomasi, nekomentuojami ir

nekritikuojami atsakymai. Kokybiniame tyrime pats tyréjas yra pagrindinis instrumentas. Tyréjas
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tiesiogiai sgveikauja su tiriamaisiais atlikdamas mokslinio pazinimo instrumento funkcija, stengiasi
suvokti, pajausti tiriamy reiskiniy prigimtj, esme, todél iSrySkéja asmeniné tyréjo patirties svarba

(Bitinas, 2006).

Interviu duomeny analizé. Siekiant iSsiaiSkinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams,
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, buvo
atliktas tyrimas. Tyrimo rezultatai gauti taikant turinio (content) analizés metoda. Turinio
(content) analizé yra validus metodas, leidZiantis padaryti specifines iSvadas remiantis
analizuojamu tekstu. Pagal prasme panaSiis informanty atsakymai buvo sujungti j kategorijas, o
kategorijy turinys skaidomas j subkategorijas. Tyrimo rezultatai interpretuojami ir grindziami, remiantis
sugrupuotais duomenimis bei teksto jrodymais. IS to galima interpretuoti ir daryti iSvadas.

Kokybiné (content) analizé apima keturis zingsnius: 1) daugkartinis teksto skaitymas; 2)
manifestiniy kategorijy iSskyrimg remiantis ,raktiniais® Zodziais; 3) kategorijy turinio
skaidymas i subkategorijas; 4) kategorijy ir subkategorijy interpretavimg ir pagrindimg i§ teksto

ekstrahuotais jrodymais (Bitinas, Rupsiené, Zydzianaite, 2008).

Vidinis validumas. Tyrimo vidinj valduma buvo sickiama uztikrinti keliais buidais: pirmas
— informanty pasisakymai buvo jrasin¢jami j diktofong. Antras — informanty atsakymai buvo
perraSyti | ,,Microsoft Office Word“ programg ir pateikti patikslinimui, papildymui ir
patvirtinimui. Visi informantai patvirtino savo atsakymus, o papildymy neturé¢jo. TreCia —
atliekant gauty duomeny analiz¢ buvo glaudziai bendradarbiaujama su baigiamojo darbo
vadove, kuri konsultavo dé¢l duomeny interpretavimo strategijos. Tyrimo metu ir po jo buvo
naudojamos mechaninés duomeny jraymo ir saugojimo priemonés. Sie budai leido tyréjai

daryti pagrjstas tyrimo iSvadas.

ISorinis validumas. Siekiant detaliai aprasyti tyrimg buvo aprasomas tyrimo objektas,
vieta, metodai, kad tyrimo ataskaitos skaitytojai galéty gerai suvokti situacijg ir galéty spresti,

kaip buity galima tyrimo rezultatus pritaikyti kitame kontekste.

Patikimumas. Siekiant uztikrinti tyrimo patikimuma taikomas trianguliacijos principas. Pasak
K. Kardelio (2002), trianguliacija yra tyrimo budas, analizuojantis reiskinj i§ keliy pozicijy.
V. Leonaviciaus, Z. Norkaus ir A. Tereskino (2005) teigimu, taikant trianguliacijos metoda kokios
nors vienos problemos ar temos tyrimui jungiamasi j tris, o daZniausiai ir daugiau tyrimy. Siuo
atveju pasirinkta paklausti ne vieng, o keturias informanty grupes: vaikus, kuriy tévai serga

nepagydomomis ligomis; tévus, kurie serga nepagydomomis ligomis; auklétojus; socialinius
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pedagogus. Kaip teigia K. Kardelis (2002), trianguliacijos metodas naudojamas ne tik tyrimo
patikimumui uZztikrinti, bet ir tokiais atvejais, kai apie tiriamg problema siekiama susidaryti
nuodugnesnj vaizda, reikia iSsiaiSkinti sudétingesnius reiSkinius ir reikia iStirti kai kuriuos
priestaringus pedagoginés problemos aspektus.

Tyrimo patikimumui uztikrinti, buvo atliktas auditas. Audita atliko darbo vadové, Ilona

Klaniené, darbo autoré atsizvelgé i pastabas ir daré taisymus.

Tyrimo etika. Tyrimas buvo atlickamas laikantis tyrimy etikos reikalavimy. Tyrimo metu
buvo laikomasi etikos principy: geranoriSkumo, pagarbos asmens orumui, teisingumo ir teisés
gauti tikslig informacija. Kiekvienas informantas tur¢jo teise, neverciamas tyréjo, apsispresti
dél dalyvavimo tyrime. Tiriamiesiems buvo pateiktos rastiSkos sutikimo formos, kurias
pasiraSydami patvirtino sutikimg dalyvauti tyrime (Priedas nr. 5). Jie buvo informuoti apie
tyrimo tiksla, uzdavinius, metodus, tiriamojo teises elektroniniu pastu ir raStu patvirtino, gave
informacija ir sutinkg dalyvauti tyrime. Taip pat tiriamiesiems buvo uztikrintas gautos
informacijos konfidencialumas ir anonimiSkumas. Konkretus tyrimo laikas ir vieta buvo
derinami i§ anksto susitarus, informantams ir tyréjui patogiu laiku. Interviu metu pastebéta, kad
informantai jautési patogiai ir laisvai atsakingjo | klausimus.

Vaikams ir nepagydomomis ligomis sergantiems tévams buvo uztikrintas konfidencialumas.
Interviu metu gauti duomenys buvo koduojami, vardai ir pavardés tyrime nefigliravo.
Transkribavus duomenis, interviu jrasas buvo iStrintas i§ diktofono, atsakymai raStu renkami
kompiuteriu, taip pat koduojami, o rankraStis naikinamas. Tiek vaikams, tiek tévams buvo
paaiskinta, kad jy poziiris ir poreikis ] socialinés pedagoginés pagalbos priecinamumg mokykloje,

bus pristatyti parengus tyrimo ataskaitg, kurioje atsakymai j klausimus uzkoduoti.
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2.2 Tyrimo rezultaty analizé
Siame poskyryje bus nagrinéjama tyrimo metu gauta informacija, vaiky, tévy, klasés auklétojy
ir socialiniy pedagogy pozilris ] socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems

nepagydomomis ligomis sergancius tévus, priecinamumo didinimg mokykloje.

2. 2. 1. Klasés auklétojy poziiiris j socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems

nepagydomomis ligomis sergancius tévus, priecinamumo didinimg mokykloje

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, pirmiausia reikia i$siaiSkinti klasiy auklétojy
pozitirj j pagalbos teikima, todél klasiy auklétojams uzdavéme klausima ,, Kokios informacijos turite
apie pagalbq vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis? “. 18skirta viena subkategorija:
informacijos apie pagalbos teikimg neturi.

Abu informantai (Al, A2) teigé, kad neturi informacijos, kaip teikti pagalbg vaikams
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus (...,, Ne, neturiu informacijos apie pagalbg ... ",
.., heturiu... ).

Interviu analiz¢ atskleidé, kad mokytojams stinga informacijos apie socialinés pedagoginés

pagalbos teikimg vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis.

Siekiant iSsiaiSkinti vaiky kreipimosi i klasiy auklétojus, dél tévy ligos, daznuma, klasiy
auklétojams uzdaveéme klausima ,,Kaip daznai vaikai kreipiasi pagalbos j jus, dél jy Seimoje
esanciy problemy susijusiy tevy liga?“. Atlikus interviu analiz¢ iSskirtos dvi subkategorijos:
kreipiasi retai; kreipiasi daZnai.

Vienas informantas (A1) pabrézé, kad vaikas daznai nori pasikalbéti, pasipasakoti (...,, Daznai
kreipiasi, nori issikalbéti, papasakoti apie sékmes, tikslus...*). Kitas informantas (A2) pazymegjo,
jog vaikai retai kreipiasi ] ji, taCiau neiSsiduoda ir nepasakoja, jei tévai serga (...,, Priklauso nuo
situacijos, taciau buty galima sakyti, kad retai tesikreipia, dazniausiai tik pasikalbame ir viskas.
Kreipimasis néra susijes su tévy liga... ).

Tyrimo rezultatai atskleide, kad vaikai j klasiy auklétojus, kurie Zino apie sergancius tévus
kreipiasi dazniau, nori pasikalbéti ir laisvai bendrauja. Vaikai, kuriy auklétojos nezZino apie
sergancius tévus, retai kreipiasi j klasiy auklétojus, reciau atsiveria, nes jaucia baime, jog gali

issiduoti apie problemas Seimoje.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje, pirmiausia reikia

suzinoti klasés auklétojy nuomong, kokia pagalba jy nuomone reikalinga vaikams, kuriy tévai serga
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nepagydomomis ligomis. Klasiy auklétojams uzdavéme klausimg ,,Jiisy nuomone, kokia socialiné
pedagoginé pagalba reikalinga vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis? . I$skirtos dvi
subkategorijos: bendravimas su vaiku; démesys vaikui.

Informantas (A1) teigé, kad tokiems vaikams reikalingas ypatingas démesys (...,, Didesnis
démesys... ). Kitas informantas (A2) pazyméjo, jog vaikams, kuriy tévai serga reikia suteikti
galimybe pasikalbéti ir iSsipasakoti (...,, Pokalbiai, galimybé issipasakoti... *).

Apibendrinant galima teigti, kad auklétojy nuomone, vaikams, kuriy tévai serga reikalingas

didesnis demesys, ir galimybé pasikalbéti su specialistais.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumo didinimo galimybes mokykloje,
vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, reikia i$siaiSkinti, kuris mokyklos pedagogas ar
specialistas teikia pagalbg vaikams, mokykloje. Todé¢l klasiy auklétojams uzdavéme klausima ,, Kas
mokykloje teikia socialing pedagogine pagalbq vaikams turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus? “. Interviu analizéje iSrySkéjo keturios subkategorijos: mokytojai; socialinis
pedagogas; psichologas; klasiy auklétojai.

Informantas A1 teigé¢, kad pagalbg teikia keletas mokyklos specialisty, tai mokytojai, socialinis
pedagogas ir psichologas (..., Keletas: mokytojai, psichologé, soc. pedagoge... ). Kitas informantas
A2 mano, jog mokykloje vaikams turintiems sergancius tévus teikia auklétojai ir socialinis
pedagogas (...,, Auklétojai, taip pat manau, kad socialinis pedagogas... ).

Interviu analizé atskleideé, kad vaikams turintiems sergancius tévus socialing pedagogine
pagalbg mokykloje teikia arba turi teikti keli specialistai: mokytojai, auklétojos, socialinis

pedagogas, psichologas.

Siekiant i$siaiSkinti klasés auklétojy pozitrj j tai, kuris mokyklos specialistas kokybiSkai gali
suteikti pagalbg vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, todel klasiy auklétojams
uzduotas klausimas ,, Kuris mokyklos specialistas gali geriausiai suteikti pagalbq vaikui, kurio
tévai serga? “. 18skirtos dvi subkategorijos: socialinis pedagogas; psichologas.

Informantai (Al, A2) pazyméjo, kad geriausiai pagalbg gali suteikti mokyklos socialinis

‘

pedagogas ir psichologas (...,, Socialinis pedagogas... *, ...,, psichologas... ).

Siekiant padidinti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje, reikia iSsiaiskinti,
ar mokykloje yra informaciniy leidiniy apie pagalbos teikimg vaikams, todél klasiy auklétojams
uzdavéme klausima ,,Ar randate mokyklos bibliotekoje leidiniy, kurie suteikty pedagogams
informacijos apie pagalbos teikimg? “. 18analizavus interviu iSskirta viena kategorija: leidiniy yra

bibliotekoje.
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Abu informantai (A1, A2) teigé, kad mokyklos bibliotekoje yra leidiniy, kuriuose galéty rasti
informacijos apie pagalbos teikimg mokiniams (...,, Manau, kad yra...“, ...,, Manyciau, kad mokyklos
bibliotekoje yra tokiy leidiniy... ).

Interviu analizé atskleideé, kad mokykly bibliotekose yra leidiniy apie socialinés pedagoginés
pagalbos teikimg. Leidiniuose pateikiama bendro pobiidzio informacija, kaip teikti socialing
pedagogine pagalbq vaikams, kurie susiduria su problemomis, taciau neisskiriama tiksliné grupé

vaiky, turinciy nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Siekiant iSsiaiSkinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimo galimybes mokykloje, reikia suzinoti, kokiais
pozymiais, vaikai iSsiskiria mokykloje, klasés auklétojams wuzdavéme klausimg ,, Kaip
apibiidintuméte vaikq turintj nepagydomomis ligomis sergancius tévus?“.  I§skirtos dvi
subkategorijos: vaikai nori bendrauti; vaikai emocionalesni.

Vienas informantas (A1) teigé, kad vaikai turintys sergancius tévus labiau nori bendrauti ir
pasikalbéti (...,, Siekia pasikalbéti, daugiau bendrauti nori... ). Kitas informantas (A2) nurodé, kad
vaikai biina emocionalesni (...,, Manau, kad yra jautresni, greiciau susinervina... ).

Galima teigti, kad vaikai turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus nori daugiau

bendrauti, taip pat yra emocingesni.

Siekiant pagerinti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma mokykloje, reikia iSsiaiskinti,
klasiy auklétojy ir tévy komunikavimo procesa, todél klasiy auklétojams uzdavéme klausimg ,, Kaip
bendradarbiaujate su tévais? “. ISskirtos dvi subkategorijos: telefoniniai pokalbiai; individualus
susitikimas.

Du informantai (Al, A2) teigé, kad su vaiky tévais bendrauja telefonu (..., telefoniniais
pokalbiais... “, ..., Telefoniniai pokalbiai... “). Informantas A1 pridire, kad su vaiky tévais bendrauja
mokykloje (...,, Individualiai, pokalbiu mokykloje... ).

Galima teigti, kad klasiy auklétojai su vaiky tévai, kurie serga nepagydomomis ligomis,

bendrauja telefonu, arba pasikviesdami juos j mokyklg.

Siekiant iSrySkinti sunkumus su kuriais susiduria klasiy auklétojai bendraujant su mokiniy
tévais, klasiy auklétojams pateikéme klausimg ,, Kokius sunkumus patiriate bendraudami su vaiky
tévais? . IsrySkéjo dvi subkategorijos: néra sunkumy bendraujant; nenoras bendradarbiauti.

Informantas Al teige, kad su sunkumais bendraujant su tévais nesusiduria (...,,Néra jokiy

sunkumy... ). Kitas informantas (A2) pabrézé, kad susiduria su tévais, kurie nenori bendradarbiauti
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su klasés auklétoju, taciau labai daug reikalauja i§ jo (.., Yra tokiy tévy, kurie nenori
bendradarbiauti, o labai daug reikalauja... ).
Galima teigti, kad klasiy auklétojams kartais sunku bendradarbiauti su mokiniy tévais, kadangi

Sie nenori bendradarbiauti .

Siekiant iSsiaiSkinti klasiy auklétojy lankymosi mokinio Seimoje daznuma, klasiy auklétojams
uzdavéme klausima ,, Kaip daznai tenka lankytis vaiko Seimoje, kurio tévai serga nepagydomomis
ligomis?“ . Atlikus interviu analize iSskirtos dvi subkategorijos: netenka lankytis; jei prireikia
apsilanko.

Abu informantai (Al, A2) pabrézé, kad netenka lankytis mokiniy namuose (..., Netenka
lankytis... “, ...,, Netenka lankytis... ). Informantas (A2) pridire, kad apsilankyti tenka tada, kai labai
reikia (...,, Taciau jei isryskéja situacija, jog reikia apsilankyti, tada nueinu... ).

Interviu analizé atskleide, kad klasiy auklétojai nedaznai lankosi mokiniy Seimoje, taciau jei
iSkyla mokiniy elgesio ar mokymosi problemy, auklétojai apsilanko mokiniy namuose. Tévy interviu

rezultatai atskleide, jog tévai nori, kad klasiy auklétojai apsilankyty jy namuose.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiskinti, ar mokykloje vaikai nukreipiami |
pagalbos centrus, todél klasiy auklétojams uzdavéme klausimg ,,/ kokias organizacijas nukreipiate
vaikus gauti pagalbai?“. ISskirtos dvi subkategorijos: nenukreipia; nenukreipia, bet ketina tai
padaryti.

Informantas A1 teige, kad nenukreipia vaiky ] pagalbos organizacijas (...,, Nenukreipiu... ).
Kitas informantas (A2) pabréz¢, kad nenukreipia, taciau Zada pasitilyti vienam mokiniui apsilankyti
pagalbos organizacijoje (..., Siaip ne, bet vienam galvoju pasiiilyti apsilankyti pagalbos
organizacijoje... ).

Galima teigti, kad klasiy auklétojai nenukreipia vaiky j pagalbos organizacijas.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiSkinti auklétojy nuomong, kas pagerinty ir
padidinty pagalbos prieinamumg mokykloje, tod¢l jiems buvo wuzduotas klausimas ,,Kg
pasiillytuméte, kad socialiné pedagoginé pagalba biity prieinama vaikui, kurio tévai serga
nepagydomomis ligomis? “. Atlikus interviu analiz¢ buvo iSskirtos dvi subkategorijos: grupinis
darbas su Seima ir klasiy auklétojomis; informaciniai uZsiémimai klasiy auklétojams.

Informantai (Al, A2) teigé, kad mokykloje pagalbos prieinamumg vaikams, turintiems

nepagydomomis ligomis sergancius tévus padidinty informaciniai uZsiémimai klasiy auklétojams,
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kaip teikti pagalbg tokiems vaikams (..., Organizuoti informacinio pobiidzio uZsiémimus
auklétojams, kaip teikti pagalbq... ", ...,, Daugiau informacijos pedagogams suteikti, kaip bendrauti,
kaip padeti vaikams, kuriy tévai serga... ). Informantas A1 pridare, kad grupinis darbas su Seima ir
auklétojomis padidinty pagalbos prieinamumg vaikams turintiems nepagydomomis ligomis
serganCius tévus (...,, Grupinis darbas su vaiku, jo tévais ir auklétojomis... “).

Interviu analizé atskleidé, kad socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje,
vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, padidinty Svieciamieji seminarai
pedagogams, kuriuose biity gilinamos Zinios apie socialinés pedagoginés pagalbos teikimg.
Pagalbos prieinamumq, vaikams, padidinty specialisty, mokinio, tévy ir klasiy auklétojy grupinis
darbas.

Apibendrinant klasiy auklétojy interviu metu gautus rezultatus galima teigti, kad didZioji dalis
klasiy auklétojy neturi informacijos apie vaiky tévus, kurie serga nepagydomomis ligomis. Klasiy
auklétojams triksta ziniy, kaip teikti pagalbg vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancCius tévus. Auklétojy nuomone, vaikams, kuriy tévai serga reikalingas didesnis démesys, ir
galimybé pasikalbéti su mokyklos socialiniu pedagogu ir psichologu. Klasiy auklétojai akcentuoja,
kad su mokiniy tévais bendrauja telefonu, arba pasikviesdami ;i mokykla, taciau auklétojai nesilanko
mokiniy namuose. Klasiy auklétojams kyla sunkumy bendraujant su mokiniy tévais, kadangi Sie
nenori bendradarbiauti. Interviu rezultatai atskleidé, kad klasiy auklétojai nenukreipia vaiky ]
pagalbos organizacijas, kuriose vaikas gauty kvalifikuota pagalba. Klasiy auklétojy teigimu,
pagalbos prieinamumg vaikams, turintiems sergancius tévus, mokykloje padidinty informaciniai

seminarai pedagogams ir grupinis darbas su $eima bei klasiy auklétojais.
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2. 2. 2. Socialiniy pedagogy poziiiris ] socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems

nepagydomomis ligomis sergancius tévus, priecinamumo didinimg mokykloje

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos, vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
serganCius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiSkinti socialiniy pedagogy patirtj
dirbant su vaikais, kuriy tévai serga, todé¢l jiems uzdavéme klausima ,,Kaip suzinote, kad vaiko
tévai serga nepagydomomis ligomis? “. I$skirtos dvi subkategorijos: papasakojo tévai; papasakojo
vaikai.

Informantas (SP1) teigé, kad apie mokiniy tévy ligg suzino i§ paciy tévy (..., Papasakojo
mama. Noréjo issikalbéti...”). Kiti du informantai (SP2, SP3) pazyméjo, kad vaikai patys
papasakoja apie sergancius tévus (..., Vaikai dazniausiai nemoka slépti tokios informacijos ir
papasakoja patys, norédami, kad juos isklausyty...“, ..., Dazniausiai i§ paciy vaiky...”).

Interviu analizé atskleidé, kad mokykly socialiniai pedagogai apie moksleiviy tévy

nepagydomas ligas suzino is paciy tévy arba apie seimos situacija papasakoja patys vaikai.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumo didinimo galimybes mokykloje,
reikia i$siaiSkinti specialisty turimas kompetencijas teikiant pagalbg vaikams, todél socialiniams
pedagogams uzdavéme klausima ,, Ar turite informacijos apie pagalbg vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis? . Atlikus interviu analiz¢ iSskirta viena subkategorija: psichologinis
palaikymas.

Du informantai (SP1, SP2) pazyméjo, kad turi informacijos apie pagalbos teikimg vaikams,
kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis. Pasak visy informanty (SP1, SP2, SP3) vaikams
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus bitinas psichologinis palaikymas (..., Tokiems
vaikams labai reikia psichologinio palaikymo, nes jie turi daug baimiy ir nerimo...“, ...,, Ivairios,
taciau svarbiausia buti empatisku, iSklausyti ir pabuti kartu su vaiku sunkiu momentu. Daznai
vaikams kyla labai daug klausimy, tai reikia atsakyti arba ieskoti atsakymy...*, ...,, konsultacijos su
mokyklos psichologe...). Informantas SP3 teigé, kad turi nedaug informacijos, kaip padéti vaikui,
kurio tévai serga, ta¢iau domisi, kokia pagalba buty naudingiausia ir reikalinga (...,, Informacijos
turiu nedaugi, taciau esant reikalui visada stengiuosi pasidométi kokig pagalbq galiu suteikti
mokiniui... ).

Apibendrinant, galima teigti, kad mokyklos specialistai turi informacijos, kaip padéti vaikams
turinziems nepagydomomis ligomis sergancius tévus. Svarbiausia, palaikyti vaikq psichologiskai,

suteikti galimybe issipasakoti ir atsakyti j iskilusius klausimus, sukurti emociskai saugiq aplinkg.
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Sickiant iSsiaiskinti, kokiais poZzymiais pasizymi vaikai, turintys nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, socialiniams pedagogams uzdavéme klausimg ,, Kaip apibudintuméte vaikq turintj
nepagydomomis ligomis sergancius tévus? “. I$skirtos trys subkategorijos: emocinis nestabilumas;
uzdarumas; tévy apsauga nuo neigiamos informacijos.

Informantai (SP1, SP2) teigé, kad tokie vaikai yra emociSkai pazeidziami (..., Padidintas
Jjautrumas, impulsyvumas, emociskai nestabilus...”, ...,,Nuolat jauciantis nerimq, daznai
Jjudantis,..., Toks vaikas daznai biina piktas, gali skaudinti kitus, greitai pratrikti... ). Informantas
SP1 pabreéze, kad vaikai yra uzdaresni (..., Toks vaikas yra labiau uzdaras naujai patirciai, jei
situacija susiSaukia su esama ligos situacija jo Seimoje... ). Informantas SP2 priduré, kad vaikai,
kuriy tévai serga, labiau saugo tévus nuo neigiamos informacijos (...,,nuolat saugantis tévus nuo
negatyvios informacijos... ).

Apibendrinant, galima teigti, kad vaikai, turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus yra
emociskai pazeidziami, uzdari, siekia apsaugoti savo tévus nuo negatyvios informacijos. Vaikams,

biidingi déemesio sukaupimo sunkumai, impulsyvumas, pasireiskiantis emocijy nevaldymu.

Siekiant iStirti socialinés pagalbos prieinamumo didinimo galimybes mokykloje, reikia
i$siaiSkinti, kaip daznai vaikai, turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus, kreipimosi |
socialinius pedagogus daznuma, todél socialiniams pedagogams uzdavéme klausima ,,Kaip daznai
vaikai kreipiasi pagalbos j jus, dél jy Seimoje esanciy problemy susijusiy tévy liga? “. 1$skirta viena
subkategorija: kreipiasi retai.

Informantai (SP1, SP2, SP3) teigé, kad vaikai retai tesikreipia | juos prasydami pagalbos
(...,,Nedaznai. Vaikai neretai slepia, kad tévai serga. Arba jie nezino, kad tévai taip sunkiai serga.
Jie mano, kad greit iSgis ir tiek. Pagalbos tokie vaikai praso dél kity dalyky — jie jautresni
aplinkai... *, ...,, Nedaznai, nes vaikai ne visada Zino kur kreiptis pagalbos, ir susiduria su gédos

‘

Jjausmu...“, ..., Retai vaikai kreipiasi... ).
Interviu rezultaty analizé atskleideé, kad vaikai, turintys nepagydomomis ligomis sergancius
tévus, j mokykly socialinius pedagogus, prasydami pagalbos, kreipiasi retai arba pagalbos praso

kitais budais.

Siekiant jvertinti, vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, pagalbos poreikj
mokykloje, socialiniy pedagogy klauséme ,,Kokia socialiné pedagoginé pagalba reikalinga
vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis?“. Atlikus interviu analize iSskirtos trys
subkategorijos: socialiniy jgidziy ugdymas; emocinis palaikymas; nukreipimas, kur vaikas gaus

pagalba. Zitréti 9 pav.
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Socialiniy jgudziy Emocinis Nuéiggl)ggsa S Individualis

ugdymas palaikymas organizacijas pokalbiai

5 pav. Vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, reikalinga pagalba mokykloje

Informantas SP1 pabrézé, kad vaikams, kuriy tévai serga reikalingas socialiniy jgudziy
ugdymas (..., Jeigu reikia, pamokyti socialiniy jgudziy (apranga, daiktai, elgesys, problemy
sprendimo budai)... ). Informantai (SP1, SP2) teigé, jog vaikams reikalingas emocinis palaikymas
(-..,, Isklausymas, palaikymas emociskai... “, ...,, Vaikams reikia Zinoti, kad jie ne vieni, kad juos gali
kas nors palaikyz... ). Informantas (SP2) pridire, kad vaikus reikia nukreipti ten, kur dirbama su
tokiomis problemomis (...,, Svarbu, kad soc. pedagogai rinkty informacijq ir galéty vaikus nukreipti
ten kur su Siomis problemomis dirbama...”). Kitas informantas (SP3) pabrézé, kad vaikams
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus reikalingos individualios konsultacijos ir
pokalbiai su specialistais (...,, Galbiit nuolatinis konsultavimas, pokalbis, galimybé vaikui issakyti
savo jausmus individualiuose uzsiemimuose, garantuojant konfidencialumg... ).

Galima teigti, kad vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus yra reikalinga
jvairi pagalba, tai — socialiniy jgidziy ugdymas, individualios konsultacijos, emocinis palaikymas

ir nukreipimas pas specialistus, kurie galéty suteikti kvalifikuotg pagalbg.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg vaikams, mokykloje, reikia
1$siaiskinti, kuris specialistas dazniausiai yra atsakingas uZ pagalbos suteikimg vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis sergancius tévus. Todél socialiniams pedagogams uzdavéme klausimag
., Kas mokykloje teikia socialing pedagoging pagalbg vaikams turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tevus? “ . 18skirtos dvi kategorijos: Zmogus, kuris pirmas suzino apie vaiko tévy liga; su
Sia vaiky grupe néra dirbama.

Vienas informantas (SP1) mano, kad mokykloje pagalba vaikui teikia zmogus, kuris
pirmiausiai suzino apie vaiko tévy liga (...,, Zmogus, kuris gauna ig informacijg — pirmiausiai. Soc.
pedagogas, klasiy vadovai, psichologas, visuomenés sveikatos priezZiiiros specialisté...”). Kitas
informantas (SP2) pazyméjo, kad mokykloje su vaikais turinfiais nepagydomomis ligomis
sergancius tévus tikslingai néra dirbama, taciau tokios vaiky problema egzistuoja (...,, Manau, kad

su Sia problema tikslingai néra dirbama, taciau tos vaiky problemos yra girdimos... ). Informantas
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SP3 teige, kad mokykloje su vaikais, turin¢iais nepagydomomis ligomis sergancius tévus dirba
psichologas, kiek reiau socialinis pedagogas ir klasiy auklétojos (...,,Su tokiais vaikai dirba
psichologas, reciau soc. pedagogas, klasés auklétojas... ).

Isanalizavus interviu atsakymus, galima teigti, kad vaikams turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, socialine pedagogine pagalbg mokykloje teikia Zmogus, kuris pirmas apie
problemg suzino. Véliau, kai vaiky seimos problema zinoma su seima dirba psichologas, socialinis
pedagogas ar auklétojas. Daznai mokyklose néra tikslingai dirbama su vaikais, kurie turi
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, taciau socialiniai pedagogai pastebi, kad si problema

egzistuoja.

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSgryninti efektyviausia pagalbos vaikui
metoda, todél socialiniy pedagogy klauséme ,, Koks darbo metodas efektyviausias dirbant su vaikais
turinciais nepagydomomis ligomis sergancius tévus? . ISskirta dvi subkategorijos: individualus
pokalbis; grupinis darbas su vaiku ir Seima.

Informantai (SP1, SP2, SP3) pabrézé, kad efektyviausias metodas dirbant su vaikais, kuriy

‘

tevai serga yra individualus pokalbis (...,, Pokalbis, konsultacija...”, ...,, Pokalbis, buvimas kartu,
empatija...“, ..., Individualiai vaikas gali iSsipasakoti, iSsilieti savo iSgyvenimus...“). Sis
informantas (SP3) taip pat teigé, kad grupinis darbo metodas gali buti efektyvus, nes vaikas
skatinamas bendrauti ir nei$siskirti 1§ aplinkiniy dél savo Seimos situacijos (..., dirbant grupelése
(kartu su kitais mokiniais) nors trumpam gali jsijausti j uzsiémimus, pamirsti savo sunkumus dél
tevy ligos... ).

Socialiniy pedagogy interviu analizé atskleide, jog efektyviausias, socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo metodas yra individualus darbas su vaiku, kurio tévai serga nepagydomomis
ligomis. Individualy darbq su vaiku, kaip efektyvy metodg isskiria mokslininkai (Lukosiute, 2004;
Regan, Page, 2008, Purpurovic, 2011; Pranskeviciiité, Birbilaité 2012) Mokslininky teigimu,
individualaus darbo metodo taikymu bus uZtikrintas problemos pasalinimas, o tai reiskia socialinés

pedagoginés pagalbos teikimo sékme.

Interviu metu siekéme iSsiaiskinti, ar mokyklos bibliotekoje yra leidiniy apie pagalbos teikima
mokiniams, tod¢l mokykly socialiniams pedagogams uzduotas klausimas ,, Ar randate mokyklos
bibliotekoje leidiniy, kurie suteikty pedagogams informacijos apie pagalbos teikimg? . Atlikus
interviu analizg iSskirtos dvi subkategorijos: bibliotekoje yra leidiniy; leidiniy, skirty pagalbai teikti

Siai vaiky grupei, triiksta.
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Informantai (SP1, SP2) pazymé¢jo, kad mokyklos bibliotekoje yra leidiniy, kuriuose galima rasti
informacijos apie socialinés pedagoginés pagalbos teikimg mokiniams (...,, Taip... “, ...,, Taip, tokiy
leidiniy mokyklos bibliotekoje yra...*). Informantas SP3 teigé, kad mokyklos bibliotekoje néra
leidiniy, kaip teikti pagalbg vaikams, kuriy tévai serga (...,,Ne. Miesto bibliotekose ar internete
informacijos taip pat mazai...*).

Atlikus interviu analize iSryskéjo, jog socialiniai pedagogai mokykly bibliotekose daznai randa
leidiniy, kuriuose pateikiama informacija apie socialinés pedagoginés pagalbos teikimg, taciau
leidiniuose  stinga tikslingos informacijos apie pagalbos teikimg vaikams, turintiems

nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma mokykloje, reikia iSgryninti
elgesio poZymius, kuriais iSsiskiria vaikas, turintis nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
klas¢je. Mokykly socialiniams pedagogams pateikéme klausima , Ar vaikai, turintys
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, kazkuo issiskiria klaséje? “. Atlikus interviu analize
1SrySkéjo dvi kategorijos: vaikai i$siskiria, vaikai neissiskiria.

Du informantai (SP1, SP3) teigé, kad vaikai turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
klaséje iSsiskiria démesio stygiumi (..., Dazniausiai issiskiria démesingumo stygiumi, kartais
elgesiu lauzanciu taisykles...“, ...,,visais galimais biidais siekia démesio, o siekimas pasireiskia
neadekvaciu elgesiu... ). Kiti informantai (SP1, SP3) pazyméjo, kad vaikai atrodo pavarge, uzdari
ir litdni (..., Kita dalis atrodo litidni, pavarge (kartais neissimiega), labiau reaguoja j tai, jei kas
nors kalba apie jo Seimos problemas...“, ..., vieni biina uZdaresni (tylus, ramis, sédi, kad tik niekas
neuzkliiity jy)... ). Informantas SP1 pabrézé, kad ne visi vaikai i§siduoda, kad jy tévai sunkiai serga
(-..,,Ne visi. Dalis tokiy vaiky savo isorinémis reakcijomis visiskai ,, neissiduoda “... ).

Galima teigti, kad vaikai turintys sergancius tévus, klaséje pasizymi nesugebéjimu
sukoncentruoti demesj j tam tikra dalykq, daznai vaikams tritksta demesio, kurj siekiama
issireikalauti negatyviu elgesiu. Vaikai, klaséje atrodo pavarge, liiidni, taciau tai bidinga ne

visiems vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, kiti vaikai niekuo neissiskiria.

Siekiant itirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
serganCius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiSkinti su kokiais sunkumais
susiduria vaikai mokykloje, todél socialiniams pedagogams uzdavéme klausima ,, Kokius sunkumus
patiria vaikai mokykloje? “. ISanalizavus interviu iSryskéjo keturios subkategorijos: sunkiai

susikaupia; jsivelia j konfliktus; bendravimo sunkumai; sutrik¢s saves vertinimas.
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Du informantai (SP1, SP2) teigé, kad vaikai turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
mokykloje susiduria su jvairiais sunkumais: sunkiai sukoncentruoja démesj, daznai jsivelia ]
konfliktus, nevaldo emocijy, pasizymi prasta saviverte, atsiranda bendravimo sunkumy

(...,,Sunkiau sukaupia démesj,..., nevaldo emocijy konfliktinése situacijose, daznai supyksta be

aiskios priezasties,..., bendravimo sunkumai su bendraamziais, mokytojais,..., sutrinka saves
vertinimas (labiau saves gailisi)...“, ...,, démesingumo stygius,..., Sunkumai labai jvairiis: emocijy
nestabilumas,..., bendravimo su bendraamziais ir mokytojais sunkumai,..., saves vertinimo

problemos... ). Informantas SP3 pazyméjo, kad vaikai, kuriy tévai serga, mokykloje patiria
mokymosi sunkumy, elgesio problemy ir patyCiy (...,, Mokyklos nelankymas, prasti akademiniai
jvertinimai, nesusikaupia pamokose, blaskosi. Patiria ir patycias is kity mokiniy dél to, kad jy tévai
ar vienas is jy serga... “).

Apibendrinant galima teigti, kad vaikai mokykloje susiduria su démesingumo koncentravimo
sunkumais, mokymosi sunkumais, daznesniais konfliktais, bendravimo sunkumais, sutrikusiu saves

vertinimu, elgesio problemomis, patyciy atvejais.

Siekéme iSsiaiSkinti socialiniy pedagogy bendradarbiavimo su mokiniy tévais ypatybes, todél
socialiniams pedagogams uzdavéme klausima ,,Kaip bendradarbiaujate su tévais? ““. 18analizavus
interviu i8ry$kéjo dvi subkategorijos: didesnis démesys tévams; motyvacija.

Informantai (SP1, SP3) pazyméjo, kad bendraujant su vaiky tévais, kurie serga, jiems skiria
daugiau démesio, motyvuoja, kad tévai yra pavyzdys vaikams (...,, Bendrauju kaip ir su visais
tévais, taciau parodau daugiau démesio, isklausau, nukreipiu ten, kur gali gauti pagalbos...", ...,
Stengiuosi jgalinti tévus ripintis savo vaikais, konsultacijos metu parodau, koks svarbus jy
asmeninis pavyzdys, nors ir yra sergantys...”, ..., bendrauju kaip su normaliu paprastu, eiliniu
Zmogumi, tévu, parodau isskirtinio démesio..."). Informantas SP2 pritaré, kad vaiky tévus reikia
motyvuoti, kad susitikimo ir pokalbio tikslas yra vaiko gerové ir saugumas (...,, Dazniausiai tévams
sunku yra kalbétis su mokykloje dirbanciais mokytojais ir specialistais, tévai susiduria su jvairiomis
baimémis, taciau dazniausiai motyvuoju pokalbio pradzioje, kad pokalbio tikslas yra vaiko gerove
ir saugumas. Taip tévams yra lengviau pradéti kalbéti ir dingsta jtampa... ).

Interviu analizé atskleide, kad mokyklos socialiniai pedagogai bendraudami su serganciais
tévais, jiems parodo daugiau démesio, motyvuoja, kad jie yra vaikams pavyzdziai ir, kad pokalbio

tikslas yra vaiko gerove.

Siekiant iSsiaiskinti pagrindinius sunkumus, kurie iSkyla socialiniams pedagogams bendraujant

su tévais, kurie serga nepagydomomis ligomis, jiems buvo uzduotas klausimas ,, Kokius sunkumus
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patiriate bendraudami su vaiky tévais?“. ISskirtos keturios subkategorijos: nesugeba kritiSkai
priimti informacijos; pozitris j vaika; néra sunkumy; nezino, kaip bendrauti su tévais.

Vienas informantas (SP1) pabrézé, kad nesusiduria su sunkumais bendraujant su vaiky tévais
(....,Man su tokiais tévais bendrauti néra sunku, nes stengiuosi suprasti juos ir jy situacijq. Tokie
tévai truputj léciau, sunkiau, priima informacijq. Ne visada pavyksta isteséti pazZadus, nes
pablogéjus sveikatai isvyksta j ligonine ir panasiai... ). Kitas informantas (SP2) pazyméjo, kad kai
kurie tévai nesugeba kritiskai priimti informacijos, taip pat nesugeba pakeisti pozitirio | vaika
(...,, Pagrindiniai sunkumai: negebéjimas kritiSkai priimti informacijos. Tévy menka saviverté,
baimé. Tévy noras priimti puolimo pozicijq, norint apsiginti...", ..., Tévy negebéjimas keisti
poziirio j vaikg... “). Informantas (SP3) teigé, kad apima nezinomyb¢, kaip bendrauti su serganciais
tevais (...,, Nezinojimas, kaip kalbéti su jais, kad neuzgauti jy jausmy, nejzeisti, bet kad ir jy vaikas
nekentéty mokykloje dél jy esamos situacijos... ).

Galima teigti, kad ne visi mokykly socialiniai pedagogai susiduria su sunkumais, bendraujant
su vaiky tévais, kurie serga. Biina atvejy, kai socialiniams pedagogams tenka susidurti su zévais,
kurie nenori priimti informacijos arba nesugeba pakeisti poziirio j savo vaikg. Socialiniai

pedagogai daznai nezino, kaip bendradarbiauti su serganciais tévais.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumo didinima mokykloje, reikia
i$siaiskinti, kaip daznai socialiniai pedagogai lankosi mokiniy Seimose, tod¢l jiems uzdavéme
klausimg ,, Kaip daznai tenka lankytis vaiko Seimoje, kurio tévai serga nepagydomomis ligomis?*.
ISskirtos trys subkategorijos: lankymasis socialinés rizikos Seimose; neteko lankytis; néra pagrindo
lankytis.

Informantas SP1 teigé, kad dazniau tenka lankytis Seimose, kurios yra jtrauktos j socialinés
rizikos grupés sarasg (...,,Jei tai yra soc. rizikos Seima ir vaiko elgesys mokykloje yra problemiskas
— dazniau... ). Sis informantas (SP1) taip pat pazyméjo, jog jeigu didesniy problemy vaiko elgesyje
nejzvelgiama, tai mokinio Seimoje lankytis néra pagrindo (...,,Jei vaiko elgesys adaptyvus — néra
pagrindo Seimai jvesti papildomos sumaisties j jos kasdienybe... ). Kiti du informantai (SP2, SP3)
pabrézé, kad mokiniy Seimose lankytis neteko (...,, Namuose lankytis neteko...“, ..., Neteko Sito
daryti... ).

Galima teigti, kad mokykly socialiniai pedagogai, mokiniy Seimose nesilanko jei tam néra
pagrindo. Socialiniai pedagogai, mokiniy namuose lankosi, jei klasés auklétojas neturi galimybiy

tai padaryti arba mokiniy namuose lankosi kartu su klasés auklétoju.

Siekiant iSsiaiSkinti organizacijas, su kuriomis bendradarbiauja mokykly socialiniai pedagogai,

jiems uzdavéme klausima ,,Su kokiomis organizacijomis bendradarbiaujate, siekdami padéti
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vaikams? “. ISanalizavus interviu iSrySkéjo septynios subkategorijos: vaiko teisiy apsaugos skyrius;
socialiniy paslaugy centras; pedagoginé psichologiné tarnyba; kriziy centras; Senitnija; policija;

psichikos sveikatos centras. Zifiréti 10 paveiksle.
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centras

'67;§anizacijos, su ~
kuriomis / Pedagoginé\
bendradarbiauja psichologiné |
socialiniai tarnyba

pedagogai

Psichikos
sveikatos
centras

Seniunijos

6 pav. Organizacijos su kuriomis bendradarbiauja socialiniai pedagogai, sieckdami padéti

vaikams

Informantai (SP1, SP2, SP3) teigeé, kad bendradarbiauja su: Vaiko teisiy apsaugos skyriumi,

Socialiniy paslaugy skyriumi, Pedagogine psichologine tarnyba, Kriziy centru, Seniiinijomis,

Psichikos sveikatos centru, Policija (..., vaiko teisiy apsaugos skyriumi...", ..., Vaiky teisés...",
..., SU socialiniu paslaugy centru...”, ..., Policija... ", ..., kriziy centru...”, ..., Kriziy centras...",
..,Seniunija...“, ..., Seniunijomis...", ..., Psichikos sveikatos centras...",...,,psichikos sveikatos
centru...”, ..., Policija... ", ..., pedagogine psichologine tarnyba...“, ..., Pedagoginé psichologiné

tarnyba...*). Informantas SP3 teigé, kad bendradarbiauja su nevyriausybinémis organizacijomis,
psichologine pedagogine tarnyba (...,,NVO jeigu vaikas lanko tokig, psichologinémis
tarnybomis... ).

Interviu analizé atskleide, kad socialiniai pedagogai siekdami padéti vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis, bendradarbiaujas su pagalbos organizacijomis ir jy specialistais,
tokiomis, kaip: vaiko teisiy apsaugos skyrius, pedagoginés psichologinés pagalbos tarnyba,
psichikos sveikatos centras, kriziy centras, policija, seniiinijomis, kuriose gyvena vaikai, taciau

néra specifiniy pagalbos teikimo organizacijy, kuriose biity dirbama su vaikais, kuriy tévai serga

nepagydomomis ligomis.
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Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos priecinamuma mokykloje, reikia issiaiskinti ]
kokias pagalbos ar paramos organizacijas yra nukreipiami vaikai, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis. Socialiniams pedagogams uzdavéme klausima ,,/ kokias organizacijas nukreipiate vaikus
gauti pagalbai? “. 18ry$kéjo penkios subkategorijos: psichikos sveikatos centrg; Kriziy centra;
neuztenka pagalbos organizacijy; pedagoginé psichologiné tarnyba; dienos centrai

Vienas informantas (SP1) teigé, kad vaikus nukreipia j dienos centrus, Pedagoging psichologing
tarnyba, kriziy centrg (...,,/ dienos centrus...“, ..., pedagogine psichologine tarnybq...", ..., kriziy
centrg...*). Kiti informantai (SP2, SP3) pritaré, kad vaikai nukreipiami j Pedagogine psichologing
tarnyba, psichikos sveikatos centrg (...,, Dazniausiai kreipiu j Pedagoging psichologine tarnybg... “,
..., Psichikos sveikatos centrq...", ..., Psichologines tarnybas..."). Informantas (SP2) pridiré, kad
mazame mieste sunku kazkur nukreipti, nes pagalbos organizacijy néra daug (..., TelSiuose sunku
kazkur nukreipti, nes pagalbos néra daug... ).

Tyrimo rezultatai atskleide, kad vaikai, turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
nukreipiami j dienos centrus, pedagoging psichologing tarnybq, kriziy centrq, psichikos sveikatos

centrq.

Siekiant istirti pagalbos pricinamuma mokykloje, reikia i$skirti mokyklos specialista, kuris gali
geriausiai suteikti pagalba vaikui, kurio tévai serga nepagydomomis ligomis. Socialiniy pedagogy
klauséme ,, Kuris mokyklos specialistas gali geriausiai suteikti pagalbg vaikui, kurio tévai serga? “.
Atlikus interviu analize iSrySkéjo penkios subkategorijos: socialinis pedagogas; Visuomenés
sveikatos prieziliros specialistas; psichologas; klasés auklétojas; pagalba turi suteikti visi mokyklos
specialistai.

Du socialiniai pedagogai (SP1, SP2) teigé, kad geriausig pagalbg vaikui gali suteikti socialinis
pedagogas, visuomenés sveikatos specialistas, psichologas (..., Socialinis pedagogas...",
...,, Visuomenés sveikatos prieziiros specialistas...*, ...,, Psichologas... ). Informantas SP1 pabrézeé,
kad vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus gali padeéti ir klasés auklétojas,
jeigu tam yra pasiruoses (...,, Klasés auklétojai — jei pasiruose isklausyti vaikg... ). Informantas SP3
pazyme¢jo, kad mokiniams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, turi padéti visi mokyklos
specialistai (..., Tokiam vaikui reikalinga, bet kokia pagalba, todél manau, kad visa mokyklos
bendruomené gali nors kiek prisideti prie pagalbos teikimo (nuo specialisty iki aptarnaujancio
personalo)... ).

Galima teigti, kad daugiausiai kompetencijos turi ir vaikams padéti gali socialiniai
pedagogai, psichologai, visuomenés sveikatos prieziiiros specialistai ir klasés auklétojai, jei tam

yra pasirenge ir turi pakankamai Ziniy.
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Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiskinti, kaip, socialiniy pedagogy
nuomone padidinti pagalbos prieinamumg mokykloje. Todé¢l socialiniams pedagogams uzdavéme
klausima ,, Kq pasiillytuméte, kad socialiné pedagoginé pagalba biity prieinama vaikui, kurio tévai
serga nepagydomomis ligomis? “. 1SrySkéjo trys subkategorijos: vaiky Svietimas; tévy jtraukimas;
konfidencialumo kokybés uztikrinimas.

Informantai (SP1, SP2) teigé, kad reikalingas vaiky Svietimas, kalbéjimas apie ligas,
pokalbiai, kad vaikai suprasty, jog néra vieni, visada gali papasakoti savo problemas (...,, Vaiky
§vietimas...*, ..., Svietimas, kalbéjimas apie jvairias ligas, diskusijos, kurios vaikams padéty
suprasti, kad néra su savo bédomis vieni... ). Informantas SP3 teigé, kad reikalingi informaciniai
renginiai, paskaitos mokyklos pedagogams ir kitiems darbuotojams apie pagalbos teikimg vaikams,
kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis (...,,daugiau informavimo biidy, Saltiniy, paskaity, kaip
elgtis — dirbti su tokiais vaikai, kaip teikti jiems pagalbg... ). Informantai (SP1, SP2) pazym¢jo, kad
reikia uztikrinti konfidencialaus bendravimo kokybe tarp pedagogy, mokiniy, tévy (..., Auklétojo
bendravimas su tévais, paremtas pasitikéjimu, konfidencialumu — bendravimo ir bendradarbiavimo
su tévais kokybés gerinimas...“, ..., Vaiky pasitikéjimo mokykloje dirbanciais specialistais
didinimas... ). Informantas (SP1) teigé, kad reikia jtraukti tévus j mokyklos veiklas (..., Tévy
jtraukimas j mokyklos veiklas... “).

Galima teigti, kad siekiant mokykloje padidinti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg
vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, reikia Sviesti vaikus, rengti pokalbius
apie ligas, taip pat siekti uztikrinti gaunamos konfidencialios informacijos saugumq ir jtraukti tévus
§ mokyklos veiklg.
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2.2.3. Vaiky pozidris j socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis

ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje

Siekiant iSsiaiSkinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus, pricinamumg mokykloje, pirmiausia reikia iSgryninti vaiky jausmus,
kuriuos patyré, kai suzino apie tévy liga, vaikams buvo uzduotas klausimas ,,Kaip jauteisi
suZinojusi(es) apie tévy ligg?* (Ziuréti 5 pav.). Atlikus interviu turinio analize, informanty
atsakymai suskirstyti ] kategorijas ir subkategorijas. Analizés metu iSrySkéjo viena kategorija ir

keturios subkategorijos, kurios pateiktos 5 paveiksle.

Jausmai

Baimé Nerimas [3gastis Neigimas

7 pav. Vaiky jausmai suzinojus apie tévy nepagydoma liga

I8analizavus informanty — vaiky nuomones pastebéjome, kad trys informantai (V2, V3, V5)
suzinoj¢ apie tévy ligas labai issigando (..., buvau labai issigandusi... *, ..., buvo baisu, iSsigandau,
kad mama numirs... ", ..., Jauciausi labai baisiai, nebenoréjau nieko... ). Du informantai (V1, V4)

«

teigeé, kad jautési blogai (..., blogai...*, ..., Jauciausi blogai... ). Vienas informantas (V3) pabrézé,
jog suzinojus apie liga, kuria serga vienas 1§ tévy, jam atsirado nemiga (...,, negalédavau uzmigti, vis
kazkq galvodavau...*). Informantas V1 patyré nerimg (..., buvo neramu...*), 0 Kitas informantas
(V2) visko bijojo, kas gali nutikti (..., bijojau visko...“). Informantas (V5) negaléjo patikéti, kad
vienas i8 tévy serga nepagydoma liga (...,,Vis galvojau, kad tai netiesa, kad mama pasveiks ir viskas
bus gerai... ).

Tyrimo rezultatai atskleideé, kad vaikai suZinoje apie tévy ligq patyré krize. Vaikai jauté pacius
jvairiausius jausmus: iSgqstj, Sokq, nemigq, nerimq, neigimq, baime. E. Kubler — Ross (2003)
teigimu,  isgirdus  ligos  diagnoze¢  serganciojo  artimieji  patiria  Sias  emocines

reakcijas: Sokq, neigimq, pyktj, depresijq ir susitaikymgq.

Siekiant iSsiaisSkinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems sergancius tévus,
prieinamumg, svarbu pirma jvertinti vaikui kylancias problemas dél susidariusios situacijos

namuose, tod¢l vaikams buvo uzduotas klausimas ,,Kaip pasikeité bendravimas su tévais suzinojus
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apie ligg?“. Atlikus interviu turinio analiz¢, informanty atsakymai suskirstyti | kategorijas ir
subkategorijas. ISskirtos keturios subkategorijos: artimesnis bendravimas su tévais;,  didesné
pagarba tévams, bendravimas tapo artimesnis; labiau klauso tévy.

Tyrime dalyvave informantai nurodé¢, kad pasikeité bendravimas ir elgesys, suzinojus, kad
vienas i§ tévy serga. Vienas informantas (V1) teigeé, kad pradéjo labiau klausyti ka sako tévai
(...,,Pradéjau klausyti daugiau kq sako...”) ir laiku grizta namo (..., laiku grizti j namus... ). Kiti
trys informantai (V2, V4, V5) pabrézé, kad bendravimas su tévais tapo artimesnis (...,, Tapome
artimesnés... “, ..., Pasidaré Siltesnis, ripestingesnis is mano puses... ", ..., Misy rysys tapo dar
artimesnis. Padédavau jai, kaip tik galéjau. Niekada neatsisakiau ko ji bepaprasyty, noréjau biiti
pati geriausia, kad tik jai netrikty mano pagalbos. Daug kalbamés visomis temomis...").
Informantas V2 taip pat pazyméjo, kad stengiasi graziai elgtis (...,,stengiausi graziai elgtis... ") ir
padéti namuose (..., padéti namuose atlikti visokius darbus... ). Informantas V3 mano, kad
suzinojus apie tévy ligg tapo paslaugesniu (...,, Noréjau biiti paslaugesnis, dazniau klausdavau kaip
Jauciasi, ar nereikia ko... ) ir dazniau laikg leidzia namuose (...,,dazniau bidavau kartu, nenoréjau
palikti jos vienos namuose... ).

Tyrimo rezultatai atskleide, jog tévy liga sqlygojo jy vaiky elgesio pokycius, vaiky elgesys
tapo pozityvesnis, pageréjo santykiai su tévais, vaikai tévams tapo démesingesni, paslaugesni,

atviresni, daugiau laiko skiria tévams, atsirado didesné pagarba tévams.

Siekiant jvertinti vaiky bendravimo su bendraamZiais pasikeitimus, vaikams buvo uzduotas
klausimas ,, Kaip pasikeité tavo bendravimas su bendraamziais? “. Atlikus interviu analiz¢ buvo
iSskirtos dvi kategorijos: bendravimas su bendraamzZiais nepasikeité; bendravimas su
bendraamziais Siek tiek pasikeite.

Vienas informantas (V1) teige, kad bendravimas su bendraamziais, kai suzinojo, jog tévai serga
nepasikeite, nes nedaug kas Zino apie tai (..., Nepasikeité, nes nedaug draugy teZino apie mamos
ligg... ). Kiti du informantai (V2, V3, V5) pabrézé, kad bendravimas Siek tiek pasikeité (...,,Laikui
bégant mano kelios artimiausios draugés suzinojo apie mano mamos ligg. Galbiit jos tapo
supratingesnés mano atzvilgiu, kai biidavau litidnesné i§ kart suprasdavo kodél. Na, o Siaip, kad
kazkas labai pasikeisty, tai ne....”“). Informantas V3 teigé, kad tapo nervingesnis, todel pasikeité
bendravimas su draugais (...,, Truputj pasikeité, tapau nervUotas, greitai jsiveldavau j konfliktus... ).
Du informantai (V2, V5) pabrézé, jog susirgus vienam i§ tévy maziau laiko praleidzia su draugais
(-..,,Sutariu su draugais, gal maziau laiko praleidZiame drauge. Daugiau namie reikia biiti... ",
..., Galbiit tai, kad kartais maziaus laiko likdavo praleisti su draugais... ). Informantas V4 teigé,
kad bendraujant su draugais tapo jautresnis, rimtesnis ir uzdaresnis (...,, Pasidariau jautresné,

rimtesné, uzdaresne... ).
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Tyrimo rezultatai rodo, kad kai kuriy vaiky santykiai su draugais pasikeité, jy galimybés
bendrauti su bendraamziais buvo apribotos, nes daugiau laiko jie skyré savo tévams, o ne

laisvalaikiui. Tai sqlygojo kai kuriy vaiky uzdarumg ir konfliktiskumgq.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamuma mokykloje, svarbu jvertinti vaiko rysj, bendravima su mokytojais ir
kitais specialistais, vaikams uzduotas klausimas ,, Kaip pasikeité bendravimas su klasés auklétoja
(u), kitais pedagogais? “. Atlikus interviu analiz¢ buvo iSskirtos dvi kategorijos: bendravimas su
auklétoja nepasikeité¢ ir socialiné pedagogé zino apie tévy ligg. ISskirtos dvi subkategorijos:
nepasikeité, nes klasés auklétoja nezino apie ligg; nepasikeité, zino apie tevy ligq.

Trys informantai (V1, V2, V3) teigé, kad bendravimas su klasés auklétoja nepasikeite.
Informantas V1 pabreéze, kad klasés auklétoja nezino apie vieno i$ tévy liga (...,, Nepasikeiteé, klasés
auklétojai nieko nesakiau, kad mano mama serga... ). Kiti informantai (V2, V3, V4, V5) teigé, jog
auklétoja zino apie vieno iS tévy ligg (...,, Nepasikeité su auklétoja, su kitais irgi taip pat kaip ir kiti
sutariu...”, ..,, Nepasikeité, nors auklétoja ir zino, kad mano mama serga, taciau manes niekaip
neisskiria. Kartais paklausia kaip sekasi, pakalbame apie mano pasiekimus...“, ..., Bendravimas
kaip ir nepasikeité, tiesiog pajutau didesni démesingumgq, rupestingumq is pedagogy puses...",
.., Auklétoja ilgai nezinojo apie mano mamos ligg. Nors daZnai noréjau jai papasakoti, nes
maniau, kad ji tai turi zZinoti, ir man galbiit palengveés, kai su ja pasidalinsiu Sia bloga Zinia...").
Informantas V2 teigé, kad geriausiai sutaria su socialine pedagoge (..., Socialinei pedagogei
papasakojau apie savo Seimg, kad mama serga... ).

Tyrimo rezultatai atskleide, jog vaiky, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, bendravimas
su klasiy auklétojais nepasikeite. Tai sqlygoti galéjo, jog didzZioji dalis klasiy auklétojy neZino apie
nepagydomomis ligomis sergancius vaiky tévus. Taip pat galima teigti, jog bendravimas su klasiy
auklétojais ar socialiniais pedagogais, kurie Zino apie mokiniy tévy ligq, Siek tiek pasikeité, tapo

pozityvesnis.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma mokykloje, vaikams, kuriy tévai
serga nepagydomomis ligomis, reikia jvertinti vaiky patirtus arba patiriamus sunkumus mokykloje,
kai tévai susirgo nepagydoma liga, tode¢l vaikams uzdavéme klausimg ,,Su kokiais sunkumais
susidiirei/ susiduri mokykloje, kai tévai susirgo? . Atlikus interviu turinio analiz¢ iSskirtos trys
subkategorijos: sunkumy neatsirado, mokymosi sunkumai, susilpnéjusi motyvacija mokytis.

Trys informantai (V1, V2, V3, V4, V5) nurodé sunkumus mokykloje, kurie atsirado kai vienas
1§ vaiky tévy susirgo nepagydoma liga. Informantas V1 nurodé, kad pradzioje kai suZinojo, jog

vienas 1§ tévy serga neiSkilo sunkumy mokykloje (...,, Mokykloje neatsirado kazkokiy sunkumy,
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biitent tada kai susirgo mama... "), taCiau véliau atsirado sunkumy mokantis kai kuriy dalyky
(...,,gal tik kai kurie dalykai sunkiau sekasi. Angly, lietuviy, matematika...*). Kitas informantas
(V2) nurodé, kad pradéjo sunkiau sektis mokytis (..., Sunkiau pradéjo sektis mokytis... ). Keturi
informantai (V2, V3, V4, V5) teigé, kad prarado motyvacija mokytis (...,, kartais nenorédavau eiti j
mokyklg...“, ...,, Noréjau biti namuose, kartais praleisdavau pamokas, apsimesdavau, kad blogai

«

Jjauciuosi... “, ..., Truputj sunkiau buvo mokytis, nes nuolat galvoje sukosi mintys apie mamos ligq.
Buvo laikotarpis kai nebenoréjau eiti j mokyklg, noréjosi biiti namuose ir nieko neveikti... ",
..., Pablogéjo pazymiai, kartais nueidavau ne j visas pamokas, noréjau grizti kuo greiciau
namus... ).

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad vaikai suzinoje apie tévy nepagydomg ligg, mokykloje patyré
mokymosi sunkumy, praleidinéjo pamokas, silpnéjo motyvacija mokytis. Tévy sergamumas

nepagydomomis ligomis sqlygoja vaiky mokymosi sunkumus, kurie palaipsniui giléja.

Siekiant jvertinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams prieinamumg mokykloje, iSkyla
poreikis iSsiaisSkint vaiky kasdienés veiklos pasikeitimus namuose susirgus vaiky tévams. Vaikams
buvo uzduotas klausimas ,,Kaip pasikeité tavo veikla namuose, tévams susirgus?‘ ISanalizavus
interviu atsakymus buvo iSskirtos penkios subkategorijos: tvarka namuose; atsirado pagalbos
poreikis tévams; pagalbos poreikis broliams ir seserims; laiko laisvalaikiui trikumas; tenka
savarankiskai ruosti namy darbus.

Keturi informantai (V1, V2, V3, V5) pabrézé, kad susirgus tévams, namuose reikia daZzniau
patiems tvarkytis (..., Daugiau tvarkytis namuose reikia...*, ..., susitvarkyti...”, ..., Palaikyti
tvarkq...”, ..., Namuose daugiau démesio skyriau tvarkymui, valgio gaminimui...”). Trys
informantai (V1, V2, V5) teigé, kad dabar reikia daugiau padéti tévams (...,, Reikia daugiau padéti
tévams... ", ...,,padeéti priziuréti mazesnius... ", ..., pasiripinti mazesniu broliu... ). Informantas V3
nurodé¢, kad dabar reikia savarankiskai ruosti namy darbus, tévams sunku padéti (...,, savarankiskai
ruosSti namy darbus... “). Informantas V4 pabréze, kad susirgus vienam 1§ tévy daugiau laiko tenka
praleisti namuose (...,, susirgus visa Seima praleisdavome labai daug laiko namuose... ).

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad vaikai, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, namuose
susiduria su jvairiais kasdieniniais sunkumais ir papildomais buities darbais. Vaikams tenka
priziuréti maZesnius brolius ir seseris, dazniau patiems tvarkytis namuose, padéti tévams ir

savarankiskai ruosti namy darbus, sumazéjo laisvalaikio galimybés.

Siekiant jvertinti socialinés pedagoginés pagalbos poreikj vaikams, turintiems nepagydomomis

ligomis sergancius tévus, pirmiausia reikia iSsiaiSkinti sunkiausias situacijas, su kuriomis yra
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susidure vaikai, kuriy tévai serga. Vaiky papraSéme ,, Papasakok nors vieng situacijqg, kuri buvo tau
sunkiausia Seimoje? *.

Du informantai (V1, V2) pasaké, jog jy Seimose buvo sunkumy, kai triiko pinigy (...,, Tritko
pinigy mamos vaistams...", ...,, Kai neturéjome pinigy nusipirkti pratyboms...“). Informantas V3
teigé, kad buvo sunkiausia, kai tévai pykosi (...,, Kai tévai pykdavosi... ). Vienas informantas (V4)
teigé, kad sunkiausia buvo, kai susirges tévas neteko darbo (...,, Sunkiausia buvo kai tétis neteko
darbo, reikéjo ismokti taupyti... ). Informantas V5 teigé, kad sunkiausia buvo kai suzinojo, kad
susirgo vienas i8 tévy (..., Sunkiausia buvo, kai suzinojau, kad mama serga neisgydoma liga. Sunku
buvo, kai ji pirmq kartg atsigulé ilgam j ligonine... “).

Tyrimo rezultatai parodé, jog vaikams sunkiausios situacijos Seimoje buvo, kai teko susidurti su
materialiniais, psichologiniais ir emociniais sunkumais. Vaikams, Zinia apie tévy ligg buvo

sunkiausia situacija, kuri yra nutikusi Seimoje.

Sicekiant iSsiaiSkinti su kuo kalbasi vaikai apie tévy ligas ar Seimos sunkumus, vaikams
uzdavéme klausimg ,,Su kuo kalbiesi apie tévy ligq ir problemas? “. Atlikus interviu analize,
i§skirtos trys subkategorijos: draugai, Seimos nariai, kaimynai.

Informantai (V2, V3, V4, V5) pabrézé, kad kalbasi su $eimos nariais apie problemas (...,, Su
mama...", ...,, Su mama kalbamés...", ...,,su Seimos nariais...“, ..., Pasikalbu tik su mama...").
Informantas (V1, V4, V5) teigé, kad apie tévy ligg kalbasi su artimiausiais draugais (..., Su
draugu...”, ..., Kalbéjausi su artimiausiais draugais, taip pat..*“, ..., Kartais kai yra sunku,
pasiguodziu draugei, tai kazkiek nuramina...”) arba kaimynais ( ...,, Kaimynu... ).

Galima teigti, kad vaikai apie savo tévy ligas ir problemas, kurios susijusios su tévy ligomis,

kalbasi su seimos nariais, draugais arba kaimynais. Galima akcentuoti, kad vaikai nepaminéjo

pedagogy.

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis, prieinamumo didinimg mokykloje reikia jvertinti klasés auklétojy doméjimasi mokiniu ir
jo Seima, todé¢l vaikams buvo uzduotas klausimas ,,4r klasés auklétoja (s) domisi tavo Seimos
situacija, pasiillo pagalbg? “. 18analizavus interviu iSskirtos dvi subkategorijos: domisi, bet ne délto,
kad tévai serga; domisi, kaip sekasi, pasiiilo pagalba.

Vienas informantas (V1) pabrézé, kad auklétoja domisi jo Seima, taciau ne dél to, kad vienas 18
tévy serga (..., Truputj domisi, taciau tik apskritai, ne délto, kad mama serga... ). Trys informantai
(V2, V3, V4) teige, kad auklétoja domisi jy Seimomis, paklausia kaip sekasi (...,, Domisi, paklausia

I3

kaip sekasi... ", ...,, Paklausia kaip sekasi... “, ..., Taip... ). Informantas V3, taip pat pabréze, kad su

klasés auklétoja pasikalba, kai nori iSsipasakoti (..., pakalbame...*). Informantas V5 teige, kad
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auklétoja noriai bendrauja su Seima, domisi situacija, pasitlo pagalba (...,, Auklétoja bendrauja su
mano mama, pasidomi, kaip man sekasi namuose, kokiy sunkumy iskyla, sako, kad mama kreiptysi
Jjei reikes pagalbos... ).

Tyrimo rezultaty analizé atskleidé klasés auklétojy doméjimosi mokiniy Seimos situacija
daznumgq. ISanalizuota, jog klasés auklétojai domisi mokiniy Seimomis, pasiillo pagalbq, suteikia
galimybe vaikams pasikalbéti ir issipasakoti. Taciau doméjimosi mokiniu ar Seima daznumas, néra
susijes ir nepriklauso nuo to, jog vaiky tévai serga nepagydomomis ligomis, nes ne visi auklétojai

Zino apie sergancius tevus.

Siekiant iSsiaiskinti vaiky, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis kreipimosi | klasiy
auklétojus ar socialinius pedagogus daznuma, vaikams uzdavéme klausima ,,Kaip daznai mokykloje
kreipiesi pagalbos | klasés auklétojq, socialinj pedagogq? . 18skirtos dvi subkategorijos: kreipiasi
kai iskyla sunkumy; Kreipiasi retai.

Informantas V1 teigé, kad | mokyklos pedagogus kreipiasi tik tada kai atsiranda sunkumy
(...,,Kreipiuosi tada, kai iskyla kokiy nors problemy, kai jau paciam nebejmanoma to isspresti... ).
Penki informantai (V1, V2, V3, V4) j klasés auklétoja ar socialinj pedagoga kreipiasi retai (...,, Retai

‘

tesikreipiu... “, ..., Nesikreipiu beveik, nes niekas neatsitinka, dél ko reikety kreiptis... “, ..., Labai

«

retai, nereikia pagalbos... ", ..., Retai, problemas stengiuosi isspresti, isgyventi savyje...“, ...,, Retai,
nes nenoriu pasirodyti, jog man kazko reikia nei kitiems... ).

Apibendrinant galima teigti, kad vaikai turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus, j
klasés auklétojq ar kitus specialistus kreipiasi retai, kai susiduriama su problemomis, kuriy vieni

patys nesugeba jveikti.

Siekiant jvertinti vaiky, kurie turi nepagydomomis ligomis sergancius tévus, lankymasi
pagalbos organizacijose, informantams uzdavéme klausima ,, Ar auklétoja (s), socialinis pedagogas
nukreipia j pagalbos organizacijas? . ISskirtos dvi subkategorijos: nenukreipia j pagalbos
organizacijas, nukreipia j pagalbos organizacijas.

Du informantai (V1, V2) teigé, kad mokyklos pedagogai nenukreipia j pagalbos organizacijas
(....,Ne, nebent j burelius pasiiilo nueiti, praleisti laikg..."”, ...,,Ne...”). Informantai (V3, V5)
pazymejo, jog auklétoja arba socialinis pedagogas nukreipia j pagalbos organizacijas (..., Taip,
pasiiilo | dienos centrg, kriziy centrg nueiti... “, ...,,Sako, kad eiciau j dienos centrq, kad uZsiimciau
kokia mégstama veikla, kad nukreipciau mintis nuo mamos ligos... ). Informantas V4 teige, kad jo
niekas nenukreipia | pagalbos organizacijas, taciau mano, jog jei papraSyty, pedagogai nukreipty

juos pagalbai gauti (...,, Jeigu pageidauciau, manau nukreiptu... ).
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Tyrimo rezultatai atskleide, kad Klasés auklétojai, socialiniai pedagogai, kurie Zino apie
mokiniy sergancius tévus, nukreipia vaikus j pagalbos organizacijas. Pedagogai, kurie neturi
informacijos apie nepagydomomis ligomis sergancius vaiky tévus, j pagalbos organizacijas vaikus

nukreipia reciau.

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia jvertinti, ar mokyklose yra
organizuojama veikla, kuria orientuojamasi j vaikus, kuriy tévai serga, todél informantams
uzdavéeme klausimg ,, Kokie uzZsiéemimai vyksta mokykloje vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis? ‘. I$skirta viena kategorija: uzsiémimai nevyksta.

Keturi informantai (V1, V2, V4, V5) atsaké, kad néra tokiy uzsiémimy (...,, Nevyksta jokie... “,
..., Néra tokiy... *, ..., Tokiy uzsiéemimy nevyksta...*, ...,, Néra tokiy miisy mokykloje...*). Informantai
(V2 ,V3, V4) teigé, kad mazai skelbiama arba nezino apie tokius renginius (...,,neZinau...“, ...,
nezinau...“, ..., apie juos mazai skelbiama todél as nezinau... ). Informantas (V5) teigé, kad nors ir
nevyksta uzsiémimai vaikams, kuriy tévai serga, taciau zino, kad bet kada gali pasikalbéti su
mokyklos socialiniu pedagogu arba psichologu (...,, Galiu, bet kada nueiti pas socialinj pedagogq,
ar psichologq pasikalbéti... ).

Tyrimo duomenys atskleidé, kad mokyklose néra organizuojami tikslingi uzsiemimai vaikams,

kurie turi nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Siekiant iSsiaiskinti, kokig socialing pedagoging pagalba mokykloje gauna mokiniai, kurie turi
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, todél vaikams uzdaveéme klausimg ,,Kokig pagalbg gauni
is auklétojos, socialinio pedagogo, kity specialisty? “. 18skirtos trys subkategorijos: individualiis
pokalbiai; negauna pagalbos; gauna pagalba individualiai.

Du informantai (V2, V3) pabrézé, kad klasés auklétojos, socialinis pedagogas ar Kkitas
specialistas pasiilo pasikalbéti (..., Pasikalbéti pasiilo... “, ...,, pasikalbame...*). Kitas informantas
(V3) teigé, kad mokyklos pedagogai pasidomi kaip sekasi (...,, Paklausia kaip sekasi, pasidomi ar
ko reikia ir viskas...“). Informantas V4 teigé, kad pagalbos negauna, taciau jei jos praSyty, tada
gauty (...,,Realios pagalbos negaunu, nes pati jos neprasau, bet esant poreikiui manau visada
galéciau kreiptis ir tos pagalbos is pedagogy/specialisty gauciau...*). Informantas V5 pazyméjo,
kad visada turi galimybe pasikalbéti su socialine pedagoge, kuri rodo didesnj démesj, riipinasi ir
padeda (...,, Pirmiausia tai, kad galiu pasikalbéti, visada binu isklausyta. IS socialinés pedagogés
gaunu daugiausia pagalbos, labai ripinasi manimi, kad gerai jausciaus mokykloje. Jei atsiranda

mokymosi sunkumy, visada klausia, ar reikia pagalbos... ).
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Tyrimo rezultaty analizé atskleidé, jog socialiniai pedagogai, klasiy auklétojai ar kiti
Specialistai pasiiilo pakalbéti, domisi, kaip sekasi. Socialinis pedagogas akcentuojamas, kaip

dazniausiai pagalbg pasitlantis specialistas, su kuriuo visada mokiniai gali pasikalbéti.

Sickiant i$siaiSkinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, kuriy tévai serga, prieinamumo
didinima mokykloje, reikia istirti, kokia pagalba yra naudingiausia mokiniams, todél vaikams buvo
uzduotas klausimas ,, Kokia pagalba yra naudingiausia? “. Atlikus interviu analiz¢ buvo isskirtos
dvi kategorijos: individualus pokalbis; psichologinis palaikymas.

Keturi informantai (V1, V2, V3, V5) pabrézé, jog naudingiausia pagalba yra pokalbis ir

«

galimybé¢ iSsipasakoti (..., Pasikalbéjimas, issipasakojimas....~, ...,, Pakalbéti su zmogum, kuriuo
galétum pasitiketi... *, ...,, Pokalbis...", ..., Tai nuoSirdus pokalbis..."). Vienas informantas (V4)
teige, kad naudingiausia yra psichologiné pagalba (...,, psichologiné... ).

Galima teigti, kad naudingiausia pagalba vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis

sergancius tévus yra individualus pokalbis su vienu is mokyklos specialisty.

Siekiant padidinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis, prieinamumg mokykloje, pirmiausia kyla siekiamybé iSsiaiskinti, kokios pagalbos reikéty,
todél vaiky papraséme apibtdinti, kokios pagalbos mokykloje reikéty. ISanalizavus interviu i$skirta

viena kategorija ir dvi subkategorijos, kurios pateikiamos 6 paveiksle.

Mokykloje reikalinga
pagalba

Palaikymas i§ Uzsiémimai
mokytojy vaikams

Informaciniai Informaciné
leidiniali medziaga

8 pav. Pagalba, kuri reikalinga mokykloje, vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis

sergancius tévus

Du informantai (V2, V3) teigeé, kad reikéty daugiau mokytojy palaikymo (...,, Noréciau, kad

mokytojai graziau bendrauty, kai kurie yra nemaloniis, o taip noréciau pakalbéti su jais...", ...,
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Mokytojy palaikymo, supratingumo... ). Informantai (V2, V4, V5) paminéjo, kad reikéty daugiau
uzsiémimy ir informacijos apie ligas, kaip gyventi ir kur kreiptis pagalbos, kai Seimoje yra sergantis
asmuo (...,, Uzsiemimy vaikams....", ...,, Galéty biiti teikiama informacija, uzsiémimai, kur biity
pasakojama apie ligas, kaip susitaikyti su mintimi apie ligq, kazkokiy lankstinuky duodama
pasiskaityti... “, ...,, Gal informaciniy renginiy, kazkokiy knygy ar lankstinuky, kur bity galima
pasiskaitinéti, kontakty gauti, kur j kokias organizacijas kreiptis...”). Vienas informantas (V1)
nurodé, kad jam pagalbos nereikia (..., NeZinau, nereikia man isskirtinés pagalbos, manau jei
norésiu ko nors pats kreipsiuosi... ).

Galima teigti, kad vaikai turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus, mokykloje noréty

daugiau mokytojy supratingumo, taip pat daugiau uzsiemimy, informacijos jvairiomis formomis.

Siekiant istirti pagalbos prieinamumo didinimg mokykloje, vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis, buvo siekiama suzinoti informanty nuomong apie tai, kg jie daryty, kad
vaikai jaustysi geriau, todél vaiky klauséme ,,Jei galétum, kq tu padarytum, kad vaikali, turintys
nepagydomomis ligomis sergancius tévus jaustysi geriau? “. I$skirtos penkios subkategorijos: biity
visi sveiki; nebiity neiSgydomy ligy; jei serganciyjy gydimui biity skirtas didesnis finansavimas;
teisingos informacijos apie tévy liga suteikimas; paramos grupes.

Informantai (V2, V1, V5) teigé, kad padaryty, jog nebiity neiSgydomy ligy (...,, Padaryciau, kad
nebuty neisgydomy ligy... ", ...,,Padaryciau, kad visi biuty sveiki ir laimingi...", ...,, Pirmiausiai
padaryciau, kad tokiy ligy nebity... ). Kitas informantas (V3) pabrézé, kad serganciy Seimoms
turéty biti skiriama daugiau pinigy (...,,Jei sergantiems Zmonéms gydytis biity skiriama daugiau
pinigy, kurie reikalingi vaistams... ). Informantai (V4, V5) taip pat teige, kad biity labai gerai, jog
vaikai gauty teisingg informacijg apie ligas (...,, O, jei jau susirgus tévams, tai, kad vaikai gauty kuo
daugiau teisingos informacijos apie ligq, kuria serga vienas i§ tévy, nes dabar labai daug
klaidingos informacijos yra, as pati su tokia susidiriau ir labai issigandau...”, ..., Suteikciau
daugiau informacijos apie ligq, kuria serga tévai... ). Informantas V4 teigé, kad bty gerai, jei
serganCiy artimieji blity suburiami j grupes, kuriose galéty dalintis patirtimi ir vienas kitg remty
(-..,, Taip pat suburciau grupes vaiky, kuriy tévai serga, kad jie vieni is kity gauty paramos...“).

Galima teigti, kad vaikai buty laimingesni ir jaustysi geriau, jei nebiity neiSgydomy ligy, visi
biity sveiki, jei sergantys zmonés gauty daugiau pinigy gydymuisi. Informacija apie ligas turéty
biiti pateikiama teisingai ir neiskreipiama. Vaikai jaustysi geriau jeigu sergantys zmonés arba jy
artimieji biity nukreipiami j organizacijas, grupes, kuriose buity galima dalintis patirtimi apie ligas,
pagalbg, paramg.

Apibendrinant vaiky, turin¢iy nepagydomomis ligomis sergancius tévus, pozilr] j socialinés

pedagoginés pagalbos prieinamumo mokykloje didinima, galima teigti, kad vaikai suzinoj¢ apie
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tévy nepagydoma ligg, mokykloje patyré mokymosi sunkumy, praleidinéjo pamokas, silpnéjo
motyvacija mokytis. Tévy sergamumas nepagydomomis ligomis sglygoja vaiky mokymosi
sunkumus, kurie palaipsniui gil¢ja. Galima akcentuoti, klasés auklétojy domejimosi mokiniy Seimos
situacija, daznumg. Tafiau doméjimosi daznumas nepriklauso nuo to, jog vaiky tévai serga
nepagydomomis ligomis, nes ne visi auklétojai zino apie sergancius tévus. Klasiy auklétojai, kurie
zino apie vaiky tévus, sergancius nepagydomomis ligomis, reguliariai domisi Seimy situacijomis.
Vaiky nuomong, jie | klasés auklétoja ar kitus specialistus kreipiasi retai, kai susiduria su
problemomis, kuriy vieni patys nesugeba jveikti. Socialiniai pedagogai, kurie zino apie mokiniy
serganCius tévus, nukreipia vaikus j pagalbos organizacijas. Socialinis pedagogas akcentuojamas,
kaip daZniausiai pagalba pasiiilantis specialistas, su kuriuo visada mokiniai gali pasikalbéti.
Mokiniai pabrézia, jog mokykloje noréty daugiau mokytojy supratingumo, taip pat daugiau
uzsiémimy, informacijos jvairiomis formomis.  Vaikai biity laimingesni ir jaustysi geriau, jei
nebiity neiSgydomy ligy, visi biity sveiki, jei sergantys zmonés gauty daugiau pinigy gydymuisi.
Informacija apie ligas turéty buti pateikiama teisingai ir neiSkreipiama. Vaikai jaustysi geriau jeigu
sergantys zmonés arba jy artimieji blity nukreipiami | organizacijas, grupes, kuriose biity galima

dalintis patirtimi apie ligas, pagalba, parama.
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2. 2. 4. Tévy pozitris j socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis

ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia suzinoti serganiy tévy patirt] tiriamuoju
klausimu. Tévams uzdavéme klausimg ,, Kaip vaikas reagavo suzinojus, kad Jiisy sergate? “.
Atlikus interviu analize iSskirtos 4 subkategorijos: kilo klausimy; normaliai reagavo; sutriko;
pasireiSké uzdarumas.

ISnagrinéjus informanty — tévy nuomones pastebéjome, kad vaiky reakcijos buvo skirtingos.
Informantas (M1) teigé, kad vaikas i§ karto uzdavé klausimy (...,, Mergaité paklausé: Mama, ar tu
mirsi dabar?...”). Kitas informantas (M2) pabrézé, kad vaikas reagavo normaliai, tik véliau
pasireiSké uzdarumas (..., Kadangi vaikai jau nebe mazi, tai jie normaliai reagavo...“, ...,, maziau
kalbéjo, vengé kalby apie ligas...”). Kad vaikai tapo uzdaresni teigé ir kitas informantas (M3)
(-..,,tapo uzdaresni... ). Informantas (M2) pazyméjo, kad nepaisant to, kad vaikai normaliai priémé
Zinig apie liga, taciau buvo galima pastebéti, kad jie buvo pasimete (...,, aiSku matési, kad i§ pradziy
buvo pasimete...”).

ISanalizavus interviu issiaiskintos reakcijos, kurios pasireiské vaikams suZinojus apie tévy
nepagydomas ligas. Vaikai j tévy ligas reaguoja jvairiai, vieniems kyla daug klausimy, kiti tampa
uzdaresni, sutrike, susimaste, pasimete. Galima teigti, kad vaiky elgesio problemas sqlygoja Zinia

apie tévy nepagydomq ligq.

Siekiant iStirti pagalbos prieinamuma vaikams, pirma reikia i$siaiskinti atsiradusius bendravimo
pasikeitimus su vaiku, kai tévai suserga, todél tévams buvo uzduotas klausimas ,, Kaip pasikeité
bendravimas su vaiku pries ligq ir Jums susirgus? ““. ISskirtos 2 kategorijos: Bendravimas pasikeite;
bendravimas pasikeité neZymiai.

Du informantas (M1, M3) teige, kad susirgus nepagydoma liga ir apie tai suZinojus vaikui, jy
bendravimas su vaiku pasikeité. Informantas (M1) pazyméjo, kad vaikai jautési blogai, pasikeite
bendravimas, daugiau kalb¢josi (...,,Vaikai jautési labai pasimetg, blogai, pasikeit¢ bendravimas,
daugiau kalbéjomés...). Trys informantas (M1, M2, M3) teigé, kad jy vaikai tapo supratingesni
(..,, Pasikeité, tapo supratingesni, labiau klauso, padeda, dazniau biina namuose su manimi,
kalbamés, nenori palikti manes vienos...*, ..., Siek tiek labiau klauso kq sakau. Pasikeité tik
mazesnés mergaités elgesys. Ji labiau padeda, neprasoma padaro tq, ar kg kitg, ko jei reikia... ",
...,, Pasikeité, tapo paslaugesni... ). Informantas M2 pridire, kad nezymiai pasikeité bendravimas
ir vaikai greitai susitaiké su zinia apie liga (..., Na, labai neZymiai pasikeite...O su kitais nelabai

pasikeite, greitai susitaiké, nors ir mato, kad vaistus nuolat geriu... ).
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Tyrimo rezultatai atskleide, jog tévams susirgus pasikeité ir jy bendravimas su vaikais.
Suzinojus, jog serga nepagydoma liga, tévai ir vaikai tapo atviresni vieni kitiems, pageréjo

bendravimas, vaikai tapo geranoriskesni ir supratingesni.

Treciuoju klausimu siekéme iSsiaisSkinti vaiky ugdymo problemas su kuriomis susidiiré tévai,
todél uzdavéme jiems klausimg ,,, Kokias problemas patiriate ugdant savo vaikq? . Atlikus interviu
analize¢ iSrySkéjo keturios subkategorijos: néra problemy; Sunkumai ruosiant namy darbus; elgesio
problemos; praleidziamos pamokos.

Du informantai (M1, M3) teigé, kad jiems susirgus nepagydomomis ligomis, neatsirado

‘

didesniu problemy (...,, Dabar néra jokiy problemy, anksciau buvo... ", ...,, Dideliy problemy néra,
mano vaikai geri... ). Informantai (M2, M3) pazyméjo, jog atsirado sunkumy padedant vaikams
namy darby ruosoje (..,, Man susirgus, atsirado Siek tiek vaiky ugdymo problemy. Vaikai turéjo tapti
savarankiskais. Pavyzdziui, kai as leidZiuos stipresnius vaistus, tada man biina nejmanoma padéti
vaikams pasiruosti pamokas, paaiskinti, ko nesupranta...”, ...,, kartais sunkiau yra kai nesugebu
padéti namy darbus paruosti, nelabai suprantu...”). Pamoky praleidinéjimg paminéjo du
informantai (M1, M2) (...,, Praleidinédavo pamokas...*, ..., tada jis man sako, kad eina j mokyklg,
taciau pasirodo, kad nenuéjo j mokyklg... ).

Isanalizavus tyrimo rezultatus galima teigti, jog susirgus tévams nepagydomomis ligomis,
téevams atsirado papildomy sunkumy padedant namy darby ruosoje, vaiky mokyklos nelankymo ir

elgesio problemy.

Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
serganCius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiSkinti tévy poziiiry ] tai, kokias
problemas patyré vaikai susizinoj¢ apie tévy liga. Tévams buvo uZduotas klausimas ,, Kokias
problemas patyré Jisy vaikas, kai Jis susirgote? “. I8skirtos 2 subkategorijos: nepatyré problemy;
Jvairios problemos.

Du informantai — tévai (M1, M2) teigé, kad jiems susirgus vaikai patyré jvairiy problemy
(..., Visi buvome pasimete, tai buvo jvairiy problemy, taciau greit grizome j normaly ritmg..."
..., Visokiy sunkumy buvo, taciau apsipratome, susitaikéme, dabar gydausi, todél neapkraunu vaiky
papildomais sunkumais... “). Vienas informantas (M3) teigé¢, kad vaikai nepatyré jokiy problemy, o
jei bty jy atsirade, visi kartu bty iSsprende (..., Bent jau as nepastebéjau, kad vaikams atsirado
kazkokiy problemy, as manau jei biity jy buve biitume ir issprende viskq, nes daznai kalbameés, jei
kas negerai... ).

Tyrimo rezultatai atskleide, kad vaiky ugdymo problemos, kurios atsirado suzinojus apie ligqg,

buvo jvairios arba tévai jy nepastebéjo. Tévai néra linke akcentuoti problemy, kurios kyla dél ligos.
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Siekéme 1iSsiaiSkinti su kokiais sunkumais namuose susidiiré vaikai, tévams susirgus
nepagydomomis ligomis, tévams uzdavéme klausimg ,,Su kokiais sunkumais vaikas susiduria
namuose dél jiusy ligos? . Atlikus analize¢ iSskirtos 3 subkategorijos: nezymiis sunkumai; elgesio
problemos; vaiky pagalba namuose.

Du informantai (M1, M2) teigé, kad namuose vaikams neiskilo dideliy sunkumy, kurie biity
atsirade dél tévy ligos (..., Turbuit néra tokiy sunkumy, vaikai savarankiski, jei as ko nors
nepadarau, jie patys pasidaro, valgyt pasigamina patys... ", ...,, Namuose néra dideliy sunkumy... ).
Informantas M2 teigé, jog kartas biina, kad vaikai neklauso, kg tévai sako (...,,va tik kartais uzeina
vaikams, kai ima ir neklauso kq sakau, arba labai triuksmauja, o as tam jautri labai. Dél to ir
susipykstam su vaikais... ). Kitas informantas (M3) atsaké, kad dabar, kai susirgo, vaikai daugiau
turi padéti tévams buityje (...,, Namuose vaikams patiems reikia daugiau tvarkytis, padéti man
buityje, nes man sunku daug kq atlikti... *).

Apibendrinant interviu rezultatus, galima teigti, kad Susirgus tévams nepagydomomis ligomis,
namuose vaikai susiduria jvairiais sunkumais, elgesio problemomis, vaikai dazniau turi padéti

tévams tvarkytis buityje, skatinamas savarankiskumas.

Siekiant jvertinti tévy poziiirj | vaiky problemas mokykloje, tévams uzdavéme klausima ,, Su
kokiais sunkumais vaikas susiduria mokykloje? . 18skirtos 4 subkategorijos: pamoky nelankymas;
patyc¢ios; mokomieji dalykai; néra sunkumy.

Du informantai (M1, M2) paZyméjo, jog jiems susirgus atsirado problemos susijusios su
pamoky nelankymu (..., Pradéjo nenueiti j pamokas, pabéginédavo is pamoky, suprastéjo
pazymiai... ", ...,, Na, dar kartais biina, kad praleidzia pamokas... “). Informantas M1, taip pat teige,
kad mokykloje vaikas patirdavo paty¢iy, dél to, kad vienas i tévy serga nepagydoma liga (...,, Kai
vienos mergaités klasés draugai isgirdo, besikalbanciy mokytojy pokalbj apie mano ligq, vaikai
pradéjo tyciotis, labai tyciojosi, saké: tavo mama tuoj mirs.... Taciau dabar aprimo, kity vaiky
auklétojos nezino apie mano ligg ir as nenoriu to vieSinti. Mokytojai grubiai elgiasi...”). Du
informantai (M2, M3) pabrézé, kad vaikams sunkiai sekasi kai kurie mokomieji dalykai
(-...,, M2.Sunkiau sekasi kai kurie dalykai, nesupranta klausia manes, taciau as irgi ne kazkq galiu
padeéti... “, ..., Sunkiau sekasi mokykloje nebent kai kurie dalykai, bet tai manau tik su paciy vaiky
mokymusi susije, o ne su mano liga... “).

Interviu analizé atskleideé, kad vaikai, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, mokykloje
patiria patycias, prastéja jy mokymosi rezultatai, dél tévy problemy ar nepalankios psichologinés

aplinkos mokykloje, vaikai praleidinéja pamokas.
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Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
sergancius tévus, prieinamuma mokykloje, reikia issiaiskinti, kokig pagalbg tévy pozitriu vaikas
gauna mokykloje, tod¢l tévams uzdavéme klausima ,, Kokig socialing pedagogine pagalbg Jiisy
vaikas gauna mokykloje? . 18skirtos trys subkategorijos: pokalbis; pedagogy pagalba ruosiant namy
darbus; domisi vaiko problemomis.

Informantai (M1, M2) teigé, kad mokykloje su jy vaikais yra kalbamasi, nuosirdziai pasikalba
(-..,,Dél elgesio problemy pasikalba socialiné pedagogé, taip pat paskatina mokytis, nepraleidinéti
pamoky, nuosirdziai bendrauja...“, ..., Pasikalba auklétojos, socialiné pedagogé, na bet tas
dazniausiai buna, kai vaikai prisidirba kazko, atsiranda problemy mokykloje... ). Informantas M1
pridure, kad vaikai gauna pagalba ruosiant namy darbus mokykloje (...,,Jaunesniesiems mokytojos
padeda pasiruosti namy darbus, jei nesupranta ko paaiskina...”). Informantas M3 nejvardijo
tiksliai, kokig pagalba vaikai gauna mokykloje, taciau teige, kad mokykloje vaikui padeda socialiné
pedagogé ir auklétoja, jei reikia paskambina (...,, NeZinau, atrodo, kad vaikai gauna tq socialine
pedagogine pagalbg, padeda ir socialiné pedagogé, auklétojos paskambina... ).

Atlikus interviu analize galima teigti, kad vaikai mokykloje yra isklausomi, gali pasikalbéti,

ruosSiant namy darbus.

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos, vaikams prieinamuma mokykloje, tévams
uzdavéme klausimg ,, Kokios pagalbos reikéty Jisy vaikui? “. I8rySkéjo 4 subkategorijos, kurios

pateikiamos 7 paveiksle.

Pagalba, kurios
reikia mokykloje

Uzimtumas

S?Cia| i‘nil} Informacija Individualas
igudziy apie pagalbos pokalbiai
ugdymas

organizacijas

9 pav. Tévy poziiiris j reikalingg pagalbg jy vaikams mokykloje

Du informantai (M1, M3) paZyméjo, kad mokykloje vaikams triksta uzimtumo (...,, UZimtumo

triksta... *, ..., uzsiemimy..."). Informantai (M1, M2) jvardijo, kad vaikams reikéty socialiniy

jgudziy ugdymo (...,, jgidziy ugdymo vaikams... ", ..., Bendravimo jgiidziy ugdymo... ). Informantas
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M2 teige, kad mokyklos specialistai turéty daugiau démesio skirti individualiems pokalbiams su
vaikais turin¢iais nepagydomomis ligomis serganéius tévus (..., individualiy pokalbiy...”). Sis
informantas (M2), teige, kad mokykla turéty turéti informaciniy leidiniy vaikams, kuriuose bty
nuorodos ] pagalbos organizacijas (..., lankstinuky apie pagalbos prieinamumq, kur gali vaikas
kreiptis, kokios organizacijos galéty padéti... ).

Apibendrinant tévy nuomones, galima teigti, kad vaikams mokykloje turéty biiti organizuojamas
uzimtumas, jgudziy ugdymo uzsiemimy, individualiy pokalbiy su specialistais, informaciniy leidiniy

apie pagalbos prieinamumg.

Siekiant istirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje, vaikams, kuriy tévai
serga nepagydomomis ligomis, siekéme suzinoti, kokios pagalbos tévai tikisi i§ mokyklos, todél
tevams uzdavéme klausimg ,, Kokios pagalbos Jiis tikités is§ mokyklos? ““. Atlikus interviu analize
i§skirtos dvi kategorijos: pedagogy Svietimas, bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima.

Vienas informantas (M1) teigé, jog mokykloje dirbantys pedagogai turéty tobulinti
kompetencijas, ypa¢ bendravimo jgtdzius, uztikrinti konfidencialuma, pagarbg tévams ir
bendradarbiauti su tévais (...,, Manau, kad mokytojams reikéty informacijos suteikti, kaip bendrauti
su vaikais, kurie turi sergancius tévus...“, ..., Ir dar galiu paminéti, kad mokytojams triiksta
supratimo kaip reikia laikytis konfidencialumo, neturéty viesai kalbéti, tuo labiau prie vaiky apie
vaiky tévy problemas. Pagarbos mokinio tévui... ). Visi informantai (M1, M2, M3) pamingjo, kad
labai reikéty auklétojy apsilankymo namuose, nes taip buty labiau jgyjamas pasitikéjimas
auklétojais ir tévai papasakoty, kad serga nepagydoma liga (..., toks jausmas, kad mokyklos
specialistams nejdomi vaiko situacija namuose, jei apsilankyty namuose, manau ir man biity
lengviau atsivert ir pasipasakoti apie savo ligqg, o dabar bendraujame tik telefonu ir tik dél kazko
rimto, jei nutinka kas mokykloje...“, ...,,manau turéty ir apsilankyti namuose bent jau per mokslo
metus pora karty...“, ..., Auklétojy apsilankymo namuose, nes telefonu sunku susikalbéti... ).
Informantas M2 tikisi nuoSirdesnio bendravimo su vaiko Seima (...,, Tikiuosi nuoSirdesnio auklétojy
bendravimo su Seima... “).

Apibendrinus galima teigti, kad vaiky tévai, kurie serga nepagydomomis ligomis noréty
pasitikincio ir nuosirdaus bendravimo su vaiky auklétojais, informacijos konfidencialumo

uztikrinimo, auklétojy apsilankymo namuose.
Siekiant i$siaiSkinti, ar mokyklos pedagogai domisi mokiniy Seimomis ir jy situacija del tévy

ligos, tévams uzdavéme klausimg ,,4r mokykla domisi Jiisy Seimos situacija, pasiiilo pagalbg? “ .

Isskirtos 2 kategorijos: domisi Seima; susisiekia, kai kas atsitinka.
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Du informantai (M1, M2) teig¢, kad jy Seimos situacija domisi socialiné pedagogé, pataria ir
palaiko (...,, Domisi socialiné pedagogé... “, ...,,Kai kalbéjau su socialine pedagoge, as jai pasakiau,
kad sergu. O kiti mokyklos specialistai nezino apie mano ligq... ). Informantai (M1, M3) teigé, kad
specialiai jy Seimomis auklétojos nesidomi, susisiekia tada kai kas nors nutinka (..., auklétojos
paskambina, kai jau kas atsitinka. Dél mano ligos su auklétojos nekalbame, nes kai kurios to
nezino...“, ...,,Dél mano ligos néra kazkokio didesnio doméjimosi, kiek reikia tiek bendraujame dél
vaiky, jy mokymosi ar problemy... “).

Isanalizavus interviu, atskleista, kad mokyklos socialiné pedagogé dazniau domisi vaiky
Seimomis, kuriose yra serganciy tévy, o auklétojos isSskirtinio démesio vaikams, dél tévy ligos,

nerodo.

Siekiant i$siaiSkinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia suzinoti tévy nuomong apie tai,
su kuriuo mokyklos pedagogu tenka dazniausiai bendrauti, tévams uzduotas klausimas ,, Su kuo is
mokyklos pedagogy, specialisty dazniausiai bendradarbiaujate dél vaiko ugdymo? “. Analizuojat
interviu iSskirtos dvi subkategorijos: auklétojai; socialiniai pedagogai.

Visi informantai (M1, M2, M3) paZymé¢jo, kad jiems tenka bendrauti tiek pat daznai su

auklétojomis, tiek su socialine pedagoge (..., Auklétojomis...”, ..., Bendrauju su auklétojomis
telefonu...”, ..., auklétojomis... ", ...,, socialine...”, ..., su socialine irgi telefonu arba ateinu j
mokyklg jei reikia... “, ..., Su socialine pedagoge... ).

Interviu rezultatai rodo, jog iskilus problemoms, ar norint pasikonsultuoti dél vaiky ugdymo,

tévai kreipiasi j mokyklos socialinj pedagogq ir vaiko klasés auklétojq.

Siekiant jvertinti vaiko Seimos ir mokyklos bendradarbiavimo svarba, socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo procese, tévams uzdavéme klausima ,,Ar kreipétés j klasés auklétojqg ar kitg
specialisty | mokyklg dél vaiko situacijos? . I8skirtos dvi kategorijos: nesSikreipé | auklétojus;
kreipési kitus specialistus.

Visi informantai (M1, M2, M3) pabrézeé, kad specialiai  dél savo ligos nesikreipe i klasés
auklétojus (...,,/ auklétojas nesikreipiau, nepasakojau apie ligq...“, ..., Ne, nesikreipiau ir
nenoréciau kreiptis, nenoriu, kad mokytojai zinoty, kad sergu tokia liga ir gydausi...", ..., Ne,
specialiai nesikreipiau, nemanau, kad mums gali padéti, jie ir taip turi darbo...*). Du informantai
(M1, M2) teige, kad kreipési | socialing pedagoge (..., socialiné pedagogeé zino miisy Seimos
situacijq, apie mano ligq. Kreipiausi j soc. Pedagoge dél vaiko elgesio problemy... ", ...,, Kreipiuosi

Jjei reikia j socialine pedagoge, bet to as nesureiksminu... ).
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Tyrimo analizé atskleidé, kad tévai j klasés auklétojus nesikreipia dél vaiko situacijos, t. y., kad
tévai sergantys nepagydomomis ligomis kreipiasi j socialing pedagoge, kuri isklauso ir suteikia
reikiamos informacijos, pagalbos ar nukreipia gauti pagalbg. Dazniausiai, tévai apie savo ligg

pakalbéti ir situacijq aptarti gali su socialiniu pedagogu.

Siekiant padidinti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg vaikams, mokykloje, tévams
uzdavéme klausima ,, Kurie mokyklos specialistai suteikia daugiausiai reikalingos pagalbos?
ISskirtos trys subkategorijos: socialinis pedagogas; klasés auklétojas; visi specialistai.

Du informantai (M1, M2) teigé, kad dazniausiai reikiamos pagalbos suteikia socialiné pedagogé
(-..,,Socialiné pedagogée..."”, , socialiné pedagoge...*). Informantas M1 priduré, kad reikiamos
pagalbos suteikia ir klasiy auklétojos (..,,taip pat ir auklétojos, jei kas negerai su vaiku, tai
susiskambinam... “). Kitas informantas (M3) pazym¢jo, kad reikalingos pagalbos suteikia visi
mokyklos specialistai (...,, Visi panasiai tiek pat... ).

Interviu rezultatai atskleidé, kad tévams sergantiems nepagydomomis ligomis daugiausiai

reikalingos pagalbos suteikia mokyklos socialinis pedagogas, kiek maziau klasés auklétojai.

Siekiant iStirti pagalbos didinimo galimybes ir iSsiaiSkinti bendravimo svarba su pedagogais,
tévams uzdavéme klausima ,, Kiek Jums reikalingas bendravimas su vaiko mokyklos specialistais? .
Isskirtos dvi subkategorijos: svarbus bendravimas; svarbus, bet ne dél ligos.

Trys informantai (M1, M2, M3) teigé kad bendravimas su vaiko mokyklos specialistais, jiems
yra svarbus ir reikalingas (...,, Reikalingas Zinoma. Dabar labai gerai kad yra TAMO, ten matau
kiek vaikai praleido pamoky, kokius paZymius gavo, namy darbai surasyti, pastabos. Reikalingas
biity bendradarbiavimas ir su auklétojomis, taciau manau, kad jos nesupras, ir negalésiu jom
pasakyt, kad rimtai sergu, ir mano vaikams reikalinga isskirtiné pagalba, daznesnis bendravimas,
uzjautimas, Svelnumas...”, ..., Labai reikalingas...", ..., Taip, reikalingas...”). Informantas M1
pabrézé, kad jam svarbus bendradarbiavimas, taciau ne dél ligos (...,, Nenoriu, kad kai kurie vaiky
auklétojai suzinoty apie mano ligq vien tam, kad apie mano bédg papasakoty kitiems... “).

Tyrimo rezultatai atskleideé, jog tévams yra svarbus bendravimas su mokyklos pedagogais,

kitais specialistais ir administracija, taciau tévai nelinke dalintis apie savo ligq ir su ja susijusias

problemas su pedagogais, nes néra uztikrinti, jog bus islaikytas konfidencialumas.
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Siekiant iStirti socialinés pedagoginés pagalbos, vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis
ligomis, prieinamumo didinimg mokykloje, reikia iSsiaiskinti tévy nuomong, todél tévams
uzdavéme klausima ,,Kaip padidinti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumq vaikams
mokykloje? “.  Atlikus interviu analize, i$skirtos dvi subkategorijos: konfidencialumo didinimas;

vaiky uzimtumas ( Zr. 8 pav.)

Pagalbos prieinamumo
mokykloje didinimas

\ s
Konfidencialumo / / \ aiky

T uzimtumas
didinimas
Specialisty Mokymai
individualts pedagogams
pokalbiai

10 pav. Tévy nuomongé, kaip padidinti pagalbos priecinamumg mokykloje, vaikams

turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus

Informantai (M1 ir M2) pabrézé, jog rekomenduoty mokykly pedagogams organizuoti
mokymus, seminarus apie konfidencialumo laikymasi, pagalbos teikimg vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis (..., Visiems  mokyklos darbuotojams organizuoti paskaitas apie
konfidencialumgq....apie pagalbos teikimq tokiems vaikams, kuriy tévai serga...”, ..., Daugiau
uzsiemimy, kompetentingos informacijos mokytojams, kaip teikti pagalbg arba tiesiog bendrauti su
vaiku ir jo tévais... ). Informantas M3 jvardijo uZsiémimus vaikams, kuriy reikéty norint padéti
vaikams turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus (...,,Reikéty daugiau informacijos
SUteikti vaikams apie tévy ligas, nukreipti juos j kazkokias organizacijas, kur biity galima gauti
pagalbos, socialinis arba psichologas turéty dazniau pasikalbéti... ).

Interviu rezultatai atskleide, kad vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
pagalbos prieinamumqg mokykloje padidinty: mokytojams organizuojami seminarai apie
konfidencialumo laikymgsi, pagalbos teikimg mokiniams, mokiniams organizuojami informaciniai,
socialiniy jgudziy ugdymo uzsiémimai, informacijos suteikimas, nukreipimas j organizacijas,

individualiis specialisty pokalbiai.

Apibendrinant tévy poziur] ] socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumo didinimg
mokykloje, vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, galima reziumuoti, jog Vaikai,
kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, mokykloje patiria patycCias, prastéja jy mokymosi
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rezultatai, dél tévy ligos ar nepalankios psichologinés aplinkos mokykloje, vaikai praleidinéja
pamokas. Tévai akcentuoja, kad vaikams mokykloje turéty buti daugiau uzimtumo, jgtdziy ugdymo
uzsiémimy, individualiy pokalbiy su specialistais, informaciniy leidiniy apie pagalbos prieinamuma.
Vaiky tévai, kurie serga nepagydomomis ligomis noréty pasitikinc¢io ir nuoSirdaus bendravimo su
vaiky auklétojais, informacijos konfidencialumo uztikrinimo, auklétojy apsilankymo namuose.
Tévai recCiau kreipiasi ] klasés auklétojus dél vaiko situacijos, taciau dazniau kreipiasi | socialinj
pedagoga, kuris isklauso ir suteikia reikiamg informacija ar pagalbg. Tévy nuomone, vaikams,
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, pagalbos prieinamuma mokykloje padidinty:
mokytojams organizuojami seminarai apie konfidencialumo laikymasi, pagalbos teikimg

mokiniams, mokiniams organizuojami informaciniai, socialiniy jgtidziy ugdymo uzsiémimai.
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DISKUSA

Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
priecinamumo didinimas mokykloje yra nauja, aktuali, teoring ir prakting reikSme turinti tyrinéjimy
sritis. Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo teoriniy aspekty randama mokslinéje literaturoje ir
teisiniuose dokumentuose. Tyrimy, apie socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamumo didinimg mokykloje, neaptikta. Didzioji
dalis atlikty tyrimy susij¢ su vaiky, kuriy tévai serga, biisena ir pagalbos poreikiu serganciyjy
artimiesiems, tod¢l buvo remiamasi butent Siais tyrimais.

Pagrindiniai jausmai su kuriais susiduria vaikai suzinoj¢ apie tévy liga, E. Kubler — R0SS
(2003), R. Harding, I. Higginson (2008), P. Rudalevi¢ienés ir Narbekovo (2009) teigimu yra
sielvartas, neigimas, nitrios mintys, atskirtis, mokymosi ir bendravimo sunkumai. Tyrimo
rezultatai atskleide, kad vaikams suzinojus apie tévy liga, jie i§sigando, patyré Soka, nerimg, baime,
kankino nemiga.

Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
prieinamumo didinimui mokykloje, bitina uztikrinti konfidencialumo laikymosi principg. V.
Indrasiene (2004) ir M. Karpel (2011) akcentuoja, kad Sis principas ypatingai svarbus, kadangi
profesinés paslapties iSsaugojimas yra asmens pasitikéjimo augimas ir profesijos prestizo kélimas,
taip pat konfidencialumas labai svarbus siekiant tgsti santykius tarp mokinio ir jo Seimos, nes be
konfidencialumo uztikrinimo jie gali bati nutraukti ar iskreipti. Siame tyrime dalyvave tévai ir
socialiniai pedagogai taip pat nurode, kad informacijos konfidencialumo uztikrinimas yra pagrindas
norint sukurti pasitikéjimu grista bendradarbiavima tarp tévy, vaiky ir mokyklos specialisty.

Socialinis pedagogas siekia padéti vaikams geriau adaptuotis visuomengje, bendruomengje,
Svietimo ar globos jstaigoje, kitose socialinése jstaigose, vykdanciose ugdymo funkcijas, taip pat jis
yra vienas i§ pagrindiniy socialinés pagalbos proceso iniciatoriy ir vykdytojy, sprendziant vaiky
socialines problemas (Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos aprasas, 2011). Remiantis
tyrimo rezultatais, galima akcentuoti, jog tiek vaikai, turintys sergancius tévus, tiek sergantys tévai,
tiek klasiy auklétojai nurodé, kad socialinis pedagogas gali geriausiai suteikti socialing pedagoging
pagalba vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Klasés auklétojas socialing pedagoging pagalbg teikia savo vadovaujamos klasés ar grupés
mokiniams. Tai reiSkia, kad klasés auklétojas, pagalba turi teikti ir tiems vaikams, kurie turi
nepagydomomis ligomis sergancius tévus (Socialinés pedagoginés pagalbos teikimo tvarkos
apraSas, 2011). Tyrimo rezultatai atskleideé prieSingg situacija, jog klasiy auklétojai neturi

informacijos apie vaiky tévus, kurie serga nepagydomomis ligomis. Klasiy auklétojams triiksta
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ziniy, kaip teikti pagalbg vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, todél jie
mano, kad socialing pedagoging pagalbg geriausiai gali suteikti socialinis pedagogas.

Tyrimo rezultatai sutapo su A. Kozlovo (2004), O. Misiukevi¢ienés (2009), A. Putauskienés
(2009) ir E. Vosylienés (2009) teigimu, jog individualus darbas, teikiant socialing pedagoging
pagalbg vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, yra efektyvus metodas
ilgalaikiam ar trumpalaikiam kontaktui uzmegzti, paremtas pasitikinc¢iu ir produktyviu bendravimu,
prieinamas kiekvienam ugdytiniui ir jo Seimai, padedantis suvokti aplinkybes, situacija, kurioje
atsidiiré vaikai ir organizuoti aktyvius veiksmus sprendziant problema.

Istirta, kad siekiant padidinti socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamumg mokykloje, vaikai, tévai, klasiy auklétojai
ir socialiniai pedagogai pateiké pasitilymus. Pagalbos pricinamumg padidinty mokytojams
organizuojami seminarai apie konfidencialumo laikymasi, SvieCiamieji seminarai apie pagalbos
teikimg mokiniams. Mokiniams organizuojami informaciniai - $vie€iamieji renginiai, kuriy metu
pateikiama teisinga ir neiskreipta informacija apie ligas, vykdomi socialiniy jgtdziy ugdymo
uzsiémimai, grupinis darbas su Seima bei klasiy auklétojais, tévai jtraukiami j mokyklos veiklas.
Literatiiroje, nebuvo jzvelgta pasiilymy, kuriais remiantis biity galima padidinti socialinés
pedagoginés pagalbos prieinamuma vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis.

Kaip zinoma, kad visi tyrimai turi savy problemy ir apribojimy, tai $is tyrimas néra iSimtis. Dél
pasirinktos tikslinés imties atrankos ir mazo tiriamyjy skai¢iaus, tyrimo rezultatai negali atspindéti
informanty visumos pozitirio. Su tyrimo atlikimo problemomis buvo susidurta ieSkant tiriamyjy.
Du mokykly vadovai nesutiko, kad tyrime dalyvauty klasiy auklétojai. ISryskéjo dar vienas tyrimo
apribojimas, siekiant uztikrinti informanty — tévy ir vaiky konfidencialumg, ne visi informantai
buvo prieinami.

Tyrima biity naudinga pakartoti ateityje, gilinant turimg informacija apie socialinés
pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamumo
didinimg mokykloje, nes tai nauja problema su kuria mokyklose néra tikslingai dirbama.

Biity naudinga istirti mokykly vadovy poziiir]  socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumo
didinima mokykloje, vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, nes §io tyrimo
metu, daugelis vadovy nesutiko, kad jy mokyklose biity atlickamas §is tyrimas.

Ateityje, buty prasminga atlikti tyrimg, kuriuo biity iSsiaiSkinti mokykly vadovy ir pagalbos
organizacijy bendradarbiavimo ypatumai.

ISsiaiSkintos, socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis
serganCius tévus, prieinamumo didinimo mokykloje galimybés, padéty mokykly specialistams
produktyviai teikti pagalbg mokiniams, kurie turi nepagydomomis ligomis sergancius tévus.

Mokykly specialistai remdamiesi gautais tyrimy rezultatais, kurie iSrySkino vaiky, turinciy
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nepagydomomis ligomis sergancius tévus, poreikj gauti socialing pedagogine pagalba, galés taikyti
efektyvius darbo metodus ir uzimtumag mokiniams.

Apibendrinant galima teigti, kad socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis sergan¢ius tévus, prieinamumo didinimas mokykloje nauja tyrimo
problema mokyklose. Siekdami padidinti pagalbos pricinamuma mokykloje, mokyklos specialistai
turi turéti ne tik ziniy, bet ir noro padéti vaikui, jo Seimai, taip pat bendradarbiauti su socialiniais
partneriais. Socialiniai pedagogai turi reikalinga kompetencija, kad galéty teikti pagalba tokiems
vaikams, taciau ne visada yra zinoma, kad vaiko tévai serga nepagydoma liga. Klasiy auklétojams
nepakanka Ziniy apie socialinés pedagoginés pagalbos teikimo ypatumus vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis. Tyrimo rezultatai parodé, kad vaikai, turintys sergancius tévus ir
sergantys tévai labiau pasitiki socialiniais pedagogais, nei klasiy auklétojais dél konfidencialios

informacijos saugumo.
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ISVADOS

ISnagrin€jus moksline literatiirg ir atlikus empirinj tyrima, galima daryti iSvadas:

1. Mokyklose daugéja vaiky, turin€iy nepagydomomis ligomis serganciy tévy, todél jiems
reikia uztikrinti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma mokykloje. Nepagydomos ligos — tai
piktybinés onkologinés ligos, hepatitas C, diabetas, i$sétiné sklerozé, sklerodermija, astma, alergija,
Alzhaimeris ir kitos autoimuninés ligos.

Vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus labai daznai pasireiSkia miSras
nerimo ir depresijos sutrikimai, Siek tiek reciau atsiranda vidutinio sunkumo depresijos pozymiai.
Neretai vaikai pradeda galvoti apie savizudybe arba diagnozuojama sunki depresija. DazZniausiai
nepagydomomis ligomis sergantys tévai ir jy vaikai slepia savo problemas Seimoje, todél ypac
pozityvus ir geranoriskas socialinio pedagogo darbas su vaiku, jo Seima, gali sumazinti problemy
atsiradimg ateityje ir padidinti pagalbos prieinamuma.

Teisiniuose dokumentuose, LR Svietimo jstatyme, LR Socialinés pedagoginés pagalbos
teikimo tvarkos apraSe, LR vaiko minimalios ir vidutinés prieziiiros jstatyme, reglamentuojamas
socialinés pedagoginés pagalbos teikimas, kuriuose numatoma, kad mokykla turi teikti socialing
pedagogine pagalba visiems vaikams be jokiy iSim¢iy. Socialiné pedagoginé pagalba, vaikams
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus - tai tokia pagalba, kuri padéty neiskristi
vaikams i§ mokyklos, suzadinanti jy norg mokytis, jkvépianti vaikui pasitik€jimg savo jégomis ir
optimizuojanti viso mokymosi proceso daromg poveikj asmenybés raidai.

2. Vaikai, turintys nepagydomomis ligomis turinCius tévus, susiduria su jvairiomis
problemomis. Vaikams iskyla sunkumy mokykloje, atsiranda mokyklos nelankymo, socialinés
atskirties, savivertés, nepasitikéjimo savimi, savigarbos problemy, elgesio ir emocijy sutrikimy,
maze¢ja mokymosi pasiekimai, prast€ja tarpusavio santykiai ir bendravimas su bendramoksliais.
Vaikai, turintys nepagydomomis ligomis sergancius tévus, daznai biina emociSkai pazeidziami ir
uzdaresni. Vaikams budingas impulsyvumas, pasireiSkiantis emocijy nevaldymu. Mokykloje jie
susiduria su démesingumo koncentravimo sunkumais, mokymosi sunkumais, daznesniais
konfliktais, bendravimo sunkumais, sutrikusiu saves vertinimu. Vaikams triksta démesio, kurj
siekiama iSsireikalauti negatyviu elgesiu. Vaikai, klas¢je atrodo pavarge, litidni, taciau tai budinga
ne visiems vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis, kiti vaikai niekuo neissiskiria.

3. Tévy ir jy vaiky interviu rezultatuose iSrySkéjo didesnis mokiniy ir tévy pasitikéjimas
socialiniais pedagogais, nei klasiy auklétojais. Tiek vaikai, tiek sergantys tévai, mokykloje tikisi
supratingo, pasitikinéio ir nuoSirdaus bendravimo su klasiy auklétojais, konfidencialios
informacijos saugumo, auklétojy apsilankymy namuose. Vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus reikalinga jvairi pagalba, tai — socialiniy igtidziy ugdymas, individualiis

pokalbiai su socialiniu pedagogu, psichologu, emocinis palaikymas, didesnis démesys,
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nukreipimas pas specialistus, kurie galéty suteikti kvalifikuotg pagalbg. Vaikai i$saké poreikj, buti
nukreipiamiems | organizacijas, grupes, kuriose galima dalintis patirtimi apie ligas, pagalba,
paramg. Socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma vaikams, turintiems sergancius tévus,
mokykloje padidinty: mokytojams organizuojami mokymai apie konfidencialumo laikymasi,
SvieCiamieji seminarai apie pagalbos teikimg mokiniams.

4. Tyrimo rezultatai atskleidé, jog Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis serganius tévus, prieinamumas mokyklose néra pakankamai
uztikrinamas. Klasiy auklétojai, daznai neturi informacijos apie mokiniy tévus, kurie serga, taip pat
jiems truksta kompetencijos tinkamam pagalbos teikimui, tokiems vaikams ir jy Seimoms. Vaikams,
reikalinga jvairi pagalba, tai — socialiniy jgidziy ugdymas, individualus pokalbis su socialiniu
pedagogu, emocinis palaikymas ir nukreipimas pas socialinius partnerius, kurie galéty suteikti
kvalifikuotg pagalbg. Mokykly socialiniai pedagogai, psichologai vaikus nukreipia j dienos centrus,
pedagogine psichologing tarnyba, kriziy centra, psichikos sveikatos centrg. Kokybiska socialine
pedagogine pagalba vaikams suteikti gali socialinis pedagogas, psichologas, visuomenés sveikatos
priezitiros specialistas ir klasés auklétojas, jei tam yra pasirenggs ir turi pakankamai ziniy.

Vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, naudinga organizuoti informacinius
- SvieCiamuosius renginius, kuriy metu pateikiama teisinga ir neiSkreipta informacija apie ligas,
vykdomi socialiniy jgiidziy ugdymo uzsiémimai, grupinis darbas su Seima bei klasiy auklétojais,

tévai jtraukiami ] mokyklos veiklas.
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REKOMENDACIJOS

Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
prieinamumo didinimo mokykloje, tyrimo rezultatai atskleidé, kad socialinés pedagoginés pagalbos
prieinamumas néra pakankamai uztikrinamas. Pateikiamos rekomendacijos socialiniams
pedagogams ir klasiy auklétojams:

e Rekomenduojama suteikti vaikams galimybe individualiai pasikonsultuoti, suteikti
daugiau démesio, sudaryti uzimtumo galimybes mokykloje, organizuoti socialiniy jgtidziy ugdymo
uzsiémimus. Veiklos ] kurias biity jtraukti vaikai, turintys sergancius tévus, naudingos mazinant
mokymosi ir elgesio sunkumus.

e Rekomenduojama oOrganizuoti Svieiamuosius seminarus — popietes  vaikams,
turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, mokiniy tévams ir klasiy auklétojams, siekiant
pagerinti bendradarbiavimo ir socialinés pedagoginés pagalbos teikimo kokybe.

e Rekomenduojama sudaryti galimybes vaikams, tévams ir klasiy auklétojams
uzsiémimy metu dirbti grupése, tai buty galima uztikrinti glaudesnj klasiy auklétojy ir mokiniy
Seimy bendradarbiavima ateityje.

e Rekomenduojama sudaryti salygas socialiniams pedagogams, klasiy auklétojams
tobulinti zinias kvalifikacijos kélimo kursuose, mokymuose. Mokymai ir seminarai aktualts klasiy
auklétojams, nes jiems ypac truksta Ziniy apie pagalbos teikimg vaikams, kuriy tévai serga
nepagydomomis ligomis.

e Klasiy auklétojams rekomenduojama palaikyti ry$j su auklétiniy Seimomis, ne tik
bendraujant telefonu ar pasikvie€iant tévus ] mokykla, bet ir patiems apsilankant mokiniy namuose
bent du kartus per mokslo metus.

e Rekomenduojama ieSkoti ir turéti informacijos apie pagalbos organizacijas, kurios

teikia tikslingg pagalba vaikams, kuriy tévai serga nepagydomomis ligomis.
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SANTRAUKA

v —

sergancius tévus, prieinamumo didinimas mokykloje. Socialinés pedagogikos magistrantiiros
studijy programos baigiamasis darbas. Darbo vadové: prof. dr. I. Klaniené, Klaipédos universitetas:
Klaipéda. 2015. — 80 p.

Raktazodziai: socialiné pedagoginé pagalba, vaikai, tévai, nepagydoma liga, mokykla,
prieinamumas, uztikrinimas.

Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus,
prieinamumo didinimas mokykloje yra aktuali tema. Vaikui susidiirus su vieno i§ tévy
nepagydoma liga, tenka su daug kuo susitaikyti, keisti savo dienotvarke, planus, atsisakyti
laisvalaikio net pasitraukti i§ mokyklos.

Nepagydomos ligos — tai piktybinés onkologinés ligos, cukrinis diabetas, i$sétiné skleroze,
bronchin¢ astma, Tureto sindromas, Zvyneling, vilklige, ZIV, alergija, Alzhaimeris ir Kitos
autoimuninés ligos.

Tyrimo objektas. Socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis
ligomis sergancius tévus, prieinamumas mokykloje.

Tyrimo tikslas — istirti socialinés pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje, vaikams
turintiems nepagydomomis ligomis serganéius tévus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. I[Sanalizuoti  socialinés pedagoginés pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis

ligomis sergancius tévus, pricinamumo didinimo mokykloje teorinius aspektus.

2. Isskirti vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, biidingas
problemas ir jy raiska.

3. [Sanalizuoti nepagydomomis ligomis serganciy tévy ir jy vaiky pozitr] j socialinés
pedagoginés pagalbos prieinamumg mokykloje.

4. Istirti klasiy auklétojy ir socialiniy pedagogy teikiamg pagalba vaikams, turintiems
nepagydomomis ligomis sergancius tévus, mokykloje.

5. Pateikti siilymus mokykly specialistams kaip padidinti socialinés pedagoginés
pagalbos vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, prieinamuma
mokykloje.

Tyrimo metodai:

1. Mokslings literatiiros analize.

2. Dokumenty analizé.

3. Turinio (content) analizé.

4

IS dalies struktaruotas interviu.
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Tyrimo rezultatai atskleidé, jog vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus
reikalinga jvairi pagalba, tai — socialiniy jgiidziy ugdymas, individuallis pokalbiai su socialiniu
pedagogu, psichologu, emocinis palaikymas, didesnis démesys, nukreipimas pas specialistus, kurie
galéty suteikti kvalifikuota pagalbg. Vaikai iSsaké poreikj, buti nukreipiamiems ] organizacijas,
grupes, kuriose galima dalintis patirtimi apie ligas, pagalbg, parama.

Socialinés pedagoginés pagalbos prieinamuma vaikams, turintiems sergancius tévus, mokykloje
padidinty: mokytojams organizuojami mokymai apie konfidencialumo laikymasi, SvieCiamieji
seminarai apie pagalbos teikimg mokiniams.

Tyrimo rezultatai atskleid¢, jog klasiy auklétojai i neturi informacijos apie mokiniy tévus, kurie
serga, taip pat jiems triksta kompetencijos tinkamam pagalbos teikimui, tokiems vaikams ir jy
Seimoms. Vaikams, reikalinga jvairi pagalba, tai — socialiniy jgudziy ugdymas, individualus
pokalbis su socialiniu pedagogu, emocinis palaikymas ir nukreipimas pas socialinius partnerius,
kurie galéty suteikti kvalifikuota pagalba. Mokykly socialiniai pedagogai, psichologai vaikus
nukreipia | dienos centrus, pedagoging psichologing tarnyba, kriziy centra, psichikos sveikatos
centrg. Kokybiskg socialing pedagoging pagalbg vaikams suteikti gali socialinis pedagogas,
psichologas, visuomenés sveikatos prieziliros specialistas ir klasés auklétojas, jei tam yra pasirenggs
ir turi pakankamai Ziniy.

Vaikams, turintiems nepagydomomis ligomis sergancius tévus, naudinga organizuoti
informacinius - $vie¢iamuosius renginius, kuriy metu pateikiama teisinga ir neiskreipta informacija
apie ligas, vykdomi socialiniy jgiidziy ugdymo uzsiémimai, grupinis darbas su Seima bei klasiy

auklétojais, tévai jtraukiami j mokyklos veiklas.

77



SUMMARY

Kaktavicitaté G. Increasing Accessibility of Social Pedagogical Support for Children, who have
Parents Suffering from Incurable Diseases in School. Thesis of Masters’ degree in Social Pedagogy.
Thesis supervisor: Prof. Dr. I. Klaniené, Klaipéda University: Klaipéda, 2015. — 80 p.

Keywords: Social pedagogical support, children, parents, incurable disease, school,
accessibility, increasing.

The increase of the accessibility of Social pedagogical support in school for children, who have
parents suffering from incurable diseases, is the new issue of the research. If one of the parents
suffering from incurable diseases, child has to accept changes, to change daily routine, to skip most
of the leisure activities or even to withdraw from schools. lincurable disease — is the malignant
oncologic diseases, diabetes, multiple-sclerosis, bronchial asthma, Tourette’s syndrome, psoriasis,
lupus, allergy, Alzheimer‘s disease and other autoimmune diseases.

Research Object. The accessibility of the social pedagogical assistance for children, who have
parents suffering from incurable diseases in school.

Research Goal — to investigate the accessibility of the social pedagogical support for children,
who have parents suffering from incurable diseases in school.

Tasks:

1. To analyze the theoretical aspects of accessibility increase of the social pedagogical
support for children, who have parents suffering from incurable diseases in school.

2. To exclude the main specific issues of children, who have parents suffering from
incurable diseases.

3. To analyze the attitude of the suffering from incurable diseases parents and their
children to the accessibility of the social pedagogical support in school.

4. To investigate the serviced support in the school of the head-teachers and social
pedagogues for the children, who have parents suffering from incurable disease’s.

5. To offer the suggestions for the school specialists, how to increase of the social
pedagogical support for the children, who have parents suffering from incurable diseases.

Methods of research: analysis of scientific literature, analysis of documents, content analysis,

partially structured interview.

The Research results revealed, that children, who have parents suffering from incurable
diseases, needs different help, this is the increase of the social skills, individual chat with social
pedagogue, psychologist, the emotional support, bigger attention for them, and redirection for
specialists, who could provided the qualified assistance. Children asked that they could be directed
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to the organizations or groups, where it would be possible to share experiences about illnesses and
possible support.

Following factors would increase the accessibility of the social pedagogical support in the
school, for children, who have parents suffering from incurable diseases: organized trainings for
teachers about the adherence of the confidentiality, educational seminars about the provision of the
assistance for the children’s.

Also research results revealed, that the class tutors do not have information about their
children’s, who have parents suffering from incurable diseases and they lack competency for the
proper provision of the assistance to such children and their families. Children need different help:
this is the increase of the social skills, individual speech with social pedagogue, emotional support
and direction to the social partners, which could be able to provide the qualified support. The social
pedagogues, psychologists of the schools, direct children to the day centers, pedagogic-
psychological support, crisis center, and the mental health center. Only the social pedagogue,
psychologists, public health specialist and the class tutor can provide the proper assistance for the
children, but only if they are prepared and have the necessary knowledge.

Children, who have parents suffering from incurable diseases should start organizing the
informational-educational events, where it would be possible to get proper and right information
about the diseases, social skills improvement activities, group work with family and class tutors and
parents would be introduced to the activities of the schools.
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