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SANTRAUKA

Kazakauskaité |. Socialinés pagalbos poreikis jvaikinimo procese: jtéviy patirtys. Socialinio
darbo magistro studijy programos baigiamasis darbas. Darbo vadovas: Prof. Dr. |. Baranauskiené,

Klaipédos universitetas: Klaipéda, 2022. Darbg sudaro — 86 p.

Ivaikinimas — tai procesas, kurio metu vaikui panaikinamos tarpusavio asmenings, turtinés
teisés ir pareigos su tévais ir giminai¢iais ir su jtéviais bei jy giminaiciais sukuriamos tarpusavio
asmeninés, turtin€s teisés bei pareigos. Siekiant uztikrinti sklandy ir sékmingg jvaikinimo procesa yra
bitina socialiné pagalba jtéviams ir jvaikintiems vaikams viso jvaikinimo proceso metu. Socialinés
paslaugos turi biiti teikiamos Seimai ketinanciai jsivaikinti, ruosSiant vaika, kurj ketinama jvaikinti ir
organizuojant paslaugas po jvaikinimo fakto paskelbimo.

Tyrimo tikslas — atskleisti socialinés pagalbos poreikj jvaikinimo procese remiantis jtéviy
patirtimis, specialisty jzvalgy kontekste.

Tyrimo uzdaviniai: [Sryskinti jvaikinimo (teisinius, mokslinius, psichologinius, socialinius)
aspektus. Atskleisti socialiniy darbuotojy teikiamy paslaugy jtéviams sistemg Lictuvoje. Atskleisti
itéviy ir socialiniy darbuotojy nuomones apie socialinés pagalbos reikSme jvaikinimo procese.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiros analizé, dokumenty analizé ir apibendrinimas.
Kokybinio tyrimo metu naudotas pusiau struktiiruotas interviu metodas, turinio (angl. Content)
analizé. Tyrimo imtj sudaré: 8 jtéviai ir 8 Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuoti asmenys, kurie veda GIMK mokymus.

Tyrimo rezultatai. Remiantis jtéviy patirtimis ir specialisty jzvalgomis, atskleista jtéviy ir
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny patirtis socialinés pagalbos
jvaikinimo procese. Nustatyti pagrindiniai motyvai, 1émg siekj jsivaikinti vaikg (-us) — noras patirti
motinystés ir tévystés jausma, jprasminti savo gyvenima, suteikti pagalba vaikui (-ams). Pagrindinés
priezastys, lémusios sprendimg jsivaikinti, o ne globoti, buvo rysio su biologiniais tévais nutraukimas
ir, kad globa jtéviams ir vaikams nesuteiké tokio saugumo jausmo, kaip jvaikinimo institutas.
PaaiSkéjo, kad jtéviai, sieckdami pagalbos jvaikinimo procese susiduria su jvairiais i8Siikiais:
dokumenty rinkimas ir pateikimas, pernelyg ilgas vaiko laukimas, GIMK mokymy lankymas.
Mokymy metu jtéviams siekiama ne tik padéti jveikti i§$iikius, taciau ir suteikti butinos informacijos,
stiprinti juos emociskai ir psichologiskai, suteikti ziniy ir gebéjimy kaip elgtis jvairiose
gyvenimiSkose situacijose, nes realybé ne visada atitinka déstomai mokymy medziagai. GIMK
mokymai turi ir trikumy: ilgas laiko tarpas tarp GIMK mokymuy ir paZinties su vaiku, informacijos
stoka apie vaiko laukimo trukme, dél pandemijos mokymai vyko nuotoliu. Palaikomosios socialiniy

darbuotojy paslaugos jtéviams po GIMK mokymy yra reikalingos, dauguma informanty po GIMK



mokymy palaiké rysj su socialiniu darbuotoju, tafiau organizuojamose testiniuose mokymuose,
savitarpio paramos grupése nedalyvavo, arba dalyvavo tik pakvietus.

ISvada. Siekiant gerinti ir tobulinti dabarting jvaikinimo procedira, kuri nebeatitinka
dabartiniy realijy tikslinga trumpinti jvaikinimo laika, gerinti komunikacijg tarp institucijy, atlikti
gilesng jtéviy motyvacijos analize, suteikti jtéviams kuo iSsamesn¢ informacijg apie pasiilyts
jvaikinti vaika, atnaujinti GIMK programa, paruosti vaika jvaikinimui, jtraukti GIMK specialistus |
suporavimo procesa, supazindinti jtévius su realia situacija ir i$Sukiais, skatinti jtévius jsivaikinti
vyresnius vaikus.

Metodologinés prieigos. Tyrime analizuojamas reisSkinys — socialinés pagalbos poreikis
jvaikinimo procese, grindziamas egzistencializmo, humanizmo, socialinio konstruktyvizmo

teorijomis.

ReikSminiai ZodzZiai: jvaikinimas, jtéviai, Seima, socialiné pagalba, socialinis darbuotojas.



SUMMARY

Kazakauskaité I. Need for Social Assistance During the Process of Adoption: Experiences of
Adoptive Parents. The supervisor of the thesis is Professor Doctor 1. Baranauskiené. Klaipéda

University: Klaipéda, 2022. The work consists of — 86 p.

Adoption is a process during which a child’s mutual personal, property rights and obligations
with his or her parents and relatives are abolished and mutual personal, property rights and obligations
are created with the adoptive parents and their relatives. Social assistance for adoptive parents and
adopted children throughout the adoption process is essential to ensure a smooth and successful
adoption process. Social services must be provided for the family intending to adopt, preparing the
child to be adopted and organizing services after the announcement of the fact of adoption.

The aim of the research is to reveal the need for social assistance in the adoption process
based on the experiences of adoptive parents, in the context of specialist insights.

The objectives of the research: to highlight the aspects of adoption (legal, scientific,
psychological, social); to reveal the system of services provided by social workers to adoptive parents
in Lithuania; to reveal the opinions of adoptive parents and social workers about the importance of
social assistance in the adoption process.

The methods of the research: scientific literature, documents analysis. In the qualitative
research used the semi-structured interview method and content analysis. The sample of the study
consisted of 8 adoptive parents and 8 persons certified by the State Child Rights Protection and
Adoption Service who trains in GIMK programme.

Results of the research. Based on the adoptive parents’ experiences and specialists’ insights
revealed the process of social assistance adoption. Have been identified the main motives for the child
adoption: the desire to experience the feeling of motherhood and fatherhood, to give meaning to one’s
life, to aid the child (ren). The main reasons for the decision to adopt rather than foster was the
severance of contact with the biological parents and the fact that the foster care did not give adoptive
parents and children the same sense of security as the adoption institute. It was found that adoptive
parents face various challenges in assisting during adoption process: collecting and submitting
documents, waiting too long for a child, attending GIMK training. The aim of the training is not only
to help the adopters to overcome the challenges, but also to provide the necessary information,
strengthen them emotionally and psychologically, provide them with knowledge and skills on how to
behave in various life situations, because the reality does not always correspond to the training
material. GIMK training also has drawbacks: the long time between GIMK training and acquaintance

with the child, lack of information about the child's waiting time, due to the pandemic, the training



took place at a distance. Supportive services of social workers for adoptive parents after GIMK
training are needed, most of the informants kept in touch with the social worker after GIMK training
but did not participate in the ongoing training or only by invitation.

Conclusion. To improve current adoption procedure, which no longer corresponds to the
current realities, it is appropriate to shorten the adoption time, improve communication between
institutions, perform a deeper analysis of adoptive motivation, to provide adopters with as complete
information as possible about the proposal to adopt a child, to update the GIMK program, to prepare
a child for adoption, encouraging adoptive parents to adopt older children.

Methodological approach. The adoption phenomenon with social assistance analyzed based

on theories of existentialism, humanism, and social constructivism.

Keywords: adoption, adoptive parents, family, social assistance, social worker.
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PAGRINDINES SAVOKOS

Ivaikinimas — procediira, kurios metu tévy globos netekusiam vaikui nutraukiamos tarpusavio
asmenings, turtinés teisé€s ir pareigos su tévais bei giminaiciais ir sukuriamos tarpusavio asmenings,
turtinés teisés ir pareigos su jtéviais bei jtéviy giminaiciais (LR civilinis kodeksas, 2000).

Itéviai — pilnameciai, abiejy ly¢iy, darbingo amziaus zmonés, neturintys tam tikry sveikatos
sutrikimy, neteisti bei tinkamai pasiruo$e jvaikinti asmenys (LR civilinis kodeksas, 2000).

Seima — du ar daugiau fiziniy asmeny, kuriuos sieja asmeniniai bei turtiniai santykiai, atsirade dél
kraujo giminystés, Santuokos, partnerystés, jvaikinimo ar kitokios vaiko (-y) priezitiros bei aukléjimo
teisinés formos ir kity faktiniy rysiy. Valstybés Seimos politikos koncepcijoje nurodoma, kad Seima
yra sutuoktiniai ir jy vaikai ar jvaikiai (jei jy turi). Seima taip pat gali bati i§pléstiné arba nepilna.
Socialiné pagalba - tai formalus ir neformalus veiksmy, pastangy procesas, kai stengiamasi padéti
zmogui adaptuotis ir socializuotis visuomengje, jveikti kylancias problemas ir funkcionavimo
sunkumus ir taip pagerinti gyvenimo kokybe (Kvieskiené ir kt., 2015).

Socialinis darbas — profesiné veikla, kurios pagrindinis tikslas yra padéti zmonéms spresti jvairias
socialines problemas, padéti susidoroti su iSkylanciais sunkumais. Socialiniame darbe svarbu stiprinti
asmens ar Seimos atsparumg jvairiems is§tkiams, ugdyti atsakomybe, savarankiskuma (LR socialinés
apsaugos ir darbo ministerija, 2022).

Globos centras — jstaiga, kuri padeda vaikams netekusiems tévy globos surasti globéjus ar jtévius.
Globos centro tikslas yra uztikrinti, kad tévy globos netekusiems vaikams, jvaikintiems vaikams,
vaikams, budintiems globotojams, globéjams, Seimyny dalyviams, jtéviams ir kartu gyvenantiems jy
$eimos nariams ar asmenims, ketinantiems jais tapti, biity prieinama reikalinga pagalba (Dél Globos
centro veiklos ir vaiko budin¢io globotojo vykdomos prieZiiiros organizavimo ir kokybés priezitiros

tvarkos apraso patvirtinimo, 2018).
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IVADAS

Temos aktualumas. Kiekvienas vaikas turi teis¢ j eimos gyvenima. Si teis¢ pripaZjstama
Europos Sajungos pagrindiniy teisiy chartijos 7 straipsnyje ir Europos Zmogaus teisiy konvencijos 8
straipsnyje. Taip pat Europos Tarybos jstatymuose atsizvelgiama j Seimos svarbg vaikams. Gerbiant
teis¢ ] Seimos gyvenimg, sunku suderinti poreikj uztikrinti, kad vaikas biity su Seima ir poreik]
apsaugoti vaikg nuo galimos zalos. Kai vaikas paimamas i§ Seimos, jis apgyvendinamas globéjy,
budinciy globotojy Seimoje arba globos namuose. Kai kuriais atvejais vaikai visam laikui paimami i$
Seimos ir jvaikinami. Kadangi jvaikinimas yra negrjZtamas procesas, turi buti laikomasi griezty
reikalavimy (Europos Sgjungos pagrindiniy teisiy agentiira ir Europos Taryba, 2015).

Artimiausia biologinei tévystei globos forma - jvaikinimas. Jtéviams $is Zingsnis daZnai
siejamas su tévystés poreikio realizavimu per meile, riipestj, kantrybe, o jvaikintiems vaikams —
atradimas savo iSsvajotus tévus. Taciau ne visada emocijos leidZia mégautis jvaikinimu. Auginant
svetima vaika, gali kilti jvairiy baimiy dél vaiko reakcijos, kai suzinos apie jvaikinima, galbtt jis
norés rasti savo tikrus tévus, o gal pastangos auginant vaikg nueis perniek (Chobhthaigh, Duffy,
2019). Visuomené daznai linkusi manyti, kad zmonés, kurie jsivaikina vaikus, stengiasi taip iSspresti
asmenines problemas, pavyzdziui: vienatve, nelaimingg vaikyste, bevaike santuoka,
nevisavertiSkumo jausmg ar buities rupes¢ius. Pastaraisiais metais pastebimas didéjantis skaicius
pory, kurios negali susilaukti savo vaiky ir dél Sios priezasties poros priima sprendima auginti svetimag
vaikg (Thompson, McPherson, Marsland, 2016).

Remiantis Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos 2021 mety veiklos ataskaitos duomenimis matyti, kad 2021 m. 53 LR pilieciy
Seimos jvaikino 57 be tévy globos likusius vaikus (2020 m. 47 Seimos jvaikino 51 vaika, 2019 m. 69
Seimos jvaikino 74 vaikus). Pagrindine priezastimi dél ko Seimoms tenka ilgiau laukti galimo jvaikinti
vaiko yra maz¢jantis galimy jvaikinti vaiky iki trejy mety amziaus skaiCius, taip pat svarbus
prioritetas — vaiko sveikata. Lietuvos §eimos ar asmenys labiausiai pageidauja vaiky iki vieneriy arba
iki trejy mety amziaus, turinéiy nezymiy sveikatos sutrikimy. Biisimi jtéviai taip pat i$sako likescius
vaiko biologiniy tévy psichiniai sveikatai, protiniams gebéjimams ir turimoms priklausomybéms.

Itéviai, priéme sprendima jsivaikinti vaika, nei§vengiamai susiduria su jvairiais sunkumais. E.
Neil, M. Beek (2020) teigimu, vaikams, kurie patyré sunkumy, jvaikinimas yra veiksminga
intervencija, kuri suteikia galimybe vaikui toliau augti ir vystytis sékmingai. Dauguma tévy globos
netekusiy vaiky turi neigiamy patirCiy: smurtas, neprieziiira, prievarta, todél tokiy vaiky raidos
vystymasis biina labai skirtingas (Tregeagle ir kt., 2019; Turney, Wildeman, 2017; Piiras, Uleviciiite,

2010). Netinkama vaiky prieziiira ir aukléjimas gali neigiamai jtakoti vaiko saviverte ir susiformuoti

SV —
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visapusiSkam vaiko vystymuisi, integravimuisi ] visuomeng. D¢l Siy priezasCiy gali atsirasti
uzdarumas, agresija, mokymosi sunkumai, delinkventinis elgesys, jvairios psichinés sveikatos ligos
(Caw, Sebba, 2014; Paras, Uleviciuté, 2010). Saugumo jausmas ir pastoviy, teigiamy santykiy
poreikio tenkinimas su patikimu zmogumi yra vieni i§ svarbiausiy vaiko vystymosi komponenty,
kurie padeda vystytis darniai asmenybei (Neil ir kt., 2018). Pagrindiniai sunkumai su kuriais susiduria
jtéviai — psichologiniy ir pedagoginiy ziniy, reikalingy vaiko aukléjimui, stygius. A. M. Moyer ir A.
E. Goldberg (2017) pastebi, kad jtéviai gauna ne pakankamai informacijos apie vaikus, kuriuos
planuoja jsivaikinti. Jtéviams stinga individualiy specialisty konsultacijy jvaikinimo procese ir po jo.

Isigaliojus Lietuvos Respublikos civilinio kodekso pakeitimams, socialiniai darbuotojai turi
tikrinti, kaip $eima pasirengé jsivaikinti. Seima, norinti jvaikinti vaika, turi bendrauti su socialiniu
darbuotoju. Socialinis darbuotojas turi teis¢ apsilankyti bisimy jtéviy namuose, jvertinti jy
galimybes, issiaiskinti motyvus. Po to socialinis darbuotojas pateikia iSvadg apie busimy jtéviy Seima.
Biitent dél §iy priezasCiy ivaikinimo procediira yra sudétingesné ir uztrunka ilgiau. Toks jvaikinimo
procesas sudaro galimybe surasti tinkamiausig jtéviy Seimg vaikui, o socialiniai darbuotojai dar
jvaikinimo metu jtéviams gali suteikti reikalingg pagalba.

Temos iStirtumas. Siame darbe remtasi mokslininky literatiira ir tyrimais, kurie padéjo gauti
daug naudingos informacijos apie jvaikinimg: G. Merkys ir kt., (2020), E. Neil, M. Beek (2020), E.
Neil, J. Young, L. Hartley (2018), L. Gvaldaite (2020), Y. Sorek, B. Simon, F. Nijim — Ektalat (2020),
D. Strazinskaité (2017), P. K. Eriksson (2016), N. Gon¢iarova, I. Tamutiené (2016), V. GudZzinskiené,
G. Navaitis (2016), L. Gvaldaite, S. Simonkyté (2016), H. Thompson, S. McPherson, L. Marsland
(2016) Z. Giedrimas (2014), S. Burvyté, E. Tribockaja (2014), Z. Giedrimas ir kt., 2013).

Moksliné problema. Lietuvoje néra atlikta daug moksliniy tyrimy, tirianciy jvaikinimo
reiSkinj. Moksliniuose darbuose dazniau analizuojamas globos reisSkinys, globéjy (ripintojy) ir vaiky
poreikiai. Artimiausia biologiniai tévystei forma yra jvaikinimas, taciau Lietuvoje vis dar ne mazai
vaiky, netekusiy tévy globos, patenka | globos jstaigas. Miisy visuomen¢je truksta paramos ir
palaikymo jvaikinusioms Seimoms. Apie tai kg reikia iSgyventi Seimai jsivaikinusiai vaikg ir ka
reiSkia auginti svetimg vaika daznai nesuvokia ne tik Seimos artimieji, bet jvairiose srityse dirbantys
specialistai — gydytojai, pedagogai, su kuriais Seimai reikia nuolat bendrauti. Aplinkiniy Zmoniy
ivairios reakcijos, elgesys gali pagilinti krizes su kuriomis susiduria vaikg jsivaikinusi Seima, todél
svarbu suteikti tinkama pagalbg. Siame darbe siekiama atsakyti j klausimg: koks yra socialinés
pagalbos poreikis jvaikinimo procese?

Darbo objektas — socialinés pagalbos poreikis jvaikinimo procese.

Darbo tikslas — atskleisti socialinés pagalbos poreiki jvaikinimo procese remiantis jtéviy
patirtimis, specialisty jzvalgy kontekste.

Darbo uZdaviniai:
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1. Isryskinti jvaikinimo (teisinius, mokslinius, psichologinius, socialinius) aspektus.

2. Atskleisti socialiniy darbuotojy teikiamy paslaugy jtéviams sistemg Lietuvoje.

3. Atskleisti jtéviy ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty

asmeny patirtis socialinés pagalbos jvaikinimo procese.

Tyrimo metodologija. Tyrime analizuojamas reiSkinys — socialinés pagalbos poreikis
jvaikinimo procese, grindziamas egzistencializmo, humanizmo, socialinio konstruktyvizmo,
metodologinémis teorijomis. Remiantis egzistencializmo teorija, individualiy pokalbiy procese
galima nustatyti ir jvertinti realius jvaikinimo motyvus, Seimy egzistencinj poreikj auginti vaikus.
Remiantis humanistine teorija, darbe pagrindziami jvaikinamo vaiko interesai, gerove, Sviesi ateitis
ir visapusiskas jgalinimas. Socialinio konstruktyvizmo teorija Siame darbe aktuali tuo, jog itéviams
ir vaikams, kuriuos norima jvaikinti, siekiama sukurti naujg, saugia aplinka, kurioje sudaromos
salygos i§ naujo mokytis naujy elgesio modeliy, bendravimo standarty, kuriama erdvé saves
realizavimui, pasaulio pazinimui.

Darbo metodai:

e teoriniai: mokslinés literatiiros analizg, teisiniy dokumenty analiz¢ ir apibendrinimas.

e empiriniai: pusiau struktiiruotas interviu, turinio (angl. content) analizé.

Darbo struktiira. Mokslinio tyrimo darbas sudarytas i§ trijy pagrindiniy skyriy. Pirmame
skyriuje analizuojama jtéviy motyvacija, jvaikinimo teoriniai ir teisiniai aspektai ir socialinés
pagalbos jtéviy Seimoms sistema Lietuvoje. Antrame skyriuje pristatoma tyrimo metodologija.
Treciame skyriuje pristatomas socialinés pagalbos poreikis jvaikinimo procese per jtéviy patirtis,
specialisty jzvalgy kontekste ir pateikiama tyrimo rezultaty analizé. Darbas pradedamas jvadu ir
baigiamas i§vadomis, rekomendacijomis, literatiiros sgrasu bei priedais. Darbo apimtis — 86 puslapiai,
jame yra 27 lentelés ir 2 paveikslai. Literatiiros sarasg sudaro 74 $altiniai. Darbo pabaigoje pateikta

18 priedy, kurie papildo tyrimo duomenis.
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I. SOCIALINES PAGALBOS POREIKIS JVAIKINIMO PROCESE: ITEVIU PATIRTYS -
TEORINIS DISKURSAS

1.1. Ivaikinimo pasirinkimo motyvacija
1.1.1. Motyvacija ir jvaikinimo motyvai

Kiekvienas zino, kas yra motyvacija, kad ji gali nulemti net tokias kraStutines biisenas, kaip
didziulis nuobodulys arba godus dom¢jimasis. Motyvacija skatina atlikti tam tikrg veiksma, teikia
energijos ir daro veiklg kryptingg. ISnagrinéjus motyvacijos proceso esmg, galima suprasti savo bei
kity zmoniy veiksmus ir elgesj tam tikrose situacijose.

Motyvacijos terminas sukurtas 1880-aisiais metais, jis buvo naudojamas Zinomy filosofy.
Taip pat buvo pastebimas ir socialiniy teoretiky (Ndulka, 2016). Zodis motyvacija yra kilgs i§ lotyny
kalbos Zodzio ,,movere ir reiSkia jud¢jimg. Mokslinéje literatiroje motyvacija apibudinama kaip
procesas, kuris inicijuoja ir palaiko ] tikslg orientuota elgesi (Goyal, 2015). Motyvacijos zodzio
reikSme lietuviy kalbos ir tarptautiniuose zodynuose aiSkinama pagal angly ir pranciizy kalbos Zodj
»motivation®, kuris apibuidinamas kaip elgesio ir veiklos procesas, kurj skatina jvairiy procesy
Visumos.

Nagrinéjant literatiirg nerandama vieningo motyvacijos bei motyvy apibrézimy. Daugelis
autoriy motyvacijos sgvoka apibréZia panaSiai, taCiau naudoja skirtingus terminus. Taip pat
priklausomai nuo srities mokslininkai nagrinéja motyvacija jvairiais pozitriais. Anot D. H. Le ir kt.
(2021), motyvacija tai — zmogaus elgesj lemianciy veiksniy visuma. Kitaip tariant, nagrinéjant elgesio
motyvacija, psichologai kelia klausimg kodél Zmogus pasielgé vienaip ar kitaip. Motyvacija
atskleidzia ko zmogui reikia, ko jis nori. Ji padeda labiau prisitaikyti prie aplinkos poveikio, sudaro
palankesnes isgyvenimo sglygas. Motyvacija apimdama biologines, socialines, emocines ir pazinimo
jégas, aktyvina elgesj (Lee, Raschke, 2016). P. K. Goyal (2015) teigia, kad motyvacijos terminas
naudojamas siekiant apibiidinti, kodél zmogus taip elgiasi. M. Hitka ir kt. (2020) motyvacija
apibiidina kaip paskaty sistemg bei aktyvumo Saltinj, kuris yra susijes su konkrecia situacija.
Motyvacija taip pat neatsiejama nuo asmens dispozicijos, tiksly, vertés, identiteto ir motyvy.

Motyvo savoka yra siauresné nei motyvacijos. Motyvas — individo aktyvumo priezastis,
skatinanti individa imtis kryptingos veiklos. Motyvu gali tapti idéja, vidiné asmens biisena, kito
asmens gerove ir t.t. (LeSinskien¢ ir kt., 2017). O. 1. Dobre (2013) motyvus apibtidina kaip elgesio
poreikius ar norus. Siai nuomonei pritaria ir R. Rybnicek, S. Bergner ir A. Gutschelhofer (2017)
teikdami, kad pagrindinis zmogaus variklis yra poreikiy tenkinimas. P. K. Goyal (2015) pabrézia, kad
motyvai yra energizuojanti, aktyvinanti vidiné biisena, kai elgesys nukreipiamas j tikslus. M. Hitka ir

kt. (2020) nuomone, dazniausiai motyvu tampa jsisamonintas poreikis. Zmogus, pajutes kokj nors
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trokumg ar jtampg, visy pirma stengiasi suprasti, kas tg tritkuma sukelia, o tada iesko budy jj pasalinti.
O. Nduka (2016) teigimu, isisgmoninus priezastis sukélusias jtampg ir suradus objekta, kuris padés
ja pasalinti, $is poreikis tampa veiklos motyvu skatinanciu veikti. Motyvy déka pajauciama veiklos
prasmé. Pasak Mutonyi, Slatten ir Lien (2020), mes i$ tikryjy nepastebime motyvy, tiksliau mes
darome iSvada, kad jie egzistuoja dél musy poreikiy.

Zmogaus motyvai biina jvairlis ir jvairiai klasifikuojami. Vienu pagrindu motyvus skirstyti
taip pat sunku. Moksliniai tyrimai identifikavo iSorinés ir vidinés motyvacijos egzistavima, kuris
kiekvienam Zmogui pasireiSkia skirtingu poveikiu (Akelaitis, Palubinskas, 2021). Nustatyti Sie
motyvacijos tipai darantys poveikj zmoniy elgesiui: vidiné, iSorin€, pozityvi, negatyvi, skatinamoji
motyvacija (apdovanojimai, atlygis), baime paremta motyvacija (skatina siekti uzsibrézty tiksly dél
to, kad nenuvilty kity) (Le ir kt., 2021; Breaugh ir kt., 2018).

Vidiné motyvacija atlieka privacia funkcija, tai emocijy, jausmy, saves pripazinimo plétote.
[Soriné¢ motyvacija susijusi su didesniu saugumo jausmu, socialiniu jvertinimu bei materialinés
naudos gavimu. A. Akelaicio ir P. Palubinsko (2021) teigimu, iSoriné motyvacija skatinama iSorinés
aplinkos veiksniy, tokiy kaip socialinio statuso ar atlygio. [Soriné motyvacija yra susijusi su aplinkos
arba situacijos nauda. Tuo tarpu vidiné motyvacija yra ,,vidinis zmogaus balsas*. [vaikinimo ar globos
motyvai, kurie atvedé Zmogy prie pasirinkimo auginti svetimg vaika, yra be galo svarbas, nes tai
neretai gali nulemti jvaikinimo ar globos sékme (Geniené, Nedvecka, 2021). D. Matulevicittés ir kt.
(2005) teigimu, motyvai globoti ar jvaikinti vaikg gali biiti labai jvairlis: noras jprasminti savo
gyvenima; noras biiti naudingam; noras turéti vaika kaip draugg sau ir taip pajvairinti gyvenimg; noras
savo mirusj vaika pakeisti kitu; noras, kad Seimoje bty daug vaiky, nes pats uzaugo daugiavaikéje
Seimoje; negaléjimas susilaukti savo vaiky; noras sekti kity pavyzdziu; noras suteikti gerg gyvenimag
téevy globos netekusiam vaikui dél patirtos savo nelaimingos vaikystés; noras uzpildyti emocing
tustuma, nes vaikai uzaugo; norintys jvaikinti ktidikj orientuojasi j savo poreikiy patenkinima; kai
kurie asmenys pasiryZta globoti ar jvaikinti, nes patys buvo globojami ar jvaikinti ir tai yra tarsi
atsakas ] tai.

Dazniausiai pasitaikantis jtéviy ir globéjy motyvas tapti tévy globos netekusiy vaiky Seima yra
paciy itéviy ar globéjy asmeninis noras ir vidinis poreikis atrasti save motinos ir tévo vaidmenyse.
Taip pat dar vienas i$§ motyvy — vidinis jautrumas ir pareiga pasiriipinti artimais vaikais (Giedrimas,
2014). Izraelyje buvo atliktas tyrimas, kurio metu atskleista, kad dazniausiai pasitaikantys motyvai
jvaikinti yra neiSsipildziusi svajoné buti tévais, nes negaléjo susilaukti savo vaiky ir noras dovanoti
geresn] gyvenimg likimo nuskriaustam vaikui. Negaléjimas susilaukti palikuoniy suteikia
nepilnavertiSkumo jausmga ir tustumg Seimoje. Tyrimo rezultatai parodé, kad altruistine motyvacija
jvaikinti daZniausiai pasizymi religingos Seimos, turin¢ios savo biologiniy vaiky. Taip pat daZnai

vyrauja noras padeéti vaikui, suteikti jam namus. Pastebéta, kad motyvus taip pat gali jtakoti asmens
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noras jsilieti j socialing veiklg ir noras biti aktyviu visuomenés nariu (Sorek, Simon, Nijim — Ektalat,
2020). R. Genienés ir J. Nedveckos (2021) teigimu, vieni asmenys ryztasi globoti vaikus, nes negali
turéti savo vaiky, myli juos ir nori suteikti visokeriopg pagalba jiems, kiti nori globoti, nes siekia
naudos arba nori jtikti kitiems. Sprendimui jvaikinti ir tapti globéju jtakos gali turéti ir socialinés
zinutés, kurios perduodamos per reklamas. J. Sebba (2012) pabrézia, kad jtéviy ir globéjy motyvacija
gali jtakoti bendruomenéje vyraujantys standartai, poziiiris bei iSgirstos patirtys i§ kity globéjy ar
jtéviy. P. A. Costa ir F. Tasker (2018) isskiria $iuos pagrindinius jvaikinimo motyvus: orientuotus j
jtéviy asmeniniy ar jy Seimos poreikiy patenkinimg arba orientuotus j vaiko poreikiy patenkinima.
Seima turi biti tinkamai pasirengusi, kad galéty tenkinti vaiko poreikius. Motyvacija yra vienas
svarbiausiy dalyky lemianciy jvaikinimo sékminguma. R. Genienés ir J. Nedveckos (2021) teigimu,
daugelis zmoniy veiksmy yra motyvuoti nesuvokiamy, nezinomy veiksniy ir ne visada tikruosius
motyvus lengva atpazinti.

Motyvacija — visus veiksmus skatinanti jéga. Motyvai — veiklos stimulai, vidiné ar iSoriné
paskata, lemianti individo aktyvumag tam tikram poelgiui ar veiklai. Seimos sprendimas jvaikinti tévy
globos netekusj vaikg dazniausiai yra gerai apgalvotas sprendimas, kuris gali biiti veikiamas tiek
vidiniy, tiek iSoriniy motyvy, taciau dazniausiai jvaikinimo motyvai yra asmens vidinis jautrumas,
pareiga bei noras tapti tévu ar motina. Motyvy isSiaiskinimas gali sqlygoti jtéviams reikiamos

pagalbos suteikimg.
1.1.2. Jvaikinimo motyvacijos reik§mé jvaikinimo sékmei

LR civilinio kodekso 3.210 str. jtvirtinta, kad jvaikintojai — pilnameciai, darbingo amziaus
asmenys, kurie yra tinkamai pasirenge jvaikinti. Terminas ,,tinkamai pasirenge jvaikinti* aprépia ne
tik teisinius, turtinius, gyvenimo salygy Kriterijus, bet ir psichologinius aspektus, kuriuose
akcentuojama jvaikinimo motyvacijos svarba sékmingam jvaikinimui. Pasak Y. Sorek, B. Simon, F.
Nijim — Ektalat (2020), nors nickas neabejoja, kad vaikui geriausia augti $eimoje, pastebéta, kad
dabarties visuomen¢je vis labiau norima didesne¢ atsakomybés visuomenés dalj perkelti individualiai
Zmogui, o $i uzduotis, daznai tampa sudétingai jveikiama, kai yra perduota atskiriems individams.
Ivaikinimo atveju toks socialinés atsakomybés privatizavimas yra akivaizdus. Apsisprendimas
jvaikinti palikta, nuskriausta vaika, kitaip nei institucinés globos atveju, gula ant konkretaus asmens
peciy perleidziant jam visg atsakomybe ir rizika.

J. Tronto (2013) skiria $ias globos ir jvaikinimo fazes:

1. Susir@ipinimas — supratimas, kad kazkam reikia globos.

2. Pagalbos suteikimas — atsiliepimas j globos poreikius.

3. Rupinimasis / globa / jvaikinimas — darbas, globojant ar jsivaikinus vaika, turint tinkama

kompetencija.
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4. Rapinimosi priémimas — jvertinimas, ar globa/jvaikinimas atitiko poreikj.

Pirmoji fazé¢ — susirlipinimas yra svarbus veiksnys teisingumui visuomengje igyvendinti.
Susirtipinimas zmogy veda ] placigjg visuomenés realybe. Susirtipinimo fazé reikalinga, nes ji yra
salyga atsiliepti |} pagalbos Sauksmg. Pagrindinis individo bruozas yra noras kazkam riipéti.
Kiekvienas Zmogus nori biiti priimtas ir gauti atsakg. Jtévio prisiimta atsakomybé, kad susirtipinimas
pereity ] antrg faze, t.y. tapty pagalba, priklauso nuo intelektualiniy, moraliniy vertybiy bei motyvy
(Tronto, 2013).

Jtévio rapinimosi motyvacija yra nukreipta j jvaikinto vaiko gerove ir apsaugos suteikima,
todél rapinimasis yra kur kas daugiau nei jausmas, tai motyvacijos perkélimas, kuris reiskia, kad
asmens varomoji jéga yra nukreipta j kitus. Riipinimasis Kitu yra darbas, kuris atliekamas su vidiniu
tikrumu veikti dél kito (Heijden ir kt., 2016). Anot S. Weil (2017), asmens noré¢jimas riipintis Kitu
taip pat siejamas su kito asmens pamatymu, jsigilinimu j jo problemas ir situacija, neprimetant savo
pozitrio ir pozicijos, bet priimant vaiko tikrove, kai matoma ir jau¢iama kartu su vaiku. Pazyméta,
kad S. Weil démesj nukreipia j Dieva ir apraso svetimo vaiko auginima kaip misting patirt;.

Riupinimasi isbaigia treCiasis komponentas — riipintinio atsakas, kuris yra taip pat labai svarbus
elementas, nes uz santykio kiirimg atsakingas ne vien rapintojas, bet ir riipintinis. Riipintinis kuria
santykj atsakydamas, reaguodamas j gaunama rtipestj, taip ne tik parodoma, kad jam suteiktas riipestis
buvo tinkamas, bet ir suteikiamas stimulas toliau ripintis, 0 patyrus nesékmg leidziama riipintojui
koreguoti riipinimosi strategijas (Strazinskaité, 2017). Eriksson P. H. (2016) teigimu, ne giminystés
rySiais susijusiy vaiky globos ar jvaikinimo atvejais, lyginant su giminiy globéjais, vyrauja ne
priezastys (,,todél, kad*), o motyvai (,,tam, kad*).

2016 metais L. Gvaldaite atliko tyrimg ,,Priémimas globojant vaikg: patirtis, kuriant nauja
kultiira“. Siame tyrime apklausti globéjai (riipintojai) atskleidé, kad motyvacija auginti svetima vaika
susijusi su poreikiu dovanoti save kitiems, o apsisprendima stipriai jtakojo tikéjimas Dievu, prasmingi
atsitikimai ir susitikimai su kitais zmonémis, kurie paragino globoti. Respondentai jvardijo ir tai, kad
vaiko globa suteiké galimybe pajausti besglygisko priémimo, dosnumo bei dovanojimo patirtis,
kurios keicia ir turtina kaip asmenybe. Seimos apibtidina, kad tévystés ir motinystés patirtis auginant
svetimg vaikg yra nelengva, bet kartu ir Zavinga, tai tarsi i§ dalies naujas buvimo Seima budas.
Tyrimas atskleidé, kad ne savo vaiko auginimas labiau jpareigoja nuolat ugdytis, augina
sagmoningumg ir skatina nelaikyti tam tikry dalyky savaime suprantamais. Nepaisant kylanciy
jvairiausiy sunkumuy, jy gyvenime vyrauja dékingumas ir dziaugsmas (Gvaldaité, 2017).

V. Guzauskiené ir G. Navaitis (2016) atliko tyrima ,,Jvaikinimas: deinstitucionalizacija -
palankiy salygy vaikui augti Seimoje prielaidy sudarymas®. Informanty pasisakymy turinys parodé,
kad dalis potencialiy jvaikintojy jsivaizduoja jvaikj tarsi ,,Svarig lentg”, kuri neturi jokiy ry$iy su savo

biologine Seima ir gimine. Toks jvaikio vaizdinys remiasi prielaida, kad jvaikintas vaikas tarsi gali
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biti iSimtas 1§ sudétingos Seimos struktiiros ir lengvai perkeltas j kitg struktiirg. Akivaizdu, kad $i
Seimos samprata neatitinka jvaikio geriausiy interesy.

K. S. Golding (2017) akcentuoja, kad sunkumai atsiranda tuomet, kai netinkami motyvai,
Seimos lukescéiais ir tikéjimu, kad $is vaikas pateisins Seimos sukurtg paveikslg ar svajong. P. A.
Costa, F. Tasker (2018) taip pat pritaria Siai nuomonei teikdami, kad jtéviai daznai pasagmoningai
viliasi, jog jy poreikiai bus i$pildyti. Taciau daznai nutinka taip, kad vaikas ty lukes¢iy neispildo. Y.
Sorek, B. Simon, F. Nijim — Ektalat (2020) nuomone daznai pasitaiko, kad norintys jvaikinti asmenys
yra iSgyvenantys nevaisingumo kriz¢ ir su ja nesusitaike. S Weil (2017) teigimu, asmuo daug labiau
iSgyvena ne dél to, kg turédamas prarado, bet dél to, kg jsivaizduoja, kad turés, bet negauna. Atrodo,
kad to negalima pavadinti praradimu, nes neturé¢jo, taciau asmuo prarado viltj, kad turés. Kartais
svajonés ar vilties praradimas nulemia sunkesnes pasekmes negu netektis to, kas buvo turéta. Todél
negal¢jimas susilaukti savo biologiniy vaiky psichologine prasme gali biiti prilygintas vaiko
netekciai. Jei Seimos jvaikinimo motyvas tapty skausmo malSinimas dél bevaikystés, tokia Seima
nebiity pajégi gilintis j vaiko poreikius ir juos tenkinti. Visgi Seima gali buti pajégi padéti jvaikintam
vaikui jveikti netek¢iy skausmag tik tuomet, kai yra pati iSgedéjusi netektj dél negimusiy vaiky
(Golding, 2017; Costa, Tasker, 2018).

Daznai jtéviai tikisi i§ vaiko padékos uz tai, kad jtéviai suteiké galimybe augti Seimoje, taciau
vaikui to nepaaiSkina ir tikisi, kad vaikas turi susivokti pats. Tuomet atsiranda psichologiné jtampa
(Costa, Tasker, 2018). Atsiradus nerimo, jtampos elementams, Seimos funkcionavimas gali
destabilizuotis. [vaikinamas vaikas socialiniu atzvilgiu jauciasi nereikalingas ir atstumiamas, dél
patirty sunkiy iSgyvenimy daZznai nepasitiki suaugusiais zmonémis, nes jie daug karty jj iSdave ir
prarado pasitikéjima. D¢l tokiy aplinkybiy kyla pavojus, kad vaikas atmesdamas autoriteto pavyzdj
ir remdamasis iSmokta elgsena gali pasirinkti jam priimtinesnj asocialy elgesj, todél jtéviai turi biti
kantris, gebantis ieSkoti pagalbos. Seimai be palaikymo ir paramos, pernelyg sunku i$gyventi
sudétingiausius vaiko elgesio pokyc€ius, ypac, kai puoseléti lukesCiai neatitinka realybés. Anot R.
Braslauskienés (2002), kylanti jtampa ir nerimo faktorius trukdo vaikui integruotis j Seimg, supancia
bendruomene ir visuomeng. Pastebéta, kad jtéviai, kuriy likes¢iai nepatenkinami ima naudoti
bausmes, kei¢ia susiformavusiag nuomong apie vaikg ir stengiasi nuslépti informacija apie esamag
situacijg nuo aplinkiniy. Dél Sios priezasties jtéviai tampa jsitempe visuomenés atzvilgiu. Asmuo
jaucia nerimg, jog dél jvaikinto vaiko Seima gali baiti nesuprasta, atstumta kity.

Knygoje ,,Pakeliui | tévystg: praktiné patirtis jgyvendinant globéjy ir jtéviy rengimo
programa‘ visi globéjai ir jtéviai kaip vieng i$ pagrindiniy priezas¢iy lémusiy apsisprendimg auginti
svetimg vaika nurodé, kad nori padéti vaikui; 93 proc. — padaryti gerg darbg; 86 proc. — realizuoti

save; 83 proc. - negaléjimas susilaukti savo vaiky; 67 proc. —nenori turéti savo vaiky. 50 proc. nurodé,
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kad nori uzpildyti tustumg ir bati geru pavyzdziu vaikui. Galima teigti, kad pirmiausia zmonés
pasiryZta auginti ne savo vaika, nes nori padaryti gera vaikui, tik po to pateikiami motyvai, susij¢ su
asmeninémis priezastimis. Todél galima daryti iSvada, kad nesavanaudiskais tikslais sickiama vaiko
globa.

Motyvai visada yra susije su stipriu poreikiu. Jtévio riapinimosi motyvacija yra nukreipta j
jvaikinto vaiko gerove, todél rapinimasis yra daugiau nei jausmas, tai motyvacijos perkélimas.
Motyvacijos perkélimas reiskia, kad asmens varomoji jéga yra nukreipta j saves dovanojimo kitiems
poreikj, o apsisprendimui daznai jtakos turi tikéjimas Dievu, prasmingi jvykiai ir susitikimai su
zmonémis, kurie paskatino globoti ar jvaikinti. Pastebéta, kad dalis potencialiy jvaikintojy
isivaizduoja, kad jvaikintas vaikas gali biti lengvai perkeltas j kitq struktirg. Sunkumai atsiranda
tuomet, kai apsisprendimgq jvaikinti jtakoja netinkami motyvai, kurie yra nukreipti ne j vaiko, bet j
Seimos poreikiy tenkinimq. Kai vaikas yra jvaikinamas su litkesciais, kad jis atitiks susikurtq vaizdinj,
jtéviai tikisi, jog jy poreikiai bus patenkinti. Taciau daznu atveju nutinka taip, jog jvaikintas vaikas
tokiy litkesciy nepatenkina.

1.1.3. Seimy egzistencinis poreikis auginti vaikus

Seima — pats svarbiausias visuomenés pagrindas, ant kurio laikosi kiekviena valstybeé.
Dauguma zmoniy pritarty teiginiui, kad kokia yra Seima, tokia yra ir visuomen¢, ir valstybé. LR
Konstitucijos (1992) 38 str. jtvirtinta, kad Seima yra pagrindas, sudarantis ir kuriantis visuomeng ir
valstybe. Kalbant apie platesnj Seimos suvokimg reikéty atkreipti démesj, kad Valstybiné Seimos
politikos koncepcija (2008) pristato pagrindines Seimos koncepcijos savokas, kurios apibtidina
visuomenéje egzistuojancius Seimos darinius. Artimieji giminaiciai — tarpusavyje kraujo ry$iais susij¢
asmenys. Seima gali baiti daugiavaiké, kurioje auga trys ar daugiau vaiky. Ipléstiné Seima — Seima,
kurig sudaro sutuoktiniai, vaikai ar jvaikiai ir kartu gyvenantys artimieji giminaiciai. Taip pat teisiSkai
pripazjstama nepilna Seima, tai Seima sudaryta, kurioje vaikai yra neteke vieno arba abiejy savo tévy.
Seima gali biiti darni, gebanti atlikti visas §eimai priskiriamas pareigas, uztikrinti §eimos nariy fizine,
psiching, dvasine gerove. M. Gedvilaités-KorduSienés ir kt. (2019) nuomone, Seimos sgvoka galima
apibiidinti jvairiai per skirtingas jzZvalgas, néra vieno vyraujancio sgvokos apibréztumo. Ji iSskiria ir
kitas Seimos formas, pavyzdziui, biologiniy vaiky nesusilauke Zmonés globoja tévy netekusius
vaikus, dalyvauja auginant partnerio vaikus. Taciau biologiné tévysté laikoma svarbiausia vaikui,
nors ne visada tai reiSkia, kad biologinis tévas vaikui bus svarbesnis, geriau uztikrins vaiko interesus
nei jtévis.

Milijonams seimy visame pasaulyje negaléjimas susilaukti savo biologiniy vaiky laikomas
asmenine tragedija. Tokia patirtis sukelia stresa tiek paciam asmeniui, tiek porai. Negebéjima

susilaukti vaiko asmenys ir poros apibiidina kaip labiausiai jtempta gyvenimo etapg (Baudin, Croix,
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Gobbi, 2015). Nors nevaisingumas néra liga, taciau gali stipriai paveikti Zmoniy gyvenima, sukelti
ivairius psichologinius ir emocinius sutrikimus, jskaitant nusivylima, nerima, depresija, beviltiSkuma
ir kalte (Hasanpoor-Azghdy, Simbar, Vedadhir, 2014). Moterys patiria psichologinj spaudima, nes
turi atitikti socialiai nustatytas normas dél motinystés. Sunkumai susilaukti vaiko kelia grésme moters
savijautai ir sugebéjimui atlikti moterims daugelj Simtmeciy priskiriamg vaidmen;j (Prasad ir kt.,
2017; Baudin, Croix, Gobbi, 2015). Negaléjimas susilaukti kiidikio turi jtakos Seimos gyvenimo
kokybei, 0 patiriamas psichosocialinis stresas, gali jtakoti santuokinius konfliktus (Prasad ir kt., 2017,
Hassan, 2015). Visgi M. Cebert, S. Silva, E. L. Stevenson (2019) pastebi, kad partneriai, kurie negali
susilaukti savo biologiniy vaiky sunkiai gali suvokti save kaip $eima, kurioje néra vaiky, tuomet
tampa sunku issikelti gyvenimo tikslus i§ naujo, todél priima sprendimg jvaikinti svetima vaika ir taip
patirtj tévystés jausma.

G. Marcel (2010) tévyste ir vaiky turéjima sieja su atsiliepimu j paSaukimg. Tai ne tik
ZzmogiSkosios giminés, saves pratesimas, bet ir dosnumas. G. Marcel Zitirédamas iS Sios perspektyvos,
uzaugings jvaikj, pateikia savo nuomong. Jo teigimu galima suvokti jvaikinimo metafizinius
pagrindus ir pripazinti, kad jvaikinimas néra blanki tikrosios tévystés kopija, jvaikinimas tai - malonés
priemoneg, kuri uzpildo biologinés giminystés trilkuma.

Mokslinéje literatiiroje nemazai kalbama, kad sprendimg jvaikinti svetimg vaikg lemia
negaléjimas susilaukti savo vaiky. Z. Giedrimas ir kt. (2013) taip pat apraso, kad dazniausias
norinciyjy tapti jtéviais motyvas — noras biiti tévu ar motina, Sis motyvas atsiranda tuomet, kai porai
nepavyksta susilaukti savo vaiky. Nevaisingumas tampa daZniausia prieZastimi paskatinancia
jvaikinti svetimg vaika, o motyvas — noras save realizuoti, patirti tévystés dziaugsma, nes vaikai yra
pilnatvés Seimoje patirtis.

Motinystés patyrimas uzima ypatingai svarbig vietg moters gyvenime. Motinysté suprantama
kaip vienas i$ svarbiausiy moters poreikiy, o $io poreikio patenkinimas asocijuojasi su harmoningu
asmenybes funkcionavimu. S. Dongn ir kt. (2021) teigimu, motinysté yra iSgyvenama per santykij su
vaikais, toks patyrimas paliedia ne tik pa¢ia moterj, bet ir jos santykj su vyru bei visa aplinka. Seimoje
negalincioje susilaukti vaiky tokia patirtis tampa nejmanoma, ir tai kelia jtampg Seimos, Zmonos ir
Vyro, gyvenimuose. [vaikinimas yra galimybé tokioms Seimoms patirti pilnatves jausma (Giedrimas
ir kt., 2013; Prasad ir kt., 2017).

L. Gvaldaités (2017) nuomone, Svetimo vaiko globa $eimoje yra susijusi su priémimo
samprata ir patirtimi. Priémimas Seimoje Susij¢s su Seimos kiirybine ypatybe, kuri suprantama ne vien
kaip poros, vyro ir moters, geb¢jimas sukurti nauja gyvybe, bet ir kiiryba dvasine, socialine, kultiirine
prasme. Jei moters ir vyro santykis yra nuosirdus ir atviras, kai priimama vienas kitg kaip dovana,

toks santykis gali kurti ir priimti kitus — pasidalinti tuo kg turi, biti atrama, pagalba kam to reikia, net
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ir visiskai svetimiems Zzmonéms. Priémimas atspindi Seimos prigimtj — unikalus potencialas priimti,
saugoti, puoseléti zmogiskuma savo struktiroje (Gvaldaité, 2017; Marcel, 2010).

Vaiky globa ir jvaikinimas yra zenklas, kuris liudija kitiems aplinkiniams, kad vaikai yra
dovana, 0 motinysté ir tévysté néra tik biologiné kategorija, jg galima dovanoti ir jgyvendinti auginant
ir riipinantis ne savo vaikams. Tévy globos netekusiy vaiky gerosios savybés, gebéjimai, daznai yra
uzslopinti ir uzgozti. Visa tai gali skleistis tik meilés déka ty zmoniy, kurie juos priima (Gvaldaité,
2017).

Vaikai yra dziaugsmo, pilnatvés patirtis, kuri keicia Seimos gyvenimg, ji praturtina. Seimos
negalincios susilaukti vaiky patiria daug iSbandymy, kurie gali trikdyti harmoningg asmenybés
funkcionavimq bei neigiamai atsiliepti tarpusavio santykiams. Motinysteés ir tévystés patyrimas gali
biiti jgyvendinamas ir ne savo vaikams. Vaikas yra dovana, kaip ir tévysté ir motinysté gali biiti
dovanojama vaikams. Akcentuojant teigiamgq jvaikinimo poveikj motinystei, nevaisingos poros galéty
biiti skatinamos isgyventi motinystés ir tévystés patirtj priimant j savo Seimq svetimq vaikq, ir taip

visuomenéje mazety globos institucijose auganciy vaiky skaicius.
1.2. Jvaikinimo teoriniai ir teisiniai aspektai
1.2.1. Ivaikinimo sampratos jZvalgos

Valstybés vaiko teisés ir jvaikinimo tarnyba (2021) jvaikinimo sgvokag apibrézia taip:
»lvaikinimas yra procesas, kurio metu be tévy globos likusiam vaikui panaikinamos tarpusavio
asmeninges ir turtin€s teisés ir pareigos su tévais ir giminaiciais pagal kilmg ir sukuriamos tarpusavio
asmenings ir turtin€s teisés ir pareigos su jtéviais bei jy giminaiciais kaip giminai¢iams pagal
kilme*.

S. Knuiman ir kt. (2015) jvaikinimg apibrézia placiau: jvaikinimas — suteikia vaikui, kuris
negali augti savo biologingje Seimoje, naujg Seimg. Tai teisinis procesas, kurio metu biologiniy tévy
visos teis€s ir pareigos yra perduodamos jtéviy Seimai. [vaikinimo metu vaiky ir biologiniy tévy
visi rySiai nutriiksta ir vaikas tampa visateisis naujos Seimos narys. Jvaikinimo dalyviai yra vaikas
ir jtéviy Seima. E. Neil, M. Beek (2020) teigimu, jvaikinimo procesas yra konfidencialus, todél
informacija, susijusi su jvaikinimu, gali buti vieSa tik jtéviams leidus ar gavus teismo leidima.
Ivaikinimo metu biologiniai tévai netenka teisiy j jy jvaikintg vaikg. Jvaikinimo tikslas yra
apsaugoti tévy globos netekusio vaiko interesus, uztikrinti vaiko teis¢ augti Seimoje ir teisétai prie
jos priklausyti.

Ivaikinimo déka patirti vaiko i§gyvenimai, atsiliekanti raida gali biiti stabilizuoti. Jvaikintam
vaikui lengviau gyventi pilnavertiS$kg gyvenima. Socialine prasme jvaikinimas yra veiksmas, kuomet

asmenys apsisprendZia uzauginti savo Seimoje biologiSkai svetimg vaika. [tévius ir jvaikintg vaika
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sieja vienodos teisés ir pareigos, kaip ir biologinius tévus su vaikais. Jvaikinimo atveju vaikui
sukuriama nauja, saugi aplinka, kurioje vaikas i§ naujo mokosi naujy elgesio, bendravimo modeliy,
taip kuriama erdvé saves realizavimui, pasaulio pazinimui (Eriksson, 2016).

Jvaikinimo procesas trunka visa gyvenima tiems, kurie jame dalyvauja. Sis procesas prasideda
atsiradus tévy globos netekusiam vaikui, kuriam reikia surasti naujg Seimg. Suradus Seimg atliekamos
teisinés procediros. Ivaikinimas nesibaigia teismo priimtu sprendimu jvaikinti vaikg. Tai tik vieno
svarbaus etapo pabaiga (Pakeliui j tévyste: praktiné patirtis jgyvendinant globéjy ir jtéviy rengimo
programa, 2016). Jtéviai prisiima didel¢ atsakomybe, ypac finansing, prie§ visuomeng, nes perima
visas tévy teises ir pareigas bei suteikia savo pavarde vaikui. Vis délto, uzsienio mokslininkai
(Eriksson, 2016; Knuiman ir kt., 2015) pripazjsta, kad jvaikinimo procesui jtakos turi ir rinkos
ekonomikos désniai, kadangi visuomené, jsitraukdama ] diskusijas, dazniau démesio skiria
suaugusiojo teiséms, o ne vaiko. Anot P. K. Eriksson (2016) Europos Salyse vaiky turéjimas labai
vertinamas, o jvaikinimas laikomas labai svarbiu vieniSy motery ar bevaikiy pory poreikiu. MaZzéjant
galimybéms Vakary Salyse jsivaikinti vaikg vienas didziausiy jvaikinimo donory tarptautiniu mastu
yra Ryty Europos $alys (Knuiman ir kt., 2015). Tarptautinis jvaikinimas yra atlickamas vadovaujantis
1993 m. Hagos konvencijos ,,Dél vaiky apsaugos ir bendradarbiavimo tarptautinio jvaikinimo srityje*
nuostatomis bei nacionaliniais teisés aktais — LR vyriausybés 2002 m. patvirtintu nutarimu Nr. 1422
“D¢l asmeny, norinéiy jvaikinti vaikus, ir galimy jvaikinti vaiky apskaitos Lietuvoje tvarkos apraso
patvirtinimo”.

Galimas jvaikinti vaikas - ne jaunesnis nei trijy ménesiy, jrasytas j galimy jvaikinti vaiky
apskaitg. Sig apskaita tvarko Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba. Asmuo, norintis
jvaikinti vaikg — LR pilietis, uzsienio valstybés pilietis, sutuoktiniai, kuriy vienas yra LR pilietis, 0
Kitas — uzsienietis, ar asmuo be pilietybés, gyvenantis Lietuvoje, pateik¢ savo gyvenamosios vietos
savivaldybés administracijai arba Tarnybos teritoriniam skyriui rasytinj prasyma jvaikinti vaikg ir
dokumentus (Dél Asmeny, norin¢iy jvaikinti vaikus, ir galimy jvaikinti vaiky apskaitos Lietuvos
Respublikoje tvarkos apraso patvirtinimo, 2002).

Ivaikinimas yra ne vienintel¢ galimybé apsaugoti vaiko netekusio tévy globos teises ir
interesus. LR civilinis kodeksas taip pat apibrézia globos (riipybos) teis¢. Kaip ir jvaikinimo atveju,
nustatant globa siekiama apsaugoti vaiko teises ir interesus, taciau vaiko globos procesas toli grazu
néra identiSkas jvaikinimo procesui (Rimkus, 2016). Remiantis LR civilinio kodeksu, globos
bendradarbiauti su globg (ripyba) priziiirin¢iomis institucijomis. Nors jvaikinimo ir globos (ripybos)
paskirtys ir atsiradimo prieZastys yra panasios, ta¢iau pagrindinis skirtumas yra tas, kad jvaikinant
vaikas ir jo jtéviai sukuria Seimos santykius, jvaikintas vaikas jgyja tokias teises kaip biologinis

vaikas, o globos (riipybos) atveju globa tesiasi tik iki tam tikro momento t. y. globa pasibaigia Kai:
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vaikui sukanka 18 mety; vaikas grazinamas tévams; jvaikinimo atveju; santuokos sudarymo atveju.
P. K. Eriksson (2016) taip pat pazymi, kad jvaikinimas ir globa yra panaSios vaiko priezitiros
formos, taciau pirmiausia skiriasi pasekmémis vaikui. Globéjas (rlipintojas) gali biti atleistas nuo
pareigy pasikeitus gyvenimo sglygoms (pablogéjus sveikatai, turtinei padéciai). Atsiradus
problemoms, globéjas (rlipintojas) taip pat gali atsisakyti toliau vykdyti savo pareigas ir grazinti
vaikg valstybés priezitirai. Globos atveju, globéjai privalo sudaryti salygas biologiniams vaiko
tévams matytis ir bendrauti su vaiku, jei tai neprieStarauja jo interesams. Pagrindiniai skirtumai tarp

globos ir jvaikinimo pavaizduoti 1 lenteléje.

1 lentelé. Pagrindiniai skirtumai tarp globos ir jvaikinimo (sudaryta autorés)

Globa Jvaikinimas
Vaikai turi teis¢ palaikyti santykius su savo | Vaiky rySiai su biologine Seima nutraukiami.
Santykiai su biologine Seima, jei tai neprieStarauja | Jvaikinimas yra konfidencialus  procesas,
biologine Seima | geriausiems vaiky interesams. informacija apie jvaikinimg atskleidZziama tik
jtéviams sutikus arba teismo sprendimu.
Turtinés teises | Vaikai nejgyja teisés paveldéti  globéjy | Vaikai jgyja teise paveldéti jtéviy Seimos turtg,
Seimos turta. lygiaverti§kai su biologiniais vaikais.
Vaiko Vaiky vardai ir pavardés nesikeicia. tikam§ suteik_iama jFéyiq pavarfié, gali bati
. - kei¢iami vardai. [Jtéviai pagal jstatymg yra
identitetas A oo
ivaikinto vaiko tévai.
Patikrinimai Vaiko teisiy apsaugos skyrius lankosi globéjy | Itéviy Seimose specialistai nesilanko.
Seimoje, yra atlickama vaiky globos perziiira.
Laikinoji  globa  skiriama savivaldybés | [vaikinimo byla nagriné¢jama uzdarame teismo
. administracijos direktoriaus sprendimu, ji gali | posédyje sprendimg dél jvaikinimo priima
Sprendimo . oo . TR .
priemimas trukt.l.ne.l}glau nei 12 ménesiy (.1s'1rnt1nals teismas.
atvejais iki 1,5 mety), o nuolatiné globa
paskiriama teismo sprendimu.
Globéjas gali buti nusalintas nuo globgjo | Ivaikinimas negali biiti panaikintas. [vaikinimo
Sprendimo pareigy, taip pat globéjas pats gali atsisakyti §iy | atveju jvaikinti vaikai prilyginami biologiniams
panaikinimas ir | pareigy vykdymo. Vaikai gali biti grazinami | vaikams.
atSaukimas biologiniams tévams, jei atsiranda tokia
galimybé.
Globgjai kiekvieng ménesj gauna vaiky globos | Jtéviams reguliari finansiné parama néra
Finansiné (rupybos) iSmokas ir tikslinius priedus. Kai | teikiama. Jtéviai turi teise¢ gauti vienkarting
parama kurios savivaldybés globéjams papildomai | iSmoka.
moka pagalbos pinigus.
Socialiné Globéjy seimoms teikiamos reguliarios globos | Jtéviy Seimoms teikiama globos centro pagalba
pagalba centro specialisty paslaugos. tik esant jtéviy praSymui.

Lietuvoje ir kitose ES Salyse Siuo metu prisilaikoma vieningos jvaikinimo paradigmos. Jg
galima apibréZti kaip Siuolaikiska, humanisting paradigma, kurios pac¢iame centre stovi jvaikinto ar
globojamo vaiko interesai, Sviesi ateitis ir visokeriopas jgalinimas. Vieningai pripazjstamos $ios
bendros tendencijos (Merkys ir kt., 2020):

e pirmiausia atsizvelgiama j vaiko gerove, tod¢l visa sistema, jos tarnyby ir specialisty veikla,
paslaugos ir pagalba yra nukreipta vaiko labui. [vaikinimo procese tampriai bendradarbiauja
institucijos;

e Spaudimg jvaikinimo sistemai sukuria tai, kad norin€iy jsivaikinti Seimy (netgi Sloveénijoje,

nekalbant apie Italija ir Vokietija) yra kur kas daugiau, nei esama pasiiila potencialiy vaiky.
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Ivaikinimui suteikiamas tarptautinis uzmojis ir kryptingumas, kadangi taip stengiamasi
sumazinti disproporcija tarp paklausos ir pasiiilos. Ypac yra didelis poreikis jsivaikinti kuo
jaunesnius vaikus, kurie neturi Zymiy sveikatos sutrikimy;

e pagrindinis paslaugy paketas visose Salyse yra panasus: globéjy ir jtéviy mokymai, specialisty
konsultavimas, tarpininkavimas ir pagalba;

e ES salyse laikomasi nuomonés, kad savo teisiniu statusu, atitinkamai paslaugy ir iSmoky bei
pagalbos paketu jvaikinusi Seima niekuo nebeturi skirtis nuo Seimos, kurioje auginami
biologiniai vaikai. Tai atitinka nediskriminavimo teising normg, nes paprastai to pageidauja ir
patys itéviai. Pozityvi diskriminacija, gaunamos vieSos lengvatos gali sudaryti salygas
jvaikinimo konfidencialumo nutekinimui, kai norima jj iSsaugoti. Visgi, Lietuvos jtéviai
atsiduria prastesnéje situacijoje del kuklesnés finansinés paramos jsivaikinusiai Seimai nei
globojanciai Seimai. Lietuvoje biiti glob¢jais finansiSkai labiau apsimoka nei biti jtéviais
(Merkys ir kt., 2020).

Viena svarbiausiy jvaikinimo problemy — jvaikinimo konfidencialumas. Siuo klausimu
nuomongés jvairios: vieni teigia, kad jvaikinimo konfidencialumas yra absoliuti vertybé, kiti nurodo,
kad jvaikinimo konfidencialumas yra Zalingas reiskinys, nes kyla klausimas ar atsizvelgiama |
geriausius vaiko interesus. Kalbant apie jvaikinimo konfidencialumg itin svarbu tampa vaiko teisé
zinoti savo tévus (Vaiko teisiy konvencijos 7 straipsnis) ir jo teis¢ j identiSkuma (Vaiko teisiy
konvencijos 8 straipsnis). V. Guzinskiené¢ ir G. Navaitis (2016) pastebi, kad dél jvaikinimo
konfidencialumo néra vieno reguliavimo standarto ir ES valstybése.

Ivaikinimo tvarka ir salygos nustatytos LR civiliniame kodekse. LR jvaikinimo apskaitos
tvarkos apraSas (2002) reglamentuoja galimy jvaikinti vaiky apskaitg Lietuvos ir uzsienio pilieciy,
norin¢iy jvaikinti, sarasa. Jvaikinimo apskaita LR tvarkoma Valstybés Vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos.

Ivaikinimas yra reikSmingas jvykis abiem Salims — jtéviui ir ketinamam jvaikinti vaikui.
Ivaikinimas gali padéti tévy globos netekusiam vaikui integruotis ir realizuoti save jj supanciame
pasaulyje. Skirtingai nei globos (riupybos) atveju, jvaikinus vaikq jo rysiai su biologiniais tévais
yra nutraukiami, o jvaikintas vaikas prilyginamas biologiniam vaikui. Visi teisiniai aktali,
reglamentuojantys vaiko jvaikinimg, yra koncentruoti j geriausius vaiko interesus, kadangi
pirmiausia siekiama vaikui surasti tinkamq Seimg, o ne Seimai ieSkoti vaiko. Teisiniu poZiuriu

jvaikinimas yra priemoné apsaugoti vaikq ir suteikti jam tinkamas sqlygas augti, VyStytis ir tobuléti.
1.2.2. Jvaikinimo situacijos Lietuvoje apZvalga

Pastargjj desimtmet] Lietuvoje vaiko globa (riipyba) Seimoje ir jvaikinimas i$skiriamas kaip

prioritetiné vaiko globos pertvarkos arba deinstitucionalizacijos sritis, pripazjstant, kad Seima yra
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palankiausia vaiko priémimo ir ugdymo forma, 0 instituciné globa Seimos atstoti negali (Geniené;
Nedvecka, 2021; Gvaldaité ir Simkonyté, 2016).

Remiantis statistiniais duomenimis (Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
2021 mety veiklos ataskaita, 2022), Lietuvoje j Galimy jvaikinti vaiky apskaitg 2021 m. jrasyta 37
proc. (143 vaikai) daugiau vaiky nei 2020 m., ir 30 proc. (113 vaiky) daugiau nei 2019 m. Dauguma
vaiky, Kurie jrasyti j Galimy jvaikinti vaiky apskaitg yra vyresnio amziaus vaikai arba nesutinkantys
bti jvaikinti. Vaiky iki 3 m. amziaus per 2021 m. jraSyty j Galimy jvaikinti vaiky apskaita buvo 2
proc. (1 vaiku) maziau nei 2020 m. ir 5 proc. (3 vaikais) daugiau nei 2019 m. Nuosekliam vaiky
skaiciaus iki 3 m. amziaus mazéjimui, jtakos turéjo kasmet mazéjantis institucijose globojamy vaiky
iki 3 m. amziaus skai¢ius. Skaifiaus mazéjimag taip pat jtakojo mazéjantis bendras gimstamumas,
mazéjantis bendras vaiky skaiCius, maz¢jantis paimamy vaiky i§ Seimos skaiCius, mazéjantis
globojamy vaiky institucijose skaiCius, didéjantis vaiky, kuriuos globoja artimieji giminaiciai ir
asmenys, susije emociniais rysiais, skaicius, did¢jantis j Seimas grazinamy vaiky skaicius. Visus §iuos
rodiklius jtakojo ir didéjanti socialiné parama ir paslaugy kokybé, priecinamumas Seimoms, jtéviams,
glob¢jams.

Daug mety Lietuvoje buvo stebima tendencija, kad beveik visos Seimos noréjo jvaikinti ne
vyresnius kaip 3 mety amziaus vaikus. (pvz., 2020 m. 95 proc.). 2021 m. pastebéta, kad 157 (93,4
proc.) seimy laukianciyjy pasitilymo jvaikinti vaikg isreiské norg jvaikinti vaikus nuo 0 iki 4-5 mety
amziaus. 2021 m. LR pilieCiy sarase buvo jraSytos 3 Seimos pasiryzusius jvaikinti iki 8-9 mety
amziaus vaikus ir viena Seima, kuri iSreiSké norg jvaikinti iki 10 mety amziaus vieng arba du vaikus.

Kiekvieng ménesj Vaiko teisiy tarnyba teritoriniams skyriams pateikia Galimy jvaikinti arba
globoti vaiky sarasa tam, kad su Siuo sgraSu biity supazindintos jvaikintojy Seimos, taip siekiama
isnaudoti visas galimybes vaikams rasti $eima. Sis sara$as yra nuasmenintas. Pirmiausia su §iuo
sarasu supazindinami Lietuvos pilieciai, taciau jei neatsiranda norin¢iy, sifiloma uZsienio pilieciams.
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo duomenimis (2022) trukmé jvaikinimo ikiteisminés
procediiros priklauso nuo to, kokj tévy globos netekusj vaikg Seima pasirengusi priimti. Jvaikinimo
procediiros trukme gali jtakoti: vaiko amzZius, lytis, sveikatos biikle, socialiné kilmé, biologiniy tévy
sveikatos sutrikimai, protiniai gebéjimai, gyvenimo buidas. 2021 m. matomas Seimy, norinciy
jvaikinti skaiCiaus padidéjimas, palyginus ji su praéjusiais metais, dél Sios priezasties jtéviai
pasiiilymo turi laukti ilgiau.

Vaiky globos namy pertvarka pradéta 2014 metais (tada institucijose gyveno 4030 tévy globos
netekusiy vaiky). Nors vaiky skaicius didelése vaiky globos institucijose Zenkliai sumazéjo, taciau
sukurta alternatyvi priemoné, masiskai pradéta steigti bendruomeninius vaiky globos namus, 0 tai
kelia dvejones dél geriausiy vaiko interesy uztikrinimo (Geniené, Nedvecka, 2021). Galima teigti,

kad miisy Salyje dar néra pakankamai socialiniy paslaugy vaikui ir Seimai, d¢l Sios priezasties vaikai
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atsiduria globos jstaigose. Neretai vaiko globa globos institucijoje tampa ilgalaikiais namais, o ne
laikina priezidiros forma iki kol i$sispres vaiko grazinimas j Seimg ar bus surasti globéjai, jtéviai
(Pakeliui j tévyste: praktiné patirtis jgyvendinant Globéjy ir jtéviy rengimo programa, 2016).

Svarbu paminéti ir tai, kad vaikai, turintys negalia, jtéviy laukia ilgiau. Kadangi tokiy vaiky
priezitra materialiniu atzvilgiu atsieina brangiau, 0 psichologiniu ir socialiniu atzvilgiu yra
reikalingas stiprus Seimos pasiruoSimas. Ne visi gali ir yra pasirenge auginti vaika turintj negalig.
Taip nutinka dél jtéviy ziniy ir jgiidziy trikumo, Zmoniy nerimo ir nepasitikéjimo savimi ir nesukurtos
palaikymo sistemos. Taciau Sios situacijos visapusiSkai iSspresti negalima, nes jtéviai gali jgyti
didesn] pasitikéjimg savo jégomis, jgyti ziniy ir jgudZziy, taciau finansinés padéties pakeisti yra
nejmanoma, nes tai priklauso nuo pacio zmogaus ir ekonominés situacijos Salyje. Pastebéta, kad
vaikui, turin¢iam negalig, yra sunkiau rasti jtévius Lietuvoje, tac¢iau uzsienio pilieciai noriai ima
jvaikinti vaikus su sveikatos sutrikimais. Tai rodo, jog uzsienio pilieCiai yra labiau pasiruose
susidoroti su jvaikinimo procese kylanciais sunkumais, negu Lietuvos pilieciai.

Lietuvoje jvaikinti galima ne jaunesnius nei 3 ménesiy vaikus, jrasytus j galimy jvaikinti vaiky
apskaita (iSskyrus tuos atvejus, kai yra jvaikinamas sutuoktinio vaikas). Vaikai j §ig apskaita yra
itraukiami tada, kai teismas priima sprendimg neterminuotai apriboti biologiniy vaiko tévy valdziag
(biologiniy tévy sutikimas nebitinas). Neleidziama jvaikinti savo vaiky, sesery ar broliy. Taip pat
neleidziama jvaikinti iSskiriant seseris ir brolius, i$skyrus tuos atvejus, kai negalima uztikrinti jy
gyvenimo kartu dél vaiky sveikatos arba kai broliai ir seserys buvo iSskirti ankséiau, dél jvairiy
aplinkybiy, ir néra galimybiy jiems kartu gyventi. Jeigu jvaikinamas vaikas, kuriam yra 10 ar daugiau
mety, jis turi pateikti rastiska savo sutikimg dél jvaikinimo. Sutikimas pateikiamas teismui. Jeigu
sutikimo néra, vaiko jvaikinti negalima. Jei vaikas yra jaunesnis nei 10 mety ir sugeba isreiksti savo
nuomong, jis turi teis¢ iSsakyti jg teisme ir buti iSklausytas, o teismas turi j §i3 nuomong atsizvelgti
priimdamas sprendimag dél jvaikinimo (LR civilinis kodeksas, 2000).

Kadangi Lietuvoje siekiama pereiti nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomenéje
teikiamy paslaugy likusiems be tévy globos vaikams, uZtikrinant darnig aplinka ir sglygas kiekvienam
vaikui augti biologin¢je Seimoje, o likusiems be tévy globos vaikams — globéjy, jtéviy Seimose ar
seimynose. Labai svarbu, kad Lietuvoje pléstysi paramos, pagalbos sistema ir blity nemokamai
suteikiamos visos reikiamos paslaugos ir konsultacijos Seimoms, kurios susiduria su sunkumais
augindamos svetimus vaikus. Norint mazinti priklausomyb¢ nuo vaiky globos namy, reikia skirti
daug démesio jtéviy ir globéjy Svietimui, jy tinklo plétimui, motyvacijos tapti globéjais ar jtéviais
didinimui. Pagal Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, vaikas harmoningai vystytis gali tik
augdamas Seimoje, jausdamas meile ir supratimg, o instituciné globa turi biiti skiriama blogiausiu
atveju (Geniené, Nedvecka, 2021). Nuo 2018 m. Lietuvoje buvo jkurti Globos centrai, kuriy

pagrindiné funkcija — teikti pagalba globéjams, jtéviams, budintiems globotojams, Seimynos
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steigéjams. Siuo metu Lietuvoje yra 66 globos centrai, kiekvienoje savivaldybéje yra globos centras.
Globos centrai taip pat vykdo globéjy ir jtéviy paieska, Sviecia visuomene¢ globos ir jvaikinimo
klausimais, konsultuoja apie globa ir jvaikinimg, vykdo mokymus globéjams ir jtéviams, organizuoja
savitarpio paramos grupes.

Vaiko teisiy apsaugos jvaikinimo tarnyba kiekvienais metais vykdo galimy jvaikinti vaiky
apskaitq. Ivaikinti galima tuos vaikus, kuriems yra skiriama nuolatiné globa, taciau Lietuvoje
jvaikinti galima ne jaunesnius nei 3 ménesiy vaikus. Statistiniai duomenys atskleidé, kad galimy
Jvaikinti vaiky apskaitoje esanciy vaiky didziausiq skaiciy sudaro mokyklinio amziaus vaikai nuo 10
iki 17 m., is kuriy 30 proc. nesutinka biiti jvaikinti dél artimy rySiy su giminaiciais. Pastebéta, kad
nuo 2017 m. Zenkliai mazéja vaiky iki 3 m. amziaus, kurie globojami institucijose, skaicius. Vaikuli,
turinciam negaliq, yra sunkiau rasti jtévius Lietuvoje, taciau uzsienio pilieciai noriai jvaikina vaikus
su sveikatos sutrikimais. Tai rodo, jog uzsienio pilieciai yra labiau pasiruoSe jveikti kylancius
sunkumus jvaikinimo procese, negu Lietuvos pilieciai. Lietuvoje j galimy jvaikinti vaiky apskaitg
daugiausia jrasoma vaiky, turinciy jvairiy sveikatos ir raidos sutrikimy. Siuo metu Lietuvoje yra
jsteigti 66 globos centrai, kurie teikia konsultacijas, psichosocialing pagalbg jtéviams, globéjams ir

besidomintiems jvaikinimu bei globa.
1.2.3. Ivaikinimo procediiros etapai ir reikalavimai

Ivaikinimo sglygos ir tvarka yra nurodyta LR civilinio kodekso tre¢iojoje knygoje, Seimos
teisé. Asmenys norintys jvaikinti vaikg kreipiasi ] Vaiko teisiy apsaugos skyriy ir pateikia reikiamus
dokumentus. Pateikus reikiamus dokumentus Vaiko teisiy apsaugos specialistai atliecka pirminj
vertinimg ir siuncia jtévius j mokymus. Valstybinés jvaikinimo institucijos atestuoti socialiniai
darbuotojai i8siaiSkina, ar busimiems jtéviams néra kliticiy jvaikinti, iStiria jy gyvenimo salygas bei
surenka informacijg apie sveikatos biikle, pateikia iSvadg dél biisimyjy jvaikintojy pasirengimo
jvaikinti (Gudzinskiené, Navaitis, 2016).

PasiruoSimas jvaikinimui yra labai svarbus, nes nuo to priklauso vaiko ateitis. Labai svarbu
paruosti tinkamai Zmones, norin€ius priimti ] savo Seimg svetimg vaikg. Vaiko atéjimas ] Seimg tai
reikSmingas gyvenimo pokytis, kuris yra peréjimo taskas, Seimos struktiiros permaina. Per¢jimo
taskai yra normalioje $eimos raidoje laukiamy kriziy zenklai. Salia jy gali biiti ir nelaukiamos krizés,
kurios irgi kei¢ia §eimos struktiira ir juos atitinkan&ius vaidmenis (Chobhthaigh, Duffy, 2019). Seimai
labai svarbi psichosocialiné parama jai atsidiirus peréjimo taske, kai Seima turi prisitaikyti prie naujy
aplinkybiy, keisti savo struktiirg ar gyvenimo stiliy.

Asmenims, norintiems jvaikinti vaikg, nustatyti tokie formalts reikalavimai, kurie nurodyti

LR CK 3.210 str.:
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e amczius. Jvaikinti gali darbingo amziaus asmenys. Teismas iSimtiniais atvejais leidzia
jvaikinti vyresniems asmenims. Mety skirtumas tarp jvaikinamo vaiko ir jtévio turi buti
ne maziau nei 18 mety. Svarbu jsivertinti savo galimybes pagal sveikata ir amziy.
Dazniausiai norg buti jtéviais pareiskia 35-45 m. amZiaus Zmong¢s;

o Seimyniné padetis. PareiSkéjai turi buti sudare baznyting arba civiling santuokg. Du
nesusituok¢ asmenys to paties vaiko jvaikinti negali. Vieni$i asmenys jvaikinti gali (2021
m. Lietuvoje 3 vienisi asmenys jsivaikino vaikus);

e sveikata. Parciskéjai turi biti sveiki, veiksnis ir nesergantys ligomis pagal LR sveikatos
apsaugos ministro 2001 m. patvirtintg jsakymag Nr. 386 ,, Dél ligy, kuriomis sergantis
asmuo negali biiti skiriamas vaiko globéju (riipintoju), saraso patvirtinimo*;

e teistumas. PareiSkéjai negali biiti bausti uz tyCinius, smurtinius nusikaltimus, smurtg
pries vaikus ir pan. Administracinis teistumas Siuo atveju neturi reikSmés;

e (gyvenimo sqlygos. PareiSkéjy gyvenamasis biistas turéty biiti pritaikytas vaikui gyventi,
vaikui skirtas atskiras kambarys arba erdvé. Néra keliami konkretis reikalavimai
pareiskéjy bustui (biistas nebutinai turi biiti nuosavas). Dazniausiai atsizvelgiama ir
vertinami parei$kéjy planai, pastangos gerinant savo $eimos gyvenimo sglygas;

e pajamos. Pareiskéjai turi biti dirbantys asmenys, jy gaunamos pajamos turéty uztikrinti
Seimos nariy poreikius;

e gyvenamoji vieta. Turéty buti saugi ir vaiko poreikius uZtikrinanti aplinka;

e Specialiis reikalavimai. Pareiskéjai privalo baigti GIMK mokymus pagal Pagrinding
mokymy dalj bei gauti palankias atestuoty socialiniy darbuotojy vertinimo i$vadas.

Pagal LR Vyriausybés 2002 m. patvirtintg tvarkos aprasa Nr. 1422 ,, D¢l Asmeny, norin¢iy
pvaikinti vaikus, ir galimy jvaikinti vaiky apskaitos Lietuvos Respublikoje tvarkos apraso
patvirtinimo” 17 punkta, norintis jvaikinti asmuo Tarnybos teritoriniam skyriui arba vietos
savivaldybei pateikia prasyma jvaikinti vaika, kuriame nurodoma: vardas, pavardé, gimimo data,
gyvenamoji vieta, darbovieté, Seimyniné padétis, kartu su norinciu jvaikinti asmeniu gyvenanciy
asmeny vardai ir pavardés, gimimo datos, pageidaujamy jvaikinti vaiky skaiius, amzius, lytis,
jvaikinimo motyvai, sveikatos apsaugos ministro nustatytos formos sveikatos pazyméjimo (forma Nr.
046/a) kopija.

2019 m. spalio 4 d. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos direktoriaus akte Nr. BV-298 , Dél globéjy (rupintojy) ir jtéviy
paieskos, rengimo, atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy
pakeitimo* pazymima, jei nenustatoma aplinkybiy, dél kuriy Seima (asmuo) negali bati jtéviais,
Tarnybos teritorinis skyrius ne véliau nei per 1 darbo dieng nuo sprendimo dél pradinio Seimos

(asmens) jvertinimo priémimo dienos, kreipiasi j Seimos (asmens) gyvenamosios vietos globos centra
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del GIMK mokymy organizavimo, ir per 3 darbo dienas nuo sprendimo dél asmens, norincio jvaikinti
vaika, pradinio jvertinimo priémimo dienos apie tai rastu informuoja asmenj, norintj jvaikinti vaikg.

Tame paciame akte GIMK programa apibréziama kaip globéjy (rtpintojy), budiniy
globotojy, jtéviy, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy mokymo ir konsultavimo
programa, skirta Tarnybos atestuotiems asmenims organizuoti ir vesti mokymus, vykdyti
individualius susitikimus, atlikti asmens vertinima, teikti tgstines pagalbos ir konsultacines paslaugas
asmenims, norintiems tapti ir esamiems vaiko globg¢jais (riipintojais), Seimynos steigéjais, dalyviais,
budinciais globotojais ar jvaikinti vaika.

Si programa susideda i§ keliy etapy: pagrindiniy mokymy (7 grupiniai uZsiémimai), kurie
skirti busimiems jtéviams ir globéjams ruosti, specializuoty mokymy (6 grupiniai uzsiémimai), §iuos
mokymus papildomai turi iSklausyti asmenys ketinantys teikti vaiko prieziliros paslaugas ir
bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojai, testiniy mokymy (sudaro 9 dalys, asmenys neprivalo
iSklausyti visy mokymy daliy, atsizvelgiama ] dalyviy poreikius). Testiniai mokymai skirti
jvaikinusioms ar globojanéioms $eimoms. Sios programos metu, $eimos yra ruo§iamos jvaikinimui,
gyvenimui su nauju Seimos nariu. Taip siekiama iSvengti nepageidaujamy poveikiy, kurie gali
pakenkti vaikui, kuris yra jvaikinamas ir asmenims, kurie ketina jsivaikinti (Merkys ir kt., 2020).

Gavus teigiamg GIMK specialisty i§vada dél pasirengimo jvaikinti, galimi jvaikintojai
jtraukiami ] norin¢iy jvaikinti Lietuvos Respublikos pilie¢iy, nuolat gyvenancéiy Lietuvos

Respublikoje, sarasa. Galimy jvaikintojy patikrinimo procesas pateiktas 2 paveiksle.

Itéviu pradinis Pagrindiniai ISvada dél Itéviy
ivertinimas mo kyma| pasi reng imo itraukimas
Vaiko teisiy Pagal GIMK ivaikinti i sarasg
apsaugos programa GIMK programos Tarnyba, gavusi
specialistai specialistai rengia vykdytojai rengia visus dokumentus,
surenka ir jvertina mokymus iSvada del jtéviy jtraukia Seima j
informacija apie B tinkamumo sarasa.
$eima itéviams (iki 10 d.d)
(ne ilgiau 20 d.) (iki 3 ménesiy)

1 pav. Galimy jvaikintojy parengimo procesas (sudaryta autorés)

Itéviai gali persigalvoti GIMK mokymy metu ar juos pabaigus dél galimybés tapti jtéviais,
taip pat susipazinus su pasitlytu vaiku, gali priimti neigiamg sprendimg dél jvaikinimo, ta¢iau jvykus
teisminiams procesams, jvaikinimas neatSaukiamas. Teismas, nagrinédamas praSyma deél jvaikinimo
atsizvelgia | parengta iSvada dél galimy jvaikintojy pasirengimo ir nusprendzia ar galimi jvaikintojai

turi tinkamas sglygas ir yra deramai pasirengg jvaikinti vaikg (LR civilinis kodeksas, 2000).
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Ivaikinimo procesq galima suskirstyti j tam tikrus etapus: sprendimo jvaikinti priémimas
(vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos Vaiko teisiy apsaugos
skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas;, GIMK mokymai pagal pagrinding dalj ir isvady rengimas
(patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy gebéjimai tinkamai vykdyti pasirinktq jtéviy
vaidmenj); vaiko pasiilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas. Kiekviename is siy etapy, iSskyrus du paskutiniuosius, pareiskéjai gali persigalvoti dél

sprendimo ir nukelti sprendimo vykdymaq.

1.3. Socialinés pagalbos jtéviuy Seimoms sistema Lietuvoje
1.3.1. Itéviy mokymai

Ivaikinimo procediiros metu jvertinama asmeny, norin¢iy tapti jtéviais, motyvai bei galimybés
auginti vaikg. Svarbus vaidmuo jvaikinimo metu tenka Tarnybos atestuotam socialiniam darbuotojui
(GIMK specialistui), kuris dalyvauja pradiniame jvaikinimo proceso etape — socialinés ir
psichologinés pagalbos teikime, mokymuose iki ivaikinimo. Igyti reikiamy Ziniy, geb¢jimy ir
tinkamai pasirengti jvaikinimui $eimoms pradéta nuo 2008 mety, kai tuomet taikyta PRIDE globéjy
(rGpintojy) ivertinimo ir atrankos sistema i§ JAV. Su $ia programa jdiegtos naujovés - grupiniai
uzsiémimai, individualus bendravimas ir konsultacijos. Iki 2008 m. jtéviy rengimas nebuvo
reglamentuotas, jvaikinimo procesas pasizyméjo jtéviy pareigy suvokimo stoka, mazas démesys
skirtas asmeny gebéjimams tapti jtéviais.

Nuo 2012 m. Lietuvoje jgyvendinama GIMK programa, pagal kurig Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoti socialiniai darbuotojai ruosia Seimas globai ir jvaikinimui.
Siy mokymy metu jtéviai ir globéjai jgyja Ziniy, daznai kei¢iasi asmeny dalyvaujanéiy mokymuose
nuostatos, poziiiriai, o kartu ir motyvacija — Seimos ima daugiau suprasti vaiko poreikius, juos
pripazinti,  juos orientuotis.

Pagrindinis GIMK programos bruozas — viska pradéti nuo saves. Blisimi jtéviai mokymy metu
yra skatinami issikalbéti, papasakoti apie tai, ka jaucia praktiniy uzduociy metu, jvertinti savo
galimybes tapti jtéviais ir suprasti ar turi tam reikalingy Ziniy bei gebéjimy. Sie mokymai padeda
pamatyti, kokios yra stipriosios asmens savybés ir kokios jy silpnosios pusés. Mokymy metu busimi
jtéviai prisimena vaikyste, patyrimg tam, kad geriau suprasty save ir kita. GIMK programos
igyvendinimas néra vien asmeny, ketinanciy globoti (riipintis), teikti vaiko priezitiros paslaugas ar
vaikinti vaikus, rengimas. Tarnybos atestuoti asmenys taip pat teikia tgsting pagalba, prisideda prie
teigiamos visuomenés nuomonés apie jvaikinimg formavimo, vykdo paieSskg asmeny, norinéiy

prizitiréti, globoti (rlipintis) ar jvaikinti (Merkys ir kt., 2020).
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GIMK mokymai yra organizuojami vadovaujantis Glob¢jy (riipintojy) ir jtéviy paieskos,
rengimo, atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijomis, kurios
patvirtintomis 2019 m. spalio 4 d. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos direktoriaus jsakymu Nr. BV-289. GIMK programa sudaro:
pagrindiniai, specializuoti, testiniai, artimy giminai¢iy mokymai.

Pasibaigus GIMK mokymams Tarnybos atestuoti socialiniai darbuotojai ne véliau nei per 10
darbo dieny nuo Siy mokymy pabaigos jvertina zmoniy norin¢iy tapti jtéviais pasirengima ir paruosia
jiems i$vada. Zmoniy pasirengimo jvaikinti vaika vertinimas atlickamas analizuojant Zzmogaus ir jo
Seimos motyvus bei pasirengimg tapti jtéviu pagal penkis gebé¢jimus, kurie nurodyti Valstybés vaiko
teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 2011 m. birzelio
22 d. jsakyme Nr. BV16 ,,D¢l globéjy (riipintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, atrankos, konsultavimo
ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy patvirtinimo” 32 punkte, t.y.:

1. Saugios aplinkos vaikui uztikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas (vertinamos asmens ir

Seimos galimybés vaikui uztikrinti saugius namus, teigiamg psichologing aplinka,
materialinj vaiko apripinima.

2. Vaiko poreikiy patenkinimas, jo raidos sunkumy kompensavimas (atskleidZiamas asmeny,
norinciy tapti jtéviais, gyvenimo bidas, jy iproc€iai, geb¢jimas suprasti vaika, padéti vaikui
iSgyventi netektis, stiprinti prieraiSuma, socialinius jgiidzius).

3. Vaiko rysiy su biologine seima uztikrinimas (atskleidziamas asmeny, norinCiu tapti
itéviais, poziiiris  vaiko biologine Seima, rysiy su biologine Seima tgstinuma, santykius su
savo artimaisiais giminaiciais).

4. Pagalba vaikui uzmezgant saugius rysius (jvertinamos biisimy jtéviy galimybés padéti
vaikui kurti patvarius ry$ius su nauja Seima bei aplinka).

5. Bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos problemas (iSsiaiSkinama, kokia yra
Seimos nuomong ir geb¢jimai bendradarbiauti su institucijomis ir specialistais sprendZiant

problemas susijusias su vaikais ir Seima) (2 pav.).
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Saugios
aplinkos vaikui
uztikrinimas ir
fiziniy poreikiy
tenkinimas

Bendradarbia- Vaiko poreikiy

vimas GIMK patenkinimas, jo
sprendziant . raidos sunkumy
vaiko ir Seimos programoje kompensavimas
problemas ugdomos
penkios
gebéjimy

grupés

Pagalba vaikui
uzZmeégsti saugius
ir patvarius
rysSius

Vaiko rysiy su
biologine Seima
uztikrinimas

2 pav. GIMK programoje ugdomos penkios geb¢jimy grupés (sudaryta autores)

Atkreiptinas démesys ] tai, kad anksciau biisimi jtéviai ir globé&jai (ripintojai) nebuvo mokomi
suprasti, kokie motyvai juos skatino globoti, pazinti savo gebéjimus, jvertinti galimybes (Giedrimas,
2014). Sie penki gebéjimai ugdomi tam, kad biisimi globéjai ir jtéviai suprasty, kas jy laukia auginant
svetimus vaikus, nes tokio vaiko auginimas yra kitoks nei biologinio vaiko auginimas. Pastebima
tendencija, kad buisimi jtéviai idealizuoja jvaikinimo procesg. Asmenys norintys jvaikinti tévy globos
netekusj vaika turi gerai suprasti tokio vaiko poreikius, gebéti atvirai priimti vaiko istorija, suprasti
savo elgesio pasekmes vaikui, atpazinti vaiko jausmus ir padéti su jais susigyventi (Neil ir kt., 2020).

Socialiniai darbuotojai, vedantys GIMK mokymus, paruoSia Seimas jvaikinti vaikus,
dalyvauja suporavimo su vaiku procese, teikia Seimai socialing, psichologing pagalba, konsultuoja.
Siy mokymy esmé — biisimiems ir esamiems jtéviams, globéjams teikti reikalinga pagalba tam, kad
jie buity pasiruose, turéty Ziniy apie vaiko, netekusio tévy globos, elgesio ypatumus, traumas, netektis
ir zinoty kur kreiptis susidiirus su sunkumais (Valstybinio audito ataskaita, 2014). Jtéviai dalyvave
mokymuose formaliai ir pavirSutiniskai, tinkamai nepasiruosia jvaikinimui, todél atsiranda didelé
tikimybé ateityje iSgyventi stiprias krizes, likesc¢iy neissipildyma, nusivylima tiek vaiku, tiek savimi
(Chobhthaigh and Duffy, 2019).

Ivaikinimo kelyje svarbus vaidmuo tenka Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos atestuotam asmeniui, kuris stengiasi issiaiskinti biisimy jtéviy motyvus, likescius, veda

Jiems mokymus, lankosi namuose, supazindina su jvaikinimo procesu, teikia psichosocialing pagalbg
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ir konsultuoja visais ripimais klausimais susijusiais su jvaikinimu. Jtéviams tinkamai pasiruosti
svetimo vaiko priéemimui j savo Seimq padeda GIMK (Globéjy ir jtéeviy mokymas, konsultavimas)
kursai, kuriy metu bisimi jtéviai yra supazZindinami su vaiky traumomis, elgesio ypatumais,
biologinés Seimos svarba vaiko gyvenime ir t.t. Siy mokymy metu bisimi jtéviai skatinami prisiminti

savo vaikyste, tam tikras gyvenimo situacijas ir jausmus tam, kad geriau suprasty save ir vaikg.
1.3.2. Pagalba jtéviams

Seimoje atsiradus naujam nariui, atsiranda nauji tévo, mamos, brolio, sesers vaidmenys.
Seimai tenka adaptuotis prie naujy aplinkybiy, keisti savo gyvenimo biida. Jsivaikinusi $eima ir jy
jvaikis turés praeiti ilgg adaptacinj laikotarpj. Vyresnio amziaus jvaikintam vaikui ilgiau trunka
uzsimegzti tvirta rysj su jtéviais (Chobhthaigh, Duffy, 2019; DeJong ir kt., 2016). Daugeliui vaiky
integruotis j nauja Seima yra sunkus procesas. Vaikai daznai buina litidni, nusiming, bijo patirti dar
vieng atstimima, todél ishando jtévius savo provokuojanciu, iSsiSokanciu elgesiu. Jtéviams $is etapas
taip pat sudétingas, nes vaikas dazniausiai ateina su neigiama praeitimi, jprociais, nuoskaudomis
(Chobhthaigh, Duffy, 2019). Norint uzkirsti kelig gilioms krizéms, svarbus tampa socialiniy
darbuotojy vaidmuo. Socialinio darbuotojo turimos kompetencijos gali tapti jvaikinimo sékmés
garantas, jgalinantis siekti jvaikio prisitaikymo Seimoje.

Nuo 2011 m. savivaldybése organizuojami tgstiniai mokymai pagal GIMK programa
Seimoms, auginan¢ios ne savo vaikus. Siy mokymy metu sickiama atsakyti j $eimai iskilusius
klausimus, juos pastiprinti. Bet kurioje Lictuvos savivaldybéje gyvenanti Seima gali dalyvauti
mokymuose ar gauti kvalifikuoto specialisto pagalba (Gvaldaité, 2017). Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos 2019 m. spalio 4 d.
jsakyme Nr. BV-289 ,,Dél globéjy (riipintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo, konsultavimo ir pagalbos
jiems paslaugy teikimo rekomendacijy pakeitimo* pazymima, kad mokymai pagal GIMK programos
Testing dalj organizuojami Tarnybos atestuoty asmeny arba globos centro iniciatyva, arba kai j globos
centrg kreipiasi jtéviai, globéjai bei kiti asmenys. Testiniai mokymai yra rekomenduojami,
neprivalomi ir jy mety ugdomos kompetencijos ir gebéjimai, siekiant, kad buty uztikrinti geriausi
vaiko interesai.

Minétame tvarkos apraSe 55 punkte nurodoma, kokias su jvaikinimu susijusias tgstines
paslaugas pagal GIMK programos turinj Tarnybos atestuoti asmenys teikia:

e informavimo paslaugas (informuoja asmenj apie GIMK programa, vaiko prieziiiros ir

ivaikinimo organizavima, esant poreikiui nukreipia j kitas jstaigas dél pagalbos);

e konsultavimo paslaugas (teikia pagalbg asmeniui sprendziant klausimus, susijusius su

ivaikinimu);

e Organizuoja savitarpio paramos grupes jtéviams;

34



e esant poreikiui, teikia pasitlymus dél jtéviy parinkimo konkre¢iam vaikui;

e esant poreikiui, padeda vaikui ir Seimai pasiruosti susitikimui su galimu jvaikinti vaiku,

taip pat padeda uzmegzti kontaktg su vaiku;

e csant poreikiui, vykdo jtévio jvaikinimo, priezitros kokybés vertinimg pagal GIMK

programa.

L. Gvaldaités (2017) nuomone, apsigyvenus vaikui jtéviy Seimoje ne visada Seimos artimieji
gali padéti Seimai suprasti pagalbos poreikius ir tinkamai j juos atliepti, nes artimieji dazniausiai
neturi tokios patirties. O bendraujant su panasig patirtj iSgyvenusiais zZmonémis gaunama isskirtiné
ugdymosi galimybé, kuri tampa papildomu istekliu. Nors savitarpio paramos grupés nepakeicia
specialisty pagalbos, kuri gali buti reikalinga $eimai, tac¢iau Seimai, kuri dalyvauja Siose grupése,
galima lengviau isgryninti realius poreikius, 0 reikalui esant, ieSkoti tinkamiausios pagalbos. Nors
jtéviai yra skatinami prisijungti prie savitarpio paramos grupiy, tac¢iau jose dalyvauja santykinai
mazas jtéviy skaiCius. Dalyvavimas grupése yra savanoriSkas, tad paprastai tik labai motyvuoti
Zmonés renkasi ] tokias grupes.

Globos centrai koordinuoja pagalbos teikimg vaikus jvaikinusioms Seimoms. Visos pagalbos
paslaugos jtéviams ir jvaikintiems vaikams gali biti teikiamos tik jtéviy praSymu. [vaikintiems
vaikams teikiamos Sios paslaugos: globos centro specialisty psichosocialiné, konsultacine pagalba,
psichologo konsultacijos, uzimtumo paslaugos, pagal poreikj kita pagalba. Globos centro paslaugos
jtéviams: psichosocialiné konsultaciné pagalba, tarpininkavimas, intensyvi globos centro specialisty
pagalba, savitarpio pagalbos grupés, testiniai mokymai, psichologo konsultacijos (LR socialiné
apsauga ir darbo ministerija, 2021).

2020 m. spalio - gruodzio mén. UAB ,Factus®, bendradarbiaudama su nepriklausomais
tyr¢jais, mokslininkais, savanoriais atliko socialin] tyrimg, kuriuo siekiama i$siaiSkinti paslaugy,
teikiamy jtéviams ir globéjams kokybiskuma. Buvo apklausti 444 jtéviai ir globéjai i§ 59 Salies
savivaldybiy. Tyrime dalyvave 87,8 proc. respondenty pazyméjo, kad GIMK pagrindinius mokymus
ir konsultavimag vertina labai gerai, 9,7 proc. respondenty pazyméjo ,NeZinau su paslauga
jiems GIMK mokymai rekomenduojami, ta¢iau neprivalomi ir 2,5 proc. jvertino mokymus blogai.
Neabejotinai teigiamas pokytis yra jtéviy ir globéjy rengimo programa GIMK (Merkys ir kt., 2020).

Mokslingje literattroje iSskiriami keli esminiai bidai, kaip globos centrai, gali labiau paremti
jtéviy, globéjy (riipintojy) Seimas. Pirma teikti kokybiskus mokymus, aptarti visus Seimai iskylancius
i88tkius bei kitg svarbig informacijg, antra — uztikrinti kokybisky paslaugy testinumg tam, kad biity
uzkirstas kelias ,,perdegimui* (Geniené, Nedvecka, 2021). Ta¢iau L. Gvaldaités ir S. Simonkytés
(2016) teigimu, GIMK programa — tik pradzia darbo su globgjais ir jtéviais, biitinOs tgstinés paslaugos

Seimoms prasidéjus vaiko globai Seimoje ir jvaikinus, ypa¢ svarbi Seimai ir vaikui parama
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apgyvendinus vaikg naujoje Seimoje. UAB ,,Factus* atliktame tyrime respondenty buvo klausiama,
kaip vertinate GIMK testinius mokymus ir konsultavima, pradéjus vykdyti itéviy/globéjy pareigas?
68,9 proc. respondenty vertina teigiamai, 3,2 proc. — neigiamai, o 27,9 proc. nezino $ios paslaugos
(Merkys ir kt., 2020).

S. Burvytés ir E. Tribockajos (2014) atliko tyrima apie socialinés pagalbos poreikj jvaikinimo
atvejus, kurio metu nustatyta, kad jtéviy Seimoms nekilo sunkumy susijusiy su procediriniais
jvaikinimo dalykais: informacijos ieSkojimu, dokumenty pateikimu, kriterijy atitikimu, todél
pagalbos Siuo klausimu jtéviams nereikéjo. Taciau pastebéta, kad jtéviy Seimoms nor¢josi didesnés
socialinio darbuotojo pagalbos, informacijy ir konsultacijuy po jvaikinimo proceso. Siame tyrime
tiriamyjy jtéviy buvo klausta ko jiems trilko gaunant socialing pagalbg ir tyrimo rezultatai atskleide,
kad jtéviams truko socialinio darbuotojo jsikiSimo esant jvaikiui $eimoje, adaptacijos metu. Be to,
Seimos pabréz¢, kad jauté ir finansinés paramos poreik].

Europos Sajungos Salyse laikomasi nuostatos, kad jsivaikinusi vaika Seima savo teisiniu
statusu, taip pat paslaugy, iSmoky ir pagalbos paketu neturi niekuo skirtis nuo Seimos auginancios
savo biologinius vaikus. Taip iSvengiama diskriminacijos, be to nei§skyrimo nori pacios
jsivaikinusios $eimos, nes tokia pozityvi diskriminacija ar tam tikros vie$os lengvatos gali pazeisti
jvaikinimo konfidencialumg, Kkai siekiama jj iSsaugoti (Merkys ir kt., 2020). Visgi, musy Salyje
finansiné parama jsivaikinusiai vaika Seimai yra zenkliai mazesné nei globojanciai Seimai. Lietuvoje
biti globéjais finansiskai labiau ,,apsimoka® nei bati jtéviais. Salys, kurios yra labiau i§sivys¢iusios
iSgali visas Seimas labiau paremti, todél akivaizdziy motyvaciniy ir finansiniy takoskyry tarp jtéviy

ir globéjy statuso néra.

2 lentelé. 2022 mety iSmokos priklausancios jvaikintiems vaikams ir jtéviams pagal iSmoky

vaikams jstatyma (sudaryta autorés).

2021 m. 2022 m.

ISmoka vaikui (vaiko Mokama kiekvienam vaikui iki pilnametystés
pinigai) 70 Eur/mén. 73,50 Eur/mén. | arba iki 21 mety jei vaikas mokosi pagal bendrojo

ugdymo programa.

Vienkartiné i§moka vaikui | 440 Eur/mén. 462 Eur/mén. Mokama jsivaikinus vaika (nepaisant amziaus)
Mokama vienam i§ jtéviy 24 mén., nepaisant,
ISmoka jvaikinus vaika 320 Eur/mén. 336 Eur/mén. kokio amziaus yra 1va}}< intas Xalkas. J?.l '%tewal
gauna vaiko priezitros iSmoka i§ VSDF §i iSmoka
negaunama.

Nuo 2020 m. sausio mén. buvo priimtas sprendimas, kad socialiniu draudimu apdrausti jtéviai
galés gauti vaiko priezitiros iSmokas 12 mén. arba 24 mén. nepaisant jvaikinto vaiko amziaus, bet ne
véliau nei jvaikintas vaikas tampa pilnametis. Jei jtéviai neturi teisés j vaiko prieziiiros iSmoka i$
»Sodros®, tai vienam i8 jtéviy 24 mén. mokama 304 Eur iSmoka. Taciau jei isivaikinamas sutuoktinio

vaikas, iSmoka jvaikinus vaikg néra mokama. Taip pat lyginant 2021 mety ir 2022 mety gaunamas
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1Smokas jsivaikinus, matoma, kad iSmokos did¢ja, taciau ne Zymiai (LR socialinés apsaugos ir darbo
ministerija, 2022).

V. Rimkus 2015-2016 m. atliko tyrima, kuriuo sieké issiaiskinti socialinés pagalbos poreikj
globojamam vaikui ir jo globéjui. Tyrimo metu iSsiaiskinta, kad pagalba globéjams organizuojant
vaiky laisvalaikj turéty bati svarbus socialinio darbuotojo aspektas. Kadangi laisvalaikis yra svarbus
visiems vaikams, jis jtakoja vaiky socializacijg ir yra prevencija netinkamam elgesiui (Rimkus, 2016).
Tai svarbus aspektas ir jtéviy Seimoms, ypac kai jie susiduria su sunkumais augindami vaikus, todél
pagalba organizuojant vaiko uzimtumg jtéviy Seimoms taip pat turéty biiti prioritetiné sritis.

Pastebéta, kad socialiniy paslaugy prieinamumg ir kokybe labiausiai jtakoja vietos savivalda,
nevyriausybinio sektoriaus pozitiris, pastangos ir valstybés arba kity fondy teikiamas finansavimas.
Be to, kai kurios socialinés paslaugos Salyje neiSplétotos, ypac su jvairiais sunkumais, paslaugy
trukumu susiduria jtéviai ar globé¢jai, kurie jvaikina vaikus turin¢ius specialiyjy poreikiy ar negalig.
(Gonciarova, Tamutiene, 2016)

Isivaikinus vaikq Seima ir vaikas praeina adaptacijos periodq, kuris gali uztrukti ilgiau nei
tiketasi, todél svarbu, kad socialinis darbuotojas su jtéviais palaikyty rysj po jvaikinimo procediiros.
Lietuvoje jtéviams teikiamos Sios testinés paslaugos pagal GIMK programgq: informavimo ir
konsultavimo paslauga, dalyvavimas savitarpio paramos grupiy uzsiémimuose, testiniai mokymai,
nemokamos psichologo konsultacijos, intensyvi globos centro specialisty pagalba, taciau norint
naudotis globos centro teikiamomis paslaugomis jtéviai turi parasyti prasymq paslaugoms gauti.

Lietuvoje jsivaikinus vaikq teikiama finansiné parama yra kur kas mazesné nei globojant vaikq.
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I1. SOCIALINES PAGALBOS POREIKIS I[VAIKINIMO PROCESE: JTEVIU PATIRTYS,
TYRIMO METODOLOGIJA

Antroji magistrinio darbo dalis skirta pristatyti socialinés pagalbos poreikj jvaikinimo procese
per jtéviy patirtis tyrimo metodologija. Tyrimo metodologiniy nuostaty poskyryje aptariamos tyrimo
filosofinés prieigos (epistomologija, egzistencializmas, humanizmas, socialinis konstruktyvizmas),
pagrindziant kokybinio tyrimo pasirinkimg ir tinkamumg socialinés pagalbos reiskiniui tirti. Tyrimo
metodikos ir organizavimo poskyryje pateikiami kokybinio tyrimo metodai, kokybinio tyrimo

atlikimo procediira, taip pat nurodomi etikos principai, kuriais vadovaujantis buvo atliktas tyrimas.
2.1. Tyrimo metodologinés nuostatos

Tyrimo metodologinj pagrinda sudaro:

Egzistencializmo teorija (istakos - Soren Kierkegaard, Friedrich Nyce). Sios teorijos
pagrindas yra zmogaus buties, jo egzistavimo ir galimybiy apmastymas. Remiantis Sia teorija,
pasaulis nejsivaizduojamas be Zmogaus, todé¢l ypatingai aktualizuojamos individualios asmens
problemos. Teorijos Salininkai sitilo akcentuoti asmens laisve pasirinkti, j jo individualuma,
aukléjima, Svietimg ir kt. Atsigreziama ] individualy zmogy, jo iS§gyvenimus, jausmus, sprendimo
laisve, reikSme, | jo teis¢ tikéti. Ypatingas démesys skiriamas dialogui, kadangi bendravimas ir
bendrysté aktualiis kiekvienam asmeniui (Ratnikaiteé, Uzdila, 2008). Tik individualiy pokalbiy
procese galima nustatyti ir jvertinti realius jvaikinimo motyvus, Seimy egzistencinj poreikj auginti
vaikus. Individualus Seimos pazinimas, jos galimybiy jvertinimas, apmastymas reikalingas siekiant
jvaikinimo procesas, ir jvykiai po jvaikinimo.

Humanistiné teorija (Abraham Harold Maslow, Carl Rogers). Sios teorijos $alininkai yra
labiau pasiSvente individy, o ne jy grupiy studijoms, pirmenybe¢ teikdami interpretacinéms, o ne
normatyviniams socialinés realybés paZinimo metodams (Kardelis, 2016). Sios paradigmos centre —
jvaikintas vaikas (jvaikintas ar globojamas), jo interesai, gerové, Sviesi ateitis ir visapusiskas
jgalinimas. Si teorija aktuali tuo, kad Seimos ar poros interesas ir poreikis jsivaikinti yra
sukoordinuota vaiko gerovés atzvilgiu, j jvaikinimo procesg jtraukiamos bendradarbiauti jvairios
institucijos, globéjams ir jtéviams suteikiamas standartinis paslaugy paketas (pagrindiniai ir
testiniai globéjy ir jtéviy mokymai, specialisty informavimas, konsultavimas ir pagalba, jskaitant
pasitilymo laukimg ir pan.), jsivaikinusi Seima teisiniu statusu neturi skirtis nuo Seimos, kurioje
tévai augina savo biologinius vaikus (Merkys ir kt., 2020).

Socialinio konstruktyvizmo teorija (Lev Vygotsky). Sios teorijos esmé ta, kad asmeniui

biitina sgveika su aplinka, mokymasis i§ jos, siekiant atnaujinti savo supratimg apie socializacijg
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jgytos patirties pagrindu. Konstruktyvizmo teorijos Salininky nuomone, mokantis ne tik stebima,
klausomasi arba jauc¢iama, jsivaizduojama, bet taip pat pasitelkiamos asmens vystymosi ir patirties
pagrindu susiformavusios mastymo struktiiros. Kg individas sugeba iSmokti i§ aplinkos, kurioje jis
mokosi ir gyvena, priklauso nuo jj supancios informacijos pobiidziy, jgyty Ziniy ir patirties. Taip
pat svarbu jvertinti, kokie Zzmonés supa, su kuo bendraujama, nes visa tai lemia zmogaus vertybes,
ziniy lauka, savijautg. Viskas, kas sudaro socialinj zmoniy gyvenimg yra pac¢iy Zzmoniy sukurtas
»produktas, tarpusavio bendravimo padarinys: mintys, vertybés, idéjos, kalbos, supratimas ir
supratingumas, gebéjimai (Giesen, 2011). Siame darbe socialinio konstruktyvizmo teorija aktuali
tiek jtéviams, glob¢jams, tiek ir vaikams, kuriuos siekiama globoti ar jvaikinti, kadangi vaikui
siekiama sukurti naujg aplinka, kurioje biity saugu, o sudaromos salygos skatinty vaikg i§ naujo
mokytis naujy elgesio modeliy, bendravimo standarty.

Rengiant kokybinj darbg butina filosofiné diskusija apie tai ,kaip mes zinome*
(epsitemologija) (Zydzitnaité, Sabaliauskas, 2017). Tai aktualu, nes realybé vertinama
atsizvelgiant | daugelj veiksniy (tyréjo poziiiris, nuostatos, subjektyvios interpretacijos, kontekstiné
aplinka) (Baranauskiené, 2020). Siame tyrime organizuojant tyrimg buvo siekiama atsisakyti
iSankstiniy nuostaty, pozitariy tam, kad situacija vertinti realiai. Duomeny analizé ir interpretacija
atlikta pasitelkiant informanty ZodZius, frazes, iSsireiSkimus. Darbui aktualus fundamentalios
pasaulio prigimties aptarimas (ontologija). Ontologijos pagrindas — bities paZzinimas, bities
patyrimas, kad vienas biuties sluoksnis (fizinis, psichinis, dvasinis) priklauso nuo kito
(Baranauskien¢, 2020). Sio darbo kontekste siekis jsivaikinti yra tarsi savo biities patyrimas, saves
realizavimo poreikio iSraiSka, kuomet fizinis poreikis ,,pratgsti* giming, apsijungia su dvasiniu

poreikiu — iSauginti dora, sveikg Zmogy.
2.2. Tyrimo metodika ir organizavimas

Tyrimo etapai. Pirmame mokslinio darbo etape atlickama moksliniy $altiniy atranka, analizé,
pasitelkiant moksliniy zurnaly ir informaciniy leidiniy duomeny bazes. Apibiidinama motyvacija, jos
svarba, jvaikinimo pasirinkimo motyvacija, Seimy egzistencinis poreikis auginti vaikus, pateikiami
Jvairinimo teoriniai ir teisiniai aspektai, nagrinéjama socialinés pagalbos poreikis jvaikinimo procese.
Remiantis atlikta mokslinés literatiiros analize suformuluotas tyrimo probleminis klausimas — koks
yra socialinés pagalbos poreikis jvaikinimo procese? Antrame mokslinio darbo etape pasirinktos
tyrimo metodologinés nuostatos: kokybinis tyrimas grindziamas egzistencializmo, humanistine ir
socialinio konstruktyvizmo, epistemiologijos ir ontologijos teorijomis ir sudarytas tyrimo
instrumentas. Pasirinktas tyrimo metodas — pusiau struktliruotas interviu, parengtas tyrimo
instrumentas — klausimynas jtéviams ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos

atestuotiems asmenims (GIMK specialistams), duomeny apdorojimui pasirinkta turinio (content)
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analiz¢, aprasoma tyrimo dalyviy imtis. Treciame empirinio tyrimo etape atliktas interviu su jtéviais
ir Tarnybos atestuotais socialiniais darbuotojais. Ketvirtame empirinio tyrimo etape atlikta gauty
kokybinio tyrimo duomeny analizé ir apibendrinimas, parengtos iSvados ir rekomendacijos.

Kokybinis tyrimas atliktas 2022 metais sausio — kovo meénesiais naudojant i§ dalies
strukt@iruotg interviu su jtéviais ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo specialistais. Kadangi
dirbu globos centre su globéjais (riipintojais), visada buvo jdomus jvaikinimo procesas, t.y. noréjau
suzinoti jtéviy apsisprendimo jsivaikinti motyvus, pasidométi kaip jiems sekasi auginti tévy globos
netekusius vaikus, su kokiais sunkumais susiduria, ar tikrai nereikalinga jiems specialisty pagalba.
Globos centre dirbu trejus metus, per §j laikotarpj nebuvo gautas nei vienas jtévio prasymas globos
centro paslaugoms gauti. Taip pat maciau, kad Tarnybos atestuoty asmeny (GIMK specialisty)
bendravimas su jtéviais pasibaigus mokymams buvo nereguliarus, o kartais labai minimalus. Ne
visada Tarnybos atestuotas asmuo dalyvaudavo suporavimo procesuose ir palydédavo asmenj per
visg jvaikinimo procesa. Visi Sie dalykai mane paskatino pasirinkti tyrinéti jtévius ir socialing pagalba
jiems.

Kokybinio tyrimo metodas pasirinktas, kadangi kokybiniai tyrimai yra lankstis, juos atliekant
nereikia pagrjsti hipotezés (-iy), duomeny apdorojimui galima taikyti indukcing analize (Kardelis,
2016). Indukcinis budas pasitelkiamas siekiant atskleisti socialinés pagalbos poreikj jvaikinimo
procese, apklausiant informantus — jtévius ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
atestuotus specialistus, kurie veda GIMK mokymus. R. Tidikio (2003) teigimu, interviu, kaip ir
pokalbis, yra vienas i§ efektyviy kokybinio tyrimo metody. Tiesioginio kryptingo interviu su
respondentu metu, gaunama reikiama zodiné informacija. Interviu metodas pasirinktas atsizvelgiant
j jvaikinimo proceso daugialypiSkumg. PaZymétina, kad informacija apie iSkylanéias problemas ir
i88ukius teikiant socialing pagalbg jvaikinimo procese tiksliausia gauti i$ pirmy lapy. Svarbus dar
vienas interviu privalumas — artimiau paZzinti asmenj, kuris duoda interviu. Be to, §is tyrimo metodas
yra patogus tyréjui ir informantui tuo, kad pokalbis, pasinaudojant interviu metodu, yra laisvas ir
neformalizuotas. Informantas savo nuomonés, poziiiriy neapriboja nustatytais rémais, gali | jo
pasirinktus klausimus atsakyti iSsamiau.

Tyrimo instrumentas. Pusiau struktiiruotas klausimynas (zr. 1 ir 2 priedas), jame i$§ anksto
buvo suformuluoti atviri klausimai. Pasak V. Zidzifinaités ir S. Sabaliausko (2017), norint gerai atlikti
interviu, reikia mokéti interviu eigg kreipti tyrimui reikalinga linkme, todél tyréjas turi buti jgijes tam
tikras kompetencijas. Norint gauti iSsamius duomenis, reikia sudaryti tinkamg interviu klausimyna,
kurio pagrindas yra siekiamos i$siaiskinti temos. Klausimynas sudarytas i§ 4 diagnostiniy bloky:

Pirmasis diagnostinis blokas (1 — 3 klausimai) skirtas nustatyti pagrindinius motyvus,
lemiancius jtéviy siekj jsivaikinti, norint i§siaiskinti jtéviy motyvacijos reik§me jvaikinimo sékmei ir

priezastis, lemiancias jtéviy sprendima tapti jtéviais, o ne globéjais.
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Antrasis diagnostinis blokas (4 — 6 klausimai) skirtas nustatyti, kurie jtéviams keliami
reikalavimai jvaikinimo procese yra reikSmingiausi/maziau reikSmingi, siekiant i$siaiskinti, kurie
jvaikinimo procediiros etapai jtéviams kelia daugiausia i$§tkiy bei nustatyti, ar dabarting jsivaikinimo
procediira atitinka dabartines realijas.

Treciasis diagnostinis blokas (7 — 12 klausimai) skirtas nustatyti GIMK mokymy reikSme
jtéviams ir tarnybos atestuotiems darbuotojams, issiaiskinti GIMK mokymy privalumus ir trakumus,
nustatyti, ar jtéviai palaiko rysj su socialiniu darbuotoju, dalyvauja globos centro organizuojamuose
testiniuose GIMK mokymuose, savitarpio paramos grupése, iSsiaiSkinti, ar jtéviams reikalinga
pagalba uzbaigus jsivaikinimo procesg, praSoma pateikti pasitilymus, siekiant tobulinti jsivaikinimo
procesa.

Ketvirtasis diagnostinis blokas (13 — 15 klausimai) skirti iSsiaiSkinti informanty

sociodemografines charakteristikas.

3 lentel¢je pateikiama klausimyno pagrindimas.

3 lentelé. Klausimyno pagrindimas

K:(ar L:tS(;:nUZPO Klausimyno uzdaviniai Klausimai Autorius (-iai) tyre $ig tema
Nustatyti pagrindinius motyvus, lemiancius Le ir kt. (2021);
itéviy siekj jsivaikinti. 1 Liobikiené ir Radviliené

Ivaikinimo — T > — (2009);
pasirinkimo 1551.a1.sk.1nt1 . lteV.IQ motyvacijos  reikSme 2 Troqto (2013)
motyvacija jvaikinimo sékmei. Well'(2017),
Nustatyti priezastis, lemiancias jtéviy sprendimag Gvaldaiteé (2017);
tapti jtéviais, o ne globéjais. 3 Giedrimas ir kt. (2013);
Dongn ir kt. (2021) ir kt.
o Isiaiskinti, kurie jtéviams keliami reikalavimai Chobhthaigh, Duffy (2019);
Ivaikinimo jvaikinimo procese yra reik§mingiausi/maziau 4 Gudzinskiené, Navaitis
procediros ir reik§mingi. (2016);
tal_koml o Nustatyti, kurie jvaikinimo procediiros etapai Merkys ir kt. (2020), LR
reikalavimai jteviams kelia daugiausia i§§tkiy. 5 poistatyminiai aktai ir kt.
g;z%:;ll:rlno I§_si_ai§kinti, ar _dabartin_é? isivaikinimo procediira 6
atitinka dabartines realijas.
Nustatyti GIMK mokymy reik§me jtéviams ir
tarnybos darbuotojams. 7
ISsiaiSkinti GIMK mokymy privalumus ir 8 Chobhthaigh, Duffy (2019),
trakumus. DeJong ir kt. (2016),
Socialinio ISsiaiskinti, ar socialinis darbuotojas palaiko rysj 9 Gvaldaité ir Simonkyté
darbuotojo su itéviai.s po GIMK.H}Ok}’mQ- : _ (2016); Burvytés ir
pagalbos teikimo Nustatyti, ar 1t§v1a1 dalyvau]a. tqstmu.lose Tribockaja (2014), LR
ypatumai jtéviy moky_muo_se, sav1pagalbgs grupése, kuriuos 10 jstatymai ir pojstatyminiai
Seimoms organizuoja globos centrai. aktai
ISsiaiSkinti, ar jtéviams reikalinga pagalba 11
uzbaigus jsivaikinimo procesa.
Pateikti  pasitlymus,  siekiant  tobulinti
jsivaikinimo procesg. 12
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Siekta nustatyti informanty darbo trukme
teikiant pagalba jtéviy Seimoms, amZiy,
i$silavinima. 13-15 -
Itéviy amziy, iSsilavinima, turimy vaiky skaiciy
ir amZiy.

Sociodemografiniai
klausimai

Atliekant interviu su tyrimo dalyviais bendrauta tiesiogiai kontakto biidu ir naudojant rysio
priemones — telefong, vaizdinius pokalbius nuotoliu. Kiekvienam interviu buvo skiriama apie 30-60
minuc¢iy. Tyrimo dalyviams buvo pristatytas tyrimo tikslas, garantuotas konfidencialumas.
Apklausiant tiriamuosius, gauta zodiné informacija buvo jraSoma diktofonu, véliau transkribuojama.
Siekiant informanty anonimiSkumo, pasinaudota kodavimu, kiekvienam i§ 16 informanty suteikiant
kodinj pavadinima. Kodavimas atliekamas intuityviai, per daug nesigilinant. Koduota tradiciniu
budu, kompiuteriy programos nenaudotos. Transkribuotas tekstas grupuojamas pagal prasminius
vienetus (kategorijas ir subkategorijas). Kaip teigia K. Kardelis (2016), turinj sudarantys elementai
yra grupuojami ] kategorijas ir subkategorijas pagal jy semantinj panaSuma, atspindimas reikSmes.
ISgryninus kategorijas ir subkategorijas, sudaromos duomeny matricos, kuriose atsispindi interviu
metu informanty i$sakyti pozitiriai.

Duomeny rinkimo metodai: turinio analizé.

Duomeny analizés metodai: interviu rezultaty analizé, grupavimas, lyginamoji analizg,
sisteminimas, apibendrinimas, interpretavimas.

Tyrimo dalyviy atranka. Tyrimo dalyviai buvo pasirenkami remiantis patogiaja ir ,,sniego
gnitiztés“ tyrimy dalyviy atranka. Patogiosios atrankos metu pasirinkti lengviausiai prieinami
generalinés aibés vienetai. Kokybiniuose tyrimuose patogioji atranka svarbi todél, kad daznai labai
sudétinga prieiti prie tiriamyjy. ,,Sniego gnitztés“ atrankai budinga tai, kad kiekvienas tyrime jau
dalyvaves respondentas gali tyréjui rekomenduoti tyrimo vertus vienetus, supazindinti tyréja ir j
tyrimg jtraukti kitus informantus, kurie priklauso gana ribotai, bet savitos ir turiningos informacijos
turin€iai generalinei aibei, kurig paciam tyréjui yra sudétinga pasiekti ir apie kurig informacijos turi
mazai arba i§ viso neturi. Tyréjas remiasi ne vien savo turimais, bet ir tyrimo dalyviy istekliais
(Bitinas, Rupsiené, Zydzianaité, 2008). Renkantis tiriamuosius buvo atsizvelgiama, kad tyrime
dalyvave specialistai turéty darbo patirties ne maziau nei vienerius metus, taip pat siekta apklausti
daugiau jtéviy, kurie jau yra jsivaiking vaikus.

Pasirinkta 8 GIMK specialistai, kurie dirba Siuose miestuose/rajonuose: Klaipéda, Skuodas,
Gargzdai, Siluté, Taurage, Silalé. Jy amZiaus vidurkis — 47 metai. Visi turi jgije aukstajj universitetinj
i§silavinimg. Vidutiné GIMK mokymo vykdymo trukmé — 6 metai. Kadangi jvaikinimas yra
konfidencialus, buvo paprasyta GIMK specialisty, kad jie tarpininkauty, susisiekty su jtéviais, kurie

galéty sutikti dalyvauti atlickamame tyrime. Tyrimo metu buvo apklausti 8 jtéviai i§ kuriy 5 -
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jsivaikine vaikus, o trys — laukia vaiko. Apklausty jtéviy amziaus vidurkis — 38 metai. 4 jtéviai turi
1gij¢ aukstajj iSsilavinima, 2 aukStesnjjj, 1 — vidurinj.

Kadangi atlieckamas tyrimas zvalgomojo pobiidzio, pasirinkta nereprezentatyvi tyrimo imtis,
o tai reiSkia, kad duomenys nereprezentuoja visy socialiniy darbuotojy ir jtéviy, dalyvaujanciy
jvaikinimo procese, todél padarytos iSvados negali buti generalizuojamos visiems Tarnybos
atestuotiems asmenims ir jtéviams.

Tyréjo vaidmuo. 1. Baranauskien¢ (2020) nurodo, kad vienos tiesios ir vienos realybés
pasiekti nejmanoma. Nors tyrimo metu siekta atsiriboti nuo asmeninés patirties, kartu suvokta, kad
mano, kaip zmogaus, patirtis daré jtaka tiek atrenkant duomenis, tiek juos interpretuojant bei
formuluojant tyrimo radinius. Analizuojant ir interpretuojant duomenis siekiau vartoti dalyviy
7zodzius, nes autentiSka pokalbio dalyviy kalba padeda atskleisti suvokimg. Taip, pasak |I.
Baranauskienés (2020), sudaromos prielaidos skaitytojui susikurti savo matymo rakursg. Tyrimo
metu ir pati stengiausi suvokti, pajausti tiriamy reiskiniy prigimtj, esm¢. Surinkus tyrimo duomenis,
klausantis ir skaitant jau transkribuotus pokalbiy tekstus supratau, kokiag jdomig jtéviy ir specialisty
patirtj teko pazinti.

Tyrimo etika. Magistro baigiamojo darbo empirinis tyrimas atliktas vadovaujantis V.
Zydzitinaités ir S. Sabaliausko (2017) rekomendacijomis. Atliktame empiriniame tyrime buvo
laikomasi $iy esminiy akademinés etikos principy:

e Pagarbos tiriamojo privatumui. Kiekvienas tyrimo dalyvis turi skirtingus interesus ir
pozitrj, tai yra gerbtina. Dalyviai turi teis¢ nuspresti, kiek ir kokios informacijos jie nori
atskleisti.

e Konfidencialumo uztikrinimo. Respondentams suteikiami slapyvardziai (kodai), kurie
siejami su interviu tekstais ir vartojami, analizuojant duomenis. Su dalyviais aptariamos
konfidencialumo ribos, paaiSkinama, kaip bus naudojami duomenys.

e Geranoriskumo. Interviu metu siekiama, kad kiekvienas tyrime dalyvaujantis dalyvis
jaustysi laisvai, nepatirty jokio streso, spaudimo. Taip pat informuojama, kad
dalyvavimas tyrime yra jy asmeninis apsisprendimas ir jie laisvai gali nuspresti
nedalyvauti jame arba nutraukti dalyvavimg tyrime bet kuriuo metu.

e Teisingumo. Aiskiai apibréziama, kodél butent respondentai atrinkti dalyvauti tyrime.
Siekiant uztikrinti §j principa, kiekvienas tyrimo dalyvis informuotas, kodél biitent jam
pasitilyta dalyvauti tyrime (atitinka tyrimo imties Kriterijus ir yra vertinamas kaip savo
srities profesionalas, galintis suteikti tyrimui naudingos informacijos bei jzvalgy), taciau
néra jpareigotas. | tyrimg tiriamieji jsitrauké savo noru.

K. Kardelio (2017) teigimu, kiekvienas Zzmogus turi teis¢ pats spresti, kada ir kur, kokiomis

aplinkybémis ir kiek placiai jis nori i§sakyti nuomong, ar visai nieko nesakyti. UZtikrinant asmens
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privatumg, anonimiSkuma ir konfidencialuma, tyréja respondentams pateiké atlickamo tyrimo tiksla.
Darbe nenurodami respondenty vardai, pavardés, kiti asmeniniai duomenys. I§ tyrimo duomeny
sudétinga identifikuoti tiriamyjy asmeny tapatybg. Dalyvavimas tyrime — savanoriskas, tyrimas

galéjo buti nutrauktas bet kada.
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I11. SOCIALINES PAGALBOS POREIKIS JVAIKINIMO PROCESE: ITEVIU PATIRTYS
- TYRIMO REZULTATAI

3.1. Tyrimo rezultatai ir jy interpretacija
3.1.1. Socialiniy darbuotojy nuomoneés apie socialine pagalba jvaikinimo procese analizé

Tyrimu siekta nustatyti, kokie, anot socialiniy darbuotojy (GIMK specialisty), yra jtéviy
pagrindiniai motyvai jsivaikinti. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta viena
kategorija — pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti. I§ tyrimo iSryskéjo 3
subkategorijos: motinystés ir tévystés patyrimas, sickis jprasminti savo gyvenimag, pagalbos

suteikimas — atsiliepimas j globos poreikius. Informanty pasisakymai pateikiami 4 lenteléje.

4 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie jtéviy pagrindinius motyvus jsivaikinti

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

»<...> negaléjimas susilaukti savo biologiniy vaiky <...>“ [G1]
,Neturéjimas biologiniy vaiky, negaléjimas jy susilaukti. Seimos be
vaiky jaucia nepilnavertiSkumo jausma* [G2]

»<..>> nevaisingumas, praktiskai visy biisimy jtéviy motyvas yra

kuriais dirbame mes, galéty susilaukti savo vaiky, jie nei vienas
nebiity pas mus atéjes” [G3]
,»<...> nevaisingumas, negaléjimas susilaukti savo vaiko ir noras turéti
Motinystés ir gausesng Seimg, save realizuoti tévystés vaidmenyje, kadangi jie
tévystés patyrimas | negali to padaryti biologiniu keliu, renkasi jvaikinima <...> [G4]
,»<...> negaléjimas turéti savo biologiniy vaiky, nevaisingumas. Kai
zmoneés iSbando viska kas imanoma, kad turéti savo vaikus ir
nepavyksta, tada priima sprendimg jsivaikinti svetimg vaika“ [G5]

Pagrindiniai motyvai »<..> zmonés nesusilaukia vaiky ir nori pateisinti savo tévystés
lemiantys jtéviy siekj poreiki. [téviais daZniausiai tampa Seimos be vaiky <...> [G6]
isivaikinti »<...> negaléjimas susilaukti savo vaiky <..>* [G7]

»<..>> Seimos negali susilaukti savo vaiky, todél kreipiasi dél
jvaikinimo galimybiy j institucijas <...> [G8]

Siekis jprasminti | ,,<...> noras jprasminti savo gyvenima turint vaiky <...>“ [G1]

savo gyvenima ,»<...> noras padéti vaikui ir taip jprasminti savo gyvenimag <...>* [G6]
,,<...> pagalba vaikui <...> pastebéta, kad visy pirma jtéviai zitri per
savo prizmg, jie tenkina savo poreikj, savo norg ir tuo paciu padeda
tévy globos netekusiam vaikui. Nebent jtéviai jau turi savo biologinj
vaikg ir tévystés vaidmens poreikj yra patenking, bet antro vaiko
nebegali susilaukti, tai tuo atveju Seima labiau orientuota j pagalba
vaikui“ [G4]

»<..> uzauging savo vaikus, turi patirties vaiky auginime, yra
finansiskai pajégis, todél siekia jsivaikinti vaika netekusj tévy globos
<.>“[G8]

Pagalbos
suteikimas —
atsiliepimas |

globos poreikius

Atlikta turinio analizé parodé¢, kad pagrindiniai motyvai, anot socialiniy darbuotojy, kurie
lémé jtéviy siekj jsivaikinti buvo noras patirti motinystés ir tévystés dziaugsma (Gl — G8). Z.
Giedrimo ir kt. (2013) teigimu, dazniausias norinCiyjy tapti jtéviais motyvas — noras realizuoti save
tévysteje, kai pora negali susilaukti vaiky. Nevaisingumas yra dazniausia priezastis jvaikinti svetimg

vaika, o motyvas — noras realizuoti save, patirti t€vystés dziaugsma, nes vaikai yra pilnatvés Seimoje
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patirtis. Taip pat tapti jtéviais skatina poreikis jprasminti savo ir vaiko gyvenimus (G1, G6), galimyb¢
suteikti pagalbg tam, kuriam jos reikia (G4, G8).

Siekta iSsiaiskinti, kokie, anot socialiniy darbuotojy, buvo jtéviy motyvai, tur¢je poveikj
sprendimui jsivaikinti. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo isskirta viena kategorija —
pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti. IS tyrimo iSryskéjo 3 subkategorijos: vidiniai
motyvai, iSoriniai motyvai, motyvai, kKurie yra sudétingai identifikuojami. Informanty pasisakymai
pateikiami 5 lentel¢je.

5 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie motyvus turin¢ius poveikj sprendimui jSivaikinti
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

»Tik vidiniai motyvai, jei zmogus vidumi to nori, tai to ir siekia,

jtéviai mano praktikoje ateina j GIMK mokymus su stipria

motyvacija“ [G1]

»<..>> vidiniai motyvai, nors tuos motyvus kartais labai sunku

specialistui identifikuoti <...>“ [G2]

,»<..> vidiniai, nes noras zmogui turi ateiti i§ vidaus. Jei iSoriniai

motyvai paskatinty jsivaikinti, tai gali padidinti rizika nesékmingam

ivaikinimui, nes jei lygiuojamasi pvz. | aplinkinius Zmones, kad reikia

turéti vaiky tik todél, kad kitos Seimos turi jy ir atrodo laimingos, tai

nereiskia, kad busi tiek pat laimingas, kiek ta Seima, kuri turi vaiky

<.>“[G3]

»<...> tik vidiniai, nes vidumi motyvuoti jtéviai zino kur eina ir kokie

gali laukti i88ukiai ir sunkumai. Manau, vidiniai motyvai yra

stipresnis variklis, ir vidiniy motyvy vedini jtéviai sékmingiau augina

jvaikintus vaikus. <...> iSoriniy motyvy vedini <..> pavargsta

jvaikinimo kelyje* [G4]

,,.<...>vidiniai. Zmonés labai nori jaustis pilnaverciais, realizuoti save

tévo ar motinos vaidmenyse ir tuo paciu suteikti namus vaikams, kurie

ju neturi <..>“ [G5]

,»<...> vidiniai. Kai vidinis jausmas, noras patirti tévyste, ja iSgyventi

zmogaus viduje subresta, zmonés pasirenka §j kelig <...>*“ [G6]

,»<...> vidiniai motyvai <..>“ [G7]

,»<...> stipresnis motyvas yra Zzmogaus vidinis jausmas, kuris priveda

prie jvaikinimo proceso. Zmogus nuosirdziai siekiantis jvaikinti vaika

Vidiniai motyvai

Motyvai turintys
poveiki sprendimui
jvaikinti

amZiaus etapy pasikeitimus <...>“ [G8]

,»<...> iSoriniai motyvai taip pat turi jtakos Zmogaus apsisprendimui,

ISoriniai motyvai | taiau jie gali buti spontaniski, trumpalaikiai, neduodantys ilgalaikés

s¢kmés jvaikinimo perspektyvoje <...> [G8]

Motyvus kartais »<..> isilaving zmonés zino kg reikia pasakyti, ka specialistas nori
yra nelengva iSgirsti ir tie motyvai tikrieji gali buti nuslépti, tikrieji motyvai gali
identifikuoti biti neidentifikuoti <...>“ [G2]

Ivaikinimo motyvai, Kurie veda zmogy prie pasirinkimo auginti svetima vaika, yra be galo
svarbiis, nes tai neretai gali nulemti jvaikinimo ar globos sékm¢ (Geniené, Nedvecka, 2021). Atlikta
turinio analizé parodé, kad sprendimg jsivaikinti dazniausiai lemia vidiniai jtéviy motyvai (G1 — G8).
Tai dazniausiai pasitaikantis jtéviy ir globéjy motyvas (Sorek, Simon, Nijim — Ektalat, 2020). Biina
atvejy, kai motyvus sudétinga identifikuoti, nes Zmonés geba manipuliuoti Zodziais, elgesiu, sudaryti
klaidinga jsptudj (G2). Kuomet sprendimas spontaniskas, trumpalaikis, galima daryti prielaida, kad

Jtéviai, kurie nori jsivaikinti yra vedini iSoriniy motyvy.
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Tyrimu

siekta nustatyti,

kokios, anot

socialiniy darbuotojy, priezastys, lémusios

besikreipianciy siekj tapti jtéviais. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo isskirtos dvi

kategorijos — priezastys, lemiancios besikreipianciy, siekj tapti jtéviais ir arba siekj tapti globéjais. IS

tyrimo 1iSryskéjo 8 subkategorijos: santykiy su biologine Seima nutraukimas, siekis iSvengti

patikrinimy, turtinés teisés (Sios subkategorijos susijusios su pirmgja kategorija), finansinis

paskatinimas, vaiko identiteto iSlaikymas, sprendimo atSaukimo galimyb¢, jvaikinimo galimybeés

néra, tik globa, tarpinis variantas leidziantis apsispresti dél globojamo vaiko jvaikinimo galimybiy

(S10s subkategorijos susijusios su antrgja kategorija). Informanty pasisakymai pateikiami 6 lenteléje.

6 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie priezastis, lemiancias besikreipianciy siekj tapti

itéviais ir globg¢jais

Kategorija

Subkategorija

Irodantis teiginys

Priezastys, lemiancios
besikreipianciy, siekij
tapti jtéviais

Santykiy su
biologine Seima
nutraukimas

,»<..> ivaikinimg renkasi, nes nori, kad vaikas biity jy ir kad
nereikéty bendrauti su vaiko biologine Seima, taciau S$i nuostata
daznai pasikei¢ia mokymy metu* [G1]

,»<...> Itéviai turi daug baimiy, baimé, kad kazkas atims vaika, nori
savintis vaika, nenori nieko girdéti apie vaiko biologinius tévus.
Daznai jtéviai iSreiskia norg jsivaikinti vaika naslaitj, kad visiskai
nebebiity tévy. <..> Jtéviai link¢ savintis vaikus, nenori bendrauti
su biologine Seima“ [G2]

,»<...> Jtéviai jsivaikina dél savanaudisky paskaty, jie nori pakeisti
vaiko varda, pavardg, nes tik tada tampa jis jy vaikas <...>“ [G3]
,»<..>> jvaikinimas labiau uztikrina S$eimos privatumg <..>
ivaikinimg renkasi Zmonés, nes nenori bendrauti, palaikyti rysiy su
vaiko biologine Seima, kuri tiesiogiai ar ne turi dalyvauti vaiko
gyvenime globos atveju <..>* [G4]

,»<...> zmongés kurie siekia vaikus jvaikinti duoda savo pavardg,
nutriiksta su biologine Seima rySys, jie jauciasi ramesni, saugesni,
jog nereiks vaiko grazinti j biologing §eimg <...>“ [G8]

Siekis i§vengti
patikrinimy

,»<...> zmongés pasirenka jvaikinimg <...> kad institucijos nesikisty j
zmoniy gyvenima, jtéviai i§vengia globos centro teikiamy paslaugy
<.>“[G4]

Turtinés teisés

,»<...> jtéviai jsivaikindami vaikg siekia, kad jis bty lygiavertis
Seimos narys, turintys visas teises kaip ir kiekvienas Seimos narys
<.>“[G5]

»<..> jvaikinimo atveju, jvaikinimas prilygsta vaiko gimimui
Seimoje, jvaikintas vaikas jgyja visas teises | paveldimuma ir tokio
dalyko, kaip i§vaikinimas néra. Globos metu jei kazkas klostosi ne
taip, globéjas gali nusiSalinti nuo globéjo pareigy arba gali biiti
nusalintas <...>“ [G6]

,»<..> jvaikinimo atveju vaikas tampa tavo, paveldéjimo teis¢
igyja <..>*[G7]

Priezastys, lemiancios
besikreipianciy, siekj
tapti globéjais

Finansinis
paskatinimas

,»<..> manau, kad globoti vaikus pasirenka ir dél finansinio
paskatinimo <...>“[G1]

,,<...> globoti vaikus pasirenkama ir d¢l finansinés paramos, taciau
tai néra pats pagrindinis aspektas, bet paskatina Zmones globoti
<.>“[G3]

»<...> zmones pasirenka globa, o ne jvaikinima deél finansiniy
dalykuy, tai duoda $iokj tokj finansinj sauguma <...>* [G5]

,»<...> globoti nusprendzia galbiit vieni ir i§ piniginés paskatos <...>*
[G7]

,»<...>Vviena i$ skatinimo priemoniy yra valstybés teikiama finansiné
parama glob¢jams (riipintojams) <...>* [G8]

Vaiko identiteto
iSlaikymas

»<...> globgjo tikslas — palydéti jj per gyvenima, nenori, kad vaikas
prarasty identitetg. Jei mes zidirétuméme j tuos globéjus, kurie
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nesusije giminystés rySiais, tai jie nenori nieko slépti nuo vaiky,
nenusiteikia prie§ biologinius tévus, yra atviri <...>“ [G2]

»<...> dazniausiai globojami yra giminystés rySiais susij¢ vaikai,
kurie turi artimg emocinj rysj su vaiku <..>* [G3]

,»<..> globoti vaikus pasirenka zmonés, kurie dar néra visiSkai
apsisprendg ir nori ,,pasimatuoti®, nes jei glob&jams nepavyksta, jie
turi galimybe atsisakyti globos. Jtéviai maziau uz globéjus bijo
prisiimti atsakomybés, o glob¢jai turi galimybe rinktis, jei
nepavyko, pavargo, nepajégia gali nebegloboti vaiko <...>* [G4]
,»<...> globos atveju globéjai tarsi apsidraudzia, kad jei nepavyks
galésiu grazinti vaika ir kartais tos priezastys dél ko ,,lizta globa“
atrodo tik globéjy iSpiistas burbulas, tai jie tiesiog pasimatuoja
svetimo vaiko auginimo batus ir jei pavargsta, ar vaikas lukesciy
nepatenkina, pasako, kad nebenori globoti. O kai jvaikini, tai taip
paprastai vaiko negrazinsi, turi buti ribojama tévy valdzia ir t.t.
<.>“[G35]

,»<...> kiti atsakomybés nenori prisiimti tokios didelés ir tai tarsi
apsisaugojimas, kad jei nepavyks auginti svetimo vaiko sékmingai,
a$ galiu atsisakyti jo <...>“ [G7]

»<...> ne visus vaikus galima jvaikinti, yra tokiy vaiky, kurie yra

Sprendimo
atSaukimo galimybé

Ivaikinimo atskirti nuo tévy arba tévai negali vaikais pasirtpinti dél kazkokiy

galimybés néra, tik | priezaséiy, pvz. sveikatos problemy ir néra leidimo juos jvaikinti,

globa tai zmonés pasirenka juos globoti ir tuo paciu dar gauna valstybés
parama bei globos centro pagalbg <...>“ [G6]

Tarpinis variantas | ,,<..> didesnis procentas zmoniy kreipiasi tapti globéjais

leidziantis apsispresti | (riipintojais). <...> tai tarpinis variantas leidziantis apsispresti dél
dél globojamo vaiko | globojamo vaiko jvaikinimo galimybiy <...>* [G8]
jvaikinimo galimybiy

P. K. Eriksson (2016) teigimu, jvaikinimas yra panasi j globa vaiko priezitiros forma, taciau
skiriasi pasekmémis vaikui. Atlikta turinio analizé parodé, kad siekj tapti jtéviais Iémé noras neturéti
ry$iy su biologine Seima (Gl — G4, G8), galimybe¢ iSvengti patikrinimy (G4), vaiko turtiniy teisiy
uztikrinimas (G5 — G7). Priezastys, lémusios besikreipianciy siekj tapti glob¢jais buvo finansinis
paskatinimas (G1, G3, G7, G8), nors i$laikyti vaiko identitetg ir ry$j su tévais (G2, G3), galimybe¢
apsigalvoti dél globos (G4 G5, G7), jvaikinimo galimybés nebuvo, tik globa (G6), bei tai tarsi tarpinis
variantas leidziantis apsispresti dél globojamo vaiko jvaikinimo galimybiy (G8). Taigi, globos
(rlipybos) atveju tarp vaiko ir glob&jo (riipintojo) néra sukuriami Seimos rysiai ar santykiai, kurie yra
sukuriami jvaikinimo atveju. Skirtingai nei globa, jvaikinimas negali biiti atSauktas ar panaikintas,
t. y. vaikas jau negalés grizti pas savo biologinius tévus. Vaikas gauna jtéviy pavarde, gali biiti
pakeistas ir jo vardas (Eriksson, 2016). Sios esminés prieZastys ir Iémé jtéviy sprendima globoti ar
jsivaikinti vaikus.

Siekta iSsiaiSkinti, kokie esminiai, anot socialiniy darbuotojy, jtéviams keliami reikalavimai
jvaikinimo procese. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta viena kategorija —
jtéviams keliami reikalavimai jvaikinimo procese. IS tyrimo iSryskéjo 9 subkategorijos: Seiminé
padétis, amzius, sveikatos bukleé, teistumo nebuvimas, tinkamos gyvenimo saglygos, pastovios
pajamos, gyvenamoji vieta, emocinis rySys, visi reikalavimai yra svarbiis. Informanty pasisakymai

pateikiami 7 lenteléje.
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7 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie jtéviams keliamus reikalavimus jvaikinimo procese
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
,»<...> maziau reik§minga yra Seimyniné padeétis <...> [G1]
»<..=> maziau svarbu yra Seimyniné padétis, miisy praktikoje yra
Seimy, kuriose vienos moterys augina jvaikintus vaikus ir joms
puikiai sekasi. O téviska poreikj patenkina seneliai, senelis atstoja
téva <..>“[G3]
,»<...> maziau reikSmingi Seimyniné padétis <...>“ [G8]
»<...>amzius <...> svarbu <...>“ [G1]
»<..>> amzius yra labai svarbus, pasitaiko, kai ateina jtéviai, kuriems
virs§ 50 mety ir nori jsivaikinti kudikj, tai yra nelogiska, jie tokiy mety
turéty biti seneliais, o ne tévais, juk reikia ir apie vaika pagalvoti.
Tokio amziaus jtévius skatiname jsivaikinti vyresnj vaika <...> [G3]
,<...>amzius <...>“ [G8]
,»<...> sveikatos buiklé taip pat svarbu <..>*“.  <..>kaip pvz. jtévis
pats turédamas psichologiniy problemy gali padéti suzeistam vaikui
i8gyti? Sunkiai...<..>“ [G1]
,»<...> sveikatos biiklé <...> svarbu, jei zmogus serga tokiomis ligomis
dél kuriy negali biiti jtéviu, tai iSkart atkrenta, bet jei blisimas jtévis
serga kazkokia liga, ir jam reikia labai daug laiko tam skirti, jis greitai
Sveikatos biiklé pavargsta, tuomet sunku jam ir vaiko poreikius uztikrint, todél svarbu
labai jvertinti savo galimybes <...>“ [G3]
»<..> sveikatos biiklé yra labai svarbu, kad jtéviai biity emociskai
tvirti, stabiliis, nes jei jtévis emociSkai sveikas nebus, tada kyla
klausimas ar jis gebés uztikrinti vaiko tinkama priezitirg <...> [G4]
»<..> labai svarbu, kad pareiskéjy sveikatos buklé biity gera, be
sunkiy sveikatos problemy <...> [G8]
»<...> gyvenimo salygos turi biiti geros <...> [G1]
Tinkamos »<...> gyvenimo salygos, mano nuomone, yra maziau reik§mingos
gyvenimo salygos | <...>[G4]
<...> atitinkamos gyvenimo salygos <...>“ [G8§]

»<...>pajamos pastovios <...> [G1]
»<...> pajamy pastovumas <...> yra maziau reik§mingos. [G4]
»<...> pajamy pastovumas as labiau vertinciau per tai, kiek zmogus
Pastovios pajamos | yra motyvuotas siekti uzsidirbti, nes finansai labai kintantis reikalas
<..>[G6]
,,<...> pajamy pastovumas uztikrinant vaiko geriausius interesus <..>
[G8]
,» <...> svarbiausia, kad jtéviai gebéty suformuoti saugy rysj su vaiku
ir uztikrinty visus vaiko poreikius <...>* [G3]
,Kol nedirbau Sioje srityje atrodé, kad Sie reikalavimai yra
pertekliniai, taciau dabar manau visi reikalavimai yra protingi.
Auginti svetimg vaika, kuris yra patyres jvairiy traumy, netekéiy yra
didelé atsakomybé ir tam turi biiti kuo labiau pasiruos$es Zmogus*
[G2]
,»Visi keliami reikalavimai yra svarbiis. Kaip ir biologinéje Seimoje
Visi reikalavimai | taip ir jsivaikinus vaika, manau, kad vaikui geriausia augti $eimoje,

yra svarbiis kai vaikas turi ir mama ir tétj, kurie zitiri vienoda kryptimi, taip biity
saugiau vaikui ir Seima pati buty stipresné* [G5]
»<..> visi jtéviams keliami reikalavimai yra labai reikSmingi,
negaléciau iSskirti kazkurio vieno kriterijaus kaip maziau reikSmingo.
Manau, visus reikalavimus reikia nuodugniai jvertinti ir atsizvelgiant
] juos priimti sprendima ar jtéviai yra pasiruoS¢ ir gebés uztikrinti
vaikui tinkama aplinka vystymuisi, ugdymuisi <...> [G7]

Seiminé padétis

Amzius

Itéviams keliami
reikalavimai
ivaikinimo procese

Emocinis rySys

Asmenys norintys jvaikinti vaikg kreipiasi ] Vaiko teisiy apsaugos skyriy ir pateikia reikiamus
dokumentus. Pateikus reikiamus dokumentus Vaiko teisiy apsaugos specialistai atlieka pirminj

vertinimg. Valstybinés jvaikinimo institucijos atestuoti socialiniai darbuotojai iSsiaiSkina, ar
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busimiems jtéviams néra kliti¢iy jvaikinti, iStiria jy gyvenimo salygas bei surenka informacijg apie
sveikatos bukle (CK, 3.217 str.). Atlikta turinio analizé parodé¢, kad pagrindiniai reikalavimai, anot
socialiniy darbuotojy, sveikatos buklé (G1, G3, G4, G8), pastovios pajamos (G1, G4, G6, GS).
Maziau svarbis informanty teigimu Sie reikalavimai: amzius (G1, G3, G8), Seiminé padétis (G1, G3,
GB), tinkamos gyvenimo salygos (G1, G4, G8). Keletas informanty nurodé¢ (G2, G5, G7), kad visi
itéviams keliami reikalavimai yra visi svarbiis, racionalls, ir turéty buti nuodugniai jvertinti.
Atsizvelgiant | juos priimamas sprendimas ar jtéviai yra pasiruo$e ir gebés uztikrinti vaikui tinkama
aplinka vystymuisi, ugdymuisi.

Tyrimu siekta nustatyti, kokie, anot socialiniy darbuotojy, jvaikinimo procediiros etapai
jtéviams kélé (kelia) daugiausia i$§tkiy. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta
viena kategorija — jvaikinimo procediiros etapai jtéviams kelianc¢ios daugiausia i8§tkiy. IS tyrimo
18ryskéjo 8 subkategorijos: GIMK mokymy lankymas, emocinio kontakto su vaiku uZmezgimas,
dokumenty rinkimas ir pateikimas, informacijos apie vaikg jtéviams teikimas, mokymy lankymo ir
kasdienio gyvenimo derinimas, iSankstinés nuostatos dél GIMK mokymy, i$sukis atitikti keliamiems
reikalavimams, pernelyg ilgas vaiko laukimas yra emociSkai sudétingas. Informanty pasisakymai

pateikiami 8 lentel¢je.

8 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie jvaikinimo procediiros etapus, kurios jtéviams kelia
daugiausia i$Stukiy

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

,Jtéviai ateina ] GIMK mokymus jsivaizduodami, kad mokymai
bus labai sudétingi <...>. Jtéviai kai uzbaigia mokymus, tai biina
vienas etapas baigtas ir tada jie labai laukia kada jiems ta vaikelj

GIMK mokymy I[)ésllillys jiems labai svarbu, kaip tas vaikas reaguos i juos <...>

lankymas i

jie pabaige mokymus dziaugiasi, sako, kad jie buvo naudingi,
taciau tuo metu, kai reikia lankyti mokymus, dalyvauti juose, tai
biina jvairiausiy reikaly <..>* [G3]
,»<...> [téviai bijo pirmo kontakto su vaiku. Nors mokymy metu
jtéviams sakoma, kad nelaukty to vaiko, neuzsiciklinty laukimu,
kad gyventy toliau, gyvenimas tesiasi, taciau teorija yra vienas, o
Ivaikinimo procediiros praktikoje vis tiek jtéviai daznai gyvena tuo laukimu <..>* [G1]
etapai jtéviams ,»<...> susitikimo su vaiku metu jtéviai jaudinasi, todél labai
keliantys daugiausia svarbu, kad juos lydéty j susitikimus socialinis darbuotojas, kuris
i§sukiy vedé¢ GIMK mokymus, nuraminty jtévius, atsakyty j riipimus
klausimus. Taip pat jtéviams duotas terminas 10 dieny nuo vaiko
pasiiilymo duoti atsakymag ar sutinka jvaikinti vaika, todel
svarbu, kad socialinis darbuotojas bty salia <...>“ [G2]
»<..> daugiausiai i8Sukiy kyla suporavimo procese ir vaiko
adaptacijos Seimoje etape. Manau visi jtéviai deda labai daug
lukes¢iy | vaika, o kai likestis nepasiteisina Seimos pradeda
luzinéti. Jei Seimos randa sprendimus, kaip tai keisti, susigyventi
ir pan., tada gerai, o jei ne, vaikai yra grazinami j globos namus.
Tuomet girdime i$ jtéviy, kad vaikas prie musy nepritapo. Todél
labai svarbu, kad socialiniai darbuotojai palaikyty rysj su jtéviais,
kad jtéviai nebiity palikti vieni jvaikinimo procese ir po
jvaikinimo visada biity ,,palaikomas pulsas®, turiu omeny, kad

Emocinio kontakto su
vaiku uzmezgimas
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kartas nuo karto socialinis darbuotojas paskambinty Seimai,
pasiteirauty kaip sekasi <...>“ [G5]
»<...> daugiausiai i$8tkiy kyla pirminiy dokumenty apie vaika
pateikime jtéviams ir susitikimu su vaiku metu <...> [G2]
,»<...> pirminis jvertinimas kelia i$§tukiy, jtéviams atsibosta eiti
Dokumenty rinkimas ir | per daktarus pazymas susitvarkyti <...>*“ [G3]

pateikimas »<...> ilgas procesas — dokumenty rinkimas, kol $eima tampa
jtéviais. Norint jvaikinti vaika yra reikalingas biologiniy tévy
sutikimas, iSskirtinais atvejais tai gali apsunkinti procesg <...>*
[G8]
,»<...> labai didele¢ atsakomybe neSa asmuo, kuris teikia duomenis
apie vaikg jtéviams, nes pateikiant duomenis gali labai i§ggsdinti
itévius, parasyti kazkaip sausai, pvz. tik apie vaiko sveikata i$
neigiamos pusés, turiu omenyje, tik apie ligas vaiko arba apie
tévy ligas, ir jtéviams gali nusipiesti labai nilirus paveikslas.
Tuomet jtéviai iSsiggsta ir priima sprendima net nesusitikti su
pasiilytu vaiku <...> [G2]
Mokymy lankymo ir »<...> jtéviams yra sudétinga derinti darbg, namus ir mokymus
kasdienio gyvenimo <..>“[G3]

derinimas

Informacijos apie vaika
jtéviams teikimas

»<...> jtéviai, kurie turi savo biologiniy vaiky, daznai ateina su
iSankstinémis nuostatomis, kad turi patirties vaiky auginime ir
viska zino <...>“ [G3]
»<..>> itéviai pergyvena labiausiai d¢l pajamy arba dél to, kad
gyvena nedideliuose butuose, bijo, kad specialisty sprendimas
bus, jog neuzteka vaikui erdvés, taciau Sita baimé labiau paciy
jtéviy susigalvota. O dél pajamy, pasitaiko atvejy, kai Seimos turi
savo verslus, ne visas pajamas rodo oficialiai, nors ir gyvenimo
salygos geros, taciau labai mazos pajamos rodomos, tai vél toks
,»trikdis® gali biiti. Taip pat mes daZnai susiduriame su §eimomis,
kur vyras dirba uZsienyje ir pvz. dvi savaites biina Lietuvoje,
keturias vél uzsienyje. Tokios poros nelabai gali tapti jtéviais, nes
vaiko poreikiai nebus patenkinti, o biologinio vaiko atzvilgiu,
Lietuvoje labai daug Seimy taip gyvena. Juk toks vyras gali dvi
savaites vaikui skirti kokybisko démesio, o kitas nors kiekvieng
dieng pareina namo pavarges i§ darbo ir tg vaika ignoruoja. Todél
manau, kad tai turi biiti vertinama individualiai, pagal situacija,
juk yra technologijos, galima ir telefonu bendrauti su Seima. Nes
mes kai paruoSiame Seimai iSvada, gauname i§ jvaikinimo
tarnybos paklausima, kaip manote ar tai atitinka geriausius vaiko
interesus, kai vyro néra daznai $eimoje <...>* [G4]
,<..> vaiko laukimas, nes tai yra nezinomybés etapas. Seimos
ateina ] mokymus kai yra viduje subrende tam sprendimui ir
apsisprende, kad nori eiti tuo keliu, o pabaige mokymus jie

Pernelyg ilgas vaiko nesusistabdo proceso ir eina iki galo. Tai tas vaiko laukimas
laukimas yra emociskai | Zmones sekina <...>“ [G6]

sudétingas »<..> ilgas vaiko laukimas, ta nezinomybé¢. Pasitaiko ir tokiy

atvejy, kad jtéviai dél ilgo laukimo priima sprendima ne tapti
itéviais, o globéjais, ypac tose situacijose jei likestis yra mazas
vaikas, nes tuomet paprasc¢iau gauti vaika per globg <..>*“[G7]

I$ankstinés nuostatos
dél GIMK mokymy

1830kis atitikti
keliamiems
reikalavimams

A. M. Moyer ir A. E. Goldberg (2017) nuomone, jtéviai gauna ne pakankamai informacijos
apie vaikus, kuriuos planuoja jsivaikinti. [téviams stinga individualiy specialisty konsultacijy
jvaikinimo procese ir po jo. Atlikta turinio analizé atskleidé, kad jtéviams daugiausia i$Siikiy
jvaikinimo procese kélé (kelia) emocinio kontakto su vaiku uzmezgimo (G1, G2, G5) ir dokumenty
rinkimo ir pateikimo etapas (G2, G3, G8). Informanty teigimu (G6, G7) jtéviams emociskai sudétinga

laukti vaiko, neretai belaukiant vaiko jie pakeicia sprendima tapti jtéviais ir tampa globéjais. Taip pat
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nemazai jtéviams abejoniy kelé GIMK kursy lankymo biitinybé (G1, G3), taciau palankius nuomoné
kardinaliai pasikeité. Galima teigti, kad pagrindiniai i$§iikiai, su kuriais susiduria jtéviai jsivaikinimo
procese yra: emocinio kontakto su vaiku uzmezgimas, dokumenty rinkimas ir pateikimas, pernelyg
ilgas vaiko laukimas yra emociskai sudétingas, GIMK mokymy lankymas.

Siekta iSsiaiSkinti, ar, anot socialiniy darbuotojy, dabartiné jsivaikinimo procediiros atitinka
dabartinéms realijoms. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo isskirtos dvi kategorijos —
dabartinés jsivaikinimo procediros atitiktis ir neatitiktis dabartinéms realijoms. IS tyrimo iSrySkéjo 5
subkategorijos: dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartinéms realijoms (81 subkategorija
susijusi su pirmgja kategorija), jvaikinimo procediiros pernelyg ilgos, GIMK programos pakeitimas
neatitinka dabartiniy realijy, sudétingas vaiko paémimo i§ biologinés Seimos procesas, sistemos
neatitiktis vaiko poreikiams (Sios subkategorijos susijusios su antraja kategorija). Informanty

pasisakymai pateikiami 9 lenteléje.

9 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie dabartinés jsivaikinimo procediiros atitiktj

dabartinéms realijoms

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
Dabartinés Dabartiné ,,<...> atitinka. Toks yra $is procesas: baigi mokymus, tampi pasirenggs, stoji
isivaikinimo isivaikinimo 1 eile ir lauki kol atsiras vaikas, kurio poreikius tu galési geriausiai patenkinti
u . <.>¢
p roge_du_ros procedira atitinka [(?6.] . . . . . . . .
atitiktis dabartinéms ,,<...> atitinka, tik kad laukimas jtévius vargina, bet vaiky néra tokiy, kokiy
dabartinéms realiioms visi nori: maziuky, sveiky ir t.t. Vaiko turin¢io negalia nickas nenori. Tai
realijoms . tenka palaukti tokio vaiko, kuris liikkeséius atitikty <...>“ [G7]
,»<...> Neatitinka. Atrodo, kad ty vaikeliy yra, bet ar tos procediiros yra ilgos,
ar pati politika.... <..> [G1]
,»<...> labai ilgose jvaikinimo eilése laukia zmonés, po 2-5 metus, todél kartais
norint gauti vaika, jtéviai turi ,,padidinti* vaiko amziy <...>* [G2]
Ivaikinimo ,»<...> Ne. Labai ilgos jtéviy eilés yra ir zmonés nesulaukia vaiky po penkis
rocediiros metus. Manau reikéty stabdyti jvaikintojy rengima, nes mes neturime ka jiems
grnel i100S pasitlyti. Reikéty nepriimti jtéviy prasymy, jei néra poreikio, o jei norima
P ygrg priimti | savo Seimg tévy globos netekusj vaika, rinktis alternatyva — globa
<..>[G4]
,»<..> labai sunku jvertinti, tac¢iau i§ klienty girdziu jog labai ilgai laukia
eiléje, zmonéms tenka net kelis metus laukti. Dalis vaiky globos proceso metu
yra jvaikinami <..>* [G8§]
Dabartinés GIMK programos | ,.<..> Ne. <...> pakeité GIMK programg. AS sutik¢iau, kad biity grazinta
ssivaikinimo pakeitimas pirminé programa jtéviams ir globéjams, buvo 10 susitikimy, jdomesnés
! rocediiros neatitinka temos <..> o S§ioje programoje daug psichologiniy temy <..>. Man
pneati tiktis dabartiniy realijy | asmeniSkai PRIDE mokymy programa labiau patiko. <...>* [G3]
. ,»<...> suprantu, kad prigimtiné vaiko teisé augti biologingje Seimoje, bet yra
dabartinéms . . . q S
realijoms tokiy niuansy...Ko ta vaikg laikyti, kai situacija Seimoje bloga? Yra
potencialiy Seimy, kurios tg vaikelj iSauginty <..>*“ [G1]
,»<...> nenormalu, kad vaikai paimami i§ biologinés $eimos tik kritiniu atveju
ir VTAS specialistai turi argumentuoti kiekvieng vaiko paémima, taip vaikai
Sudétingas vaiko yra marinu.ojami. tose .§e.ir¥10s.e. <> v.ai.kams bﬁtq gerigu aggti itévig §§imose,
AGmImo i nei gyventi su biologiniais tévais tokioje sunkioje aplinkoje. Apskirtai, esant
_ paciimo Siai situacijai, kai vaikai paimami i§ Seimos tik kritiniu atveju, o jtéviy eilés
biologinés $eimos .. .. e . R w
r0Cesas yra labai ilgos, irgi yra problema, nes jtéviai laukia labai ilgai <...>* [G3]

P ,<...> Siai dienai labai daug laiko skiriama biologiniams vaiky tévams keisti
gyvenimo biida, kabintis | gyvenima, pamacius bent menkiausia pastanga,
priimamas sprendimas dar pusmet] palaukti, gal tévai pasikeis. Vaikai
laikinose globose prabiina dazniausiai maksimaly terming, nors tévai labai
mazus pokycius savo gyvenime daro, tai atrodo, kad kartais specialistai labai
uzsikabina ant terminy kiek laiko vaikas gali biiti laikinoje globoje ir tie
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terminai tampa kazkoks svarbus taskas, o vaiko geriausi interesai licka
nuosalyje. Vaikas auga, laikas tempiamas, visi nori mazy vaiky... Ir tam
vaikui reikia jausti prieraiSuma, namy Siluma nuo mazens. Tas vilkinimas
bylos, kad tévai gal atsistos, gal dar terminai yra ir laukime terminy.
Institucijos yra uzsibukinusios ant suaugusiyjy ir vaikas licka antroje eiléje
<.>“[G35]

»<..> labai daug tévy globos netekusiy mazy vaiky ,,eina® j globa, o ne j
ivaikinimg. To pasékoje eilés jtéviy juda dar léciau, nes pirmumas jsivaikinti
Sistemos neatitiktis | vaikg tuomet tenka globéjui, kuris emociniais rySiais su vaiku susijes. Todél
vaiko poreikiams | manau, kad sistemoje yra kazkas prazitréta, nes sakoma, kad jvaikinimas
atitinka geriausius vaiko interesus, taciau paskutiniais metais labai mazai
jvaikinimui perduodami kiidikiai/maZi vaikai, daZniausiai — globai <...> [G8]

Itéviai prisiima didele atsakomybe prie§ visuomene, nes perima visas tévy teises ir pareigas,
todél jtéviam keliami reikalavimai yra adekvatiis, o procesas negali biiti greitas. Vis délto uzsienio
mokslininkai (Eriksson, 2016; Knuiman ir kt., 2015) pripazjsta, kad jvaikinimui jtakos turi rinkos
ekonomikos désniai, kadangi visuomené, jsitraukdama j diskusijas, dazniau démesio skiria
suaugusiojo teiséms, o ne vaiko. Atlikta turinio analizé atskleidé, kad dabartiné jsivaikinimo
procediira turi triikumy ir ji ne itin atitinka dabartinéms realijoms. Socialiniy darbuotojy nuomone,
pagrindinés problemos yra tos, kad jvaikinimo procediira pernelyg ilga (G1, G2, G4, G8), vaiko
paémimas i§ biologinés Seimos yra pernelyg sudétingas procesas (G1, G3, G5). Vieno specialisto
(G3) nuomone, pakeista GIMK programa neatitinka dabartiniy realijy, ji turéty biti tobulinama. Kita
informanté (G8) pazymeéjo, kad biina atvejy, kai pati sistema neatitinka vaiko poreikiy, todel jtéviai
renkasi globa, o ne jsivaikinti.

Tyrimu siekta nustatyti, kokia socialiniy darbuotojy nuomoné apie GIMK mokymy reikSme
jtéviams ir jiems patiems kaip pagalbos teikéjui (-ams). ISanalizavus informanty pasisakymy turinj
buvo iSskirtos dvi kategorijos — pagrindiné GIMK mokymy reik§meé jtéviams ir pagalbos teikéjui (-
ai). IS tyrimo iSryskéjo 6 subkategorijos: teoriniy ziniy jgijimas, kompetencijy ir gebé&jimy jgijimas,
suvokimas ar tikrai nori tapti jtéviais (Sios subkategorijos susijusios su pirmaja kategorija),
kompetencijy ir gebéjimy jgijimas, asmenybés formavimas, pagalbos teikimas (Sios subkategorijos

susijusios su antraja kategorija). Informanty pasisakymai pateikiami 10 lentel¢je.

10 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie GIMK mokymy reik§me jtéviams ir pagalbos
teikéjui (-ams)

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

,»<..> [téviai susipazjsta su teorinémis Ziniomis, kaip gali biti, kas jy laukia.

Dazniausiai jtéviai atéj¢ | mokymus pirma karta suzino ir gilinasi apie vaiko

raidos etapus, apie netektis, apie biologinés Seimos svarbg <...>* [G1]

,»<...> [téviams — manau mokymy reikSmeé jtéviams didziulé, kadangi mokymy

Pagrindiné O e e ey . . e e
agrindiné e metu keiciasi jtéviy nuostatos, jtéviai iSmoksta per vaiko akis pazitréti j
GIMK mokymy Teoriniy ziniy P . A - Lo .
IV . Jvairias situacijas, tai labiau paveiku, labiau jsimintina, nes per savo patyrima
reik§mé jgijimas iayia Ziniy <. > [G2]
jtéviams &y 3=

,»<...> suzino daug Ziniy, po mokymy tikrai daugelis biisimy jtéviy sako, kad
mokymai yra labai naudingi. O tie kurie turi savo biologinius vaikus, sako,
kad Sig mokymy programa biity naudinga isSklausyti visiems busimiems
tévams <..>“ [G3]
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,»<..> beveik visi jtéviai ateina su nuomone, kad vaikui nesakys jo istorijos,
sléps jvaikinimo faktg ir po mokymy jie supranta, kad slépti §j fakta nuo vaiko
yra blogai, kad tai gali pakenkti ir to net nejmanoma nuslépt, tai atviro
jvaikinimo skatinimas <...>“ [G4]

»<..> Jtéviams — ziniy suteikimas, supazindinimas su realybe, nuostaty
pakeitimas <...>* [G5]

»<...> [téviams — suvokimas ir supratimas apie tai ka reiskia auginti svetima
vaika, pozilirio formavimas | vaiko prigimtj, tapatuma, biologing Seima, nes
dazniausiai prie§ mokymus zmongés biina nusprende, kad sléps jvaikinimo
fakta, nusisavins vaika, o po mokymy dauguma nuomone pasikeicia ir priima
sprendima nemeluoti nei sau, nei vaikui <...>“ [G6]

»<..> GIMK mokymy metu jtéviams yra suteikiama kompetencijos ir
gebéjimai <...>“ [G3]

Kompetencijy ir | ,,<...> svarbu jvertinti savo gebéjimus ir pradéti nuo saves. Asmenys mokymy
gebéjimy jgijimas | metu gali atvirai kalbétis apie tai, kg jie jaucia vienu ar kitu praktiniy uzduociy
metu, atsakyti sau | daugelj klausimy, jvertinti, ar jie gali tapti jtéviais, ar turi
tam reikalingy Ziniy bei gebéjimy <...>“ [G8]

,»<...>Taip pat pasitaiko atvejy, kai mokymy metu, patys zmonés supranta, kad
jie negalés auginti tévy globos netekusio vaiko ir priima sprendima nebetesti
Sio kelio <..>*[G3]

»<...> GIMK leidzia apsispresti zmonéms ar jie tikrai tame kelyje, kuriame
nori biti, ar gali padéti vaikui <...>“ [G4]

,»<...> mokymy metu supratimas ar jie tikrai nori tgsti §j kelig, apsisprendimas
<..>[G5]

»<...> GIMK mokymai sudaro salygas zmogui galutinai priimti sprendimg ar
nori eiti tuo keliu ar ne. Taip pat $iy mokymy metu jie suzino su kokiais
i§8tikiais augindami svetima vaika jie susidurs <...>* [G7]

»<..> specialistui — a$ jauéiu $iy mokymy naudg net savo asmeniniam
gyvenimui, nes ir pati pritaikau zinias i§ GIMK programos savo vaiky
aukléjime, taip pat bendravimas mokymy metu su zmonémis leidzia labiau
pazinti Zmones, atpazinti tam tikrus signalus, tiesiog juos tyrinéti <...>* [G1]

Kompetencijy ir | ,,<...> specialistei — nuolatinis kompetencijy ir Ziniy jgijimas. Mokinimasis
gebéjimy igijimas | suvokti zmones, ka jie patiria, kokias netektis i§gyvena, mokymasis jiems
padéti. AS dirbdama §j darbg labai pakilau kompetencijy lygyje. Man S$is
darbas yra nuolatinis mokymasis ir tobuléjimas <...>“ [G3]

»<...> specialistui Sie mokymai suteikia galimybe igyti psichologiniy Ziniy,
patirties, tai nuolatinis tobuléjimas <...>* [G5]
,»<...> specialistei — kaip Zmogus a$ praturtéju vidumi vesdama $iuo mokymus,

Suvokimas ar
tikrai nori tapti
jtéviais

Pagrindiné . » . v A A .
labai daug Zmoniy paZinau su jvairiomis gyvenimo istorijomis, savo gyvenimo
GIMK mokymy . Lo v . e . . L
reikime Asmenybes ﬁlosoﬁjom{s, skirtingomis kultiiromis, tai man kaip Zzmogui daug davé, ir vis
pagalbos formavimas dar formuoja mane kaip asmenybe <...>* [G4]

,»<...> nauda didziulé, nes iSgirstu jvairiausiy Zmoniy, jvairiausiy patir¢iy, tai
mane praturtina <...>* [G8§]

»<...> vesti tokius mokymus ir dalyvauti tame tai didZiulé Dievo dovana.
Prisilietimas prie ty Seimy, su Zmonémis suformuojamas artimas, Siltas,
pasitikéjimu gristas rySys yra kazkas tokio ypatingo, praturtinancio <...> [G5]
»<...> dziugu, kad galiu biti Salia Siy nuostabiy Zmoniy, kurie yra pasirenge
suteikti vaikams namus, padéti vaikui uzaugti savarankiska asmenybe ir labai
reik§minga atrodo, kai mokymy metu pavyksta pakeisti zmoniy pozitrj <...>*
[G6]

,»<..> specialistui — labai jvertinu kiekviena momenta, kai yra pakeiciamos
nuostatos zmoniy §iy mokymy déka ir kai matai tg3 Zmogaus transformacija
<.>“[GT7]

teikéjui (-ai)

Pagalbos teikimas

GIMK mokymy tikslas - suteikti reikiamy ziniy ir paruosSti asmenis vaiky globai (riipybai),
jvaikinimui. Asmenims dalyvavusiems Siuose mokymuose tik formaliai, pavirSutiniskai yra didele
tikimybé iSgyventi gilias krizes, nusvilimg tiek vaiku, tiek savo geb¢jimu (Merkys ir kt., 2020).
Atlikta turinio analizé atskleidé¢, kad pagrindiné GIMK mokymy reik§mé jtéviams yra: jtéviai jgyja

reikalingy ziniy (G1 — G6), geb&jimy ir kompetencijy (G3, G8), taip pat susiformuoja sprendimas
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galutinai, ar jie nori tapti jtéviais, ar ne (G3, G4, G7). GIMK mokymy reik§mé pagalbos tiekéjui (-
jai) yra, jog ruosdami jtévius, jie patys jgyja kompetencijy ir reikalingy geb¢jimy (G1, G3, G5), gali
teikti taip reikalingg pagalbg (G6, G7). Taip pat teikiant pagalbg formuojasi paciy socialiniy
darbuotojy asmenybés (G4, GS8). Galima teigti, kad GIMK mokymai jtéviams ir socialiniams
darbuotojams yra biitini, nes juose jgyjamos taip reikalingos Zinios, geb¢jimai ir kompetencijos, jie
patys tobul¢ja kaip asmenybés, nes gali teikti taip reikalingg pagalba.

Siekta issiaiskinti, kokia socialiniy darbuotojy nuomoné apie GIMK mokymy trikumus ir
privalumus. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirtos dvi kategorijos — GIMK
mokymy trikumai ir privalumai. IS tyrimo iSrySkéjo 9 subkategorijos: realybés neatitiktis déstomai
mokymy medziagai, dazna teisés akty kaita, mokymai turéty vykti patogesniu laiku, neigiamy iSvady
rengimas, laiko trikumas (8ios subkategorijos susijusios su pirmaja kategorija), GIMK mokymai
suteikia ziniy, informacijos, atliekamos praktinés uzduotys leidzia labiau pazinti vaiky poreikius,
elgsena, taip pat mokymy metu jau¢iamas emocinis palaikymas, programa jdomi, jtraukianti, trumpa

(Sios subkategorijos susijusios su antraja kategorija). Informanty pasisakymai pateikiami 11 lenteléje.

11 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomone¢ apie GIMK mokymy trikumus ir privalumus

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

,,<...> kartais realybé nesutampa su déstoma teorija. Manau, jtéviams vienokia
turéty buti programa, globéjams — Kitokia, tie kurie be mokymy paskirti
globéjais — taip pat jiems adaptuota turéty buti programa. Taip pat tie kas
augina nejgalius vaikus, programg sudétinga pritaikyti <...> [G1]

,»<...> lyginant su PRIDE programa, tai GIMK programa yra sausesné, daug
sudétingy terminy, pvz. vyresnio amziaus mociutéms iSdéstyti GIMK
programa yra reikaly <...>“ [G2]

»<...> pasigendu pirminio PRIDE mokymy varianto, juose buvo daugiau
uzsiémimy, placiau aptariamos temos, dabar mes per tris valandas turime
i8déstyti jtéviams tris sunkias temas, kur anksc¢iau per 3 valandas vieng tema
pristatydavome ir Seimai biidavo daugiau laiko suprasti viska, apgalvoti.
Kadangi mokymai trumpi, ne visi zmonés sugeba per tokj trumpa laika
atsiverti, 0 mums reikia to jaukaus, artimo bendravimo. Taip pat mokymy
metu mes turime kelti diskusijas su mokymy dalyviais, tam, kad jie geriau

Realybés suprasty, o ne tik sausg teorijg déstyti, taciau tos diskusijos atima laikg i§

GIMK mokymy ngatltlkt|§ teOI‘lBlO i§déstymo medziagos ir kartais nesp&jama visos medziagos pristatyti
trikumai déstomai <..>“[G4]

mokymy »<...> reikéty GIMK programg atnaujinti ir pritaikyti Sig programa ne tik

medZiagai biisimiems globé&jams ir jtéviams, bet ir tiems, Kurie jau teismo sprendimu yra

paskirti globéjai be mokymy, pvz. globéjai giminaiCiai teismo sprendimu
tampa globéjais ir ateina ] mokymus jau globodami vaika, tai kai kuriose
temose informacija tokiems glob&jams yra nebeaktuali. Manau programa
reikéty pritaikyti ir globojantiems ir tiems, kurie dar besiruosia globoti ar
jvaikinti. Taip pat manau triiksta vaizdinés medziagos, rodomi filmukai yra
labai seni, norétysi, kad jie buty Siuolaikiskesni. Taip pat mokymai néra
pritaikyti nuotoliniam vedimui. Vedant mokymus pastebima, kad yra
pasikartojancios teorijos, kai vesdamas jauti, kad vél apie tg patj kalbi. Tiesiog
manau, kad reikéty pokyc¢iy Sioje programoje ir gan dideliy <...>“[G6]

,»,<...> reikéty naujoviskesniy filmuky, kuriuos rodome jtéviams ir globé&jams,
nes tikrai kiti labai seni ir nekokybiski <..>“[G7]

Trukumai: per pakankami trumpa laika reikia iSdéstyti daug medziagos, o
susitikimy metu reikia skatinti aktyvy diskutavima, Zmoniy gyvenimo patir¢iy
pasidalinimg ir tuomet sunku tilpti j laika. [G8]
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Dazna teisés akty

»<...> Teisés akty dazna kaita, tai todél per mokymus nelabai akcentuojamés j

kaita juos <...>“[G1]
Mokymai turéty e rpokymai organizuoj ami po dgrbp, tuomet zZmonés pavarge ir mes .kaip
vykti patogesniu §p?01a11§ta1 pavarge .<...>Wke.11 ?.‘tl‘dlrbl visg dieng ir dar po darbo mokyrflgl, tai
laiku ir zmonés ateina tokie ,,iSvirg” ir mes pervarge. Sunku mokymuose biiti 100

proc. <...>“[G3]
»<..> neigiamos iSvados raSymas. Pvz., turime raSyti neigiama iSvada
jtéviams jei matome, kad jie néra iSgyveng netekties dél to, kad negaléjo
susilaukti savo kudikio, tada turime sudaryti pagalbos plana, kad jei jie
Neigiamy iSvady | kreipsis j psichologa, susitvarkys su netektimi, gali vél pakartotinai kreiptis |
rengimas globos centra dél pervertinimo. Taciau Seima, kai gauna neigiama iSvada jie

tampa nebesuinteresuoti grizti, nukrenta jy saviverté, motyvacija. Nors mums
atrodo puiki Seima, tiesiog jiems reikia daugiau laiko duoti ir prarandame ta
Seima. Néra to tarpinio varianto <...>“ [G4]

Laiko trukumas

,»<..>> ne visi dalyviai per tokj pakankamai neilgg laiko tarpg gali atsiverti
<.>“[G35]

GIMK mokymy
privalumai

GIMK mokymai
suteikia ziniy,
informacijos,

praktinés
uzduotys

»<...> GIMK mokymy programa padeda atsakyti j jvairius su globa ir
ivaikinimu susijusius klausimus, jvairios temos, metody taikymas. Mokymy
metu yra pateikiamos jvairios praktinés uzduotys, kurias atlickant grupés
dalyviai susipazjsta su vaiky netekusiy tévy globos netektimis, traumomis,
psichologinio atsparumo lygiu. Asmeniskai man GIMK mokymai turi didele
reik§me¢ rengiant naujus globéjus (rfipintojus), jtévius. Mokymy programa
leidzia pazvelgti i kiekvieng asmenj individualiai, pamatuoti jy gebéjimus ir
vidinius resursus teikiant pagalbag vaikui netekusiam tévy globos <...>* [G8]

Emocinis
palaikymas

,»<...> zmonés $iy mokymy déka labai atsiveria kalbédami, bendraudami,
dalindamiesi savo patirtimis, jie pasijaucia tokie reikalingi. Mokymy metu
biina labai jauki, tokia net magiSka atmosfera, laikas labai greitai prabéga tiek
dalyviams, tieck mums <....>* [G1]

»<...> mokymuose visada biina labai nuoSirdi atmosfera, zmonés labai
atvirauja, todél mokymai paliecia juos giliai <...> [G2]

»<..> zmonéms ateina supratimas kg reiSkia auginti svetima vaikg, Zmonés
supranta apie vaiko jausmy pasaulj, patirtas netektis, biologiniy tévy reikSme
vaiko gyvenime. Taip pat Siy mokymy déka atsiranda santykis tarp zmoniy ir
globos centro darbuotojy. Pastebime jei siiloma GC pagalbg ar paslaugos
kazkokios, tai tie Zzmonés, kurie nedalyvave GIMK mokymuose, jie labai
vangiai jsitraukia j veiklas, nenori dalyvauti, o tie, kurie lanké mokymus, jiems
daug lengviau komunikuoti su globos centro specialistais, kreiptis
pagalbos<...>“ [G6]

,»<..=> mokymai per zmogaus jsijautimag j tam tikra rol¢ ir blinant tame
vaidmenyje pajauciami jausmai tam tikri, §iy mokymy tokia stiprybé matau,
nes tas patyrimas, jsijautimas j vaidmenj yra jsimintinas, o teorinés Zinios
tikrai ne visada iSlicka atmintyje <...>* [G7]

Vaiky poreikiy
pazinimas

»<..>zmonés dalyvaujantys mokymuose iSmoksta ,paziiiréti j save pro
langa®, per vaiko akis, labiau jsigilina j vaika, ] vaiko poreikius, o ne tik j savo
<.>“[G2]

Programos
idomios,
jtraukiancios,
trumpos

,»<...> GIMK programa yra trumpa, grei¢iau zmogus yra parengiamas, néra
ilgas procesas <...>“[G3]

,»<...> mokymai tikrai néra ilgi. Mokymai interaktyviis, skatinamas jtéviy
aktyvus dalyvavimas, jvairiy praktiniy uzsiémimy yra, kurie jstringa ilgam
atmintyje Zmonéms, filmukai rodomi mokymo metu labai paveikiis <..>*
[G4]

»<...> mokymai néra per ilgi ar nuobodis, daug praktiniy uzsiémimy, kurie
dalyviams jstringa atmintyje ilgam, filmukai labai paveikis, tai kitokie
mokymai, ypatingi, leidZiantis pamatyti situacijas i$ vaiko pusés <...>* [GS5]

2012 m. Lietuvoje PRIDE programa, skirta globéjams ir jtéviams, buvo pakeista ir pavadinta
1 GIMK programg. GIMK programos mokymai skirti biisimiems globéjams (riipintojams), jtéviams,
budintiems globotojams ir bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojams. Pagrinding GIMK

mokymy dalj sudaro 7 grupiniai susitikimai ir ne maziau nei du individualis susitikimai, kuriy metu
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stengiamasi i$siaiSkinti ar asmuo gali ir yra pasirenges auginti savo Seimoje svetimg vaikg (Giedrimas
ir kt., 2013). Atlikta turinio analizé atskleidé, kad GIMK mokymy trikumai yra Sie: realybés
neatitiktis déstomai mokymy medziagai (G1, G2, G4, G6, G7, G8). Todél sitiloma GIMK programa
atnaujinti ir pritaikyti §ig programa ne tik biisimiems globéjams ir jtéviams, bet ir tiems, kurie jau
teismo sprendimu yra paskirti globé¢jai be mokymy. Taip pat informantai pasigenda pirminio PRIDE
mokymy varianto, juose buvo daugiau uzsiémimy, placiau aptariamos temos, o dabartiniai mokymai
per trumpi, zmonéms sunku per tokj trumpa laika atsiverti. Taip pat socialiniai darbuotojai isskyrée
kaip trakumus dazng teisés akty kaitg (G1), tai jog mokymai vyksta nepatogiu jtéviams laiku (G3),
kad tenka rengti ir neigiamas iSvadas (G4), jtéviams pritriksta laiko atsiverti (G5). Pagrindiniai
GIMK mokymy privalumai yra Sie: emocinis palaikymas (G1, G2, G6, G7), mokymai suteikia ziniy,
informacijos, atlickamos praktinés, situacinés uzduotys (G8), susipazjstama su vaiky poreikiais (G2),
programa jdomi, jtraukianti, trumpa (G3, G4, G5). Galima teigti, kad pagrindinis GIMK mokymy
trikumas, kad realybé neatitinka déstomai mokymy medziagai, o privalumas yra nuolatinis emocinis
palaikymas.

Tyrimu noréta nustatyti, kokia socialiniy darbuotojy nuomoné apie palaikomyjy socialiniy
darbuotojy paslaugy poreik; jtéviams po GIMK mokymy. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj
buvo isskirta viena kategorija — palaikomyjy socialiniy darbuotojy paslaugy reikalingumas jtéviams
po GIMK mokymy. I8 tyrimo iSry$kéjo 3 subkategorijos: palaikomosios paslaugos reikalingos, jtéviai
patys sprendzia, ar paslaugos jiems reikalingos, paslaugos teikiamos pagal poreikj. Informanty

pasisakymai pateikiami 12 lenteléje.

12 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie palaikomyjy socialiniy darbuotojy paslaugy poreikj
jtéviams po GIMK mokymy
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
»Reikalingos, manau ir jtéviai turéty rasyti praSyma tam, kad paslaugos biity
gaunamos, kad jos nenutriikty. [téviai laukia ilgai eilése, Zinios pasimir$ta, gauna
vaikelj ir tikrai susiduria augindami svetima vaika su mazesniais ar didesniais
i8Sukiais. Nors adaptacijos pradzioje socialinis darbuotojas turéty pasmézuoti
Seimos gyvenime, nesakau, kad karta per ménesj, bet tiesiog retkarCiais, nes
mokymy metu tarp socialinio darbuotojo ir mokymy dalyviy jau uzsimezga S§ilti
jausmai, tai reikéty tiesiog juos palaikyti. Miisy globos centre teikiamos paslaugos

Palaikomuyjy itéviams tik gavus jy praSyma, Siai dienai teikiame paslaugas vienai jtéviy Seimai
socialiniy <..>“[Gl1]
darbuotojy »<...> bitinos. Teikiamos jtéviams paslaugos, taciau tikrai ne visiems jos yra
paslaugy Paslaugos teikiamos koordinuotai. Vieniems jtéviams tiesiog retkarCiais pasiskambiname,
reikalingumas reikalingos pasiklausiame kaip gyvena, pakvie€iame j globos centro organizuojamus renginius.
jtéviams po Nesakau, kad tai turéty biti daznas bendravimas, taciau pokalbis su socialiniu
GIMK darbuotoju jtévius pastiprina <...>“ [G5]
mokymy »<..> reikalingos palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos jtéviams po

GIMK mokymy, taciau mes teikiame paslaugas tik tuomet, kai gauname jtéviy
prasyma paslaugoms gauti. Siai dienai tik vieny jtéviy esame gave prasyma
paslaugoms gauti. Manau, socialinio darbuotojo paslaugos Seimai reikalingos, kad
padéti iSspresti kylancias problemas, pastiprinti Seima, taciau ¢ia svarbu palikti
erdvés patiems jtéviams nuspresti ar reikia jiems paslaugy <...>“ [G6]

,,<...> reikalingos, juk jiems gali iskilti visokiausiy klausimy. Tac¢iau manau, kad
socialiniy darbuotojy paslaugos turi biuti teikiamos tiek kiek Zmogus nori,
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neperspaudziant, nes globéjams tos paslaugos atrodo kai kuriais atvejais, kad yra
perteklings, tai jtéviams tikrai neturéty biiti taitkoma tokia praktika kaip globéjams.
Miisy globos centre §iuo metu néra teikiamos socialinio darbuotojo paslaugos,
kadangi jtéviai nei§reiské noro gauti $iy paslaugy <...>“ [G7]
,»<...> mes neteikiame jtéviams palaikomyjy paslaugy po GIMK mokymy, nesame
gave i§ jtéviy prasymy dél paslaugy teikimy, bet ir jtéviy pas mus rajone mazai.
Tacdiau manau, kad gera tvarka yra, jei nori gauti paslaugas — rasai praSyma, jei ne
— nera$ai, arba atsisakai bet kada paslaugy. Tai leidzia patiems Zmonéms pasirinkti
ko jiems reikia. Esame dalyvave suporavimo procesuose, tai manau, kad
suporavimo procese GIMK specialisty dalyvavimas labai svarbus, taip dar labiau
igyjamas jtéviy pasitikéjimas specialistais ir tas rySys tikétina, kad dar stipresnis
atsiras tarp specialisto ir jtévio ir tai paskatins po jvaikinimo susidirus jtéviams su
problemomis ar i§§tikiais kreiptis j specialistg <...>“ [G2]
»<...> po GIMK mokymy klausiame Seimy ar jie nori tgsti paslaugas ar nori
Itéviai patys | nutraukti, jeigu sutinka Seima testi paslaugas, tai tada mes dalyvaujam ir
sprendZzia, ar | suporavimuose, kvie¢iame | jvairius mokymus, ir kai atsiranda vaikas paslaugos
paslaugos tesiamos. Jei jtéviai paraso praSyma, kad nenori gauti globos centro paslaugy, jos
jiems nutriiksta. Apie 40 proc. jtéviy pabaigusiy mokymus nori, kad paslaugos biity
reikalingos tesiamos. Vaiko laukimo etape néra reguliaraus, pastovaus bendravimo $eimos su
socialiniu darbuotoju, taciau rySys palaikomas, bent karta j pusmetj. <...> bent jau
adaptacijos laikotarpiu kai atsiranda vaikas, reikalingos ir psichologo konsultacijos
ir pagalba susitvarkyti iSmokas, tévystés atostogas. Pasitaiko atvejy, kai jtéviai tik
gerokai véliau po vaiko jvaikinimo kreipiasi pagalbos j globos centra, nes susiduria
su problemomis dél vaiky elgesio ir t.t., tuomet jie paraso praSyma paslaugoms
gauti <...>“ [G4]
,»<..> jtéviams paslaugos yra teikiamos gavus i§ jy praSyma dél globos centro
paslaugy poreikio <...> reikalingos palaikomosios paslaugos jvaikinus vaika, nes
jie taip pat susiduria su jvairiomis situacijomis, jiems reikalingas palaikymas,
specialisty konsultacijos <...>“ [G8]
,»<...> paslaugos jtéviams labiau yra nekoordinuotos, kai apgyvendinamas vaikas

Paslaugos o e R A .
teikiamos Seimoje tai jtéviy Seimos susidiirusios su problemomis isreiskia norg psichologo
... | konsultacijomis, o socialinis darbuotojas dalyvauja suporavimo procesuose <...>*
pagal poreikj

[G3]

Atlikta turinio analizé atskleidé, kad palaikomosios socialiniy darbuotojy paslaugos jtéviams
po GIMK mokymy yra reikalingos (G1, G5, G6, G7) ir jos teikiamos tik gavus jtéviy prasyma.
Socialiniai darbuotojai jzvelgia tokiy paslaugy poreikj jsivaikinus, kadangi kartas nuo karto iSkyla
Jvairios situacijos, ar klausimai, todél jtéviai nori pasikonsultuoti. [téviai po mokymy kreipiasi
paslaugy paprastai jsivaikinus (G2, G4, G8), kuomet iSkyla poreikis iSspresti vienokia ar kitokia su
vaiku susijusig problema (pvz., elgesys Seimoje, reikalinga psichologo pagalba ir pan.). E. Neil ir kt.
(2020) teigimu, jtéviai priéme sprendimg jsivaikinti vaikg, neiSvengiamai susiduria su jvairiais
sunkumai, nes dauguma tévy globos netekusiy vaiky turi neigiamy patiréiy: smurtas, neprieZiira,
prievarta, todél tokiy vaiky raidos vystymasis biina labai skirtingas, dél Siy priezasCiy jtéviams
reikalingos specialisty konsultacijos, patarimai, pastiprinimas (Tregeagle ir kt., 2019; Turney,
Wildeman, 2017).

Tyrimu noréta nustatyti, kokia socialiniy darbuotojy nuomoné apie jtéviy dalyvavimg GIMK
testiniuose mokymuose. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo i$skirta viena kategorija —
jtéviy dalyvavimas GIMK testiniuose mokymuose. I§ tyrimo iSrySkéjo 3 subkategorijos: jtéviai
mokymuose nedalyvauja, jtéviai mokymuose dalyvauja retai, jt€viai mokymuose dalyvauja esant

poreikiui. Informanty pasisakymai pateikiami 13 lenteléje.
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13 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie jtéviy dalyvavimg GIMK testiniuose mokymuose
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

»<..> Nedalyvauja. Jei buty teisiSkai reglamentuota, kad jtéviai turi testi
bendravima su globos centru po mokymuy, tai tikriausiai dalyvauty mokymuose
<.>“[G1]

,»<...> Ne, miusy globos centre nedalyvauja jtéviai testiniuose GIMK mokymuose.
Manau jtéviai linke spresti problemas, sunkumus patys <...>“ [G2]

»<..> nedalyvauja. Jie labiau linke naudotis individualiomis psichologo

Itéviai konsultacijomis. Tgstiniuose mokymuose galbiit nedalyvauja dél laiko stokos,
mokymuose kadangi dauguma jy yra dirbantys <...>* [G5]
nedalyvauja »<...> misy globos centre néra jtéviai dalyvave testiniuose mokymuose. Manau

itéviai nedalyvauja Siuose mokymuose, nes siekia privatumo ir konfidencialumo,
tai viena i§ pagrindiniy jvaikinimo aplinkybiy, jie gali pasirinkti iSlikti
konfidencialts <...>“ [G6]

d |IteVIP‘ »<...> nedalyvauja. Manau jei susidurty jtéviai su problemomis tai galbit sutikty
a éﬁ)ll:zn s Pagiliqti 2i.nias testiniuose mqlfymuose, taciau dazniausiai susidiir¢ su problemomis
festiniose jie nori ps1cholog(? lfopsulta.c1]q <....>“ [G7] _ _

mokymuose »<..=> pas mus jtéviai labai retai dalyvauja testiniuvose mokymuose. Dazniausiai

biina taip, kad jie jsivaikina vaikg ir atsiriboja nuo miisy jstaigos. A§ manau nenori
dalyvauti dél to, kad jiems svarbus privatumas <...>* [G3]
Itéviai »<..> 1 testinius mokymus kvieciame dalyvauti jtéviy Seimas, taiau jiems néra
mokymuose privaloma, todél labai retai jtéviai dalyvauja testiniuose mokymuose. Galbit jtéviai
dalyvauja retai | nedalyvauja dél to, kad jiems labiau priimtinesnés psichologo ar soc. darbuotojo
individualios konsultacijos, kur analizuojama jy individuali situacija, o ne tokie
grupiniai susitikimai, kurivose galbiit ne visada rasi atsakymus j tau riipimus
klausimus <...>“ [G8]
Itéviai »<...> dalyvauja, kai atsiranda aukléjimo i$§iikiai. Taciau labiau dalyvauja Siuose
mokymuose mokymuose dél iSorinés motyvacijos, todél, kad specialistai sudaré pagalbos plana
dalyvauja esant | ir jame rekomendavo lankyti Siuos mokymus <...>“ [G4]
poreikiui

2019 m. spalio 4 d. ,,.D¢l globéjy (riipintojy) ir jtéviy paieSkos, rengimo, konsultavimo ir
pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy pakeitimo® aprase raSoma, kad mokymai pagal
GIMK programos Testing dal} organizuojami globos centro iniciatyva arba, kai  globos centrg
kreipiasi jtéviai. Testiniai mokymai pagal GIMK programg yra rekomenduojami jtéviams ir skirti
kompetencijos ir geb¢jimy ugdymui, siekiant uztikrinti geriausius vaiko interesus. Tyrimu nustatyta,
kad jtéviai mokymuose paprastai nedalyvauja (G1, G2, G5, G6, G7), arba dalyvauja labai retai (G3,
G8). Jtéviai nedalyvauja, nes tai reta praktika arba pavieniai jtéviai Siuose mokymuose dalyvauja
susidire su jvairiais sunkumais, taciau jy dalyvavima labiau jtakoja iSoriné motyvacija (G4). Tyrimo
metu taip pat nustatyta, kad jtéviai kvie¢iami j bendras mokymy grupes, ir jose dalyvauja kartu su
globéjais.

Tyrimu siekta i$siaiSkinti, kokia socialiniy darbuotojy nuomon¢ apie reikalingos informacijos
isivaikinusiems jtéviams teikimg, informavima, konsultavima, telkima. ISanalizavus informanty
pasisakymy turinj buvo iSskirta viena kategorija — reikalingos informacijos jsivaikinusiems jtéviams
teikimas, informavimas, konsultavimas, telkimas. I$ tyrimo iSry$kéjo 2 subkategorijos: pagalba
teikiama gavus jtéviy praSymg, jtéviai savitarpio paramos grupése nedalyvauja. Informanty

pasisakymai pateikiami 14 lentel¢je.
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14 lentelé. Socialiniy darbuotojy nuomoné apie reikalingos informacijos jsivaikinusiems jtéviams
teikima, informavima, konsultavima, telkimg j savitarpio paramos grupes

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
»<...> gavus jtéviy pra§yma — taip <...> [G1]
»<..> teikiame reikalingg informacija, esant poreikiui konsultuojame
<.>“[G2]
,»<...> anksCiau budavo praktika, kad stengdavomés palaikyti rysj su
jtéviais po mokymuy, taciau dabar yra taip, kad bendraujame kol GIMK
mokymus vedame, dalyvaujame suporavimo procese ir jei yra jtéviy
praSymas paslaugoms gauti, teikiame pagalbg jiems, jei tokio prasymo
néra nelendame prie zmogaus <...>“ [G6]
,»<..>> teikiame konsultacijas ar informacija tiems jtéviams, kurie yra
parase praSyma gauti paslaugoms <...>“ [G7]
,,<...> {téviy Seimoms paslaugos yra teikiamos gavus i§ jy praSyma, kitais
atvejais paslaugos neteikiamos <...>“ [G8]
,»<...> taip, taciau dalyvaujanciy savipagalbos grupése néra daug itéviy,
kaip ir néra jy daug ir globos centro organizuojamuose Sventése,
seminaruose, taCiau dziaugémés ir mazais dalykais. Manau teisingas

Pagalba teikiama
gavus jtéviy praSyma

iﬁsél:ﬁ:;ré%%ss spr.endivmag leisti.jiems pat.ies' gpsvispf%§ti Qél p'as:lal.lgq ga\./ivr'no. Kai

isivaikinusiems atsigreZiu | save ir pavga}lvmu jei a$ b'u01a1f V;mote irgi nenoréiau, }<ad

itéviams lysty 'tar'nybos 1 mano $eima, o a$ su jais turééiau dalintis savo gyvenimo
teikimas, detalémis <...>* [G3]

,»<...> taip, tie jtéviai, kurie parasé globos centro praSymus paslaugoms
gauti, yra konsultuojami po jvaikinimo, ir gauna specialisty pagalba
atsizvelgiant | jy poreikj. Jtéviai lankosi savipagalbos grupése, taciau jy
néra daug, todél grupése dalyvauja kartu su globgjais, néra atskiry
savipagalbos grupiy jtéviams <...> [G4]

,»<..> taip teikiame. Stengiamés palaikyti ry$i su visais jtéviais,
pabendrauti kartas nuo karto su jais. Kelios jtéviy Seimos dalyvauja
savipagalbos grupiy uzsiémimuose, ta¢iau tokiy Seimy néra daug, galima
sakyti vienetai, todél jie jungiami prie globéjy grupés, kurios skirstomos
i grupes atsizvelgiant, kokio amziaus vaikus globoja ar yra jvaiking <...>*
[GS]

»<...> kadangi miisy rajone viena jtéviy $eima yra jvaikinusi vaikg ir
globoja berniuka, tokiu atveju su ja yra dirbama, kaip su globéjy
(rfipintojy) Seima. | organizuojamas savipagalbos grupes yra kvieciama
Seima, noriai dalyvauja, aktyviai jsitraukia j diskusijas <...>“ [G8]

,»<...> itéviai nedalyvauja savipagalbos grupése, tokio poreikio ir
nebuvo <...>“ [G2]

,»<...> 1 savipagalbos grupes jtéviy nekvieciame, galbiit nebuvo poreikio
tokio. Globéjai dalyvauja savipagalbos grupése, o jtéviai ne <...>“ [G7]

informavimas,
konsultavimas,
telkimas Jtéviai savitarpio
paramos grupése
dalyvauja retai

Itéviai savitarpio
paramos grupése
nedalyvauja

Atlikta turinio analizé atskleide, kad reikalingos informacijos jsivaikinusiems jtéviams
teikimas, informavimas, konsultavimas, telkimas vyksta jtéviams paraSius praSyma (G1, G2, G3, G4,
G5, G6, G7, G8). Taip pat nustatyta, kad daugelis apklausty socialiniy darbuotojy telkia jtévius j
savitarpio paramos grupes, taciau jtéviai juose dalyvauja retai (G3, G4, G5, G8) arba nedalyvauja,
nes tokio poreikio néra (G2, G7). Vaikui atéjus  Seima, ne visada jtéviy ir glob¢jy artimieji, neturintys
vaiko jvaikinimo patirties, gali padéti Seimai suprasti pagalbos poreikius ir tinkamai j juos atliepti. O
bendravimas su panasig patirtj patyrusiais asmenimis tampa papildomais iStekliais. Nors savitarpio
paramos grupés nepakeicia specialisty pagalbos, taciau Seimai, kuri dalyvauja Siose grupése, galima
lengviau i8gryninti realius poreikius, o reikalui esant, ieSkoti tinkamiausios pagalbos. Dalyvavimas
savitarpio paramos grupése yra savanoriskas, tad paprastai tik labai motyvuoti Zzmonés renkasi j tokias
grupes (Gvaldaité, 2020).
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Socialiniy darbuotojy papraSyta pateikti sitilymy siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa.

Informanty pasisakymai pateikiami 15 lenteléje.

15 lentelé. Socialiniy darbuotojy pasitilymai siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
,»<...> jvaikinimo procediira yra ilga. [lgai jtéviai laukia vaiky <..>“[G1]
,»<..> §iai dienai jtéviai laukia eilése vaiky po 5 metus, o iSvada galioja 2
. metus, reikalingas pervertinimas kas 2 metai, manau prie§ pat pasiiilyma
Trumpinti 0. O «
S, . reikéty pervertinti Seima <...>* [G4]
jvaikinimo laika L . L . . . . .
,»<...>1lgai zmonés laukia eiléje, praktika rodo jog yra atvejy kai tenka laukti
vaiko kelerius metus, manau tokia praktika yra ydinga, nes ir zmonés pamirsta
jgytas zinias GIMK mokymuose <...>* [G8]
»<..> globos centras pats turi dométis kaip vyksta ta jvaikinimo procediira,
Gerinti nes klausia jtéviai miisy, o mes ne viskg galime pasakyti. GIMK darbuotojas
komunikacija tarp | neturi duomeny apie jtéviy eiles, o jtéviai uzmezge artimg rysj mokymy metu
institucijy su socialiniu darbuotoju, skambina jam ir teiraujasi situacijos, 0 mes nezinome
nieko <...>“[G1]
,»<...> prie§ jvaikinant, jtéviy motyvacija turéty biiti labiau analizuojama ir ne
tik GIMK specialisty, bet ir psichology, galbiit biisimieji jtéviai turéty lankyti
Gilesné jtéviy Seimos terapija, kuri biity reikalinga jy motyvacijos jvertinimui, netekciy dél
motyvacijos analizé | savo vaiky neturéjimo iSgyvenimui ir t.t. Nes GIMK specialistai néra pajégis
vieni jvertinti visy §iy aplinkybiy, juk jie dazniausiai yra socialinio darbo
i§silavinima turintys asmenys <...>* [G2]
Keisti sistema del ,,<> reilft_qﬁeis?i sis'tefmq d§l ty Vai‘kl:} paémi.rno' i$ .éein‘lvog. .Atsakingiau
. ..o | reikéty pazilréti teismui ir duoti tuos leidimus paimti vaika i§ Seimos. Juk ne
vaiky paémimo i$ . . o . . o N
Seimos visada alkoholis ar narkotikai lemia vaiko neprieziiirg, yra daug ir kity
priezasciy: neprieziiira, skurdas. Reikéty, kad ir j tai atsizvelgty. <...> [G3]
Pasitilymai »<...> galimybé Seimai eigoje sustabdyti vertinimo procesa, kad turéti laiko ir
siekiant . ... . | po mokymy apgalvoti savo sprendimg arba jgyvendinti GIMK specialisty
I Galimybé Seimai .S o . . > o » }
tobulinti . . | rekomendacijos ir neblity Zzmonéms rasoma neigiama iSvada, o iSlaukiamas
C eigoje sustabdyti . - N S " o
jsivaikinimo L laikas, kol Seima rekomendacijas jgyvendins ir tuomet parasoma iSvada. Nes
vertinimo procesa | .. . 4. . . o .. S . . .
procesa Siai dienai GIMK specialistus spaudzia terminai ir mes neturime galimybés

sudaryti tokiy salygy Zzmonéms <...>“ [G4]

GIMK specialisty | ,,<...> GIMK specialistai ne visuomet yra jtraukiami j suporavimo procesa,
itraukimas | manau specialistai, kurie vedé mokymus turéty dalyvauti kartu su jtéviais tam,
suporavimo kad jiems bty drgsiau <...>* [G4]

procesa

Supazindinti jtévius
su realia situacija ir
i$Sukiais

»<..> Itéviams reikéty visiSkai nepagrazintai papasakoti visus baisumus su
kokiais gali susidurti jsivaiking vaikg ir nei vienam perfekcionistui neleisti
globoti ar jsivaikinti vaiky. Kadangi zmonés, kurie yra kraStutiniai,
perfekcionistai, perdétai daug tikisi i§ vaiko, taip jam nepadédami, o dar labiau
traumuodami. Prie§ visg vertinimg jtéviy reikia su jais labai padirbéti,
iSanalizuoti, papasakoti visa realybe, stengtis nuimti rozinius akinius. Taip pat
vaiko charakteristikos baugina jtévius, kuriose didzigja dalj uzima vaiko
diagnozés ir vaiko tévy diagnozés, tai baugina jtévius, jie gali priimti
sprendimg nesusipazinti su vaiku, nes jei susipazins ir norés netesti jvaikinimo
proceso su tuo vaiku, tai reikia labai motyvuoti kodél taip nuspresta, nes ne
Suniuka renkiesi, tai yra rimta. Juk visi tie sutrikimai, tokie kai elgesio ir
emocijy sutrikimai, juos turi visi tévy globos neteke vaikai, tuos vaikus tiesiog
reikia suSildyti <...>“ [GS5]

Skatinti jtévius
jsivaikinti
vyresnius vaikus

,»<...> kadangi yra labai ilgos jtéviy eilés ir dauguma nori jsivaikinti vaikus
nuo 0 iki 3 mety, o vyresni vaikai nesulaukia Seimos, tai sitily¢iau akcentuoti,
agituoti, kad zmonés jvaikinty vyresnius vaikus ir tg Zinutg aiSkiau formuluoti,
kad truksta jtéviy vaikams nuo 5 ar nuo 10 mety <...> [G6]

A. M. Moyer ir A. E. Goldberg (2017) pastebi, kad jtéviai gauna ne pakankamai informacijos

apie vaikus, kuriuos planuoja jsivaikinti. Jtéviams stinga individualiy specialisty konsultacijy

jvaikinimo procese ir po jo. Atlikus turinio analiz¢ matyti, kad socialiniai darbuotojai sitilo trumpinti

61



jvaikinimo laikg (G4, G8), gerinti komunikacijg tarp institucijy (Gl), atlikti gilesne jtéviy
motyvacijos analize (G2), keisti sistemg dél vaiky paémimo i§ Seimos (G3), suteikti galimybe¢ Seimai
eigoje sustabdyti vertinimo procesg (G4), jtraukti GIMK specialistus j suporavimo procesa (G4),
supazindinti jtévius su realia situacija ir i$8ukiais (G5), skatinti jtévius jsivaikinti vyresnius vaikus
(G6).

Atlikus socialiniy darbuotojy nuomonés apie socialing pagalbg jvaikinimo procese atsakymy

1 klausimy duomeny analizg, atliekama jtéviy nuomones analiz¢.
3.1.2. Itéviy nuomonés apie socialing pagalbg jvaikinimo procese analizé

Tyrimu siekta nustatyti, kokie jtéviy pagrindiniai motyvai jsivaikinti. ISanalizavus informanty
pasisakymy turinj buvo i$skirta viena kategorija — pagrindiniai motyvai 1éme jtéviy siekj jsivaikinti.
Is tyrimo iSrySkéjo 5 subkategorijos: motinystés ir tévystés patyrimas, siekis jprasminti savo
gyvenimg, noras padéti vaikui, matytas pavyzdys, religinis sprendimas. Informanty pasisakymai
pateikiami 16 lenteléje.

16 lentelé. Jtéviy nuomoné apie motyvus lémusius siekj jsivaikinti

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

,»<...> negal¢jimas susilaukti savo vaiky, o Seimg su vyru jsivaizdavome tik
su vaikais, todél nepavykus susilaukti savo vaiky natiiraliai atéjo noras pas
abudu jsivaikinti maza vaikg <...>“[T1]

,»<...> su vyru 16 mety neturé¢jome vaiky, o jy labai noréjome, noréjosi jausti
pilnatve. Motyvas buvo dél saves, kad jausti ta pilnatve, vaiku uzpildyti
kazkokig tustuma. Sakau atvirai, tokia realybé, ne dél vaiko, kuris neteko tévy
globos jsivaikinome vaika, o dél savo poreikiy <...>* [T6]

»<...> su vyru visada jsivaizdavome Seimg ne tik i§ dviejy Zzmoniy, Seimos
pilnatvé tai vaikuciai. Kadangi su vyru esame 12 mety kartu, vaiky nepavyko
susilaukti, priéméme sprendima jsivaikinti vaikutj, suteikti jam namy Siluma

Motinystés ir
tévystés patyrimas

Motyvai léme <.>“[T7]
siekj jsivaikinti ,»<...> noras jprasminti savo gyvenimg per padaryma gero kitam <...>*. [T2]
vaikg (-uUs) ,»<...> Seimoje buvau vienturté, neturéjau nei brolio, nei sesers, tai visuomet

svajojau apie didele Seima, turéjome savo keturis biologinius vaikus, jie
uzaugo ir tuomet su vyru priéméme sprendima, kad susilaukti savo biologiniy
vaiky gal ir metai jau nebeleidzia, gal ir pavojinga jau, o taip noréjosi to mazo
Siekis jprasminti | vaikelio, nes vaikai dziaugsmas ir priéméme sprendima jverting visas
savo gyvenimg | aplinkybes, kad galim suteikti namy Silumg tam vaikeliui, kuriam to labiausiai
reikia <...>“[T3]
,»<...> gyventi reikia ne dél savgs ir savo gerovés, o dél kity, kad didziausias
gyvenime dziaugsmas suteikti laim¢ kitam, kad be kity Zmoniy miisy
gyvenimas netenka prasmeés, todél svarbu padaryti kazka gero ir dél kity <...>
[T5]
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»<...> suteikti vaikams galimybe¢ turéti pilnavert¢ Seima su visais Seimos
privalumais <...>*“ [T2]

,»<...> lydéjo noras padaryti kazka gero ne vien dél saves. Turime du vaikus,
su vyru daznai pakalbédavome apie trecig vaika, o tada a$ jo paklausiau
»galblt tas trecias vaikas galéty buti jvaikintas? Galbiit galime pasirfipinti
namy neturin¢iu vaiku ir suteikti laime¢ tam kas to neturi?*, vyras atsaké, kad
jis nieko pries. Iniciatyva buvo i§ mano pusés, taciau vyras pritaré. Mums
svarbu, kad gyvenima nugyven¢ mes galétuméme pasakyti a$ iSleidau |
gyvenima zmogy, ji pamilau kaip savo ir daviau jam ne tik materialy
apripinima, bet suteikiau meilés <...>“ [T5]

,»,<...> visada turé¢jome didelj norg — dalintis tuo ka turime su tuo, kam to labai
reikia <...>“[T7]

,,<...> tai ne vienerius metus trukes sprendimas. Pirmiausiai turéjome su vyru
pavyzdj — misy artimo draugo tévai uZauging savo vaikus, jsivaikino
mergaite, mes tuo labai Zavéjomés. Véliau planuojant Seimg, pirmas ne$tumas
buvo nesékmingas ir tada vél su vyru pradéjome galvoti apie jsivaikinima,
kad jei negalésime turéti savo vaiky kodeél gi ne jsivaikinus. Susilaukéme
dviejy savo biologiniy vaiky, tadiau antras gimdymas buvo labai
komplikuotas ir atsirado baimé gimdyti trecig vaika, o svajojome apie didelg
Seima, kadangi patys buvome i§ dideliy Seimy, todél priéméme sprendima
jsivaikinti <..>“[T8]

,»<...> esame tikintys Zmonés. Susidiirus su sveikatos problemomis a§ daviau
pazada Dievui. Pasizadéjau Dievui jvaikinti, siekiau jvaikinimo, kad jvykdyti
duotg pazada Dievui <...>“ [T4]

Noras padéti
vaikui

Matytas pavyzdys

Religinis
sprendimas

Atlikta turinio analiz¢ atskleide, kad pagrindiniai motyvai, paskating jtévius priimti sprendima
jsivaikinti vaikg (-us) buvo siekis patirti motinystés ir tévystés jausma (T1, T6, T7). Nors motyvai
savo Seimoje auginti svetimg vaikg gali biti labai jvairts, taciau poreikis atrasti save motinos ir tévo
vaidmenyse yra vienas daZniausiai pasitaikan¢iy motyvy, kurj lemia vidiniai asmens veiksniai
(negaléjimas turéti savo biologiniy vaiky, Seimos instituto sampratos jgyvendinimas ir pan.) (Z.
Giedrimas ir kt., 2013; D. Matuleviéitité ir kt., 2005). Taip pat jtévius paskatino priimti §j sprendima
ir siekis jprasminti savo gyvenimg (T2, T3, T5), noras padéti vaikui (-ams) (T2, T5, T7), matytas
pavyzdys artimoje aplinkoje (T8). Sie motyvai yra labiau altruistidki, maZiau egoistiski, kadangi
nukreipti j pagalba kitiems asmenims. Vienas informantas nurodé, kad §j sprendimg ji priémé
turédama religinj motyva — pazadas Dievui (T4). Galima teigti, kad pagrindiniai motyvai, 1éme siekj
jsivaikinti vaikg (-us) yra noras patirti motinystés ir tévystés jausma, jprasminti savo gyvenima,
suteikti pagalbg vaikui.

Tyrimu siekta i$siaiskinti, kokia jtéviy nuomon¢ apie tai, kokias galimybés suteikia vaikams
jvaikinimas. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta viena kategorija — galimybiy
vaikui (-ams) jsivaikinant suteikimas. I$ tyrimo iSrySkéjo 3 subkategorijos: saugi aplinka Seimoje
uztikrinanti vaiko (-y) poreikius, vaiko identiteto uztikrinimas, i$silavinimo suteikimas. Informanty

pasisakymai pateikiami 17 lenteléje.

17 lentelé. Jtéviy nuomoné apie galimybiy suteikimg jvaikiui (-iams)

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
Galimybiy Sal{g! aplilnka ,,<...i sauguma, meile, ripestj <...>. Viskg kg galime ir kas geriausia vaikui
vaikui (-ams) Seimoje <.>“[T1]
uztikrinanti ,<...> suteikti saugig aplinkg <..>*“[T2]
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jsivaikinant vaiko (-y) »<...> suteikti visas galimybes vaikui, kokias tik galime suteikti, tai ir saugi
suteikimas poreikius aplinka, ir fiziniy poreikiy tenkinimas ir visa kita ka suteikéme ir savo
biologiniams vaikams. Tai yra miisy vaikas ir mes padarysime viska kas nuo
musy priklauso, kad vaikas bty laimingas <...>* [T3]

»<...> saugig aplinka, mylinéius tévus <...>* [T4]

»<..> stengsimés jvaikintam vaikui suteikti visas galimybes, kaip ir savo
biologiniams vaikams. Pasidalinti viskuo kuo galime pasidalinti, kad vaikas
jaustysi saugiai, mylimas, svarbus <...>“[T5]

,»<...> priimti vaika j savo namus, suSildyti vaikg savo meile, ripesciu. Tiesiog
duoti vaikui gyvenimag <...>“ [T6]

,»<...> fiziniy poreikiy tenkinimas ir raidos sunkumy kompensavimas atrodo ir
taip suprantama, kad Sie poreikiai biitini patenkinti. Mums svarbiausia, kad
vaikas emociskai jaustysi gerai, saugiai <...>“ [T7]

»<..> pirmiausia vaikui nor¢josi suteikti namus, Seimg. Kad vaikas augty
Seimoje, turéty socialiai atsakingus tévus, kurie sugeba pasiriipinti ne tik
fiziniais poreikiais, bet ir emociniais, socialiniais. Nors GIMK mokymy metu
buvo akcentuojama vaiko ir biologiniy tévy rysiy palaikymas, taciau mes
norime, kad iki 18 mety dukra nebendrauty su savo mama, nes mama tik
pagimdziusi dukros atsisake, net neéme jos i rankas...Ji yra miisy vaikas <...>*
[T8]

,»<...> nesame nusiteik¢ pries vaiko biologing Seima, jei reikéty, palaikytuméme
rysi dél vaiko gerovés <...>“ [T1]

»<..>> jei vaikas ar tévai tikrieji norés bendrauti mes nesame pries,
nesisavinsime vaiko kaip daikto, zifirésime, kad vaikui buty geriausia <...>*
[T4]

»<...> prie§ GIMK mokymus manéme, kad vaiko ry$iy su biologine Seima
nesieksime uztikrinti, tac¢iau mokymy metu $i nuomoné pasikeité, ir jei
jaustuméme i§ vaiko §j poreikj ir i§ tévy pastangas, normg — sudarytuméme
salygas <..>*“[T7]

»<...>18silavinimg <...>“ [T1]

I$silavinimo ,,<...> i8silavinima, kad biity vaikams lengviau jsitvirtinti gyvenime <...>*
suteikimas [T2]

,,<...> galimybe mokytis <..>“ [T4]

Vaiko identiteto
uztikrinimas

Ivaikinto vaiko interesai, jo gerove, $viesi ateitis ir visapusiSkas jgalinimas yra pagrindinis
sékmingo jvaikinimo tikslas. [vaikinimo centre — vaikas, todél labai svarbu, kad vaikui biity surasta
pati tinkamiausia Seima, kuri gebéty patenkinti jo poreikius (Merkys ir kt., 2020). Atlikta turinio
analiz¢ atskleidé¢, kad jvaikinimas suteikia vaikams saugig aplinkg Seimoje, kuri uZtikrina vaiko (-y)
poreikius (T1 — T8). Seimoje jtéviai gali suteikti meilg, sauguma, riipestj, namus, patenkinti juy
fizinius, socialinius, emocinius poreikius. Taip pat jtéviai nurode¢, kad, jeigu biologiniai tévai siekty
atkurti ry§j, Sig galimybe¢ jie vaikams ir biologiniams tévams suteikty (T1, T4, T7). Vienas
informantas nurodé, kad biitent GIMK mokymai pakeité jo nuomong Siuo klausimu. Taip pat jtéviai
nurodé, kad jvaikinimas suteikia galimybe vaikams jgyti iSsilavinima, kuris sukurty pagrinda
tolimesniame gyvenime. Galima teigti, kad pagrindinés galimybés, kurias suteikia vaikams
ivaikinimo procesas yra: saugios aplinkos, atliepiancios vaiky poreikius, Seimoje sukiirimas, vaiko
identiteto uztikrinimas, i$silavinimo suteikimas.

Tyrimu buvo svarbu nustatyti, kokia jtéviy nuomoné apie priezastis lémusias sprendimg
jsivaikinti, o ne globoti. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo i$skirta viena kategorija —

priezastys lémusios sprendimg jsivaikinti, o ne globoti. I$ tyrimo iSryskéjo 3 subkategorijos: rysio su
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tévais nutraukimas, globa nesuteikia saugumo jausmo, religinis aspektas. Informanty pasisakymai

pateikiami 18 lenteléje.

18 lentelé. Jtéviy nuomoné apie priezastis Iémusios sprendimg jsivaikinti, o ne globoti

Kategorija

Subkategorija

Irodantis teiginys

Rysio su
tévais
nutraukimas

»<..=> Ne nesvarstétme galimybés globoti, nes kiek dom¢jausi globa, tai pasitaiko
atvejy, kai biologiniam tévams reikia grazinti vaika, o tu augini kaip savo, prisirisi.
Neisivaizduoju kaip reikty iSsiskirti su vaiku. NegaléCiau susitaikyti <...>“ [T1]
»<...> galvojome ir apie vaika, kad vaikui blity geriau, nes ir pavardé ta pati kaip ir
visy Seimos nariy, ir vaikas lygiavertis Seimos narys, kad negalvoty, jog buvo paimtas
del kazkokiy iSskai¢iavimy, tiesiog auginti vaika kaip savo. Taip pat ir dél to, kad
nereikéty su biologiniais tévais susitikinéti, kad niekas nesimaiSyty, netrukdyty
auginti to vaikelio <...>“ [T3]

,»<...> globoti vaiko net nesvarstéme. Juk prie vaiko prisirisi, ji pamilsti, o véliau vaika

gali grazinti biologinei Seimai. Man plystu i$ skausmo $irdis, negaléciau susitaikyti su
tuo ir tikriausiai visai mano Seimai biity didziulé tragedija. Tai biity tas pats lyg mano
vaikg atimty <...>“[T5]

»<...> nesvarstéme niekada apie vaiko globa, su vyry esame tokie, kad negalétuméme
atgal atiduoti vaiko. Jei tévai ,,atsistoty ant kojy“, nesugebétuméme patys paleisti
vaiko, nes jis biity musy <...>“ [T8]

,»<...> jsivaikinant suteiki vaikui tikrus namus ir tikrg Seima, jsipareigoji vaikui visam
gyvenimui ir vaikas jausis kaip pilnavertis Seimos narys. Globa tik daliné pagalba
vaikui <...>“[T2]

»<...> jei globociau vaika, nuolat lydéty baimé dél to, todél negaléciau biti globéja.
Ivaikinimo atveju nors vaikas ir bendrauty su tévais, taciau zinau, kad vaiko i§ mangs
neatims, tai jvaikinimas apsaugo nuo tokiy dalyky <...>“ [T5]

»<...> Zinojau i§ patirties, kadangi dirbu socialinéje srityje, kad globojant vaika gali

Priezastys
lémusios
sprendima
jsivaikinti, o
ne globoti

necs;lj(t)ebiiia kazkokie giminaiciais bet kada atsirasti vaiko gyvenime, kaip grybai po lietaus, kurie
norés su vaiku bendrauti, o as noriu, kad vaikas biity mano. Man atrodo, kad globoti

saugumo : o N e : » e

jausmo valkq. yra nesaugu, jei globocCiau gyvenciau jtampoje, kad }(a.zkokg gm}lm}ltlg
neapsireik$ty kazkada, tai kam man toks stresas? Kam man to reikia? AS egoistiskai
jauciau, kad vaikas bus mano ir tik mano <...>“ [T6]
»<..> nickada nesvarstétme apie vaiko globg. Manau, vaikas blogiau jaustysi
augdamas Seimoje, kai uz jo priezilirg Seima gauna finansinj paskatinimg. Jei
globoCiau vaika pergyvenciau, kad ateityje vaikas nesijausty kazkoks kitoks,
nelygiavertis. Seimoje vaikas turi bati teisiskai lygiavertis $eimos narys, kaip ir visi
Seimoje esantys asmenys <...>“ [T7]

Religinis ,,<...> globodama nei$pildyc¢iau Dievui duoto pazado. Todél niekada nesvars¢iau apie

aspektas globa. [T4]

Atlikta turinio analiz¢ atskleid¢, kad pagrindinés priezastys, lémusios sprendimg jsivaikinti, o
ne globoti yra rySio su biologiniais tévais nutraukimas (T1, T3, T5, T8) ir, kad globa nesuteikia
itéviams ir vaikams saugumo jausmo (T2, TS, T6, T7). Pirmuoju atveju, jtéviai pasirinko jvaikinima,
kad nebiity rysio su biologiniais tévais, nes jiems sudétinga jsivaizduoti, kaip suteikus Seimg ir namus
vaikui (-ams), jis gali iSvykti ir nebegrjzti. Antruoju atveju, globos atveju, vaikai gali grjzti j
biologiniy tévy namus. Sis variantas nesuteikia saugumo jausmo nei jiems, nei paties vaikams, kurie
atsidaré Sioje situacijoje. P. K. Eriksson (2016) nuomone, nors jvaikinimas yra panasi j globa vaiko
prieziiiros forma, taciau pirmiausia skiriasi pasekmémis vaikui, kadangi globé¢jas gali biiti atleistas is
pareigy. Vienas informantas nurodé, kad sprendimg jsivaikinti, o ne globoti, Iémé pazadas Dievui.
Galima teigti, kad pagrindinés priezastys, lémusios sprendimg jsivaikinti, o ne globoti yra rySio su

biologiniais tévais nutraukimas ir, kad globa nesuteikia jtéviams ir vaikams saugumo jausmo.
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TV —

atitinkant reikalavimams, kurie keliami jtéviams. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo

iSskirta viena kategorija — jvaikinimo procese kilg iSSiikiai atitinkant reikalavimams, kurie keliami

VW —

jtéviams. I§ tyrimo iSryskéjo 2 subkategorijos: isstkiy nekilo, kilo nerimas, jog gali neatitikti

reikalavimams. Informanty pasisakymai pateikiami 19 lentel¢je.
19 lentelé. Jtéviy nuomoné apie jvaikinimo procese Kilusius i$Stukius atitinkant keliamiems
reikalavimams
Kategorija | Subkategorija Irodantis teiginys

,»<...> ne nekilo i88tikiy, kadangi pries tai vykdéme budincio globoto veikla, tai tuos
visus reikalavimus atitikome. Turime dideli nama, vaikai suauge, pilnameciai, kartu
nebegyvena su mumis, vyras dirba gaisrininku, pajamos pastovios, nebuvo jokiy
problemy <...>“ [T3]

,»<...>ne nekilo jokiy i88tkiy, visus reikalavimus atitikome. Manéme jei savo vaikus

galime auginti, neiskyla jokiy problemuy, tai ir jvaikinti galésime. Taip ir buvo <...>*

[T4]

Ivaikinimo »<..> misy atveju nebuvo, kadangi dirbau socialine darbuotoja, Zinojau, kokie

procese kile reikalavimai yra keliami jtéviams ir glob¢jams, tie reikalavimai neatrodé perdéti.
i8Sukiai Zinau, kad beveik visi atitinka tuos reikalavimus, kai yra noras, stabilios pajamos,
atitinkant gyvenamas biistas <...>“ [T6]

reikalavima »<..=> ne nekilo jokiy i$$iikiy. Esame abu su vyru pakankamai jauni, sveikatos

ms, Kurie problemy dideliy neturime, su teisésauga reikaly taip pat neturime, pajamas gauname

keliami pastovias, gyvenimo salygos tikrai tinkamos <...>“ [T7]

jtéviams ,»<...> nekilo. Mes ] visus reikalavimus zitréjome realiai: jei mes auginame savo
biologinius vaikus, niekur jokioms institucijoms neuzkliuvome, miisy vaikai eina j
darzelius, mokyklas, jokiy socialiniy paslaugy negauname, patys finansiskai
iSsilaikome save ir vaikus, tai kodél mes negalétuméme tapti jtéviais? Normalu, kad
dokumentus reikia pateikti, kad reikalavimai jtéviams keliami, nes tai didelé
atsakomybé. Tiesiog mes labai paprastai | tai zitréjome ir mums nekilo jokiy
dvejoniy <..>“ [T8§]

Kilo nerimas, | ,,<..> gal i§ pradziy buvo kazkoks nerimas, kad galime neatitikti ty reikalavimy, nes
jog gali prisiklauséme i§ pazjstamy kalby, kad didZiuosiuose miestuose atrodo, kad toks
neatitikti jausmas lyg specialistai nenori, kad tu jsivaikintum ir iesko ,,kabliuky“. Tai tik todél

reikalavimams | Siek tiek pergyvenome, nors Zinojome, kad viskas pas mus gerai <...>“ [T1]

I8stikiy nekilo

Asmenims norintiems jsivaikinti vaikg yra keliami tam tikri reikalavimai dél amZiaus,
sveikatos, teistumo, gyvenimo sglygy, finansinés padéties, kuriuos Seima turi atitikti, nes vaiko
at¢jimas ] Seimg yra reikSmingas gyvenimo pokytis, peréjimo taSkas, Seimos struktiiros permaina,
tinkamas pirminiy dokumenty jvertinimas labai svarbus aspektas (GudzZinskiené, Navaitis, 2016).
Atlikta turinio analizé atskleidé, kad jvaikinimo procese atitinkant reikalavimams, kurie keliami
galimybes. Vienas informantas (T1) teigé, kad jauté nerima, taCiau tg jausma pakeité zinojimas, kad
Seimoje viskas yra gerai.

Siekta nustatyti, kokia jtéviy nuomoné apie jvaikinimo procediiros etapus, kurie kélé

Vv —

VW —
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informacija apie vaikg yra neiSsami, ilgas vaiko laukimas, skuba priimti sprendimg esant vaiko

pasitilymui, GIMK mokymy lankymas kélé nerimg, dél pandemijos kilo sunkumy bendrauti su

vaikais, pasitikéjimo savimi stoka priimant sprendimus ir atstovaujant interesus institucijose, isstukiai

lydi visg laika, i$§ukiy nekilo. Informanty pasisakymai pateikiami 20 lenteléje.

20 lentelé. Jtéviy nuomoné apie jvaikinimo procediiros etapus, kurie kélé daugiausia i$Siikiy

procediiros etapai
kéle daugiausia

fww—

stoka priimant
sprendimus ir
atstovaujant interesus
institucijose

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
»<..> vaiko pasililymas — labai ribotas ir nei§samus duomeny
| o pateikimas apie vaika. Pagrinde duomenys pateikiami apie sveikatos
nformacija apie _ . e . ; -
vaika yra neissami buklf;. Pamgedgu pacio Vvalko svajoniy, megsvtamq Vc?lqu ir kltu[ dalyk.q
apraSymo. Vaiko apraSymas buvo panaSus kaip kokios prekeés
aprasSymas <...>“ [T2]
,,<...> 188tikis buvo laukimas ir nezinomybé¢ kada ir koks pasitlymas
bus <...> [T3]
,»<...> sprendimo jvaikinti priémimas buvo net labiau i§ vyro pusés.
Miisy motyvacija tikrai labai stipri buvo ir mokymai motyvacijos
llgas vaiko laukimas | nepakeité. Labiausiai prailgo vaikucio laukimas, labai ilga eilé, kuri
»létai juda®, per metus laiko nei pusé eilés nepajudéjo. Tai tas laukimas
prailgo <...>“[T7]
,»<...> vienas trakumas — ilgas vaiko laukimas, manéme, kad taip ir
nesulauksime vaikelio <...>“ [T8§]
,»<...> kai gavome pasililyma reikéjo labai greitai apsispresti, turéjome
Skuba priimti vieng dieng susiruosti susitikimui su vaiku, kuris buvo ligoninéje,
sprendimg esant dviejy savaiciy. Tai toks stresas buvo. BevaZiuojant | Kauno klinikas
vaiko pasitilymui susipazinti su kudikiy paprasSiau, kad vaiko nuotrauka atsiysty, nes
negaléjau patikéti, kad ¢ia taip greiti viskas vyksta <..>*“ [T3]
GIMK mokymy ,»<...> galbit tik pirmas nu¢jimas | mokymus kélé Siek tiek streso ir
lankymas kélé nerimg | tiek <..>“[T1]
Dél pandemijos kilo | ,,<...> pandemija trukdé tinkamai bendrauti su pasirinktais vaikais.
sunkumy bendrauti su | Negal¢jome jy lankyti <...> [T4]
vaikais
Ivaikinimo Pasitikéjimo savimi | ,,<...> teismo metu man reikéjo atsakyti i visus klausimus. AS esu

nevaldinga moteris, priklausoma nuo vyro. Bet teismo metu mane
parinko kaip atstovaujanéia visg miisy Seimg, man tai kélé stresg <...>*
[T4]

Isstikiai lydi visa
laika

v —

»<..> suporavimo metu kilo pakankamai Vaiko
charakteristika atrodé kaip baubas, pagrinde vaiko ligos ir tévy ligos,
tai jei nebtciau turéjusi Ziniy, kad protinis atsilikimas néra kazkokia
baisi diagnozé, kad beveik visi tévy globos neteke vaikai turi raidos
atsilikimy, tai biiau tikrai nepriémusi sprendimo susipazinti su dukra.
Maisy susitikimas su dukra jvyko vaiky namuose, tiesiog mes su vyru
ir mergaite buvome palikti vieni. Vaikas stovéjo kampe, i$sigandusi.
vaika i§ vaiky namy, tuo metu svecio teisémis, ir socialiné darbuotoja
dirbusi vaiky namuose, kuri mus islydéjo paklausé ,ar jus tikrai
apsisprendéte? Jus atrodote tokie geri, protingi zmonés noriu Jums
pasakyti, kad Zinotuméte. Si mergaité auk§to mokslo niekada nebaigs,
jos tévai su protinémis negalémis®. Mes tiesiog zado netekome, kaip
socialinis darbuotojas gali nustatyti tai. Misy akys buvo pilnos asary,
vyras tik atsaké tai darbuotojai, kad mes viska padarysime, kad Si
mergaité baigty universiteta. Buvome uzsidéj¢ rozinius akinius, tiesiog
buvo didelis noras turéti vaika, nenoréjome nieko girdéti apie
sunkumus auginant svetima vaika. O kai jsivaikinome dukrg ir pragjo
medaus ménuo, susidliréme su realybe, tik tada pasimaté viskas, buvo
chaosas misy abiejy su vyru galvose. Vaikas buvo laukinukas,
nevaldomas, nenoréjo jokios Silumos, meilés, prisilietimy, tai buvo
nesuvokiama. Ji nenoréo, kad mes ja glostytuméme, kad
migdytuméme, vaikas gyveno savo pasaulélyje, taip kaip buvo
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pripratinta, noréjo biiti viena. Ir dabar dar lydi mintis, kad a$ jos
nepagimdziau, ateina ty minciy ir negatyviy, kai tu klausi saves: ar
tikrai mums reikéjo $ito? <..>“ [T6]

,»<...> nekilo jokiy i$SUkiy. Atrodo viskas taip paprasta, lyg Sviesu
patepta <..>“[T1]

,»<...> nekilo i88tkiy. Su vyru abu priéméme sprendimag jsivaikinti
vaika, pateikéme reikalingus dokumentus Vaiko teiséms ir véliau
lankéme GIMK mokymus, nors vyras ir nelabai mégéjas dalyvauti
kazkokiuose mokymuose, kalbétis, atvirauti, taciau Sioje situacijoje
I8stkiy nekilo nerodé kazkokio nepasitenkinimo, saziningai kartu vykome |
mokymus, daréme namy darbus ir t.t. Niekada nepasaké jokio blogo
zodzio <..>“ [T5]

procese ,,sudirbo” operatyviai, mes net patys nesitikéjome. Kai
gavome vaiko pasililyma, greitai buvo suorganizuotas susitikimas ir
po savaités parsivezéme dukrg <..>* [T8]

TV —

procese buvo ilgas vaiko laukimas (T3, T7, T8). Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos 2021 m. veiklos ataskaitoje nurodyta, kad dauguma vaiky, kurie jrasyti j Galimy jvaikinti
vaiky apskaitg yra vyresnio amziaus vaikai turintys jvairiy sveikatos sutrikimy arba nesutinkantys
biti jvaikinti. Vaiky iki 3 m. amzZiaus per 2021 m. jrasyty i Galimy jvaikinti vaiky apskaita buvo 2
proc. Jtéviai dazniausiai nori jsivaikinti kiidikius arba mazus vaikus iki 3 mety amziaus, kurie biity
sveiki arba su nezymiais sveikatos sutrikimais, dél Sios priezasties vaiko laukti reikia ilgiau. Pavieniai
informantai nurodé, kad jiems daugiausia i$siikiy kélé tai, kad informacija apie vaikg nebuvo iSsami,
tik esminé sveikatos bukle apibiidinanti charakteristika (T2). Kita pora pasitilymg jsivaikinti gavo
netikétai, visos procediiros vyko ypatingai greitai, jtéviai jautési pasimete ir priversti skubéti priimti
apsunkintas bendravimas su pasitilytu vaiku dél saugumo reikalavimy susijusiy su pandemijos
valdymu (T4). Vienus jtévius i8Siikiai lydéjo viso proceso metu (T6). Trims informantams (T1, T5,
jtéviai jvaikinimo procese — ilgas vaiko laukimas, informacijos apie pasitilyta vaika suteikimo stoka,
pirminio rySio uzmezgimas su vaiku.

Siekta nustatyti, kokia jtéviy nuomoné apie jsivaikinimo procediiros atitiktj dabartinéms
realijoms. I8analizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta viena kategorija — dabartinés
jsivaikinimo procediiros atitiktis dabartinéms realijoms. I§ tyrimo iSryskéjo 4 subkategorijos:
jsivaikinimo procediiros atitinka dabartinéms realijoms, jsivaikinimo procesas turéty biiti greitesnis,
jsivaikinant turéty biiti pateikiama i§samesné informacija apie vaika (-us), psichologo darbas su vaiku

pries jvaikinant. Informanty pasisakymai pateikiami 21 lenteléje.

21 lentelé. Jtéviy nuomoné apie jsivaikinimo procediiros atitikt] dabartinéms realijoms

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

Dabartinés Isivaikinimo »<..> taip, manau atitinka, neturiu jokiy pasteb¢jimy. Ir laukimas vaiko atrodo
jsivaikinimo procediiros normalus procesas, juk tie vaikai nekrenta i§ dangaus, o ypa¢ mazi vaikai. Tiesiog
procediiros atitinka
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atitiktis
dabartinéms
realijoms

dabartinéms
realijoms

suprantame, kad nieko nepaskubinsime, jei néra vaiky tokiy kokiy norime, tai néra,
reikia laukti <..>“[T1]

,»<...>misy atveju atitinka, mums viskas labai greitai gavosi, nuo vaiko pasitilymo
iki parsivezimo namo, kadangi kidikio tévas buvo nezinomas, tévysté nenustatyta,
0 mama pagimdziusi vaika, para$é, kad atsisako vaiko. Tai mums labai sklandziai
viskas jvyko <...>“[T3]

,»<...> manau, kad atitinka. Misy atveju nereikéjo vaiko laukti ilgai, tik pabaigéme
mokymus ir po dviejy ménesiy gavome vaiko pasiilyma. Viskas jvyko greitai.
Aisku i§ aplinkiniy girdziu, kad jtéviai laukia eilése ilgai, taciau tai ne miisy patirtis
<.>“[T6]

Isivaikinimo
procesas turéty
buti greitesnis

,,<...> galéty biiti greitesnis procesas. Neapibréztas laikas laukimo <..>* [T2]
,»,<...> manau, kad ne. Visada girdé¢jome per televizoriy, kad Lietuvoje daug vaiky
gyvena institucijose, neturi téveliy ir raginama tapti globéju ar jtéviu, nes jy neva
truksta. [sivaizdavome, kad pabaige GIMK mokymus nelauksime ilgai kol vaikelis
atsiras Seimoje. Taciau realybé kitokia. Pabaigéme mokymus ir suzinojome, kad
eileje esame 120 ir laukiame vaiko jau pusantry mety. Su Siuo laukimu sunkiai
susitaiké ir mazasis 6 mety stinus, kuris labai lauké brolio, jj net buvo nusipieses
popieriuje ir i$sikirpes, visur nesiojosi su savimi, visus iSaugtus riibelius palicka
savo broliui. Véliau po truputj pripratinome vaikg prie minties, kad to broliuko
reikés palaukti. Taigi kyla klausimas, kodél reikia perteklinio zmoniy skaiciaus i
Sias eiles? Pasirodo, kad realybé¢ kitokia, nes jtéviams tenka labai ilgai laukti kol
vaikelis atsiranda Seimoje <...>“ [T5]

,»<...>agituojama, kad Lietuvoje daug beglobiy vaiky, skatina vaikus globoti ar
ivaikinti, taciau misy atveju, eilé juda labai 1étai, o GIMK iSvada galioja tik du
metus, tai vél tokia neZinomybé kas bus po ty dviejy mety, ar vél i§vadg reikés
atnaujinti, o gal dar kazkokios procediiros? Atrodo viska padaréme i$ savo pusés,
vaikelio dar negavome, taciau yra tam tikri terminai, kurie nuo miisy nepriklauso
<..>“[T7]

,»<...>nemanéme, kad tiek ilgai truks kol gausime vaika. Girdime, kad daug vaiky
auga vaiky namuose, daug vaiky galima jvaikinti, taiau atrodo, kad eilés nejuda.
Eil¢je laukiame vir§ dviejy mety, manéme, kad nesulauksime tos eilés <...>* [T8]
,»<..> galimy jvaikinti sgrasas galéty biiti bent su vaiko portreto nuotraukomis
<.>“[T2]

Isivaikinant
turéty buti
pateikiama
i$samesné

informacija apie
vaika (-Us)

Psichologo

darbas su vaiku
pries jvaikinant

,»<...> musy atveju, vaikai nebuvo paruosti jvaikinimui, vaikai net nesuvoke kas yra
jvaikinimas, psichologas nedirbo su vaikais prie§ jvaikinimg <...>“ [T4]

Atlikta turinio analizé atskleidé, kad nors jsivaikinimo procediiros atitinka dabartinéms
realijoms (T1, T3, T6), taiau pats jsivaikinimo procesas turéty biiti greitesnis (T2, T5, T7, T8).
Informanty nuomone, per Ziniasklaidos priemones kalbama, kad daug vaiky laukia jtéviy, taciau reali
situacija yra kitokia. Taip pat vienas informantas akcentavo, kad jsivaikinant turéty bati pateikiama
iSsamesné informacija apie vaikg (-us) (T2), ar, kad su vaiku pries jvaikinimg turéty dirbti psichologas
(T4). Galima teigti, kad bendrai jsivaikinimo procediiros atitinka dabartines realijas, taciau reikéty
perzitréti jsivaikinimo proceso trukme, jis turéty buti greitesnis. Lietuvoje ir kitose ES Salyse
laikomasi vieningos paradigmos, jvaikinimo procese tampriai bendradarbiauja institucijos. Spaudima
sistemai sukuria tai, kad biisimy jtéviy yra Zenkliai daugiau nei jvaikiy, kadangi ypac didelis poreikis
kuo jaunesniems jvaikiams (Merkys ir kt., 2020).

Siekta iSsiaiskinti, kokia, jtéviy nuomoné apie GIMK mokymy naudg. ISanalizavus

informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta viena kategorija — GIMK mokymy nauda. I§ tyrimo

69



iSryskéjo 3 subkategorijos: mokymai sustiprino emociskai ir psichologiSkai, zinios ir gebéjimai kaip

elgtis, pasidalijimas patirtimi. Informanty pasisakymai pateikiami 22 lenteléje.

22 lentelé. Jtéviy nuomoné apie GIMK mokymy nauda

Kategorija

Subkategorija

Irodantis teiginys

Mokymai
sustiprino
emociskai ir
psichologiskai

,»<...> mokymai buvo tokie psichologiniai, i§ vaiko pusés, suzinojome daug
naujy dalyky. Mums su vyry Sie mokymai labai patiko <...>“ [T1]

,»<...> manau GIMK mokymai tikrai labai naudingi visiems jtéviams ir
globéjams, labai praplecia akiratj <..>*[T3]

»<...> GIMK mokymai pakeit¢ musy mastyseng, poziiirj. Kai pradéjau
lankyti kursus, mano pozitiris | biologinius tévus buvo neigiamas, kad jy
nebus vaiko gyvenime, net maniau, kad vaikui galbiit ir nesakysime nieko
apie patj jvaikinima, ta¢iau mokymy metu supratau, kad didelé blogybé nuo
vaiko slépti jvaikinimo fakta. Dalyvaujant Siuose mokymuose sugebéjome

labiau pazitiréti i§ vaiko pusés, ne i savo, todél ir poZitiris pasikeité <...>“
(T3]

,»<...> atéjau | GIMK mokymus turédama nusistatyma, kad jsivaikinus vaika
iSvaziuosime ] kita miesta, slépsime jvaikinimo fakta. Tai mokymai mus
sustaté j vézias. Gavome pirminj tvirta pamatg <...>* [T6]

,»<...> susidariau realy vaizda, kokie i§§iikiai gali laukti. Gavau ziniy, kurios
buvo labai naudingos su ka tik jvaikintais vaikais. Tas zinias pritaikiau
praktiskai <..>* [T2]

,»<...> pagilinome Zinias apie vaikus <...>* [T4]

»<..> pagilinome Zzinias, kuriy ir prie§ mokymus nemazai turé¢jome.
Mokymy metu pasikeité nuostata dél vaiko bendravimo su biologine Seima,
mums su vyru tarsi jvyko minéiy virsmas $ioje vietoje ir mes supratome,
kad esant poreikiui, mes tikrai sudarytuméme salygas jvaikintam vaikui
bendrauti su biologine Seima, jei tai nekenkty paciam vaikui <...>* [T7]
»<...> GIMK mokymy metu mes atsakéme sau i klausimus, kurie mus
neramina, buvo labai placiai paliestos jvairios temos, pagilintos Zinios.
GIMK mokymy metu tu suzinai kas gali taves laukti jvaikinus vaika ir jgyji
ziniy kaip elgtis vienoje ar kitoje situacijoje. Mokymai buvo labai jdomus,
tikriausiai jstrigo atminty visam gyvenimui <...>* [T8]

,<..> UZmezgéme rysius su Kkitais jtéviais ir globéjais su kuriais smagu
pabendrauti <...>“ [T3]

,»<...> suzinojau kokios patirtys buvo kity jtéviy, tai labai jsiminé. ,,<...>
tikriausiai pati didziausia GIMK mokymy nauda buvo isgirsti kity jtéviy
patirtis <...>“ [T4]

GIMK mokymy
nauda

Zinios ir gebéjimai
kaip elgtis

Pasidalijimas
patirtimi

Asmenys GIMK mokymy metu yra skatinami atvirai kalbéti apie tai kg jie jaucia praktiniy
uzsiémimy metu, tokiu biidu, per patyrima, atsako sau j daugelj klausimy, jvertina savo galimybes,
ar gali tapti jtéviais ar turi tam reikalingy geb¢jimy (Valstybiné vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnyba). Atlikta turinio analizé atskleidé, kad GIMK mokymai sustiprino jtévius emociskai ir
psichologiskai (T1, T3, TS5, T6), suteiké ziniy ir geb¢jimy kaip elgtis jvairiose gyvenimiskose
situacijose (T2, T4, T7, T8). Sie mokymai ne tik suteiké informacijos, ta¢iau ir pakeité pacius jtévius,
Jjumastyma ir pozitrj  jvaikinimo procesa ir i tévy globos netekusiy vaiky auginima, apie suaugusiyjy
santykj su tokiu vaiku. Taip pat GIMK mokymai buvo naudingi tuo, kad kiti jtéviai galéjo pasidalinti
savo patirtimis, uzmezgé rySius su kitais jtéviais, globéjais (T3, T4). Galima teigti, kad pagrindiné

GIMK mokymy nauda jtéviams — emociné, psichologiné pagalba, ziniy ir geb&jimy jgijimas.
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Tyrimu siekta nustatyti, kokia jtéviy nuomoné apie GIMK mokymy privalumus ir trikumus.
ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirtos dvi kategorijos — GIMK mokymy

privalumai ir GIMK mokymy trikumai. I tyrimo iSryskéjo 7 subkategorijos: jgytos zinios kaip elgtis

jvairiose situacijose, kaip suprasti vaikg, jo poreikius, dalijamasi patirtimi su kitais jtéviais, jgyti

bendro likimo draugai (Sios subkategorijos susijusios su pirmaja kategorija), ilgas laiko tarpas tarp

GIMK mokymy ir pazinties su vaiku, informacijos pagrazinimas, dél pandemijos mokymai vyko

nuotoliu, jtéviai trikumy nejzvelgé (Sios subkategorijos susijusios su antrgja kategorija). Informanty

pasisakymai pateikiami 23 lenteléje.

23 lentelé. Jtéviy nuomone apie GIMK mokymy privalumus ir trikumus

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
<..> mokymai buvo nuosekliis, namy darbai jdomis, galéjome labai
isijausti j kiekviena situacija, vaidinome vaidmenis ir pajautéme jvairiausius
jausmus <...> [T1]
,»<...> mokymy metu realiai galima buvo iSnagrinéti-pasiaiskinti kilusius
klausimus <...>“ [T2]
,»<...> gavau gilesnj supratimg apie vaiky biiklg, kokiy skaudziy patiriy jie
v . galimai turéjo. Supratau su kokiais gyvenime is$siikiais teks susidurti <...>*
1gyto§ Zinios kaip [T4]
§lgtls_ vairiose ,»<...> GIMK mokymy metu i§mokau labiau pagalvoti kaip vaikas jauciasi,
situacijose, kaip . P . - :
ARSI stengtis atsistoti j jo vietg, tada daugelis dalyky tampa labiau suprantami
suprasti ya_lkq, jo | 2T [T5]
poreikius ,»<...> kiekvieny mokymy a$ labai laukiau, jie man buvo labai jdomds.
ISmoké pazitiréti mus i$ kitos pusés | jvairias situacijas <...>* [T6]
GIMK mokymy ,.,<...? nefli.d.elé? grqpé, d.é:mesy.s sk.ir.ia.mas .kivetkl/iengm gm‘}‘;)és dalyviui, labai
privalumai jaukas uzsiémimai, .kurle l.aba.l ,,g111.a1 pahef:.la pati <> [T7]“ o
,»<...> Sie mokymai naudingi ne tik globéjams ar jtéviams, jie naudingi
kiekvienam tévui auginant vaikus, tai mes tikrai daug ka pritaikéme
auklédami, bendraudami ir su savo vaikais <...>“ [T§]
,»<...> pasidalinti patirtimis. ISgirsti tikrus liudijimus <...>“ [T2]
,»<...>labai jsimintinas buvo susitikimas su zmogumi, kuris buvo jvaikintas,
Dalijamasi patirtimi | jj suorganizavo GIMK specialistés. Sis Zmogus papasakojo savo patirtj, nuo
su kitais jtéviais jo jtéviai slépé jvaikinimo faktg ir jis tai suzinojo biidamas paaugliu. Tai
galutinai pakeit¢ mano nuomone¢ apie nutyléjima vaikui dél jvaikinimo
<..>“[T5]
,»<...>uzmezgéme rysius su kitais jtéviais, globéjais, su kuriais susitinkame
Teyti bendro likimo ir kity mokymy metu ‘z‘ar globos centro organizuojamuose renginiuose,
draugai smagu pab.e .ndrall s> [T.3] . T TP
,»<...> labai jauklis mokymai, skatinantys atvirauti, uzmegzti artimi rysiai su
kitais mokymy dalyviais kurie tgsiasi iki dabar <...>* [T6]
,»<...> trikumy dél paciy mokymy nematau, ta¢iau manau, kad per didelis
llgas laiko tarpas | laiko tarpas praeina nuo tada kai pabaigi mokymus ir kai gauni vaikg
tarp GIMK neaisku kada, gal po mety, o gal po penkiy mety, juk viskas biina pasimirsg.
mokymy ir Galbit buty logiskiausia, kad busimi jtéviai pateikia reikiamus dokumentus
pazinties su vaiku | dél jvaikinimo, ir jei gauna teigiamg pradinj jvertinima, yra jraSomi j eile, o
kai eiléje biini, koks 10, iSklausai GIMK mokymus <...> [T5]
.. ,»<...> ne viska papasakojo specialistai iki galo, gal taip anks¢iau biidavo,
Informacijos o . ) . .. .
GIMK mokymy . - nes mes mokymus baigéme 2010 metais. Tai gal kiek pagrazinta viskas
triikumai pagrazinimas buvo, o kai gavome vaikelj realyb¢ kitokia pasirodé <...>* [T6]
Dél pandemijos »<...> dél Covid pandemijos keli uzsiémimai vyko nuotoliniu biidu, o a§
mokymai vyko visada esu uz gyva bendravimg <..>“ [T7]
nuotoliu
»<...> trikumy nejzvelgiu, neturiu §iy mokymy su kazkuo palyginti, ar buvo
[téviai trikumy geriau ar blogiau, tiesiog Sie mokymai buvo kitokie ir jie buvo jdomds.
nejzvelge Mokymai patenkino visus misy ltikes¢ius <...>“ [T1]
,,<...> trikumy nejzvelgiau <...>“[T2]
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,»<...> triikumy tikrai nematau, viskas patiko ir buvo naudinga <...>* [T3]
,»<...> trikumy nejzvelgiu <..>* [T4]

»<..> nebuvo, na atrodo kartais tingédavome vaZiuoti | juos, taiau
pasibaigus mokymams visada su vyru jausdavomés tokie praturtéje <...>*
[T8]

GIMK mokymy metu asmeny pasirengimo jvaikinti vaika gebéjimai vertinami pagal penkis
gebéjimus: saugios aplinkos ir fiziniy poreikiy tenkinimas, vaiko raidos sunkumy kompensavimas,
rySiy su biologine Seima uztikrinimas, pagalba vaikui uzmezgant saugius rysius, bendradarbiavimas
sprendziant problemas susijusias su vaiku (Giedrimas, 2014). Anks¢iau btsimi jtéviai ir globéjai
nebuvo mokomi suprasti, kokie motyvai juos skatino globoti, pazinti savo gebéjimus, jvertinti
galimybes. Pastebima, kad blisimi jtéviai jvaikinimo procesg idealizuoja. (Neil ir kt., 2020). Atlikta
turinio analizé atskleidé, kad pagrindiniai GIMK mokymy privalumai: jtéviai jgijo Ziniy kaip elgtis
jvairiose situacijose, kaip suprasti vaika, jo poreikius (T1, T2, T4 — T8), galéjo pasidalyti patirtimi su
kitais jtéviais (T2, T5), igijo bendro likimo draugy (T3, T6). Pagrindiniai GIMK mokymy trikumai:
ilgas laiko tarpas tarp GIMK mokymy ir pazinties su vaiku (T5), pagrazinta informacija (T6), dél
pandemijos mokymai vyko nuotoliu (T7). Dauguma informanty GIMK mokymy truikumy nejzvelge
(T1-T4,T8).

Siekta issiaiskinti, kokia, jtéviy nuomoné dél rySio su socialiniu darbuotoju po GIMK
mokymy palaikymo. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo i$skirta viena kategorija — rysio
su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy palaikymas. I§ tyrimo iSry$kéjo 2 subkategorijos: rysys
su socialiniu darbuotoju palaikomas ir rySys palaikomas esant poreikiui. Informanty pasisakymai
pateikiami 24 lenteléje.

24 lentele. [téviy nuomoneé dél rysio su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy palaikymo
Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
,,<...> palaikome retkar¢iais, pasikalbame telefonu <...>“ [T1]
»<..> taip, palaikome bendravimg su GIMK mokytoju. Jei reikia
konsultuojamés. Palaikome draugiskus santykius <...>* [T2]
,»<..> palaikome, misy situacija tokia kad mes vieng vaika esame
isivaikine, o vieng globojame, kadangi kai vykdziau budincios globotojos
veikla buvo apgyvendintas miisy Seimoje vienas berniukas, kurio tévai
negebéjo juo ripintis ir praéjus visiems terminams jam reikéjo ieSkoti

nuolatiniy globéjy, su vyru nutaréme, kad vaikelis lieka pas mus, nes yra
prisiri§es prie miisy, o mes prie jo. Todél dabar esu ir globéja ir jmoté, tai

Rysio su RV 2 . M .
socialiniu Rysys su socialiniu misy Seimai yra telklamo§ gl.ob(')s centr‘? paslaugos ir mes daznai palaikome
darbuotoju po darbuotoju rysj su g}obos ce.mtro spec1allstg1s <..>“[T3] ' . ’
GIMK mokymy palaikomas e taip, palal’kome bendravima su GIMK mokytOJu. Bendrau!ame kaip
palaikymas geri pazystami. GIMK mokytojas pakvieia sudalyvauti GIMK

mokymuose, pasidalinti savo jvaikinimo patirtimi, pagal galimybes
sudalyvaujame <...>“ [T4]

»<...> palaikome. Socialiné¢ darbuotoja retkarciais paskambina, man visada
malonu su ja pabendrauti, juciu palaikyma. RetkarCiais apsilankau
savipagalbos grupése, kuriose taip pat labai sustipréju <...>“ [T6]

»<...> retkarCiais palaikome ry§j su socialiniu darbuotoju. Man visada
smagu sutikti socialinius darbuotojus, kurie vedé¢ GIMK mokymus, niekada
nepraciname pro Salj, visada pabendraujame, taCiau reguliariai
nebendraujame <...>* [T7]
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,»<...>néra pastovaus bendravimo, bet ir poreikio tam nematau, ta¢iau zinau,
kad visada galiu kreiptis jei tik kyla kazkokiy klausimy, kontaktus turime
vieni kity, jei reikia susiekiame <...>“ [T5]

»<...> vaiko laukimo procese — bendravimas buvo retas, pagrindinis
bendravimas su socialiniu darbuotoju buvo jvaikinimo procese, kol vaikelis
atsirado misy Seimoje. O vaikelj parsivezéme maza, tai nesusidiiréme su
kazkokiomis aukléjimo problemomis ir to poreikio bendrauti reguliariai su
socialiniu darbuotoju $iuo metu néra. Retkaréiais socialinis darbuotojas
paskambina, paklausia kaip sekasi ir tiek, tas pats ir su vaiky teisémis,
tiesiog institucijoms jdomu kaip gyvena tie vaikeliai <...>“ [T8]

Rysys palaikomas
esant poreikiui

Atlikta turinio analizé atskleidé, kad dauguma informanty po GIMK mokymy palaiko
(palaiké) ry$j su socialiniu darbuotoju (T1 — T4, T6, T7). Bendraujama telefonu, konsultuojamasi,
ta¢iau bendravimas yra ne reguliarus. Du informantai nurodé¢, kad rysj su socialiniu darbuotoju
palaiko ar palaikyty tik esant poreikiui, $iuo metu tokio poreikio néra (T5, T8). Nors globos centrai
koordinuoja pagalbos teikimg vaikus jsivaikinusioms Seimoms, taciau visos paslaugos jtéviams ir
jvaikintiems vaikams gali buti teikiamos tik jtéviu prasymu (Globos centro veiklos ir vaiko budinc¢io
globotojo vykdomos prieziiiros organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos aprasas, 2018).

kokia

organizuojamose GIMK testiniuose mokymuose. ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo

Siekta tyrimu nustatyti, jtéviy nuomoné apie dalyvavimag globos centro

i$skirta viena kategorija — dalyvavimas globs centro organizuojamose GIMK testiniuose mokymuose.
I$ tyrimo iSrySkéjo 3 subkategorijos: jtéviai dalyvauja pagal galimybes ir poreikj, jtéviai dalyvauja
mokymuose pakvietus, jtéviai nedalyvauja GIMK testiniuose mokymuose, nes dar nebuvo poreikio.

Informanty pasisakymai pateikiami 25 lenteléje.

25 lentelé. Jtéviy nuomoné apie dalyvavima globos centro organizuojamose GIMK testiniuose

mokymuose jtéviams

Irodantis teiginys

,,<...> jeigu blina galimybé dalyvauti, sudalyvaujam. Mokymuose gaunu
naudingos informacijos, kurig galiu pritaikyti tam tinkamose situacijose
auginant vaikus. Informacija btina pateikiama tiksliné, atsizvelgiama ]
individualias situacijas, dominancias temas <...>“ [T2]
»<..>> pagal galimybes dalyvaujame, esame dalyvave ir tgstiniuose
mokymuose, ir su kitais jtéviais dalinomés savo jvaikinimo patirtimis, taip
pat retkarciais dalyvaujame globos centro organizuojamuose renginiuose,
seminaruose. Dalyvaujame, nes turime artimg ry$i su socialiniu
darbuotoju, Kkartais smagu prasiblaskyti, atitriikti nuo dienos rutinos ir
jgyti Ziniy <..>“ [T4]
»<...> dalyvauju visur kur pakviecia globos centro komanda, ir kai turiu
tam laiko. Esu dalyvavusi ir testiniuose mokymuose, nes visada esu uz
kompetencijos kélima, ziniy gilinimg <..>* [T3]
»<...> nedalyvavome, taCiau jei jsivaikintuméme vaika ir susidurtuméme
su problemomis, dalyvautuméme. Esu uz tokius mokymus. Jei
susidursime su problemomis, kreipsimés j specialistus <...>“ [T1]

Kategorija Subkategorija

Itéviai dalyvauja
pagal galimybes ir
poreikj

Dalyvavimas
globos centro
organizuojamose
GIMK testiniuose
mokymuose

Itéviai dalyvauja
mokymuose
pakvietus

Itéviai nedalyvauja
GIMK testiniuose
mokymuose, nes

dar nebuvo poreikio

»<..> nedalyvavome, taciau neatmetame galimybes jei jvaikinsime vaika
ir susidursime su problemomis, jausime, kad yra poreikis pagilinti Zinias,
bitinai dalyvausime Siuose mokymuose, kreipémés pagalbos i globos
centra, psichologus ir t.t. <..>“[T5]

,»<...>ne nedalyvauju. Poreikio nebuvo. Atsirado vaikas, esame dirbantys,
todél patogiau bent mums jei norime ir turime laiko apsilankyti
savipagalbos grupése, kurios organizuojamos reguliariai kiekvieng ménesj

73



ta pacig diena, todél esant poreikiui apsilankome Siuose uzsiémimuose
<.>“[Te]

»<..=> ne nedalyvavome ir nematome tam poreikio. AS§ nenoréciau
dalyvauti mokymuose tarp nepazjstamy zmoniy, kadangi man labai
svarbus konfidencialumas. Manau turime patys daug Ziniy apie vaiky
auginimg, domimés tuo, todél poreikio néra <...>* [T7]

»<..>> ne nedalyvavome, nes vaikas dar yra mazas, nesusiduriame su
problemomis, poreikio §iai dienai néra, bet jei jaustuméme, kad triiksta
Ziniy, biitinai kreiptumémés <...>“ [T8]

Testiniy GIMK mokymy metu sickiama globéjams ir jtéviams suteikti papildomai ziniy,
pastiprinti bei atsakyti j iSkilusius klausimus. Bet kurioje Lietuvos savivaldybéje gyvenanti seima,
kuri globoja ar yra jsivaikinusi vaika (us), gali dalyvauti Siuose globos centro organizuojamuose
mokymuose ir gauti kvalifikuoto specialisto pagalba. Atlikta turinio analiz¢ atskleidé, kad dazniausiai
jtéviai nedalyvauja globos centro organizuojamose GIMK testiniuose mokymuose, nes dar nebuvo
poreikio (T1, T5, T6, T7). Du informantai nurodé, kad yra dalyvave tokio pobtidzio mokymuose,
kadangi dalijosi savo patirtimi su kitais jtéviais (T4), arba nuvyko jgyti naujy Ziniy, patirciy (T2).
Vienas informantas nurodé (T3), kad Siuose mokymuose dalyvauja pakvietus globos centro
socialiniui darbuotojui. Galima teigti, kad dalyvavima globos centro organizuojamose testiniuose
GIMK mokymuose jtéviams lemia galimybés ir poreikis.

Siekta tyrimu nustatyti, kokia jtéviy nuomoné apie priezastis dél kreipimosi j kvalifikuotg
specialistg po jvaikinimo. ISanalizavus informanty pasisakymuy turinj buvo isskirta viena kategorija —
itéviy kreipimosi ] kvalifikuotg specialista po jvaikinimo priezastys. I§ tyrimo iSryskéjo 2
subkategorijos: kreiptasi psichologo pagalbos ir jtéviai j kvalifikuotg specialistg pagalbos nesikreipé.

Informanty pasisakymai pateikiami 26 lentel¢je.

26 lentelé. [téviy nuomoné apie priezastis dél kreipimosi j kvalifikuotg specialista po jvaikinimo

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
»<...> esame kreipesi psichologo konsultacijoms dél globojamo vaiko, o
dél jvaikinto vaiko nesikreipéme, kadangi dukrytei dar tik 2 metukai
<.>“[T3]
Psichologo pagalba | ,,<..> labai ilgai trukome kol dukrai buvo suformuotas prieraiSumo
Itéviy kreipimosi | jausmas <..>. Kreipémés pagalbos j globos centra dél psichologo
kvalifikuota konsultacijy tiek man, tiek dukrai. Dabar taip pat dukra lanko psichologo
specialistg po konsultacijas globos centre <...>* [T6]
jvaikinimo ,»<...> kol kas nereikéjo pagalbos, susitvarkome patys. Jeigu prireiks tikrai
priezastys Itéviai | kreipsiuosi <....>“ [T2]
kvalifikuotg ,»<...> nesikreipéme, nes nereikéjo <..>*“ [T4]
specialista pagalbos | ,,<...> ne nesame, kadangi vaikas mazas, taciau jei susidurtume su
nesikreipé kazkokiais i$Stikiais bandytuméme patys spresti, o jei nepavykty, tikrai
kreiptumémeés pagalbos <..>“ [T§]

Labai svarbu, kad Lietuvoje plétotysi paramos, pagalbos sistema ir bty suteikiamos visos
reikiamos paslaugos ir konsultacijos Seimoms, kurios susiduria su sunkumais augindamos svetimus
vaikus. (Geniené, Nedvecka, 2021). Atlikta turinio analizé atskleidé, kad du informantai po
ivaikinimo kreipési pagalbos i psichologa (T3, T6). Pirmuoju atveju buvo reikalinga konsultacija, o

antruoju atveju (T6), jvaikis tur¢jo emociniy problemy, kuriy negaléjo iSspresti be specialisto
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konsultacijy. Kiti informantai (T2, T4, T8) nurod¢, kad kvalifikuotos specialisty pagalbos po
jvaikinimo jiems nereikéjo.

Galiausiai jtéviy paprasSyta pateikti pasitilymy, kaip tobulinti jsivaikinimo procesa.
ISanalizavus informanty pasisakymy turinj buvo iSskirta viena kategorija — pasiiilymai siekiant
tobulinti jsivaikinimo procesa. I$ tyrimo iSrySkéjo 4 subkategorijos: jtéviai noréty daugiau vaizdo
informacijos apie vaika, daugiau kontaktiniy valandy, informacijos suteikimas apie realy laukimo

laika, jtéviai pasitilymy neturi. Informanty pasisakymai pateikiami 27 lenteléje.

27 lentelé. [téviy pasitilymai siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa

Kategorija

Subkategorija

Jrodantis teiginys

Pasiiilymai siekiant
tobulinti jsivaikinimo
procesa

Itéviai noréty
daugiau vaizdo
informacijos apie

»<..>> bility patogu, jeigu bity galimybé pamatyti vaizdo jrasa apie
vaika, kurj pasitlo jvaikinti <..>“[T2]

»<..> gerai biity prie§ susipazjstant su vaiku, pamatyti filmuotg
medziaga, kaip vaikas elgiasi biidamas jam neutralioje aplinkoje. Kad
iki susipaZzjstant su vaiku, bity pateikta kuo daugiau informacijos apie

vaika vaikg ir ne tik vaiko aprasyma, bet ir vaizdinés medziagos, taip galbiit
biity uzkertamas kelias, kai po jtéviy susipazinimo su vaiku, jtéviai
pateikia neigiama atsakyma <...>“ [T4]
. »<..> kad jtéviai gauty daugiau laiko pabiiti su vaiku prie§ priimant
Daugiau . Ls . 9 . o
. sprendima, nes ne su kiekvienu vaiku rySys atsiranda, kartais biina,
kontaktiniy valandy . . .
. kad pajauti ,,ne mano* <..>“[T3]
su vaiku
,»<...=> [téviai prie$ visus mokymus turéty biiti jspéti, kokio ilgumo yra
eilé, jei eilé didelé, anksciau laiko nematau naudos eiti | mokymus,
B . . v . e e o
Informacijos nes juose igyty ziniy netaikant praktiSkai, viskas pasimirsta <...

suteikimas apie
realy laukimo laikg

[T5]

,»<..=> misy nickas neinformuoja kelinti eilé¢je esame, turime patys
skambinti ] Vaiko teisiy tarnybg teirautis to. Biity patogu jei tiesiog
Tarnyba pvz. 1 karta j ketvirtj informuotu el. pastu jtévius, kokia yra
situacija su eile, kiek ji ,,pasistiméjo” <...>“ [T7]

Itéviai pasitilymy
neturi

,»,<...> neturiu, kadangi negalvoju apie tokius dalykus. Buvo noras,
atéjome atlikome tai ka turime atlikti: dokumentus pateikiame,
mokymuose sudalyvavome ir toliau gyvename savo gyvenimg. Kada
bus vaikelis, tada <..>“[T1]

,»<...> neturiu, tiesiog manau, kad svarbu nuosirdus atviras specialisty
bendravimas su Seima, kad ir po jvaikinimo Seima nebiity pamirsta
<.>“[Té6]

,»<...> mums viskas buvo gerai, nesusidiiréme su jokiomis
problemomis nei mokymy metu, nei jvaikinant vaika, buvo visada
jaudiama didelé pagalba i$ institucijy, geranoriskumas <...>* [T8§]

Atlikta turinio analizé atskleidé, kad jtéviai noréty daugiau vaizdo informacijos apie vaika

(T2, T4). Itéviai ne tik nori pamatyti, kaip atrodo vaikas, taciau ir pamatyti kaip jis elgiasi nattralioje
aplinkoje. Taip pat jtéviai noréty, kad jiems biity daugiau informacijos suteikta apie realy laukimo
laikg (TS5, T7). Vienas informantas nurodé, kad noréjo daugiau kontaktiniy valandy su vaiku pries
priimant sprendima dél jvaikinimo (T3). Trys informantai pasitilymy kaip gerinti jvaikinimo procesa

netur¢jo (T1, T6, T8).
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3.2. Tyrimo apibendrinimas

Atlikus socialiniy darbuotojy nuomonés apie socialing pagalbg jvaikinimo procese analize
nustatyta, kad pagrindiniai vidiniai motyvai léme jtéviy siekj jsivaikinti buvo noras patirti motinystés
ir tévystés dziaugsma, realizuoti save, jprasminti savo ir vaiko gyvenimus, suteikti pagalbg tam
(tiems), kuriems jos reikia. Sprendimg jsivaikinti, o ne globoti, 1émé Sie veiksniai: rySiy su biologine
Seima nutraukimas, galimybé iSvengti patikrinimy, vaiko turtiniy teisiy uZztikrinimas. PrieZastys,
lémusios besikreipianciy siekj tapti globéjais buvo: finansinis paskatinimas, noras islaikyti vaiko
identitetg ir ry$j su tévais, galimybé apsigalvoti dél globos, socialinés pagalbos poreikis bei tai, kad
globa tarsi tarpinis variantas leidziantis apsispresti dél globojamo vaiko jvaikinimo galimybiy. Visi
jtéviams keliami reikalavimai yra pagrjsti, taCiau labiausiai svarbis: sveikatos buklé, pastovios
pajamos. Dazniausiai ] juos atsizvelgiant priimamas sprendimas ar jtéviai yra pasiruose¢ ir gebés
uztikrinti vaikui tinkama aplinka vystymuisi, ugdymuisi. Pagrindiniai i$$ukiai, su kuriais susiduria
(susidiiré) jtéviai jsivaikinimo procese yra: emocinio kontakto su vaiku uzmezgimas, dokumenty
rinkimas ir pateikimas, pernelyg ilgas vaiko laukimas, GIMK mokymy lankymas. Mokymai jtéviams
yra bitini, nes juose jgyjamos taip reikalingos zinios, gebéjimai ir kompetencijos, o GIMK
specialistai mokymy metu patys tobuléja kaip asmenybés, nes gali teikti reikalingg pagalba.
Pagrindinis GIMK mokymuy triikumas, socialiniy darbuotojy nuomone, kad realybé ne visada atitinka
déstomai mokymy medziagai, o privalumas yra nuolatinis specialisty ir kity jtéviy emocinis
palaikymas. Nustatyta, kad palaikomosios socialiniy darbuotojy paslaugos jtéviams po GIMK
mokymy yra reikalingos, taciau jos teikiamos tik gavus jtéviy praSymg. Dabartiné jsivaikinimo
procediira turi trilkumy ir ji ne itin atitinka dabartinéms realijoms, todé¢l socialiniai darbuotojai siiilo
trumpinti jvaikinimo laikg, gerinti komunikacijg tarp institucijy, atlikti gilesng jtéviy motyvacijos
analize, atnaujinti GIMK mokymy programa, keisti sistemg dél vaiky paémimo i§ Seimos, suteikti
galimybe Seimai eigoje sustabdyti vertinimo procesa, itraukti GIMK specialistus ] suporavimo
procesa, supazindinti jtévius su realia situacija ir i$Stikiais, skatinti jtévius jsivaikinti vyresnius vaikus.

Atliktus jtéviy nuomoneés apie socialing pagalba jvaikinimo procese analiz¢ galima teigti, kad
pagrindiniai motyvai, léme siekj jsivaikinti vaika (-us) buvo noras patirti motinystés ir tévystés
jausma, jprasminti savo gyvenima, suteikti pagalbg vaikui (-ams). Pagrindinés prieZastys, lémusios
sprendimg jsivaikinti, o ne globoti, buvo rySio su biologiniais tévais nutraukimas ir, kad globa
jtéviams ir vaikams nesuteiké tokio saugumo jausmo, kaip jvaikinimo institutas. Pagrindiniai i$$uikiai,
su kuriais susidiiré jtéviai jvaikinimo procese — ilgas vaiko laukimas ir nezinomybé, leis jiems
jsivaikinti, ar ne. GIMK mokymy lankymas sustiprino jtévius emociskai ir psichologiskai, suteiké
ziniy ir geb&jimy kaip elgtis jvairiose gyvenimiskose situacijose. Nustatyti pagrindiniai GIMK
mokymy privalumai: jtéviai jgijo Ziniy kaip elgtis jvairiose situacijose, kaip suprasti vaika, jo

poreikius, gal¢jo pasidalyti patirtimi su kitais jtéviais, igijo bendro likimo draugy. Pagrindiniai GIMK
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mokymy trukumai: ilgas laiko tarpas tarp GIMK mokymy ir pazinties su vaiku, informacijos stoka
apie vaiko laukimo trukme, dél pandemijos mokymai vyko nuotoliu. Nors dauguma informanty po
GIMK mokymy palaiké ry$j su socialiniu darbuotoju, tafiau organizuojamose testiniuose
mokymuose nedalyvavo, arba dalyvavo tik pakvietus. Tyrimu nustatyta, kad jsivaikinimo procediiros
atitinka dabartinéms realijoms, taciau siekiant gerinti jvaikinimo procesa, sitiloma pateikti jtéviams

daugiau vaizdo informacijos apie vaikg bei informuoti jtévius apie realy vaiko laukimo laika.
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ISVADOS

1. Ivaikinimas yra socialinis procesas, kurio metu jvertinamos jvaikinimo galimybés, jtéviams
suteikiamos konkrecios teisés, atsakomybés, o vaikas rengiamas pokyc¢iams, garantuojant jo
sauguma. Jvaikinimo metu visos biologiniy tévy teisés ir pareigos yra perduodamos jtéviy Seimai.
Ivaikinti vaikai praranda bet kokius teisinius rySius su biologiniais tévais ir tampa visateisiais
naujos Seimos nariaiS. Biologiniai jvaikinto vaiko tévai neturi jokiy teisiy j jy ivaikintg vaika,
jvaikinimo procesas yra konfidencialus. Jvaikinimo atvejais pirmenybé turi biti teikiama vaiko
interesams. Jvaikinimas patenkina svarbius jtéviy poreikius, kuriy jie nenori ar negali patenkinti
kitaip. Labai svarbu, kad vaikui biity surasta pati tinkamiausia $eima, todél parenkant vaikui
jtévius yra taikomi kriterijai, kurie nurodyti civiliniame kodekse, 3.210 straipsnyje.

2. Ivaikinimo procesas apima tam tikrus etapus: sprendimo jvaikinti; reikalingy dokumenty rinkimas
bei pateikimas vietos Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai
mokymai ir iSvady rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy geb&jimai tinkamai
vykdyti pasirinkta jtéviy vaidmenj); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas
ir teismo sprendimo jsigaliojimas. Kiekviename i§ Siy etapy, iSskyrus du paskutiniuosius,
pareiskejai gali persigalvoti del sprendimo ir nukelti sprendimo vykdyma. Siekiant vaiky teisiy
realizavimo ir sklandaus jvaikinimo proceso, yra svarbu koordinuoti jvaikinimo eiga, kad jtéviai
gauty nemokamas konsultacijas jvairiy specialisty. Valstybés pareiga teikti vaikui apsaugg ir
globg pagal jstatymus, reikalui esant, imtis atitinkamy teisiniy ir administraciniy priemoniy.
Ivaikinimo ir globos klausimais Salyje rlipinasi Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos. Itévial ir glob&jai nuo 2008 mety dalyvauja
GIMK mokymuose (anks¢iau PRIDE mokymai), kuriuos organizuoja globos centras. Sie
mokymai padeda pasitikrinti motyvacija, jsivertinti galimybes ir gebé&jimus, suteikia reikiamy
Ziniy apie vaiko, netekusio tévy globos, auginimo ypatumus. Jtéviams globos centras gali teikti
testines paslaugas: informavimg ir konsultavimg, tarpininkavima, psichologo konsultacijas,
dalyvavimg savitarpio paramos grupiy uzsiémimuose, testiniuose mokymuose, taciau norint
naudotis globos centro paslaugomis, jtéviai turi paraSyti praSyma paslaugoms gauti.

3. Atskleista jtéviy ir Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos atestuoty asmeny
patirtis socialinés pagalbos jvaikinimo procese. Nustatyti pagrindiniai motyvai, léme¢ siekj
jsivaikinti vaikg (-US) — noras patirti motinystés ir tévystés jausmg, jprasminti savo gyvenima,
suteikti pagalbg vaikui (-ams). Pagrindinés priezastys, lémusios sprendimg jsivaikinti, o ne
globoti, buvo rysio su biologiniais tévais nutraukimas ir, kad globa jtéviams ir vaikams nesuteiké
tokio saugumo jausmo, kaip jvaikinimo institutas. PaaiSkéjo, kad jtéviai jvaikinimo procese

susiduria su jvairiais 18§tkiais: dokumenty rinkimas ir pateikimas, pernelyg ilgas vaiko laukimas,
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GIMK mokymy lankymas. Mokymy metu jtéviams siekiama ne tik padéti jveikti i$Stukius, taciau
ir suteikti bitinos informacijos, stiprinti juos emociskai ir psichologiskai, suteikti Ziniy ir
gebéjimy kaip elgtis jvairiose gyvenimiskose situacijose, nes realybé ne visada atitinka déstomai
mokymy medziagai. GIMK mokymai turi ir trikumy: ilgas laiko tarpas tarp GIMK mokymy ir
pazinties su vaiku, informacijos apie vaiko laukimo trukme, déstoma medziaga yra pasikartojanti,
del pandemijos mokymai vyko nuotoliu. Palaikomosios socialiniy darbuotojy paslaugos jtéviams
po GIMK mokymy yra reikalingos, dauguma informanty po GIMK mokymy palaiké rysj su
socialiniu darbuotoju, ta¢iau organizuojamose testiniuose mokymuose nedalyvavo, arba dalyvavo

tik pakvietus.
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REKOMENDACIJOS

Atsizvelgiant j pagrindines problemas, kurios buvo atskleistos literattiros Saltiniy analizés

bei tyrimo metu, parengtos rekomendacijos, kurios galéty padéti tobulinti socialing pagalba

jvaikinimo procese:

atlikti gilesn¢ jtéviy motyvacijos analiz¢. Prie$ jvaikinant, jtéviy motyvacija turéty buti
labiau analizuojama ne tik GIMK specialisty, bet ir psichology, galbiit biisimieji jtéviai
turéty lankyti Seimos terapija, kuri biity reikalinga jy motyvacijos jvertinimui, netekciy dél
savo vaiky netur¢jimo i§gyvenimui ir t.t.;

trumpinti jvaikinimo laikg. Jvaikinimo procediira yra ilga, Zzmonés pamirsta jgytas Zinias
GIMK mokymuose. Jtéviai neretai laukia eilése vaiky po 5 metus, o iSvada dél jvaikinimo
galioja 24 ménesius, todél reikalingas seimos (asmens) pervertinimas gavus pasitlyma;
gerinti komunikacija tarp institucijy. Sitiloma globos centro darbuotojams dométis kaip
vyksta jvaikinimo procesas. GIMK darbuotojas neturi duomeny apie jtéviy eiles, o jtéviai
uzmezge artimg ry$j mokymy metu su socialiniu darbuotoju, skambina jam ir teiraujasi
situacijos;

atnaujinti GIMK programg. Programa turi buti pritaikyta ne tik bGisimiems jtéviams ar
glob¢jams, bet ir tiems, kurie teismo sprendimu paskirti glob¢jais be mokymuy;

jitraukti GIMK specialistus j suporavimo procesg. Specialistai, kurie vedé mokymus turéty
dalyvauti kartu su jtéviais suporavimo procese, kad jtéviai jaustysi drgsiau, emociskai
saugus;

suteikti jtéviams visg i§samig informacija apie sitilomg jvaikinti vaikg: vaiko gyvenimo
istorija, elgesio ypatumai, pomégiai ir t.t. Si informacija turi bati suteikiama prie§ jtéviy
susitikimg su vaiku, kad jtéviai galéty jvertinti realiai situacija,

palaikyti ry§j su jtéviais socialiniams darbuotojams, kadangi jvaikinus vaika jtéviai
neiSvengiamai susiduria su sunkumais, svarbi socialinio darbuotojo parama;

supazindinti jtévius su realia situacija ir iSStikiais, skatinti jtévius jsivaikinti vyresnius
vaikus;

paruosti vaikg jvaikinimui. Psichologas turéty teikti konsultacijas vaikams, kuriuos

planuojama jvaikinti.

80



10.

11.

12.

13.

14.

LITERATURA

Akelaitis A.; Palubinskas P. 2021. Jaunyjy Lietuvos sportininky motyvacijos sportuoti
ypatumai. Sporto mokslas, Nr. 2 (100), 5-13 p.

Baranauskiené 1. 2020. Teisés j sveikatos prieziiirg paradoksas. Klaipéda: KU leidykla.
Baudin T., Croix D., Gobbi P.E. 2015. Fertility and childlessness in the United States.
American Economic Review, vol. 105, No. 6, p. 52-82.

Bitinas, B., Rupsiené, L., Zydzianaité, V. 2008. Kokybiniy tyrimy metodologija. Klaipéda:
Socialiniy moksly kolegija.

Braslauskiené R. 2002. Jvaikinimas Lietuvoje: situacija ir nuostatos. Socialinis darbas, Nr. 1,
66-72 p.

Breaugh J., Ritz A., Alfes K. 2018. Work motivation and public service motivation:
disentangling varieties of motivation and job satisfaction. Public Management Review, vol.
20, No. 10, p. 1423-1443.

Burvyté S.; Tribockaja E. 2014. Socialinés pagalbos Seimai poreikis jvaikinimo atveju.
Socialinio darbo tyrimai ir aktualijos, Nr. 3, 43-51 p.

Cebert M., Silva S., Stevenson E.L. 2019. Are There Differences in Marital-Role Quality
between Women and Their Male Partners Who Conceived Via IVF and Those Who Did Not?
J Best Pract Health Prof Divers, vol. 11, No. 2, p. 135-149.

Chobhthaigh N. S.; Duffy F. 2019. The effectiveness of psychological interventions with
adoptive parents on adopted children and adolescents’ outcomes: A systematic review.
Clinical Child Psychology and Psychiatry, vol. 24, No. 1, p. 69-94.

Costa P.A.; Tasker F. 2018. “We wanted a forever family”: Altruistic, individualistic, and
motivated reasoning motivations for adoption among LGBTQ individuals. Journal of Family
Issues, vol. 39, No. 18, p. 4156-4178.

DeJong M., Hodges J., Malik O. 2016. Children after adoption: Exploring their psychological
needs. Clinical Child Psychology and Psychiatry, vol. 21, 536-550 p.

Dobre O. I. 2013. Employee motivation and organizational performance. Review of Applied
Socio - Economic Research, vol. 5, No. 1, p. 53-60.

Dongn S., Dongn Q., Chen K. 2022. Mothers' parenting stress, depression, marital conflict,
and marital satisfaction: The moderating effect of fathers' empathy tendency. Journal of
Affective Disorders, vol. 299, 682-690 p.

Eriksson P. K. 2016. Prospective adoptive parents within pre-adoption services: an interplay
of emotions and power in social interaction. Academic dissertation. Helsinki [interaktyvus].

[zitréta 2021m. spalio 12d.]. Prieiga per Interneta:

81


https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-affective-disorders
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-affective-disorders

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/167886/prospect.pdf?sequence=1&isAllowe

d=y
Europos Sajungos pagrindiniy teisiy agentiira ir Europos Taryba. 2015. Vaiko teises

reglamentuojancios Europos teisés vadovas [interaktyvus]. [Zzitréta 2021 m. lapkri¢io 22d.].

Prieiga per Internetg: https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-ecthr-2015-

handbook-european-law-rights-of-the-child It.pdf

Gedpvilaite-Kordusiené M., Tretjakova V., Ubarevi¢ien¢ R. 2019. Bevaikysté Lietuvoje:
tendencijos, normos ir regioniné diferenciacija. Socialiné teorija, empirija, politika ir praktika,
Nr. 18, 96-111 p.

Geniené R., Nedvecka J. 2021. Globos centrai ir budintys globotojai: nuo projekto iki tvarios
socialinés vaiko globos politikos. Socialiné teorija, empirija, politika ir praktika, Nr. 23, 68-
83 p.

Giedrimas Z. 2014. Potencialiy globéjy ir jtéviy Svietimas, keiciant jy nuostatas. Socialinis
ugdymas, Nr. 39 (3), 74-85 p.

Giedrimas Z., Ignatovi¢ien¢ S., Breidokiené R. ir kt. 2013. Vaikas gimes misy Sirdyse:
atmintiné vaiko glob&jams ir jtéviams. Vilnius: Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir
darbo ministerija.

Giesen J. 2011. Constructivism: A Holistic Approach to Teaching and Learning
[interaktyvus].  [zioréta 2021 m. gruozio 22d.]. Prieiga per Interneta:
https://www.researchgate.net/publication/342663545_SOCIAL_CONSTRUCTIVISM_IN
Goyal P. K. 2015. Motivation: Concept, Theories and practical implications. CASIRJ, vol. 6,
No.8, p.71-78.

Golding K. S. 2017. Everyday Parenting with Security and Love. London: Jessica Kingsley
Publishers.
Gonciarova N., Tamutien¢ 1. 2016. Jvaikinimo trukdziai Lietuvos Respublikoje. Eksperty

pozitris. VieSoji politika ir administravimas. Nr. 15 (2), 251-263 p.

Gudzinskiené V., Navaitis G. 2016. ]vaikinimas: deinstitucionalizacija - palankiy salygy
vaikui augti Seimoje prielaidy sudarymas. Socialinis darbas, Nr. 14 (2), 134-147 p.

Gvaldaite L. 2017. Priémimas globoti vaika: patirtis, kurianti naujg kultiirg. Socialiné teorija,
empirija, politika ir praktika, Nr. 14, 48-63 p.

Gvaldaite L. 2020. [teviy ir globéjy savigalbos grupés — Seimy stiprinimo ir jgalinimo
instrumentai. Socialinis darbas. Patirtis ir metodai, Nr. 26 (2), 39-59 p.

Gvaldaité L., Simkonyté, S. 2016. Vaiky globos namy deinstitucionalizacija Lietuvoje: ar

,vezimas® judés j priekj? Socialiné politika, Nr. 12, 55-73 p.

82


https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/167886/prospect.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/167886/prospect.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-ecthr-2015-handbook-european-law-rights-of-the-child_lt.pdf
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-ecthr-2015-handbook-european-law-rights-of-the-child_lt.pdf
https://www.researchgate.net/publication/342663545_SOCIAL_CONSTRUCTIVISM_IN_

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Hasanpoor-Azghdy S.B., Simbar M., Vedadhir A. 2014. The emotional-psychological
consequences of infertility among infertile women seeking treatment: Results of a qualitative
study. Iran J Reprod Med, vol. 12, No. 2, p. 131-138.

Heijden K., Visse M., Lensvelt-Mulders G. et al. 2016. To care or not to care a narrative on
experiencing caring responsibilities. Ethics and Social Welfare, vol. 10, No. 1, p. 53-68.
Hitka M., Lipoldova M., Schmidtova J. 2020. Employees’ motivation preferences in forest
and wood-processing enterprises. Acta Facultatis Xylologiae Zvolen, vol. 62, No. 1, p. 151—
164.

Jvaikinimo organizavimas. Valstybinio audito ataskaitos santrauka. 2014 [interaktyvus].
[ziuréta 2021 m. lapkricio 23 d.]. Prieiga per Interneta:
https://ppi.lt/uploads/Audito_ataskaita_ivaikinimas.pdf

Kardelis K. 2016. Moksliniy tyrimy metodologija ir metodai. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos centras.

Knuiman S., Ham Rijk C., Hoksbergen R., et al. 2015. Children without parental care in
Poland: Foster care, institutionalization and adoption. International Social Work, vol. 58, 1—
16 p.

Konvencija "Dé¢l vaiky apsaugos ir bendradarbiavimo tarptautinio jvaikinimo srityje".
Valstybés zinios, 1997-11-07, Nr. 101-2550.

Le D. H., Aquino P. G., Jalagat Jr. R. C. et al. 2021. Factors affecting employees’ motivation.
Management Science Letters, 1063-1070 p.

Lee M. T.; Raschke R. L. 2016. ,,Understanding employee motivation and organizational
performance: Arguments for a set-theoretic approach®. Journal of Innovation & Knowledge,
vol. 1, No. 3, p. 162-169.

Lescinskien¢ D., Balyniené R., Kankevi¢iené L. 2017 Studenty mokymosi motyvacijos
tyrimas: Alytaus kolegijos atvejis [interaktyvus]. [Zitiréta 2021 m. gruodzio 12 d.]. Prieiga per

Internetq: https://alytauskolegija.lt/wp-content/uploads/straipsniai/L escinskiene.pdf

Lietuvos Respublikos civilinio kodekso jstatymas, Valstybés zinios. 2000-09-06, Nr. 74-
2262.

Lietuvos Respublikos konstitucija. 2019. Vilnius: Lietuvos Respublikos seimo kanceliarija
[interaktyvus]. [ziGréta 2022 m. sausio 14 d.]. Prieiga per Interneta:
https://www.lrs.1t/sip/getFile?quid=9d20cd2a-a21e-4958-a391-31a5f4abf158

Lietuvos Respublikos Seimo nutartis dél Valstybinés Seimos politikos koncepcijos
patvirtinimo, Valstybés Zinios. 2008-06-17, Nr. 69-2624.
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerija. 2022. Kas yra socialinis

darbas? [interaktyvus]. [zitréta 2022 m. Vasario 4 d.]. Prieiga per Interneta:

83


https://ppi.lt/uploads/Audito_ataskaita_ivaikinimas.pdf
https://alytauskolegija.lt/wp-content/uploads/straipsniai/Lescinskiene.pdf
https://www.lrs.lt/sip/getFile?guid=9d20cd2a-a21e-4958-a391-31a5f4abf158

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

https://socmin.lIrv.It/lIt/veiklos-sritys/socialine-integracija/socialines-paslaugos-ir-socialinis-

darbas/kas-yra-socialinis-darbas

LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos jsakymas ,,Dél Globos centro veiklos ir vaiko
budincio globotojo vykdomos prieziiiros organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos apraso
patvirtinimo*. 2018, Nr. A1-28.

LR socialinés apsaugos ir darbo ministerijos jsakymas ,,Dél Jvaikinimo organizavimo
Lietuvos Respublikoje tvarkos apraSo patvirtinimo™ 2021, Nr. A1-76.

Marcel G. 2010. Homo Viator: Introduction to the Metaphysic of Hope. South Bend: St.
Augustine’s Press.

Matuleviciiite D., Kukauskas R., Montrimiené V. 2005. Atmintiné vaiky globéjams. Vilnius:
Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.

Merkys G., Bubelien¢ D., Tarnauskas K. ir kt. 2020. Globéjy ir jtéviy paslaugy poreikio, jy
prieinamumo ir teikiamy paslaugy kokybés analizé [interaktyvus]. [zitiréta 2021 m. geguzés
11 d.]. Prieiga per Interneta:
https://socmin.Irv.It/uploads/socmin/documents/files/veiklossritys/metodines%20rekomenda
cijos/ATASKAITA12 27.pdf

Moyer A. M., Goldberg A. E. 2017. “We were not planning on this, but ... ’: Adoptive parents’

reactions and adaptations to unmet expectations. Child & Family Social Work, vol. 22, 12—
21 p.

Mutonyi B. R., Slatten T., Lien G. 2020. Empowering leadership, work group cohesiveness,
individual learning orientation and individual innovative behaviour in the public sector:
empirical evidence from Norway, International Journal of Public Leadership, vol. 16, No. 2,
p. 175-197.

Nduka O. 2016. Employee motivation and perfomance. Doctoral Thesis, Central University
of applied sciences [interaktyvus]. [zitiréta 2022 m. vasario 14 d.]. Prieiga per Interneta:
https://core.ac.uk/download/pdf/80992496.pdf

Neil E., Young J., Hartley L. 2018. The Joys and Challenges of Adoptive Family Life: A

Survey of Adoptive Parents in the Yorkshire and Humberside region. Norwich: Centre for
Research on Children and Families, UEA.

Neil E.; Beek, M. 2020. Respecting children's relationships and identities in adoption. In G.
Wrobel, E. Helder & E. Marr (Eds) The Routledge Handbook of Adoption. Abingdon and
New York: Routledge, 76-89 p.

Pakeliui ] tévyste: praktiné patirtis jgyvendinant globéjy ir itéviy rengimo programg. 2016
[interaktyvus].  [ziGréta 2021 m. lapkri¢io 22 d.]. Prieiga per Interneta:
https://ppi.lt/uploads/knygele 1.pdf

84


https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/socialine-integracija/socialines-paslaugos-ir-socialinis-darbas/kas-yra-socialinis-darbas
https://socmin.lrv.lt/lt/veiklos-sritys/socialine-integracija/socialines-paslaugos-ir-socialinis-darbas/kas-yra-socialinis-darbas
https://socmin.lrv.lt/uploads/socmin/documents/files/veiklossritys/metodines%20rekomendacijos/ATASKAITA12_27.pdf
https://socmin.lrv.lt/uploads/socmin/documents/files/veiklossritys/metodines%20rekomendacijos/ATASKAITA12_27.pdf
https://core.ac.uk/download/pdf/80992496.pdf
https://research-portal.uea.ac.uk/en/publications/respecting-childrens-relationships-and-identities-in-adoption
https://ppi.lt/uploads/knygele_1.pdf

53.

54,

55.

56.

S7.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

Prasad S., Kumar Y., Nayar P. et al 2017. A prospective study to assess the mental health and
quality of life in women undergoing assisted reproduction. Fertility Science and Research,
vol. 4, No. 2, p. 117-125.

sveikata, Nr. 3 (50), 19-23 p.

Ratnikaité 1., Uzdila J. V. 2008. Neotomistiné, egzistencialistiné ir personalistiné filosofija
apie kriksc¢ioniskajj vaiky aukléjimg. Religijos mokslo zurnalas, Nr. 28 (56), 35-50 p.
Rybnicek R., Bergner S., Gutschelhofer A. 2017. How individual needs influence motivation
effects: a neuroscientific study on McClelland’s need theory. Review of Managerial Science,
vol. 8, No. 1, p. 1-40.

Rimkus V. 2016. Socialinés pagalbos poreikis §eimoje globojamam vaikui ir jo globéjui:
globéjy pozitrio analizé. Tiltai, Nr. 1, 105-131 p.

Sebba J. 2012. Why Do People Become Foster Carers? An International Literature Review
on the Motivation to Foster. Rees Centre [ineraktyvus]. [Zitiréta 2021 m. vasario 15 d.]. Prieiga
per Interneta: http://www.education.ox.ac.uk/wp-content/uploads/2019/06/Why-Do-People-

Become-Foster-Carers-An-International-Literature-Review-on-the-Motivation-to-Foster.pdf

Sorek Y., Simon B., Nijim — Ektalat F. 2020. Motivation matters: Parents' path to adoption as
related to their perceptions of open adoption. Children and Youth Services Review, vol. 118,
176-194 p.

Strazinskait¢é D. 2017. Ne giminés vaiky globos ugdomosios funkcijos raiska: daktaro
disertacija. Vilnius.

Thompson H., McPherson S., Marsland L. 2016. ‘Am I damaging my own family?’:
Relational changes between foster carers and their birth children. Clinical child psychology
and psychiatry, vol. 21, No. 1, p. 48-65.

Tidikis R. 2003. Socialiniy moksly tyrimo metodologija. Vilnius: Lietuvos teisés
universitetas.

Tregeagle S., Moggach L., Trivedi H., Ward H. 2019. Previous life experiences and the
vulnerability of children adopted from out-of-home care: The impact of Adverse Childhood
Experiences and child welfare decision making. Children and Youth Services Review, vol.
96, 55-63 p.

Tronto J. 2013. Caring Democracy: Markets, Equality and Justice. New York: New York
University Press.

Turney K., Wildeman C. 2017. Adverse childhood experiences among children placed in and
adopted from foster care: Evidence from a nationally representative survey. Child Abuse &
Neglect, vol. 64, 117-129 p.

85


http://www.education.ox.ac.uk/wp-content/uploads/2019/06/Why-Do-People-Become-Foster-Carers-An-International-Literature-Review-on-the-Motivation-to-Foster.pdf
http://www.education.ox.ac.uk/wp-content/uploads/2019/06/Why-Do-People-Become-Foster-Carers-An-International-Literature-Review-on-the-Motivation-to-Foster.pdf

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.
73.

74.

Vaiky Teisiy Konvencija. 1989. Valstybés zinios, Nr. 60-1501, 1995-07-21.
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos. 2021. Jvaikinimas [interaktyvus]. [ziGréta 2021 m. vasario 15 d.]. Prieiga per

Internetg: https://vaikoteises.lt/veiklos-sritys/vaiko-globa-rupyba-ir-ivaikinimas/ivaikinimas/

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos. 2022. 2021 m. veiklos ataskaita [zitGréta: 2022 m. kovo 11 d.]. Prieiga per
Interneta:

https://vaikoteises.lt/media/file/ataskaitos/2021%20m.%20veiklos%20ataskaita%20.pdf

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos. 2021. 2020 mety veiklos ataskaita [interaktyvus]. [zitiréta 2022 m. kovo 11 d.].
Prieiga per Interneta:
https://vaikoteises.It/media/file/ataskaitos/nauja%20VVTA%CA%NAET%202020%20m.%20
veiklos%20ataskaita.pdf

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos. 2020. 2019 mety veiklos ataskaita [interaktyvus]. [ziGréta 2021 m. lapkri¢io 11
d.]. Prieiga per Interneta:
https://vaikoteises.lt/media/file/2019/2019%20m.%20veiklos%20ataskaita%203.pdf

Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos direktoriaus jsakymas ,,Dél globéjy (rtpintojy) ir jtéviy paieskos, rengimo,
atrankos, konsultavimo ir pagalbos jiems paslaugy teikimo rekomendacijy pakeitimo*. 2019.
Nr. BV-289.

Weil S. 2017. Dievo laukimas. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai.

Ziburio fondas. 2016. Jausmas, kai turi namus: apie globa, jvaikinima ir kitas galimybes padéti
vaikams. Vilnius: Vilniaus miesto savivaldybe.

Zydzitinaité, V., Sabaliauskas, S. 2017. Kokybiniai tyrimai: principai ir metodai. Vilnius:
UAB ,,Vaga“.

86


https://vaikoteises.lt/veiklos-sritys/vaiko-globa-rupyba-ir-ivaikinimas/ivaikinimas/
https://vaikoteises.lt/media/file/ataskaitos/2021%20m.%20veiklos%20ataskaita%20.pdf
https://vaikoteises.lt/media/file/ataskaitos/nauja%20VVTA%C4%AET%202020%20m.%20veiklos%20ataskaita.pdf
https://vaikoteises.lt/media/file/ataskaitos/nauja%20VVTA%C4%AET%202020%20m.%20veiklos%20ataskaita.pdf
https://vaikoteises.lt/media/file/2019/2019%20m.%20veiklos%20ataskaita%203.pdf

PRIEDAI

87



1 priedas

Pusiau struktiiruoto interviu klausimai Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos

10.

11.

12.

atestuotiems specialistams, kurie veda GIMK mokymus

Kokie, anot Jusy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturéjimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai) Jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesng jtakg jvaikinimo
s¢kmei) apsisprendziant jvaikinti?

Kokios, anot Jusy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti
glob¢jais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)

Kurie 1§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reik§mingiausi/maziau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos buklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Kurie jvaikinimo procediiros etapai jtéviams kelia daugiausia i8Siikiy ir kodél?

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reikSmé jtéviams? Kokia $iy mokymy
reikSmé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Kokius GIMK mokymuy privalumus/trukumus jZvelgiate?

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose, savitarpio paramos grupése? Kokios
priezastys skatina juos dalyvauti/nedalyvauti?

Ar jtéviams jsivaikinusiems vaika teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate i
savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.

Kokiy pasiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?

JUSY amMZIUS: .vvvvviiieiiiee e

I8S11avINImMAas: ..o,

GIMK mokymy vykdymo trukmeé: ...........ccceevvviiniiiennnnnns
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10.

11.

12.

2 priedas
Pusiau struktiiruoto interviu klausimai jtéviams

Kokie motyvai lémé siekj jsivaikinti vaika (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas
ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)

Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko ry$iy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uzmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys 1émé §j sprendima?

Ar jvaikinimo procese kilo i8sukiy atitinkant reikalavimams, kurie keliami jtéviams? Jeigu taip,
tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amZzius, Seimin¢ padétis, sveikatos bukle, teistumas, gyvenimo salygos,
pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Kurie jvaikinimo procediiros etapai Jums kélé daugiausia i$stukiy ir kodél? (sprendimo jvaikinti
priémimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy gebéjimai tinkamai vykdyti pasirinkta
jtéviy vaidmenj); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, pozitriy kaita,
jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

Kokius GIMK mokymuy privalumus/trukumus jZvelgiate?

Ar palaikote ry$j su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.

Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, savitarpio paramos grupés susitikimuose,
kuriuos organizuoja globos centras? Kokios priezastys skatina 1émé Jusy sprendimg
dalyvauti/nedalyvauti?

Ar po isivaikinimo esate kreipesis (-usis) 1 kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?

Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?

JUSY amZius: .....ooeevveevciveeniieeieeee,

Vaiko (-y) skaiCius: ....cooeverierieiiiienieenenn

Vaiko (-4) amZius: .....cccoeveveeeeeeieieeieennes

I8S11aVINIMAS: oeeeeeeeeeeee e
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3 priedas

Protokolas Nr. 1

1. Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas rupintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Pagrindinis motyvas yra negaléjimas susilaukti savo biologiniy vaiky ir noras jprasminti savo
gyvenimgq turint vaiky.

2. Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesne¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Tik vidiniai motyvai, jei Zzmogus vidumi to nori, tai to ir siekia, jtéviai mano praktikoje ateina j
GIMK mokymus su stipria motyvacijq.

3. Kokios, anot Jiisy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti
glob¢jais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisé€s, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)

Manau, kad globoti vaikus pasirenka ir dél finansinio paskatinimo, o jvaikinimq renkasi, nes
nori, kad vaikas buty jy ir kad nereikéty bendrauti su vaiko biologine Seimq, taciau Si nuostata
daznai pasikeicia mokymy metu.

4. Kurie 1i§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reik§mingiausi/maZziau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biiklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Manau ir gyvenimo sqlygos geros turi biiti, ir pajamos pastovios, amzius ir sveikatos biiklé taip
pat svarbu. Kaip pvz. jtévis pats turédamas psichologiniy problemy gali padéti suzeistam vaikui

isSgyti? Sunkiai... Manau maziau reikSminga yra Seimyniné padetis.

evv -

tada jie labai laukia kada jiems tq vaikelj pasiiilys jiems labai svarbu, kaip tas vaikas reaguos j
Jjuos. [téviai bijo pirmo kontakto su vaiku. Nors mokymy metu jtéviams sakoma, kad nelaukty to
vaiko, neuzsiciklintu tik ant to laukimo, kad gyventy toliau, gyvenimas tesiasi, taciau teorija yra
vienas, o praktikoje vis tiek jtéviai daznai gyvena tuo laukimu.

6. Kaip manote, ar dabarting jsivaikinimo procedira atitinka dabartines realijas?
Neatitinka. Atrodo, kad ty vaikeliy yra, bet ar tos procediiros yra ilgos, ar pati politika....

Suprantu, kad prigimtiné vaiko teisé augti biologinéje Seimoje, bet yra tokiy niuansy...Ko tg
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10.

11.

vaikq laikyti, kai situacija Seimoje bloga? Yra potencialiy Seimy, kurios tq vaikelj iSauginty. Tai
yra mano nuomone.

Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reik§mé jtéviams? Kokia $iy mokymy
reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Itéviai susipazjsta su teovinémis Ziniomis, kaip gali biiti, kas jy laukia. Dazniausiai jtéviai atéje
j mokymus pirmgq kartq suzino ir gilinasi apie vaiko raidos etapus, apie netektis, apie biologinés
Seimos svarbg. Juk ir as neturéjau tokiy gilesniy Ziniy, kol nebaigiau Siy mokymy. Man Siy
mokymy reiksmé didele ir vidumi ir iSore. Atrodo, kad mokymai keicia ir mano pacios poZiirj j
daugelj dalyky gyvenime.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Trikumai mokymy — jzZvelgiu, kad kartais realybé nesutampa su déstoma teorija. Manau,
jtéviams vienokia turéty buti programa, globéjams — kitokia, tie kurie be mokymu paskirti
globéjais — taip pat jiems adaptuota turéty biiti programa. Taip pat tie kas augina nejgalius
vaikus, programq sudétinga pritaikyti. Teisés akty dazna kaita, tai todél per mokymus nelabai
akcentuojames j juos.

Privalumai — Zmonés siy mokymy déka labai atsiveria kalbédami, bendraudami, dalindamiesi
savo patirtimis, jie pasijaucia tokie reikalingi. Mokymy metu biina labai jauki, tokia net magiska
atmosfera, laikas labai greitai prabéga tiek dalyviams, tiek mums.

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Reikalingos, manau ir neiiréty jtéviai rasyti prasymq tam, kad paslaugos biity gaunamos, 0
tiesiog tos paslaugos turéty nenutriitkti. Nes jtéviai laukia ilgai eilése, Zinios pasimirsta, gauna
vaikelj ir tikrai susiduria auginami svetimq vaikq su maZesniais ar didesniais isSikiais. Nors
adaptacijos pradzioje socialinis darbuotojas turéty pasmézuoti Seimos gyvenime, nesakau, kad
kartq per ménesj, bet tiesiog retkarciais, nes mokymy metu tarp socialinio darbuotojo ir mokymy
dalyviy jau uzsimezga Silti jausmai, tai reikéty tiesiog juos palaikyti. Misy globos centre
teikiamos paslaugos jtéviams tik gavus jy prasymg, Siai dienai teikiame paslaugas vienai jtéviy
Seimai.

Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?

Nedalyvauja. Jei biity teisiskai reglamentuota, kad jtéviai turi testi bendravimq su globos centru
po mokymy, tai tikriausiai dalyvauty mokymuose.

Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate i
savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.

Gavus jtéviy prasymg — taip.
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12. Kokiy pasitlymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Galbiit pati jvaikinimo procediira yra ilga. Ilgai jtéviai laukia vaiky. Ir mes kaip globos centras
turime patys dométis kaip vyksta ta jvaikinimo procediira, nes klausia jtéviai miisy, o mes ne
viskg galime pasakyti. GIMK darbuotojas neturi duomeny apie jtéviy eiles, o jtéviai uzmezge
artimg rysj mokymu metu su socialiniu darbuotoju, skambina jam ir teiraujasi situacijos, 0 mes
nezinome nieko.

Jisy amzius: 50.

I$silavinimas: aukstasis universitetinis.

GIMK mokymy vykdymo trukmé: Smetai
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4 priedas
Protokolas Nr. 2

Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturéjimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Neturéjimas ~ biologiniy vaiky, negaléjimas jy susilaukti. Seimos be vaiky jaucia
nepilnavertiskumo jausmg.

Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesn¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Manau, vidiniai motyvai, nors tuos motyvus kartais labai sunku specialistui identifikuoti.
Issilavine Zmonés zZino kq reikia pasakyti, kq specialistas nori iSgirsti ir tie motyvai tikrieji gali
biiti nuslépti, tikrieji motyvai gali biiti neidentifikuoti.

Kokios, anot Jusy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti
glob¢jais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)

IS patirties galiu pasakyti, kad jtéviai turi daug baimiy, baimé, kad kazkas atims vaikq, nori
savintis vaikq, nenori nieko girdeéti apie vaiko biologinius tévus. Daznai jtéviai isreiskia norq
isivaikinti vaikq naslaitj, kad visiskai nebebiity téevy. Mano nuomone, jtéviai Ziuri labiau is savo
pusés, o globéjo tikslas — palydéti jj per gyvenimq, nenori, kad vaikas prarastu identitetq. Jei
mes zitirétumeéme j tuos globéjus, kurie nesusije giminysteés rysiais, tai jie nenori nieko slépti nuo
vaiky, nenusiteikia pries biologinius tévus, yra atviri. [téviai linke savintis vaikus, nenori
bendrauti su biologine seima.

Kurie i§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jiisy nuomone, yra
reik§mingiausi/maZziau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos buklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Kol nedirbau sioje srityje atrodeé, kad Sie reikalavimai yra pertekliniai, taciau dabar manau visi
reikalavimai yra protingi. Auginti svetimq vaikq, kuris yra patyres jvairiy traumy, netekciy yra
didelé atsakomybé ir tam turi biiti kuo labiau pasiruoses zmogus.

Manau, kad daugiausiai issikiy kyla pirminiy dokumenty apie vaikq pateikime jtéviams ir
susitikimu su vaiku metu. Labai didele atsakomybe nesa asmuo, kuris teikia duomenis apie vaikq
jtéviams, nes pateikiant duomenis gali labai isgqsdinti jtévius, parasyti kazkaip sausai, pvz. tik
apie vaiko sveikatq is neigiamos pusés, turiu omenyje, tik apie ligas vaiko arba apie tévy ligas,

ir jteviams gali nusipiesti labai nitirus paveikslas. Tuomet jtéviai jsiggsta ir priima sprendimg
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net nesusitikti su pasiilytu vaiku. Taip pat matau, kaip susitikimo su vaiku metu jtéviai jaudinasi,
todél labai svarbu, kad juos lydéty j susitikimus socialinis darbuotojas, kuris vede GIMK
mokymus, jis nuraminty jtévius, atsakyty j ripimus klausimus. Taip pat jtéeviams duotas terminas
10 dieny nuo vaiko pasiiilymo duoti atsakymq ar sutinka jvaikinti vaikg, todél svarbu, kad
socialinis darbuotojas bity salia.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procedira atitinka dabartines realijas?

Gal per mazai per miisy GC vyko jvaikinimo procediry, kad galétuméme pasakyti ar atitinka
dabartines realijas, pas mus tik 3 vaikai yra isvazZiave j kitus rajonus, buvo jvaikinti. tiesiog
girdziu is kity kolegy, kurie dirba didesniuose miestuose, kad labai ilgose jvaikinimo eilése laukia
Zmonés, po 2-5 metus, todel kartais norint gauti vaikg, jtéviai turi ,, padidinti *“ vaiko amziy.
Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reik§mé jtéviams? Kokia $iy mokymy
reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Specialistui — as jauciu Siy mokymy naudg net savo asmeniniam gyvenimui, nes ir pati pritaikau
zinias i GIMK programos savo vaiky aukléjime, taip pat bendravimas mokymy metu su
zmonémis leidzia labiau paZinti Zmones, atpazinti tam tikrus signalus, tiesiog juos tyrinéti.
Itéviams — manau mokymy reikSmeé jtéviams didziulé, kadangi mokymy metu keiciasi jtéviy
nuostatos, jtéviai iSmoksta per vaiko akis paziuréti j jvairias situacijas, tai labiau paveiku, labiau
jsimintina, nes per savo patyrimgq jgyja zZiniy.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Privalumai — Zmonés dalyvaujantys mokymuose iSmoksta ,, paziuréti j save pro langq*, per vaiko
akis, labiau jsigilina j vaikq, j vaiko poreikius, o ne tik j savo. Mokymuose visada biina labai
nuosirdi atmosfera, zmonés labai atvirauja, todél mokymai paliecia juos giliai.

Trikumai — lyginant su PRIDE programa, tai GIMK programa yra sausesné, daug sudétingy
terminy, pvz. vyresnio amziaus mociutéms isdestyti GIMK programg yra reikaly.

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Mes neteikiame jtéviams palaikomyjy paslaugy po GIMK mokymy, nesame gave is jtéviy
prasymy dél paslaugy teikimy, bet ir jtéviy pas mus rajone mazai. Taciau manau, kad gera tvarka
yra, jei nori gauti paslaugas — rasai prasymq, jei ne — nerasai, arba atsisakai bet kada paslaugy.
Tai leidzia patiems Zmonéms pasirinkti ko jiems reikia.

Esame dalyvave suporavimo procesuose, tai manau, kad suporavimo procese gimkininky
dalyvavimas labai svarbus, taip dar labiau jgyjamas jtéviy pasitikéjimas specialistais ir tas rysys
tikétina, kad dar stipresnis atsiras tarp specialisto ir jtévio ir tai paskatins po jvaikinimo

susidiirus jtéeviams su problemomis ar issikiais kreiptis j specialistq.
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10. Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?
Ne, miisy GC nedalyvauja jtéviai testiniuose mokymuose. Manau jtéviai linke spresti problemas,
sunkumus patys.

11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate |
savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.
Teikiame reikalingg informacijq, esant poreikiui konsultuojame. Jtéviai nedalyvauja
savipagalbos grupése, tokio poreikio ir nebuvo.

12. Kokiy pasitlymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Tiek jteviams, tiek globéjams keliami beveik vienodi reikalavimai, taciau vaiko globos atveju,
specialistai lankosi globéjy Seimose, teikia konsultacijas, ir globéjas jstatymy nustatyta tvarka
turi bendradarbiauti su institucijomis globodamas vaikas, o jtéviai po jvaikinimo yra
paleidziami. Manau, pries jvaikinant, jtéviy motyvacija turéty biiti labiau analizuojama ir ne tik
GIMK specialisty, bet ir psichology, galbiit buisimieji jtéviai turéty lankyti Seimos terapija, kuri
biity reikalinga jy motyvacijos jvertinimui, netekciy dél savo vaiky neturéjimo isgyvenimui ir t.t.
Nes GIMK specialistai néra pajégus vieni jvertinti visy Siy aplinkybiy, juk jie dazniausiai yra
socialinio darbo issilavinimg turintys asmenys.

Jisy amzius: 42 m.

I$silavinimas: aukstasis universitetinis.

GIMK mokymy vykdymo trukmé: 6 metai.
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5 priedas
Protokolas Nr. 3

Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Pagrindinis motyvas — nevaisingumas, praktiskai visy busimy jtéviy motyvas yra negaléjimas
susilaukti savo vaiky, bent jau pas mus. AS manau, jei jtéviai, su kuriais dirbame mes, galéty
susilaukti savo vaiky, jie nei vienas nebiity pas mus atéjes.

Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesn¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Manau vidiniai, nes noras Zmogui turi ateiti is vidaus. Jei iSoriniai motyvai paskatina jsivaikinti,
tai gali padidinti rizikqg nebekilmingam jvaikinimui, nes jei lygiuojamasis pvz. j aplinkinius
zmones, kad reikia turéti vaiky tik todél, kad kitos Seimos turi jy ir atrodo laimingos, tai nereiskia,
kad biisi tiek pat laimingas, kiek ta seima, kuri turi vaiky.

Kokios, anot Jiisy, prieZastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti
globéjais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)

Manau, jtéviai jsivaikina dél savanaudisky paskaty, jie nori pakeisti vaiko vardg, pavarde, nes
tik tada tampa jis jy vaikas. Manau globoti vaikus pasirenkama ir dél finansinés paramos, taciau
tai néra pats pagrindinis aspektas, bet paskatina zmones globoti. Dazniausiai globojami yra
giminystés rysiais susije vaikai, kurie turi artimg emocinj rysj su vaiku.

Kurie 1§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reikSmingiausi/maZiau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biiklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Manau amzius yra labai svarbus, pasitaiko, kai ateina jtéviai, kuriems virs 50 mety ir nori
isivaikinti kudikj, tai yra nelogiska, jie tokiy mety turéty biiti seneliais, o ne tévais, juk reikia ir
apie vaikg pagalvoti. Tokio amZiaus jtévius skatiname jsivaikinti vyresnj vaikq. Sveikatos bitklé
taip pat labai svarbu, jei zmogus serga tokiomis ligomis dél kuriy negali biiti jtéviu, tai iSkart
atkrenta, bet jei busimas jtévis serga kazkokia liga, ir jam reikia labai daug laiko tam skirti, jis
greitai pavargsta, tuomet sunku jam ir vaiko poreikius uztikrint, todél svarbu labai jvertinti savo
galimybes. Finansiniai aspektai nemanau, kad yra labai svarbiis, svarbiausia, kad jtéviai gebéty
suformuoti saugy rysj su vaiku ir uztikrintu visus vaiko poreikius. Taip pat nemanau, kad svarbu
yra Seimyniné padétis, misy praktikoje yra Seimy, kuriose vienos moterys augina jvaikintus

vaikus ir joms puikiai sekasi. O teviskq poreikj patenkina seneliai, senelis atstoja tévq.

96



TV —

ovy -

mokymuose, aisku jie pabaige mokymus dziaugiasi, sako, kad jie buvo naudingi, taciau tuo metu,
kai reikia lankyti mokymus, dalyvauti juose, tai buna jvairiausiy reikaly. Taip pat tie jtéviai,
kurie turi savo biologiniy vaiky, dazna ateina su isankstinémis nuostatomis, kad turi patirties
vaiky auginime ir viskq Zino. Taip pat jtéeviams yra sudétinga derinti darbg, namus ir mokymus.
Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Ne. Vienas is pagrindiniy triky, kad pakeitée GIMK programq. AS sutikciau, kad biity graZinta
pirminé programa jtéviams ir globéjams, buvo 10 susitikimy, jdomesnés temos,
bendradarbiavimo tema labai svarbi, o sioje programoje daug psichologiniy temy, pvz. streso
valdymas, galéty biti nukelta j specializuotus mokymus. Man asmeniskai PRIDE mokymy
programa labiau patiko.

Mano nuomone yra nenormalu, kad vaikai paimami is biologinés Seimos tik kritiniu atveju ir
VTAS specialistai turi argumentuoti kiekvieng vaiko paémimg, taip vaikai yra marinuojami tuose
Seimose. Manau, vaikams biity geriau augti jtéviy Seimose, nei gyventi su biologiniais tévais
tokioje sunkioje aplinkoje. Apskirtai, esant Siai situacijai, kai vaikai paimami is Seimos tik
kritiniu atveju, o jtéviy eilés yra labai ilgos, irgi yra problema, nes jtéviai laukia labai ilgai.
Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reik§mé jtéviams? Kokia $iy mokymy
reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

GIMK mokymy metu jtéviams yra suteikiama kompetencijos ir gebéjimai, jie suzino daug Ziniy,
po mokymy tikrai daugelis biisimy jtéviy atsako, kad mokymai yra labai naudingi. O tie kurie
turi savo biologinius vaikus, sako, kad sig mokymy programgq biity naudinga isklausyti visiems
biisimiems téevams. Taip pat pasitaiko atveju, kai mokymy metu, patys Zzmonés supranta, kad jie
negalés auginti téevy globos netekusio vaiko ir priima sprendimgq nebetesti Sio kelio.

Specialistei — nuolatinis kompetencijy ir Ziniy jgijimas. Mokinimasis suvokti Zmones, kq jie
patiria, kokias netektis isgyvena, mokymasis jiems padeéti. As dirbdama $j darbai labai pakilau
kompetencijy lygyje. Man sis darbas yra nuolatinis mokymasis ir tobuléjimas.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Man buty nerealu jei mokymus galétuméme organizuoti darbo metu, tuomet biity nepavarge
zmonés ir mes kaip specialistai nepavarge, nes siai dienai mokymai dazniausiai vyksta po darbo.
O kai atidirbi visq dienq ir dar po darbo mokymai, tai ir Zmonés ateina tokie ,,isvire“ ir mes
pervarge. Sunku mokymuose biiti 100 proc.

Privalumas — Tai kad GIMK programa yra trumpa, greiciau Zmogus yra parengiamas, néra ilgas

procesas. Tai tokj privalumg matau.
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9. Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.
Miisy atveju, paslaugos jtéviams labiau yra nekoordinuotos, kai apgyvendinamas vaikas Seimoje
tai jteviy Seimos susidirusios su problemomis isreiskia norq psichologo konsultacijomis, o
socialinis darbuotojas dalyvauja suporavimo procesuose.

10. Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?
Pas mus jtéviai labai retai dalyvauja testiniuose mokymuose. Dazniausiai biina taip, kad jie
jsivaikina vaikq ir atsiriboja nuo miisy jstaigos. As manau nenori dalyvauti dél to, kad jiems
svarbus privatumas.

11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate ]
savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.
Taip, taciau dalyvaujanciy savipagalbos grupése néra daug jtéviy, kaip ir néra jy daug ir GC
organizuojamuose Sventése, Seminaruose, taciau dziaugémés ir mazais dalykais. Manau
teisingas sprendimas leisti jiems paties apsispresti dél paslaugy gavimo. Kai atsigreziu j save ir
pagalvoju jei as biuiciau jmoté irgi nenoréciau, kad lysty tarnybos | mano Seimq, o as su jais
turéciau dalintis savo gyvenimo detalémis.

12. Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
AS manau, reikéty keisti sistemq dél ty vaiky paémimo is Seimos. Atsakingiau reikéty paZiireéti
teismui ir duoti tuos leidimus paimti vaikq is Seimos. Juk ne visada alkoholis ar narkotikai lemia
vaiko neprieziiirq, yra daug ir kity prieZasciy: nepriezZiiira, skurdas. Reikéty, kad ir j tai
atsizvelgty. Galvoju, kad bity neblogai ir teiséjams isklausyti GIMK mokymus, nes ne visi
supranta kas yra kas (juokiasi).

Jasy amzius: 47 metai

ISsilavinimas: aukstasis universitetinis

GIMK mokymy vykdymo trukmeé: /4 mety.
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6 priedas
Protokolas Nr. 4

1. Kokie, anot Jusy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Pagrindiniai motyvai jsivaikinti vaikq yra nevaisingumas, negaléjimas susilaukti savo vaiko ir
noras turéti gausesne Seimq, save realizuoti tévystés vaidmenyje, kadangi jie negali to padaryti
biologiniu keliu, renkasi jvaikinimg. O paskutinis is ty motyvy yra pagalba vaikui. Visgi
pastebéta, kad visy pirma jtéviai Ziiri per savo prizme, jie tenkina savo poreikj, savo norq ir tuo
paciu padeda tévy globos netekusiam vaikui.

Nebent jtéviai jau turi savo biologinj vaikq ir tévystés vaidmens poreikj yra patenkine, bet antro
vaiko nebegali susilaukti, tai tuo atveju seima labiau orientuota j pagalbq vaikui.

2. Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesn¢ jtaka

jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?
Tikrai tik vidiniai, nes vidumi motyvuoti jtéviai zZino kur eina ir kokie gali laukti isSakiai ir
sunkumai. Manau, vidiniai motyvai yra stipresnis variklis, ir vidiniy motyvy vedami jtéviai
sekmingiau augina jvaikintus vaikus. Jei iSoriniai motyvai yra tokie asmenys greiciau pavargsta
jvaikinimo kelyje.

3. Kokios, anot Jiisy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti

globéjais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)
Zmoneés pasirenka jvaikinimg, o ne globg, todél kad institucijos nesikisty j Zmoniy gyvenimag,
jtéviai isvengia globos centro teikiamy paslaugy. Ivaikinimas labiau uztikrina Seimos privatumgq.
Taip pat jvaikinimg renkasi Zmonés, nes nenori bendrauti, palaikyti rysiy su vaiko biologine
Seima, kuri tiesiogiai ar ne turi dalyvauti vaiko gyvenime globos atveju. Manau globoti vaikus
pasirenka Zmonés, kurie dar néra visiskai apsisprende ir nori ,,pasimatuoti “, nes jei globéjams
nepavyksta, jie turi galimybe atsisakyti globos. [téviai maziau uz globéjus bijo prisiimti
atsakomybés, o globéjai turi galimybe rinktis, jei nepavyko, pavargo, nepajégia gali nebegloboti
vaiko.

4. Kurie 1§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reik§mingiausi/maziau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos buklé, gyvenimo

salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)
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Manau, sveikatos biiklé yra labai svarbu, kad jtéviai biity emociskai tvirti, stabiliis, nes jei jtévis
emociskai sveikas nebus, tada kyla klausimas ar jis gebés uztikrinti vaiko tinkamgq prieziirg.
Pajamy pastovumas, gyvenimo sqlygos, mano nuomone, yra maziau reikSmingos.

Pastebime, kad jtéviai pergyvena labiausiai dél pajamy arba dél to, kad gyvena nedideliuose
butuose, bijo, kad specialisty sprendimas bus, jog neuzteka vaikui erdvés, taciau Sita baimé
labiau paciy jtéviy susigalvota. O dél pajamy, pasitaiko atveju, kai Seim0s turi savo verslus, ne
visas pajamas rodo oficialiai, nors ir gyvenimo sqlygos geros, taciau labai mazos pajamos
rodomos, tai vél toks ,, trikdis “ gali buti. Taip pat mes daznai susiduriame su Seimomis, kur vyras
dirba uzsienyje ir pvz. dvi savaites biina Lietuvoje, keturias vél uzsienyje. Tokios poros nelabai
gali tapti jtéviais, nes vaiko poreikiai nebus patenkinti, o biologinio vaiko atzvilgiu, Lietuvoje
labai daug Seimy taip gyvena. Juk toks vyras gali dvi savaites vaikui skirti kokybisko démesio, o
Kitas nors kiekvieng dieng pareina namo pavarges is darbo ir tq vaikq ignoruoja. Todél manau,
kad tai turi buti vertinama individualiai, pagal situacijq, juk yra technologijos, galima ir telefonu
bendrauti su Seima. Nes mes kai paruosSiame Seimai iSvadg, gauname is jvaikinimo tarnybos
paklausimgq, kaip manote ar tai atitinka geriausius vaiko interesus, kai vyro néra daznai Seimoje.
Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Ne. Labai ilgos jteviy eilés yra ir zmonés nesulaukia vaiky po penkis metus. Manau reikéty
stabdyti jvaikintojy rengimg, nes mes neturime kq jiems pasiilyti. Reikéty nepriimti jtéviy
prasymy, jei néra poreikio, o jei norima priimti j savo Seimq tévy globos netekusj vaikq, rinktis
alternatyvq - globq. Taip pat pastebéta, kad labai daug tévy globos netekusiy mazy vaiky ,,eina “
i globg, o ne j jvaikinimq. To pasékoje eilés jtéviy juda dar léciau, nes pirmumas jsivaikinti vaikq
tuomet tenka globéjui, kuris emociniais rysiais su vaiku susijes. Todél manau, kad sistemoje yra
kazkas praZiiiréta, nes sakoma, kad jvaikinimas atitinka geriausius vaiko interesus, taciau
paskutiniais metais labai mazai jvaikinimui perduodami kidikiai/maZi vaikai, dazniausiai -
globai.

Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reikSm¢ jtéviams? Kokia $iy mokymy
reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Itéviams — nuomoniy kaita, beveik visi jtéviai ateina su nuomone, kad vaikui nesakys jo istorijos,
sléps jvaikinimo faktq ir po mokymy jie supranta, kad slépti §j faktg nuo vaiko yra blogai, kad
tai gali pakenkti ir to net nejmanoma nuslépt, tai atviro jvaikinimo skatinimas. Taip pat GIMK
leidZia apsispresti zmonéms ar jie tikrai tame kelyje yra, kuriame nori biiti, ar gali padéti vaikui.
Specialistei — kaip Zmogus as praturtéju vidumi vesdama Siuo mokymus, labai daug Zmoniy
pazinau su jvairiomis gyvenimo istorijomis, savo gyvenimo filosofijomis, skirtingomis

kultiromis, tai man kaip Zmogui daug davé, ir vis dar formuoja mane kaip asmenybe.
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10.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Privalumas jtéviams, kad Sie mokymai tikrai néra ilgi. Mokymai interaktyviis, skatinamas jtéviy
aktyvus dalyvavimas, jvairiy praktiniy uzsiemimy yra, kurie jstringa ilgam atmintyje Zmonéms,
filmukai rodomi mokymo metu labai paveikiis.

Trikumai — pasigendu priminio PRIDE mokymy varianto, juose buvo daugiau uzsiéemimy,
placiau aptariamos temos, dabar mes per tris valandas turime isdéstyti jtéviams tris sunkias
temas, kur anksciau per 3 valandas vieng temgq pristatydavome ir Seimai biidavo daugiau laiko
suprasti viskq, apgalvoti. Kadangi mokymai trumpi, ne visi Zzmonés sugeba per tokj trumpq laikq
atsiverti, o mums reikia to jaukaus, artimo bendravimo. Taip pat mokymy metu mes turime kelti
diskusijas su mokymy dalyviais, tam, kad jie geriau suprasty, o ne tik sausq teorijq déstyti, taciau
tos diskusijos atima laikq is teorinio isdéstymo medziagos ir kartais nespéjama visos medziagos
pristatyti. Taip pat neigiamos isSvados rasymas. pvz. mes turime rasyti neigiamq isvadg jtéviams
jei matome, kad jie néra isgyvene netekties dél to, kad negaléjo susilaukti savo kidikio, tada
turime sudaryti pagalbos plang, kad jei jie kreipsis j psichologg, susitvarkys su netektimi, gali
vél pakartotinai kreiptis j globos centrq dél pervertinimo. Taciau Seima, kai gauna neigiamg
iSvadgq jie tampa nebesuinteresuoti grizti, nukrenta jy saviverté, motyvacija. Nors mums atrodo
puiki Seima, tiesiog jiems reikia daugiau laiko duoti ir prarandame tq Seimq. Néra to tarpinio
varianto.

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Po GIMK mokymy mes klausiame Seimy ar jie nori testi paslaugas ar nori nutraukti, jeigu
sutinka Seima testi paslaugas, tai tada mes dalyvaujam ir suporavimuose, kvieciame j jvairius
mokymus, ir kai atsiranda vaikas paslaugos tesiamos. Jei jtéviais paraso prasymq, kad nenori
gauti GC paslaugy, jos nutrikksta. Apie 40 proc. jtéviy pabaigusiy mokymus nori, kad paslaugos
biity tesiamos. Vaiko laukimo etape néra reguliaraus, pastovaus bendravimo Seimos su
socialiniu darbuotoju, taciau rysys palaikomas, bent kartq j pusmeti. Manau, kad bent jau
adaptacijos laikotarpiu kai atsiranda vaikas, reikalingos ir psichologo konsultacijos ir pagalba
susitvarkyti iSmokas, tévystés atostogas. Pasitaiko atveju, kai jtéviai tik gerokai véliau po vaiko
jvaikinimo kreipiasi pagalbos i GC, nes susiduria su problemomis dél vaiky elgesio ir t.t., tuomet
Jjie paraso prasymgq paslaugoms gauti.

Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?

Dalyvauja, kai atsiranda aukléjimo issikiai. Taciau labiau dalyvauja Siuose mokymuose dél
iSorinés motyvacijos, todél, kad specialistai sudaré pagalbos plang ir jame rekomendavo lankyti

Siuos mokymus.
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11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate |

savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.
Taip, tie jtéviai, kurie parasé GC prasymus paslaugoms gauti, yra konsultuojami po jvaikinimo,
ir gauna GC specialisty pagalbq atsizvelgiant j jy poreikj. [téviai lankosi savipagalbos grupése,
taciau jy néra daug, todél grupése dalyvauja kartu su globéjais, néra atskiry savipagalbos grupiy
jtéviams.

12. Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Jei Siai dienai neturime tokios pasiiilos, kokig paklausq turime reikéty sustabdyti prasymy émimq
is Zmoniy dél jvaikinimo.
Galimybé Seimai eigoje sustabdyti vertinimo procesq, kad turéti laiko ir po mokymy apgalvoti
savo sprendimg arba jgyvendinti GIMK specialisty rekomendacijos ir nebiity Zmonéms rasoma
neigiama isvada, o islaukiamas laikas, kol Seima rekomendacijas jgyvendins ir tuomet parasoma
iSvada. Nes siai dienai GIMK specialistus spaudzZia terminai ir mes neturime galimybés sudaryti
tokiy sqlygy zmonéms. GIMK specialistai ne visuomet yra jtraukiami j suporavimo procesg,
manau gimkininkai, kurie vedé mokymus turéty dalyvauti kartu su jtéviais tam, kad jiems biity
drgsiau.
Siai dienai jtéviai laukia eilése vaiky po 5 metus, o iSvada galioja 2 metus, reikalingas
pervertinimas kas 2 metai, manau pries pat pasiillymg reikéty pervertinti Seimq.

Jisy amzius: 40 m.

I$silavinimas: aukstasis universitetinis

GIMK mokymy vykdymo trukmé: /4 mety.
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7 priedas
Protokolas Nr. 5

Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Pagrindinis motyvas - negaléjimas turéti savo biologiniy vaiky, nevaisingumas. Kai Zmonés
iSbando viskq kas jmanoma, kad turéti savo vaikus ir nepavyksta, tada priima sprendimq
jsivaikinti svetimq vaikg.

Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jlisy nuomone yra svarbesni (turintys didesne¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Manau, kad vidiniai. Zmonés labai nori Jjaustis pilnaverciais, realizuoti save tévo ar motinos
vaidmenyse ir tuo paciu suteikti namus vaikams, kurie jy neturi.

Kokios, anot Jusy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti
glob¢jais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)

Manau, kad zmonés pasirenka globg, o ne jvaikinimq dél finansiniy dalyky, tai duoda sSiokj tokj
finansinj saugumq. Ir globos atveju globéjai tarsi apsidraudzia, kad jei nepavyks galésiu grqzinti
vaikq ir kartais tos priezastys dél ko ,, liizta globa“ atrodo tik globéjy ispiistas burbulas, tai jie
tiesiog pasimatuoja svetimo vaiko auginimo batus ir jei pavargsta ar vaikas likesciy
nepatenkina, pasako, kad nebenori globoti. O kai jvaikini, tai taip paprastai vaiko negrqzinsi,
turi buti ribojama tévy valdzia ir t.t. Jtéviai jsivaikindami vaikq siekia, kad jis biity lygiavertis
Seimos narys, turintis visas teises kaip ir kiekvienas Seimos narys.

Kurie i§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jiisy nuomone, yra
reikSmingiausi/maZiau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biiklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Visi keliami reikalavimai yra svarbus. Kaip ir biologinéje Seimoje taip ir jsivaikinus vaikg,
manau, kad vaikui geriausia augti Seimoje, kai vaikas turi ir mamgq ir tétj, Kurie Ziari vienoda
kryptimi, taip biuty saugiau vaikui ir Seima pati biity stipresné.

Manau daugiausiai issitkiy kyla suporavimo procese ir vaiko adaptacijos Seimoje etape. Manau
visi jtéviai deda labai daug litkesciy j vaikq, o kai litkestis nepasiteisina seimos pradeda liiZinéti.
Jei Seimos randa sprendimus, kaip tai keisti, susigyventi ir pan., tada gerai, o jei ne, vaikai yra
grgzinami j globnamj. Tuomet girdime is jtéviy, kad vaikas prie miisy nepritapo. Todél labai

svarbu, kad socialiniai darbuotojai palaikyty rysj su jtéviais, kad jtéviai nebiity palikti vieni
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jvaikinimo procese ir po jvaikinimo visada bity ,,palaikomas pulsas“, turiu omeny, kad karts
nuo karto socialinis darbuotojas paskambinty Seimai, pasiteirauty kaip sekasi.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Siai dienai labai daug laiko skiriama biologiniams vaiky tévams keisti gyvenimo biidg, kabintis
J gyvenimgq, pamacius bent menkiausiq pastangq, priimamas sprendimas dar pusmetj palaukti,
gal tévai pasikeis. Vaikai laikinose globose prabiina dazniausiai maksimaly terming, nors tévai
labai mazus pokycius savo gyvenime daro, tai atrodo, kad kartais specialistai labai uzsikabina
ant terminy kiek laiko vaikas gali biiti laikinoje globoje ir tie terminai tampa kazkoks svarbus
taskas, o vaiko geriausi interesai lieka nuosalyje. Vaikas auga, laikas tempiamas, visi nori mazy
vaiky... Ir tam vaikui reikia jausti prieraisumgq, namy Silumq nuo mazens. Tas vilkinimas bylos,
kad tévai gal atsistos, gal dar terminai yra ir laukime terminy. Institucijos yra uzsibukinusios ant
suaugusiyjy ir vaikas lieka antroje eiléje.

Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reik§Smé jtéviams? Kokia Siy mokymy
reikSmé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Itéviams — Ziniy suteikimas, supazindinimas su realybe, nuostaty pakeitimas. Mokymy metu
supratimas ar jie tikrai nori testi Sj kelig, apsisprendimas.

Specialistui Sie mokymai suteikia galimybe jgyti psichologiniy Ziniy, patirties, tai nuolatinis
tobuléjimas. Vesti tokius mokymus ir dalyvauti tame tai didziulé Dievo dovana. Prisilietimas prie
ty Seimy, su Zmonémis suformuojamas artimas, Siltas, pasitikéjimu gristas rysys yra kazkas tokio
ypatingo, praturtinancio.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Privalumai — mokymai néra per ilgi ar nuobodiis, daug praktiniy uzsiemimy, kurie dalyviams
istringa atmintyje ilgam, filmukai labai paveikiis, tai kitokie mokymai, ypatingi, leidziantis
pamatyti situacijas is vaiko pusés.

Tritkumai — ne visi dalyviai per tokj pakankamai neilgq laiko tarpg gali atsiverti.

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Manau biitinos. Teikiama jtéviams paslaugos, taciau tikrai ne visiems jos yra teikiamos
koordinuotos, Kitiems jtéeviams tiesiog retkarciais pasiskambiname, pasiklausiame kaip gyvena,
pakvieciame | globos centro organizuojamus renginius. Nesakau, kad tai turéty biti daznas
bendravimas, taciau pokalbis su socialiniu darbuotoju jtévius pastiprina.

Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?

Nedalyvauja. Jie labiau linke naudotis individualiomis psichologo konsultacijomis. Testiniuose

mokymuose galbiit nedalyvauja dél laiko stokos, kadangi dauguma jy yra dirbantys.
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11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate |

savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.
Taip teikiame. Stengiamés palaikyti rysj su visais jtéviais, pabendrauti karts nuo karto su jais.
Kelios jteviy seimos dalyvauja savipagalbos grupiy uzsiemimuose, taciau tokiy Seimy néra daug,
galima sakyti vienetai, todél jie jungiami prie globéjy grupés, kurios skirstomos j grupes
atsizvelgiant, kokio amziaus vaikus globoja ar yra jvaikine.

12. Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Manau, kad jtéviams reikéty visiskai nepagrazintai papasakoti visus baisumus su kokiais gali
susidurti jsivaikine vaikqg ir nei vienam perfekcionistui neleisti globoti ar jsivaikinti vaiky.
Kadangi zmonés, kurie yra krastutiniai, perfekcionistai, perdétai daug tikisi is vaiko, taip jam
nepadédami, o dar labiau traumuodami. Pries visq vertinimq jtéviy reikia su jais labai padirbéti,
iSanalizuoti, papasakoti visq realybe, stengtis nuimti rozZinius akinius. Taip pat vaiko
charakteristikos baugina jtévius, kuriose didzigja dalj uzZima vaiko diagnozés ir vaiko tévy
diagnozés, tai baugina jtévius, jie gali priimti sprendimq nesusipazinti su vaiku, nes jei susipazins
ir norés netesti jvaikinimo proceso su tuo vaiku, tai reikia labai motyvuoti kodél taip nuspresta,
nes be Suniukq renkiesi, tai yra rimta. Juk visi tie sutrikimai, tokie kai elgesio ir emocijy
sutrikimai, juos turi visi tévy globos neteke vaikai, tuos vaikus tiesiog reikia susildyti.
Taip pat miisy praktikoje yra buve kai zmonés yra prikalbinami vietoj vieno vaiko pasiimti du.
Tai negera taktika. Kai praeina medaus ménuo ir tu gauni ne viena, o du... Ne specialistams
reikes gyventi, kurie mokymus veda, o tai Seimai, todél sakyciau ydinga taktika prikalbinti, nes
tuo momentu jtéviai su roziniais akiniais, ir gali sutikti su viskuo.

Jisy amzius: 46 m.

ISsilavinimas: aukstasis universitetinis

GIMK mokymy vykdymo trukmé: 5 metai.
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8 priedas
Protokolas Nr. 6

1. Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Pagrindinis motyvas - Zmonés nesusilaukia vaiky ir nori pateisinti savo tévystés poreikj. Jtéviais
dazniausiai tampa Seimos be vaiky. O kitas motyvas yra noras padéti vaikui ir taip jprasminti
savo gyvenimg.

2. Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesne¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Manau, kad vidiniai. Kai vidinis jausmas, noras patirti tévyste, jq isgyventi Zmogaus viduje
subresta, zmonés pasirenka Sj kelig.

3. Kokios, anot Jiisy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianciy, siekia tapti jtéviais, o kiti

glob¢jais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)
Visy pirma ne visus vaikus galima jvaikinti, yra tokiy vaiky, kurie yra atskirti nuo tévy arba tévai
negali vaikais pasiripinti dél kazkokiy prieZasciy, pvz. sveikatos problemy ir néra leidimo juos
jvaikinti, tai Zmonés pasirenka juos globoti ir tuo paciu dar gauna valstybés paramq bei globos
centro pagalbqg. O jvaikinimo atveju, jvaikinimas prilygsta vaiko gimimui Seimoje, jvaikintas
vaikas jgyja visas teises j paveldimumgq ir tokio dalyko, kaip isvaikinimas néra. Globos metu jei
kazkas klostosi ne taip, globéjas gali nusisalinti nuo globéjo pareigy arba gali biiti nusalintas.

4. Kurie 1§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reik§mingiausi/maZiau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos bukle, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Mano nuomone reikSmingiausia yra vidiniai dalykai, kiek Zmogus turi noro, meilés, stiprybés
duoti tam vaikui viskq, fiziniai dalykai maziau reiksmingi. Pvz. pajamy pastovumas as labiau
vertinciau per tai, kiek Zzmogus yra motyvuotas siekti uzsidirbti, nes finansai labai kintantis

reikalas.

Manau, kad vaiko laukimas, nes tai yra nezinomybés etapas. Seimos ateina j mokymus kai yra
viduje subrende tam sprendimui ir apsisprende, kad nori eiti tuo keliu, o pabaige mokymus jie
nesusistabdo proceso ir eina iki galo. Tai tas vaiko laukimas Zmones sekina.

6. Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?
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Manau, kad atitinka. Toks yra Sis procesas: baigi mokymus, tampi pasirenges, stoji j eile ir lauki
kol atsiras vaikas, kurio poreikius tu galési geriausiai patenkinti.

Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reik§m¢ jtéviams? Kokia §iy mokymy
reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Itéviams — suvokimas ir supratimas apie tai kq reiskia auginti svetimq vaikq, poziiirio
formavimas § vaiko prigimtj, tapatumq, biologine Seimq, nes dazniausiai pries mokymus zmonés
biina nusprende, kad sléps jvaikinimo faktq, nusisavins vaikq, o po mokymy dauguma nuomone
pasikeicia ir priima sprendimg nemeluoti nei sau, nei vaikui.

Specialistei — man labai dziugu, kad galiu biti Salia Siy nuostabiy Zmoniy, kurie yra pasirenge
suteikti vaikams namus, padéti vaikui uzaugti savarankiska asmenybe ir labai reiksminga atrodo,
kai mokymy metu pavyksta pakeisti Zzmoniy poziirj.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Tritkumai — manau, kad reikéty GIMK programg atnaujinti ir pritaikyti Sig programg ne tik
biisimiems globéjams ir jtéviams, bet ir tiems, kurie jau teismo sprendimu yra paskirti globéjai
be mokymy, pvz. globéjai giminaiciai teismo sprendimu tampa globéjais ir ateina j mokymus jau
globodami vaikg, tai kai kuriose temose informacija tokiems globéjams yra nebeaktuali. Manau
programgq reikéty pritaikyti ir globojantiems ir tiems, kurie dar besiruosSia globoti ar jvaikinti.
Taip pat manau triksta vaizdinés medziagos, rodomi filmukai yra labai seni, norétysi, kad jie
biity Siuolaikiskesni. Taip pat mokymai néra pritaikyti nuotoliniam vedimui. Vedant mokymus
pastebima, kad yra pasikartojancios teorijos, kai vesdamas jauti, kad veél apie tq patj kalbi.
Tiesiog manau, kad reikéty pokyciy sioje programoje ir gan dideliy.

Siy mokymy privalumy labai daug matau, kadangi mokymy metu Zmonéms ateina supratimas kq
reiskia auginti svetimq vaikq, Zmonés supranta apie vaiko jausmy pasaulj, patirtas netektis,
biologiniy tévy reiksme vaiko gyvenime. Taip pat Siy mokymy déka atsiranda santyKis tarp
Zmoniy ir globos centro darbuotojy. Pastebime jei siiiloma GC pagalbg ar paslaugos
kazkokios, tai tie zmonés, kurie nedalyvave GIMK mokymuose, jie labai vangiai jsitraukia j
veiklas, nenori dalyvauti, o tie, kurie lanké mokymus, jiems daug lengviau komunikuoti su globos
centro specialistais, kreiptis pagalbos.

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Manau reikalingos palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos jtéviams po GIMK mokymy,
taciau mes teikiama paslaugas tik tuomet, kai gauname jtéviy prasymq paslaugoms gauti. Siai
dienai tik vieny jtéviy esame gave prasymq paslaugoms gauti. Manau, socialinio darbuotojo
paslaugos Seimos reikalingos, kad padéti isspresti kylancias problemas, pastiprinti Seimgq, taciau

Cia svarbu palikti erdvés patiems jtéviams nuspresti ar reikia jiems paslaugy.
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10. Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?
Miisy globos centre néra jtéviai dalyvave testiniuose mokymuose. Manau jtéviai nedalyvauja
Siuose mokymuose, nes siekia privatumo ir konfidencialumo, tai viena is pagrindiniy jvaikinimo
aplinkybiy, jie gali pasirinkti islikti konfidencialits.

11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate ]
savitarpio paramos grupes? Papasakokite placiau.
Anksciau biidavo praktika, kad stengdavomés palaikyti rysj su jtéviais po mokymy, taciau dabar
yra taip, kad bendraujame kol GIMK mokymus vedame, dalyvaujame suporavimo procese ir jei
yra jtéviy prasymas paslaugoms gauti, teikiame pagalbgq jiems, jei tokio prasymo néra nelendame
prie Zmogaus.

12. Kokiy pasitilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Kadangi yra labai ilgos jtéviy eilés ir dauguma nori jsivaikinti vaikus nuo 0 iki 3 mety, o vyresni
vaikai nesulaukia Seimos, tai siulyCiau akcentuoti, agituoti, kad Zmonés jvaikinty vyresnius
vaikus ir tq zinute aiskiau formuluoti, kad tritksta jtéviy vaikams nuo 5 ar nuo 10 mety.

Jisy amzius: 40 m.

ISsilavinimas: aukstasis universitetinis

GIMK mokymy vykdymo trukmé: 3 metai.
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9 priedas
Protokolas Nr. 7

Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Dazniausias motyvas yra negaléjimas susilaukti savo vaiky.

Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesne¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Manau tik vidiniai motyvai. Visi jtéviai ateina | GIMK mokymus vedini iSoriniy motyvy,
apsisprende vidumi pasirinkti sitq kelig, bent jau mano praktikoje.

Kokios, anot Jiisy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianCiy, siekia tapti jtéviais, o kiti
globéjais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisé€s, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.)

Globoti nusprendzia galbiit vieni ir is piniginés paskatos, o kiti atsakomybés nenori prisiimti
tokios didelés ir tai tarsi apsisaugojimas, kad jei nepavyks auginti svetimo vaiko sékmingai, as
galiu atsisakyti jo. O jvaikinimo atveju vaikas tampa tavo, paveldéjimo teise jgyja.

Kurie 1§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reikSmingiausi/maziau reikSmingi? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos buklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Manau visi jtéviams keliami reikalavimai yra labai reiksmingi, negaléciau isskirti kazkurio vieno
kriterijaus kaip maZiau reiksmingo. Manau, visus reikalavimus reikia nuodugniai jvertinti ir
atsizvelgiant j juos priimti sprendimq ar jtéviai yra pasiruoSe ir gebés uztikvinti vaikui tinkamg
aplinkg vystymuisi, ugdymuisi.

Galbut tas ilgas vaiko laukimas, ta neZinomybé. Pasitaiko ir tokiy atvejy, kad jtéviai dél ilgo
laukimo priima sprendimq ne tapti jteviais, o globéjais, ypac tose situacijose jei litkestis yra
mazas vaikas, nes tuomet paprasciau gauti vaikq per globg.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procedira atitinka dabartines realijas?

Manau, kad atitinka, tik kad laukimas jtévius vargina, bet vaiky néra tokiy, kokiy visi nori:
maziuky, sveiky ir t.t. Vaiko turincio negalia niekas nenori. Tai tenka palaukti tokio vaiko, kuris
litkescius atitikty.

Kaip manote, kokia yra pagrindiné GIMK mokymy reik§mé jtéviams? Kokia $iy mokymy

reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?
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Gimk mokymai sudaro sqlygas Zzmogui galutinai priimti sprendimg apie jie nori eiti tuo keliu ar
ne. Taip pat Siy mokymy metu jie suzino su kokiais issitkiais augindami svetimq vaikq jie susidurs.
Specialistui — labai jvertinu kiekvieng momentq, kai yra pakeiciamos nuostatos Zmoniy Siy
mokymy déka ir kai matai tg Zmogaus transformacijqg.

8. Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?
GIMK mokymy tritkumy kazkokiy nejzvelgiu, gal tiesiog reikéty naujoviskesniy filmuky, kuriuos
rodome jtéviams ir globéjams, nes tikrai kiti labai seni ir nekokybiski.
Privalumai — mokymai per Zmogaus jsijautimg j tam tikrq role ir biunant tame vaidmenyje
pajauciami jausmai tam tikri, Siy mokymy tokig stiprybé matau, nes tas patyrimas, jsijautimas j
vaidmenj yra jsimintinas, o teorinés zZinios tikrai ne visada islieka atmintyje.

9. Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.
Manau reikalingos, juk jiems gali iskilti visokiausiy klausimy. Taciau manau, socialinés
paslaugos turi buti teikiamos tiek kiek Zmogus nori, neperspaudziant, nes su globéjams tos
paslaugos atrodo kai kuriais atvejais, kad yra perteklinés, tai jtéviams tikrai neturéty biiti
taikoma tokia praktika kaip globéjams. Miisy globos centre Siuo metu néra teikiamos socialinio
darbuotojo paslaugos, kadangi jtéviai neisreiské noro gauti paslaugoms.

10. Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?
Ne nedalyvauja. Manau jei susidurty jtéviai su problemomis tai galbiit sutikty pagilinti Zinias
testiniuose mokymuose, taciau dazniausiai susidire su problemomis jie nori psichologo
konsultacijy.

11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacijg, konsultuojate juos, telkiate |
savitarpio pramos grupes? Papasakokite placiau.
Teikiame konsultacijas ar informacijq tiems jtéviams, kurie yra paraSe prasSymq gauti
paslaugoms. | savipagalbos grupes jtéviy nekvieciame, galbiit nebuvo poreikio tokio. Globéjai
dalyvauja savipagalbos grupése, o jtéviai ne.

12. Kokiy pasitilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
Ne neturiu, manau visi etapai yra reik§mingi, reikalingi, institucijos puikiai dirba ir stengiasi,
kad biity surasta Seima, kuri geriausiai atitikty vaiko poreikius.

Jisy amzius: 35

ISsilavinimas: aukstasis universitetinis

GIMK mokymy vykdymo trukmé: 1 metai
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10 priedas
Protokolas Nr. 8

Kokie, anot Jiisy, yra pagrindiniai motyvai lemiantys jtéviy siekj jsivaikinti? (pvz., altruizmas,
religija, pareigos jausmas ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenimg, savo vaiko
neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu ir kt.)?

Vienas is motyvy tai, kad Seimos negali susilaukti savo vaiky, todél pasikreipia dél jvaikinimo
galimybiy j institucijas. Pareiskéjai taip pat teigia, kad yra uZaugine savo vaikus, turi patirties
vaiky auginime, yra finansiskai pajégiis, todél siekia jsivaikinti vaikg netekusj tévy globos.
Kokie motyvai (iSoriniai, vidiniai), jisy nuomone yra svarbesni (turintys didesn¢ jtaka
jvaikinimo sékmei) apsisprendziant jvaikinti?

Manau, kad stipresnis motyvas yra zmogaus vidinis jausmas, kuris priveda prie jvaikinimo
ramiau reaguoja j vaiko amZiaus etapy pasikeitimus. ISoriniai motyvai taip pat turi jtakos
zmogaus apsisprendimui, taciau jie gali buti spontaniski, trumpalaikiai, neduodantys ilgalaikes
sekmeés jvaikinimo perspektyvoje.

Kokios, anot Jiisy, priezastys lemia, kad vieni i§ besikreipianCiy, siekia tapti jtéviais, o kiti
glob¢jais? (pvz., santykis su biologine Seima, turtinés teisés, vaiko identitetas, specialisty
vykdomi patikrinimai, finansiné parama ir kt.

Praktika rodo, kad didesnis procentas zmoniy kreipiasi tapti globéjais (riipintojais), anot klienty
tai tarpinis variantas leidzZiantis apsispresti dél globojamo vaiko jvaikinimo galimybiy. Viena is
skatinimo priemoniy yra Valstybés teikiama finansiné parama globéjams (ripintojams).
Pastebima, kad globéjai (ripintojai) globos procese pradeda savintis vaikus, juos trikdo
organizuojami susitikimai su vaiko biologine Seima. Zmonés kurie siekia vaikus jvaikinti duoda
savo pavarde, nutritksta su biologine Seima rysys, jie jauciasi ramesni, saugesni, jog nereiks
vaiko grqzinti j biologine Seimgq.

Kurie 1§ jtéviams keliamy reikalavimy jvaikinimo procese, Jisy nuomone, yra
reikSmingiausi/maziau reikSmingi? (pvz., amzius, Seimin¢ padétis, sveikatos biiklé, gyvenimo
salygos, pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai

Mano nuomone labai svarbu, kad pareiskéjy sveikatos biiklé biity gera, be sunkiy sveikatos
problemy, amZius, atitinkamos gyvenimo sqlygos, pajamy pastovumas uztikrinant vaiko
geriausius interesus. MazZiau reikSmingi Seimyniné padétis, gyvenimo vieta.

Cv v —

llgas procesas, dokumenty rinkimas, kol Seima tampa jtéviais.
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10.

Norint jvaikinti vaikg yra reikalingas biologiniy tévy sutikimas, isskirtinais atvejais tai gali
apsunkinti procesgq.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Labai sunku jvertinti, taciau is klienty girdziu jog labai ilgai laukia eiléje, Zmonéms tenka net
kelis metus laukti. Dalis vaiky globos proceso metu yra jvaikinami.

Kaip manote, kokia yra pagrindine GIMK mokymy reik§mé jtéviams? Kokia $iy mokymy
reik§mé Jums, kaip pagalbos teikéjui (-ai)?

Labai svarbu jvertinti savo gebéjimus ir pradéti nuo saves. Asmenys mokymy metu gali atvirai
kalbétis apie tai, kq jie jaucia vienu ar kitu praktiniy uzduociy metu, atsakyti sau j daugelj
klausimy, jvertinti, ar jie gali tapti jtéviais, ar turi tam reikalingy Ziniy bei gebéjimy.

Man siy mokymy nauda didziule, nes isgirstu jvairiausiy Zmoniy, jvairiausiy patirciy, tai mane
praturtina.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Privalumai: GIMK mokymy programa padeda atsakyti j jvairius su globa ir jvaikinimu susijusius
klausimus, jvairios temos, metody taikymas. Mokymy metu yra pateikiamos jvairios praktinés
uzduotys, kurias atliekant grupés dalyviai susipazjsta su vaiky netekusiy tévy globos netektimis,
traumomis, psichologinio atsparumo lygiu. Asmeniskai man GIMK mokymai turi didele reiksme
rengiant naujus globéjus (ripintojus), jtévius. Mokymy programa leidzia pazvelgti j kiekvieng
asmenj individualiai, pamatuoti jy gebéjimus ir vidinius resursus teikiant pagalbqg vaikui
netekusiam tévy globos. Tritkumai: per pakankami trumpgq laikq reikia isdéstyti daug medzZiagos,
o susitikimy metu reikia skatinti aktyvy diskutavimq, Zmoniy gyvenimo patirciy pasidalinimq ir
tuomet sunku tilpti j laikq.

Kaip manote, ar palaikomosios socialinio darbuotojo paslaugos reikalingos jtéviams po GIMK
mokymy? Ar jas teikiate jtéviams? Jei taip, papasakokite placiau.

Itéviams paslaugos yra teikiamos gavus is jo prasymq apie paslaugy teikimq. Mano nuomone,
reikalingos palaikomosios paslaugos jvaikinus vaikq, nes jie taip pat susiduria su jvairiomis
situacijomis, jiems reikalingas palaikymas, specialisty konsultacijos.

Ar jtéviai dalyvauja GIMK testiniuose mokymuose? Kokios priezastys skatina juos
dalyvauti/nedalyvauti?

[ testinius mokymus kvieciame dalyvauti jtéviy Seimas, taciau jiems néra privaloma, todél labai
retai jteviai dalyvauja testiniuose mokymuose. Galbiit jtéviai nedalyvauja dél to, kad jiems labiau
priimtinesnés psichologo ar socialinio darbuotojo individualios konsultacijos, kur analizuojama
Juy individuali situacijg, o ne tokie grupiniai susitikimai, kuriuose galbiit ne visada rasi atsakymus

J tau rupimus klausimus.
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11. Ar jtéviams jsivaikinusiems vaikg teikiate reikalingg informacija, konsultuojate juos, telkiate |
savitarpio pramos grupes? Papasakokite placiau.
Itéviy Seimoms paslaugos yra teikiamos gavus i jy prasymq, kitais atvejais paslaugos
neteikiamos. Kadangi miisy rajone viena jtéviy Seima yra jvaikinusi vaikq ir globoja berniukg,
tokiu atveju su ja yra dirbama, kaip su globéjy (riipintojy) Seima. ] organizuojamas savipagalbos
grupes yra kvieciama Seima, noriai dalyvauja, aktyviai jsitraukia j diskusijas.

12. Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Mano nuomone labai ilgai Zmonés laukia eiléje, praktika rodo jog yra atvejy kai tenka laukti
vaiko kelerius metus, manau tokia praktika yra ydinga, nes ir Zmonés pamirsta jgytas Zinias
GIMK mokymuose.

Jisy amzius: 32 m.

I$silavinimas: Aukstasis universitetinis

GIMK mokymy vykdymo trukmé: 3 metai.
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11 priedas
Protokolas Nr. 9

1. Kokie motyvai 1émé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas
ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)

Negaléjimas susilaukti savo vaiky, o Seimq su vyru jsivaizdavome tik su vaikais, todél nepavykus
susilaukti savo vaiky natiiraliai atéjo noras pas abudu jsivaikinti mazg vaikq.

2. Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uzmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Saugumgq, meile, ripest, issilavinimgq. Viskq kq galime ir kas geriausia vaikui. Nesame nusiteikia
pries vaiko biologine Seimg, jei reikéty, palaikytuméme rysj dél vaiko geroves.

3. Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys 1émé §j sprendima?

Ne nesvarsteme galimybés globoti, nes kiek doméjausi globa, tai pasitaiko atveju, kai
biologiniam tévam reikia grqgZinti vaikq, o tu augini kaip savo, prisirisi. Nejsivaizduoju kaip
reikty issiskirti su vaiku. Negaléciau susitaikyti.

4. Ar jvaikinimo procese kilo i$$iikiy atitinkant reikalavimams, kurie keliami jtéviams? Jeigu taip,
tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biikleé, teistumas, gyvenimo salygos,
pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)
prisiklauséme i pazjstamy kalby, kad didziuosiuose miestuose atrodo, kad toks jausmas lyg
specialistai nenori, kad tu jsivaikintum ir iesko ,, kabliuky . Tai tik todél Siek tiek pergyvenome,

nors zinojome, kad viskas pas mus gerai.

priemimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy gebé¢jimai tinkamai vykdyti pasirinkta
jtéviy vaidmenj); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

j mokymus kélé siek tiek streso ir tiek.

6. Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?
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10.

11.

12.

Taip, manau atitinka, neturiu jokiy pastebéjimy. Ir laukimas vaiko atrodo normalus procesas,
juk tie vaikai nekrenta is dangaus, o ypac léliukai. Tiesiog suprantame, kad nieko
nepaskubinsime, jei néra vaiky tokiy kokiy norime, tai néra, reikia laukti.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, pozitiriy kaita,
jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

Motyvacija visada buvo ir jos mokymai nejtakojo, nes jei motyvacijos nebiity buve, tai
nebiituméme lanke mokymy. Mokymai buvo tokie psichologiniali, is vaiko pusés, suzinojome daug
naujy dalyky. Mums su vyry Sie mokymai labai patiko

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

GIMK mokymus vertinu labai teigiamai, mokymai buvo nuosekliis, namy darbai jdomiis,
galéjome labai jsijausti j kiekvieng situacijq, vaidinome vaidmenis ir pajautéme jvairiausius
Jjausmus. Tritkumy nejZvelgiu, neturiu Siy mokymy su kazkuo palyginti, ar buvo geriau ar blogiau,
tiesiog Sie mokymai buvo kitokie ir jie buvo jdomiis. Mokymai patenkino visus miisy litkescius.
Ar palaikote rysj su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Palaikome retkarciais, pasikalbame telefonu.

Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios
priezastys skatina 1éme Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?

Nedalyvavome, taciau jei jsivaikintuméme vaikq ir susidurtuméme su problemomis,
dalyvautuméme. Esu uz tokius mokymus. Jei susidursime su problemomis, kreipsimés j
specialistus.

Ar po isivaikinimo esate kreipesis (-usis) i kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?

Kokiy pasitilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?

Neturiu, kadangi apie negalvoju apie tokius dalykus. Buvo noras, atéjome atlikome tai kq turime
atlikti: dokumentus pateikiame, mokymuose sudalyvavome ir toliau gyvename savo gyvenimgq.

Kada bus vaikelis, tada.

Jisy amzius: 35 metai.

Vaiko (-y) skai¢ius: savo biologiniy vaiky neturi, nori jsivaikinti 1 vaikg nuo 0 iki 4 mety, nesvarbu

kokios lyties.

Vaiko (-y) amzius: -

I$silavinimas: vidurinis.
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12 priedas
Protokolas Nr. 10

Kokie motyvai lémé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas
ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)

Pagrindinis motyvas jsivaikinti - suteikti vaikams galimybe turéti pilnaverte Seimq su visais
Seimos privalumus. Sutikciau ir su teiginiu — noras jprasminti savo gyvenimgq per padarymq gero
kitam.

Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uZmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Pirmiausiai suteikti saugiq aplinkq, véliau, pagal vaiky gebéjimus, iSsilavinimq, kad bity
vaikams lengviau jsitvirtinti gyvenime suaugus.

Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys 1émé §j sprendima?

Ivaikinant suteiki vaikui tikrus namus ir tikrq Seimq, jsipareigoji vaikui visam gyvenimui ir vaikas
Jjausis kaip pilnavertis Seimos narys. Globa tik daliné pagalba vaikui.

Ar jvaikinimo procese kilo i88tukiy atitinkant reikalavimams, kurie keliami jtéviams? Jeigu taip,
tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biikleé, teistumas, gyvenimo salygos,

pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

evv —

SV —

priéemimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy geb¢jimai tinkamai vykdyti pasirinkta
itéeviy vaidmeny); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

Vaiko pasiiilymas - labai ribotas ir neissamus duomeny pateikimas apie vaikq. Pagrinde
duomenys pateikiami apie sveikatos biikle. Pasigedau pacio vaiko svajoniy, mégstamy veikly ir
kity dalyky aprasymo. Vaiko aprasymas buvo panasus kaip kokios prekés aprasymas.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Galéty biti greitesnis procesas. Neapibréztas laikas laukimo. Galimy jvaikinti sqrasas galéty

biiti bent su vaiko portreto nuotraukomis.
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7. Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., ziniy jgijimas, nuostaty, pozitiriy kaita,
jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)
Susidariau realy vaizdg, kokie issiakiai gali laukti. Gavau Ziniy, kurios buvo labai naudingos su
kq tik jvaikintais vaikais. Tas Zinias pritaikiau praktiskai.
8. Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?
Privalumas - mokymy metu realiai galima buvo isnagrinéti-pasiaiskinti kilusius klausimus.
Pasidalinti patirtimis. Isgirsti tikrus liudijimus.
Trikumy nejzvelgiau.
9. Ar palaikote rysj su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Taip, palaikome bendravimg su GIMK mokytoju. Jei reikia konsultuojamés. Palaikome
draugiskus santykius.
10. Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios
priezastys skatina 1éme Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?
Jeigu biina galimybé dalyvauti, sudalyvaujam. Mokymuose gaunu naudingos informacijos, kurig
galiu pritaikyti tam tinkamose situacijose auginant vaikus. Informacija bing pateikiama tiksliné,
atsizvelgiama j individualias situacijas, dominancias temas.
11. Ar po isivaikinimo esate kreipesis (-usis) 1 kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?
Kol kas nereikéjo pagalbos, susitvarkome patys. Jeigu prireiks tikrai kreipsiuosi.
12. Kokiy pasitilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
Biity patogu, jeigu bty galimybé pamatyti vaizdo jrasa apie vaika, kurj pasiiilo jvaikinti.
Jisy amzius: 38 m.
Vaiko (-y) skaicius: 5 (du jvaikinti berniukai — 5 ir 7 mety)
Vaiko (-y) amzius: 8mén, 2m.,5m.,7m.,9m.

I$silavinimas: auksStasis universitetinis.
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13 priedas
Protokolas Nr. 11

1. Kokie motyvai 1émé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas

ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.).
Kadangi as seimoje buvau vienturté, neturéjau nei brolio, nei sesers, tai visuomet svajojau apie
didele seimq, turéjome savo keturis biologinius vaikus, jie uZaugo ir tuomet su vyru priéméme
sprendimgq, kad susilaukti savo biologiniy vaiky gal ir metai jau nebeleidzia, gal ir pavojinga
Jjau, o taip noréjosi to mazo vaikelio, nes vaikai dziaugSmas ir prieméme sprendimq jverting visas
aplinkybes, kad galim suteikti namy Silumgq tam vaikeliui, kuriam to labiausiai reikia.

2. Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), isivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uzmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Siekiame suteikti visas galimybes vaikui, kokias tik galime suteikti, tai ir saugi aplinka, ir fiziniy
poreikiy tenkinimas ir visa kita kq suteikéme ir savo biologiniams vaikams. Tai yra misy vaikas
ir mes padarysime viskq kas nuo miisy priklauso, kad vaikas biity laimingas.

3. Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys 1émé §j sprendima?

Nes galvojome ir apie vaikq, kad vaikui biity geriau, nes ir pavarde ta pati kaip ir visy Seimos
nariy, ir vaikas lygiavertis Seimos narys, kad negalvoty, jog buvo paimtas dél kazkokiy
iSskaiciavimy, tiesiog auginti vaikq kaip savo. Taip pat ir dél to, kad nereikéty su biologiniais

tévais susitikinéti, kad niekas nesimaisyty, netrukdyty auginti to vaikelio.

tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biikleé, teistumas, gyvenimo salygos,
pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

atitikome. Turime didélj namgq, vaikai suauge, pilnameciai, kartu nebegyvena su mumis, vyras

dirba gaisrininku, pajamos pastovios, nebuvo jokiy problemy.

priemimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiSkejy gebéjimai tinkamai vykdyti pasirinkta
jtéviy vaidmeny); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo

jsigaliojimas)
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10.

11.

12.

Issitkis buvo laukimas ir nezinomybé kada ir koks pasiiilymas bus. Kai gavome pasiiilymg reikéjo
labai greitai apsispresti, turéjome vieng dieng susiruoSti susitikimui su vaiku, kuris buvo
ligoninéje, dviejy savaiciy. Tai toks stresas buvo. Bevaziuojant j Kauno klinikas susipaZinimui
su kudikiy paprasiau, kad vaiko nuotraukq atsiysty, nes negaléjau patikéti, kad cia taip greiti
viskas vyksta.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procedira atitinka dabartines realijas?

Miisy atveju atitinka, mums viskas labai greitai gavosi, nuo vaiko pasiiilymo iki parsivezimo
namo, kadangi kiidikio tévas buvo neZinomas, tévysté nenustatyta, o mama pagimdziusi vaikq,
parase, kad atsisako vaiko. Tai mums labai sklandZiai viskas jvyko.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, poziiiriy kaita,
jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

Ir motyvacijq sustiprinime, ir poZiiiris pasikeité ir informacijos daugiau jgavome. Manau GIMK
mokymai tikrai labai naudingi visiems jtéviams ir globéjams, labai prapléciau akiratj.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Mokymy privalumai — uzmezgéme rySius su kitais jtéviais, globéjais, su kuriais susitinkame ir
kity mokymy metu ar globos centro organizuojamuose renginiuose, smagu pabendrauti.
Tritkumy tikrai nematau, viskas patiko ir buvo naudinga.

Ar palaikote rysj su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Palaikome, miisy situacija tokia kad mes vieng vaikq esame jsivaikine, o vieng globojame,
kadangi kai vykdziau budincios globotojos veiklg buvo apgyvendintas miisy Seimoje vienas
berniukas, kurio tévai negebéjo juo ripintis ir praéjus visiems terminams jam reikéjo ieskoti
nuolatiniy globéjy, su vyru nutaréme, kad vaikelis lieka pas mus, nes yra prisiriSes prie miisy,
o mes prie jo. Todél dabar esu ir globéja ir jmoté, tai miisy Seimai yra teikiamos globos centro
paslaugos ir mes daznai palaikome rysj su globos centro specialistais. Pasiteirauta ar nenoréjo
jsivaikinti berniuko, kurj Siuo metu globoja? Atsakymas buvo, kad Sio vaiko jvaikinimas
negalimas, nes tévai su protinémis negalémis.

Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios
priezastys skatina 1éme Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?

Dalyvauju visur kur pakviecia globos centro komanda, ir kai turiu tam laiko. Esu dalyvavusi ir
testiniuose mokymuose, nes visada esu uz kompetencijos kélimg, Ziniy gilinimq.

Ar po jsivaikinimo esate kreipgsis (-usis) ] kvalifikuota specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?

Esame kreipési psichologo konsultacijoms dél globojamo vaiko, o dél jvaikinto vaiko
nesikreipéme, kadangi dukrytei dar tik 2 metukai.

Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
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Kad jtéviai gauty daugiau laiko pabiuti su vaiku pries priimant sprendimgq, nes ne su kiekvienu vaiku
rysys atsiranda, kartais bina, kad pajauti ,,ne mano .

Jisy amzius: 50 mety.

Vaiko (-y) skai¢ius: 4 biologiniai (27 m., 26 m., 19 ., 11 m. ir 1 globojamas vaikas — 5 m.), ir 1
jvaikintas vaikas (mergaité) — 2 mety

Vaiko (-y) amzius: 2 metai

ISsilavinimas: aukstesnysis.
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14 priedas
Protokolas Nr. 12

Kokie motyvai lémé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas
ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)

Mes esame tikintis zmonés. Susidiirus su sveikatos problemomis a$ daviau pazadg Dievui.
Pasizadéjau Dievui jvaikinti, siekiau jvaikinimo, kad jvykdyti duotq pazadg Dievui.

Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uzmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Saugiq aplinkg, mylincius tévus, galimybe mokytis.

Kodé¢l pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys léme §j sprendima?

Globodama neispildyciau Dievui duoto pazado. Todél niekada nesvarsciau apie globg.

Ar jvaikinimo procese kilo i88tukiy atitinkant reikalavimams, kurie keliami jtéviams? Jeigu taip,
tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos btiklé, teistumas, gyvenimo saglygos,

pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

cvv—

VW —

priémimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskeéjy gebéjimai tinkamai vykdyti pasirinkta
itéviy vaidmenyj); vaiko pasiiilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
Jsigaliojimas)

Covid 19 pandemija trukde tinkamai bendrauti su pasirinktais vaikais. Negaléjome jy lankyti.
Teismo metu man reikéjo atsakyti j visus klausimus. AS esu nevaldinga moteris, priklausoma nuo
vyro. Bet teismo metu mane parinko kaip atstovaujancia visq miisy Seimg, man tai kéle stresq.
Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Miisy atveju, vaikai nebuvo paruosti jvaikinimui, vaikai net nesuvoké kas yra jvaikinimas.
Psichologas nedirbo su vaikais pries jvaikinimg.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, poziiiriy kaita,

jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)
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Suzinojau kokios patirtys buvo kity jtéviy, tai labai jsiminé. Tikriausiai pati didziausia GIMK
mokymy nauda buvo isgirsti kity jtéviy patirtis. Taip pat pagilinome Zinias apie vaikus.

8. Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?
Gavau gilesnj supratimq apie vaiky biikle, kokiy skaudZiy patirciy jie galimai turéjo. Supratau
su kokiais gyvenime issikiais teks susidurti. Trithumy nejzvelgiu.

9. Ar palaikote rysj su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Taip, palaikome bendravimg su GIMK mokytoju. Bendraujame kaip geri pazystami. Socialinis
darbuotojas (GIMK mokytojas) pakviecia sudalyvauti GIMK mokymuose, pasidalinti savo
jvaikinimo patirtimi, pagal galimybes sudalyvaujame.
Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios
priezastys skatina 1émé Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?
Pagal galimybes dalyvaujame, esame dalyvave ir Testiniuose mokymuose, ir su kitais jtéviais
dalinomés savo jvaikinimo patirtimis, taip pat retkarciais dalyvaujame globos centro
organizuojamuose renginiuose, seminaruose. Dalyvaujame, nes turime artimq rysj su socialiniu
darbuotoju, kartais smagu prasiblaskyti, atitritkti nuo dienos rutinos ir jgyti Ziniy.

10. Ar po isivaikinimo esate kreipesis (-usis) 1 kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?
Nesikreipéme, nes nereikéjo.

11. Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
Gerai bty pries susipazZjstant su vaiku, pamatyti filmuotqg medziagq, kaip vaikas elgiasi biidamas
jam neutralioje aplinkoje. Kad iki susipazjstant su vaiku, biity pateikta kuo daugiau informacijos
apie vaikq ir ne tik vaiko aprasymgq, bet ir vaizdinés medziagos, taip galbiit biity uzkertamas
kelias, kai po jtéviy susipazinimo su vaiku, jtéviai pateikia neigiamq atsakymgq.

Jisy amzius: 36 m.

Vaiko (-y) skaicius: 5 (trys biologiniai, du jvaikinti (7 m ir 9m)

Vaiko (-y) amzius: 8mén, 2m.,5m., 7m.,9m.

ISsilavinimas: auksStasis universitetinis.
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15 priedas
Protokolas Nr. 13

1. Kokie motyvai lémé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas

ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)
Kartq paklausiau vieno filosofo interviu, kuris kalbéjo apie gyvenimgq, kad gyventi reikia ne dél
saves ir savo geroves, o dél kity, kad didziausias gyvenime dziaugsmas suteikti laime kitam, kad
be kity Zmoniy miisy gyvenimas netenka prasmés, todeél svarbu padaryti kazkg gero ir dél kity,
tai mane priverté susimgstyti. Vis dazniau pagalvoti apie svetimo vaiko priemimgq j Seimq, toks
noras vis lygéjo padaryti kazkq gero ne vien deél saves. Turime du vaikus, su vyru dazZnai
pakalbédavome apie trecig vaikq, o tada as jo paklausiau jo ,, galbiit tas trecias vaikas galéty
biiti jvaikintas? Galbut galime pasiripinti namy neturinciu vaiku ir suteikti laime tam kas to
neturi? “, vyras atsaké, kad jis nieko pries. Iniciatyva buvo is mano pusés, taciau vyras pritare.
Mums svarbu, kad gyvenimg nugyvene mes galétumeéme pasakyti as isleidau j gyvenimg Zmogy,
Jji pamilau kaip savo ir daviau jam ne tik materialy apripinimgq, bet suteikiau meilés.

2. Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), isivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy

poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uzmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)
Stengsimés jvaikintui vaikui suteikti visas galimybes, kaip ir savo biologiniams vaikams.
Pasidalinti viskuo kuo galime pasidalinti, kad vaikas jaustysi saugiai, mylimas, svarbus. Jei
vaikas ar tévai tikrieji norés bendrauti mes nesame pries, nesisavinsime vaiko kaip daikto,
ziurésime, kad vaikui biity geriausia.

3. Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios prieZastys léme §j sprendima?

Globoti vaiko net nesvarstéme. Juk prie vaiko prisirisi, ji pamilsti, o véliau vaikq gali grqZinti
biologinei Seimai. Man plystu is skausmo Sirdis, negaléciau susitaikyti su tuo ir tikriausiai visai
mano Seimai biity didziule tragedija. Tai bity tas pats lyg mano vaikq atimty. Jei globociau
vaikg, nuolat lydety baimé dél to, todél negaléciau biiti globéja. Ivaikinimo atveju nors vaikas ir
bendrauty su tévais, taciau Zinau, kad vaiko is manes neatims, tai jvaikinimas apsaugo nuo tokiy

dalyky.

tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerimg, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seiminé padétis, sveikatos biiklé, teistumas, gyvenimo salygos,

pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

evv —
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Vv —

priéemimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy geb&jimai tinkamai vykdyti pasirinkta
jtéviy vaidmenj); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

dokumentus Vaiko teiséms ir véliau lankéme GIMK mokymus, nors vyras ir nelabai mégéjas
dalyvauti kazkokiuose mokymuose, kalbétis, atvirauti, taciau Sioje situacijoje nerodeé kazkokio
nepasitenkinimo, sqziningai kartu vykome j mokymus, darbéme namy darbus ir t.t. Niekada
nepasake jokio blogo zodzio.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Manau, kad ne, visada girdéjome per televizoriy, kad Lietuvoje daug vaiky gyvena institucijose,
neturi téveliy ir raginama tapti globéju ar jtéviu, nes jy neva triksta. Jsivaizdavome, kad pabaige
GIMK mokymus nelauksime ilgai kol vaikelis atsiras Seimoje. Taciau realybé kitokia. Pabaigéme
mokymus ir suzinojome, kad eiléje esame 120 ir laukiame vaiko jau pusantry mety. Su Siuo
laukimu sunkiai susitaiké ir mazasis 6 mety siuinus, kuris labai lauké brolio, jj net buvo nusipieses
popieriuje ir issikirpes, visur nesiojosi su savimi, visus iSaugtus ritbelius palieka savo broliui.
Véliau po truputj pripratinome vaikq prie minties, kad to broliuko reikés palaukti. Taigi kyla
klausimas, kodél reikia perteklinio Zmoniy skaiciaus j Sias eiles? Pasirodo, kad realybé kitokia,
nes jteviams tenka labai ilgai laukti kol vaikelis atsiranda Seimoje.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, pozitiriy kaita,
jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

GIMK mokymai pakeité miisy mqstysena, poziirj. Kai pradéjau lankyti kursus, mano poziiris j
biologinius tévus buvo neigiamas, kad jy nebus vaiko gyvenime, net maniau, kad vaikui galbiit ir
nesakysime nieko apie patj jvaikinimg, taciau mokymy metu supratau, kad didelé blogybé nuo
vaiko slépti jvaikinimo faktq. Dalyvaujant Siuose mokymuose sugebéjome labiau paZiureéti is
vaiko pusés, ne is savo, todél ir poZiiiris pasikeité.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

GIMK mokymy metu iSmokau labiau pagalvoti kaip vaikas jauciasi, stengtis atsistoti j jo vietg,
tada daugelis dalyky tampo labiau suprantami. Taip pat labai jsimintinas buvo susitikimas su
Zmogumi, kuris buvo jvaikintas, ji suorganizavo GIMK specialistés. Sis Zmogus papasakojo savo
patirti, nuo jo jtéviai slépé jvaikinimo faktq ir jis tai suzinojo biidamas paaugliu. Tai galutinai
pakeité mano nuomone apie nutyléjimq vaikui dél jvaikinimo. Trikumy dél paciy mokymy

nematau, taciau manau, kad per didelis laiko tarpas praeina nuo tada kai pabaigi mokymus ir
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kad gauni vaikq neaisku kada, gal o mety, o gal po penkiy mety, juk viskas biina pasimirse.
Galbiit biity logiskiausia, kad biisimi jtéviai pateikia reikiamus dokumentus dél jvaikinimo, ir jei
gauna teigiamgq pradinj jvertinimgq, yra jrasomi j eile, o kai eiléje biini, koks 10, isklausai GIMK
mokymus.

9. Ar palaikote rysj su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Néra pastovaus bendravimo, bet ir poreikio tam nematau, taciau Zinau, kad visada galiu
kreiptis jei tik kyla kazkokiy klausimy, kontaktus turime vieni kity, jei reikia susiekiame.

10. Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios
priezastys skatina lémé Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?
Nedalyvavome, taciau neatmetame galimybes jei jvaikinsime vaikq ir susidursime su
problemomis, jausime, kad yra poreikis pagilinti Zinias, butinai dalyvausime Siuose mokymuose,
kreipsimés pagalbos j globos centrq, psichologus ir t.t.

11. Ar po jsivaikinimo esate kreipgsis (-usis) j kvalifikuotg specialistg pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?
Nereikéjo. Nesikreipéme.

12. Kokiy pasiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
Kaip ir minéjau, kad jtéviai pries visus mokymus turéty biiti jspéti, kokio ilgumo yra eilé, jei eilé
didelé, anksciau laiko nematau naudos eiti j MoOKymus, nes juose jgyty Ziniy netaikant praktiskai,
viskas pasimista.

Jisy amzius: 34 m.

Vaiko (-y) skaicius: norimas 1 vaikas (berniukas)

Vaiko (-y) amzius: norimas vaikas nuo 3 iki 6 mety

I$silavinimas: vidurinis su profesiniu.

125



16 priedas
Protokolas Nr. 14

Kokie motyvai lémé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas
ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)

Mes su vyru 16 mety neturéjome vaiky, o jy labai noréjome, noréjosi jausti pilnatve. Motyvas
buvo dél saves, kad jausti tg pilnatve, vaiku uzpildyti kazkokig tustumq. Sakau atvirai, tokia
realybé, ne dél vaiko, kuris neteko tévy globos jsivaikinome vaikg, o dél savo poreikiy.

Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uZmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Priimti vaikq j savo namus, susildyti vaikq savo meile, ripesciu. Tiesiog duoti vaikui gyvenimg.
Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys lémé §j sprendimg?

Zinojau i§ patirties, kadangi dirbu socialinéje srityje, kad globojant vaikg gali kazkokie
giminaiciais bet kada atsirasti vaiko gyvenime, kaip grybai po lietaus, kurie norés su vaiku
bendrauti, o as noriu, kad vaikas biity mano. Man atrodo, kad globoti vaikq yra nesaugu, jei
globociau gyvenciau jtampoje, kad kazkoks giminaitis neapsireiksty kazkada, tai kam man toks
stresas? Kam man to reikia? As egoistiskai jauciau, kad vaikas bus mano ir tik mano.

tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seimin¢ padétis, sveikatos biikle, teistumas, gyvenimo salygos,
pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Miisy atveju nebuvo, kadangi dirbau socialine darbuotoja, Zinojau, kokie reikalavimai yra
keliami jtéviams ir globéjams, tie reikalavimai neatrodé perdéti. Zinau, kad beveik visi atitinka
tuos reikalavimus, kai yra noras, stabilios pajamos, gyvenamas biistas.

priémimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy geb&jimai tinkamai vykdyti pasirinkta
jtéviy vaidmenj); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

Suporavimo metu kilo pakankamai issiukiy. Vaiko charakteristika atrodé kaip baubas, pagrinde
vaiko ligos ir tévy ligos, tai jei nebiiciau turéjusi Ziniy, kad protinis atsilikimas néra kazkokia

baisi diagnozé, kad beveik visi téevy globos neteke vaikai turi raidos atsilikimy, tai biiciau tikrai
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nepriemusi sprendimo susipazinti su dukra. Miisy susitikimas su dukra jvyko vaiky namuose,
tiesiog mes su vyru ir mergaite buvome palikti vieni. Vaikas stovéjo kampe, issigandusi. Buvo
svecio teisémis, ir socialine darbuotoja dirbusi vaiky namuose, kuri mus islydéjo paklausé ,,ar
jus tikrai apsisprendéte? Jis atrodote tokie faini, protingi Zmonés noriu Jums pasakyti, kad
Zinotumeéte. Si mergaité auksto mokslo niekada nebaigs, jos tévai su protinémis negalémis “ Mes
tiesiog zado netekome, kaip socialinis darbuotojas gali nustatyti tai. Miisy akys buvo pilnos
asary, vyras tik atsaké tai darbuotojai, kad mes viskqg padarysime, kad si mergaité baigty
universitetq. Buvome uzsidéje roZinius akinius, tiesiog buvo didelis noras turéti vaikgq,
nenoréjome nieko girdéti apie sunkumus auginant svetimq vaikq. O kai jsivaikinome dukrg ir
praéjo medaus ménuo, susidiiréme su realybe, tik tada pasimaté viskas, buvo chaosas miisy
abiejy su vyru galvose. Vaikas buvo laukinukas, nevaldomas, nenoréjo jokios Silumos, meilés,
prisilietimy, tai buvo nesuvokiama. Ji nenoréjo, kad mes jq glostytuméme, kad migdytumeéme,
vaikas gyveno savo pasaulélyje, taip kaip buvo pripratinta, noréjo biiti viena. Ir dabar dar lydi
mintis, kad as jos nepagimdZziau, ateina ty minciy ir negatyviy, kai tu klausi saves. ar tikrai mums
reikéjo sSito?

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procediira atitinka dabartines realijas?

Manau, kad atitinka. Miisy atveju nereikéjo vaiko laukti ilgai, tik pabaigéme mokymus ir po
dviejy ménesiy gavome vaiko pasiiilymq. Viskas jvyko greitai. Aisku is aplinkiniu girdziu, kad
jtéviai laukia eilése ilgai, taciau tai ne miisy patirtis.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, poZiiiriy kaita,
jvaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

AS atéjau | GIMK mokymus turédama nusistatymq, kad jsivaikinus vaikq isvaZiuosime j kitq
miestq, slépsime jvaikinimo faktq. Tai mokymai mus sustaté j vézias. Gavome pirminj tvirtq
pamatq.

Kokius GIMK mokymuy privalumus/trukumus jZvelgiate?

Trikumai — ne viskq papasakojo specialistai iki galo, gal taip anksciau biidavo, nes mes
mokymus baigéme 2010 metais. Tai gal kiek pagrazinta viskas buvo, o kai gavome vaikelj realybé
kitokia pasirodeé. Privalumai — labai jaukiis mokymai, skatinantys atvirauti, uzmegzti artimi
rysiai su kitais mokymy dalyviais kurie tesiasi iki dabar. Kiekvieny mokymy as labai laukiau, jie
man buvo labai jdomiis. ISmoké paziuréti mus is kitos pusés j jvairias situacijas.

Ar palaikote ry$j su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Palaikome. Socialiné darbuotoja retkarciais paskambina, man visada malonu su ja pabendrauti,

Jjuciu palaikymq. Retkarciais apsilankau savipagalbos grupése, kuriose taip pat labai sustipréju.
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10.

11.

12.

Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios
priezastys skatina 1émé Jusy sprendima dalyvauti/nedalyvauti?

Ne nedalyvauju. Poreikio nebuvo. Atsirado vaikas, esame dirbantys, todél patogiau bent mums
jei norime ir turime laiko apsilankyti savipagalbos grupése, kurios organizuojamos reguliariai
kiekvieng ménesj tq pacig dieng numatg, todél esant poreikiui apsilankome Siuose uzsiémimuose.
Ar po jsivaikinimo esate kreipesis (-usis) 1 kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?

Labai ilgai trukome kol dukrai buvo suformuotas prieraisumo jausmas, jei nuvaziuodavome pas
draugus j svecius, ji norédavo ten pasilikti gyventi, jei palikdavau kelioms valandoms dukrg pas
mamg, turédavau su asaromis jq is ten issivezti, nes ji nebenorédavo vaziuoti namo, ji neidavo
pas mane, mano mama tuo metu jai biidavo mama. Tai man buvo labai skaudu ir toks pyktis
kartais apimdavo. Todél kreipémés pagalbos j globos centrq dél psichologo konsultacijy tiek
man, tiek dukrai. Dabar taip pat dukra lanko psichologo konsultacijas globos centre.

Kokiy pasitlymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?

Neturiu, tiesiog manau, kad svarbu nuosirdus atviras specialisty bendravimas su Seima, kad ir

po jvaikinimo Seima nebiity pamirsta.

Jisy amzius: 46 m.

Vaiko (-y) skaiCius: 1 jvaikintas ir du biologiniai stinus

Vaiko (-y) amzius: jvaikintas dukra 14 mety, jvaikino 2,7 mety, po to susilauké dviejy siny, kuriems

yra 9 ir 7 metai.

I$silavinimas: aukStasis universitetinis.
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17 priedas
Protokolas Nr. 15

Kokie motyvai lémé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas
ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.).

Mes su vyru visada jsivaizdavome Seimq ne tik is dviejy Zzmoniy, Seimos pilnatvé tai vaikuciai.
Kadangi su vyru esame 12 mety kartu, vaiky nepavyko susilaukti, prieméme sprendimg
jsivaikinti vaikutj, suteikti jam namy Silumq. Visada turéjome didelj normq — dalintis tuo kg
turime su tuo, kam to labai reikia.

Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy
poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uZmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)

Fiziniy poreikiy tenkinimas ir raidos sunkumy kompensavimas atrodo ir taip suprantama, kad
Sie poreikiai biitini patenkinti. Mums svarbiausia, kad vaikas emociskai jaustysi gerai, saugiai.
Pries GIMK mokymus manéme, kad vaiko rysiy su biologine seima nesieksime uztikrinti, taciau
mokymy metu Si nuomoné pasikeité, ir jei jaustuméme is vaiko §j poreikj ir is tévy pastangas,
normgq — sudarytumeéme sqlygas.

Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys 1émé §j sprendima?

Niekada nesvarstéme apie vaiko globg. Manau, vaikas blogiau jaustysi augdamas Seimoje, kai
uz jo prieziirq Seima gauna finansinj paskatinimq. Jei globociau vaikg pergyvenciau, kad
ateityje vaikas nesijausty kazkoks kitoks, nelygiavertis. Seimoje vaikas turi biti teisiskai
lygiavertis Seimos narys, kaip ir visi Seimoje esantys asmenys.

tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kélé nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seimin¢ padétis, sveikatos biikle, teistumas, gyvenimo salygos,
pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

neturime, su teisésauga reikaly taip pat neturime, pajamas gauname pastovias, gyvenimo sglygos
tikrai tinkamos.

priémimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady

rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, pareiskéjy geb&jimai tinkamai vykdyti pasirinkta
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10.

11.

jtéviy vaidmenj); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

Sprendimo jvaikinti priemimas buvo net labiau is vyro pusés. Miisy motyvacija tikrai labai stipri
buvo ir mokymai motyvacijos nepakeite. Labiausiai prailgo vaikucio laukimas, labai ilga eilé,
kuri ,, létai juda“, per metus laikus nei pusé eilés nepajudéjo. Tai tas laukimas prailgo.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procedira atitinka dabartines realijas?

Visur agituojama, kad Lietuvoje daug beglobiy vaiky, skatina vaikus globoti ar jvaikinti, taciau
miisy atveju, eilé juda labai létai, o GIMK isvada galioja tik du metus, tai vél tokia nezinomybé
kas bus po ty dviejy mety, ar vél isvadg reikés atnaujinti, o gal dar kazkokios procediiros? Atrodo
viskq padaréme is savo pusés, vaikelio dar negavome, taciau yra tam tikri terminai, kurie nuo
miisy nepriklauso.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, poziiiriy kaita,
vaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

Manau, kad pagilinome Zinias, kuriy ir pries mokymus nemazai turéjome. Jvaikinimo motyvacija
buvo stipri visada, todél nepasakyciau, kad mokymai jq jtakojo. Mokymy metu pasikeité nuostata
dél vaiko bendravimo su biologine Seima, mums su vyru tarsi jvyko minciy virsmas Sioje vietoje
ir mes supratome, kad esant poreikiui, mes tikrai sudarytuméme sqlygas jvaikintam vaikui
bendrauti su biologine seima, jei tai nekenkty paciam vaikui.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Mokymy privalumai — nedidelé grupé, démesys skiriamas kiekvienam grupés dalyviui, labai
Jjaukiis uzsiéemimai, kurie labai ,,giliai paliecia*® patj. Tritkumai — dél Covid pandemijos keli
uzsiemimai vyko nuotoliniu biidu, o as visada esu uz gyvg bendravimgq.

Ar palaikote ry$j su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.
Retkarciais palaikome rysj su socialiniu darbuotoju. Man visada smagu sutikti socialinius
darbuotojus, kurie vedé GIMK mokymus, niekada nepraeiname pro Salj, visada pabendraujame,
taciau reguliariai nebendraujame.

Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybeés? Kokios
priezastys skatina 1éme Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?

Ne nedalyvavome ir nematome tam poreikio. AS nenoréciau dalyvauti mokymuose tarp
nepazistamy zZmoniy, kadangi man labai svarbus konfidencialumas. Manau turime patys daug
Ziniy apie vaiky auginimq, domimeés tuo, todél poreikio néra.

Ar po isivaikinimo esate kreipesis (-usis) 1 kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?

Dar neturime vaikucio, bet manau, jei atsirasty tokiy problemy, kuriy negalétuméme patys

iSspresti kreiptumeémés pagalbos | specialistus, konsultuotumémés su jais individualiai.
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12. Kokiy pasitlymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesg?
Miisy niekas neinformuoja kelinti eiléje esame, turime patys skambinti j Vaiko teisiy tarnybg
teirautis to. Biity patgu jei tiesiog Tarnyba pvz. 1 kartq j ketvirtj informuotu el pastu jtévius,
kokia yra situacija su eile, kiek ji ,, pasistiméjo “.

Jisy amzius: 30 m.

Vaiko (-y) skaicius: norime vieno vaiko.

Vaiko (-y) amzius: iki pusantry mety.

I$silavinimas: aukStasis universitetinis.
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18 priedas
Protokolas Nr. 16

1. Kokie motyvai 1émé siekj jsivaikinti vaikg (-us)? (pvz., altruizmas, religija, pareigos jausmas

ripintis kitais, noras jprasminti savo gyvenima, savo vaiko neturé¢jimas, sekimas kity pavyzdziu
ir kt.)
Tai buvo ne vienerius metus trunkantis sprendimas. Pirmiausiai turéjome su vyru pavyzdj — miisy
draugo tévai uzaugine savo vaikus, jsivaikino mergaite, mes tuo labai zZavéjomés. Véliau
planuojant seimq, pirmas nestumas buvo nesékmingas ir tada vél su vyru pradéjome galvoti apie
jsivaikinimgq, kad jei negalésime turéti savo vaiky kodél gi ne jsivaikinus. Susilaukéme dviejy
savo biologiniy vaiky, taciau antras gimdymas buvo labai komplikuotas ir atsirado baimé
gimdyti trecig vaikq, o svajojome apie didele seimq, kadangi patys buvome is dideliy Seimy, todél
priéméme sprendimq jsivaikinti.

2. Kokias galimybes siekéte suteikti vaikui (-ams), jsivaikindami? (pvz., saugi aplinka, fiziniy

poreikiy tenkinimas, raidos sunkumy kompensavimas, vaiko rySiy su biologine Seima
uztikrinimas, pagalba vaikui uZmegzti saugius ir patvarius rysius ir kt.)
Pirmiausia vaikui noréjosi suteikti namus, Seimq. Kad vaikas augty Seimoje, turéty socialiai
atsakingus tévus, kurie sugeba pasirupinti ne tik fiziniais poreikiais, bet ir emociniais,
socialiniais. Nors GIMK mokymy metu buvo akcentuojama vaiko ir biologiniy tévy rysiy
palaikymas, taciau mes norime, kad iki 18 mety dukra nebendrauty su savo mama, nes mama tik
pagimdziusi dukros atsisaké, net neémé jos j rankas...Ji yra miisy vaikas.

3. Kodél pasirinkote jsivaikinti, o ne globoti? Kokios priezastys 1émé §j sprendima?

Nesvarstéeme niekada apie vaiko globg, su vyry esame tokie, kad negalétuméme atgal atiduoti

vaiko. Jei tévai ,, atsistoty ant kojy “, nesugebétuméme patys paleisti vaiko, nes jis biity miisy.

tai kokiy? Jeigu ne, ar buvo tokiy reikalavimy, kurie kél¢ nerima, kad galite neatitikti keliamiems
reikalavimams? (pvz., amzius, Seimin¢ padétis, sveikatos biikle, teistumas, gyvenimo salygos,
pajamy pastovumas, gyvenimo vieta, kiti specialiis reikalavimai)

Nekilo. Mes j visus reikalavimus Ziiiréjome realiai: jei mes auginame savo biologinius vaikus,
niekur jokioms institucijoms neuzkliiivame, miisy vaikai eina j darZelius, mokyklas, jokiy
socialiniy paslaugy negauname, patys finansiskai issilaikome save ir vaikus, tai kodél mes
negalétumeéme tapti jtéviais? Normalu, kad dokumentus reikia pateikti, kad reikalavimai jtéviams
keliami, nes tai didelé atsakomybé. Tiesiog mes labai paprastai j tai Ziiiréjome ir mums nekilo

Jjokiy dvejoniy.
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10.

TV —

priéemimas (vyksta sutuoktiniy Seimoje); reikalingy dokumenty rinkimas, pateikimas vietos
Vaiko teisiy apsaugos skyriui; pirminis galimy jtéviy vertinimas; jvadiniai mokymai ir i§vady
rengimas (patikrinama pasirinkimo motyvacija, parei$kéjy gebéjimai tinkamai vykdyti pasirinktg
jtéviy vaidmeny); vaiko pasitilymas, susipazinimas su vaiku; teismo procesas ir teismo sprendimo
jsigaliojimas)

net patys nesitikéjome. Kai gavome vaiko pasiiilymq, greitai buvo suorganizuotas susitikimas ir
po savaités parsivezéme dukrq. Vienas trikumas — ilgas vaiko laukimas, manéme, kad taip ir
nesulauksime vaikelio.

Kaip manote, ar dabartiné jsivaikinimo procedira atitinka dabartines realijas?

Nemanéme, kad tiek ilgai truks kol gausime vaikq. Girdime, kad daug vaiky auga vaiky namuose,
daug vaiky galima jvaikinti, taciau atrodo, kad eilés nejuda. Eiléje laukiame virs dviejy mety,
manéme, kad nesulauksime tos eilés.

Kaip manote, kokia buvo GIMK mokymy nauda? (pvz., Ziniy jgijimas, nuostaty, pozitiriy kaita,
ivaikinimo motyvacijos sustiprinimas)

GIMK mokymy metu mes atsakéme sau j klausimus, kurie mus neramina, buvo labai placiai
paliestos jvairios temos, pagilintos zinios. GIMK mokymy metu tu suzinai kas gali taves laukti
jvaikinus vaikq ir jgyji Ziniy kaip elgtis vienoje ar kitoje situacijoje. Mokymai buvo labai jdomus,
tikriausiai jstrigo atminty visam gyvenimui.

Kokius GIMK mokymy privalumus/trukumus jzvelgiate?

Tritkumai — nebuvo, na atrodo kartais tingédavome vaziuoti j juos, taciau pasibaigus mokymams
visada su vyru jausdavomes tokie praturtéje.

Privalumai — sie mokymai naudingi ne tik globéjams ar jtéviams, jie naudingi kiekvienam tévui
auginant vaikus, tai mes tikrai daug kq pritaikéme auklédami, bendraudami ir su savo vaikais.
Ar palaikote ry§j su socialiniu darbuotoju po GIMK mokymy? Papasakokite placiau.

Vaiko laukimo procese — bendravimas buvo retkarciais, pagrindinis bendravimas su socialiniu
darbuotoju buvo jvaikinimo procese, kol vaikelis atsirado miisy Seimoje. O vaikelj parsivezéeme
mazq, tai nesusidiréme su kazkokiomis aukléjimo problemomis ir to poreikio bendrauti
reguliariai su socialiniu darbuotoju Siuo metu néra. Retkarciais socialinis darbuotojas
paskambina, paklausia kaip sekasi ir tiek, tas pats ir su vaiky teisémis, tiesiog institucijoms
jdomu kaip gyvena tie vaikeliai.

Ar dalyvavote testiniuose mokymuose jtéviams, kurie organizuojami savivaldybés? Kokios

priezastys skatina lémé Jiisy sprendimg dalyvauti/nedalyvauti?
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Ne nedalyvavome, nes vaikas dar yra mazas, nesusiduriame su problemomis, poreikio Siai dienai
nera, bet jei jaustumeme, kad tritksta Ziniy, biitinai kreiptumémés.

11. Ar po isivaikinimo esate kreipesis (-usis) 1 kvalifikuotg specialista pagalbos? Jeigu taip, kokios
pagalbos reikéjo?
Ne nesame, kadangi vaikas mazas, taciau jei susidurtume su kazkokiais issitkiais bandytumeéme
Patys spresti, o jei nepavykty, tikrai kreiptumemeés pagalbos.

12. Kokiy pasiiilymy turite siekiant tobulinti jsivaikinimo procesa?
Mums viskas buvo gerai, nesusidiréme su jokiomis problemomis nei mokymy metu, nei
jvaikinant vaikg, buvo visada jauciama didelé pagalba is institucijy, geranoriskumas.

Jisy amzius: 34 m.

Vaiko (-y) skaiCius: 3 biologiniai siniis (7,8 ir 2 metai) ir 1 jvaikinta dukra (jvaikinta nuo 3 meén.)

Vaiko (-y) amzius: 1 m.

I$silavinimas: aukStasis universitetinis.
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