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SANTRAUKA

Meninio tyrimo ,,Sokantis balsas/dainuojantis kiinas: neverbalinio dainavimo ir judesio

1313

sintezé spektaklyje ,,Kai rékiu, nickas mangs negirdi* “objektas yra neverbalinio dainavimo ir
judesio sintezé. Siuolaikinis teatras ieskodamas naujy stiliy ir prisitaikymu, skirtingus Zanrus
varijuoja tarpusavyje; muzikiniui ir choreografiniui teatrui nebéra butinas tekstas — tekstas
nebéra pagrindinis ir pranadesnis uz kitas israikos priemones. Sis meninis tyrimas parodo, kad
eksperimentavimas su jvairiomis priemonémis, gali padéti atlikéjui ir aktoriui kurti personaza
neturint jokios iSankstinés dramaturgijos naudojant tik savo balsg ir kiing. Todél ieSkodama
naujy spektaklio formy, pasitilysiu principus, kuriais jungiamas neverbalinis dainavimas ir
judesys, ir neverbalinio spektaklio kiirimo formg. Teorin¢je rasto dalyje pristatysiu jkiinijimo
sampratg pasiremdama fenomenologija, bei teatro praktiky ir Sokio kiir¢jy darby pavyzdziais,
ir ,,iklinyto balso* koncepcija, kuri atsiskleidzia per balso performeriy eksperimentavimg su
neverbalinés kalbos ir garso santykiu.

Neverbalinius garsus atpazjsta visi zmongs, nes tai yra emocinés israiskos pasekmé, kuri
tiesiogiai susijusi su misy kiino reakcijomis — judesys veikia balsa, o balsas judesj. Siame
tyrime pristatysiu sgveika tarp balso ir kiino, 1§ pradziy juos atskirdama, o paskui sukurdama
,,Sokanciy balsy/dainuojanciy kiiny“ sinteze. ISvadose pateikta, kokiais biidais sukiiriau sinteze

tarp balso ir kiino, ir kaip juos pritaikiau kurdama spektaklj ,,Kai rékiu, niekas manes negirdi‘.



SUMMARY

The object of the artistic research "Dancing voice / singing body: the synthesis of non-
verbal singing and movement in the performance "When | scream, no one hears me™" " is the
synthesis of non-verbal singing and movement. Contemporary theatre looking for new styles and
adaptations, different genres are combining with each other; the text is no longer necessary for
musical and choreographic theatre — the text is no longer central and superior to other theatre
elements. This artistic research shows that experimenting with different acting tools and methods
can help the performer and the actor to create a character without any pre-dramaturgy, using only
their voice and body. Therefore, in the search for new forms of performance, | will propose
principles that create a synthesis of non-verbal singing and movement and a form of non-verbal
performance making. In the theoretical part, I will introduce the concept of embodiment, drawing
on phenomenology and the work of theatre practitioners and dance makers, and the concept of the
‘embodied voice', which unfolds through the experimentation of voice performers with the
relationship between non-verbal language and sound.

Non-verbal sounds are recognized by all human beings as a consequence of emotional
expression, which is directly linked to our bodily reactions — movement affects the voice, and the
voice affects movement. In this research | will present the interaction between voice and body,
first separating them and then creating a synthesis of "dancing voices/singing bodies". In my
conclusions I will present the methods in which I have created a synthesis between voice and body
and how | have applied them to the performance "When | scream, no one hears me".
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IVADAS

IeSkodama alternatyviy meninés kiirybos ir raiSkos biidy bandau eksperimentuoti ir
gilintis ] teatro sgsajas su kitomis meno sritimis. Kuriu performansus, spektaklius, jiems statau
choreografijg bei raSau muzika. Savo meninéje praktikoje esu susidiirusi su Sokiu ir dainavimu.
Dar studijuodama Vilniaus kolegijoje muzikinio teatro specialybe, pastebéjau, kad dazniausiai
Sie du dalykai yra ugdomi ir lavinami atskirai, o muzikinio teatro atlikéjai daznai negeba kurti
vaidybinio santykio, nes yra per daug susikoncentrave¢ | dainavimg. Man jdomu nagrinéti,
kokiomis priemonémis biity galima prieiti prie kiino ir balso, neiliustruojant muzikos judesiais,
bet i$ tiesy pajauciant, kaip fiziné biisena veikia viding jauseng arba kaip vidiné busena lemia
iSoring biiseng. Taip pat akcentuoti, kokie iSoriniai veiksniai lemia kiiniSkus pasikeitimus.
Magistro darbe renkuosi tyrinéti judesio ir dainavimo sinteze¢, kuriant spektaklj ,,Kai rékiu,
niekas mangs negirdi* judesiais ir neverbaline balso raiSka per pratimus, uzdavinius. Nagrinésiu
kiino ir balso saveika tarpusavyje, aiSkinsiuosi kaip aktoriy kiinai savyje gali atspindéti
vaizdinius, atmintj, bisenas.

Siuolaikinis teatras reikalauja naujy stiliy ir naujy prisitaikymy, Zanrai keiciasi
tarpusavyje, muzikiniui ir choreografiniui teatrui nebéra biitinas tekstas. Performanso menas,
Sokis papildo tradicinius teatro elementus — tekstas nebéra pagrindinis ir pranaSesnis uz kitus
elementus. Man jdomu kas slypi anapus teksto ir kaip neverbaliniu biidu galima perduoti
informacijg per balsa, veido iSraiSkas, gestus, kiino kalba, nenaudojant aiskiy sakiniy struktiiry.
Balso garsas sukuria naujas prasmes, kurios slypi uZz teksto. Sios prasmés yra juntamos
emociskai ,,kai mes girdime kiino balsa, esame girdintis kiinas ir tuo paciu suvokiame, kad
girdime jsiinkaravimo procese esant] kiing. Balso girdéjimas yra savotiSkas akustinis
vojerizmas: mes suzadinami suvokti save, kai stebime (klausome) taip darant kita.“* Zmogus
per klausymo procesa patiria savo ir kity buvima. ,,Sokantis balsas / dainuojantis kiinas* yra
metaforos, kuriomis apibiidinamas zmogaus kiino ir balso veikimas kartu. ,,Sokantis balsas“
atsiranda tada, kai atlikéjas, naudodamas savo balsg kaip instrumentg ir jam budingus veikimo
principus, sukuria balsui Sokio kokybe. Doc. dr. Brigita Bublyté tam priskiria sutartines, kai

erdvéje sklindantys balsai ,,susimusSa* tarpusavyje. Tuo tarpu, ,,dainuojantis kiinas* atsiranda

! Mickiené Riita. Vizualios garso potyrio galimybés. Vilnius: VDA, 2016, p. 57



kai zmogaus kiinas yra naudojamas kaip akustinis instrumentas ir rezonuodamas skleidzia i$
saves garsus.

Pateikiu naujg sagvoka, kuria apibuidinsiu priemones, kuriomis kursime garsus ir muzika,
tai — neverbalinis dainavimas. Neverbalinis dainavimas yra samoningas sintaksinio teksto
atsisakymas, jj keiCiant kitomis balso raiSkos priemonémis:

e Pasitelkiamos balsés — tembrinés, intonacinés, ritminés;

e Kuriant savitg skiemeny kalbg, kurios prilyginamos onomatopéjoms, kurios turi
ritming ir emocine¢ funkcija;

e Minimalizmo principas: pasikartojimas, trumpos frazes, ritmas;

e Balsui pritaikant muzikinio instrumento Strichus jis naudoja jam biidingus garso
iSgavimo budus: marcato, staccato, legato, keiciant aukstj, ilgj, tempa,
stipruma;

e Tiesioginé emocijy raiSka, kuri pasireiSkia per garsa (verkimas, juokas,
inkStimas...) ir paveikia kiing (kiino virpéjimas nuo juoko, susirietimas
verkiant...).

Neverbalinius garsus atpazjsta visi zmongs, nes tai yra emocinés iSraiSkos pasekme,
kuri pajungia visg kiing. ,,Glaudy kiino ir balso ryS$j pirmiausia atskleidzia riksmas, atodusis,
dejoné, kiik¢iojimas ir juokas, akivaizdZiai atsirandantys veikiant visam ktinui. <...> rékiant,
dejuojant, diisaujant, kiikCiojant ar juokiantis, zmogus, tai suvokia kaip tam tikrus jkiinijimo
procesus.*? Kiinas reaguoja j emocija ir jai atsako fiziniu veiksmu, pavyzdziui: juokiantis kiinas
kratosi, verkiant norisi susilenkti, i§sigastant kiinas paSoka ir mes rékiame, ir t. t. Erika Fischer-
Lichte knygoje ,,Performatyvumo estetika* kalbama apie tai, kad balsai iSryskina ktiniSkuma, kad
kiinas, kaip ypatingas medziagiSkumas, yra tam tikry gesty ir judesiy kartojimo rezultatas ir kad tik
Sie veiksmai apskritai sukuria kiing kaip individualiai, lytiSkai, etniSkai, kulttriskai pazenklintg.

Antonin Artaud ieSkojo biidy kaip panaudoti neverbalinj balsg, norédamas atrasti
fundamentalia Zmogaus biiseng. Jis savo teatre naudojo garsus vietoj zodZiy, riksmus ir
verksmus kaip kalba. Vakarietiskajj teatra Artaud apibiidino kaip ,,70dziy diktatiira“®. Jis tikéjo,
kad teatras turéty bandyti atskleisti tai, ko tekstas nesugebéty isreiksti ir rasti tai, kas kuria

energija. ,,Sis teatras turéty buti ne verbalus, bet vokalinis, naudojantis tikra fizine kalba,

2 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 206
3 Newman Paul. Using Voice and Theatre in Therapy, The Practical Application of Voice Movement Therapy.
London: Jessica Kingsley Publishers, 2000, p. 48



daugiau nebesiremiantis tik Zodziais, bet zenklais suformuotais per objektus, kvépavima, tyla,
riksmg ir ritma, kuris biity stiprus kreipimasis j tas galias, kurios grazinty protg i vidiniy kovy
istakas.4. Jerzy Grotowski noré¢jo kurti teatra, kuriame niekas néra parodoma ar iliustruojama.
Balso naudojimas buvo Grotowski laboratorijos dalis, jam buvo svarbu ieskoti kaip fiziskai ir
vokaliai isreiksti tai, kas gltidi samonéje, nesifokusuojant tik j zodzius. Jis suprato, kad aktoriui,
kuris nori iSmokti valdyti savo balsa, reikia gerai kontroliuoti savo kiing ir kurti energija. Grotowski
tyringjo galvos rezonatorius, mégdziodamas ir iSgaudamas gyviny garsus; jis noréjo atrasti balsa,
kuris yra jsiSaknijes kiine, noréjo jrodyti, kad visas kiinas geba skleisti garsg. Dainavimas
ypatingas tuo, jog tai yra momentinis veiksmas, kuriuo iSreikiame stiprias emocijas,
pavyzdziui, litidesj ar dZiaugsma. Jis susietas su identitetu, tapatybe. Sokio teoretikas Rudolf
Laban naudoja vokiska Zodj antrieb (pastanga) apibudinant individo vidinius impulsus, kurie
judina jj, kaip jis nori, judesys, tai — minties veiksmas.

Nagrin¢jant kiino ir balso sgveika yra ypac svarbus aktoriaus, atliekancio neverbalinj
dainavimg ir judesj, patyrimas. Taip pat aktoriaus transformacija eksperimentuojant su balsu,
kiino raiska, tampant balso performeriu.® Balso performeris, tai aktorés ir dainininkés, doc. dr.
Brigitos Bublytés suformuluota sgvoka, kuri apibiidina Siuolaikinj atlikéja balsu kuriantj
performatyvy medziagiskuma. Siuolaikinéje ir XX a. pab. scenos meno praktikoje yra nemazai
kurejy, eksperimentavusiy ir eksperimentuojanciy su dainavimu ir judesiu, kurie yra jkvépti
amerikietiSkojo avangardo muzikos taisykliy nepaisymo, performatyvaus luZio, John Cage
idéjy, Fluxus pasirodymy, kur garsas pateikiamas per Zaidimg ir atsitiktinumg. Laurie
Anderson, Fatima Miranda, Diamanda Galas, Pauline Oliveros ir kt., sukiire nauja ,,kiinisko
dainavimo* ar ,,balsinio Sokio* forma, kurios turinj ir reikSme per jusliSkai patiriamg atlikimag
kuria suvokéjas. Ryskiausias pavyzdys yra Meredith Monk, kurianti spektaklius per abstrakty
dainavima ir Sokj, pasiremdama modernia opera, ir folkloriniais dainy motyvais. Kurdama
muzikos albumg ,,Songs from the Hill“, ji kiirybinj procesa praleido sédédama kalnuose,
klausydamasi nattiraliy gamtos garsy: zvériy, pauksc¢iy, vabzdziy. Tai buvo biidas, per kurj ji
kiir¢ dainas, nenaudodama nei vieno Zzodzio, tik iSdainuodama natiiralius, gamtoje
pasitaikanéius garsus, taip atspindédama vieta, kurioje gimsta garsai. Jos spektaklis ,,Quarry*

nagrinéjama prislégty zmoniy busenos II-0jo pasaulinio karo metu. Personazai ir siuzetas

4 Newman Paul. Using Voice and Theatre in Therapy, The Practical Application of Voice Movement Therapy.
London: Jessica Kingsley Publishers, 2000, p. 49

5> Bublyté Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Siuolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 24



atsiskleidzia per sinteze tarp dainavimo ir Sokio. Alain Platel Sokio spektaklis ,,Bonjour
Madame*, vaizduojantis skurdziai gyvenancius zmones, parodo, kad atsitiktinai iSleidziami
frustraciniai garsai, intensyvis iSkvépimai su atodiisiais Sokio metu yra pavyzdys, kaip kiiniska
busena gali veikti patj balsg. Galime girdéti kaip balsas skamba per Sokéjo kiing, garsas tampa
judesio pasekme.

Mano meninio tyrimo rezultatas bus spektaklis ,,Kai rékiu, niekas manes negirdi,
kuriant jj bandysiu atrasti kaip emocinis, pasagmoninis aktoriaus patyrimas jgauna fizin¢ / kiino
iSraiSka, kaip judesio ir dainavimo sintez¢ atsiskleidZia neverbaliniame spektaklyje. Spektaklio
siuZetas — istorija apie tris seseris, kurios dél brolio mirties netenka namy ir iSeina j gatve, ten
susiduria su kitokiu gyvenimu. Kiirybinio proceso metu aktoriai atliks aplinkos steb&jima,
bandys jkiinyti neverbalinj dainavimg ir judesj per pratimus, improvizacijas ir zaidimus bandys
atrasti savo personazo autentiska judéjimg ir balsa.

Siame tyrime ieskosiu saveikos tarp balso ir kiino, i§ pradZiy juos atskiriant, o paskui
sujungiant, kad galécCiau tai paversti i ,,dainuojantj kiing* ir ,,Sokantj balsg*. Pasitelksiu Rudolf
Laban judesio analize, bandysiu ieSko skirtumy bei panasumy, per kuriuos kiino ir balso kalba
sukuria sintezg. Remsiuosi jkiinijimo samprata per fenomenologinj Ziiiros taska — sagmonés
pasireiskimg kiine, performatyvy veikimg scenoje, aplinkybiy analize ir pratimus, kurie bus
pritaikomi aktoriams. IeSkosiu kaip per atmintj, vaizdinius, emocijg aktoriams sukurti savo
personazy balsus, kiino judéjimg ir tapatybe. Po kiekvienos repeticijos, aptarimo metu,
bandysiu suprasti, kokios priemonés padeda apjungti dainavimg ir judesj, tinkamus biidus
apraSysiu. Mane domina, kaip aktoriai, naudodami tik savo balsg ir kiing, i§ vidinés biisenos
arba 1S fizinio veiksmo gali atrasti per¢jima j dainavima ir Sokj.

Probleminis klausimas

Kaip apjungti dainavimg ir judesj, juos pritaikyti kuriant neverbalin; spektakl;?
Objektas

Neverbalinio dainavimo ir judesio sintezg.

Tikslas

Sukurti spektaklj ,,Kai rékiu, niekas manes negirdi* atrandant priemones, kuriomis yra

jungiamas balsas ir judesys.
UZdaviniai
1. ISanalizuoti jkiinijimo samprata remiantis fenomenologija ir panagrinéti jkiinijimo

sampratg skirtingy teatro ir Sokio praktiky darbuose;



2. Pagal pasirinktus pavyzdzius i$siaiskinti ,,jkiinyto balso* samprata;

3. ISanalizuoti, kuo skiriasi ir kuo praktiskai yra susije balsiniai ir kiiniski aspektai;

4. Sukurti ir analizés bei atrankos budu pritaikyti priemones, kuriomis kuriamas

spektaklis ,,Kai rékiu, niekas mangs negirdi® ir aprasyti kokie buidai padeda kurti sintez¢

tarp balso ir judesio.
Naujumas

Lietuvoje bandoma ieskoti alternatyvesniy balso pateikimo biidy ir gilintis  teatro
sgsajas su kitomis meno sritimis, bet mes dar kartais matome statiSkus atlikéjy kiinus, o
muzikiniame teatre vykstant] dirbting muzikos iliustravima judesiais. Spektakliai, kuriuose
ieSkoma netradiciniy formy, daznai tampa nesuprastais ir antrartSiais teatro bendruomengje.
Linos Lapelytés, Vaivos Grainytés ir Rugilés BarzdZiukaités opera ,,Saulé ir jira“ nesulauke
didelio susidome¢jimo, kol Venecijos bienaléje negavo ,,Auksinio litito* apdovanojimo. Pasak
teatro kritiko Vaido Jauniskio, Lietuvoje triksta pasirodymy, kurie iSeity i$ tradicinio teatro
riby ,, <...> teatro kaip meno kultiira yra svarbi, bet kiirinys eina pries visas iki $iol buvusias
teatrines tradicijas, kaip tik Siandien tvirtindamas dar vis naujg Lietuvos scenai performatyvaus
ir jvietinto meno formg <..> O tai jau gali leisti placiau atmerkti akis jvairiy sriciy
tradicionalistams ir pripazinti, kad scenos menas yra stebétinai plati ir jdomi sritis, o miisy
kultiros akiplogiai atvirks¢iai stebétinai siauri.“® Iki $iol jau¢iama atskirtis tarp Sokio ir muzikos
pasaulio, balsas ir kiinas yra lavinami atskirai. Naujy sinteziy paieSkos leisty pereiti ] naujas
teatrines formas ir galéty tapti pagalba kuriant neverbalinj spektakl;.
Aktualumas

Spektakliuose jprasta girdéti daug teksto, o aktoriai savo balso medziagiSkumo pilnai
neiSnaudoja, nes jj laiko tik kalbos ir komunikacijos jrankiu. Aktoriui balsas turéty biiti ne tik,
kaip priemoné pasakyti teksta ir nupasakoti emocija, bet ir suteikti galimybe¢ kaskart savo
vokalu ir judesiu kurti naujg dinaming kalba, naujas prasmes ir vaizdinius. Lietuvoje nebuvo
atliktas tyrimas, kurio metu aktoriai per pratimus kurty neverbalinj spektakl] naudodami
dainavima ir judesj, taip pat pratimy, kurie turéty visus ,,dainuojancio kiino / Sokancio balso
aspektus®. Noriu sukurti ir iSbandyti uzdavinius, pratimus, kurie galéty padéti kiiréjams dirbant

su atlikéjais, kai reikalinga fiziné ir muzikiné¢ dramaturgija. Toks eksperimentavimas su

6 15 min.lt svetainé.[interaktyvus].[ziliréta: 2022-05-27]. Prieiga per interneta:
https://www.15min.lt/kultura/naujiena/vizualieji-menai/vaidas-jauniskis-einsteinai-pliaze-929-1146494
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naujomis formomis atverty naujas galimybes aktoriams kuriant vaidmenis, kurie neturi teksto,
atrandant savo autentiSkg fiziSkuma. Taip pat dainininkas dainuoti mastant ne tik apie balso
stygas, bet ir savo kiing. Manau, kad yra svarbu atsigrezti | nattralius kiino procesus, j atlikéjo

asmenybe ir bandyti kurti spektaklj i§ to, kas atlikéjui yra prigimtinai duota.
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1. SOKANTIS BALSAS / DAINUOJANTIS KUNAS

1.1. Ikunijimo samprata

Jktinijimo / embodiment sgvoka atsirado XVIII a. antroje puséje, norint nusakyti, kad
aktorius nebevaidina vaidmens, o ,,jkiinija** savo personaza’, o jo kiniskumg isryskina
ikiinijimo ir buvimo fenomenai. Vaidybos menui tobuléjant, kiinas pradeda jgauti kitas
reikSmes — ankS$¢iau aktoriaus kiinas buvo skirtas tik perteikti teksto ir zenkly prasme per gestus,
o nuo XX a., sumaz¢jus literatiirinio teatro galiai, suprantama, kad aktoriaus kiinas pats 1§ savo
kiinisko buvimo jau kuria prasme. Jerzy Grotowski supratimu aktoriaus kiinas néra tik jrankis
skirtas atlikti veiksmams, ,.kiinas veikia kaip jsikiinijusi samoné (embodied mind).*®. Jam
,Sventas® aktorius yra tas, per kurj atsiskleidzia iSorinio ir vidinio pasaulio — kiinas neatsiskiria
nuo samonés, bet pasireiskia kaip ,,jkiinyta dvasia“®.

Iktinijimo samprata yra glaudziai susijusi su pranciizy fenomenologu Maurice Merleau-
Ponty filosofija, jo pozitrj | kiing, jusles ir sgmong. | kiing Maurice Merleau-Ponty zvelgia i$
fenomenologinés perspektyvos — tai kg suvokiame, matome, jauciame, ateina tiesiogiai per
kiino patirtj, per empirinj ,,a$* kuriame yra visa patirties sistema. Per kiing egzistuojame Siame
pasaulyje, juntame aplinkg per kinestetinius pojtcius, tie patyrimai keliauja ] sgmong ir
pasireiskia per musy elgesj. ,,Kiino sgmon¢ uztvindo kiing, siela iSplinta j visas jo dalis, elgesys
1Seina uz savojo centrinés sistemos sektoriaus riby. Betgi kas nors atsakyty, kad toji ,,ktino
patirtis* pati yra ,reprezentacija“, ,,psichinis faktas* ir kaip toks jis uzbaigia fiziniy bei
fiziologiniy jvykiy, kuriuos vienintelius jmanoma priskirti ,,realiam kiinui*, granding.“*° Realus
kiinas yra jautrus kiinas, jis reaguoja ] tai, kg jaucia, maitindamas savo sagmon¢ vaizdiniais,
garsais, teikdamas jusliniui suvokimui pirmenybe. Norint patirti svarbu atsisakyti kritikos,
objektyvizmo ir jsileisti i save jautrumo faktoriy, ,,apgyventi jusles. ,,Normalus ir tikras
juslinis suvokimas yra buvimas — pasaulyje. <...> apgyventi pasaulj reiskia turéti pasaulj,

laikytis veikimo lauke, pasiekti ji, sugriebti, valdyti, biiti veiksmingai prisiderinusiam prie jo.

7 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 126
8 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 135
® Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 137
10 Merleau-Ponty, Maurice. Juslinio suvokimo fenomenologija. Vilnius: Baltos lankos, 2018, p. 106
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“ Miisy sagmoné ir kiinas visada turi biiti aktyviis, kad galéty priimti impulsus i§ aplinkos ir
veikti.

Misy kiing veikia ir erdvé kurioje esame. ,,Erdvé — tai ne aplinka (reali ar loging),
kurioje i§sidésto daiktai, o biidas, kuriuo daikty padétis tampa galima.“'? Erdvéje vykstantys
procesai padeda jusliskai suvokti daiktus ir mastyti apie jungtj su jais. Garsai ir vaizdai mus
veikia tiesiogiai, jie patenka j kiing, kelia emocines ir fiziologines reakcijas: tankéja
kvépavimas, pasiurpsta oda, ateina tam tikri prisiminimai, jausmai ir t. t. Biinant erdvéje yra
neiSvengiama komunikacija su savo vidumi ir tai, kas yra aplink, mes prisideriname prie
pasaulio, kinu priimame garsg ir vaizdinius. Merleau-Ponty teigia, kad pasaulio
jsisgmoninimas néra pagrjstas tik saves jsisgmoninimu, jie yra vienalaikiai, ,,pasaulis man
egzistuoja, nes as zinau apie save; a§ esu pats sau nepasléptis, nes turiu kokj nors pasaulj.“*3
Zmogus turi pazinti ne tik save, bet ir pasaulj, kad jj patirty. Atsakas j garsa ir vaizda daznai
ateina impulsyviai, zmogus iSgyveng patirtg jausma, kurj sukelia garsas ir vaizdas, o kiinas tik
reaguoja jkiinydamas tg jausma. Mes priimame informacijg i$ iSorés per jusles j savo vidinj
pasaulj ir tada i§ savo vidinio pasaulio j iSorinj, tai griZta atgal | pasaulj per fizinj veiksma. ,,Tai
yra sgsaja tarp misy vidinio gyvenimo (minciy, jausmy, prisiminimy, sapny) ir iSorinio pasaulio
(kiti zmonés, objektai, fiziné aplinka).“'* Tuos du pasaulius dar galima vadinti akustiniu ir
suvokimo. Akustinis pasaulis — tiesioginiai, i§ fizinés aplinkos ateinantys signalai kurie ateina ir
iSeina, o suvokimo pasaulis — subjektyvaus klausytojo pasaulis, j kurj patekes akustinis signalas
yra patiriamas ir sukuriantis naujg prasme¢ klausytojui. Klausytojas garsus patiria skirtingai,
patyrimas priklauso nuo jo biisenos ir kaip jo vaizduoté reaguoja j impulsa ,,Klausos suvokimas
dazniausiai priklauso nuo iSoriniy veiksniy — kartais prieStaraujan¢iy — ji provokuojan¢iam
akustiniam dirgikliui. “*°

Svarbi kiino salyga yra buvimas, kuris yra jusliSkas, priver€iantis atlikéja klausytis
saves. Buvimo fenomenas sgveikauja su samone ir kiinu, jos néra viena nuo kitos atskirtos.

Zitrovas, stebédamas veiksma, kurj atlieka aktorius, yra jtraukiamas, jis dalyvauja fiziskai arba

11 Sverdiolas Artinas Baltos lankos Nr. 31/32. Vilnius: Baltos lankos, 2010, p. 13

12 Merleau-Ponty, Maurice. Juslinio suvokimo fenomenologija. Vilnius: Baltos lankos, 2018, p.

13 Merleau-Ponty, Maurice. Juslinio suvokimo fenomenologija. Vilnius: Baltos lankos, 2018, p. 349

14 Marshall Lorna. The Body Speaks. London: Methuen Drama, 2008, p. 7

15 Eidsheim Nina Sun. Voice as a technology of selfhood : towards an analysis of racialized timbre and vocal
performance. San Diego, University of California, 2008, p. 107
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intelektualiai ir kei¢iasi dalyvaudamas, nes aktorius neapsimeta, kad atlieka veiksmus, bet juos
kuria ¢ia ir dabar. ,,Atlikéjo buvimas skatina Zitirovg patirti ir iSgyventi jj ir save patj kaip
iktinyta samone, kaip nuolatinj tapsma, suvokti energijos srautus kaip transformuojancia, tarsi
gyvybing jéga. “‘® Buvimas priartina prie dabartiskumo bei primena apie nuolat besikei¢ianéia
laiko tekme¢. Amerikieciy fizinio teatro atlikéja, rezisieré Ruth Zaporah sukiiré improvizacinj
metoda ,,Action Theatre* Sokéjams ir aktoriams, kuriame svarbiausia yra buvimas dabar ir
veiksmo karimas. ,,Action Theatre“ démesys sutelkiamas j jkiinijima, dabarties akimirkos
sekimg per jutiming patirtj, kurio metu lavinamas atliké¢jo geb¢jimas klausytis saves ir Salia
veikianciy partneriy. Zaporah tiki, kad kalba spontaniSkai gali iSsiverzti improvizuojant, o
improvizaciné kuryba kyla i§ grynojo buvimo savimi. Zaporah, dirbdama su atlikéjais,
pastebéjo, kad nuoSirdZziai ir realiai daromas fizinis veiksmas paveikia atlikéjo kiing, ,.kai jis 1§
tikryjy pradéjo pasakoti istorija, kalba turéjo tong, jtampg ir fizinio vidaus vibracija. Tada
tekstas buvo gilesnis, metaforiSkesnis ir aktualesnis. Net jei tai buvo tik vienas zZodis, jis turéjo
fizinj impulsa.“}” Tam, kad kalba biity jtikinama, ji turi ateiti i§ gryno kiino impulso.

Ivykiai, kurie nutinka su musy kiinais, sukuria ,,kiino atmintj*“. Man aktuali ne tik ¢ia ir
dabar kuriama atmintis, bet ir tokia, kuri i$§ praeities perkeliama j dabartj. Pranctzy filosofas
Henri Bergson kaip ir Maurice Merleau-Ponty prieSinasi idéjai, kad Zzmogaus kiinas yra tik
fiziologinis mechanizmas, o atmintis atitinkamas smegeny funkcionavimas. Bergson apraSo,
kad Zmogus pats i§ vidaus patiria, iSgyvena atmintj. Jis skiria ,,kiiniSkaja*, ,,materialigja®,
,,dvasing* ir ,,grynaja“ atmintj®®. , Kaniskoji“, ,,materialioji“ tai jprocio atmintis (dar Kitaip
,»aktyvioji®, ,,valingoji*), atsirandanti i§ kasdieniy automatiskai kartojamy veiksmy (bégimas,
plaukimas, pieSimas...), kai mokomés atmintinai ir atkartojame tuos pacius gestus. ,,Iprotis —
tai kiine jsispaudziantis kartojimosi laikas, o kartu — svetimybés pédsakas savastyje (savame
kiine).“® Tai parodo, kad kiinas valdomas jpro¢io nemasto apie tai, kokius veiksmus daro, jis
tik paklusta. Kiino automatizmui prieSinga idéja Bergsonas isskiria ,,tikrgja“ arba ,,gryngja“,
sielos atmintimi, filosofas ja dar vadina ,reginCigja“ arba ,,jsivaizduojancigja“. Samoneé

spontaniSkai i$Saukia patirtus prisiminimus, juos priver¢ia pasirodyti iSor¢je. ,,Ja sudaro

16 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuvé, 2013, p. 163

17 Bowditch Rachel, Casazza Jeff, Thornton Annette. Physical Dramaturgy, Perspectives from the field. New
York: Routledge, 2018, p. 103

18 Sverdiolas Ariinas Baltos lankos Nr. 31/32. Vilnius: Baltos lankos, 2010, p. 174

19 Sverdiolas Ariinas Baltos lankos Nr. 31/32. Vilnius: Baltos lankos, 2010, p. 175
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,»gryni®, bekiiniai prisiminimai, kurie Zmogui ka nors veikiant ,,materializuojasi® ir
aktualizuojasi, t.y. i§ virtualios praeities pereina j aktualig juslinés patirties dabartj. “?° Si

atmintis ateina netikétai, nes yra visiSkame dabartiSkume.

Atmintis veikia tarsi pédsakas, kuris pazenklina kiing, tampantj ,,atminties talpykla®.
Prisiminimai sugrjzta j Zzmogaus sgmoneg, ir grizta atgal tik jau jgave kita pavidalg — jkinytg
vaizdinj. Jkunytas vaizdinys ateina i§ vaizdiniy, esanciy aplinkoje. Jie sukelia jausmus, kurie
jkiinijami. Siuolaikinio $okio atlikéjai naudoja somatinj judesio metoda, per kurj mintyse
vizualizuoja vidinius organus ir judesj, tai — ideokinesis. ldeokinesis (graik. ideo — mintis,
kinesis — judesys) — tiksliai matomas ir atlickamas judesys mintyse prie$ $okj. Vieni Sokéjai
ilgai tyrinéja savo kiing, kad kiekvienas judesys biity samoningas ir apgalvotas, kiti Soke¢jai,
naudoja improvizacija, kad judesiai ateity i$ impulsy. Amerikieciy Sokéja ir choreografé Trisha
Brown per improvizacija kurdama spektaklius naudojo impulsyviai ateinanéius gestus ir
zodzius, tyrinédama kaip spontaniskai ateinantys judesiai prikelia atmintj. Vieno interviu metu
Brown dalinosi: ,,kai pirmg kartg kalbéjau darydama spektaklj ,,Acumulation® a$§ pasakiau,
,,mano tévas miré tarp $io zingsnio ir §io zZingsnio* ir tai mane priblo§ké. AS buvau nustebusi
dél to, nes mano kiinas isSauké § prisiminimag man darant § judesj.“?’ Neplanuotai
atsirandantys judesiai ir ZodZiai ateinantys 1§ prisiminimy, sujungia kiing su samone tiesiogiai.
Sokéjai kiinu kuria jkinytus vaizdinius, jie perleidzia per save informacija ir ja pasidalina.

Japony butoh Sokis yra pavyzdys, kai prisiminimas (kaip buvimas mirusiu), kuria
stimulg vaizdiniui, kuris yra jkiinijamas. Kiinas pirmiausia turi tapti ,,indu®, kad j jj isileisti
vaizdiniai transformuoty Sokéja, o jo veiksmai tapty sielos ekspresija. Vaizdingos metaforos
(rukas, besiskleidzianti geéle, augantys sparnai i peciy ir t. t.) ,,jeina* j tusc¢ig kiing ir pradeda ji
judinti, transformuoti. Butoh Sokéjas Kasai Akira moké savo mokinius Sokti naudojant balso
galig per skleidziamus garsus, jud¢€jimg pagal muzikg ar poezija, taip Sokéjai stengési pajusti
garsy atgarsius per kiing ir leisti garsams diktuoti jud€jimg. Naudodamas balsg Sokéjas skleidzia
vibracijas, kurios veikia judesi, per §j procesa kiinas ,,jauc¢ia“ ir Sokis tampa jktinytu. ,,Kylancios
ir iSnykstancios vidinés emocijos transformuojasi j dvasig ir virsta j kiiniSkas judéjimo formas,

<..> kuri patiriama psichologiSkai ir protiSkai, per matomus kiino judesius sgmoningai

20 Sverdiolas Ariinas Baltos lankos Nr. 31/32. Vilnius: Baltos lankos, 2010, p. 175
21 Brown Trisha, Rainer Yvonne. October Journal: A Conversation about Glacial Decoy. New York: MIT
Press, 1979, p. 34
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suteikiama forma. “?2 Butoh atsiranda i3 biiseny, vidiniy reiskiniy ir tai, ka savyje sukuria pats
atlikéjas.

Antonin Artaud labai priesinosi vakarietiskojo teatro id¢jai, jam atrod¢, kad Sis teatras
yra mirStantis, o zmogus tapo fiziSkai nuo visko atsiriboj¢s ir nutraukes rysj su gilumine dvasia.
Jis Zavéjosi balieciy teatru, nes ,,balieciai jkiinija grynojo teatro idéjg, kur viskas — ir koncepcija,
ir pastatymas — turi reik§me ir egzistuoja tik tuomet, kai jsikiinija scenoje.“? Ritualo metu Sokiu
ir daina bandoma susisiekti su dvasiniu pasauliu, tarsi paliekant kiing, kad j jj jsikinyty dvasia
ir taip biity pasiekta transo buisena — ktinas tampa mediatoriumi tarp vidinio ir iSorinio pasaulio.
Per ritualinj Sokj yra kuriama energija, perduodanti kitam zinute¢ apie praeitj. ,,Nebylios zinios
yra susijusios su giliausiais atminties sluoksniais, kurie suformuojami per pasikartojantj
kiiniska buvima kartu, atliekant rituala, apeiga ar pasikartojantj veiksma.*?* Besikartojantys
kiiniski veiksmai ir ritmas ritualo metu sukelia transo biiseng, jkiinijant Zzmogiskaja atmintj ir
patirtj. 1 pavyzdyje matoma, kaip naudojant kiing per ritma, ritualg, emocija, identiteta

sukuriama atmintis ir perduodamos nebylios zinios.

Identitetas

Nebylios

Atmintis Zinios Ritmas

r sofpowy

A N S N

Emocijos Ritualas

Y—

1 pav. Informacijos, perduodamos ir priimamos j atminties sistema arba ,,laik-
meng“ pirminés transmisijos biidu, veikimo schema. %5

22 Braid Bruce, Candelario Rosemary. The Routledge Companion to Butoh Performance. London: Routledge,
2020, p. 26

2 Artaud Antonin. Teatras ir jo antrininkas. Vilnius: Scena, 1999, p. 47

24 Bublyté Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Sivolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 29

% Bublyté Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Sivolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 29
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Ritualiskumas pereina j performatyvuma, nes jis kartojasi, tai yra dabartinio momento
veiksmas, o veiksma sustabdzius, jis iSnyksta. Aktorius néra Samanas, jis nelieka transe, nes
turi galvoti apie veiksmus ir zilirova, jis yra sgmoningas. ,,Atlikéjo apsédimo aktas skiriasi nuo
Samano tuo, kad atlik¢jas stengiasi iSlaikyti dvejopa samone¢ — jausma, kad yra valdomas, tuo
paciu pasiduodant personazo jausmui. Atlikéjas turi iSmokti suvaldyti apsédimo fenomeng.*?
Aktorius neturi sumaisyti jsivaizduojamo pasaulio nuo realaus, jis neskolina kiino dvasinéms
esybéms, bet suteikia kiinui galig veikti, jis padaro ,,dvasig* regimg kiine.

Ivairiose kulttirose vyrauja skirtingas suvokimas apie mastymg ir kiing, pavyzdziui
Lotyny Amerikoje Zzmonés labiau jaucia savo kiing, jie dainuodami Soka, jauc¢ia muzika
emocionaliai. Tuo tarpu europietiSkoje kultiiroje mastymas atskirtas nuo kiino, stengiamasi
nerodyti emocijy per savo kiing. ,,Emocija i$ tiesy yra patiriama per kiing, ne per mintis. Mintis
gali sukelti emocija, bet yra taip, kad kiinas jau¢ia tai.“?’ Emocijos nuneigimas atima kiino
galimybe pasireiksti.

Pasiremiant fenomenologija, Sokio ir teatro praktiky darby pavyzdziais, galima teigti,
kad jkiinijimas pasireiskia per tai:

o Jkiinijimas pasireiSkia per kiiniSkumga, kai patiriamas buvimo fenomenas; per sgmonés
ir klino susijungima;

e Informacija ateina i§ iSorés per jusles i vidinj pasaulj ir grjzta i§ vidinio pasaulio ] iSorinj
per fizinj veiksma;

e Ivykiai, kurie nutinka su miisy kiinais, sukuria ,,ktino atmintj*;

e Zmogus i§ vidaus patiria ir igyvena atmintj, jis prisiminimus gali parodyti kiine;
praeitis pereina ] aktualig juslinés patirties dabart;

e Impulsyviai ateinantys judesiai ir ZodZiai prikelia atmintj, kurie ateina 1§ prisiminimy,
sujungdami kiing su sgmone tiesiogiai.

o Sokéjai kiinu kuria jkinytus vaizdinius, jie perleidzia per save informacija ir ja
pasidalina;

e Prisiminimas kuria stimulg vaizdiniui, kuris yra jktinijamas.

26 Steinman Louise. The Knowing Body: The artist as Storyteller in Contemporary Performance. California:
North Atlantic Books, 1986, p. 35
27 Marshall Lorna. The Body Speaks. London: Bloomsbury Methuen Drama, 2008, p. 59
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» Pasikartojantys kiniski veiksmai ir ritmas ritualo metu sukelia transo blisena, jkinijant
zmogiskaja atmint; ir patirt].

Ikiinijimas pasireiSkia per kiiniSkuma, kai patiriamas buvimo fenomenas, per sgmonés
ir kiino susijungimg. Per kinestetinius pojucius atsispindi jkiinijimo procesas — aktoriy ir
atlikéjy kiinuose, balse iSrySkéja atmintis, biisenos, vaizdiniai. Fenomenologija ir kiino
atminties atradimas daugeliui Sokio ir teatro praktiky leido suvokti sgmonés ir kiino vienove,
jusliy svarbg. Sintezé tarp Sokio ir dainavimo turéty jvykti, kaip jktinyta transformacija, kuri
ateina i erdvés per kiing ] sagmong, ir iS sgmonés atgal per kiing. Mes 1§ Zmogaus reakcijos
suprantame jo tikrumg — balsas ir emocija atsako j vidinj vaizdinj, o kiinas reaguoja

atsakydamas. Kiinas kalba daugybe biidy ir jis nemeluoja, kai jkiinija tai, kg jaucia.
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1.2. Jkiinytas balsas

Balsas néra atskirtas nuo kiino, balsas yra kiine. Jkiinytas balsas (embodied voice) atlie-
kamas kaip praktika per kurig atlikéjai, aktoriai, naudodami jkiinijimo prieiga, treniruoja balsa,
per judes; ir vokalines technikas, bandydami atrasti savo autentiskg balsg per impulsus, rezona-
torius, siekdami perteikti emocine tiesa. Si praktika atlickama per kvépavima, impulsy pazadi-
nima, teksto sakyma, dainavima, ritmikg ir vaizduote. Jkiinyto balso praktikos pradininke lai-
koma dziazo dainininké, kompozitoré Lisa Sokolov, ji naudoja savo vokalinés improvizacijos
metoda Embodied Voice Work, kuriame dainininkai ir aktoriai judédami gilinasi j kiino anato-
mija, kvépavima, skleisdami garsus iesko, kaip iSlaisvinti kiing ir pradéti dainuoti be jtampos.
Tokias panaSias praktikas atliko scenos kalbos profesore, balso tyrinétoja Kristin Linklater ir
psichoterapeuté, judesio tyrinétoja, ,,Body-Mind“ centro jkiiré¢ja Bonnie Bainbridge Cohen,
kuri dirbo su judesiu bei prisilietimu ieSkodama kiino ir proto santykio.

Balsas jprasmina zmogaus buvimg Siame pasaulyje, sukuria jo kiiniSkuma. Pagal Erika
Fisher-Lichte balse pasireiskia visos trys medziagiSkumo rasys: kiinisSkumas, erdviskumas ir
garsiskumas.?® I§skleistas balsas i§ Zmogaus kiino sklinda erdvéje ir pasiekia klausytoja. Pate-
kes 1 j1 sujaudina Zmogy, sukelia jam rezonansg. Klausytojas taip pat patiria jkiinijimo procesa,
yra priver¢iamas reaguoti ktiniskai.

Balsas yra Zmogaus identiteto dalis, o vieng Zmogy nuo kito atskiria balso skambesys —
tembras. Pranciizy filosofas ir literatiiros kritikas Roland Barthes savo tekste ,,Balso gradas*
kalba apie balso ,,griida®, kurj jis paaiSkina kaip tembrg, trintj tarp kalbos ir balso, kuris
pasirodo per garsg ir pasireiskia per kalbos forma. ,,Griidas“ — tai kiinas dainuojanc¢iame balse,
rasanioje, veiksmg atlickanioje rankoje.“?® Anot Barthes balsas turi komunikuoti, kad biity
imanoma kurti santykj su savimi ir klausaniojo kiinu, nes balse gliidi paslaptis.
Psichoakustikos mokslas, kuris tyrinéja Zmogaus subjektyvy garso suvokima, garsa apibrézia
keturiais pagrindiniais parametrais: garsumas, aukstis, trukmé ir tembras.®® Anot
entnomuzikologo RyCio AmbrazeviCiaus tembras yra vienintelis subjektyvaus zmogaus

suvokimo padarinys. Ambrazevicius teigia, kad gamtoje tembro néra, jis gimsta Zmogaus kiine

2 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 206

2 Gostautiené Rita. Muzika kaip kultiiros tekstas. Naujosios muzikologijos antologija. Roland Barthes ,,Balso
griidas®. Vilnius: Apostrofa, 2017, p. 342

30 Ambrazevicius Rytis. Tembras muzikos psichologijoje. Lietuvos muzikologija, 2012, Nr.13, p. 6

18



— samongje. Atlikéjo rySys su savo kiinu daro jtaka tembro skambesiui. Zmogaus tembra daznai
suformuoja aplinka, jo gyvenamoji aplinka — sociokultiriné ir kultiiriné erdvé. Kai balso
tembras yra suformuotas aplinkos, ar tam tikry vokaliniy pratimy, jis uzsideda ,,balso kauke*!,
tai reiskia, kad Zzmogaus balsas tampa kulttriniu artefaktu, mégdziodamas aplinka, jis perima

tam tikrus jos bruozus ir sukuria kitokj skambéjimg. Tokiais biidais yra uzsidedama ,,balso
kauké*32;

* Imituojant aplinkos garsus — pauksciy, gamtos gaivaly ir kt.;

* Naudojantis iSoriniu objektu — kriaukle, btignu ar kt.;

* Naudojant kiing kaip instrumentg — virpinant pagurklj, musant ranka i krtiting, judinant

pecius ir pan.;

* Naudojant vokaling technikg.

,,Balso kaukés* naudojimas praplecia balso naudojimo ribas ir kuria balsin¢ transfor-
macija.

Pagal dainininkg¢ ir muzikologe Nina Eidsheim balsas jau pats savaime turi savo kiing,
ji tai vadina savoka balso kinu®. Atlikimo metu per individo kiing susiformuoja balso kiinas.
»Zmogaus kiinas ir balso kiinas yra neatskiriami ir gyvena vienas kitame, todé¢l sunku atskirti,
kada mes klausome balso kiino, ir netgi suvokti, kad egzistuoja balso kiinas.“** Balso kiing
sudaro balso organas ir kalba (2 pav.). Pagal Eidsheim, dainuojant ar kalbant specifiSkai mobi-
lizuojamos trys kiino struktiiros, kartu sudaranc¢ios balso organg: aktyvatoriai, vibratoriai ir re-

zonatoriai.®®

31 Bublyté Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Sivolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 67

32 Bublyteé Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Siuolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 62

33 Eidsheim Nina Sun. Voice as a technology of selfhood : towards an analysis of racialized timbre and vocal
performance. San Diego, University of California, 2008, p. 36

34 Bublyté Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Siuolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 76

% Eidsheim Nina Sun. Voice as a technology of selfhood : towards an analysis of racialized timbre and vocal
performance. San Diego, University of California, 2008, p. 36
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Balso kiinas

Garsas Kalba
Balso organas Dikcija
Aktyvatoriai Rezonatoriai
Kvépavimo sistema — Vokalings ir nosies
plauéiai, diafragma ertmés, kiinas
Vibratoriai
Balso klostés

2 pav. Balso kiinas®®

Balso organg turi ir gyvinai, bet Zmogy nuo gyviino skiria tai, kad jis turi kalbg ir
dikcija, o gyviinas ne. Savo kuriamame spektaklyje samoningai atsisakysiu sintaksinés kalbos,
naudodama tik balso organo i§gaunamus garsus, kurie taps neverbaliniu dainavimu, nes noriu,
kad suprantamas tekstas negriauty vaizduotés. Pagal Merleau-Ponty tam, ,,kad Zodis ir $Sneka
tapty mastymo esatimi jusliniame pasaulyje, jo atpaZinimo Zenklu arba kiinu, o ne jo apdaru,
jie vienaip ar kitaip turi nustoti buve objekto arba minties Zyméjimo btidu“.3" Tai pazymi, kad
zodis jau pats 1§ saves paaiSkina savo prasme ir nebegalime jo jusliSkai perleisti per save,
suteikti jam kitos prasmeés. Kalba yra ne tik ZodZiai, raidés, kalba pasireiskia ir per kultiirinj
lygmenj. Nors spektaklyje atsisakau sintaksinés kalbos, ta¢iau kultiirinis lygmuo
neiSvengiamas, nes emocijy raiSka yra kultiiriSkai determinuotas fenomenas. Pavyzdziui,
gaidys gieda kaip gaidys, taCiau skirtingose kultlirose jo garso vaizdavimas skirtingas. Tos
pacios emocijos, (pavyzdziui, dZziaugsmas) reiskiamos skirtingame aukstyje, ritmu. Skiriasi ir
gyviino vaizdavimas, kiino artikuliacija, naudojami garsai. Galime daryti i§vada, jog tas pacias
situacijas Zymi skirtingas emocijy vaizdavimas.

Per performatyvy 117, kai atsirado performanso menas, teatre ir muzikoje daug atlikéjy

bandé atskirti balsg, garsg ir kalbg. Balso performeriai, muzikos ir teatro atlikéjai: Laurie

36 Bublyte Brigita. Balso tembro transformacijos: etniniy tradicijy praktikos poveikis Sivolaikiniam atlikéjui.
Vilnius: LMTA, 2018, p. 76
37 Merleau-Ponty, Maurice. Juslinio suvokimo fenomenologija. Vilnius: Baltos lankos, 2018, p. 211
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Anderson, David Moss, Meredith Monk, Rachel Rosenthal eksperimentavo su savo kiinu
bandydami surasti identitetg ir kartu jj iStrinti su balso bei garso skambesiais, jungdami,
prieSindami elektroninj ir akustinj garsg. Amerikie¢iy dainininké, kompozitoré Diamanda Galas
buvo treniruojama pagal klasikinio dainavimo modelj, ji turi keliy oktavy balso registrg ir savo
pasirodymuose i$naudoja balso medziagiSkumg. Performanse ,,The Litanies of Satan* pagal
pranciizy poeto Charles Baudelaire eiles ji bandé atskleisti, kg reiSkia buti kankinamam
pragare. Performanso metu sakydama tekstg, Galas nuo kalbos pereina | zZviegima, cypima,
verksmga. Vienoje vietoje pasirodymo metu Sviesai dingus, tamsoje ji tesia aukstg klyksmg ir
pereina  Snabzdéjima, taip sukurdama savo balsui kiiniSkuma.

Per Siuos performansus eksperimentavimo budu ,nuolat siekiama ir sukuriama
akimirka, kai balsas — kalbantis ar dainuojantis — nustoja suprantamai artikuliuoti ir pereina j
riksma, aukstus garsus, juoka, dejavima, iskraipymus*.®® Kalba praranda aiskuma, lieka tik
atlikejo kuniski garsai, kylantys i§ atlikéjo emocijos. Balsas tampa polimorfisku — iSsiskaido,
pasiskirsto erdvéje, panaikina ribas. Jis nebéra toks, kuris priklauso tik atlikéjui. Balsas sukuria
savo biities transformacija. Siy menininky $nekantis arba dainuojantis balsas sklinda erdve ir
pasiekia klausytoja nukreipdamas démesj j save, o zodZiai nebesuprantami vienprasmiskai.
Kaip rase Erika Fisher-Lichte, Sie performansai pasiZymi nuolatine balso ir kalbos jtampa. ,,Ji
neleidzia kalbai nustelbti balso, §is visg laikg gyvena savg gyvenima, per jj darosi
suvokiamas.“3® Kalba nebetampa pranagesné uz balsa, balsas nebéra lygus kalbai. Kai kuriuose
performansuose girdimi garsai, kuriy nebejmanoma suprasti kaip kalbos. Amerikieciy atlikéjos
Laurie Anderson muzikoje kalba ir balsas varijuoja tarpusavyje. Laurie Anderson naudoja
Jvairias intonacijas, garso aukScius, pasikartojimus. Sujungdama juos su elektroniniais garso
efektais, suteikia balsui tarsi nebe ZzmogiSkg skamb¢jimg. Savo pasirodyme ,,Songs and Stories
from Moby Dick* dainuodama ar kalbédama keicia pasakojimo atmosfera, gyvai grodama su
smuiku, ir keisdama balso skambesj dirbtiniais efektais, ji transformuoja balso formg ir lytj.
Lietuviy kompozitorius ir rezisierius Artiiras Bumsteinas taip pat eksperimentuoja su kalbos,
garso ir balso santykiu. 2021 metais jis pristaté savo rezisuotg vokalin] performansg ,,Big
Pharma®, kuriame pagrindinj performanso teksto Saltinj jis naudoja antidepresanty vartojimo

instrukcijos lapelj. Aktoriai, skaitydami jj kaip choras, savo balsu tarsi uzhipnotizuoja zitirova,

38 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 210
39 Fisher-Lichte, Erika. Performatyvumo estetika. Vilnius: Meny spaustuve, 2013, p. 210
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kol ilgai kartojamas tekstas tampa absurdisku, o jo prasmé keiciasi aktoriams judant po erdve
ir skleidziant garsus. Taip pat Bumsteino 2019 metais kurtoje garso instaliacijoje-performanse
,,Olympian Machine‘ naudojami dvylika garsiakalbiy, skleidZianc¢iy jraSytus aktoriy balsus. Tai
sukuria balso kiinus, nors priesais nestovi joks aktorius, o girdimi skirtingi tembrai sukuria
jausma, kad Zzmogus yra $alia.

Svedy balso tyrinétojas Johan Sundberg teigia, kad emocinés biisenos atsispindi
kiiniskose biisenose, todé¢l kiiniskos biisenos formuoja balso garsus.*’® Pagal Sundberg,
vokaliniai garsai yra iSSaukti emocinés biisenos, ,,jei yra taip, kad ekspresyviis kiiniski veiksmai
yra tapatlis emocinei biisenai, pavyzdziui tai gali reiksti, kad balso aukstis kalbant, sukuria tg
pacia emocing biisena.<...> grei¢iausiai ekspresyvils kiino judesiai i§siveréia j balso gamyba. 4
Mes esame jtraukti j garsa, reaguojame ] ji emociskai su savo kiinu ir balsu. FiziSkai kintanti
kiino padétis, pakeicia vokalinj aparatg ir balso skambesj. Operos solisté, balso tyrinétoja Julian
Snapper eksperimentuoja su savo kiino galimybémis. 2005 metais performanso ,,The Judas
Cradle* metu kabéjo zemyn galva dainuodama opera, kol nebegaléjo iskleisti jokio garso. Taip
ji patikrina, kokios yra jos balso ribos ir kaip kiino pozicija keicia balso garsa. Erdv¢ ir kiino
padétis pakeicia balso materijg, tai Snapper patikrino povandeningje operoje ,,Five Fathoms
Deep My Father Lies*, kurioje pladuriavo ir dainavo po vandeniu. Garso bangos pasirodymo
metu keliaudamos vandeniu pasiekia klausytojg ir sukuria jam visiskai naujg suvokimg apie
Zmogaus balsg.

Balsas yra archajiskas, taciau gali visada transformuotis. Antonin Artaud ir Jerzy
Grotowski noré¢jo teatrg grazinti prie pirmapradiSsky Sakny. Jie siekeé, jog teatras nebiity tik
racionalumo produktas, kuriame protas yra auksSciau kiino, bei prisiminti judesio instinktyvuma,
atrasti balso Saknis. Kompozitorés Meredith Monk kiirybos pagrindas yra etniné muzika, kurig
ji transformuoja j Siuolaiking muzika. Jai atrodo, kad balsas kaip ir kiinas gali daryti fizinius
veiksmus: apsisukti, Sokinéti, atsisukti; jis gali vienu metu buti vyrisku ir moterisku, gali biti
skirtingo amziaus, skirtingo charakterio.*> Monk su vokaliniu ansambliu 2008 metais Ann

Hamilton bokste sukiiré vokalinj ir judesio pasirodymg ,,Songs of Ascension®. Atlikéjai grojo

40 Eidsheim Nina Sun. Voice as a technology of selfhood : towards an analysis of racialized timbre and vocal
performance. San Diego, University of California, 2008, p. 248

41 Eidsheim Nina Sun. Voice as a technology of selfhood : towards an analysis of racialized timbre and vocal
performance. San Diego, University of California, 2008, p. 248

42 Meredith Monk's Tortoise Dreams and Folk Music from Another Planet: Q2. [interaktyvus].[ziTiréta: 2023-01-
05]. Prieiga per interneta: https://www.youtube.com/watch?v=e8mlZowba04

22



skirtingais instrumentais, apacioje esan¢iame vandenyje ir ant laipty Soko Sokéjai, o dainininkai

lipo laiptais skirtingai judédami. Ansamblis, dainuodamas be Zodziy, sukiiré¢ akustika, kurioje

balsas, instrumentai, judesys susiliejo ir pasiskirsté boksto erdvéje. Girdima muzika ir balsai

Siame pasirodyme klausytojui sukelia rezonansg ir sukuria atmosfera, ilgesj, nostalgija.

Balso performeriai ieskojo budy, kuriais biity galima pakeisti balso, kalbos ir garso

suvokimg ir jie jrodé, kad balsas turi savo fizinj poveikj. Apibendrindama ,,Ikiinyto balso*

skyriy i$skiriu Sias iSvadas:

Balse pasireiSkia visos trys medziagiSkumo rusSys: kiiniSkumas, erdviSkumas ir
garsiSkumas;

Balsas i§ zmogaus kiino sklinda erdve¢je ir pasiekia klausytojg. Klausytojas taip pat
patiria jklinijimo procesg iSgirsdamas garsag;

Garsas apibréziamas keturiais pagrindiniais parametrais: garsumas, aukstis, trukmé ir
tembras;

Kai tembras yra suformuotas aplinkos, ar tam tikry vokaliniy pratimy, jis uzsideda
,balso kauke, Zmogaus balsas tampa kulttriniu artefaktu, mégdziodamas aplinka, jis
perima tam tikrus jos bruozus;

Balsas jau pats savaime turi savo balso kiing, kurj sudaro balso organas ir kalba;
Galima atsisakyti sintaksinés kalbos, taciau kultiirinis lygmuo neiSvengiamas, nes
emocijy raiska yra kulttiriSkai determinuotas fenomenas;

Emocinés busenos atsispindi kiiniSkose biisenose, todél kiiniskos blisenos formuoja
balso garsus;

Pasaulis atsiskleidzia per potyrj su atmosfera, erdve, girdédami garsus tampame

paveikti ir jsisaviname gautg patirtj, kurig jkiinijame per balsg.
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2. JUDESYS IR BALSAS SPEKTAKLYJE ,,KAI REKIU, NIEKAS MANES
NEGIRDI*

2.1. Balsinés ir kuiniSkos kalbos panasumai ir skirtumai

Siame skyriuje iSskirsiu muzikinés ir judesio kalbos iSraiSkos priemones, atskirsiu

muzikos ir judéjimo terminus, lyginsiu jy skirtumus repeticijy metu. Pagal gautas iSvadas

nagrinésiu jy jungtj ir sinteze.

Muzikos iSraiskos priemonés arba muzikos kalbos elementai yra priemonés, kurios

padeda sukurti muzikos charakterj ir padeda suprasti, ka ,,sako*“ muzikos tekstas.

Svarbiausios muzikos iSraiSkos priemonés yra:

Muzikos iSraiSkos priemonés / Muzikos | PaaiSkinimas

kalbos elementai

Melodija Svarbiausia muzikos kiirinio mintis iSreiksta garsais.

Ritmas Muzikos kiirinio garsy trukmeés santykiai.

Harmonija Darniis sagskambiai tarp garsy.

Dinamika Nurodo kokiu garsumu ir stiprumu atlikti muzika.
Pagrindiniai dinamikos atspalviai yra du — garsiai ir
tyliai.

Tembras Tam tikro skirtingo balso ar instrumento skambesys ir
spalva.

Registras Visi garsai grupuojami pagal aukStuma. Yra trys
registrai: Zemas, vidurinis, aukstas.

Faktiira Muzikinis ,,audinys”. Fakttra btna vokaliné ar
instrumenting, vienbalsé ar daugiabals¢, choriné ar
orkestring.

Artikuliacija Muzikos garsy iSgavimo ir jungimo budai.
DazZniausiai vartojami S$ie: legato, non legato,
Staccato...
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Dermé Tam tikra intonaciné tvarka tarp garsy, einanciy
laipsniskai. Europoje populiariausios dermés yra
mazoras ir minoras.

Tempas Muzikos atlikimo greitis (greitai, vidutinskai, 1étai)

Muzikinés ir judesio iSraisSkos priemoneés turi panaSumy ir skirtumy. Tik judesio iSraiSkos

priemonés kai kuriems elementams turi skirtingus pavadinimus ir paaiskinimus, nors reikSme

yrata pati.

Sioje lenteléje isryskinu, kuriuos muzikos kalbos elementus turi ir judesys:

Muzikos iSraiskos | Turi/ Judesio iSraiskos
priemones / Neturi priemoné /
Muzikos kalbos Elementas
elementai

Melodija Neturi -

Ritmas Turi Ritmas
Harmonija Neturi -

Dinamika Turi Dinamika
Tembras Neturi -

Registras Turi Lygis
Faktiira Turi -
Artikuliacija Turi Artikuliacija
Dermé Neturi -

Tempas Turi Tempas

Nagrinédama judesio veikimo principus, pasinaudojau Sokio teoretiko Rudolf Laban

kiinisky veiksmy analize i§ jo knygos ,,The Mastery of Movement*. Muzika kaip ir kiinas turi

savo charakter] ir per tai kalba. Pagal Laban, kiinas turi charakteristinj jud¢jima, kuris nustato
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kiino judéjimo nuotaika®, jis gali biiti: lyrinis, didingas, dramatinis, Zaismingas, groteskiskas,
rimtas ir t. t.

Kiino nuotaikg anot Laban kuria paprastieji kuiniski veiksmai, jie gali pasireiksti per:
a. Per konkrety buda, kuriuo kiinas yra panaudojamas;
b. Pagal judéjimo kryptis ir formas;
C. Per ritminj plétojima, kuriuo atlickama visa judesiy seka ir tempa;
d. Per per akcenty i8déstymag ir fraziy organizavima.

Kianiski judéjimo principai turi muzikinius terminus, todél judesio kalba galime
sugretinti su muzikine kalba.

Laban sukiré judéjimo terming pastanga (effort). Pastanga arba tai, kg Laban kartais
apibtidino kaip dinamika, yra skirta suprasti, kaip veikia vidiné intencija. Pastanga tai jungtis
tarp vidinio impulso ir objektyviy faktoriy: svorio, erdvés, laiko ir tékmés. Veiksmas yra

atliekamas kaip funkcija, kuri turi konkrety efekta erdvéje ir laike per raumeny energija ir jéga.
Laban judesio analizés kategorijos:
e Svoris: lengvas, sunkus;
e Laikas: greitas, ¢tas;
e Erdvé: tiesioginé (turinti aiskig kryptj), iSsklaidyta;
e Tékmé: surista, laisva;
e Pastanga.
Pastanga susidaro i§ astuoniy komponenciy:
e Slydimas;

e Spaudimas;

4 Laban Rudolf, Ulmann Lisa. The Mastery of Movement. Hampshire: Dance Books, 2011, p. 23
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e Plaukimas;

e Grezimas;

e Tapsnojimas;

e Trenkimas;

e Pulsuojantis / Vibruojantis;
e Kirtimas.

Repeticijy metu bandZiau suprasti, ar balsas galéty atlikti Siuos pastangos veiksmus,
kaip tai galéty pasireiksti balse. Judédami aktoriai atliko pastangas, pavyzdziui, slydimas,
vibravimas ir tuo paciu metu turéjo skleisti neverbalinj garsa (pavyzdziui, verkimo garsas,
juoko garsas, baimés). Taip bandziau sujungti judesj ir balsg, ir atrasti apibiidinimg
skleidziamam garsui, jam pritaikant judesio savybes. Tokiy uzduoc¢iy metu susikiiré sintezé tarp
balso ir judesio, nes aktoriai buvo vienodai susikoncentrave tiek j balsa, tiek, j judesj. Taip pat
prieSprieSos metu, kai yra duodama skirtinga pastanga ir skirtingas garso skleidimo budas,
pavyzdziui, slydimas ir juokas, jos metu atsiranda dar viena pastanga balse ir kine. PrieSpriesa
tarp judesio ir dainavimo sukuria skirtingas nuotaikas.

Nagrinédama dainavimo ir judesio veikimo principus, i1Sryskinu jy panaSumus Zemiau
pateiktoje lenteléje. Garso skleidimo metu kiinas vibruoja, judesyje atsiranda vibravimo
pastanga, o vibruojantis judesys, balse skambéty kaip vibrato. Cia paaiskinu, kaip kitos

pastangos, gali pasireiksti balse tokiu skambé¢jimu:

Judesio pastanga Kaip  pastanga  galéty  pasireiksti
dainuojant:
Slydimas Atliekamas glissando principu, ,,slystant*

nuo vienos natos prie kitos.

Spaudimas Balsas skamba sunkiai, spaudziant balso
stygas, turi konkrety skambé¢jimo taSka
(gerkle).
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Plaukimas Atliekamas legatto, balsas skamba lengvai ir

sklandziai.

Grezimas Balsas kietas ir uzgniauztas, skamba kaip

,»pjaunantis®.

Taps$nojimas Atliekamas staccato principu, balsas staigus

ir nutrukstantis.

Trenkimas Balsas skamba sunkai, balsas per sunkuma

,eina‘‘ aukStyn paskui staigiai zemyn.

Pulsuojantis / Vibruojantis Atliekamas vibrato, drebinant balso stygas.

Kirtimas Atliekamas staigiai, su tiksliu garso siuntimo

taSku, skamba ,,aStriai“,

Kinas ir balsas turi artikuliacija. Kiino artikuliacija Soké&jui pasireisSkia tada, kai jis
izoliuoja ir sujungia atskiras kiino dalis. Tai biidas, per kurj judesys kiine yra aiSkus ir
koordinuotas. Balse artikuliacija pasizymi kalbos kiurimu. Kad biity iSgaunamas konkretus
garsas arba fonema, naudojamas kalbos organy (lipy, liezuvio, skruosty, zandikaulio, gerkly)
judéjimas.

Svarbu panagrinéti, kaip artikuliacijg galima iSreiksti kiine per muzikos garsy i§gavimo

ir jungimo budus.

Repeticijy metu naudojau artikuliacing formg balse ir tyrin¢jau, kaip kiine tai galéty

atsispindéti. Pasteb¢jimus aprasSiau $ioje lenteléje:

Artikuliacija balse Kaip artikuliacija galéty pasireiksti
judesyje

Staccato judéjimas trumpais, staigiais, nutriikstanciais
judesiais.
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Legato judesiai vienas nuo kito pereina sujungtai ir
sklandziai.

Tenuto tiksliai  iSlaikytas judesio ilgumas ir
stiprumas.

Non legato judesiai  vienas nuo  Kkito  pereina
nesusijungdami ir nesklandziai.

Glissando judesys slysta nuo vieno judesio prie Kito.

Vibrato judesys vibruoja, kratosi.
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2.2. Judesio ir balso sintezés paieSka kuriant spektaklj

,»Kai rékiu, niekas manes negirdi*

Spektaklio kiirybiné komanda:
Rezisiira ir choreografija: Armanda Rudelyté¢;

Vaidina: Armanda Rudelyté (I sesuo), Kristina Baranauskaité (Il sesuo), Rugilé Jan-
kauskyté (III sesuo), Justina Bieksaité (I benamis), Mingaudé Kotryna Zujiité (I benamis), Ky-

rylo Kremenchuk (111 benamis);
Muzika: Armanda Rudelyté ir Matvii Liadov;
Scenografija ir kostiumai: Kotryna Rupainyté;
Spektaklis jvyko: 2023m. kovo 30d., ,,Meny spaustuvéje®;

Spektaklio siuzetas: Trys seserys dél tévy mirties netenka namy ir atsiduria gatvéje.

Gatvéje seserys susitinka su ten gyvenanciais zmonémis.

Spektaklio idéja: Spektaklio pavadinimas ,,Kai rékiu, niekas mangs negirdi kilo i§
konkretaus jvykio, kai einant gatve iSgirdau neZmoniSkai rékiant] ir verkiant] Zmogy. Jis
kliipojo ant keliy, praseé pagalbos, taciau visi apsimete, kad jo negirdi ir pra¢jo pro Salj. Man yra
svarbu kalbéti apie socialiai paZzeidZiamus asmenis, atkreipti démesj ] jy problemas ir bandyti
suprasti, kaip gali jaustis tie, kurie neturi savo balso visuomengje. Retai statomi spektakliai apie
asmenis, kurie gyvena gatveje. Spektaklyje aiSkinamasi ar jmanoma susigrazinti savo gyvenimag
ir ji atstatyti, ar praeitas gyvenimas yra tik vis sugrjZtantis prisiminimas. Neverbalinio
dainavimo ir judesiy pagalba bandoma jkiinyti biisenas, kuriose gyvena visuomenés atstumti
zmongs. Tokiu biidu klausiama ar jmanoma prasyti pagalbos, kai niekas taves negirdi ir tikétis,

kad kas nors isgirs.

Repeticijy metu, eksperimentavome ir jy metu ieSkojome jvairiy priemoniy per kurias
susijungia balsas ir judesys. Tik po spektaklio rodymo, kuris jvyko kovo 30d., ,,Meny
spaustuvéje®, iSsigryninau priemones, kuriomis atradau sintezg tarp balso ir kiino. Analizés ir
atrankos biidu atsirinkau pratimus ir uzdavinius, kurie man labiausiai padéjo sukurti melodines

linjjas, judesiy kombinacijas ir iSsigryninti ritma.
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ISsigryninau §ias neverbalinio spektaklio kiirimo priemones:

e Balsui pritaikant judesio veikimo principus, o judesiui pritaikant dainavimo
principus;

e Per pratimus ir uzdavinius;

« Neverbalinio dainavimo jkiinijimas;

e Zaidimas ir improvizacija su judesiais, ir dainavimu.

Taip pat iSsigryninau tris biidus, kuriais neverbaliniame spektaklyje kiiriau istorijg:
e Atpazjstamais judesiais arba gestais papasakoti veiksmy seka;
e Per judes;j atskleisti biisena, kurig kiinas jauté, patirdamas ta jvyki;
e Istorijg kurti dabartiniu momentu — improvizuojant ir nenukrypstant nuo istorijos

temaos.

Siame skyriuje pristatysiu repeticijy metu atliktas jzvalgas ir i§vadas. Nurodysiu
konkrety scenos laikg esantj vaizdo jrase kuriame yra apraSomas procesas. Pridedu interneting
spektaklio ,,Kai rékiu, niekas manegs negirdi* vaizdo jrasSo nuoroda:

o https://www.youtube.com/watch?v=B-GAwj-SDOc

Pratimy ir uZdaviniy pritaikymas

Ieskodama budy kuriais galima sukurti neverbalinj spektaklj, repeticijy metu su
aktoriais atlikome uzdavinius ir pratimus. Siame spektaklyje vyksmas atliekamas per vidinj
veiksmg, kurio sukiirimui reikia tyrinéti balsg ir kiing. Pasiremdama jau sukurty pratimy
elementais, sukiiriau keleta pratimy, uzdaviniy. Bandau atrasti, kaip per ,,balso kauke®,
vokalines technikas, judesi, jkiinyti neverbalinj dainavimg ir choreografijg. Per pratimus ir
uzdavinius atsiveria vaizduote, aktoriai eksperimentuodami atranda daug netikéty sprendimy,
galinciy tikti spektaklio vystymuisi. Man svarbu atskirti, kokie balso ir kiino elementai veikia
tarpusavyje, o kurie neveikia. Kaip atrasti tg personazo ,,gruda®, i§ kurio atsirasty balsas ir
judesys? Kaip neverbaliniu biudu atskleisti personazy santykius, charakterius, istorijas,
naudojant tik judesio ir balsing kalba?

Pateikiu keletg pratimy ir uzdaviniy, kurie man padéjo kurti spektaklj:
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Pratimg sukiiriau norédama be Zodziy, tik balsu ir judesiu papasakoti istorija, rémiausi
emocinés atminties pratimais. Siekiu judesj ir balsg panaudoti kaip tam tikro jvykio
vizualizavimg ir jgarsinima.

Pratimas:

1. Prisiminti jvykj, kuris buvo malonus arba nemalonus. UzraSyti $j ivykj ant lapo
,,a$ jauciausi nemaloniai/maloniai, nes...*;

2. Sakinj suskirstyti po Zod;j ir kiekvienam zodziui sugalvoti ir padaryti po judesj
kuris jj atskleidzia, vienas zodis — vienas judesys. (Judesj darant nesakyti Zodzio
garsiai);

3. Kiekvienam atskiram judesiui sukurti skirtingg garsy seka;

4. Pasakoti istorija, judant po erdve, vienu metu darant judesius ir skleidZiant garsus.

Tokio pratimo metu aktoriams pavyko sugalvoti jvykj, sukurti judesiy ir garsy seka.
Taip atsirado keletas spektaklio sceny. Tam, kad istorija turéty reikSme, svarbu aiski balso ir
judesio emocija.

Juslinio buvimo salyga, erdvés ir laiko pojitis yra svarbils garsy ir judesiy kiirimui.
Norint aktoriams padéti pajausti aplinkg ir priimti i§ jos gaunamus impulsus, sugalvojau vieng
uzduotj. Svarbu priimti informacijg iS iSorés j savo vidinj pasaulj ir 1§ vidinio pasaulio grjzti
atgal j iSorinj pasaulj per fizinj veiksma. Reagavimas j aplinka, leidZia kurtis improvizacijai, tai
sgsajy atsiradimas tarp akustinio ir suvokimo pasaulio.

Lapkri¢io 12d., vakare, kartu su aktoriais i§¢jome | Vilniuje esancig Pilies gatve ir
atlikome mano sugalvota uzduotj, kurios metu klausémeés aplinkos garsy ir bandéme suvokti
savo bisenas, patiriant iSgirstus garsus. leSkojau, kokie gatvéje esantys garsai inspiruoty
spektaklio muzika, svars€iau, kaip kiinas jauciasi fiziSkai girdédamas tuos garsus, ir kaip tai
veikia viding biiseng (pvz.: aplink didziulis triukSmas, todél a§ noriu sléptis nuo garsy ir
susiglizti — ktinas susigiizes, o mano balsas suspaustas).

UZdavinys:

1. Stebéti atvirg aplinkg kaip empirinis ,,a8", steb&jimas vyksta 5 minutes. Po stebé&jimo

ant lapo uzrasyti: kg matau, girdziu, jauciu.
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2. Uzsimerkti. Dabar ,,stebéti aplinka i§ savo personazo zvilgsnio. Po stovéjimo

uzmerktomis akimis 10 minuciy, uzrasyti kg maciau, girdé¢jau, jauciau.

Atlike §j steb¢jima grjzome } auditorijg ir padaréme kita uzdavinio dalj, kuri truko apie

15 minuciy.
3. Sédéti uzsimerkus uzdaroje erdvéje;

4. Prisiminti vaizdus, garsus, emocijas, kurias mano personazas jauté, budamas atviroje

aplinkoje, ,,nusikelti* ten;

5. Atsimerkti ir i§ impulso, kurj sukélé prisiminimas, judéti po erdve ir skleisti

neverbalinj garsa.

Kiekvienas klausytojas garsus patiria skirtingai, patyrimas priklauso nuo jo biisenos ir
vaizduotés veikimo. Spektaklyje aktoriai kuria personazus, esanius gatvéje, todél Sis
uzdavinys juos labai paveiké. Jie pajuto aplinka ir tas busenas iSreiSké savo kiinu, balsu.
Aktoriai mingjo, kad atviroje erdvéje jie jautési svetimi gyvenimui ir Zmonéms, kurie aplink
juos vaiksc€iojo, ir jautési taip, lyg neturéty kur eiti. O uzdaroje patalpoje jiems pavyko
,,nusikelti j buiseng, kurig jauté stovédami gatvéje, ten jie jautési dar labiau vieniSi. Aktorius
Kyrylo ming¢jo, kad gatvéje girdéjo dovany popieriaus garsa, kuriame buvo jpakuotos gélés.
Vaiksc¢iodamas po auditorija, jis vis prisimindavo ta popieriaus garsa, kuris jam teiké nevilties
jausma, tai suteiké jo vaikS¢iojimui létg ir kampuota forma. Per §ig uzduotj svarbu galvoti apie
fizing buseng ir apie garsa, kuris susikuria buvimo metu. Uzduotis yra labai paveiki, suteikia
impulsg balso ,,grido* atsiradimui ir vizualiniam potyrio iSreiSkimui. Tai padéjo jsijausti j
buvimg gatvéje, sukurti atmosfera bei iSvystyti spektaklio scenas, kuriose veikia benamiy
personazai.

Spektaklio kiirimo procese man buvo svarbu i$siaiSkinti, kaip neverbaliniu biidu jkiinyti
atminties pasireiSkimg kiine ir balse. Kiinas ir netgi balsas atsimena jam nutikusius jvykius
(pvz.: zmonés, kurie kalba tyliai, buvo daznai tildomi, todél jgijo baime kalbéti). Sie nutikimai
kiine atsispindi per jprocio atmintj arba per netikétai atsirandancius spontaniskus prisiminimus.
Zmogaus emocija atskiriama pagal balso tembra, garsuma, tai parodo, kokia yra to Zmogaus

asmenybe. Spektaklyje yra daug sceny, kuriose atsispindi personazy prisiminimai,
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atsirandanciy i§ besikartojancio veiksmo arba i§ netikétai gaunamo impulso. Atsizvelgdami |

personazy praeitj, mes ieSkojome, kaip gali veikti, skambéti jy balsai ir kiinai dabar.

Pratimas:

1. Stovéti uzmerktomis akimis, bandyti jsiklausyti j savo vidy. Girdéti savo personazo
kvépavima;

2. Vaizduotéje sukurti ir prisiminti savo personazo vaikyste;

3. Pajausti, kaip 1§ vaizduotés iskyla prisiminimas, kuris sukrété mano personazg. Leisti
prisiminimui apsigyventi kiine;

4. Matyti tg prisiminima ir priimti jo suteikiama fizinj impulsa, judéti su §iuo impulsu.

Atlike pratimg aktoriai dalinosi savo patirtimi ir kilusiais vaizdiniais. Aktoré Kristina
sake, kad jos kiinas jauté prisiminimo sukeltg biiseng ir tai davé impulsa judéjimui, o Kyrylo
vaizduotéje aiSkiai susikiiré prisiminimo eiga ir vizualizavosi per judesj. Viduryje pratimo
jjungiau léta automobilio duzimo garsa, tai dar labiau paastrino prisiminimo veikimg jy kiine.
Kristina: ,,garsas diktavo jud¢jimg, kiinas Zinojo ka daryti, garsas paaStrino iSgyventg
situacija...”. Kristina labiau jauté prisiminimo biiseng, o Kyrylo vaizduotéje maté aiSky
situacijos paveiksla. Sis pratimas naudoja Michailo Cechovo darbo su vaizduote ir Konstantino

Stanislavskio emocinés atminties principus.
Pratimas:
1. Stovéti poroje vienas priesais kita, ziliréti vienas kitam | akis.

2. Vienas partneris pradeda judéti — judesiu pasakoja istorija. Kitas balsu be zodziy

lgarsina, ka kitas pasakoja. Balsu ir judesiu bandyti vienam kitg paveikti.
3. Keistis veiksmu.

Si pratima naudojau, norédama sukurti tarpusavio santykj tarp aktoriy ir bandyti vienam
kitg jgarsinti. Atliekant §j pratimg reikia stengtis kuo maziau iliustruoti garsg ir judesj, pajausti,
kaip garsas 1S tiesy rezonuoja kiine, priimti partnerio skleidZiamas vibracijas, svarbu klausytis
vienam kito.

Atminties jkiinijimo pratimy metu susikiiré kelios judesiy ir garsy kombinacijos, kurias

pritaikéme paciame spektaklyje. Per judes; atskleidéme sukurto jvykio biisena, kurig kiinas
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jauteé patirdamas konkrety jvykij (tévy netektis). Daugelis aktoriy pajauté panasy jausma, kurj
sukélé prisiminimas, tai — baimé ir uZzstrigimas laike. Kiekvienas susikiré sau skirtingus
judesius ir balsu improvizavo melodijas, kurios paskui iSsigrynino. Improvizuodami galvojome
apie judesio ir balso laika, erdve, svori. Pavyko sukurti melodija, kuri savo garsu priminé
uzstrigimg: garsas su pauzémis, staccato, keiciant garso aukstj; ir judesj, kuriame iSryskéjo
uzstrigimas laike: sunkus, trumpas, pirmyn ir atgal grjztantis judesys.

Kelis ménesius viena praleidau atviroje aplinkoje. Stebéjau gatve praeinancius Zzmones,
klausiau ir jrasin¢jau garsus. BandZziau susilieti su aplinka ir girdéti tik tai, kas yra aplink mane,
ir paskui bandydavau suprasti, kaip a$ jauCiuosi. Labiausiai mane paveikdavo pro $alj
pravaziuojan¢iy masiny garsai — a$ jauciausi tartum buciau aplinkos dalis, nickas mangs
nemato, a$ sédziu, o aplink mane viskas kartojasi. Si garsiné patirtis man leido sukurti muzika
ir keleta sceny spektakliui, kuriose atsispindi laukimo veiksmas per pasikartojancius judesius.

Ieskojau asociatyviy judesiy, ateinanciy i§ kasdienybés, pasikartojanciy tam, kad pereity
i performatyvumo veiksma. Siais besikartojanéiais judesiais aktoriai iSreiskia nuobodulj ir
amzing laukima, juos daro taip, tarsi tai biity jy kasdienio ritualo dalis. Daugelj judesiy sukiiriau
ir pritaikiau aktoriams, i§mokg¢ choreografija, jie ieSkojo garso, kuris vyksta kartu su judesiu.

Ieskojome biidy, per kuriuos i§ fizinio impulso atsirasty personazo balso ir judesio
emocijos jkiinijimas. Sj pratimg pritaikiau aktoriams, pasiremdama Rudolf Laban judéjimo
principu, kuriame svarbu kryptis, svoris, greitis, ttkmé. IeSkojau biidy, kaip tai galima pritaikyti
balsui.

Pratimas:
1. Kokia mano personazo balso ir judesio tekme?
2. Koks mano personaZo balso ir judesio svoris?
3. Koks mano personazo balso ir judesio greitis?
4. Kokia mano personazo balso ir judesio Kryptis?
5. Kokia mano personaZo balso tembro emocija?
6. Kokia mano personazo judesio emocija?

Sie veiksmai gali biti atlikti ne i3 eilés, bet pratima svarbu baigti balso ir judesio

emocijos paieSka. Svarbu pastebéti, kokia emocija atsiranda atlikus visus veiksmus, kaip

35



kiekvienas elementas keicia kiing ir balsa to veiksmo metu. Paskui, tas iSgautas emocijas
estetizavome ir sukiiréme joms ritminj, melodinj pagrinda. Sio pratimo metu visi aktoriai pajuto

savo judesio ir balso emocijg, santykj su kitais elementais.

Repeticijy metu atsirinkau $ivos pratimus ir uzdavinius, nes jie geriausiai veiké ir padéjo
aktoriams kurti personazus, jsigilinti j balsa, ir judesj. Sie mano pasirinkti ir suformuluoti
pratimai, uzdaviniai gali leisti kitiems kiiréjams kurti neverbalinj spektaklj ir gilintis j ktino ir

balso sgsajas.
Neverbalinio dainavimo jkiinijimas

Neverbaliniai garsai nors ir neturi sintaksinés ir loginés prasmés, taciau Siuos garsus
atpazjsta visi, nes tai yra tiesiogiai susij¢ su zmogaus emocijomis ir kiinu. Patirdami emocijas
mes iSkart | jas reaguojame kiinu ir balsu. D¢l jy tiesioginés jungties su kiinu, nusprendziau
naudoti neverbalinius garsus ir juos paversti j dainavimg. Viso spektaklio kiirimo metu, mes
karéme ir ieSkojome savo kalbos, garsy, kurie kurty asociacijas. Suformulavau, kaip
atsiskleidzia neverbalinis dainavimas:

e Pasitelkiamos balsés — tembrinés, intonacingés, ritminés;

e Kuriant savitg skiemeny kalbg, kurios prilyginamos onomatop¢joms, kurios turi
ritming ir emocing funkcija;

e Per minimalizmo principa: pasikartojimas, trumpos frazés, ritmas;

o Balsui pritaikant muzikinio instrumento Strichus, jis naudoja jam budingus
garso iSgavimo buidus: marcato, staccato, legato... keic¢iant aukstj, ilgj, tempa,
stipruma...;

e Tiesioginé emocijy raiSka, kuri pasireiSkia per garsa (verkimas, juokas,
inkStimas...) ir paveikia kiing (kiino virpéjimas nuo juoko, susirietimas
verkiant...).

Neverbalinis dainavimas pritaiko minimalizmo principg (trumpos frazés, ritmas,
pasikartojimas), kurj naudojo tokie kompozitoriai, kaip John Cage, Meredith Monk, Steve
Reich. Minimalizme esantis pasikartojimo elementas yra ir lietuviskose sutartinése. Daugelis
dainuojamy muzikiniy kiiriniy spektaklyje ,,Kai rékiu, niekas manes negirdi® yra paprastos
melodingés ir ritminés struktiiros, ten naudojamos trumpos frazés, pasikartojimai.

Repeticijy metu uzduodavau aktoriams konkrecias situacijas ir aplinkybes, kuriose jie
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ieSkojo, kaip pritaikyti neverbalini dainavimg ir dainuoti kartu su judesiu. Buvo sukurta
situacija, kurioje aktoriy personazai turéjo jsivaizduoti, kad jie yra gatvéje ir ieSko maisto. Jie
vaiks¢iojo po erdve, bandé sukurti atmosfera, ieSkojo judéjimo charakteristikos ir bandé
suvokti, kaip jy ktinas jauciasi. Vienoje scenoje, kuri yra spektaklio vaizdo jrase nuo (0:15:47—
0:17:07), panaudojau pirmas septynias sekundes i§ Monk muzikinio kiirinio ,,Ascent®, tai vis
kartojamas violonceliy motyvas. Grojant ,,Ascent kiiriniui, aktoriai ieskojo vaiks¢iojimo
tempo, nuotaikos ir, suprat¢ savo veiksmo biisena, jie ieskojo, kaip balsu perteikti tg jausma.
Tam mes panaudojome ,,balso kaukés* elementg — onomatopé€jas. Onomatopéjy garsai mums
yra atpazjstami, mes taip jZzodiname garsg, pvz.: sprogimo garsas yra ,,poks$t“, Suns lojimas
,au‘, varlés kvakséjimas ,,kva, kva® ir t. t. Bet onomatop¢jos skirtingose kultiirose, skirtingai
ir skamba. Justina darydama judesj imitavo pauk$c¢io garsa, kuris skambeéjo kaip ,.ki ki*,
Mingaud¢, apsisukdama ir iSkeldama rankas j virSy, suSunka ,,iiva @iva“, o Kyrylo dainuoja
o ir iSkeldamas rankas j virSy su vibrato skleidzia garsg ,,yhihihi*, primenantj zirgo
7vengima. Siuos neverbalinius garsus aktoriai sukiiré patys i§ spontanisko judesio atlikimo.
Pritaikius neverbalinj dainavimg su judesiu, jvyko sintezé. Onomatopéjy naudojimas paveiké
kiinus fiziskai, aktoriai pajuto kaip rezonavo jy balsas, o judesys pastiprino i§¢jusj garsa.
Spektaklio jraSe nuo (0:24:22-0:26:49) aktorés Rugilé, Kristina ir a$ atlieckame keliy
judesiy kombinacija su neverbaliniu dainavimu, Sioje scenoje jvyksta sintezé. Ieskojome kaip
estetizuoti ir per dainavimg iSgryninti baimés emocija. Rugilé skleidé zagséjima per glissando
su garsu ,,iichy®, Kristina dainavo iStesta ,,isuvyyy* garsa , o a$ drebinau gerklas ir skleidZiau
garsa ,,aahh“. Nebuvo lengva vienu metu dainuoti bei judéti, nes taisyklingas dainavimas ir
judesio atlikimas reikalavo fizinés iStvermés, bet judesys ir dainavimas susijungé per
kvépavima, kai atsirado jy bendra pulsacija. Norint juos sujungti, reikia daug karty judéti
dainuojant tam, kad kiinas priprasty prie fizinio kriivio. Nors mes atlikome estetiztuotas
emocijas, bet Sios emocijos veiké kiing lygiai taip pat kaip tikros, fiziskai jautési, garso jtaka
ktinui. Per neverbalinj dainavimg kiinas yra paveikiamas tiesiogiai, garsas jgauna emocinj

pavidalg.

Spektaklyje naudojau trumpg meloding iStraukg i§ Meredith Monk kirinio ,,Spider Web
Anthem* ir Siek tiek ja pakei¢iau. Sia daing visi aktoriai dainavo kaip kanonine sutarting,
guosdami Rugilés personazg (vieta jrase 0:38:25-0:39:06). Aktoriai Sig sutarting dainuoja

statiskai sédédami, o tuo metu (0:38:27-0:39:06) Mingaudé dainuodama ir judédama apsirengia
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Svarka. Mingaud¢ dalinosi, kad dainuoti kanoning daugiabalse sutarting jai buvo daug lengviau
judant, negu stovint vietoje, nes ,,labiau jauti savo kiing, tampi kazkokia visuma, kuri gyvena
savo gyvenimg nesgmoningai, bet yra jsitvirtinusi savo buvime ir nors girdi aplinkg, bet
nesitapatini su kitais, jauti savo individualumg* Sis aktorés pastebéjimas sukuria iSvada, kad
judant jos démesys tolygiai pasiskirst¢ j dainavimg ir judesj, o ieSkant balanso pager¢ja
intonavimas.

Pirmoje spektaklio scenoje (0:00:43-0:01:10) aktoriai Kyrylo, Kristina, Rugilé ir a8
balsu per vibrato skleidéme automobilio padangy cypimo garsa, tinkamai panaudodami ,,balso
kauke®. Sapne logika neegzistuoja ir laikas jame yra ne linijinis, tuo remiantis mes susiktiréme
savo atskirus choreografinius judesius su atskiromis laiko juostomis (0:01:44-0:02:27).
Judesiai kiirési i§ personazy prisiminimo, kai jie iSgyveno tévy mirtj. Mano personazui laikas
atrode¢ ilgas ir sulétintas, §is pojutis atsispindéjo judesiuose, o garsine prasme personazo balsas
kartojo ta patj auksta ,,chi chi* garsinj motyva. Kiti aktoriai iSgyveno panasius jausmus, todél

misy laiko juostos buvo vienodo tempo, bet turéjo skirtingas judesiy kombinacijas.

leSkojau veiksmo per kurj sesery personazai galéty balsu ir judesiu iSreiksti liidesj, tam
panaudojau pastangq. Aktorés Rugilé, Kristina ir a§ apibiidinome netekties jausma, kuris mums
asocijavosi su grezimu. Atsistojusios ant vienos kojos, ant jos létai sukomés (0:07:10-0:09:02),
tuo paciu metu atlikdamos grezimo pastangg ir dainuodamos trijy balsy muzikinj neverbalinj
kiirinj i§ raidés ,,a“, $i balsé iSreiskia klyksmga. Kiinas, biidamas nestabilioje pozicijoje, iesko
prisitaikymy, bando atrasti balansg ir grjzti j stabilia buvimo pozicijg. Balansavimo metu,
ypatingai gerai veikia klausa, aktoriai stengiasi gerai girdéti save ir savo partnerius. Tai
patvirtina, kad aktoriai gali gerai dainuoti balansuodami ir sukurti savo balsui kiiniSkuma, nes
atliekant grezimo pastangq, balse girdisi gr¢Zimas.

Aktoriai ritmiSkai atlieka savo susikurty judesiy kombinacijas, kurios buvo padarytos 1§
buitiniy judesiy kartojimo ir tuo pac¢iu metu choru dainuoja ,,atii*, tarsi tai biity vieniSo vilko
staugimas (0:41:44-0:42:32). Nuo 42:57 minutés vienu metu su deSine ranka jie trenkia sau |
kriiting, sukdami rankas j Song iSkvepia ir atsitiesia. Visg laikg aktoriai ritmiskai, garsiai ir giliai
kvépuoja, Sis veiksmas kartojasi. Kiinas naudojamas kaip instrumentas per musima } kriting,
kuris sukuria iSorinj ,,dainuojancio kiino* garsg. Vaizdo jraSe (0:43:51-0:44:50) musSimosi |

kriiting judesys vis greitéja, aktyvina kvépavima, o paskui judesys ir kvépavimas létéja. Sioje
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scenoje pasitvirtina, kad judesys aktyvina kvépavima, kiinui aktyvéjant, aktyvéja ir kvépavimas

— kvépavimas jgauna ritma, ir apsprendzia balso charakter;.

Aktyviis judesiai aktorius paveiké labai emocionaliai, nes per gily, greitéjant]
kvépavima jie pajuto, kaip atéjo graudulys. Kai biina litidna, mes verkiame ir giliai kvépuojame.
Tai pasitvirtino ir spektaklyje — judesys susijungé su kvépavimu ir i§Sauké verksmg. Kiniski
veiksmai isSaukia emocijas. Aktoré Justina Sioje scenoje (0:31:23-0:33:00) kratosi nuo $alcio,
drebéjimo veiksmas paveikia jos kiing taip, kad ji i$ tiesy patiki, kad jai Salta. Aktoré¢ Rugilé
apsikabina ir krenta daug karty, paskui béga prie kity aktoriy, (0:36:16-0:37:55) ¢ia matosi,
kaip fiziniai veiksmai paveikia jos biisena, kaip kvépavimas jgauna formg ir ritmg. Atliekant
fizinius veiksmus yra paveikiama ir vidiné biisena, tai pasireiSkia per garsg ir per kvépavimo

intensyvuma.

Kitoje scenoje (0:50:39-0:52:00) aktoré Justina ilgai zifiri j Zibintg. | jj zitirédama, ranka
pradeda siekti, tada ji ima uz ranky seseris ir su garsu ,,iii* liepia joms stiebtis link zibinto
Sviesos. Per léta lenkimasi atgal kiinas ir kaklas jsitempia, todél iSgaunamas garsas yra
suverztas, o staigiai atsilenkiant gadinasi garso kokybé, todé¢l repeticijy metu reikéjo ieSkoti
kito prisitaikymo. Norint, kad garsas nepasikeisty atgal lenkiantis, reikia §j judesj atlikti létai ir
pakeisti atsilenkimo kryptj. Kai sekantj kartg lenkémés pritaike Siuos pakeitimus, garsas ne taip
rySkiai pasikeité ir sutapo su judesiu, nors létas lenkimasis atgal reikalauja didesnés fizinés
1Stvermés. Per létg judesio daryma susikuria jtampa tarp balso ir kiino, o tai dainavimui suteikia
grezimo pastangg. Kai tiesiamés su ranka j priekj ir lenkiamés atgal (0:52:19-0:52:45), mes
skirtingais auksSc¢iais vienu metu dainuojame disonansinius sagskambius, ¢ia jvyksta judesio ir
dainavimo sintezé.

Sios jzvalgos, i$gautos repeticijy metu, patvirtina, kad neverbalinis dainavimas veikia
kiiniSkai, nes kiinas yra aktyviai jtraukiamas per dainavimo ir garso atlikimg. Atliekant
neverbalinj dainavimg yra akivaizdus balso ir kiino susijungimas, nes judesys sukelia emocija,
ji 1SreiSkiama kiiniSka reakcija per verksma, juoka, aktyvy kvépavima. Spektaklyje iSryskéjo
kalbos garsy panaudojimas, intonacijos, onomatop¢jos, pasikartojimai, muzikiniy instrumenty
Strichy panaudojimas balse — 18 viso to susiktiré muzika, kurioje atsispind¢jo fizinés ir emocings

funkcijos.

Zaidimas ir improvizacija su judesiais, ir dainavimu
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Daug sceny Siame spektaklyje atsirado per zaidimg ir improvizacija. Neturédami
iSankstinés choreografijos ir muzikos, mes improvizuodami per veiksma, sukiiréme dainavima
ir judesiy kombinacijas, kurios buvo panaudotos spektaklio metu.

Zaidziantis Zmogaus kiinas yra laisvas, kiirybigkas, pasiduodantis vaizduotei ir turi
laisvesnj emocijy spektra. Spektaklyje ,,Kai rékiu, niekas mangs negirdi* kiirimui naudojuosi
vokieciy filosofo Eugen Fink zaidimo samprata. Pagal Fink, zaidimo pobtdis, tai ,,spontaniskas
veiksmas, aktyvi veikla, gyvas impulsas; Zaidimas — tartum savaime judanti $tai-biitis“.** Tai
egzistencinis pamatinis fenomenas, kuris patiriamas esant bityje, tai turimos energijos
panaudojimas. Zaidimas pagal Eugen Fink, turi keleta labai svarbiy elementy: prasmé,
bendruomené, taisyklés, zaislai, lengvumas, Zaidzianciojo vaidmuo. Zaidimas vyksta ne dél
galutinio tikslo, bet vis tiek turi zaidimo prasme ir taisykles, tam, kad zaidimas biity iSlaikytas.
Siame spektaklyje buvo svarbu kurti aktoriy tarpusavio ry§j ir pasiryzima veikti kuriant
santykius ir bendrystés forma, todél zaidimo pobiidis padéjo tai padaryti. Kai kurie zaidimo
elementai repeticijy metu atsirasdavo netikétai, kai jtraukdavome Salia esancius objektus, kurie
pavirsdavo Zaislais, pavyzdziui, padangos, drabuziai, prekybos centro vezimélis. ZaidZiant su
Siais objektais, jiems sukurdavome kitg panaudojimo prasm¢. Konkreciose spektaklio vietose,
zaisdami Zaidimg ir norédami ,,nusimesti biities nasta” mes prisiimdavome zaidzianciojo
vaidmen; ir kurdavome savo Zaidimo pasaulj. Zaidimas yra stipriausia jungianti galia, per ji
steigiama bendrija, jame labai svarbu kiinas ir juslumas.

Aktoriai (0:20:30-0:23:20) iSgirde lietaus garsg sugrjzta j vaikystés prisiminimus.
Daviau uzduot] aktoriams sukurti asociatyvius judesius, iSreiSkianCius tam tikrg vaikystés
prisiminima, tam, kad jj ikiinyty. Justina ir Kyrylo gul¢jo ant grindy atlikdami judesj, kuris
reiSkia zaidimg su maSinytémis ir nemiga, o Mingaud¢ judesiais rodo, kad stato i§ kaladéliy
nama, glosto géles, zaidzia masinéle. Tada skirtingais balsais ir ritmais dainuoja garsus. Siuos
garsus sukiiriau grodama pianinu ir spontaniskai sakydama bet kokius garsus, kol gavosi tokie
raidziy deriniai ,,mama, sasa, kaka, kaka“, juos uzfiksavau, nes tai priminé veblenanciy vaiky
garsus. Aktoriai daré savo susikurtus judesius ir tuo paciu metu dainavo, tada atsistojo nuo
grindy ir judéjo po erdve taip, kaip jauciasi. Taip susikiiré scena, kurioje atsispindéjo griZimas

1 vaikyste, dainavimo ir judesio susijungimas.

4 Fink Eugen. Laimeés oazé: esé apie Zaidimo ontologijg. Vilnius: Apostrofa, 2018, p. 23
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Naudojant improvizacijg ir zaidima susikiiré scenos, kuriose 18§ buitiniy veiksmy darymo
atsiranda garsiniai, ritminiai ir judesio motyvai. Sioje scenoje (0:30:51-0:32:10) aktorius
Kyrylo paima i$ vezimélio danty Sepetélj, 1§ padangy sukrauna fontang ir prie jo valosi dantis,
skleidzia danty valymosi, seiliy iSspjovimo garsg. Justina tuo metu guli ant grindy, kratosi 18
Sal¢io, klausosi Kyrylo skleidziamo garso ir prie jo prisitaiko, atlieka koséjimo garsa, a§ musu
ritma ant grindy, o Kristina spardo skarding — taip mes kartu sukuriame muzikinj, garsinj ritma.
Aktoré Mingaudé tuo metu nueina prie vézimélio, paima ten esan¢ius maisus ir panaudodama
maisy Siugzdéjimo garsg sukuria ritmg. AS, Rugilé ir Kristina repeticijy metu zaidéme su
drabuziais, pradéjome su jais daryti judesius. I$ Siy judesiy susikiiré choreografija, kuri yra
matoma spektaklio scenoje (0:32:42—0:33:30). Rankose laikydamos megztinius, ritmiskai
sitbavome skirtingomis kryptimis i Sonus. Panaudodama prekybos centro vezimeli kaip
zaidimo instrumenta, sukiiriau sukimo zaidima, kurj perdaviau Kristinai ir Rugilei (0:33:50—
00:36:06). Aktoriai improvizuodami ieskojo garsy ir judesiy, ir juos atrad¢ uzfiksavo, i§ Siy
garsy sukiiré muzikg. Jie buvo laisvi zaisti ir eksperimentuoti, tod¢l buvo panaudoti Salia

esantys objektai, kurie sukiiré daugiau garsy ir suteiké kita panaudojimo prasme objektams.

Kuriant §j spektaklj man buvo jdomu suprasti, kaip veikia mums suprantamos kalbos
lauzymas ir naujos kalbos kiirimas naudojant Zzaidimg. Aktorius Kyrylo (0:45:15-0:47:13)
skaite teksta 18 lapo atbulomis, tam, kad ZodZiai prarasty tiesioging prasme ir girdétysi tik kalbos
garsas. Prie§ skaitant jis turéjo pasakyti ,,mama®, tada ,,amam® ir skaityti viska atbulomis.
Repeticijy metu jam skyriau dar vieng uzduotj: sukurti atskiry seky judesius, perteikiancius
istorijg, jklinyti Siuos istorijos vaizdinius. Kyrylo atliko veiksmy sekg i§ to, kaip jj pasieké
samongs vaizdinys, kuris tapo jkinytu vaizdiniu. Pas j} atéjo Justina, kuri su ziebtuvélio liepsna
apSvieté jam teksta, kad jis galéty skaityti, jis kartojo tg judesiy seka greitindamas skaitymo ir
judéjimo tempa. Uz Sirmos Mingaud¢, Kristina, Rugilé ir a§ dainavome keliy balsy kiirinj,
naudojant §j tekstg ,,tu pasirenki visiSkg laisve, bet gauni visiSkg vienatve, vienatvé sunaikins
tave*. Teksta dainavome atbulomis ir jis skambe¢jo taip: ,,ut iknerisap akSisiv evsail, teb inuag
aksisiv etvaneiv, évtaneiv snikianus evat®. Taip Zaidziu su kalbos lauzymu, norédama i§
nesuprantamy sakiniy kurti naujas prasmes, nes klausanciojo sgmong, girdédama kalbos garsus,
vis tiek iesko kalbos logikos.

Kuriant spektaklj daug eksperimentavome ir Zaidéme zaidima. Objektai, paimti j rankas,

virsdavo zaislais. Scena (0:47:43-0:50:00) virsta zaidimy aikstele, kurioje kiinas ir garsas gali
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skleistis. Aktoriai Sokinéja, dainuoja i padangy vidy. Taip skleidziamas garsas rezonuoja ir aidji,
sukuria naujg balso skamb¢jimg — balsas ,,uzsideda* kauke¢. Tuo metu Mingaudé ant nugaros
uzsideda padangg ir eina ratu aplink erdve, dainuodama melodija mormorando, Justina su
Kyrylo atlieka antros dalies choreografijg ir skanduoja ,,iina lialia h¢jo*. Kartu su aktorémis
Kristina ir Rugile zaidziame su padangomis, bandome ieskoti jvairy jy panaudojimo bidy:
Sokinéjame per jas ir dainuojame, sukame jas ir skleidZziame jvairius garsus. Per juokg ir garsa
,Vyy“ garsas dél Sokinéjimo jgauna staccato forma, paskui i§ to auk$to juoko susikuria
melodija. Galime daryti i§vadg, kad per aktyvy judéjima scenoje kiinas jgauna daugiau
energijos ir jg norédamas iskrauti pradeda Zaisti. Sioje scenoje buvo panaudotos ,,balso kaukés*,
iSoriniy objekty garsas, o i§ garsinés emocinés iSraiSkos susikiré melodijos. Atliekant

zaismingg aktyvy fizinj veiksma, kiinas reaguoja atsakydamas garsine emocija.

Improvizacijos buidu sukiiréme paskuting spektaklio scena, joje dalyvavo visi aktoriai:
Mingaudé, Kyrylo, Justina, Rugilé, Kristina ir as. Grojant muzikai (0:52:50-0:56:00) visi
vaiks¢iojo po erdve, klausési vienas kito ir ieSkojo dainavimo, kuriuo iSreikSty dabartinio
veiksmo buseng. Nusprendziau spektaklyje palikti tai, kas atsitiko repeticijose spontanisky
veiksmy metu. I§ improvizacijos atsirado veiksmas, kuriame visi rékia | padangas ir Sildosi
rankas. Si spektaklio vieta (0:56:30—0:57:20) taip pat atsirado improvizaciniu baidu, kuomet
visi klausési vienas kito ir kartu balsu improvizavo. Kartu garsédavome kurdami jtampa, tai
kartu nutildavome tarsi vienas kitg ramintume. Paskui atsirado aukstas ,,sii“ garsas, Kuris
pavirto | ,,say garsg, o i§ angly kalbos iSvertus ,,say” reiSkia — pasakyk. Mes patys
nesuprasdami iStaréme $] garsg ir tai virto spektaklio ,,Kai rékiu, niekas mangs negirdi*
paskutiniu garsu.

Steb¢jau daug Sokio teatro kiir¢jy ir choreografy darby, tokiy kaip: Anessa de
Keersmaeker, Alain Platel, Pina Bausch, Peeping Tom. Tai man leido suprasti, kaip i$
gyvenimisky, kasdieniy veiksmy kartojimo galima pereiti j judesj ir kokiomis formomis jis gali
pasireikSti. Aktoriai nuo gyvenimisky ar abstrakéiy veiksmy darymo, pereidavo |
choreografijos atlikima, pvz.: iSmaldos praSymas, apkabinimas, ranky plovimas. Mes kito
zmogaus kiing atpazjstame per jo kartojamus gestus ir judesius, ir tokie veiksmai kiing
pazenklina socialiai ir kultiriSkai.

Sintez¢ nebuvo islaikyta viso spektaklio metu, todél, nes kiino ir balso i§lavinimas turi

jitakos balso ir kiino jungc¢iai. Nuo atlikéjo ir aktoriaus fizinio pasiruosimo priklauso balso ir
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kiino koordinavimo galimybés, neverbalinio dainavimo atlikimo lygis. Sintezé ryskiai
atsispindi keliose spektaklio scenose, kuriose vienu metu aktoriai ir dainavo, ir judéjo, nes jie
démesj vienodai skyré visiems elementams — vienu metu veiké judesys, ritmas, muzika,
dainavimas. Kai vienu metu yra jungiami keli elementai, jie sukuria sintezg, ji susieja
iSgyvenimus, apjungia sagmonés gyvenima, jOje Siejasi visi pavieniai objektai. ,,Samonés
egzistencija yra ne kas kita kaip nuolatiné ir nesibaigianti sintezé.“* Tam, kad biity sukurtas
neverbalinio dainavimo ir judesio spektaklis, turi bati skirtas laikas balsinés ir kaniskos

partitiros jsisavinimui.

4 Sabolius Kristupas. Jnirtingas miegas. Vaizduoté ir fenomenologija. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla,
2012, p. 76
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ISVADOS

Meniniame tyrime ,,Sokantis balsas/dainuojantis kiinas: neverbalinio dainavimo ir
judesio sintezé spektaklyje ,,Kai rékiu, niekas manes negirdi“ “ buvo iSkeltas probleminis
klausimas: kaip apjungti dainavima ir judesj, bei juos pritaikyti kuriant neverbalinj spektaklj?
Teoringje rasto dalyje iSanalizuoti balso performeriy, teatro praktiky ir Sokio kuiréjy spektakliai
man padéjo jsigilinti j judesio ir balso jkiinijimo procesus, bei padéjo ieSkoti budy, kuriais
suktriau sinteze tarp neverbalinio dainavimo ir judesio. Pasiekiau meninio tyrimo tikslg
sukurdama spektaklj ,,Kai rékiu, niekas manes negirdi* ir atrasdama priemones, kuriomis yra
jungiamas balsas, ir judesys. Repeticijy metu su aktoriais praktiskai tyrinédama balsine ir
kiiniska raiSka, panaudojau jvairius pratimus, Zaidimus, improvizacijas, i$siaiskinau, kaip jy
pagalba sukurti melodines linijas, judesiy kombinacijas, ir kaip tai panaudoti spektaklyje.

Ivykdziau i$sikeltus uzdavinius:

1. I8analizavau jkiinijimo sampratg pasiremdama fenomenologija, bei teatro ir Sokio
praktiky darbais. Jkiinijimo samprata pasireiskia per sgmonegs ir kiino susijungima, kai patiriama
erdvé ir buvimo fenomenas; prisiminimas kuria stimulg vaizdiniui, kuris yra jkiinijamas;
pasikartojantys kiiniski veiksmai sukelia biisenas, jkiinijant zmogiskaja atmintj ir patirtj.

2. I8siaiSkinau ,,jkinyto balso* samprata, jsigilindama j balso performeriy sukurtus
pasirodymus ir balso medziagiSkumg kuriame atsiskleidzia kiiniSkumas. Emocinés biisenos
atsispindi kiiniSkose biisenose, todél kuniskos biisenos formuoja balso garsus; atsisakant
sintaksinés kalbos, kulttrinis lygmuo neiSvengiamas, nes emocijy raiSka yra kultiiriSkai
determinuotas fenomenas.

3. I8analizavau kuo skiriasi ir kaip praktiskai yra susije¢ balsiniai ir kiniski aspektai.
Skyriuje ,,balsinés ir kiiniskos kalbos panasumai ir skirtumai* pateikiau kelias lenteles, kuriose
aprasSyti judesio ir dainavimo veikimo biidai, kiinui pritaikant balso iSraiSkos priemones, o
balsui — kiino. Panaudojau pastangg ir pritaikiau ja balsui (pvz.: judesio pastanga yra slydimas,
dainavime pastanga yra glissando); pritaikiau balso artikuliacijos formas judesiui. PraktiSkai
pasitvirtino, kad veikimo principus galima taikyti vieng kitam.

4. Sukiriau ir analizés bei atrankos budu pritaikiau priemones, kuriomis sukiiriau
spektaklj ,,Kai rékiu, niekas mangs negirdi“ ir apraSiau jy veikimo principus. Pateikiu

neverbalinio spektaklio sukiirimo etapy piramide:
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Neverbalinio dainavimo
ikiinijimas, sukurta meniné
spektaklio raiSka / kalba.

Estetiniy medziagy ikiinijimas
spektaklio kontekste.

Atsirinktos balsinés ir kiini$kos raiSkos elementy
estetizavimas - melodijuy, judesiy ir ritminiy pieSiniu sukiirimas.

/ Pratimai, uzdaviniai, Zaidimai ir improvizacijos. \
/ Spektaklio tema ir siuZetiné idéja. \

Po spektaklio rodymo ,,Kai rékiu, nickas manes negirdi®, i$sigryninau i§vadas, kurias

suformulavau apie $io meninio tyrimo objekto neverbalinio dainavimo ir judesio sintezés
veikima:
1. Kunas yra ir balso, ir judesio instrumentas. Veikiant viena, paveikiamas yra ir kitas —
judesys veikia balsa, o balsas veikia judesj;
2. Nors balsas ir judesys priklauso nuo kiino, jie turi savarankiSkas veikimo linijas ir
skirtingas iSraiSkos priemones, bet jy panaudojima galima taikyti vieng kitam;
3. Kvépavimas veikia judesj ir balsg. Judesys veikia kvépavima. Kiinui aktyvéjant,
aktyve¢ja ir kvépavimas — kvépavimas jgauna ritma, ir apsprendzia balso charakterj;
4. Per judesj aktyvinamas balanso aktyvumas turéty teigiamai veikti klausg ir balso
koordinavima, prielaida pasitvirtino praktikoje;
5. Kiino ir balso i§lavinimas turi jtakos balso ir kiino jung¢iai. Nuo to priklauso balso

ir kiino koordinavimo galimybés, neverbalinio dainavimo atlikimo lygis;

45



6. ISrySk¢ja minimalizmo principas: ritmas, melodija, trumpos frazés, pasikartojimas.
Kartojimas jgauna ritualiSkuma, kurios forma yra be pabaigos, jis jgauna emocine, ir
ritming funkcija;

7. Garsas ir judesys yra emocinés iSraiSkos pasekmé, kiinas patirdamas emocijg jg
vienu metu iSreiskia per balsg ir kiino pozicija,

8. Fiziskai pasikeicianti kiino padétis, pakeicia vokalinj aparatg ir pakeicia balso

skambes;.

Sio meninio tyrimo iSvados parodo, kad toks eksperimentavimas su jvairiomis
priemonémis, gali padéti atlikéjui ir aktoriui Kurti personaza neturint jokios iSankstinés
dramaturgijos naudojant tik savo balsg ir kiing. Balsui ir judesiui veikiant kartu yra jkiinijama

sgmong ir iSreiSkiami vidiniai impulsai.
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PRIEDAI

Spektaklio scenarijus

Armanda Rudelyté

,,Kai rékiu, niekas manes negirdi‘

VEIKEJALI:

| SESUO

Il SESUO

111 SESUO

| BENAMIS
Il BENAMIS
111 BENAMIS

1 SCENA

Scenos kampe stovi lempa kuri létai mirksi, Salia dvi spalvotos automobiliy padangos.

Ant grindy guli drabuziai. Prie sienos yra magnetofonas.

Ant grindy guli trys seserys ir brolis.

Visi létai atsistoja, zengia kelis zingsnius j priekj ir atlieka judesius, kuriais perteikia

sapng. ISeina brolis, jos Zzitiri ] ji iSeinantj. Po atlikty judesiy, isijungia Sviesa ir jos pabunda,

koSmaras pasibaigia. Seserys apsirengia drabuzius, apsimauna batus. Po apsirengimo jos nueina

klausytis magnetofono, jos junginéja radijo stotis ir klausosi.

2 SCENA
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Klausantis magnetofono jos iSgirsta keistg autoavarijos garsa, i$ jo, jos supranta, kad
zuvo jy brolis. Pasirodo brolio $mékla, pro ji pravaziuoja padangos, kurios atsitrenkia viena i
kita, tada jis iSeina. Seserys pakyla nuo grindy, paima visus daiktus esanc¢ius namuose ir pradeda

suktis ant vienos kojos dainuodamos skausmingg melodijg ir iSeina.

11 DALIS

1 SCENA

Ateina | BENAME su Zibintuvéliu ant galvos, o rankose nesa gatvés lempa. | BENAME
padeda lempg ant grindy ir jjungia ja, lempa jsiziebia, tada ji pakelia galva, nusiima zibintuvélj
nuo galvos ir Ziliri j gatvés lempa. Paskui su prekybos centro veziméliu ateina II BENAME.
Vezimélyje, apklotas juoda medziaga guli Il BENAMIS. II BENAME su veZiméliu apsuka
Kelis ratus, tada palieka vezimélj Sone ir nueina prie I BENAMES, ir jos atsiséda ant grindy
prie lempos. III BENAMIS islipa i$ vezimélio, apsidairo, tada iSsigasta, nes jam atrodo, kad
kazkas ji gaudo, jis krenta ant grindy ir padaro keliy judesiy kombinacija. Il BENAME jj
pakelia nuo grindy, nuvalo jam kelius ir parodo kaip reikia praSyti pinigy, Il BENAMIS kartoja
jos rodomus judesius, ir prie jy prisijungia | BENAME.

2 SCENA

Pabandg prasyti pinigy jie pradeda slampinéti iki tol, kol iki jy atrieda trys automobiliy
padangos, jie paima jas, atsiséda ant jy ir atlieka choreografija per kurig jie laukia ir
nuobodZiauja. Tada jie atsistoja ant kojy ir pradeda ieskoti maisto, Il BENAME tarp padangy
randa cigarete, j3 iStraukia ir bando uzsidegti, tada i§ jos cigarete atima I BENAME, o i$ jos I11
BENAMIS, 3is veiksmas kartojasi. Tada I BENAME uZsidega cigarete ir jg perduoda kitiems.
Visi pariiko cigarete ir paskui laimingi pradeda $okti su padangomis. Sokis baigiasi, kai jie
1Sgirsta liety, iSgirde liety jie atsiséda ant grindy ir prisimena vaikyste. Vaikystés prisiminimai
juos pradeda valdyti ir valdomi prisiminimy jie juda ir dainuoja, atskirai ir kartais
prisiglausdami vienas prie kito, ieSkodami i§ kur sklinda tas garsas. ISgirde antrg kartg liety jie

pasislépia nuo jo uzsidengdami padangomis.
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3 SCENA

Ateina trys seserys | visiSkai naujg erdve, joms baisu, jos vaiksto ir atlieka choreografija.
Benamiai jas pamato, jie pribéga prie sesery ir susitikdami kartu padaro keleto judesiy seka. Po
to visi seka vienas kitg ratu ir nustumia ant grindy. Nuo grindy atsistoja III BENAMIS, jis
nueina iki vezimélio, pasiima danty Sepetélj, Svieslente, tada nueina prie padangy ir i§ jy
sukrauna fontang, jis pasilenkia prie fontano ir valosi dantis. Il BENAME guli kampe ir dreba
i$ Salio, o Il BENAME nueina prie vezimélio ir rausiasi po maisus. Seserys atsistoja ir nueina
nusiprausti veidus prie fontano, i§ to pacio vandens, i kurj III BENAMIS spjauna. I SESUO
atsistoja, paima i§ I BENAMES vezimélj, nueina prie fontano, visos nusirengia megztinius ir
juos merkia j fontang, tada iStraukia, nukrato vandenj, tada vél jmerkia ir vél nukrato. I SESUO
susirenka megztinius, jmeta juos j vezimélj ir pradeda jj sukti, sukdamasi su juo pati. I SESUO

paduoda vezimélj I SESEIL o III SESUO ilipa i vezimélio vidy, II SESUO ja suka.

4 SCENA

I BENAME prieina prie vezimélio, iSmeta i§ jo esancig III SESE ant grindy ir duoda
vezimel] | BENAMEI, paskui pati nueina prie galinés sienos ir linguoja pirmyn, atgal. III
SESUO apkabina Il SESE daug karty, bet ji ja vis paleidzia. Tuo metu kai III SESUO kritinéja
ant grindy, [Il BENAMIS jungingja $vieslentg ant kurios yra uzrasyta ,,live, laugh, love*. Tada
I11 SESE béga prie Il BENAMES bandydama ja apkabinti, bet ji ja nustumia. Tada ji béga prie
I SESES ir IIl BENAMIO, bet jie apsimeta, kad jos nemato, tada ji béga prie | BENAMES, bet
ji ja nustumia su veziméliu. III SESUO atsiséda ant grindy, prie jos prieina II SESUO, ja
pasiguldo ant keliy ir dainuodama pradeda ja guosti, prie guodimo prisijungia visi kiti, iSskyrus

II BENAME.

5 SCENA

11 BENAME tarp maisy randa $varka, o jj uzsidéjus ji paZiiiri j savo pirstus ir prisimena,

kaip ji grodavo pianinu, bet dél rieSo traumos nustojo groti. Ji girdi kaip muzika groja jos
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prisiminimuose, ji bando groti ore, bet jai vis nepavyksta, ir niekas kitas to negirdi ir nemato,
tai mato tik III SESUO. III BENAME nustoja groti ore, giliai kvépuodama nueina prie sienos,
susirenka savo maiSus ir ieina. Tuo metu, Kai ji iSeina | jg atsisuka visi kiti. Tada jie nusisuka
ir pradeda Sokti, jie per Sokj musSa sau ] kriiting ir kaltina save délto, kad jie nieko negali
padaryti. Pasibaigus muzikai, jie nustoja sau musti j kriiting, atsimerkia ir I, II, III SESUO
iSeina. Lieka I ir IIl BENAMIAL III BENAMIS randa ant grindy lapelj, i kurj pazitréjus jis
prisimena, kaip sédédamas paaugliy pataisos namuose bandydavo prisiskambinti mamai, bet ji
jam niekada neatsiliepdavo. Tuo metu, kai jis randa lapelj, | BENAME paima juoda medziaga
ir ja uzdengia gatvés lempa, ji ziiiri | uzdengta lempa ir ruko. Pamacius, kad III BENAMIS
skaito i$ lapo, ji prieina prie jo, ir zZiebtuvélio liepsna jam apSviecia teksta. Il BENAMIS skaito
teksta i8 lapo atbulomis ir atlieka judesiy seka. Jo judesiai vis greitéja, bet tada I BENAME jj

pertraukia, paima jam uz rankos ir padeda atsistoti, jie kartu nueina prie sienos.

111 DALIS

1 SCENA

Su padangomis rankose, $okinédamos, erdvéje pasirodo I ir I SESUO. II BENAME
ateina, paskui ja III SESUO, II BENAME uzsideda ant nugaros padanga ir eina ratu. Visos
seserys paima padangas, jas meta ant grindy, tada jas sukinéja ir Sokinéja, j tas padangas kurios
pirmos nustoja suktis, Saukia i jy vidy. Tuo metu III ir I BENAMIAI daro choreografija. III
BENAME atima i§ 1 ir II sesers padangas ir sukrauna jas vieng ant kitos. Seserys béga prie
padangy, tada I1II BENAMIS prisijungia prie jy ir visi vienas kitam pradeda perdavinéti
padangas, o Il BENAME bando jas sukrauti atgal.

2 SCENA

I BENAMEI nusibosta zaisti su padangomis, todél ji nueina prie gatvés Zibinto, pakelia
akis j jj ir zitiri. | BENAME paima uZ rankos I SESE, nusiveda jg prie lempos, atsisuka j jg ir
paragina bandyti pasiekti lempos Sviesg. | SESUO jsibégéja, uzSoka ant padangy kriivos, stiebia
ranka j lempa, tada nepasiekusi krenta atgal, o ja sugauna II ir Il BENAMIAI I BENAME
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paima uz rankos kitg sese, ta sesuo padaro tg patj kg pirmoji, bet ji nepasiekia ir taip pat krenta
atgal, tada bando kita, jos tai padaro kelis kartus. | BENAME pati i§tiesia ranka, stiebiasi j virsy,
tada létai leidziasi atgal. Visi kiti pradeda stiebtis rankg j virSy ir 1étai leistis atgal. Paskui visi
pradeda vaikscCioti po erdve skirtingais tempais ir judéjimo formomis. I SESUO nueina prie
padangy kriivos ir pradeda $ildytis rankas, prie jos prieina visi kiti ir daro tg patj. Jie ziliri vienas
i kitg, $ildosi rankas ir dainuoja. | BENAME nueina ir i§jungia gatvés lempa. Balsai dar skamba

tamsoje, paskui nutyla.
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