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IVADAS

Nors teatras vaikams, kaip atskira teatro forma, kuriamas jau nuo XX a. pradzios, tai
vis dar marginalizuota meno sritis ir kiiréjams, ir teatro tyrinétojams. Teatrologé Ramuné
Baleviciiité pateikia gana ironiska fraze, kurig Siandien tebesiekia jrodyti teatro vaikams tyréjai
ir praktikai: , Teatras vaikams néra tiesiog supaprastinta teatro suaugusiesiems versija
(teorinéje literatiiroje galima aptikti Zaismingg analogija su restorany ,vaikiSky meniu®,
sitilan¢iu tiesiog mazesnes porcijas)® (Balevicitité 2019: 65).

Susidiirimas su menu ankstyvojoje vaikystéje daro jtaka suaugusio Zmogaus
jsitraukimui j kult@irinj gyvenima: ,,Ankstyvoji meniné patirtis, dalyvavimas kulttrinéje
veikloje su Seima, patirty meniniy renginiy kokybé, vaikystéje suformuoti lankymosi jgiidziai
tesiasi suaugus ir tampa suaugusiyjy varomaja jéga jsitraukiant j meno ir kultdiros lauka*
(Elsley, McMellon 2010: 19-20). Ankstyvasis teatras (teatras jauniausiajai auditorijai), t. y.
vaikams iki penkeriy mety, kaip atskira teatro meno Saka, pasaulyje gyvuoja jau kelis
deSimtmecius, taciau vis dar gajus pozitris, kad reikia spektaklius kurti visai Seimai,
ignoruojant jvairaus amziaus vaiky skirtingy percepciniy poreikiy fakta (Baleviciaté 2019;
Klein 2005). Spektakliy repertuaras formuojamas pagal kurianciy reZisieriy skonj, o
interpretacijoms parenkami jvertinti nusipelniusiy autoriy literatfiriniai kiiriniai, nepaisant
akivaizdaus zitrovy amziaus skirtumo, be to, spektakliai kuriami populiariais pavadinimais ir
paZymimi nuoroda ,,visai Seimai“. Biitent taip biity galima vertinti vyraujancias tendencijas
Lietuvos teatry repertuaruose — spektakliy vaikams gausu, taciau dauguma jy skirti visai Seimai
ir tik iSimtiniais atvejais jie priskiriami konkre¢ioms amziaus grupéms.

Kyla pagristas klausimas, kaip sukurti spektaklj zitirovui, kuris per pasirodyma verziasi
1 vaidybing aikstelg, vaiksto joje, bégioja, atiminéja rekvizitus i aktoriy, kalba, valgo, verkia
arba tiesiog miega. Ir apskirtai galima kelti klausima, ar reikia teatro vaikams iki penkeriy
mety. Stipriausias argumentas Cia biity pats faktas, kad zmogaus smegenys sparciausiai vystosi
pirmuosius penkerius jo gyvenimo metus, ankstyvojoje vaikystéje formuojasi Zmogaus
asmenybés pagrindas, o jgytos patirtys reik§mingos visg likusj gyvenima. Tad teatras, kaip
skirtinga raiska vienijanti meno forma, puikiai tinka ankstyvajai Zzmogaus asmenybei ugdyti.
Reikia tik isiaiSkinti, kaip sukurti tinkama spektaklj zitirovui, atliepiant jo amziaus raidos
poreikius ir nepazeidziant prigimtinio noro pazinti ir patirti supantj pasaulj.

Tiems, kas kuria vaikams iki penkeriy mety, yra biitina i$skirtinai gerai iSmanyti vaiko
raidos psichologija ir gebéti taikyti menines raiSkos priemones, atitinkancias konkrecios

amziaus grupés percepcinius poreikius. Nors pasaulyje kiiryba jauniausiai auditorijai yra
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pazengusi kur kas toliau nei Lietuvoje, prigimtinis $ios auditorijos pazeidziamumas ir teiginys,
kad kudikiams ir maziems vaikams triksta suaugusiam zitirovui budingy gebéjimy, tebekelia
nemazai pasipriesinimo tiek pasaulinése, tiek Lietuvos teatry scenose. Bendras Sios teatro
formos (angl. theatre for very young) (toliau — TVY) kiiréjy tikslas — spektaklius pritaikyti
pagal jauniausiy vaiky poreikius ir gebéjimus. ,,Praktiky kiirybiniai procesai teatro jaunajai
auditorijai yra jkvépti teoriniy Ziniy apie to amziaus vaiky raidos psichologija, taciau vien to
negana: vis dar triksta tyrimais pagristy ziniy, galimybiy jas pritaikyti praktiskai ir tokiu biidu
sukurti ilgalaike ir vertingg menininky praktika“ (Fletcher-Watson et al. 2014: 132).

Nepaisant to, kad $i teatro forma per pastaruosius kelis deSimtmecius tapo Zinoma
visame pasaulyje, ji ilgai nebuvo oficialiai pripazjstama. Kai kurie tyrinétojai mang¢, kad vaikai
negali nuosekliai atskirti iliuzijos nuo realybés, todél jie negali suvokti teatro (Goldfinger
2011; Schonmann 2002). Dar kiti teigé, kad vaikai, jaunesni nei ketveriy mety, tiesiog dar
nepasirenge teatrui (Davis ir Evans 1982). Buvo ir tokiy, kurie teigé, kad teatras vaikams iki
Seseriy mety yra netgi zalingas (cit. Novak 2009) (Fletcher-Watson, McNaughton ir Birch
2014: 130).

Galiausiai menininkai, kuriantys jauniausiajai auditorijai, ir Sios teatro formos tyréjai
tokiai nuomonei meté i850kij, paskelbdami, kad gali bati teatras jaunesniems nei 3 mety
vaikams. Kai kuriems §is teiginys pasirodé ydingas ir jziilus — tai tapo karsty gin¢y tema. ,,TVY
praktiky kiirybiniai procesai yra jkvépti konkreCios teorijos apie to amziaus vaiky raidos
psichologija, taciau to negana. Vis dar truksta tyrimais gristy ziniy ir galimybés Sias Zinias
panaudoti menininky praktikoje, tokiu biidu sukuriant ilgalaike ir vertingg praktika“ (Fletcher-
Watson et al. 2014: 132).

Teatrologé Ramuné Balevicitité, aptardama Lietuvos Siuolaikinj teatra vaikams kaip
savita scenos meno forma, prisimena teatro kritikés Riitos Oginskaités dar 2000 m. iSsakyta
mintj, kad ,,Nepaisant vis susikurian¢iy naujy trupiy, kurios vaidina tik vaikams, nepaisant, kad
tarp negausaus repertuaro vaikams jmanoma rasti ir puikiy vaidinimy, lietuviskas teatras
jaunajai auditorijai, atrodo, trypcioja vietoje, nedrjsdamas eiti toliau, gal nezinodamas, kokie
zingsniai tuo keliu jmanomi“ (2000: 53-54, pgl. Balevicitte 2019: 67). Kartu autoré su
apmaudu konstatuoja, kad per pastarajj dvideSimtmet;j lietuvisko teatro vaikams padétis i$
esmés nepasikeité: ,,Nors Siomis dienomis nemazai trupiy vaidina tik vaikams, be to, daugelio
teatry repertuaruose galima rasti jdomiy ir meniskai vertingy pastatymy jaunajai auditorijai, vis
délto labai triiksta Siai auditorijai skirtos dramaturgijos, o patys teatro vaikams kiiréjai daznai

pripazjsta stokojantys orientyry, koks turéty biiti spektaklis vaikams* (Baleviciiite 2019: 68).
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Aptartos aplinkybés skatina mane, kaip pedagoge ir menininke, keleta mety kuriancia
spektaklius kidikiams ir vaikams, jaunesniems nei penkeri metai, imtis tyrinéti aptariamg lauka
teoriniu ir empiriniu aspektu. Susipazinus su probleminiais aspektais, kyla probleminis
klausimas: koks galimas spektaklio kiirimo meninis modelis, siekiant pasitilyti mening

ugdomgjq patirtj vaikams iki 5 mety?
Objektas — spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirybos procesas.

Tikslas — istyrus spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirimo ypatumus, pasitlyti tokj
kiirimo modelj, kuris ne tik atitikty vaiky percepcijg ir tévy interesus, bet ir plétoty kiirybinés

komandos profesines kompetencijas.

UZzdaviniai:

1. Isanalizuoti spektakliy vaikams iki penkeriy mety sampratg ir ypatumus;

2. Aptarti vaiky iki penkeriy mety psichofizinés raidos ypatumy ir meninés raiskos
sasajas;

3. Apzvelgti spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirimo problematikos lauka Lietuvoje;

4. Kuriant spektaklius 3—5 m. vaikams ,,Lopsiné Zemei® ir ,,A$ kaip ir tu* bei spektaklius
0-3 m. vaikams ,,Namai“ ir ,,Gaja Mara‘“ iSsamiai iSanalizuoti ir pristatyti spektakliy
vaikams iki penkeriy mety kiirybinius komponentus;

5. Pateikti spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirimo gaires, rekomendacijas.
Tyrimo metodai

Siekiant jgyvendinti uzsibréztg tikslg, meninis tyrimas buvo atlickamas per mening
praktika ir jos refleksija. Papildomai pasitelktas menotyrinés, pedagoginés ir psichologinés
literatiiros analizés metodas, kokybinis interviu su aktoriais ir ekspertais ir duomeny analizé.
Kirybiniy procesy metu vykdyta dokumentacija: duomeny fiksavimas vaizdo kamera, viskas
protokoluota, vesti kiirybiniai dienorasciai. Gauti duomenys buvo iSanalizuoti, padaryti

apibendrinimai, suformuluotos i§vados, gautos jZvalgos integruotos j kiirybinius procesus.

Tyrimo etika

Tyrimas atliktas ir darbas parengtas vadovaujantis Moksliniy tyrimy etikos gairiy
nuostatomis. Kadangi tyrime dalyvavo paZzeidziamos grupés atstovai (mazameciai vaikai),

buvo parengtos sutikimy dél asmens duomeny naudojimo, jy fiksavimo, vieSinimo ir
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saugojimo budy formos, kurias pasirasé vaiky tévai ar globéjai. Darbas atitinka Tyrimo etikos
nuostatus, nepazeidzia tyrimo dalyviy interesy. Tyrimui atlikti buvo gautas Etikos komiteto

leidimas.
Literatiiros apZvalga

Jgyvendinant meninj tyrima buvo analizuota jvairi literatiira, padéjusi atskleisti
spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirybos samprata, ypatumus, raidos ir meninés raiskos
kiirybos komponentus:

1. Literatiira, nagrinéjanti teatro vaikams iki penkeriy mety samprata:

United Nations. Convention on the Rights of the Child (1989); Cunha C. R., Antunes
C. P. (2020), Eu brinco, Klein Jeanne (2005), From Children's Perspectives: A Model of
Aesthetic Processing in Theatre; Balevi¢itté Ramuné (2019), Siuolaikinis teatras vaikams kaip
savita scenos meno forma, Fletcher-Watson Ben (2013), Toward a Grounded Dramaturgy:
Using Grounded Theory to Interrogate Performance Practices in Theatre for Early Years,
Fletcher-Watson Ben, Fletcher-Watson Sue, McNaughton Jeanne Marie, Birch Anna (2014),
From Cradle to Stage: How Early Years Performing Arts Experiences Are Tailored to the
Developmental Capabilities of Babies and Toddlers; Elsley Susan, McMellon Christina
(2010), Starting Young? Links Between Childhood and Adult Participation in Culture and
Science; Klein Jeanne, Schonmann Shifra (2009), Theorizing Aesthetic Transactions from
Children's Criterial Values in Theatre for Young Audiences; Fletcher-Watson Ben (2013),
Three Decades of Pioneering Practice: A Review of Oily Cart: All Sorts of Theatre for All Sorts
of Kids; Hovik Lise (2019), Becoming Small: Concepts and Methods of Interdisciplinary
Practice in Theatre for Early Years; Jackevi¢iuté leva, Klezys R. (2022), Bendrojo ugdymo
kidikiams ir vaikams iki penkeriy mety kiirybos unikalumas.

2. Literatiira, nagrinéjanti vaiko raidos vystymosi gairiy ir meninés rai§kos sasajy

svarbg:

Gardner H. (1983), Frames of Mind: the Theory of Multiple Intelligences; Books,
Habibi A. et al. (2016), Music training speeds up brain development in children; Goldstein R.
Thalia, Kapstein Adrienne (2019), Developing Wonder: Teaching Theatre for the Very Young
Through Collaboration with Developmental Psychology; Kapstein Adrienne, Goldstein R.
Thalia (2019), Developing Wonder: Teaching Theatre for the Very Young Through
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Collaboration with Developmental Psychology; Goldstein R. Thalia, Lerner D., Matthew
(2016), Dramatic Pretend Play Games Uniquely Improve Emotional Control in Young
Children; Burvyte S. (2016), Tévy, auginanciy ikimokyklinio amziaus vaikus, pozityviosios
tévystés suvokimas; Zukauskiené R. (2012), Raidos psichologija: integruotas poziiiris; Odent
M. (1984), Birth reborn.

3. Literatlira, nagrinéjanti specifinius kirybos komponentus, meninés formos
iSskirtinuma, klirybinius principus, aktoriy darbo specifiskuma, kuriant spektaklius
vaikams iki penkeriy mety:

Elliot D. J. (1995), Music Matters: a new Philosophy of Music Education;, Lehmann
Hans-Thies (2010), Postdraminis teatras; Pili¢iauskaité L., Navickas A., PiliCiauskas A.
(2019), Seimos knyga, Staniskyte J. (2008), Kaitos Zenklai: Siuolaikinis Lietuvos teatras tarp
modernizmo ir postmodernizmo; Velicka E. (2019), Misy muzikinio ugdymo keliai ir
klystkeliai; Fletcher-Watson Ben (2018), Toward a Grounded Dramaturgy: Equality and
Artistic Integrity in Theatre for Early Years, Part 2; Frost A., Yarrow R. (2016), Improvisation
in Drama, Theatre and Performance: History, Practice, Theory; Heddon D., Milling J. (2016),
Devising Performance: A Critical History, Johnstone K. (1999), Impro for Storytellers; Lapina
O. (2017), Imersinis teatras: jtraukimas, interaktyvumas, Zaidimas, Lapina O. (2018),
Improvizacija kaip kiirybiné strategija spektaklio kiirimo procese; Montemurro R. N. R.
(1996), Singing lullabies to unborn children: experiences in Village Vilamarxant, Spain;
Jackeviciute Ieva (2019), Kinestetinés raiskos kirybiniy uzduociy parengimas ir pritaikymas
su busimais aktoriais kuriant judesio spektaklj ,, Visas menas apie mus “.

4. Kita literatiira:

Jasinskaité M. (2019), Lietuvos teatras skaiciais — ar galime sakyti, kad esame teatro
salis?; Surblyté A. (2023), Alternatyvios finansiniy léSy pritraukimo strategijos
nevyriausybinése scenos meno organizacijos; Janik-Hornik D., Lipczak R. (2019), Kaip
dizainu paremtas magstymas gali padéti pabégéliy ir imigranty integracijai; Crisan E., Dan M.
(2018), Revenue Diversification Strategies for Non-Governmental Organizations. In: Review

of International Comparative Management.
Darbo struktiira

Darba sudaro jvadas, du skyriai, gairés, epilogas, iSvados, post scriptum, literatiiros ir

Saltiniy sarasas, santrauka angly kalba, skyriai pristatantys meno projekto vieSinima, priedai.
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Pirmame skyriuje siekiama aptarti tiriamojo lauko problematika, apzvelgti teatro
vaikams Lietuvoje konteksta, atlikti gerosios praktikos pavyzdziy analize, pristatyti spektakliy
vaikams iki penkeriy mety formos ir kiirybos principy specifika bei poveikj tikslinei auditorijai.
Siam tikslui pasiekti pasitelkta tokiy pasauliniy teatro teoretiky ir praktiky, kaip Jeanne Klein,
Shifra Schonmann, Ben Fletcher-Watson, R. Thalia Goldstein, Adrienne Kapstein ir kity
autoriy, tiriamyjy darby, analizuojanciy vaiky auditorija, jy psichologinés raidos bei
percepcijos rySius su meniniy priemoniy raiska, kiirybinio proceso specifiskuma bei kitus
aspektus, apzvalga. Taip pat panaudota menininky, kurian¢iy vaikams Lietuvoje ir uzsienyje,
vizualiné medziaga bei atlikta jos analize.

Antrame skyriuje sickta i$analizuoti ir pristatyti spektakliy vaikams iki penkeriy mety
kiirybinius komponentus. Siekiant $iy uzdaviniy buvo analizuojami keturi meninio tyrimo
metu sukurti spektakliai: 2 spektakliai 3—5 m. vaikams — ,,Lopsin¢ Zemei* J. Miltinio dramos
teatre (2020) ir ,,AS kaip ir tu Kauno Sokio teatre ,,Aura“ (2021) bei 2 spektakliai 0-3 m.
vaikams — ,,Namai“ (2023) Panevézio teatre ,,Menas®“ ir ,,Gaja Mara“ Kauno kameriniame
teatre (2023). Siekiant i$analizuoti kiirybinius komponentus numatyta:

1) iSsiaiskinti dramaturgijos formavimo specifika, optimalig spektaklio trukme, jo
struktiirines dalis ir su tuo susijusias vaiky jsitraukimo ir démesio i§laikymo prieZastis;

2) apibrézti scenografijos, detaliy, komunikavimo vaizdinémis priemonémis ypatumus;

3) atskleisti muzikos kiirimo niuansus, metodus ir biidus spektakliuvose maziems
vaikams;

4) iSgryninti aktoriy pasirengimo tokiam darbui specifika, sceninio veiksmo ir vaiky
isitraukimo | mening¢ komunikacija metodus, vaiky raidg atitinkancios sceninés
komunikacijos veiksmus;

5) parengti raidos ir meninés raiSkos sasajy gaires.
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1. TEATRAS JAUNAJAI AUDITORIJAI: SAMPRATA IR KURYBINIS
KONTEKSTAS

1.1. Spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirybos teorinés
apibreéztys

1.1.1. Meninés formos specifika

Kanzaso universiteto (JAV) docenté, ankstyvojo teatro vaikams reZisieré ir tyréja
Jeanne Klein, viename savo tyrimy apzvelgdama vaiky teatro raida, kelia vis dar aktualig
kiirybos maziesiems problema. Nuo vaiky teatro pradzios kiiréjai stengési sukurti tokius
meninius potyrius, kurie i§ esmés atitiko tik suaugusiyjy suvokima apie jauniausios auditorijos
estetinius poreikius. ReZisieriai iStisus deSimtmecius jkvépimo kiirybai ieskojo pasakose,
darydami prielaidas apie tai, kas vaikams teatre gali patikti, o kas ne, atmesdami fakta, kad
skirtingo amziaus vaikai teatra suvokia labai jvairiai ir kad zitirovo amziy biitina jtraukti kaip
vieng pagrindiniy kintamyjy veiksniy. Mazyjy estetinis teatro suvokimas, jo interpretacija is
esmés skiriasi nuo suaugusiyjy, o tai i§ dalies gali biiti grindziama mazesne vaiky gyvenimo
patirtimi (Klein 2005). Klein straipsnyje ,,From Children’s Perspectives: A Model of Aesthetic
Processing in Theatre™ kelia klausima: ,,Kaip turi jaustis vaikai, kai scenoje nuskambéjes
juokelis sukelia didele suaugusiyjy juoko banga, o jie liecka nieko nesuprat¢?* (ten pat: 33). Dél
to neretai rezisieriai stebisi, kodél jaunasis zilirovas nesilaiko nusistovéjusios tvarkos, kaip
reikéty elgtis spektakliuose, be to, kiiréjai klaidingai interpretuoja, kad itin jaunas zitirovas
blogai supranta vaidinamg medziaga. Autoré uzsimena, kad turint tokj pozitrj j vaika yra
auginamas meno vartotojas, méginantis suprasti nesuprantama teatra, ir daznu atveju teatras
tampa tik dar viena pramoga vaiky iSvykoje su ugdymo jstaiga. Vis délto kuriant spektaklius
vaikams negalima pamirsti ir suaugusiyjy, nes biitent jie sprendzia, ar vaikai vel grj$ | teatra,
ar ne (ten pat: 53—54). Tad kuré¢jams lieka atviras nuolatiniy meniniy ieSkojimy klausimas, koks
turéty biiti teatras patiems maziausiems zilirovams, kad patenkinty jy poreikius, o kartu
grazinty ir suaugusiuosius su vaiku j teatrg.

,Lietuvoje dar nedaugelis vaikams vaidinanciy teatry ryZtasi griez¢iau apibrézti auditorijos
amziaus ribas. Tai teatrams skausminga finansiskai, be to, triiksta ziniy, kuriomis remiantis
2019: 66). Autoré apzvelgia Lietuvos teatry repertuary pasiiila vaikams ir konstatuoja fakta,
kad dauguma teatry, net ir tokiy, kurie specializuojasi kurdami i§skirtinai vaikams, nurodo per

placias amziaus ribas arba jy i§vis nenurodo. Vertinant i§ teatro vadybos perspektyvos, tokia

17



pozicija yra suprantama: kiekvienam teatrui reikia iSgyventi ir paranku pardavinéti produkcija
nurodzius, kad ji yra skirta visai Seimai. Bet keturmecio ir dvylikamecio poreikiai skiriasi i$
esmes, tad kyla dar keli probleminiai klausimai: kokius tikslus ir uzdavinius kelia menininkai
kurdami tokia produkcijg ir kokia i§ esmés yra teatro vaikams paskirtis?

Teatras jaunesniems nei penkeriy mety vaikams yra palyginti nauja, taciau sparciai
besivystanti teatro praktika, kurioje pagrindinis démesys skiriamas paciai jauniausiai
auditorijai. Mazdaug prie§ 40 mety TVY, kaip atskiras reiskinys, atsirado Europoje ir tik po
dvideSimtmecio buvo pristatytas Amerikos auditorijai. TVY yra tarsi skétis, po kuriuo telpa
labai jvairiy teatro praktiky, instaliacijomis, tarpusavio bendradarbiavimu ir abipusiu
dalyvavimu grjstas meninis vyksmas vaikams nuo gimimo iki penkeriy mety amziaus. Sj teatro
reiskinj vienija pozitiris, kad vaikas turi teis¢ i esteting ir kultring patirti, bei jsipareigojimas
menine veikla vaikg perkelti j démesio centra, suteikiant jam visapus¢ globa ir gerbiant teisg
dalyvauti kultiriniame bei meniniame gyvenime (Vaiko teisiy konvencija, Jungtiniy Tauty
generalinis sekretorius, 1989 m. Susirinkimas, plg. Kapstein 2019). ,Nieko néra
avangardiskesnio nei vaiko vaizduoté, o menininkai, kuriantys darbus kiidikiams ir maziems
vaikams, vadovaujasi jgimtomis vaikiSkos vaizduotés galimybémis. Todél iSskirtinis TVY
bruozas yra jo eklektika stiliaus atzvilgiu ir Zzaismingas pasiprieS§inimas bendram
klasifikavimui. TVY menininkai i$naudoja vaiko prigimtinj smalsuma susidurti su pasauliu
tiesioginiu ir patirtiniu bidu, o teatras §iai auditorijai atspindi tai, kaip jis naudojasi dalyvavimo
ir jtraukigja praktika.“ (Kapstein, Goldstein 2019: 52).

TVY teatre ,,panaikinama riba tarp zitrovo ir auditorijos, tarp draminio teatro ir
performanso zanro, tarp performanso ir instaliacijos, tarp instaliacijos ir gyvo zaidimo, tarp
draminés ir postdraminés patirties (Jackevigiate, Klezys 2022: 146). Sioms skirtingoms
formoms apibtidinti menininkai ir tyréjai vartoja visuotinj terming ,.teatras” paminédami, kad
Hansas-Thiesas Lehmannas panaSius postdraminius spektaklius ir avangardinius kirinius
pavadino teatraliskais (Fletcher-Watson et al. 2014: 132-133). Atliekant meninj tyrima
pastebéta, kad biitent méginimas rasti balansa tarp iSvardyty skirtingy kriterijy TVY daro savitg
ir iskirtine. Ribos tarp vaidybinés aikstelés ir zitirovy atsisakymas suponuoja ne tik kitokius
vizualinius sprendimus, scenografijos elementy iSdéliojima, saugios erdvés sukiirima, bet ir
kitokiy veiksmy, aktoriy vaidybos manieros bei meninio komunikavimo su zilirovais
sprendimus.

TVY teatre vaikas atsiduria démesio centre — taip gerbiami vaiko norai, poreikiai ir
gebéjimai. Vis tik svarbu, kad visi TVY kiiréjai biity motyvuoti kurti taip, kad jiems patiems

bty jdomu, prasminga, kilty i8Sukiy ir matyty rezultata tokj, kokio norisi jiems patiems
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(Kapstein, Goldstein 2019). ,,Visy Sios formos teatro kiiréjy bendras tikslas yra pritaikyti savo
spektaklius pagal dabartinius vaiky poreikius ir sugebéjimus. TVY teatro praktiky kiirybiniai
procesai yra jkvepti aiskiy ziniy, taCiau reikia zengti dar ne vieng Zingsnj, kad Sios Zinios
jsitvirtinty menininky praktikoje, ir taip biity sukurta ilgalaiké ir tvirta praktika.“ (Fletcher-
Watson et al. 2014: 133). Tokios tyréjy ir praktiky mintys tik patvirtina, kad TVY tebéra atvira
ieSkojimams ir praktiniams tyrinéjimams, kuriy pagrindas — meninés raiskos ir vaiko raidos
sgsajy paieskos.

TVY specifiSkumg pabrézia pasirodymy formatas: ,,Spektaklj vaikams, kaip savita
scenos meno forma, apibrézia temos ir formos bei raiskos priemoniy parinkimas atsizvelgiant
i kognityvinius gebéjimus pagal publikos amziaus tarpsnius, o teigiama spektaklio poveikj
uztikrina pasiruoSimas teatrinei patirCiai bei jos reflektavimas su suaugusiyjy pagalba.®

(Balevicitité 2019: 67).
1.1.2. Kiirybos principy unikalumas

Klein, aptardama kiirybos jauniausiajai auditorijai principus, pabrézia, kad néra
teisingos kiirybinés formulés, dél kurios kiekvienas vaikas patirs estetinj pasitenkinima, ta¢iau
ji ragina kiiréjus remtis tyrimais ir kurti teatra, kuris skatinty visokeriopa vaiko raidg. Kaip
pavyzdj, kuriuo reikeéty sekti, autoré mini televizijos produkcijg vaikams. Pasirodo, jos kiiréjai
jau pries kelis deSimtmecius nuodugniai analizavo vaiko raidos psichologija ir, atsizvelgdami
1 kiekvieno amziaus tarpsnio percepcinius poreikius, pasiiilé labai skirtingg produkcija, kurioje
aiskiai nurodytos amziaus ribos. Jdomus faktas, kad visa S§i informacija akademinei
bendruomenei yra neprieinama, kitaip tariant, televizijos produkcijg kurianc¢ios kompanijos
atliktais tyrimais vieSai nesidalija, §ig informacija saugo tik savam ratui kaip vertingg ir
aktualia, naudingg kuriant kryptingai vartojama turinj (Klein 2005: 33).

Kaip vienas svarbiausiy kiirybinio proceso jauniausiajai auditorijai aspekty nurodomas
nuolatinis ir dar per kiirybinj procesa vykstantis kiirybinés medziagos patikrinimas Zifirovo su
zitirovais: ,,Visos spektaklio dalys, tokios kaip: pjesé, sprendimai, satyra, ironija ir kt., turi baiti
patikrintos kartu su Zzifirovais per repeticijas, kad visas §ias pasirodymo dalis ktiréjai pamatyty
i§ vaiky perspektyvos. Tokiu bidu galima pasiekti daug geresnj rezultatg ir padaryti meno
kiirinj ne tik grazesnj, bet ir naudingesnj $io amziaus vaikams* (Klein 2005: 54). Kuriantieji
Sios amziaus grupés auditorijai turéty i kiirybinio proceso etapus, tokius kaip idéjy
generavimas, spektaklio sprendimy bandymai, jtraukti pacius vaikus, kad suzinoty, kas domina

tokio amziaus zitirova. Be to, ,kiekviena diskusija apiec TVY kirimg turi biti lydima raidos

19



psichologijos teorijos, taciau neprioritetizuojant mokslo ir tuo labiau neneigiant kiiréjy vizijos
indélio* (Kapstein, Goldstein 2019: 60).

2013 m., mégindamas geriau pazinti ir tyrimais pagristi pacios jauniausios teatro
auditorijos poreikius, Skotijos karaliskosios konservatorijos mokslininkas, moksly daktaras
Benas Fletcheris-Watsonas, tyrinéjantis teatro paties maziausiems zitirovams veikla, jvardijo
Sio specifinio kiirybinio proceso zingsnius. Autorius kalbéjo apie lygiavertisSkuma tarp vaiko ir
kiiréjo bei meninio vientisumo ankstyvaisiais vaiko metais teorijg. Atlikdamas tyrimg jis sitilé
Lteatro kiiréjams keisti praeitame amziuje paplitusj pedagoginj poziiirj ir pradéti j kidikj zitréti
kaip j lygiavertj kiirybos partnerj, kuris jau nuo pirmyjy ménesiy gali patirti auksc¢iausios
kokybés kultiira, suvokiant, kad lankymasis teatre véliau gali teigiamai paveikti jo psiching bei
fizine raidg* (Fletcher-Watson 2018: 3). Fletcherio-Watsono tyrimo dalyviai, apibendrindami

duomenis, teigia, kad kuriant vaikams svarbu:

. vengti iSankstiniy nuostaty;

. dalytis patirtimi;

. tikrinti kartu su vaikais, kas jiems tinka;

. mokiytis 1§ klaidy;

. »apsiauti vaikiskus batus®;

. teikti apdovanojimus (alternatyvos plojimams ir kt. paieskos);
. su vaikais elgtis taip, kaip elgiamasi su suaugusiaisiais;

. gerbti vaiky galimybes;

. atsisakyti tradicijos ir sustabaréjusio pozitirio.

Dar ne karta Siame tyrime bus paminéta, kad TVY teatro formos kiirybinio proceso
organizavimas skiriasi nuo suaugusiyjy kirybinio proceso organizavimo. Siekiant rasti
tinkamus meninius sprendimus, nuolat tikrinamasi su tiksline auditorija. Taip ieSkoma
tiksliausios sceninés raiskos ir kontakto su vaikais bei jy tévais. Siam specifiniam procesui
apibiidinti tinka dizainu gristas mastymo (angl. thinking designe) metodas (lictuviy kalba
galima aptikti skirtingus §io termino vertimus: dizainu paremtas metodas, magstymu
grindziamas metodas, dizaino mgstysena, mgstymo modeliavimo metodas).

Dizainu grjsto mastymo metodas taikomas siekiant efektyviai ir s€kmingai skatinti
inovacijas tokiose srityse, kaip dizainas, $vietimas, industrija, pramoné, kultira ir kt. Jo
specifiSkumas — akcentas ] paslaugos ar prekés sukiirimo procesa. Taip pat organizuojamas ir
pats kiirybos procesas kuriant spektaklius maziems vaikais. Todél vertéty placiau pasigilinti |
minéto metodo specifiSkuma. Paslaugos ar prekés kiirimo procesa sudaro 5 zingsniai (1

paveikslas), kuriy metu siekiama sukurti tai, ko dar rinkoje nebuvo:
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1. [sijautimas (empatija) — blisimy inovacijos vartotojy poreikiy iSsiaiSkinimas.

2. Apibrézimas — problemy struktiirizavimas, leidziantis jomis pasinaudoti kaip galimybe
rasti kiirybiniy sprendimy.

3. Idéjy generavimas — kuo didesnés galimy sprendimy jvairovés kiirimas.

4. Prototipy kiirimas — formos suteikimas sprendimams leidzia kitiems perteikti esmines
savybes.

5. Testavimas — iSsiaiSkinimas, kas veiksminga, o kas neveiksminga, siekiant patobulinti

sprendimus (Janik-Hornik, Lipczak et al. 2019).
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1 paveikslas. Dizainu gristo mgstymo etapai (Janik-Hornik, Lipczak et al. 2019: 180)

Pateiktoje schemoje apibidinami etapai sutampa su spektaklio maziems vaikams
kiirybos proceso eiga. Visi zingsniai yra glaudZziai tarpusavyje susije¢ ir veikia kaip ciklas,
kuriame vieni procesai daro jtaka kitiems. Tai néra vienpusis kelias, nes gali tekti grizti i
ankstesnj etapa ir permastyti ankséiau jveiktus etapus. Tai tarsi penki kiirybinio proceso etapai,
besiskiriantys funkcijomis. Pirmieji du etapai — jsijautimas ir apibrézimas — skirti problemai ir
su ja susijusiy moniy supratimui identifikuoti. Siame etape su kiirybine komanda aiskinamasi,
kokie meniniai sprendimai gali tikti konkreciai auditorijai, o kokie ne. Gilinamasi j tam tikrus
raidos poZymius ir galimas Zitirovy reakcijas spektaklio metu. Zidirimi jau sukurty spektakliy
vaizdo jrasai, analizuojama vaiky elgsena. Kitaip tariant, méginama jsijausti j vaiky ir tévy
poreikius bei nuspéti, kaip vienas ar kitas pasirinktas meninis sprendimas gali veikti zZitirovus.

Kiti du etapai — idéjy generavimas ir prototipy kiirimas — skirti problemy sprendimy

biidams rasti. Kiirybiniame procese tai galima pavadinti meninés raiskos paieskomis ir raisky
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realizavimu. Siame etape improvizuojama, kuriami ir repetuojami skirtingi meniniai
sprendimai, veikiama su tam tikrais objektais, ieSkoma specifinio judéjimo, muzikuojama,
dirbama su tekstu ir kt.

Paskutinis etapas — testavimas — nebiitinai yra galutinis etapas, skirtas bandymams
atlikti ir sprendimams priimti. Siuo metu susitinkama su vaikais ir jy tévai, i§bandomos idéjos
stebint publikai, testuojami sukurti meniniai sprendimai ir jy veikimo biidas. Daznai tai néra
darbo ir kiirybinio proceso pabaiga, nes po testavimo etapo gali tekti vél permastyti ir problemy
identifikavimo, ir jy sprendimo budy pasirinkimus.

Sis metodas, kaip buvo minéta, néra vienpusis kelias, kadangi gali tekti grizti j
ankstesnius etapus. Taip dazniausiai ir nutinka. ISsitestavus vieng meninj sprendima, vél
permastoma, kodél vaikai taip reagavo, ir tuomet veiksmas koreguojamas iki to momento, kol
randamas tinkamas veiksmas. Toks kiirybinio proceso organizavimas negali biti vertinamas
kaip trukumas. PrieSingai — tai pozityvus veiksmas. Jis skatina kiiréjus buti atvirus naujiems

patyrimams ir informacijai, kuri gali padéti pasiekti kokybiskesnio rezultato.
1.1.3. Aktoriy darbo iSskirtinumas

Adrienne Kapstein ir Thalia R. Goldstein, analizuodamos TVY kiirybos specifikos ir
raidos psichologijos derme, atkreipia démesj j specifinio aktoriy pasirengimo bitinybe kuriant
jauniausiojo amziaus auditorijai: ,,Siekiant, kad teatras maziesiems Jungtinése Amerikos
Valstijose imty klestéti, aukStosiose mokyklose privalo atsirasti pedagogy, kurie gebéty
paruosti profesionalius tokio teatro kiir¢jus™ (Kapstein, Goldstein 2019: 53). Tyrimo autorés
pabrézia, kad dél menkos studenty patirties dirbant su jauniausiojo amziaus vaikais suvokimas
apie juos yra siauras, homogeniskas ir plokscias. Lietuvoje situacija analogiska — néra specialiy
studijy, rengian¢iy menininkus, galésian¢ius kurti ir vaidinti paciy jauniausiy vaiky auditorijai.

Scenos meny vaikams tyréja ir Norvegijoje jsikiirusio Trondheimo teatro vadové Lise
Hovik teigia, kad gyvas aktoriy susitikimas su vaikais atveria klausimy, susijusiy su
bendravimu per dalyvavima ,Cia ir dabar® vykstant spektakliui. Taikant daug ir jvairiy
interaktyvumo formy, tarp atlikéjy ir vaiky vyksta nuolatiné komunikacija, kuri ir turi bati
saveikos branduolys. Darbas ,.¢ia ir dabar* vykstant susitikimui su vaikais yra tiek pat svarbus,
kiek ir gebéjimas muzikuoti, Sokti ar vaidinti. Pasak autorés, ,,naujausi jkvépimai TEY srityje
remiasi performanso menu ir postdramatiska estetika (Fischer-Lichte 2008; Lehmann 2010;
Fletcher-Watson et al. 2014), kai auditorijos dalyvavimas ir tarpusavio saveika yra i§skirtiniai

zanro bruozai“ (Hovik 2019: 13). Tad aktoriai, kuriantys vaikams, turi praktikuotis taip, kad
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sugebéty maksimaliai veikti priklausydami dabarties akimirkai, o tai itin skiriasi nuo aktoriy
gebéjimo kurti akademinés vaidybos stiliumi (ten pat: 4-8).

Baleviéitté, analizuodama Sokio teatro ,,Dansema“ spektaklius kiidikiams, pabrézia,
kad ,Sokéjai turi reaguoti j vaiky veiksmus, nepamesdami choreografinés linijos; gebéti
pajausti, prie kurio i§ ziirovy galima prieiti ar¢iau ir uzmegzti rysj, o kurj geriau palikti vieng
arba tévy glébyje. Tai susij¢ ir su geb¢jimu leisti publikai (ir kuidikiams, ir jy tévams) paciai
kurti savo spektaklio patirtj, pasirenkant, ka ir kuriuo momentu stebéti, kaip elgtis, kaip
gebéjimy, nei tiesiog kurti personaza ar veikti pagal jsivaizduojamas veiksmo, laiko ir vietos
aplinkybes. TVY yra biitina, kad aktoriai galéty naudoti visai kita raiska ir turéty specifiniy
ziniy, kaip vaidinti vaikams skirtame spektaklyje.

Akivaizdu, kad aktoriy darbas tokiuose spektaklivose iSties yra pagrindinis
komponentas. Net jei biity eliminuoti visi spektakliy maziems vaikams démenys, jis vis tiek
neprarasty savo skiriamyjy bruozy. Kurybingje aiksteléje butent artistai spektaklj maziesiems
padaro savitg. Tai labiausiai kurianti, bet kartu gali biiti ir labiausiai griaunanti TVY jéga.
Kiréjy darbas maziems vaikams skirtuose spektaklivose i§ esmés skiriasi nuo psichologinio
teatro. Jj kuria per draminio teatro griitj jsivyravusios postdraminio teatro krypties atstovai,
scenoje atsisakg¢ ,,personazo® ir pasirinke ,,personos” pavadinimg. Apie tokig vaidybos
manierg, tiksliau — menininko biivj scenoje, placiai kalba vokieciy teatro teoretikas Lehmannas
knygoje ,,Postdraminis teatras®. Pasak Lehmanno, ,persona — tai postmodernaus aktoriaus
asmenybés ir kuriamo vaidmens junginys, teatro realybés hibridas. [...] Personos vaidyba
uzima tarpin¢ biiseng tarp ne vaidybos (dalyvavimo) ir charakterio kairimo* (Lehmann, plg.
Staniskyté 2008). Autorius pabrézia aktoriaus scenoje ,,buvimg, o ne reprezentacija; veiksma,
o ne rezultatg. Toks teatras laikomas procesu, o ne rezultatu; kiirybine veikla ir veiksmu, o ne
produktu; veikiandia jéga, o ne kiriniu“ (Lehmann 2010: 157). Sie artisto poZymiai puikiai
tinka, kai kalbame apie aktorius, kurian¢ius maziems vaikams. Susitinkant scenoje su
mazameciy auditorija aktoriui yra svarbu ne iSpildyti sukurta vaidmenj, t. y. ne sukurti
personaza, o pats procesas — gyvas, nuolat kintantis buvimas ir kiirybinis kontaktas su vaiku.
Cia teatra kuria draminio teatro grifities metu jsivyravusios postdraminio teatro krypties

atstovai, scenoje atsisake ,,personazo® ir jgave ,,personos” pavadinimg (2 paveikslas).
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Aktoriaus asmenybes

Persona i - ir kuriamo vaidmens
junginys
Aktorius Taroiné bi
arpiné busena tarp
Personos vaidypa —————  ne-vaidybos ir
charakterio kiirimo

2 paveikslas. Aktorius postdraminiame teatre

(pgl. H. T. Lehmann 2010)

Tokiam vaidybos buvio atsiradimui psichologinio teatro metodai netinka. Tam
reikalingos naujos vaidybinio veiksmo formos. ,,Reprezentacija ir buvimas, mimetin¢ vaidyba
ir performansas, tai, kas pavaizduota, ir vaizdavimo procesas — S$is Siuolaikinio teatro
susidvejinimas tampa pagrindiniu postdraminés paradigmos aspektu” (Lehmann 2010: 154).
Lehmannas apibrézia postdraminio teatro sgvoka, jvardindamas nauja teatra ,,po dramos* arba
kitaip — teatra ,,be dramos®. Nors pats Zodis ,,postdrama* tarsi ir skelbia nuolatinj teatro ir teksto
ry$], taciau, remiantis Lehmannu, postdraminiame teatre labiau akcentuojamas pats teatras kaip
vyksmas, o tekstas tampa tik sceninés kiirybos elementu, sluoksniu ar ,,medziaga“, bet ne
pagrindu. , Nebedraminiame tekste* nelicka ,,naracijos ir figliracijos®, ,,fabulos* tvarkos, jame
Hkalba atsiskiria®“ (Jackeviéitit¢ 2019). Visos $ios idéjos puikiai atspindi jau aptartos
dramaturgijos kiirima vaiky spektakliams, kai nebereikalinga viena nuosekli istorija, verbalinis
tekstas, tradicinés spektaklio struktiiros ir kt.

Artistai, kurdami spektaklius maZiems vaikams, privalo ieskoti kity vaidmens kiirimo
biidy, biivio scenoje, naujo santykio su zitirovu. Susitinkant su vaikais, aktoriui tenka atsisakyti
vaidybos kaip psichologinés tiesos demonstravimo. Cia démesys turéty bati sutelktas j
vaidybos, kaip zaidimo ar improvizacijos, kanonus. Tokiame teatre aktoriui tenka susikauti su
nemenkais profesiniais i$§iikiais, ypa¢ turint mintyje, kad Siandieninéje aktoriy rengimo
mokykloje vis dar giliai jsiSaknijusios psichologinio teatro tradicijos. Tad rezisieriui kiirybinéje
aiksteléje susitikus su dramos teatro atstovais vienu svarbiausiu uzdaviniy yra parengti juos

susitikimui su vaikais.
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1.2. Gerosios praktikos pavyzdziy analizé

Galimybé stebéti ir analizuoti tarptautinés gerosios praktikos pavyzdzius vis didéja.
Jaunajai auditorijai kuriancias bendruomenes vienijanciy asociacijy iniciatyva rengiami
tarptautiniai festivaliai, bienalés, konferencijos, kiirybinés laboratorijos. Jose galima i§vysti ne
vieng trupe savitai, originaliai ir svarbiausia — atsizvelgiant j auditorijos percepcija, kuriancia
menine produkcija. Siame skyriuje pristatomi §ios teatro formos pradininkai: teatras ,,Oily
Cart“ i§ Anglijos, teatras ,,Polyglot™ i§ Australijos ir Lietuva su §ia teatro forma supazindings
teatras ,,Dansema®. Siekiant pabrézti tam tikrus teiginius apie spektakliy maziems vaikams
i§skirtinuma, bus pristatyti duomenys i§ meninio tyrimo metu atlikto giluminio interviu, kurj
darbo autoré¢ émé i§ jau deSimtmet] Lietuvoje spektakliuose maziems vaikams vaidmenis
kurian¢io ,,Dansema“ teatro aktoriaus, Sokéjo, Sios srities eksperto Manto Stabac¢insko. Taip
pat bus pateiktos iSsamesnés dviejy skirtingg raiSka pristatanciy kiiréjy darby analizés: tai
visame pasaulyje spektaklius-instaliacijas kurianti choreografé Dalija Acin Thelander ir
Portugalijos teatro ,,De Biombo®, kiiryboje bendradarbiaujancio su ikimokyklinio ugdymo

istaigomis, jzvalgos.

1.2.1. Teatro maziausiems pradininkai uZsienyje ir Lietuvoje: ,,Oily cart“ teatras
(DidZioji Britanija), teatras ,,Polyglot Theatre“ (Australija), ,Dansema* teatras

(Lietuva)

Teatras ,,Oily Cart“ daznai jvardijamas kaip teatro jaunajai auditorijai pradininkas,
kuriantis teatro patirtj kiidikiams, vaikams ar jauniems nejgaliems Zzmonéms. 1978 m. jis sukiiré
pirmajj spektaklj jaunesniems nei 5 mety vaikams. Tuometis trupés vadovas suprato, kad visai
néra teatrinés produkcijos pasitilos vaikams iki 5 mety. Jis tai suvoké kaip nemenkg teatro
spraga ir kartu kaip kiirybing niSa. Trupés veikla padéjo pagrinda tolesniems kiirybiniams
ieSkojimams ir Sio amziaus auditorijos poreikiy tyrimams (Fletcher-Watson 2013: 90).
Galiausiai teatras maziausiems iSpopuliaréjo ne tik Europoje, Jungtinéje Karalystéje, bet ir
Jungtinése Amerikos Valstijose. Teatro ,,Oily Cart® jkiiréjai sako, kad XX m. 9-ajame
desimtmetyje dauguma teatro praktiky mané, kad jaunesniems nei 5 mety vaikams kurti yra
nejmanoma, — jiems esg tepatinka klouny pasirodymai arba 1éliy teatras. Siekdami paneigti
tokias prielaidas, teatro kiiréjai pradéjo plétoti interaktywvy, labai vizualy, daugiajutiminj teatra.
Jie daugelj jau ne vieng deSimtmet] specializuojasi kurdami kiidikiams, vaikams iki 5 mety ir
jauniems  zmonés, turintiems autizmo spektro sutrikimy bei kity negaliy

(https://oilycart.org.uk/about/history/) (3 pav.).
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3 pav. Teatro ,, Oily Cart* spektakliy vaizdiné medziaga

(nuotraukos is teatro archyvo)

»Polyglot Theatre* yra visame pasaulyje garsi Australijos teatro trupé, kurianti
pasirodymus patiems maziausiems Zitirovams ir pristatanti pasirodymus jvairiose vietose —nuo
prestiziniy pasaulio teatry iki Australijos regiono futbolo aiks¢iy. Pirmasis teatro spektaklis
ivyko 1978 m. Jame Iélés kalbéjo ivairiausiomis kalbomis, todél teatras ir pavadintas
,Polyglot®. Teatro darbai yra ryskiausias imersinio teatro vaikams pavyzdys. Dazniausiai jy
spektakliai kuriami netradicinése erdvése, tokiose kaip miesto aiksté, laivy uostai, pastaty holai
ir kt. (4 paveikslas). Pavyzdziui, spektaklis, apkeliaves kone visg pasauli, ,, We Built This City*
yra kuriamas miesto aikstéje. Jame i8 keliy Simty kartoniniy déziy yra statomas miestas.
Spektaklyje gali dalyvauti apie 150 zitirovy. Padedant 5 aktoriams, visi drauge i§ déziy
kiekviena karta sukuria vis kitokj statinj. Tradiciskai suvokiamos teatraliSkos veiklos néra,
tadiau tai ir yra postdraminio teatro vaikams forma. Cia daug interaktyvumo. Visi dalyviai

tampa kiir¢jais ir artistais. Netgi $io kiirinio trukmé néra tiksliai nurodoma. Jis gali trukti nuo

oy

us/).

26

4 paveikslas. Teatro ,, Polyglot* spektakliy vaizdiné medziaga

(nuotraukos is teatro archyvo)

Dar vienas labai svarbus gerosios praktikos pavyzdys — ,,Dansema“ teatras. Tai
pirmasis teatras Lietuvoje, prie$ 15 mety pradéjes kryptingai kurti Sokio spektaklius kiidikiams
ir maziems vaikams. 2022 m. teatras atSventes savo veiklos jubiliejy, prisistato Stkiu:
»Dansema — daugiau nei spektakliai vaikams®. Vadovaujant teatro vadovei, id¢jinei autorei ir
choreografei Birutei BaneviCilitei, teatras jgyvendina jvairias kiirybines ir edukacines
iniciatyvas nacionaliniu ir tarptautiniu mastu. Su spektakliais vaikams nuo 0 iki 10 mety teatras
apkeliavo per 30 skirtingy pasaulio Saliy, spektakliai nominuoti ir apdovanoti auksc¢iausiu
Kulttiros ministerijos apdovanojimu, pati choreografé jvertinta Vyriausybés kultiiros ir meno
premija. Vilniaus miesto savivaldybés tinklalapyje teatro jubiliejaus sveikinimo praneSime
skelbiama: ,,Déka kryptingos ir nuoseklios ,,Dansemos” veiklos buvo sukurtas tvirtas
Siuolaikinio Sokio spektakliy vaikams ir jaunimui pagrindas Lietuvoje, daugiau nepriklausomy
trupiy ir menininky pradéjo kurti Sokio spektaklius jaunajai auditorijai, susiformavo jvairialypé
spektakliy kidikiams pasiiila, atsirado edukaciniai Sokio, teatro uzsiémimai kidikiams, pradéta
tiksliai ~ nurodyti auditorijos, kuriai skiriamas  spektaklis, amzius ir  kt.“
(https://vilnius.lt/It/kultura-ir-sportas-svietimas/dansema-daugiau-nei-spektakliai-vaikams-
15-kurybines-veiklos-metu-pilnu-nauju-ideju-iniciatyvu-pradziu-ir-pasiekimu/).
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Sis teatras ir jo veikla yra labai svarbus atskaitos taskas jgyvendinamame tyrime.
Stebint ,,Dansemos® teatro spektaklius uzgimé noras iSsamiau gilintis teoriniu ir praktiniu
lygmeniu j teatro jauniausiajai auditorijai kiirybos specifika. Tai — svarbus ir aktualus aspektas,
nes turint gera pavyzdj savo Salyje, yra galimybé i§ arti pazinti tiek procesus, tiek rezultatus,

tiek komunikavima tarp aktoriy ir auditorijos (5 paveikslas).

5 paveikslas. Teatro ,, Dansema * spektakliy vaizdiné medziaga

(nuotraukos is teatro archyvo)

Siekiant iSryskinti spektakliy maziems vaikams kiirybinj unikalumg, meninio tyrimo
metu buvo atliktas giluminis interviu, kurj darbo autoré émé i§ jau deSimtmetj Lietuvoje
spektakliuose maziems vaikams vaidmenis kuriancio teatro ,,Dansema‘ aktoriaus, Sokéjo, Sios
srities eksperto Manto Stabacinsko. M. StabacCinskas, kaip informantas pasirinktas dél
objektyviy priezasCiy — jis yra reik§mingas kiiré¢jas savo veiklos srityje, ne vienerius metus
kiirgs pirmajame maziems vaikams teatre Lietuvoje ir galintis pasidalinti svarbiomis
jzvalgomis. Siuolaikinio Sokio Sokéjas, pedagogas, aktorius, choreografas, pradéjes savo
kiirybinj kelig Sokio teatre ,,Aura®, Soko ne pas viena Lietuvos ir uzsienio choreografa, ne karta
buvo nominuotas ir apdovanotas ,,Auksiniu scenos kryziumi* bei kitomis valstybinés reik§més
premijomis. Prie§ deSimtmetj pradéjes bendradarbiauti su choreografe Birute Banevicidte ir

dalyvauti teatro ,,Dansema‘ spektakliuose Lietuvoje bei uzsienio Salyse, tokiose kaip Estija,
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Ukraina, Lenkija, Vokietija, Jungtiniai Araby Emyratai, Pranctizija, Anglija, Airija, Norvegija,
Kinija, Japonija, Indija, JAV, Piety Koréja, Turkija, Cekija, Danija, Malta, $iandien
skaiCiuojantis jau beveik 1000 butent maziems vaikams suSokty spektakliy (Interviu su
pasnekovu publikuotas ,,Ars et praxis“ zurnale, 2024).
Interviu duomenys pateikiami per analizés metu iSsigrynintas keturias pagrindines

temas:

e kiirybos vaikams ir suaugusiesiems skirtybés;

e artisto, kuriancio vaikams, i§skirtinés savybés;

e menings raiskos specifika mazy vaiky spektakliuose;

e suaugusiyjy vaidmuo mazy vaiky spektakliuose.

Kiirybos vaikams ir suaugusiesiems skirtybés

Kalbédamas apie kiirybg maziems vaikams ir lygindamas, kuo ji skiriasi nuo spektakliy
pastatymy suaugusiesiems, M. Staba¢inskas pirmiausia pabrézia pacio kiirybinio proceso
i§skirtinumg: ,,Kurdamas suaugusiems esi uzsidargs su kolegomis ir ieskai temos realizacijos.
Kurdamas vaikams nuolat tikrini su vaikais, ar veikia metodai, ar ne. Ty patikrinimy gali buti
nuo 3 iki 5 karty* (i§ doktorantiiros projekto autorés pokalbio su M. StabaCinsku, 2023).
Sokéjas akcentuoja vaiky dalyvavimo svarbg — jie turi tapti spektaklio bendraautoriais. Anot
jo, spektaklis maziesiems yra tarsi nuolating kiirybiné laboratorija, todél reikSminga filmuoti ir
nuolat analizuoti medziaga, stebéti situacijas (juk vaikai j jas reaguoja) ir ieSkoti atsakymy,
kodél vienoje spektaklio vietoje vaikas démes;j islaiko, o véliau jau nebe. Zinoma, tai gali bati
ir ne menininko atsakomybé¢, nes daZnu atveju to priezastys biina fiziologiniai dalykai ar
komunikacijos su tévais pasekmés. Visa tai iSmanydamas spektaklio kiiréjas gali Zinoti, kaip
komunikuoti ir kaip megzti kontakta su auditorija.

Stabacinskas pazymi, kad Sokant suaugusiesiems koncentruojamasi j mintj, raiskos
forma, o Sokant vaikams svarbiis ne tema ir forma, o patys vaikai. Spektakliuose vaikams
bitent zitrovas yra démesio centre. Kalbédamas apie dramaturgijos atsiradimg aktorius
uzsimena, kad jkvépimo ieSkoma objektuose, jvairiuose daiktuose, taip pat ieSkoma biidy, kaip
juos jveiklinti. Jkvépimo semiamasi i§ paciy vaiky per vadinamuosius zitirovo patikrinimus.
Kaip pagrindinius suaugusiyjy ir mazyjy spektakliy skirtumus Sokéjas iSskiria erdve ir
komunikacijos su Zitirovu biida: ,,Sokant suaugusiems yra atstumas. O su vaikais viskas vyksta
vienoje vietoje. Matai visas reakcijas ir i§ karto turi jas atliepti. Susidoroti su iSStikiais. Veikti
Cia ir dabar.” Be to, svarbu suvokti, kad vienody spektakliy nebiina ir daznai kiirinio eiga

priklauso nuo laiko, kada ir kokig valanda rodomas spektaklis, nes, pavyzdziui, ryte jis gali
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buti vienokios nuotaikos, vakare — kitokios, kita dieng — dar kitokios nuotaikos. Be to,
menininkas i$sako jdomig mintj apie asmeninio pozitrio j kiirybg transformacija. Pasak jo,
,visas iki tol turétas suvokimas apie tai, kas svarbu scenoje, ir menininko ambicijos nueina j
antra plana“. Aktorius kalba ir apie kitokio blivio scenoje atsiradimo svarba.
Apibendrinant Stabacinsko iSsakytas mintis apie spektakliy maziems vaikams ir

suaugusiesiems kiirybos skirtumus, galima i$skirti Siuos aspektus:

e kirybinio proceso i$skirtinumg;

e filmavima ir medziagos analizavima;

o vaikus, tampancius spektaklio bendraautoriais;

e 7ilirova démesio centre;

e dramaturgija, plétojama jveiklinant objektus;

e erdvés ir komunikacijos su ziirovu budo skirtumus;

o spektaklio rodymo laiko svarbg;

o kokybiska ir kitokj artisto buivi scenoje.

Ties paskutiniu aspektu per interviu buvo stabteléta ir iSsiaiSkinta placiau. Kaip jau
minéta aukséiau, artisto pasirengimas ir gebéjimas veikti tokios formos spektakliuose yra
vienas svarbiausiy meninio rezultato ir spektaklio sékmés komponenty. Kitas svarbus dalykas,
kodél apie tai norisi kalbéti pladiau — faktas, kad kol kas Lietuvoje biisimi aktoriai néra
specialiai rengiami scenoje susitikti su mazais vaikas. O to ypac¢ reikia, nes norint sukurti
kokybiska mening produkcijg §iai auditorijai biitina, kad artistai iSmanyty TVY ir gebéty

vadovautis jo kanonais.
Artisto, kuriancio vaikams, i§skirtinés savybés

Pasak M. Stabacinsko, ,,artistas turi buti kiirybiskai lankstus, atviras, zingeidus, mokéti
improvizuoti, kontaktuoti su vaikais, i¥manyti, kokio amziaus vaikai kg suvokia“. D¢l labai
skirtingy vaiky amziaus tarpsniy aktoriui svarbu iSmanyti vaiko raidos psichologija, nes tai,
kas veikia vieneriy mety vaikus, gali nebeveikti dvimeciy, o meninés priemonés, tinkancios
dviejy su puse mety vaikui, gali visai nebetikti penkeriy mety vaikui.

Aktorius teigia, kad ,,artistas turi Zinoti ir suvokti, jog jis valdo situacijg scenoje. Taciau
$i drasa ateina tik su praktika ir nuolatiniu savo darbo analizavimu. Palaipsniui imi matyti, kad
vyksta pasikartojantys dalykai. Taciau jie tarsi juda spirale j virSy.“ Pasak Stabacinsko, svarbi

ir pedagoginé patirtis. Be to, tam tikrose situacijose reikia nebijoti paimti, pakelti ir nunesti
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vaika tévams ar kita karta vyresniajam broliui, kuris néra tiksliné spektaklio auditorija,
pasakyti, kad dabar yra mazesniy vaiky eilé, o paskui ir tu galési pazaisti. Kartais reikia nebijoti
ir tévams duoti zenkla, kad nefilmuoty ir telefony ekranais neblaskyty vaiky démesio.

Kalbédamas apie kiréjo profesinius gebéjimus Sokéjas iSskiria specifinj sceninés
erdvés ir sceninio laiko suvokima: ,,Cia nebiitina atlikti sudétingy Sokéjisky kombinacijy, nes
vaikams tai neatpazjstama ir tai jy neveikia. Taciau labai svarbu pastebéti visas smulkmenas
aplinkui, komunikuojant su vaiku i$laukti pauzes, kol jis atsakys viena ar kita reakcija.“
Apibendrindamas savo darbo patirtj kiiréjas pastebi, kad galbtt i§ pirmo zvilgsnio
nepatyrusiam aktoriui tokia kuirybiné veikla gali pasirodyti ne tik nelabai jdomi, bet ir labai
lengva, be to, ,,meilé Siai teatro formai ateina jgijus gyvenimi$kos patirties ir sceninés
praktikos® (i§ interviu su Stabacinsku 2023). Galbiit dél to daznai jauni, vos studijas baige
kiiréjai, nelabai noriai imasi TVY.

Apibendrinant aktoriaus i$sakytas mintis apie specifines artisto savybes kuriant
spektaklius maziems vaikams galima biity iSskirti tokius aspektus:

e vaiko raidos psichologijos iSmanyma;

o gebéjimg valdyti spektaklio procesa;

e pedagoging patirtj;

e specifinj sceninés erdvés ir laiko suvokima;

e scening ir asmening patirtis.

Meninés raiSkos specifika mazy vaiky spektakliuose. Salia auki¢iau i§vardytos
kiirybinio proceso specifikos, Sokéjas pazymi dar keleta meninés raiskos, biidingos mazy vaiky
spektakliams, savybiy:

o iki trejy mety vaikams visai nereikia istorijos, siuzeto — jie dar nesupranta. Vaikus iki
trejy mety veikia spalvos, muzika, $viesa, judesiai, kurivos gali atpazinti: kinkavimas,
lingavimas, kilvers€iai, voliojimasis, kazko statymas, griovimas ir visi kiti vaiky
zaidziami zaidimai;

e nuo trejy mety vaikams gali biiti pateikiamos trumpos epizodinés istorijos. Tokio
amziaus ir vyresni vaikai jau kalba, tad gali biiti plétojama trumpa ir nesudétinga
spektaklio tema;

e skirtingo amziaus vaikai tame paéiame spektaklyje akcentuos skirtingus spektaklio

aspektus.

31



Suaugusiyju vaidmuo mazy vaiky spektakliuose. M. Stabacinskas uzsimena, kad
tévams ar kitiems suaugusiesiems, atéjusiems j teatrg su mazaisiais, per spektaklj tenka svarbus
vaidmuo. Kiirybinés komandos nariai ar organizatoriai turi tévams trumpai ir aiskiai apibrézti
taisykles, kaip turéty biiti elgiamasi per spektaklj. Supazindinimas su taisyklémis negali trukti
ilgiau nei porg minuciy, nes dél triuk§mo ar vaiky nerimo papuolus j naujg erdve labai sudétinga
atkreipti jy démesj. Per ta minut¢ svarbu tévams pasakyti, kad jie:

e stebéty savo vaikus, kaip jie reaguoja, kas jiems jdomu;

o neskubinty vaiky vienaip ar kitaip sureaguoti j sitilomas veiklas;
o nekalbinty, neperpasakoty matomo veiksmo;

e leisty elgtis natiiraliai;

e jei mazylis pasiklysta erdvéje, pasiimty jj prie saves;

¢ nesinaudoty telefonais;

e nesillyty maisto, jei vaikas nerodo alkio pozymiy;

e jei vaikas jaucia nerima, apkabinty jj ir t. t.

Keliaudamas po pasaulyje vykstanCius tarptautinius festivalius, StabaCinskas pastebi
jdomy fakta, kad vaikai iki trejy mety moraliskai niekuo nesiskiria vieni nuo kity — jie dar
nebiina paliesti kultiiros, tradicijy, paprociy ir tik véliau ima ryskeéti jy skirtumai. Taciau labai
kulturiskai skiriasi suaugusiyjy elgesys spektakliuvose. Pavyzdziui, Azijoje suaugusieji,
nepaisydami rekomendacijy, beveik visa spektaklio laikg filmuoja vaikus, nors tai mazuosius
labai trikdo — SvieCiantys ekranai atitraukia jy démesj nuo sceninio veiksmo. Dar vienas
skirtumas nuo Lietuvos — tévai labai retai ateina i teatra, todél vaikus j spektaklius dazniausiai
lydi seneliai ar auklés. Jeigu vis tik su vaiku j teatrg ateina ir mama, ir auklé, pastebima, kad
vaikai reaguoja tik j aukle. Mociuciy elgesys su vaikais taip pat visiSkai kitoks: dazniausiai
vyresnio amziaus zmonéms atrodo neleistinas artisty sitilymas leisti vaikams jaustis laisvai,
vaikscioti, kalbéti, imti objektus, todél jie vaikus drausmina. Jvertinus Sias patirtis galima
pasidziaugti, kad Lietuvoje dazniausiai vaikai i teatrg ateina su tévais (i§ autorés interviu su

pasnekovu, publikuotu ,,Ars et praxis* zurnale, 2024).
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1.2.2. Teatre kaip Siuolaikinio meno galerijoje:
D. A. Thelander (Svedija) kiiryba

Spektakliy-instaliacijy maziems vaikams kiiréja Dalija Acin Thelander savo kiiryba
pristato kone visame pasaulyje. Ji yra Zinoma ir Lietuvos Zitirovams — ¢ia rodytas jos spektaklis
kiidikiams ,,Lumi*, sukurtas bendradarbiaujant su ,,Seiko* $okio teatru. Festivalyje vaikams ir
jaunimui ,,Kitoks* pristatyti spektakliai ,,Paslapciy sodas ir ,,Dazzlemaze®. Tai pat surengta
tarptautiné rezidencija ,,Meny spaustuvéje” kuriant spektaklj ,,Svelnumo slénis“. Kaip pati
kiiréja teigia, jos motyvacija kurti Sio amziaus auditorijai atsispiria nuo suvokimo, kad vaikas
yra suaugusiajam tolygi asmenybé, verta susitikti su menu jau ankstyvame amziuje. Kiiréja
ikvepia mintis, kad ankstyvoji meniné patirtis svarbi Zzmogaus viso gyvenimo perspektyvoje,
ja skatina smalsumas mena tyrinéti i§ vaiko pozicijy. Pasak kiréjos, spektakliai, skirti
jauniausiajai auditorijai, gali pasitlyti vertingos patirties tiek vaikui, tieck suaugusiajam. Savo
darbais ji siekia pasiprieSinti tradiciniam edukacinio teatro vaikams pozitiriui, atsisakyti teatro
konvencijy, okulocentrizmo ir patriarchalinio dominavimo bei paneigti galutinio Zinojimo apie
teisingg pasaulio patyrimo biidg koncepcija.

Kuréjos darbai yra vadinami spektakliais-instaliacijomis, kurivose j pirmaji plang
iSkeliamas vizualumas, o ne siuzetiné linija ar i§ anksto numatytos kulminacinés vietos,
dramaturginiai postkiai. | juos patekes pasijunti tarti vizualiyjy meny arba dailés galerijoje.
Kuréjos spektakliai pasizymi vizualumu, dideliy apim¢iy dekoracijomis, Sviesy zaismu,
derinamu su vaizdo projekcijomis. Siy spektakliy pagrindinis i§skirtinumas — ilga, trijy
valandy, trukmé. Tokj sprendimg kiiréja atrado po keleto tyrinéjimo mety, supratusi, kad
ribojant patyrimo laika spektaklyje yra suvarzomi tiek tévai, tiek vaikai. Su mazyliais
iSsiruosimas j sociuma gali uztrukti ilgiau nei jprastai. Atvykes j spektaklj vaikas gali uzsinoréti
miegoti ar valgyti, gali susijaudinti, imti verkti ir prasytis i§neSamas lauk. Taip jis praranda
galimybe iSvysti nemaza spektaklio dalj, nes viso spektaklio trukmé tik 30—40 min. Pasak
choreografés, tai didelis stresas ir vaikams, ir tévams. Todél po keleto mety kuriant fiksuotos
trukmés spektaklius, reZisieré atsisaké idéjos riboti veiksma laike. Sis formatas pripazjsta ir
atsizvelgia | heterogeniska auditorijos prigimtj ir atitinka individualius ktidikiy ir suaugusiyjy
poreikius bei laika, reikalingg S$iai jvairialypei patirCiai apdoroti. Spektaklio aplinka sudaro
salygas aktyviam tyrinéjimui, socialiniams mainams, pagyvéjimui, intymiems momentams,
miegui ir t. t. Démesio svyravimas yra labai sveikintinas ir blitinas norint suburti auditorijos
patirt] individualiais pagrindais. Kiiréja dalinasi atvejais, kai spektaklj stebéti pasilikdavo

Seimos su mazyliais visas tris valandas. Jy metu visi drauge spédavo ir uzkasti, ir numigti, ir
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pasimégauti menu. Toks jos pasirinkimas visiSkai pasiteisino. Kaip didziausias vertybes

rezisieré jvardijo zitirovy laisve:

o rinktis, kada atvykti, kada iSvykti,
e rinktis, i$ kokios vietos ir kaip stebéti spektaklj,

e pailséti, atsipalaiduoti ir net numigti tiek vaikams, tiek tévams.

Kalbédama apie laisvg, choreografé pabrézia galimybe kiidikiui pasirinkti démesio
objekta ir trukme bei tai, kiek i ji noréty susikoncentruoti. Jos spektakliuose vaikai laisvai
renkasi, kada ir kiek laiko stebéti besisukantj scenografijos elementg, §viesy zaisma ant grindy,
kito vaiko veida, Sokéjy kiino judesius ar bet kokj kita juos patraukusj objekta. Rezisierés darbo
struktiira ir turinys reikalauja decentralizuoto veiksmo stebéjimo, kad auditorija suprasty, jog
néra privilegijuotos spektaklio stebéjimo vietos ir néra né vieno tinkamo zvilgsnio j pasaulj.
Sitilydama jvairius vienos situacijos suvokimus, ji neigia zitirovui ,,idealig* vieta, i§ kurios
galima apmastyti kiirinj. Sokéjai néra pagrindinis objektas erdvéje, ta¢iau bitent jie labiausiai
traukia démesj ir yra jdomiausi vaikams. Autorei svarbus jtraukus auditorijos patyrimas ir to
patyrimo priklausymas nuo dalyviy. Todél ji dirba su choreografijos ir instaliacijos meno
sinergija bei jy galimybémis suaktyvinti auditorija. ,,A$ kuriu saugig ir stimuliuojancia veiklos
aplinkg, kad bty sukurta tarpusavio ekologija, suteikianti unikalias sglygas jvairiausiems
mainams ir bendravimui.“ Dalijos Acin spektakliuose jgyvendinta performatyviné praktika,
susijusi su nuolatiniais abipusiais atlikéjy ir auditorijos mainais.

Apibendrinant kiiréjos i§sakytas mintis apie savo kiirybg bei matyta jos kiiriniy vaizding

medziaga, biity galima isskirti tokius spektakliy maziems vaikams kiirybos ypatumus:

e spektaklio, kaip instaliacijos, kiirimas,

e didelis démesys vizualiam erdvés apipavidalinimui,
e veiksmo stebéjimo decentralizavimas,

o dalyviy tarpusavio sgveikos akcentavimas,

e trukmés formato neapibréztumas,

o galimybé stebéti veiksmg sau patogiu laiku.

Informacija parengta remiantis autorés asmening kiiryba pristatancia internetine svetaine,
kurioje sukaupta skirtingy interviu, straipsniy, recenzijy apie choreografés kiiryba

(https://www.dalijaacinthelander.com/statement). ~Zemiau pateikiama D. A. Thelander

spektakliy vaizdiné medziaga (6 paveikslas).
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6 paveikslas. D. A. Thelander spektakliy vaizdiné medziaga

(nuotraukos is teatro archyvo)

2022 m. sausio mén. choreografé D. A. Thelander drauge su Sviesy dailininku,
kompozitoriumi ir $okéjais Noah Hellwing ir Jimmie Larsson buvo atvyke j Lietuva, i ,,Meny
spaustuve®, kur dvi savaites rezidavo ir vysté naujausig Sokio projekta 0—3 mety vaikams
,,Fields of Tender” (,,Svelnumo laukai“) (7 paveikslas). Rezidencijos pabaigoje kiirybine
komanda zitirovams pristaté naujausig tyrinéta kiirybing medziagg. Tai buvo isskirtiné
galimybé susitikti su kiréjais gyvai. Interviu atliktas su ilgameciu choreografés spektakliy
Sokéju Noah Hellwingu. Jis pasidalino pirmaisiais jsplidziais po spektaklio pristatymo
zitirovams ir aptaré spektakliy-instaliacijy kiirybos specifiskuma. Atsizvelgiant j interviu metu
gautus duomenis, véliau buvo organizuojamas kiirybinis procesas, pasirenkamos meninés

raiSkos ir sceninio komunikavimo su vaikais priemonés.

7 paveikslas. Scenos is spektaklio ,, Fields of Tender* (liet. ,, Svelnumo laukai*),

rez. Dalija Acin Thelander (nuotraukos is teatro archyvo)

35



Noah Hellwing — jaunas 33 mety i§ Svedijos kiles SKH akademijoje cirko, $okio ir
Sokio pedagogikos (SKH Cirkus, Dans och Danspedagogik) studijas baiges laisvai samdomas
Sokéjas, kuris jau septynerius metus kuria drauge su Dalija Acin. Paklaustas apie kiirybinio
proceso eiga, Sokéjas akcentavo, kad jy komanda visada pradeda ne nuo dramaturgijos, o nuo
vizualinés koncepcijos. Pirmiausia yra kuriama scenografija, tuomet tyrinéjamas pojitis joje
biinant, ieSkoma judesiy tam pojuciui iSreiksti ir tik paskiausiai atsiranda struktiira ir specifiné
dramaturgija.

Sokéjas pabrézé, kad paties jauniausio amziaus vaikams istorija, naratyvas néra
reikalingi, tad i tai nesikoncentruojama. Pasak jo, dramaturgija pati savaime reikalinga tik
patiems Sokéjams, kad galéty jsivardinti sau tam tikras ribas, zenklinan¢ias peréjimus i§ vienos
scenos | kita. Jdomu tai, kad atlikéjai pasirodymy metu varijuoja ne tik peréjimus i§ scenos i
sceng, bet atsizvelgdami | saléje vyraujancia energija kei€ia ir pacia spektaklio struktira,
sceny eiga, ju trukme ir net muzika. Visa tai vyksta spektaklio metu, Sokéjams tiesiog
verbaliai bendraujant ir priimant, jy nuoziiira, reikiamus sprendimus. Tai dar kartg patvirtina,
kad karéjai turi bati labai jautris aplinkai, privalo jsiklausyti j vaikus ir meistriSkai pritaikyti
savo gebéjimus improvizuoti.

Kalbédamas apie komunikavima su vaikais Noah akcentavo kiek kitokj fizinj
kontakta, nei aptarta iki Siol. Jis pabrézé, kad su vaikais eina | fizinj kontakta iSskirtinai tik
vaikui parodZzius iniciatyva, vengdamas jj paliesti pirmasis. Fizinj kontakta, pavyzdziui, vaiko
émima uZ rankos be mazylio iniciatyvos, Sokéjas jvardijo kaip prievartinj veiksmg. Pasak jo,
geriausia fizinj kontakta inicijuoti tiesiog pasitilant savo istiesta delng ar atsargiai, $velniu Sokio
judesiu palieCiant vieng ar kitg vaiko kiino vietg. TacCiau tai nereiSkia, kad fizinio kontakto
reikia vengti. Sokéjo praktikoje yra buve daugybé atvejy, kai mazyliai patys atropoja iki
atlikéjo, prisiglaudzia, padeda galva ant keliy ar praSosi paimami ant ranky. Tokiomis
akimirkomis uzmezgamas ypatingas rysys, kuris perauga i dueta, kontakting improvizacija ir
gali testis nuo keleto sekundziy iki keliolikos minué¢iy. Tai uzburia ir jtraukia. Sokéjas
akcentavo, kad tokia patirtis ypatinga ne tik vaikams, bet ir patiems atlikéjams. I[domu tai, kad
kiiréjai nuolat i§ tévy iSgirsta, kad biitent spektaklio metu vaikelis pirma kartg apsivercia, ima
voliotis, pradeda ropoti ar net stojasi ir mégina Zengti pirmuosius Zingsnius. Sokéjai dél to né
kiek nesistebi ir akcentuoja, kad bitent taip ir veikia kinestetiné empatija. Mazyliams stebint
Sokancius artistus vyksta labai stipri stimuliacija, kuri aktyvina ne tik smegeny veikla, bet ir
fizing raida.

Pokalbio pabaigoje kiiré¢jo buvo paklausta kompromituojancio klausimo, kurj tenka ir

daznai iSgirsti teatro maziausiems vaikams kiiréjams: Gal visgi tai néra teatras? Galbit tai

36

tiesiog Zaidimy ar relaksacijy, sensorikos kambarys. Sokéjas, atsakydama j klausima, buvo
tiesus ir lakoniskas — neabejotinai tai yra teatras, nes jame yra visos sudedamosios spektaklio
dalys: teatro erdvé, scenografija, aktoriai, muzika, dramaturgija, Ziarovai, o vis dar
abejojantiems ankstyvojo teatro poveikiu zmogaus raidai, paSnekovas siiilo pirmiausia
pasidométi neuromokslo atradimais ir tik tada grizti pratesti pokalbio apie teatro poreikj ir
poveikj patiems maziausiems Zitirovams.

Apibendrinant dar vieng, visai kitokig patirtj, spektakliy vaikams iki trejy mety
kiirybiniy gairiy sarasg galima papildyti tokiomis jzvalgomis:

. Ilga trukmé. Svarbu laiko nejréminta patirtis ir tévams, ir vaikams.

. Démesio objektai. Vaikai patys renkasi, ka, kada ir kiek laiko stebéti.

. Laisvé rinktis, kada atvykti, kada iSvykti, kur ir kaip stebéti spektakl.

. Komunikacija, pirmenybe suteikiant vaiko pasirinkimui.

. Spektaklio struktiira. Nuolat kintanti, prisitaikanti prie auditorijos energijos.

. Kiirybinio proceso eiliSkumas — scenografija, judesys, dramaturgija, zitirovas.

(IS autorés pokalbio su N. Hellwig, 2022)

1.2.3. Spektaklio kiirimas bendradarbiaujant su darZeliais: teatro ,,De Biombo*

(Portugalija) atvejis

Portugalijos teatro ,,De Biombo* atvejis analizei pasirinktas kaip prieSingybé pries§
tai analizuotiems darbams. Teatras kuria bendradarbiaudamas su ikimokyklinio ugdymo
istaigomis. Jy démesio centre atsiduria ne pats spektaklio vizualumas, bet komunikavimas ir
vaiky jtraukimas j kuriamg veiksma. Pristatymui pasitelktas straipsnis, pristatytas ITYARN
(International Theatre for Young Audiences Research Network) tyrimy rinkinyje apie teatra
jaunajai kartai ,,Diversity, representation, and culture in TYA” (2020). Straipsniy rinkinyje
pateikiamas Portugalijoje jgyvendintas tyrimas pavadinimu ,,Eu Brinco. Report on a theatre
performance for and with babies in Portugal” (Cunha, Antunes 2020). Tyrimas atliktas
bendradarbiaujant su nepriklausomu teatru i§ Portugalijos ,,Teatro Do Biombo“, kuriant
interaktyvy spektaklj 0-3 mety vaikams ,,Eu Brinco“ (liet. ,,A§ Zzaidziu®). Straipsnyje
pateikiama informacija, aktuali tyrimo metodikos konstravimu, instrumenty parinkimu, gautais
duomenimis, todél tai bus analizuojama placiau.

Pagrindinis $io tyrimo tikslas buvo parengti Portugalijoje kuriamy spektakliy vaikams
iki 3 mety apzvalga ir pristatyti skirtingus pozifirius ir patirtj kuriant §iai amziaus grupei.

Tyrime aptariamas vaiky jsitraukimas j ktirybinj procesa bei jy indélis j kiirybinj rezultata.
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Pirma tyrimo dalis yra nepaprastai vertinga, nes joje i§samiai jvardijama, kokia toje Salyje
kuriama teatro produkcija maziems vaikams. Tokio tyrimo Lietuva stokoja. Autoriai pazymi,
kad organizacijos, kuriancios teatra vaikams iki trejy mety, panasiai kaip ir Lietuvoje, apima
profesionalias teatro kompanijas, kultiros asociacijas, mégéjy teatro trupes ir pavienius
asmenis. Spektakliai rodomi ne tik tradiciniuose teatruose, bet ir bibliotekose, vaiky
darzeliuose. Lietuvoje jau po truputj ieSkoma alternatyviy erdviy spektakliams rodyti, taciau,
pavyzdziui, darzeliai vis dar iSlicka ne prestizinémis spektakliy rodymo vietomis.
Profesionaliis Lietuvos teatrai ir aktoriai labai nenoriai vyksta spektakliy rodyti j ikimokyklinio
ugdymo istaigas. Taip wuzleidziama vieta tik komerciniy paskaty siekiantiems
neprofesionalams. Taciau kuriant maziems vaikams, darZeliai ir yra tos organizacijos, su
kuriomis labiausiai verta bendradarbiauti. Kalbédami apie meninés raiskos priemones, autoriai
i§skiria tuos atvejus kaip sékmingus, kai ,,aktoriy komunikavimui su vaikais pasitelkiamas
kiinas ir kitos priemonés vaiky pojiciy stimuliavimui®. Aptariant tematikg ir dramaturgija
pastebéta, kad spektakliuose pasitaikydavo ,,edukaciniy aspekty, skatinanciy atpazinti ir
ivardinti spalvas, skaiius, gyvinus ir kt.“. Svarbus ir interaktyvumo momentas, kai
,,spektaklio metu ar jo pabaigoje vaikai jZengdavo j vaidybing erdve ir aktoriams tai nebuvo
problema” (Cunha, Antunes 2020: 116). Vertingiausia minéto tyrimo dalis — atskleidZianti
kiirybinj procesa, jo eiga, vaiky jsitraukimg j procesus bei aktoriy naujai atrastus veikimo ir
komunikavimo btdus. Pradiniame spektaklio kiirimo etape pasidalinta idéjomis, susijusiomis
su tarptautine teatro maziems vaikams kiirybine ir tiriamaja patirtimi. Tai kirybiniam procesui
suteiké platesng amplitude. Tolesnis procesas buvo dalijamas j du etapus:

1) pirmajam vadovauja aktoriai, rezisierius ir tyréjas;

2) antrajame prie kurybinés komandos prisijungia vaikai iki trejy mety bei

auklétojos i§ Lisabonoje jsikiirusio vaiky lopselio-darzelio.

Idomu tai, kad bendradarbiavimui pasitelkiama konkreti ikimokyklinio ugdymo jstaiga
ir procese dalyvauja tie patys vaikai. Medziagos dokumentavimui naudojamos dvi kameromis:
viena statoma prie§ aktorius, o kita — pries vaikus. Taip atsiranda daugiau galimybiy detaliau
tyrinéti vaiky reakcijas ir aktoriy elgesi. Spektaklis vizualiai minimalus, kuriamas taip, kad

biity lengva transportuoti ir pritaikyti darzelio erdvéje (8 paveikslas).
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8 paveikslas. Scenos is spektaklio ,,Eu Brinco “ (liet. ,, AS Zaidziu*) ,, Teatro do Biombo *

(nuotraukos is teatro archyvo)

Erdve sudaro konstrukcija, panasi j drabuziy kabykla, kibirai su baltais Salikais ir kelios
spalvotos bei juodos pagalvés, kuriose yra sudéti spektaklio metu naudotini rekvizitai, tokie
kaip Salikai, §vieselés, kiti daiktai. Tai gal kiek skurdina spektaklio vizualuma, taciau praktiniai
sprendimai ir galimybé rodyti darba ne teatro erdvéje pasiteisina.

Dramaturgija spektaklyje ,,Eu Brinco®, kaip jprasta Sio amziaus ~zilirovams,
minimalistiné. Ji nepasakoja vienos istorijos. Ja sudaro kelios tarpusavyje susijusios scenos,
atspindin¢ios dienos sekg (nuo pabudimo iki éjimo miegoti). Taigi akcentavimas, kad tokio
amziaus vaikams nereikia nuoseklaus naratyvo, néra atsitiktinis. Naujai atrandami terminai,
ivardijantys vaiky dalyvavimo pobudi: autoriai pamini ,,uzdarg stebéjimq”, kai vaikai tik zitiri
per atstuma, ir ,,atvirg stebéjimg”, kai vaikai jsitraukia ir veikia drauge su aktoriais. Taip
susiformuoja dar pora terminy: vaikai Zitirovai/ atlikéjai, aktoriai — atlikéjai / zitirovai.
Visiems sudaromos vienodos aplinkybés tiek stebéti vieniems kitus, tiek jsitraukti ir veikti
drauge. Tiek vieni, tiek kiti gali keistis vaidmenimis ir i§ stebétojy tapti aktyviais veikéjais,
arba atvirksciai.

Kalbant apie aktoriy darba, pastebéta, kad ,kartais jie vaidindavo neuzmegzdami
fizinio artumo ar akiy kontakto, o kartais — interaktyviai. Si saveika buvo sukuriama per kiing
ir objektus. Taigi akiy kontaktas, didesnio fizinio artumo ieskojimas, prisilietimas ir Sypsena
tapo viena i§ aktoriy bendravimo su vaikais strategijy” (Cunha, Antunes 2020: 125). Tai
svarbus atradimas, kurj verta iSskirti ir taikyti kuriant spektaklius maziems vaikams. Taip pat
idomus pastebéjimas, kad kudikiy ir vaiky démesj patraukia humoro elementai. Atskirai

kalbama apie praktikg vaikus paruosti spektakliui, i kurig jsitraukdavo lopselio-darzelio
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auklétojos. Sio tyrimo duomenys atskleidé, kad pasikeité aktoriy pozitris j kiidikius ir mazus
vaikus bei jy paciy darbg. Aktoriai pripazino vaikus kaip lygiaverCius partnerius ir pamaté
realias galimybes labiau jtraukti vaikus j procesg. Tai svarbus atradimas, patvirtinantis Sios
teatro formos kitoniskuma ir i§skirtinuma.

Apibendrinant ir papildant sgrasa apie kiirybos maziems vaikams specifika, galima

paminéti tokius Portugalijos teatro ,,Teatro de Biombo* atrastus pasteb¢jimus:

¢ Komunikavimas. Aktoriai ir rezisierius akcentuoja fizinio prisilietimo, akiy kontakto,
Sypsenos, veido iSraiSkos, komunikavimo per objektus svarba;

e Sceniné raiSka. Be vaidybos, ¢ia svarbiis Sokio, dainavimo, muzikavimo jguidziai;

e Vaiky jsitraukimas. Kudikiai ir mazi vaikai jsitraukia per kiino judesius, balsa,
emocing iSraiSka. Kartais vaikai stebi, kartais jzengia j erdve, mégdzioja aktorius, siiilo
veiksmus;

e Visi atlikéjai, visi Zitirovai. Ir vaikai, ir aktoriai gali stebéti vieni kitus, mégdzioti,

veikti, improvizuoti, kurti drauge.

IS aptarty gerosios praktikos pavyzdziy matoma, kad spektakliy kiiryba maziausiems
zitirovams sunkiai pakliista bendriesiems kanonams, nejsirémina j vieng bendrg struktiira, nors
turi tuos pacius atsikartojancius elementus, kuriy svarbiausias — pagarba vaiko laisvei rinktis.

Kuriant maziems vaikams galima prisiminti keleta svarbiy dalyky:

e Paprastumas. Mazi vaikai trumpiau sutelkia démesj. Jiems neaktualiis sudétingi
siuzetai. Jie ,,nenuskaito* etniniy metafory. Tad veiksmas turi biiti paprastas ir lengvai

sekamas.

e Vizualumas. Mazi vaikai nemégsta vizualiai skurdaus teatro. Jie labiau reaguoja i
vizualinius dirgiklius, tokius kaip spalvingi kostiumai ir rekvizitai, objektai, garsai.
Vaikams reikia suteikti galimybe visa tai patirti.

e Interaktyvumas. Vaikai mégsta dalyvauti veiksme, todél reikia apsvarstyti galimybe |

spektaklj jtraukti interaktyviy elementy, tokiy kaip muzikavimas, judéjimas, zaidimas

drauge ar savarankiskai.

e Saugumas. Vaikams iki trejy mety pirmiausia svarbiis fiziologiniai poreikiai. Vaikas
turi jaustis sotus ir saugus. Mamoms dera priminti, kad prie§ spektaklj pazindyty

vaikelius, o prireikus tai padaryty ir spektaklio metu.
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e Aplinka. Reikia pasirtipinti, kad pasirodymo erdvé biity saugi ir patogi maziems

vaikams. Tam reikia gerai ap§viestos ir nepavojingos erdvés.

e Kantrybé. Vaikams gali prireikti daugiau laiko, kad suprasty spektaklj ir i ji reaguoty,

todél reikia buti kantriems ir skirti jiems pakankamai laiko jsitraukti j spektakl;j.

e Dziaugsmas. Svarbiausia nepamirsti linksmintis ir mégautis teatro maziems vaikams
kiirimo procesu. Jie galés pajusti atlikéjy energija ir entuziazma, o tai padés padaryti

pasirodyma patrauklesnj ir malonesnj.

Kuréjams tereikia pasirinkti, kuriomis gairémis vadovautis savo kiiryboje ir kokias
atrasti visai naujas, autentiskas, zenklinancias individualias jZvalgas savo meningje ir tyrimy

praktikoje, kuriy pagrindinis kiirybinis instrumentas — vaiko vystymosi gairiy iSmanymas.

1.3. Vaikuy iki penkeriy mety psichofizinés raidos ir meninés raiskos

sasaju svarba

Vienas svarbiausiy teatro maziems vaikams kiirybos uzdaviniy yra raidos psichologijos
iSmanymas. ,,Per pirmuosius penkerius gyvenimo metus jvyksta daugiau pazintiniy, socialiniy,
emociniy bei fiziniy poky¢iy nei bet kuriuo kitu zmogaus vystymosi etapu‘ (Lamb 2015; Piaget
Inhelder 1969; Ristic, Enns 2015, pgl. Goldstein, Kapstein 2019: 53). Benas Fletcheris-
Watsonas ir kt. (2014) straipsnyje ,,IS lopSio i scena: kaip vaizduojamojo meno patirtis yra
pritaikyta kaidikiy ir mazy vaiky raidos galimybéms® teigia, kad ,,vystymosi gairiy Zinojimas
yra galinga priemoné, kuriant darbus jauniausiai auditorijai. Pasirengimas eksperimentuoti
susijes su naujausiy tyrimy iSmanymu. Taciau tos zinios turéty buti naudojamos ne kaip
nurodymai ar formulés, o kaip tramplinas link vis patrauklesniy ir jtaigesniy teatro formy
jauniausiajai auditorijai“ (p. 143). Pastarajame straipsnyje autoriai teigia, kad teatras
naujagimiams i§lieka reciausia TVY forma ir pateikia pirmyjy trejy mety raidos ypatybes per

kognityviniy, fiziniy ir socialiniy gebéjimy prizmeg (Fletcher-Watson 2014: 135).
1.3.1. Vystymosi gairiy, kaip kiirybinio instrumento, pasitelkimas

Pasak Jeanne Klein ir Shifros Schonmann (2009), ,kiekvienas meninis laikotarpis,
judéjimas ir filosofija bandé¢ suformuluoti meninj ideala, taciau kiekvienas kultdirinis
laikotarpis savo estetinéms nuostatoms suteiké naujoviy, turin¢iy didelg jvairove istoriniuose

laikotarpiuose ir tarp kultiry“ (p. 60). Teatro kiiréjai ir kritikai daznai gincijasi, kas labiausiai
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patinka vaikams teatre. Dél Sios prieZasties tyréjos bandé surasti vaiky estetinius kriterijus —
juos pristato straipsnyje ,,Teoriniai estetiniai sandoriai nuo vaiky kriterijy vertés iki teatro
jaunajai auditorijai“. Dviejuose tarptautiniuose vaiky teatro festivaliuose, vykusiuose Haifoje
(Izraelis), suaugusiyjy ir vaiky (nuo 6 iki 13 mety) kritiky buvo paprasSyta jvertinti ir skirti
prizus geriausiems spektakliams. Abiem atvejais vaikai kaip geriausia spektaklj iSskyré ta, kurj
suaugusieji pasirinko kaip blogiausia, ir atvirk$ciai. Dél to tyréjai sitilo iSplétoti suvokima apie
vaiky teatrg kaip unikalia meno forma, turinCig savy taisykliy ir koncepcijy rinkinj (Klein,
Schonmann 2009: 60-72).

Susan Elsley ir Christina McMellon (2010) mokslinés literatiiros apzvalgoje ,,Pradéti
jaunam? Vaikystés patirties ir suaugusiyjy jsitraukimo j kultiirg ir moksla sgsajos® i$siaiskino,
kad susidirimas su menu vaikystéje daro jtaka suaugusio zZmogaus jsitraukimui j kultiirinj
gyvenimg. [takg daro daugybé kintamyjy, iskaitant Seimos pagalba, socialines ir ekonomines
aplinkybes ir kt. ISsamesni tyrimai kultiros srityje rodo, kad ,teigiama ankstyvoji meniné
patirtis, Seimos dalyvavimas kultirinéje veikloje, meniniy renginiy kokybé, vaikystéje
suformuoti lankymosi jglidZiai tgsiasi suaugus ir tampa suaugusiyjy varomaja jéga jsitraukiant
j meno ir kultiiros laukg“ (p. 19-20). Taciau tyréjy grupé taip pat pabrézia, kad ,,detaliy tyrimy
apie konkreciy sriciy patirties vaikystéje poveikj suaugusiojo gyvenimui vis dar labai truksta
ir, didéjant skaitmeniniy technologijy svarbai, biitina imtis kultdiros ir neformaliy moksly
tyréjams atsizvelgti | sparCiai kintan¢ig padétj ir vykdyti savo lauko tiriamajg veikla® (Elsley,
McMellon: 34).

»~Emocijy valdymo jgiidziai gali biiti pozityvaus ir socialinio elgesio pagrindas‘

(Eisenberg et al., 2009, pgl. Goldstein 2016: 10). Thalia R. Goldstein ir Matthew D. Lerner

......

Atliekant uzduotis, vaikams reikédavo ne persikiinyti i konkrety personaza, o iSlikti savimi.
Vaikai vaidybingje veikloje fiziSkai ir emocionaliai turéjo galimybe iSbandyti kity asmeny
elgesj, patirti situacijas, kuriose patiems atsidurti biity pernelyg baugu ir svetima. Sio tyrimo
metu buvo jrodyta, kad tokia veikla ,teigiamai paveiké vaiky emocinj intelekta: emocijy
valdyma, saves suvokima, ir galimai yra bidas pagerinti vaiko emocinj vystymasi, socialinius
igldzius, o tai yra itin svarbu socialinei raidai ir akademiniame gyvenime, ir vélesniais
gyvenimo metais“ (Jackeviciaté, Klezys 2022, pagal Goldstein ir Lerner 2016).

Vienas svarbiausiy §ios teatro formos ktirybos uzdaviniy yra vaiko raidos psichologijos

iSmanymas: ,,Per pirmuosius penkerius gyvenimo metus jvyksta daugiau pazintiniy, socialiniy,
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emociniy bei fiziniy poky¢iy nei bet kuriame kitame Zmogaus vystymosi taske® (Lamb 2015;
Piaget, Inhelder 1969; Ristic, Enns 2015, pgl. Goldstein, Kapstein 2019: 53).

Benas Fletcheris-Watsonas ir kt. (2014) straipsnyje ,IS lopSio 1 sceng: kaip
vaizduojamojo meno patirtis yra pritaikyta kiidikiy ir mazy vaiky raidos galimybéms* teigia,
kad ,,vystymosi gairiy zinojimas yra galinga priemoné kuriant darba jauniausiai auditorijai.
Pasirengimas eksperimentuoti susijes su naujausiy tyrimy iSmanymu. Taciau tos zinios turéty
biiti naudojamos ne kaip nurodymai ar formulés, o kaip tramplinas link vis patrauklesniy ir
jtaigesniy teatro formy jauniausiai auditorijai® (p. 143).

Thalia R. Goldstein ir Adrienne Kapstein (2019) straipsnyje ,,Kirybinis stebuklas:
teatro mokymas paciai jauniausiai auditorijai bendradarbiaujant su raidos psichologija“
pateikia iSsamig Sios teatro formos raiSkos analiz¢ gretinant raiSkos elementus su raidos
psichologijos pavyzdziais. 1 lenteléje pateikiamas vaiko raidos psichologijos ir teatro maziems

vaikams elementy sgsajos.

1 lentelé. Vaiko raidos psichologijos ir teatro maziems vaikams elementy sgsajos
(sudaré¢ Goldstein, Kapstein 2019: 59)

Teatro mazZiems vaikams elementai ir
spektakliy pavyzdZiais

Greito rysio tarp zilirovo ir atlikéjo / tiesioginio Istorinés ir Siuolaikinés kognityvinés, socialinés ir
jsitraukimo uzmezgimas naudojant jspudingas ir | emocinés raidos teorijos bei vystymosi ir mokymosi
jaukias / intymias vaidinimo erdves. Kai atlikéjo | skirtumai. Pagrindiniai suvokimo ir gebéjimo
veiksmas yra pagrindas spektaklio patyrimui. integruoti daugiau jutiminius / daugiamodalius
iSgyvenimus tyrimai.

,0ogly Boogly* (Dartnell & Morris, National (Modalinis (plg. modalus): 1. lingv. susijgs su
Theatre, 2003), ,,Baby Balloon* (Webb, Oily Cart, | kalbanciojo poziiiriu j kalbamo dalyko tikrumg ir jo
2006), ,,This [Baby] Life* (Chance, Sally Chance | santykj su tikrove, paprastai pasakomu veiksmazodzio
Dance, 2012). nuosakomis, dalelytémis, pvz., turbit, taigi,
prieveiksmiais, intonacija, loginiu kir¢iu arba pirminés
reikSmés netekusiais zodziais, pvz., aiSku, Zinoma,
rodos; 2. susijgs su objekto egzistavimo budu.
(Lietuviy kalbos Zodynas)

Vaiko psichofizinés raidos poZymiai

Vaidinimo patirtys, kvieciancios jsitraukti ir Pagrindinis socialinés saveikos ir socialinés

patirti socialing sgveika keliomis kryptimis (atlikéjas
— auditorijai; auditorija — auditorijai; auditorija —
globéjui; globéjas — globéjui).

,Baby Chill“ (Kyle, Starcatchers, 2010), ,,How
High the Sky* (Giles & Wilson, Polyglot Theatre,
2012), ,,Baby Space* (Thelander 2011).

komunikacijos vystymas, sutelktas démesys. Tévystés
teorijos ir tipai. Vaiky ir tévy rySiai bei prisiri§imo
tipai. Pasitikéjimas kitais ir tévy jtraukimas tyrinéjant
aplinka.

Dramatiskos struktliros jvairove (tradiciniai
simboliais paremti linijiniai siuzetai yra maZziausiai
paplitg struktiiriniai jrankiai tarp itin jauny Zitirovy
(TVY), iskaitant teminius tyrinéjimus; trumpy

Kudikiy ir vaiky supratimas apie istorijas,
pasakojimus ir priezastinius rySius. Priezasties ir
pasekmés kognityviniy modeliy supratimas ir
kiirimas.
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veiksmy ar jvykiy serija arba ,incidenty
dramaturgija“ (Reiniger, 2014); pazjstami ritualai
arba rutinos, arba saveika su pacia spektaklio erdve.
Epizodiné struktiira, kurioje kiekviena akimirka yra
teatriSkai turtinga ir kuria galima mégautis
nepriklausomai nuo didesnio dramaturgijos lauko.

,.Egg and Spoon** (Lynch, Theatre Lyngo, 2003),
,,Mrs. Sun and Mr. Moon Make Weather/Frau Sonne
und Herr Mond machen Wetter (Reiniger & Wagner,
Puppentheatres am Theatre Jungen Generation,
2007), ,,Babble” (Newell, Replay Theatre, 2013),
,,Wink* (Jost, Spellbound Theatre, 2011).

Neverbalinis arba labai ribotas kalbinio teksto Vaiky neverbalinio bendravimo ir metaforinio
vartojimas. teksto, jskaitant humora, supratimo ugdymas.

,,White* (Robertson, Catherine Wheels, 2010),
,,Shadow Play* (Shmidt-Chapman, Trusty Sidekick,
2012), ,,My House* (Manley, Starcatchers, 2007).

Daugiajutimisky ~ elementy  kdirimas  ir Pagrindiniai suvokimo raidos procesai, jskaitant
naudojimas istorijy pasakojime. pripratimo ir nepripratimo struktiirg prie suvokimo
elementy.

»In a Pickle” (Webb, Oily Cart, 2012),
,,Campfire” (Lott, Trusty Sidekick, 2017).

Teatro elementy, tokiy kaip kartojimas, ritualas, Pratinimas ne tik prie suvokimo, bet ir prie
nustebinimas, jtraukimas. veiksmo. Nuobodulys ir gebéjimas orientuotis ]
poky¢ius aplinkoje. Gebéjimas fokusuoti démes;j ir

,,Plop* (Haren, Windmill Theatre, 2009), ,,From | darbiné atmintis.

Point A to Point B* (Kilpatrick, Alrutz, 2015).

Léliy naudojimas, manipuliavimas objektais ir Vaiky supratimas apie vaizdavima ir daikto
fiziné komedija. pakeitima, jsitraukimas j apsimetima ir kognityvinis

vaizduotés supratimas.

,,Grug* (Haren, Windmill Theatre, 2010), ,,Bout
a Bout* (Montefusco, Le Clan des Songes, 2016),
,Potato Needs A Bath“ (Manley & Reppe, Polka
Children’s Theatre, 2009).

1.3.2. Raidos poZymiy ir meninés raiSkos dermés galimybés

Vienas svarbiausiy $ios teatro formos kiirybos uzdaviniy yra vaiko raidos procesy
iSmanymas ir gebéjimas tomis ziniomis pasinaudoti kuriant spektaklius. Toliau tekste glaustai
bus pristatytos 5 dominuojancios psichologijos teorijos (psichoanaliting, psichosocialiné,
kognityviné, bihevioristiné ir sociokultiiring), kurias, remdamasi tokiy autoriy, kaip
R. Zukauskiené¢ (2012), B. Coste (2009), J. Durran (2012), A. Faber ir E. Mazlish (2012),
R. JukneviCiené¢ (2012), F.Riemann (2004), S. Lesinskiené¢ ir V. Karaliené (2008),
M. R. Sanders (2010) ir kt. jzvalgomis, straipsnyje ,, Tévy, auginanciy ikimokyklinio amziaus

vaikus, pozityviosios tévystés suvokimas” aptaria edukologijos moksly daktaré¢, LEU
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Socialinio ugdymo katedros vedéja, VDU Svietimo akademijos docenté, paskaity pozityvios
tévystés, darbo su Seima metodikos tema lektoré Sigita Burvyté (2016). Pastaroji autoré
Lietuvoje zinoma kaip aktyvi praktiké, vedanti grupinius uzsiémimus, teikianti individualias
konsultacijas tévams, pedagogams ir kitiems ugdytojams vaiky ugdymo klausimais. Sios
autorés straipsniy medziaga bei jzvalgomis bus pasinaudota Siame ir kituose skyriuose ieskant
sasajy tarp vaiko raidos ir meninés raiskos.

Remiantis psichoanalitine teorija (pradininkas S. Freudas), vaiko raida skirstoma j 3
id komponentas. ,Jis lengvai pravirksta, netenka kantrybés, jam gali pasireiksti pykcio
priepuoliai, kai jis kuo nors nepatenkintas. Kai kudikis ko nors nori, jis nori to dabar®
(Zukauskiené 2012: 51). Ego ir superego i$sivysto véliau. Ego apima mazdaug 1-3 mety
amziaus laikotarpj. ,,Prasidéjus Ego raidai, vaikas pamazu suzino, kad egzistuoja ir kiti
zmongs, ir kad kai kada tenka palaukti, kol jo norai bus jvykdyti (ten pat: 52). Siuo etapu
vaikas mokosi rasti kompromisa tarp vidiniy nory ir iSorinio pasaulio galimybiy. Vaikui
sulaukus 4-5 mety amziaus ima formuotis superego struktiira. Tuo metu vaikas ima suprasti,
kas yra ,,gerai ir ,,blogai“. Ima reaguoti j draudimus. ,,Ego skatina vaika ieSkoti kompromisy
tarp vidiniy nory ir realiy galimybiy. Superego apima siekimus ir draudimus, kurie reguliuoja
vaiko gyvenimg” (Burvyté 2016: 8).

Psichoanalitinés S. Freudo teorijos iSmanymas leidzia geriau pazinti ir suvokti mazojo
zitirovo poreikius. Remiantis §ia teorija, galima daryti keleta prielaidy apie spektakliy kiirimo
specifikg. Turimos Zinios skatina pagristai brézti amziaus ribozenklj tarp meninés produkcijos,
skirtos iki trejy ir nuo trejy mety vaikams. Mat vos trejy sulauke mazyliai pasizymi tik id ir ego
struktliros apraiSkomis, tad meniniai sprendimai turéty biiti nukreipti taip, kad atliepty jy
brandos poreikius. Tikétina, kad $io amziaus vaikai né kiek nenusédés vietoje, jei to nenorés. |
tévy drausminimus reaguos audringai ir pasiprieSindami. Vadinasi, kuriant sceninj veiksma
reikia numatyti, kad mazyliai judés po erdve ten, kur nori, ir tada, kada nori. Paéme
scenografijos elementus, nenorés jy grazinti, nesidalins jais su kitais vaikais, norés viska
pasiimti sau. Reikalaujant i$ jy prieSingo veiksmo, vaikai paprasciausiai ims pykti, verkti, rékti
ir spektaklis tiesiog nebegalés testis dél triuk§mo ir tévus apémusio nerimo dél savo mazyliy
elgesio. Tik vyresniems kaip treji metai vaikams jau galima siiilyti tokias menines strukttiras,
kaip scena — stebéjimui ir scena — zaidimui, ir tikétis, kad vaikai, uzuot visg laika scenoje Soke
drauge su aktoriais, reikiamu metu atsisés | savo vietas ir toliau stebés veiksma. 3—5 mety
vaikams jau galima sifilyti kiirybinius zaidimus, turinCius aiskia strukttirg ir konstruktyvias

taisykles (pavyzdziui, dabar skambiname barskuciais, o dabar nutylame, dabar visi kartu
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trepsime, o dabar sustojame, dabar pasiimame perkusines lazdeles ir grojame, o dabar jas
graziname atgal j krepsj).

Psichosocialiné teorija kalba apie tam tikras ,krizes”, budingas skirtingiems raidos
etapams. Sios teorijos pradininkas E. Eriksonas i$skiria astuonis raidos etapus. Kalbant teatro
maziems vaikams kontekste aktualios bus pirmosios trys: (1) saugumas—nesaugumas (nuo
gimimo iki 1 m.); (2) savarankiSkumas—géda (1-3 m.); (3) iniciatyvumas—kalté (3—6 m.).
Pasak Eriksono, kickvienoje ,krizéje” vaikas mato du sprendimus ir tarp $iy dviejy sprendimy
turi surasti pusiausvyra, kuri neleisty vaikui nuklysti j krastutinumus (pagal Burvyté 2016: 44).

Spektakliy kiirybiné komanda, i§manydama $ios teorijos esmg, supras, kad néra reikalo
skubinti vaikus atlikti vieny ar kity veiksmy arba tikétis, kad vieneriy mety vaikas j sceninj
veiksma reaguos ir jsitrauks taip kaip trimetis. Tai dar karta pagrindzia idéja apie meninés
produkcijos paskirstymo ribozenklj pagal vaiko amziy bei skatina mastyti apie skirtinga
scening raiSkg ir kirybiniy sprendimy pasirinkimus skirtingo amziaus vaikams, grupuojant
auditorijg labai nedideliais amziaus intervalais: 0—18 mén., 6-24 mén., 1-3 m., 3—5 m. ir kitos
amziaus variacijos, priklausomai nuo kiiréjy pasirinkty meniniy sprendimy.

Kognityvinés teorijos zymiausias atstovas J. Piaget, analizuodamas zmogaus
psichologija, pabrézé intelekto raida. Jis iSskyré 4 pagrindinius pazintinius, su Zmogaus
mastymu susijusius etapus. Pasak Sios teorijos $alininky, biitent dél intelektinés brandos
vienaip elgiasi ikimokyklinukai, o kitaip — mokyklinio amziaus vaikai (pagal Burvyté 2016).

Akivaizdu, kad $§i teorija taip pat patikina spektakliy vaikams kiréjus, kad teatro
produkcija vaikams negali apimti visy amziaus tarpsniy. Dél intelekto, brandos, pazintiniy
funkcijy vienoks teatras patrauklus mazesniems ir visai kitoks vyresniems vaikams.
Ikimokyklinukams galima sitilyti teatro pazinima per patyrimines veiklas, jtraukiant visas
jusles, kvieCiant dalyvauti ir fiziS8kai jsitraukti j sceninj veiksmg. Kuriant spektaklius
vyresniems, sulaukusiems mokyklinio amziaus, vaikams jau galima apeliuoti i intelektinj
veiksmo vertinimg, sitlyti analitinio mastymo reikalaujancius dramaturginius jvykius,
analizuoti priezasties ir pasekmés désnius ir t. t.

Bihevioristinés teorijos atstovas psichologas A. Bandura teigé, kad ,,zmogus elgesio
gali i8mokti <...> stebédamas kito Zmogaus pavyzdj (modelj). Jis pabréze, kad tévy vaidmuo
formuojant naujg vaiko elgesj yra labai svarbus, kadangi vaikas tapatinasi su jais ir siekia juos
atkartoti” (pagal Burvyté 2016: 44).

Tai labai aktuali informacija spektakliy kiiréjams. Joje uzkoduota zinia kreipia kiiréjy
zvilgsnius | meniniy sprendimy paieskas, kokiomis priemonémis ir biidais j spektaklio veiksma

jtraukti tévus, kuriy elgesio modelius galéty kartoti vaikai. Nezirint j tai, kad spektaklis
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kuriamas vaikams, tévai yra pagrindiniai ,,laidininkai, per kuriuos kiiréjai gali pasiekti vaikus.
Si informacija ypa¢ svarbi §io tyrimo kontekste. Tai pladiau $iame doktorantiiros projekte
aptariama analizuojant spektakliy kiirybinius procesus.

Sociokultiirine teorija suformavo psichologas L. Vygotskis, teiges, kad vaikai patys
formuoja naujas zinias, o ne kartoja tai, kas jiems i§ anksto pateikta. Taciau kartu pabréziama
aplinkos, kurioje vaikas auga, svarba ir poveikis. Pasak autoriaus, ,Didel¢ jtaka vaiko
mastymui daro ir socialiné aplinka. Nuo to, kokioje socialing¢je aplinkoje vaikas auga
(,,raStingoje® ar ,,nerasStingoje®), priklauso, kokius pazintinius geb¢jimus jgis. Ugdant vaika
socialiai ,rastingoje* aplinkoje, jo mastymas vystysis sparCiau, jgyti jglidziai leis lengviau
jsitvirtinti visuomengje” (pagal Burvyté 2016: 45).

Pastaraja psichologo mintj biity galima perfrazuoti ir vietoje ,,rastingos™ aplinkos
vartoti ,,kultiiringos® aplinkos savoka ir svarstyti apie teigiama tokios aplinkos poveikj
suaugusio zmogaus jsitvirtinimui kultiringoje visuomenéje. Si psichologiné teorija pabrézia
ankstyvos kultirinés patirties svarbg viso gyvenimo kontekste bei kviecia ieSkoti patyrimui
tinkamy ir raidos tarpsniy psichologija atitinkanc¢iy kiirybiniy sprendimy.

Pastarajame straipsnyje autoré pateikia pirmyjy SeSeriy mety vaiko raidos sritis (fizine,
pazinting, psichosocialing) ir apraso jgytus gebéjimus (2 lentelé.). Véliau darbe Sie pozymiai
bus svarbiis aptariant meninio tyrimo metu pastebétas jzvalgas apie meninés raiskos elementy

ir raidos sgsajy galimybes.

2 lentele. Vaiko raidos sritys ir jgyti gebéjimai per fizinés, pazintinés, psichosocialinés
raidos prizme (sudaryta S. Burvytés 2016: 46)

Vaiko Vaiko raidos sritys (fiziné, paZintiné, psichosocialiné raida) ir jgyti gebéjimai

amZius

0-1 Fiziné raida: vaikas sugeba mosuoti rankutémis ir gali trumpam sugriebti Zaisla; i$sivyste
mén. skonio, uoslés, klausos, judéjimo pojuciai; iSsivysciusios vidurings ir pailgosios smegenys.

Pazintiné raida: stebi daikta, kai jis yra regéjimo lauke.
Psichosocialiné raida: veido mimika parodo susidoméjima, skausma, laime ir

pasibjauréjima.
14 Fiziné raida: gulédamas ant pilvo kadikis geba pats pakelti galva ir apsiversti; bando siekti
mén. Salia esanciy daikty.

Pazintiné raida: seka jdomy daiktg akimis; pradeda pazinti $eimos narius.
Psichosocialiné raida: formuojasi subjektyvusis as; veido mimika iSreiskia pyktj ir litidesj;
vaikas skiria kity zmoniy reiSkiamas emocijas.

4-8 Fiziné raida: valgo ir miega reguliariai; gali valgyti kieta maista; sulaukes 7 mén. gali sédéti
mén. savarankiskai, pradeda ropoti.

Pazintiné raida: pradeda mégdzioti kity zmoniy veiksmus; skiria savo vardg ir j jj reaguoja;
skiria nepazjstamus zmones ir gali dél to susierzinti; ,,Ciauska“.

Psichosocialiné raida: susiformuoja prieraiSumas; pamates svetimus zmones pajunta baime;
jauciasi saugus su svarbiausiu globéju; atsiranda veido israiska, rodanti baime.
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9-12 Fiziné raida: sulaukes 9 ménesiy bando stotis, o sulaukes 1 mety jau vaiksto pats; pats bando
mén. nusirengti; geba perimti daiktus i§ vienos rankos j kita ir parodo, kuria ranka patogiau ka nors
daryti.

Pazintiné raida: taria pirmuosius Zodzius; naudoja priemones tikslui pasiekti; mokosi
mégdziodamas; supranta daikty pastovuma.

Psichosocialiné raida: visiskai susiformuoja subjektyvusis as; mégina pelnyti kity Zzmoniy

Sypsena.
12-18 Fiziné raida: mergaiciy dazniausiai geriau iSvystyta smulkioji, berniuky — stambioji
meén. motorika; vaikas iSmoksta bégioti; geba suaugusiajam paridenti kamuolj.

Pazintiné raida: mégdzioja du veiksmus; zodyna sudaro apie 50 zodziy.

Psichosocialiné raida: jau¢ia mazesn¢ baim¢ pamategs svetimus zmones; silpnéja nerimas
deél issiskyrimo.

Fiziné raida: pats valgo; atsispirdamas abiem kojomis pasoka nuo zemés; uzlipa ir nulipa
18-24 laiptais.
mén. Pazintiné raida: kalba; Zaidzia vaidmeny zaidimus; Zodyna sudaro daugiau kaip 300 Zodziy.

Psichosocialiné raida: pripaZjsta save; atsiranda veido mimika, reiskianti pasididziavima,
sumi$img ir géda.

2-4 Fiziné raida: i8laiko pusiausvyra stovédamas ant vienos kojos; vaiksto pasistiebgs ant pir§ty
metai galy; tobuléja tiksli ranky veikla.

Pazintiné raida: pradeda suprasti simbolius; Zodyng sudaro 600 ZodZziy; skiria kiino pavirsiy
(pvz., kietas, minkstas ir pan.); susiformuoja klausa ir kalba.

Psichosocialiné raida: pradeda skirti ,,gera® ir ,bloga®; stabilizuojasi lyties suvokimas;
zaisdamas pirmenybe teikia tos pacios lyties draugams; save apibiidina pagal Gigj, lyti, amziy.

4-6 Fiziné raida: proporcingai didéja svoris ir figis; turi visus (20) pieninius dantis; raso, piesia,
metai spardo ir gaudo kamuolj.

Pazintiné raida: zodyng sudaro 15 tikst. zodziy; perpranta gramatika, foneminj kalbos
lygmenj; stabilizuojasi intelekto koeficiento rezultatai; svarbu lavinti vaiko savarankiSkumo
igtdzius.

Psichosocialiné raida: uzsimezga pastovios draugystés; suvokia asmenj.

Vaiko psichofizinés raidos teorijy zinojimas gali suteikti papildomy idéjy, kaip
organizuoti kiirybinj procesa, kokias menines priemones pasirinkti, kaip veikti aktoriams, kaip
vertinti vaiky reakcijas spektaklio metu, ko tikétis, kaip komunikuoti su tévais. Visai ktirybinei
komandai suvokiant egzistuojanciy psichologijos teorijy esme, galima jas taikyti spektakliy
kiirybos procesuose. Jau minétas teatro vaikams tyrinétojas Benas Fletcheris-Watsonas ir kt.
(2014) straipsnyje ,,I$ lopsio i scena: kaip vaizduojamojo meno patirtis yra pritaikyta kudikiy
ir mazy vaiky raidos galimybéms® teigia, kad ,,vystymosi gairiy zinojimas yra galinga
priemoné, kuriant darbg jauniausiai auditorijai. <...> Taciau tos zinios turéty biiti naudojamos
ne kaip nurodymai ar formulés, o kaip tramplinas link vis patrauklesniy ir jtaigesniy teatro

formy jauniausiai auditorijai* (p. 143).
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1.4. Teatro vaikams iki 5-eriy mety probleminiai aspektai Lietuvoje

Aptarus kiirybos maziausiems zilirovams teorines prielaidas, gerosios praktikos
pavyzdzius, psichofizinés raidos ir meninés raiSkos sasajy galimybes — svarbu apibrézti
atlickamo meninio tyrimo lokaly konteksta ir jsivardinti probleminius aspektus, lydincius $ig
teatro forma Lietuvoje. Zinia, kad kiiryba nevyksta vakuume. Ji sukoncentruota j specifinj
kultorinj konteksta, istorija, tradicijas, pavelda, jau susiformavusias elgsenas ir turimus
kulttiros vartojimo jglidzius. IS vienos pusés visa tai, kas sukaupta, kaip tradicija, gali padéti
vystytis naujai teatro formai, taciau i$ kitos pusés — visa tai gali tapti klititimi ir prieStarauti
tam, kas kol kas dar néra kult@iriskai jprasta. Tad svarbu jsivardyti ir suvokti, su kokiomis
kliGitimis susiduriama jgyvendinant meninj tyrimg ir apskritai kuriant teatring patirtj patiems

maziausiems Lietuvoje.
1.4.1. Konstruktyvaus grjiZtamojo rySio stoka

Kirybiniy gairiy trikumas menininkams téra vienas §ios temos probleminiy aspekty.
Jis i§ dalies aptartas ir jvardytas ankstesniuose tekstuose. Prie jo dar bus grizta, taCiau
probleminiy aspekty, turin¢iy jtakos kiirybos procesui, jo dalyviams ir meniniam rezultatui, yra
kur kas daugiau. Kaip didZiausig problemg vertéty jvardyti patj pozitirj | teatrg vaikams. Net
turint geriausius kirybinius instrumentus ir Ziniy, kaip sukurti kokybiska meninj produkta Sio
amziaus auditorijai, dideliy poky¢iy Sioje srityje negalima tikétis, kol nepasikeis pats pozifiris
1 teatra vaikams. Pozitiris leidzia formuotis grjztamajam rySiui i§ profesionaly lauko, tikétis
prioriteto skirstant 1éSas spektakliams kurti, paskatina vieSaja komunikacija su tiksline
auditorija. Kol kas $ie aspektai yra siekiamybiy sgrase. Nepaisant fakto, kad pasaulyje
ankstyvasis teatras vaikams skaiCiuoja penktg deSimtmetj, Lietuvoje §i teatro forma dar tik
igauna pagreiti. PrieS 15 mety pirmg karta spektaklius maziausiems Lietuvos Zzilirovams
pristaté Siuolaikinio Sokio spektakliy choreografé Biruté Baneviciaité ir teatras ,,Dansema®. Vis
tik Zenklesnis jsitvirtinimas teatro rinkoje pastebimas vos keleta mety.

2019 m. Scenos meno kritikos asociacija inicijavo ir pristat¢é LTKT finansuojama

scenos meno statistikos projekta ,,Lictuvos teatras skaiCiais“ (https:/smka.lt/veikla/apie-

projekta/). Projektas iSsamiai tyrinéja 2015-2019 metais (naujesnio tyrimo duomeny dar néra)
Lietuvos teatry veiklos rodiklius, finansavimo $altinius ir kt. Sis tyrimas aktualus vaiky teatro
aptarimo aspektu. Tyrime minima, kad ,,Spektakliai vaikams per ketveriy mety laikotarpj
sudaré beveik 25 % naujy pastatymy, skirtingais metais Sis procentas varijuoja, bet islicka

daugmaz stabilus.” (Jasinskaité 2019,
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https://menufaktura.lt/?m=1052&s=68980& fbclid=IwAR3LKge5Dbb8aR CKNxd0gO2pjL.MI
RWEfd 1YxAH7m51XWrz8DBNIOVWI7AE). Tokie skai¢iai rodyty, kad naujai sukuriamy

spektakliy vaikams yra salyginai nemazai, taciau vaikai Cia jvardijami bendraja prasme,
neskirstant jy pagal amziaus grupes. Jau ne kartg aptarta, jog vaiky amzius turi biiti pagrindinis
meninés raiSkos atskaitos taskas, nes vieneriy mety ir deSimties mety vaiky poreikiai labai
smarkiai skiriasi. Taigi i§lieka klausimas, kur Sioje statistikoje atsiduria teatro produkcija
vaikams iki penkeriy mety. Tyrimo autoré, kalbédama apie teatra vaikams ir analizuodama
duomenis, suabejoja ir kelia tokius klausimus:
1. ,,<...> kas — teatras ar jo veikla analizuojantis kritikas — turéty jvardyti spektaklio
tiksling grupe?
2. <...>ar uztenka pasakyti, kad tai — spektaklis vaikams, ar reikéty zitiréti pagal vaiky
amziy — 3—5 m. vaikai, 8-10 m. vaikai ir pan.?
3. <...> kas turéty biiti atsakingas uz tokio jvardijimo galiojimg, patikimumag?

(JaSinskaité 2019).

Tai labai svarbiis klausimai tiek dél atsakymy, kurie ¢ia nejvardyti, tick dél paties fakto,
kad tokie klausimai tebekeliami teatro kritiky inicijuotame projekte. Sios klausimy formuluotés
rodo, kad vis dar néra pacioje teatro bendruomenéje vieningo susitarimo, kas yra kas. | tai verta
pasigilinti placiau.

Svarbu susitarti dél esminiy terminy, Zyminc¢iy adresata, vartojimo. Paprastai pasaulyje
visa teatro produkcija vaikams, paaugliams ir jaunimui yra vadinama vienu bendru pavadinimu
— teatras jaunajai auditorijai. Terminas ,,jaunajai auditorijai‘ nurodo, kad spektakliai yra
skirti pilnametystés nesulaukusiems zitirovams. Taip biity tikslingiausia jvardinti produkcija,
skirta kiidikiams, ikimokyklinukams, pradinukams, paaugliams ir t. t. Tada svarbu konkreciai
nurodyti amziaus ribas, nes vaiko raida turi biiti esminis atskaitos taskas ir kriterijus parenkant
menines priemones, tematika, raiska, forma, komunikavimo baidus ir kt. Tai pakomentuoja
autorés antraji klausimg (ar uztenka pasakyti, kad tai — spektaklis vaikams, ar reikéty Ziiréti
pagal vaiky amziy — 3—5 m. vaikai, §—10 m. vaikai ir pan.?). Pasakyti, kad spektaklis yra
vaikams, reiSkia nepasakyti nieko apie tai, kam jis skirtas. Uz paskirstymo patikimuma
atsakinga yra kirybiné komanda. Rezisieriai, imdamiesi organizuoti kiirybinj procesa,
pirmiausia turi jsivardyti, kokiai amziaus grupei kuriamas spektaklis, ir nuodugniai iStyrinéti
Sios auditorijos poreikius. Tuo teatras, skirtas jaunajai auditorijai, ir skiriasi nuo teatro
suaugusiesiems.

Atsakant | pirmajj teatrologés M. Jasinskaités klausima (kas — teatras ar jo veiklg

analizuojantis kritikas — turéty jvardyti spektaklio tiksling grupe?) svarbu paminéti, kad teatrui
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kaip institucijai ir kritikui atitenka skirtingos funkcijos. Teatras su kiirybine komanda privalo
jvardyti tiksline auditorija, taip parodydamas, kad iSmano $§ig teatro forma, yra profesionalus ir
jaucia pagarba jaunajam zidrovui. Kritikas, savo ruoztu, analizuodamas spektaklj, turéty
aptarti, ar tinkamai pasirinktos meninés priemonés, atsizvelgiant | amziaus grupg bei kitus
svarbius aspektus. Tam reikéty pasitelkti ne tik meninés raiskos iSpildymo, bet ir specifines
zinias apie vaiky raidos tarpsnius. Taip atsirasty galimybé palaikyti dialoga tarp kiiréjy ir jy
darbus analizuojanéiy teatrology. Analizé skatina savistabg, nukreipia pasigilinti j kitus
kontekstus, inspiruoja kiirybinei plétotei. Siai dienai vis dar labai stinga jaunajai auditorijai
skirtos teatro produkcijos profesionalios analizés ir konstruktyvaus griztamojo rysio. Vos
kelios teatro kritikés (R. Balevic¢iiité, G. Dapsyté, A. Kaminskaité, K. Steiblyté, D. Zavedskaité,
I. Ragelskiené) yra detaliau paanalizavusios teatro jaunajai auditorijai skirty reik§mingy ivykiy
(,,Dansemos®, ,,Stalo teatro“ jubiliejai, ,,Kitoks® festivalis) ar pavieniy premjery. Taciau
maziesiems skirty spektakliy premjery kasmet jvyksta vis daugiau. Kaip buvo pristatyta tyrime,
jos sudaro 25 proc. visos sukurtos teatro produkcijos.

Svarbus ir susirlipinimg keliantis probleminis aspektas — neturéjimas bendro susitarimo
profesionaliy vertinimo kriterijy aptariant spektaklius maziausiems zitirovams. Pasitaiko
recenzijy, kuriose mazy vaiky laisvas judéjimas po vaidybing aikstele, ivardijamas kaip
netinkamas elgesys spektaklio metu. Spektakliy maziems vaikams formatas yra orientuotas |
tokias spektaklio stebéjimo galimybes. Tai susij¢ su raida, kuomet vaikai pasaulj patiria per
judesi, lytéjima ir kitus pojiicius, kuriuos spektakliy metu kiiréjams svarbu atliepti. Vaiko teisiy
konvencijos 31 straipsnyje pazymima, kad ,vaikas turi teis¢ <...> uzsiimti vaiko amziy
atitinkanCia zaidybine ir pramogine veikla bei laisvai dalyvauti kultiiriniame gyvenime ir
mene” (Jungtinés Tautos, 2012). Taigi mazi vaikai, dalyvaudami spektaklyje, turi teisg jj patirti
ir jame dalyvauti taip, kaip jie geba Siandien pagal turimus socialinius jgtidzius ir psichofizing
branda. Tenka i§vysti spektakliy, kur jspéjama, kad dél vaiky saugumo jy j vaidybine aikstele
leisti negalima ir tik spektakliui pasibaigus jie galés pazaisti scenoje. Tuo biidu siunc¢iama
zinuté, kad teatras — pavojinga ir nesaugi vieta. Tuomet judresnius vaikus mamos tramdo viso
spektaklio metu. Pasibaigus jam nepasitenkinimg jaucia ir mamos, ir vaikai. Leidimas vaikams
laisvai judeéti spektaklio tikrai nesugadinty, o prieSingai — padéty atrasti jo iSskirtinumg ir
specifiSkuma, kuriuo ir yra Zenklinami spektakliai vaikams iki penkeriy mety.

Svarbus aspektas — Sios teatro formos dramaturgijos vertinimas. Daznai spektaklio
maziems vaikams dramaturgija analizuojama pagal suaugusiems zitirovams skirtos klasikinés
dramaturgijos kriterijus. Taciau spektakliy maziems vaikams dramaturgijos specifiSkumas

siejamas su postdraminio teatro kryptimi: ¢ia dingsta linijinis naratyvas, jsivyrauja abstrakcija,
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tampa nebeaktualios veiksmo, laiko ir vietos vienovés, néra kulminacijos ir atomazgos, daug
kas i§ anksto neapgalvota ir gali kisti kiekvieng akimirkg. Biitent tai ir yra tokios dramaturgijos

privalumas, o ne trikumas.
1.4.2. Meninés produkcijos reprezentacijos keblumai

Kaip pastebéta auksciau aptartame tyrime, per pastaruosius keleta mety Lietuvos teatry
repertuaruose vis daugiau galima pamatyti naujai sukuriamy spektakliy jaunajai auditorijai.
Minétame tyrime nebuvo iSsamiau aptarta produkcija, skirta vaikams iki penkeriy mety. Todél
Sio darbo kontekste buvo jdomu iSsiaiskinti, kiek ir kokios pasiiilos jauniausiai auditorijai Siuo

metu yra Lietuvos teatry scenose. Sios apzvalgos metu buvo siekta atsakyti j keletg klausimy:

1. Kiek Lietuvos teatre yra sukurta spektakliy vaikams iki penkeriy mety?
2. Kokie teatrai kuria spektaklius vaikams iki penkeriy mety?

3. Kaip teatrai reprezentuoja spektaklius vaikams iki penkeriy mety?

Siekiant atsakyti j iSsikeltus klausimas, buvo iSnagrinéti Lietuvos teatry vaikams ir
jaunimui asociacijos ASITEZAS (angl. Assitej) tinklalapyje skelbiami duomenys
(https://assitej.1t). Cia pazymima, kad §iuo metu asociacijoje yra 35 teatrai. Dauguma jy —
nevyriausybinés scenos meno organizacijos, keli valstybiniai ir savivaldybiy teatrai. Siekiant
pamatyti tikslesnj teatro pasitilos vaikams paveiksla, apzvelgta ir asociacijai nepriklausanciy
nacionaliniy ir nepriklausomy teatry kiiryba (zr. 1 prieds).

Apzvelgus Lietuvoje sukuriamos teatro produkcijos vaikams iki penkeriy mety
statistikos duomenis nustatyta, kad i§ 314 spektakliy jaunajai auditorijai, 2022 m. Lietuvoje
galima buvo pamatyti 109 spektaklius, skirtus vaikams iki penkeriy mety. Tai sudaro 35 proc.
visos vaikams skirtos produkcijos, arba kiek daugiau nei trec¢dalj spektakliy. Kai kurie teatrai
nejvardija, kokio amziaus auditorijai skirta jy produkcija. Prisistatydami jie nurodo, kad kuria
vaikams ir jaunimui, ta¢iau prie informacijos apie konkrecius spektaklius amziaus nurodyta
néra. Kai kur paminéta, kad spektakliai skirti visai Seimai. Pavyzdziui, Alytaus miesto teatro
repertuare yra 12 spektakliy vaikams. Prie 11-o0s i§ jy néra nurodytas konkretus amzius.
Nacionalinis operos ir baleto teatras rodo 6 spektaklius vaikams. Prie 5-iy i§ jy nenurodyta
amziaus kategorija. Nepriklausomas ,,Stalo teatras® prie 13-os i§ 26 spektakliy nenurodo
konkretaus jaunosios auditorijos amZiaus tarpsnio. I$ viso tokiy spektakliy teatry repertuaruose
yra 73 (23 proc. visos Lietuvos teatro vaikams produkcijos). Galima tik spéti, kad tarp jy néra
spektakliy vaikams iki 5-eriy mety. Jprastai teatrai, kuriantys jauniausiajai auditorijai, Zino

pagrinding taisykle — amziaus cenzas tokiuose spektakliuose yra biitinas.
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9 paveikslas. Lietuvos teatry vaikams skirty spektakliy skaicius 2022 m.

Kai kurie teatrai nurodo tik apating amziaus riba, nebrézdami virSutinés. Taip tarsi
pasakoma, kokie jauniausi zilirovai gali ateiti | spektaklj, nenurodydami vyriausiy zilirovy
amziaus ribos. 2022 m. atliktos apzvalgos duomenimis, kai kurie teatrai jokios informacijos
apie savo produkcija neteikia. Jy internetinés svetainés yra neinformatyvios arba jy apskritai
néra (NVO ,ParSiuko Ikaro teatras”, NVO ,Baltijos cirkas”, NVO Kelmés mazasis teatras,
NVO Naisiy vasaros teatras, NVO ,,Vaivorykstés teatras”, NVO , Knygos teatras” ir kt.).

Taciau kai kurie Lietuvos teatrai kryptingai kuria tik maziausiems zitirovams ir labai
aiSkiai nurodo auditorija: teatras ,,Dansema” suktiré 11 spektakliy, visi jie skirti vaikams iki 5-
eriy mety, ,,No Shoes” teatras i§ 10 sukurty spektakliy 7 suktir¢ mazyjy auditorijai, teatras
»HPradzia“ atitinkamai — 15 i§ 16 paskyré jauniausiajai auditorijai. Tiesa, pastarasis teatras
pazymi kiek platesnj auditorijos intervalg ir j tg pati spektaklj yra kvieciami 4—-10 mety ar 3-8
mety vaikai. Verta atkreipti démesj, kad tai iSskirtinai nevyriausybinés scenos meno
organizacijos. Produktyviausia vaikams kurianti organizacija yra Vilniaus miesto ,.Lélés
teatras. Jo repertuare yra 30 spektakliy, i§ kuriy 17 skirti maziems vaikams.

Tokie duomenys atspindi institucijy poziiirj j produkcija, skirta jaunajai auditorijai.
Informacija apie amziy ir paciy teatry orientacija j jauniausiyjy zitirovy amziy yra labai svarbi
Sios teatro formos kuriama verté. Teatrai, aiSkiai nekomunikuodami apie savo adresata, parodo
arba nezinojima, arba siekia prisitraukti kuo platesn¢ auditorijg. Tai i§ dalies suprantama, nes

mazais amziaus intervalais segmentuojant auditorija iSkyla daug praktiniy nepatogumy ir

finansiniy aspekty. Bet kartu tai atima ir galimybe kurti kryptinga, tik konkrety amziaus tarpsnj

atitinkancig mening produkcija.
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Kitas svarbus savireprezentacijos aspektas — nemazai organizacijy, kurianciy vaikams,
prisistato nepatraukliai. Surinkti duomenys apie spektaklius maziems vaikams rodo, kad
daugiau nei pusé (60 spektakliy i§ 109) sukuriamos produkcijos tenka nevyriausybiniam
sektoriui. Dalis jy visai nemezga vieSyjy rySiy, nekuria komunikacijos strategijos, neturi
internetiniy svetainiy. Kita dalis komunikuoja neinformatyviai, nenurodydami amziaus,
nejkeldami  spektakliy nuotrauky ar vaizdo anonsy. Skaitant apie spektaklj
neiskomunikuojamas kiirybinés komandos poziiris | teatrg vaikams, nejvardijama spektaklio
sukuriama pridétiné verté. Daznai tiesiog perpasakojamas siuzetas, kuris paprastai remiasi
pasakomis ar kita literatlira. Dramaturgija tokiuose spektakliuose kuriama visai kitu principu.
Matant tokig repertuaring pasiiila, galima nuspéti spektaklio mening raiskg. Daznu atveju,
spektakliai kuriami taikant suaugusiesiems skirto tradicinio teatro kanonus, erdvé
organizuojama neatsizvelgus | mazyjy poreikius, vaidybiné aikstelé atskiriama nuo zitirovy,
mazyliai jpareigoti sédéti teatro kédése. Tai prieStarauja kiirybos maziems vaikams teorijai.
Taip formuojamas ydingas pozitris j kiirybg vaikams, kas Zenkliai devalvuoja $ig reikSminga

teatro pasauliui produkcijg ir sumenkina tikslinés auditorijos svarba.
1.4.3. Spektakliy kiirimui skiriamo finansavimo isSiikiai

Kitas svarbus spektakliy maziems vaikams Lietuvoje kiirybos probleminis aspektas —
lésy pritraukimas spektakliy kiirybai. IS auksCiau pateiktos teatro maziems vaikams
produkcijos analizés matyti, kad daugiau nei pus¢ spektakliy Lietuvos teatry scenose sukuria
nevyriausybinés organizacijos. 2022 m. duomenimis i§ 109 spektakliy 60 yra jgyvendinta
nevyriausybiniy scenos meno organizacijy (NVO). Tai sudaro 55 proc. visos sukurtos teatro
vaikams iki 5-eriy mety produkcijos. NVO kuriama produkcija tiesiogiai priklauso nuo
finansavimo S$altiniy, kurie yra nepastoviis. Literatliroje apie nevyriausybiniy organizacijy
finansy valdymo specifikg uzsimenama, kad visos NVO vykdo tokig veikla, kuri i§ esmés néra
pelninga, o organizacijos susiduria su neribotais poreikiais turédamos ribotus iSteklius
(Viravaidya ir Hayssen, pgl. Crisan, Dan 2018).

Visa tai tinka kalbant ir apie nepriklausomus teatrus, kuriancius jaunajai auditorijai.
2023 m. kult@iros vadybininké Ausra Siurblyté Alternatyviy lésy pritraukimo LT scenos meno
NVO tyrime pateikia specifinius duomenis apie nevyriausybinio kultiiros sektoriaus patiriamus
finansinius sunkumus Lietuvoje. Tyrime teigiama, kad NVO, vykdanciy profesionalia scenos
meno veikla, pajamy srautai nepastovis, kultiirinés veiklos sklaidg stabdo riboti finansiniai
iStekliai, dauguma NVO priklauso nuo vieno finansinio $altinio, dazniausiai nuo fondy ir
projektiniy 1éSy (Surblyté 2023). Nepriklausomi teatrai, kuriantys vaikams, papuola j tokiy

organizacijy sarasa. Lietuvoije néra susiformavusios praktikos ieSkoti teatro mecenaty, réméju,
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vadinamyjy donory, ir triikksta ziniy, kaip tai daryti. Daznai nepriklausomy teatry steigéjai yra
patys menininkai, kiiréjai, neturintys specialaus finansinio rastingumo kompetencijy. Parduoti
savo paslaugas ir taip gauti 1éSy — mazai pajamy generuojantis finansinis Saltinis,
neuztikrinantis teatro finansinio stabilumo. LéSos uz spektakliy rodymg neuztikrina spektakliy
pelningumo, nes surinkti finansai tik i§ dalies padengia iSlaidas saliy nuomai ir kiirybinés
komandos atlyginimams iSmokéti. Tokiose organizacijose dazniausiai taikoma léSy
pritraukimo strategija — vyriausybinés dotacijos, projektinés ir fondy 1éSos.

Lietuvoje nevyriausybinés scenos meno organizacijos, kuriancios jaunajai auditorijai,
turi galimybe du kartus per metus teikti paraiskas Lietuvos kulttiros tarybai (LTKT), siekdamos
gauti 1éSy vykdomai veiklai. Perzitirint LTKT rezultaty saraSus, pastebima, kad tarp gavusiyjy
finansavima organizacijy téra vos pora teatro projekty, skirty jaunajai auditorijai. Negavus
finansavimo spektakliams sukurti, konsoliduotuose vertinimuose daznai jvardijami tokie
trikumai, kaip kanoninés dramaturgijos nebuvimas, edukaciniy aspekty dominavimas ar per
didelé, kaip spektakliui vaikams, samata. Pabréztina, kad kanoninés dramaturgijos nebuvimas
prie§ pradedant kirybinj procesg, yra ne triikumas, o §ios teatro formos specifiSkumas.
Inicijuojant kiirybinj procesa §iai vaiky amziaus grupei nereikia dramaturgijos, ji atsiranda kiek
veliau. Ji formuojama drauge su vaikais ir aktoriais kiirybinio proceso metu. Tai néra spektaklio
trikumas — tai kitoniSkumas, specifiSkumas ir specifinis skirtumas nuo suaugusiesiems ar
vyresniems vaikams skirty spektakliy. Ivardyti trikumai yra nepagristi ir veikiau parodo
eksperty ziniy trikuma apie Siuolaikinio teatro vaikams vyraujancias tendencijos ir Sios teatro
formos specifiskuma.

Kitas LTKT eksperty vertinimuose minimas trikumas — edukaciniy elementy
spektaklyje pateikimas. Spektakliuose maziems vaikams biitina atkreipti démesj | edukacinj
aspektg ir tai iSrySkinti ne tik komunikuojant apie rezultatg su tévais, bet ir teikiant paraiskas,
finansavimui gauti. [Smanymas, kaip derinti meninius sprendimus su edukaciniais elementais,
sukuria nauja tokio tipo teatro verte. Sia praktika vadovaujasi ne vienas profesionalusis teatro
maziems vaikams kiiréjas ir Lietuvoje, ir uZsienyje.

Dar vienas neraminantis dalykas — eksperty, skirstanciy 1ésas, pozitris | spektakliy
vaikams sukiirimo sgnaudas. Susiduriama su pozitiriu, jog sukurti spektaklj vaikams kainuoja
maziau nei suaugusiesiems. I§laidos vaikams skirtam spektakliui nesiskiria nuo spektakliy,
skirty suaugusiesiems: tiek pat kainuoja medziagos scenografijai pagaminti, kostiumams
pasiiti, repeticijy salei i§sinuomoti, tiek pat darbo jdeda profesionaliis aktoriai, kompozitoriai,
rezisieriai. Ypa¢ deréty jvertinti tai, kad mazi vaikai nemégsta vizualiai skurdaus teatro, tad
turint tik minimaly 1éSy kiekj, juoda teatro erdve paversti vaikui patraukliu reginiu tampa

nemenku i$Sukiu.
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k ok ock

Apibendrinant pirmo skyriaus teoriniy darby ir tyrimo autorés empiriniy duomeny

analizg, galima teigti, kad:

1)

2)

Bendras Sios teatro formos (angl. theatre for very young, TVY) kiréjy tikslas —
spektaklius pritaikyti pagal jauniausiy vaiky poreikius ir gebéjimus. Kirybiniai
procesai yra moksli§kai argumentuoti ir jkvépti teoriniy Ziniy apie raidos psichologija.
TVY yra tarsi skeétis, po kuriuo telpa jvairiy teatro praktiky meninis vyksmas, gristas
ziirovy ir kuréjy bendradarbiavimu, skirtas vaikams nuo gimimo iki penkeriy mety
amziaus. Cia panaikinama riba tarp Ziirovo ir auditorijos, tarp draminio teatro ir
performanso zZanro, tarp performanso ir instaliacijos, tarp instaliacijos ir gyvo zaidimo,
tarp draminés ir postdraminés patirties. Sj teatro reiskinj vienija poziiiris, kad vaikas
turi teis¢ ] esteting ir kult@iring patirtj, bei jsipareigojimas menine veikla vaikui atsidurti
démesio centre, suteikiant jam visapuse globa ir gerbiant jo teis¢ dalyvauti kultiriniame
bei meniniame gyvenime. Sig teatro forma specifing daro kirybinio proceso
i§skirtinumas, kai etapiskai raiSka tikrinama su zitirovais, filmuojama ir analizuojama
medziaga, — taip vaikams leidziant tapti spektaklio bendraautoriais. Svarbu spektaklio
rodymo laikas, trukmé, aktoriams — vaiko vystymosi gairiy iSmanymas ir specifinis
sceninés erdvés ir laiko suvokimas. Spektaklyje vaikams iki trejy mety nereikalingas
siuzetas — juos veikia spalvos, muzika, Sviesa, judesiai ir kt. Vyresniems nei trejy mety
vaikams gali biiti sitiloma trumpy epizodiniy istorijy. Suaugusiesiems spektakliy metu
tenka svarbus vaidmuo. ISklaus¢ rekomendacijas jie tampa svarbiais aktoriy partneriais
spektaklio metu.

Teatro labai maziems vaikams poreikis sietinas su jy ankstyvajame amziuje
vykstanciais raidos procesais. ki penkeriy mety vyksta rySkiausias asmenybés
formavimosi etapas, per kurj iSgyventi potyriai reikSmingi visg likusj gyvenima.
Teatras, kaip skirtingg raiskg vienijanti meno forma, gali prisidéti prie vaiko raidos
procesy. Svarbu atsizvelgti | tam tikrus raidos pozymius ir rasti tinkamas meninés
raiSkos priemones. Tam pasitarnauja iSankstinés perzidiros su tiksline auditorija. Jy
metu atskleidziama, kuri meniné raika vaikams tinkama, o kokia ne. Pavyzdziui,
zinant, kad vaikai iki trejy mety supantj pasaul] pazjsta per judé¢jima, lytéjima ar
ragavima, svarbu sudaryti salygas biitent taip vaikui paZinti pasaulj. Zinant, kad 9
ménesiy kudikis bando stotis, o sulaukes vieneriy mety jau juda aktyviau, bet vis dar
nestabiliai, j kuriamg scenografija spektakliui gali biiti jtraukta elementy, j kuriuos

patogu jsikibti, uz jy pasilaikyti, svarbu, kad nebtity astriy kampy ir griidamas vaikas
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3)

neuzsigauty. Zinant, kad tokio amziaus vaikas jau taria pirmuosius Zodzius, mokosi
meégdziodamas kitus, galima tai panaudoti ir j spektaklio veiksma jtraukti jo tévus. Tik
reikéty rasti bidy, kaip tai padaryti palengva, organiSkai, nenaudojant dirbtinio
spaudimo.

Apibréziant meninio tyrimo lokaly konteksta, jsivardyti probleminiai aspektai. Vieni i$
tokiy — profesionaly bendruomenés poziliris | teatra vaikams, darantj jtaka
konstruktyvaus grjztamojo rySio stokai, nepatraukliai meninés produkcijos
savireprezentacijai, spektakliy sukfrimui pritraukiamy finansy stygiui. Problemos
iSkyla, nes stokojama bendro susitarimo, kokiais profesionaliais vertinimo kriterijais
deréty vadovautis aptariant spektaklius maziausiems zilirovams. DazZnai teatras
maziausiems zitirovams vertinamas pagal suaugusiesiems skirto tradicinio teatro
kanonus, neatsizvelgiant j tikslinés auditorijos raidos pozymius ir nejtraukiant to kaip
esminio, vertinimui skirto atskaitos tasko. Be to, stinga vieningo susitarimo dél
spektaklio auditorijos amziaus riby Zenklinimo, tepasakant, kad spektaklis yra skirtas
vaikams. Nekomunikuojant apie adresata, demonstruojamas nezinojimas arba §iuo
atveju ydingas siekis prisitraukti kuo platesng¢ auditorija. NemaZai organizacijy,
kurian¢iy vaikams, prisistato nepatraukliai: dalis jy nemezga vieSyjy rySiy, neturi
internetiniy svetainiy, komunikuoja neinformatyviai, nenurodo amziaus, nepristato
spektaklio vaizdinés medziagos, prisistatydami netaiko $iai teatro formai budingy
raktiniy zodziy ir kt. Kitas probleminis poziiiris — spektaklio vaikams sukiirimo kastai
turi buti neva mazesni nei spektakliy suaugusiesiems. Tai atsispindi kultlirag remian¢iy
fondy skiriamuose biudZetuose spektakliams jaunajai auditorijai sukurti ir tendencija

tokius projektus finansuoti zenkliai maziau nei spektaklius suaugusiyjy auditorijai.
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2. SPEKTAKLIU VAIKAMS IKI PENKERIU METU
KURYBINIAI KOMPONENTAI

Igyvendinant §j meninj tyrimg buvo sukurti 4 spektakliai: 2 spektakliai 3—5 m. vaikams
—,,LopSiné Zemei“ J. Miltinio dramos teatre (2020) ir ,,AS kaip ir tu* Kauno $okio teatre ,,Aura®
(2021) bei 2 spektakliai 0-3 m. vaikams — spektaklis ,,Namai“ (2023) Panevézio teatre
,Menas* ir spektaklis ,,Gaja Mara®“ Kauno kameriniame teatre (2023). Organizuojant meninj
tyrima buvo pasitelkta asmeniné bei profesiné patirtis, kurig sudaré pedagoginé praktika vedant
uzsiémimus kiidikiams su mamomis ir vaikams iki penkeriy mety, perzitirétos kelios deSimtys
uzsienio bei Lietuvos kiiréjy darby, skirty Siai amziaus grupei, atlikti interviu su kiiréjais,
pasitelktos asmeninés jzvalgos i§ ankstesniy kiirybiniy procesy bei kasdienis savo pacios
mazamec¢iy stebéjimas ir jy percepciniy poreikiy tyrinéjimas. Taip pat jgyvendinant mening
praktika, pasitelkti stebéjimo, dokumentavimo, vaizdinés medziagos fiksavimo, apklausos
metodai. Gauti duomenys analizuojami, daromi apibendrinimai, formuluojamos i$vados.
Kuriant spektaklius 3—5 m. vaikams ,,Lop§in¢ Zemei* ir ,, A% kaip ir tu“ bei spektaklius 0—3 m.
vaikams ,,Namai‘“ ir ,,Gaja Mara“ siekta iSanalizuoti ir pristatyti spektakliy vaikams kiirybinius

komponentus. Tam atskleisti numatyta:

1) iSsiaiskinti dramaturgijos formavimo specifika, optimalia spektaklio trukme, jo
struktiirines dalis ir su tuo susijusias vaiky jsitraukimo ir démesio i§laikymo priezastis;

2) apibrézti scenografijos, detaliy, komunikavimo vaizdinémis priemonémis ypatumus;

3) atskleisti muzikos kiirimo niuansus, metodus ir biidus spektakliuose maziems vaikams;

4) iSgryninti aktoriy pasirengimo tokiam darbui specifika, sceninio veiksmo ir vaiky
isitraukimo | mening komunikacija metodus, vaiky raida atitinkancios sceninés
komunikacijos veiksmus;

5) parengti raidos ir meninés raiskos sasajy gaires.

Pirmas sukurtas spektaklis ,,Lop§in¢ Zemei“ darbe apraiomas nuosekliai ir i§samiai.
Antrasis — ,,A$ kaip ir tu — buvo kuriamas pasitikrinant anks¢iau atrasta kirybos modelj. Sio
spektaklio kiirybiniame procese pritaikyti identiski metodai, spektaklio strukttra, kiirybos
modeliai ir tokie patys principai kaip ir spektaklyje ,,Lop§in¢ Zemei“. Taip siekta atsakyti j
klausima, kaip veikia atrasta kiirybos formulé. ISmégintos kiirybos strategijos procesa padaré
paprastesnj, lengvesn;j ir sklandesnj. Analiz¢je, kalbant apie antrajj darba, atskleidziami tik

naujai nustatyti duomenys.
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Siekiant pagilinti Sios teatro formos kirimo modelj, kuris atitikty ne tik vaiky
percepcija, tévy poreikius, bet ir ugdyty kiurybing komanda, buvo tegsiamas meninio tyrimo
jgyvendinimas, sukuriant du spektaklius (,,Namai®, ,,Gaja Mara“) 0-3 m. amziaus vaikams.
Pastaroji meniné praktika jgyvendinta vadovaujantis iki tol atrastomis jzvalgomis bei taikytais
kiirybiniais komponentais. Tuo biidu ieskota sasajy su kirybos galimybémis vyresniems ir
jaunesniems vaikams. Sutapimai placiai neaprasomi. Detaliau analizuojamos prapléstos

meninés praktikos galimybés ir pateikiamos prapléstos Zinios.

2.1. JZzanginé dalis, arba pasirengimas meninés praktikos

organizavimui

Spektaklio 3—5 m. vaikams ,,LopSiné Zemei*“ anotacija

,,Tai — interaktyvus muzikinis judesio spektaklis 3—5 m. amziaus vaikams. Spektaklyje
vaikams suprantama kalba atskleidziama Zemés uzterStumo problema, jos priezastys ir
pasekmes: Siukslinimas, oro tarsa, gyviny nykimas, globalinis atSilimas, littys ir kita. Kaip
padéti Zemei? Spektaklio kiiréjai sitilo simbolinj Zemés raminimo, jos guodimo veiksma. Tam
iSreiksti pasirinktos skirtingy pasaulio Saliy originalo kalba atliekamos lopSinés. Spektaklyje
néra vientiso siuzeto ir zodziais pasakojamos istorijos, néra konkreciy personazy. Néra ir
moralizavimo! ,,Lopsiné Zemei“ — jtraukus spektaklis, kuriame aktoriai tiesiogiai bendrauja su
vaikais ne per rampa, o kviesdami i vaidybin¢ erdve, kickvienoje scenoje pasitilydami vis kita
veiksma-zaidima“ (Jackeviciute 2021, spektaklio pristatymas:

https://www.miltinioteatras.lt/spektaklis/spektakliai/vaikams/lopsine-zemei/).

Spektaklio 3—5 m. vaikams ,,A$ Kkaip ir tu* anotacija

,.Spektaklio veikéjai drauge su vaikais leidziasi | keliong per keturis pasaulio
kontinentus. Cia jie i§vysta skirtingy tauty autenti§kus Sokius, iSgirsta vaikystéje dainuotas
dainas bei sekamas pasakas originalo kalba. Visi gali pazaisti vaikiSkus zaidimus, kurie,
pasirodo, yra tokie patys visame pasaulyje. Sia idéja padiktavo tarptauting trupés sudeétis,
kurioje kuria menininkai i§ viso pasaulio. Spektaklyje pirma kartg Sokj vaikams kuria teatro
Sokéjy pora: pries SeSerius metus i§ Pranctizijos atvykusi Marine Ferdinandez ir tre¢iaji sezong
Kaune kuriantis Sokéjas i§ Piety Koré¢jos Heung Won Lee. Spektaklio kiiréjai ziirovams siuncia
zinute sakydami, kad, nepaisant to, kokia yra tavo odos, akiy, plauky spalva, kokia kalba tu

kalbi, kuriame pasaulio kraste tu gyveni, — a8, kaip ir tu, vaikystéje klausiau mamos pasakuy,
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dainavau vaikiskas daineles, zaidziau tuos pacius zaidimus ir a§, kaip ir tu, noriu draugauti

Spektaklio 0-3 m. vaikams ,,Namai*“ anotacija

,,Spektaklis jkvéptas dailininkés Rasos Janciauskaités knygos ,,Namai” iliustracijy, jo
metu aktoriai kviecia zZitirovus ieskoti savo kelio j namus. Vieniems namais taps visas pasaulis
su besisukanciomis planetomis, kitiems — pieva su diizgianciomis bitémis, dar kitiems — Siltai
jsitaisius pas mamg ant keliy. Spektaklis sukurtas atsizvelgiant | maziausiy Zitirovy poreikius.
Sparciausia vaiko raida vyksta pirmaisiais gyvenimo metais ir tam didelg reik§me turi muzika.
Spektaklio pagrindinis akcentas — specialiai jam sukurta sakraliné choriné muzika. Tokj
sprendima jkvépé idéja, jog maziems vaikams ir jy tévams labai svarbi kokybiSka solidaus

ey

https://www.teatrasmenas.lt/spektakliai/namai).

Spektaklio 0-3 m. vaikams ,,Gaja Mara“ anotacija

,»,Tal interaktyvus muzikinis judesio spektaklis, pasakojantis apie Sviesos (Gaja) ir
tamsos (Mara) metg, pasitelkiant senovés balty tradicijose naudotas folklorines $venciy dainas,
zaidimus, ritualus ir tautosakg. Pagrindiné meniné spektaklio idéja remiasi senovés balty
pasaulézilira, gamtos ciklo samprata, rySiu su S$viesa ir tamsa, laiko ritualiSkumu ir
pirmapradziais pojtéiais, kuriais dar negimusieji, kiidikiai ir tik pradedantys vaik$¢ioti pazjsta
pasauli. Spektaklyje skamba folkloriné muzika, vyksta zaidinimai ir zaidimai, kuriems
pasitelkiami taktiliniy zaisly principu sukurti scenografijos elementai — jy tekstiiros, formos,
spalvos” (Jackeviciuteé 2023, spektaklio pristatymas:
https://www.kamerinisteatras.It/Spektaklis/spektakliai/seimai/GAJA-MARA/).

Pasirengimas meninei praktikai ir kiirybinio proceso organizavimui TVY skiriasi nuo
jprastos literattiros kiirinio inscenizacijos ir interpretavimo scenoje. Ne tik rezultatas, bet ir
proceso organizavimas nepakliista jprastiniams spektakliy kiirimo kanonams. Dél auditorijos
percepcijos, pirminiame etape neturint dramaturgijos kaip pamatinio atspirties tasko, nezinant
vaiky reakcijy i aktoriy veiksmus, tik nuspéjant vizualiniy priemoniy ir garsinio audinio
tinkamuma, susidaro nemenko chaoso ir tarsi etapiSkumo nebuvimo vaizdas. D¢l savo
specifikos procesas gali atrodyti panaSus j chaotiSkai susiraizgiusiy sitily kamuolj (10

paveikslas).
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7 ._Kﬁrybinis procgsdts

>

taisykliy, idéjy, temy ir dar daug ko, kas gali sukelti tikra chaosa ir net kiirybing panika.
Nebeaisku, nuo ko pradéti ir kas yra svarbu. Todél prie§ pradedant mening praktika, spektaklio
kiiréjui reikia jsivardyti chaosa sukelian¢iy minéiy prigimtj ir viska sudélioti i savo vietas (3

lentelé).

3 lentelé. Kirybinio démesio objekty visuma

&= - = Norint pradeti kurti, reikia ne tik praktinio, bet ir teorinio iSmanymo, kaip tai
- 1 daryti.
— Svarbus pasaulinio konteksto zinojimas, tyrinéjimas ir susipazinimas su kity
= Q kairéjy, kurianciy tai pa¢iai amziaus grupei, veikla.

%®d

Bitina dométis tyrimais apie vaiko raida.

(= Reikia jsivardyti vaiky psichologijos aspektus: ko negalima vaiky
° spektakliuose, kas jiems bus nesaugu, kas gasdins, kas gali blaskyti démesj ir
t.t
Svarbu tiksliné sklaida ir zinia, kuri siun¢iama tévams, kad juos sudominty
=) ‘ ateiti. Svarbu, kad patikty zitirovams ir jie noréty ateiti, nes be zitirovy teatras
nejmanomas.
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Menin¢ spektaklio verté. Visada yra pavojus paslysti ir pasitelkti ,,pigius“
s sprendimus — tai tévams gali patikti, taciau teatras turi ugdyti Zitirovy meninj
skonj.
Svarbu nutarti, kaip sukurti interaktyvumg, kad vaikai natiraliai, tarsi
nepastebimai, jsitraukty, tarsi ,,j¢iuozty" j veiksma.

Psichologinis kiiréjy pasiruo$imas netikétumams. Sis Zanras — tarsi lo§imas
kortomis. Kiekviena vaiky grupé gali pasitilyti vis kitokiy sprendimy, kurie
vieng kartg sukurs pridéting mening verte, o kitg — gali tiesiog sugriauti visg
spektaklio mening id¢ja.

Ekologijos ir tvarumo aspektas pasirenkant tema, kuriant dramaturgija,
edukacija, scenografija, priemones.

KX S

Svarbu pasirinkti tinkamg spektaklio ir atskiry sceny trukme, norint
maksimaliai i§laikyti vaiko démesj ir jsitraukima.

Refleksija ir savikontrolé: reikalingas nuolatinis pasitikrinimas, vertinimas, ar
teisinga linkme kuriama.

Meny sintezé. Svarbi dermé su  kitais menais, vizualumas,
kinematografiskumas.

Garso kokybé¢, stiprumas ir intensyvumas. Pagalvoti apie tai, kas skambés
@ spektaklyje, kg vaikai ir kokiu garsumu girdés.

: Laiko planavimas ir kontroliavimas. Svarbu repeticijy, atviry perziiry laiko
== planavimas.

Pazintiniy vaiko gebéjimy lavinimas. Atskleisti pasaulio bei gamtos pazinimo
motyvus.

Nepamirsti, kad tarp zirovy visada gali biti ypatingy poreikiy vaiky, kuriy
poreikius reikia atliepti.

o |

Dramaturgija, apie kg bus pasakojama, stebuklo motyvas.

% Pavojus sukurti meniniy ,,Siuksliy®, klisiy.
“ Svarbu nepadaryti klaidy — tiek meniniy, tiek edukaciniy.
Aktualus kolegy, teatro bendruomenés jvertinimas — tai gali suteikti naujy
kiirybiniy galimybiy.
Techniniy klausimy sprendimas — kaip sukurti techniSkai saugy, nesunkiai
T transportuojama, funkcionaly ir nebrangy spektakl;.

Atliekant §] meninj tyrima bei rezisuojant spektaklius, pasirinkta kiirybinj procesa
organizuoti pasitelkus tradicinio teatro komponentus, kuriuos sudaro dramaturgija,

scenografija, muzika, vaidyba (11 paveikslas).
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Bivimas scenoje Strukbira

Interaktyvis veiksmai Neverbalinis storytelling'as
Kirybinis indélis Dramaturgiia Nelinifinis naratyvas

| vaidvbe Rl ReZisiira g Sceroorfia
|

Garsai
Tyla

Instrumentiné muzika

11 paveikslas. Kirybos komponentai

Kaip matyti i§ paveikslo, rezisuojant spektaklius pasitelkiami tradicinio teatro
elementai, taCiau jie naudojami ne taip tradiciSkai, kai jy svarba ir taikymo specifika kinta.
Turinys, darbo principai, siekiamybés, meniniy sprendimy pasirinkimy tikslingumas, suteikia

kiirybos maziems vaikams procesui savitumo ir i$skirtinumo.

2.2. Dramaturgijos kiirimo ypatumai spektakliuose

vaikams iki penkeriy mety

Postdraminio teatro banga, atneSusi naujy kanony ar jy nebuvima, ,,iSplové®
nusistovéjusius akademiskumus, kuriais buvo jprasta organizuoti kiirybinj kelia spektaklio
kiirimo metu. D¢l auditorijos amziaus ir raidos specifiSkumo — postdraminis, bekonfliktis,
besiuzetis teatrinis vyksmas yra tarsiraktas, atrakinantis duris j teatrinés realybes pasaulj, skirta
jauniausiajai auditorijai. T. H. Lehmannas (2010) apibréZdamas postdraminio teatro savoka
vartoja terming ,teatras be dramos“. Pasak autoriaus, postdraminiame teatre labiau
akcentuojamas vyksmas, o tekstas tampa tik sceninés kiirybos medziaga, bet ne pagrindu, kaip
atspirties forma labai tinka maziems vaikams, kurie pasaulj kol kas dar supranta pasitelkdami
skirtingas jusles, o ne tekstu perteikiamu naratyvu. Pats faktas, kad nebedraminiame tekste

nelieka naracijos ir fabulos, maziems vaikams kuriantiems menininkams nekelia jokio
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kirybinio diskomforto. Literatiirinio pagrindo nebuvimas yra vienas esminiy dramaturgijos
maziems vaikams kiirimo aspekty.

Tiesa, Si salyga reikalauja kito pozitirio j sceninés realybés organizavima ir visai kity
kiirybiniy instrumenty spektaklio sukiirimo procesui organizuoti. Cia svarbiu aspektu tampa
auditorijos tyrimas per praktika. Pasaulinio ,,Asitejj* kongreso ,,MIRAI 2020 profesionaly
mainy programoje buvo pristatytas praneSimas tema ,,MaZzycCiai zmonés, didelis stebuklas:
dramaturgija ir teatras maziems vaikams” (Tiny Humans, Big Wonder Dramaturgy and
Theatre for the Very Young). Savo tyrimo duomenimis pasidalino JAV Arizonos valstijoje
dirbancios trys kongreso dalyvés — jaunimo specialist¢é Taylor Jane Cooper, scenos meny
vadové Jane Schiermeyer Hansen bei Arizonos valstybinio universiteto dramaturgijos docenté
dr. Karen Jean Martinson. Kuirybinés rezidencijos, skirtos vaikams iki $eSeriy mety, eigoje
tyréjos atskleide, kaip galima pasitelkti gamta kaip estetinj koncepta, siekiant tyrinéti emocing
parama ir komunikavimo ribas tarp aktoriy ir vaiky per neverbalinj istorijos pasakojimg (angl.
storytelling). PraneSimo turinyje nuskambéjo emocinés paramos, kalbiniy riby tyringjimo ir
naudojimo nelinijinius pasakojimus temos. Tyréjos teigé, kad pirmasis Zingsnis viso tyrimo
metu buvo auditorijos stebéjimas. Mazy vaiky pazinimas, jy veikly turinio, ritmo, tempy kaitos
matymas, bendravimo biidy nuskaitymas, pasak tyréjy, yra labai svarbus aspektas, siekiant
sukurti vaiky amziaus raidg atitinkan¢ig dramaturgija.

Negalima nesutikti su autoriy nuomone — vien teoriniy ziniy apie vaiko raida negana,
tam butinas ir praktinis vaiky percepcijos iSmanymas. Biitina paminéti, kad svarbus aspektas
yra tai, kokie reikalavimai yra iSkeliami prie§ pradedant auditorijos tyrima, t. y. tiksliai Zinant,
kas bus stebima, ir galiausiai ieSkoma, kaip visa tai pritaikyti teatrinei komunikacijai sukurti.
Sio doktorantiiros projekto autoré kiiryba vaikams susidoméjo su savo pirmagime
dalyvaudama edukaciniuose uzsiémimuose vaikams ir stebédama $iy renginiy metu skiriama
démesj vaikui ir jj lydin¢iam asmeniui (daZzniausiai tai budavo mamos). Biitent $iy stebéjimy
metu, atkreipiau démesj | meninés veiklos daroma teigiama jtaka ne tik vaikams, bet ir jy
mamoms. Galiausiai pati sukiirusi savo autoring integruoto meninio ugdymo programa ir keleta
mety ja taikydama Sio doktorantliros projekto autoré émé jzvelgti esminius dramaturgijos
maziems vaikams kodus: vedant 45 minuciy trukmés meninés raiskos uzsiémimus vaikams iki
5-eriy mety buvo atrasta pamokos dramaturginé struktiira, kuri buvo pradéta taikyti kuriant
spektaklius $io amziaus vaikams.

Minétos JAV tyréjos (T. J. Cooper, J. S, Hansen, K. J. Martinson) stebédamos vaikus

iSskyré pagrindinius dramaturgijos maziems vaikams kiirimo aspektus:
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e Teatras vaikams kuriamas drauge su vaikais,
e Vaikai tarsi dramaturgai,

e Zaidimas kaip tyrimas,

e Neverbaliné komunikacija,

o Chaosas kaip galimybé,

e Patirtis, jkvépta gamtos.

Kuriant dramaturgija tiek ankstesniems spektakliams, tiek spektakliui ,,.LopSinei
Zemei“ buvo vadovautasi §iais ir dar kitais aspektais. Pirmieji trys spektakliai akcentuoja vaiky
isitraukimo j kiirybinj procesa svarba. Tai patvirtina jau anks¢iau aptartg teze, kad kuriant teatra
vaikams biitina nuolat tikrinti savo atradimus su vaikais. Ir tai neprilygsta generaliniy repeticijy
rengimui iki premjeros likus vos keletui dieny. Atviros repeticijos ir sukurty sceny
pasibandymas stebint vaikams yra biitinas. Tokiu badu visai kiirybinei komandai suteikiama
galimybé ne spélioti, o realiai pamatyti, kaip veikia vieni ar kiti meniniai sprendimai. ,,LopSinés
Zemei“ kiirybinio proceso metu tokios kiirybinés laboratorijos buvo rengiamos keturis kartus.
Siame spektaklyje dirbant su aktoriais, neturéjusiais patirties kurti vaikams, reikia pripazinti —
tokie susitikimai artistams nebuvo jaukis. Tai nulemia nezinomybés jausmas ir sutrikimas, kai
sugalvoti spendimai nepasiteisina. Aktoriai, neturéje tokios praktikos, Sias situacijas vertina
kaip savo asmenines nesékmes, ritmines duobes, dramaturgines klaidas.

Tagiau taip anaiptol néra — klaidoms &ia vietos néra. Sitoks procesas reikalauja $iy
zingsniy ir pati teatro bendruomené turi prie to priprasti nevertindama saves kaip prasty ktréjy,
jei, pavyzdziui, vaiky démesio nepatraukia vieni ar kiti meniniai sprendimai. Siuos
pastebéjimus galima biity jvardyti kaip tokios dramaturgijos kiirimo pavojus. Siekiant i§vengti
tokio pozitirio, biitina iki susitikimy su vaikais paruosti aktorius, suteikiant jiems ne tik
praktiniy, bet ir teoriniy Ziniy, kad ir jie jsisavinty Siy etapy biitinuma.

Sioje vietoje svarbu pakalbéti apie T. J. Cooper ir J. S. Hansen paminéta svarby aspekta,
kad j vaiky pasitlyta kita scenine veikla, nei buvo suplanuota, galima pazvelgti kaip j tyrima,
kuris gali atnesti naujy dramaturginiy sprendimy. Vadovaujantis Siuo aspektu ,,LopSinés
Zemei” dramaturgija buvo koreguojama ne karta. Repeticijy metu aktoriai gerdavo vanden; i§
gertuviy ir jas pasidédavo ¢&ia pat, vaidybinéje aiksteléje. Sio doktorantiiros projekto autorés
vieneriy mety dukra, dalyvavusi visame kiirybiniame procese, kurj laikg émé rodyti didelj
susidoméjima bitent tomis gertuvémis, esan¢iomis scenoje. Atkartodama aktoriy dainuojamy
lopsiniy atskirus garsus, ji vis nuropodavo prie vandens talpy ir su dideliu susidoméjimu jas

tyrinédavo. Galiausiai surade teatre esancius nebenaudojamus stiklainius, pripildéme juos
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vandeniu ir éméme tyrinéti, kaip reaguos vaikai. Atviry repeticijy metu pastebéta, kad visi
vaikai iSties labai doméjosi vandens talpomis ir mégina jas atidaryti, net tuomet kai vaidybinéje
aiksteléje yra dramaturgiSkai pereinama jau j kitos scenos pasakojima. Norint to iSvengti buvo
paméginta pakelti ir pakabinti §vie¢ianéias vandens talpas, kad jos, pasibaigus vandens scenai,
neblaskyty vaiky démesio. Tuomet buvo pastebéta, kad apsSviestas vanduo ant Zemés meta
vandens ratilus, sukuriancius raibuliuojancio vandens jvaizdj. Tai buvo nepaprastai vertingas
atradimas, nes ilgg laikg buvo ieskota ir vaizdo jraso projekcijos, ir buvo bandyta specialiais
atspindziais iSgauti buvimo po vandeniu efekta. Taip vandens talpos tapo pagrindiniu
scenografiniu ir ap§vietimo elementu galutiniame spektaklio variante (12 paveikslas). Sis

atradimas i§ esmés patvirtina, kad vaikai gali ir turi tapti dramaturgijos bendraautoriais.

12 paveikslas. Vandens talpos spektaklyje
(4. Gudo nuotraukos)

Kitas svarbus aspektas, apie kurj kalba T. J. Cooper ir J. S. Hansen ir kuris daznai
nutinka kuriant spektaklius ir vedant edukacijas vaikams, — chaosas. Vedant vaikams meninius
uzsiémimus vaiky darzeliuose, ne kartg teko patirti situacija, kai jdomiausia veikla nublanksta
prie§ vaiky norg tiesiog palakstyti. Pirmuosius kartus kaip mokytojai susidiirus su tokia
nevaldoma situacija norédavosi panikuoti, garsiai siilyti vis kitas veiklas, méginant net ir

fiziSkai sustabdyti pagrindinj bégimo maratono iniciatoriy. Taciau, jei jau vaikai pasileisdavo
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siausti, atsiradgs chaosas tapdavo nevaldomas. Kaip tyrimo autoré turiu pazyméti, kad karta
supratusi, jog nekontroliuoju situacijos, tiesiog prisédau ir émiau stebéti, kas bus. Pastebéjau,
kad chaosas irgi gali biiti dramaturginé galimybé. Jj valdyti beprasmiska, jam reikia leisti
nutikti iki galo ir pazitiréti, kg jis mums suteiks. Viename i§ premjeriniy ,.Lop§inés Zemei”
pasirodymy spektaklio antroje puséje vaikai vienas po kito éme kilti i§ savo viety ir neplanuotai
kartoti aktoriy veiksmus, siekti jau tarsi zibintus kabancias vandens talpas ir jas sitibuoti.
Aktoriams, turéjusiems Sokti toje spektaklio dalyje, nebeliko nei vietos, nei galimybiy, nes
aikstelé buvo pilna bégiojanciy vaiky, kurie vis supo zibintus ir krykStavo i§ dziaugsmo.
Aktoriai kurj laikg dar mégino suvaldyti situacija, bet galiausiai peréjo j kita — jau paskuting
spektaklio scena, kurioje dainuoja ramig lop$ine. Sios scenos metu buvo norima, kad vaikai
tiesiog ramiai biity Salia dainuojanciy aktoriy, taciau niekaip nebuvo rasta sprendimo, kaip tai
padaryti. Kol galiausiai neplanuotai nutiko minétas chaosas, po kurio vaikams natiraliai
noréjosi ne Siaip ramiai prisésti, o, tiesiogine zodzio prasme, prigulti paciame scenos centre
Salia aktoriy ir nurimus klausytis dainuojamos lopsinés (13 paveikslas). Sios chaoso aplinkybés

sukiiré spektaklio dramaturging atomazgg, kuriai atsirasti reikéjo vaiky jsitraukimo.

13 paveikslas. Chaosas kaip galimybé keisti dramaturgijq

(asmeninio archyvo nuotrauka)

Apibendrinus dramaturgijos kiirimo specifikg galima iSskirti tris pagrindinius
segmentus bei jy komponentus, kurie atskleidzia dramaturgijos vaikams iki penkeriy mety

kiirimo ypatumus (14 paveikslas).

67



® Visno nuoseklaus siuZeto
nebivimas
o Atskiny epizodiniy istorijy

konstaravimas
® Jarp saves nesusijusiy

s|storijos pasakojimas kino
kalba

* Komunikavimas Zenklais
sSiuolaikinis Sokis, kaip
pagrinding raiSkos priemoné

pasakojimy derinimas

Nelinijinis o~ .= b Neverbalinis
naratyvas storytelling'as

® 7 scenos po 5 min.

® Surefisuota scena
stebejimui

® [nterakiyvi scena Zaidimui

14 paveikslas. Dramaturgijos démenys

Struktiira
Spektaklio struktiira yra svarbus vaiky démesingumo ir koncentracijos veiksnys.
Svarbu, kad strukttira ir sceny trukmé atitikty vaiky pasirengima stebéti ir priimti sitiloma
meninj veiksma. Kaip matyti schemoje, kiekvienas struktiirinis démuo gali biiti iSskaidytas j

tris atskirus segmentus:

e scenos po 5 min.,
e surezisuota scena, skirta stebéjimui,

e interaktyvi scena zaidimui.

Kuriant dramaturging struktiira, iSkart numatoma bendra apimtis ir trukme, kurig sudaro
7 scenos po 5 minutes. Kuriant maziems vaikams labai svarbu ne per ilga spektaklio trukmé ir
dinamiska sceny kaita, dél tokio amziaus vaiky negebéjimo ilgai sutelkti démesj | viena
objekta. Tai spektaklio kiiréjams padiktuoja aiskius rémus ir kiirybines ribas. Siy spektakliy

dramaturgija kuriama pagal formulg:

PROLOGAS + 5 SCENOS + EPILOGAS = 25/35 MINUTES
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Toliau kiekviena scena dramaturgiskai déliojama taip, kad biity erdves: I) reZisuotam
veiksmui stebéti, 2) interaktyviam Zaidimui. Vadovaujantis §iuo principu, spektaklio

,Lopsiné Zemei* dramaturginé struktiira pateikta 3 lenteléje.

3 lentelé. Spektaklio ,, Lopsiné Zemei** dramaturginé struktiira

Scena SureZisuotas veiksmas Interaktyvus veiksmas
Prologas Zitirovy sutikimas Pauksteliy lesinimas

1. Scena Ukrainietiska lopSiné Zaidimas ieSkant Suns ir katés
2. Scena TurkiSka lopSiné Grojimas zvanguciais

3. Scena Vandens i$neSimas Zibinty jpiitimas

4. Scena Estiska lopSiné Zuvy kabinimas

5. Scena Gaisro gesinimas Skareliy purtymas

Epilogas Lietuviska lop$iné Guléjimas salia

Sudétingiausia yra numatyti bitent interaktyvius zaidimus, nes galima tik spélioti, kaip
reaguos vaikai ir kaip priims pasiiilyta veiklg. Taciau vaiky jsitraukimas yra svarbus tokios
dramaturgijos komponentas. Veiklai yra svarbi galimybé patiems vaikams jzengti j vaidybing
aikstele pastebéjus aktoriy atlickamus veiksmus. Tokiu biidu vaikai ne tik emocionaliai patiria
teatra, bet gali ir konstruktyviai patys kurti scening realyb¢. Analogiska struktiira pasitelkta
kuriant ir kitus spektaklius.

Tiesa, spektakliuose ,,Namai“ ir ,,Gaja Mara“, skirtuose 0—3 m. vaikams, dramaturgijos
struktiira nezenkliai kinta. Spektaklyje nelieka atskiry sceny, skirty vien pazaisti. Visos scenos
jtraukia vaikus j veiksmg per objektus, tévy jveiklinima. Cia tampa dar svarbesni spektaklio
laiko ir trukmés parametrai. Neatsitiktinai meninj tyrima pasirinkta pradéti su kiirybine
produkcija kiek vyresniems, 3—5 mety amziaus, vaikams. Dauguma trime¢iy vaiky jau kalba,
pradeda verbaliai reflektuoti savo emocijas, konstruktyviau jsitraukia j sceninj veiksma, patys
imasi vaidmeny zaidimy ir atviriau kontaktuoja su aktoriais spektaklio metu. IS dalies tai
palengvina kiirybinj procesa, nes vaiky reakcijos labiau nuspéjamos, lengviau ,,nuskaitomos*.
Tai padéjo konstruojant spektaklio dramaturgija, jos struktiirg, interaktyvias veiklas.

Kuriant vaikams iki trejy mety, svarbu nepamirsti, kad vaiko raida kinta kas kelis
ménesius, o iki vieneriy mety vaiko augimo ir komunikavimo su aplinka dinamika kinta
kiekviena savait¢. Tai svarbu parenkant meninés raiskos elementus. Kaip jau uzsiminta,
spektakliuose 0-3 m. vaikams iSnyksta ribos tarp vaidybiniy ir Zaidybiniy sceny. Jos
susiniveliuoja ir susilieja. Tai Siek tiek keiCia spektaklio struktiirg ir dinamika. Kadikiams
skirtuose spektakliuose dingsta scenos, kuriose vien tik stebima. Tiesa, vaikai net ir tokiu atveju

gali i§likti tik stebétojais, jei patys pasirenka tokj dalyvavimo biida, taciau aktoriai visada turi
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buti pasirengg, kad bet kurig akimirkg vaikai jsitrauks j veiksma. Todél veiksmas, scenografijos
elementy naudojimas, muzikos garsumas ir kt. turi biti dar griezCiau apsvarstytas (tai
aptariama kituose skyriuose). Turi biiti parengtos kelios veikimo strategijos. Pati meniné raiska
ir rezistiriniai sprendimai skiriasi nuo ankstesniy, bet juose skirtybiy tiek, kiek padiktuoja vaiky
psichofizinés raidos pozymiai. Darant meninius pasirinkimas, griez¢iau atsizvelgiama |
kiekvieno tarpsnio psichofizinés raidos pozymius. Tai sukuria pagrindinius skirtumus tarp
spektakliy kiirybinio proceso jgyvendinimo 0—3 m. ir 3—5 m. vaikams.

Kalbant apie dramaturging struktiirg, svarbu paminéti, kad kiekviename spektaklyje
visos scenos jungiamos kaitaliojant jy mening¢ raiSka. Priklausomai nuo idéjos ir temos
interpretacijos, dramaturging struktiirg gali sudaryti:

e judesio raiskos scena,
e vaidybiné scena,

e dainavimo scena,

e verbaliné scena,

e atsitraukimo scena.

Sceny meninés raiSkos kaitaliojimas pasitelkiamas siekiant iSlaikyti vaiky démes;j,
nukreipta  vaidybinéje aiksteléje siilomg meninj vyksma. Skirtinga meniné raiSka pasiteisino,
siekiant vaiky jsitraukimo, démesio sutelktumo, dalyvavimo ir veiksmy atlikimo drauge su
aktoriais ar tévais. Kiekvieng kartg sceny eiliSkumas déliojamas skirtingai, atsizvelgiant i kitus

meninés raiskos komponentus, tac¢iau islaikant skirtingos ir jvairios meninés raiskos idéja.
Naratyvas

Analizuojant klasikine dramaturgija nattiralu, kad stebint pjesés inscenizacija tikimasi
patirti nuosekly naratyva ir jo sukeliamas emocijas, taciau postdraminé srové teatre islaisvina
nuo naratyvo ir net nuo biitinybés sukelti emocijas. Sios taisyklés ar jy nebuvimas idealiai tinka
kuriant dramaturgija maziems vaikams. Dél negebéjimo jsiminti ilgy istorijy ir jas analizuoti
bei vertinti pasekmes, galiausiai dél fiziologiniy poreikiy (pavalgyti, nueiti j tualeta) vaikams
nereikia vieno nuoseklaus naratyvo, konkrecios istorijos siuzeto su uzuomazga, déstymu,
atomazga ir moralu. Démesio sukoncentravimui ir teatrinei patir€iai jvykti puikiai tinka
atskiros epizodinés istorijos, kuriy metu gali biiti perteiktas trumpas vienas, bet gali biiti ir
neperteiktas joks siuzetas. Tokie tarp saves nesusije pasakojimai derinami vadovaujantis
vaiky zaidimo principu, kai jie zaisdami vieng naratyva staiga keicia kitu — be jokio loginio

paaiskinimo ir nuoseklaus peréjimo. Toks naratyvo konstrukto raktas puikiai pasiteisino
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deliojant ,Lopsinés Zemei* ir kity spektakliy istorijy siuzetus. Taigi kuriant naratyva mazy
vaiky spektaklio dramaturgijoje svarbu atsizvelgti j Siuos aspektus:

e vieno nuoseklaus siuzeto nebuvima,

e atskiry epizodiniy istorijy konstravima,

e tarp saves nesusijusiy pasakojimy derinimg.

Vientiso siuzeto nebuvimas, epizodiniy istorijy konstravimas, skirtingy pasakojimo
fragmenty derinimas kuria spektaklio visuma, grista veiksmo, dalyvavimo, jvykiy, nuotaiky,
atmosferos kiirimo kaitaliojimu.

Kuriant spektaklio ,,AS kaip ir tu“ naratyva, pirmiausia j akis krito ,,Auros* teatro

Sokéjy vizualios skirtybés ir panaSumai (15 paveikslas).

I : .

15 paveikslas. Kauno Sokio teatro ,, Aura“ Sokéjy trupé

(teatro archyvo nuotraukos)
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Pirminis impulsas ieskoti jkvépimo dramaturgijai ir visai kitai sceninei raiskai nukreipé
] folklorg, atveriant skirtingy pasaulio tauty tradicijas, kalbos skambesj, dainas, zaidimus ir
ieSkant tame bendrystés.

Dramaturgijos naratyvo modelis, kai tyriné¢jamas folkloras, atsiranda ty kultliry raiskos
citavimas scenoje. RaiSkos citavimu vadiname tam tikry veiksmy atkartojimga ir jy perkélima
] scening raiska. Tai gali buti identiSkai atkartoti, ,,pacituoti” jau kazkur kazkada uzfiksuoti
tautinio Sokio elementai, folkloro dainos ir muzikos motyvai, tautosakos tekstai ir kt.
Spektaklio ,,AS kaip ir tu“ kirybiniame procese tai buvo itin akivaizdziai taikoma.

Kuriamuose spektakliuose labai maziems vaikams tiek dramaturgija, tiek atlikimo
forma ir pats idéjos jgyvendinimas yra tiesiogiai susij¢ su artisty asmeninémis savybémis. Pries
imantis realizuoti bet kokj sumanyma man, kaip kiiréjai, svarbu, kad ir artistai tikéty biisimojo
spektaklio kiirybine mintimi ir patys noréty aktyviai jsilieti j procesa, o ne tik veikty kaip
kazkieno kito id¢jos iSpildytojai. Taip nutinka imantis realizuoti idéja, kuriai néra i§ anksto
parengto literatiirinio pagrindo, kur susitikimy esmé yra temos ir jos raiSkos tyrinéjimas.
Komandinio darbo biidas teatre néra naujiena. Heddon ir Milling savo studijoje ,,Devising
Performance: A Critical History placiai pristato tai kaip kolektyvinés teatro kiirybos, arba
bendros kiirybos teatro (angl. devising), metoda, sékmingai gyvuojantj Siuolaikinio teatro
kiirybos kontekstuose jau nuo XX amziaus $estojo—septintojo deSimtmecio. ,,Tai toks darbo
biidas, kai taikomas kiirimas bendradarbiaujant, skirtas sukurti spektaklj nuo nulio, atliekant
grupei ir be iSankstinio scenarijaus. Jo pradinio iSeities etapo metu daZniausiai néra paraSyto
nei pjesés teksto, nei spektaklio partitiros™ (Heddon, Milling 2015: 3). Bitent taip kiirybos

procesas vyksta kuriant spektaklius maziems vaikams.
Neverbalinis pasakojimas

Aptarus dramaturging struktiirg ir naratyvo konstrukts, galima pereiti prie analizés,
nagrinéjancios, kaip vyksta naratyvo pasakojimas. Man, kaip Sio darbo autorei ir kiiréjai,
atkeliavusiai i$ Siuolaikinio Sokio pasaulio, kiino kalba sceninéje raiSkoje yra priimtiniausia,
organiSkai suvokiama ir nekvestionuojamai dominuoja pasirenkant komunikavima tarp aktoriy
ir mazy vaiky. Siuolaikinio Sokio kiirimo principai i§ esmés atspindi postmodernaus meno
kanonus. Atsirade XX amziaus septintajame deSimtmetyje, kaip prieSpriesa klasikiniam, o
véliau ir moderniam Sokiui, Sios teatro formos kiirybos principai aprépia visus auksc¢iau
aptartus mazy vaiky spektakliams budingus kiirybos aspektus. Kalbant apie tai galima

pazvelgti j teatrologes Silvijos Cizaités-Rudokienés mintis apie postmodernizma ir §iuolaikinio
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Sokio neapibréztuma, pateikiamas Lietuvos choreografy asociacijos apybraizoje
,Postmodernizmas. Siuolaikinio $okio neapibréztumas (XX a. Il p. — XXI a.) / Europos $okio

istorija” (https://www.youtube.com/watch?v=Eg7Pz8x16r0). Autoré koncentruotai ir taikliai

jvardija XX amziaus II-oje puséje pradéjusios formuotis naujos Sokio krypties bruozus. Siame
darbe atliekamo meninio tyrimo kontekste aktualu tai aptarti, nes biitent neverbalinis istorijos
pasakojimas ir apskritai visas kiirybinis procesas, kuris organizuojamas drauge su visais
komandos nariais, remiasi S$iuolaikinio Sokio kiirybos principais. Minéta teatrologé,
apibrézdama Siuolaikinio Sokio neapibréztuma, teigia, kad Siuolaikiniame Sokyje:

e istorijy pasakojimui naudojamas kiinas,

e pagrindiné komunikavimo forma yra judesys,

o atsiranda kolektyviné kiiryba ir atlikéjas tampa lygiaverciu rezisieriumi,

e tampa svarbi kolektyviné improvizacija,

e imama bendradarbiauti su kitais menais ir kt.

Be abejo, jy yra ir daugiau, taciau Cia iSskiriami tik tie bruozai, kurie yra aktualiis
kuriant spektaklius maziems vaikams. Treciasis ir ketvirtasis punktai aptariami skyriuje apie
aktoriy darba, o penktasis — pristatant scenografijos kiirimo ypatumus. Pirmieji du yra itin
aktualiis galvojant apie istorijy pasakojimg vaikams. Siuolaikinis $okis ¢ia tampa pagrindine
raiSkos priemone, istorijos pasakojamos kiino kalba, o komunikuojama su ziGrovais Zenkly
sistema, kuri turi baiti aiski ir nesunkiai nuskaitoma net ir labai mazo vaiko. Taigi kuriant
dramaturgija maziems vaikams susikoncentruojama j neverbalinj istorijos pasakojima, kai:

e istorijos pasakojimas vyksta kiino kalba,

e komunikuojama zenklais,

e Sokis tampa pagrindine raiskos priemone.

Galiausiai paskutinis T.J. Cooper ir J. S. Hansen praneSime aptartas aspektas —
spektakliy temos pasirinkimy Saltinis. Neabejotina, kai spektakliui kurti néra i§ anksto
paraSyto kiirinio, kurj biity galima tiesiog imti ir inscenizuoti, i§ dalies apsunkina kiirybines
aplinkybes. Bet, antra vertus, tai kaskart atneSa naujy tyrin¢jimy galimybiy. Autorés teigia, kad
teminiy jkvépimy objektas gali buiti gamta. Tyrime laikomasi tos pacios nuomonés — visy
spektakliy teminio jkvépimo semtasi i§ gamtos.

Spektaklio ,,Lop§iné Zemei“ temai pasirinkta Zemés uZterStumo problema, kai
netiesiogiai pristatomos tokios ekologinés problemos, kaip gyviiny nykimas, oro uzterstumas,
potvyniai, gaisrai ir kt. Kalbant apie istorijos kiirimg ir jos pasakojima svarbu paminéti, kad

pirmiausia buvo ieSkoma jvairiy asociacijy, kylan¢iy i§ lop$iniy padiktuotos nuotaikos, tempo,
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ritmo, sukeliamos biisenos. Kaip pagrindiné idéja pasitelkta zemés raminimo, guodimo tema.
Jai iSreiksti pasirinktos kelios skirtingomis kalbomis skambancios lopSinés, kurios Siame
tyrime aptariamos kalbant apie muzikos kiirimo specifika.

Spektaklio ,,Gaja Mara“ pasakojimas ,,remiasi senoveés balty pasauléziiira, gamtos ciklo
samprata, rySiu su Sviesa ir tamsa, laiko ritualiSkumu ir pirmapradziais pojiciais, kuriais dar
negimusieji, kudikiai ir tik pradedantys vaiks$Cioti paZzjsta pasaulj. Spektaklyje skamba
folkloriné muzika, vyksta Zaidinimai ir zaidimai, kuriems pasitelkiami taktiliniy zaisly principu

pristatymas: https://www.kamerinisteatras.lt/Spektaklis/repertuaras/GAJA-MARA/0).

Dramaturgijos konstravimui medziagos ieSkota senovés balty tradicijose. Anks¢iau
mety ciklas buvo skirstomas pagal kalendorines mety $ventes — Rédos ratg. Pagal ji zmonés
skai¢iuodavo dienas, planuodavo darbus, skirsté mety laikus. Jdomus faktas, kad mety laikai
senovés balty tradicijoje buvo skirstomi tik j du — §viesos ir tamsos meta. Sviesos, kai viskas
uzgimsta, zydi, noksta, ir tamsos, kai viskas vysta, traukiasi, nyksta, o Zzemé tarsi duoda
7monéms laiko pailséti. Sviesos metas vadinasi Gaja, o tamsos — Mara. Vien iy ZodZiy
skambesys pasiiilé pirmajg mintj, kad tai gali buti idéja ne tik spektakliui, bet ir jo pavadinimui.
Kilo vaizdinys, nors tai ir néra motery vardai, kad spektaklyje turéty veikti dvi brandzios
moterys, turin¢ios patirties tiek augindamos vaikus, tiek dirbdamos su vaikais scenoje, ir tokiu
biidu jkiinyti §viesos-tamsos Zaidima. Cia pasitelkiama ,,senovés balty tradicijose naudotas
folklorines Svenciy dainas, zaidimus, ritualus ir tautosaka. Gaja — gyvybés, klestéjimo,
$viesiyjy jégy metas. Mara — gyvybés apmirimo, kai viskas nurimsta, mir§ta, poilsio periodas.
Spektaklyje Gaja ir Mara tampa mamy pokalbiu su kitomis mamomis apie tai, kad gimstant
vaikeliui tarsi mirStama, atsisakant saves, savo poreikiy, taciau vaikeliui augant gimstama tarsi
i§ naujo, atrandant savo naujas kokybes ir biities prasmg. Todél ir spektaklio pagrindinés
kiiréjos ir vienintelés atlikéjos — dvi brandzios moterys, mamos, jau uzauginusios savo vaikus*
(Jackeviciute, spektaklio pristatymas:

https://www.kamerinisteatras.It/Spektaklis/repertuaras/GAJA-MARA/).

Spektaklio ,,Namai*“ pasakojimas inspiruotas idéjos, kad ir mazi vaikai gali patirti
profesionaly meng. Sikart koncentruotasi j dailés, muzikos ir teatro meno bendradarbiavimg.
Spektaklyje nesiekta detaliai inscenizuoti knygelés dramaturginio turinio, taCiau pasitelktas
veikéjy ir jy aplinkos vaizdavimas: keliukas, namelis, biida, inkilas. Spektaklio metu aktoriai
tarsi kviecia zitirovus ieSkoti savojo kelio j namus. Vieniems namais tampa visas pasaulis su
besisukanciomis planetomis, kitiems — pieva su diizgian¢iomis bitémis, dar kitiems namai

asocijuojasi su sédéjimu Siltai jsitaisius pas mama ant keliy. Taip blty galima apibrézti
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spektaklio dramaturginj turinj, kuris yra gana abstraktus ir leidzia ziGrovams kurti savo
individualias prasmes. Spektaklio metu vaikai gali laisvai judédami po erdve drauge su
aktoriais apsilankyti tai vienuose, tai kituose ,,namuose®, ir taip galiausiai rasti sau tinkamiausia
pozicija erdvéje veiksmui tyrinéti.

Visus spektaklius apjungia viena ir ta pati strategija, kai su zilirovais bendraujama
neverbaliniu bidu, kaitaliojamos skirtingos raiskos scenos, kartais dainuojama ir atsiranda
viena scena, kurioje sekama pasaka. Kai viso spektaklio metu yra komunikuojama be Zodziy,
ta viena pasakos sekimo scena suveikia kaip paveikus démesio sukoncentravimo efektas. Tokia
scena gali atsirasti bet kuriuo spektaklio metu, priklausomai, nuo vyksmo dinamikos ir poreikio

sutelkti zitirovy démesj biitent tuo metu, biitent toje scenoje.

2.3. Vaizdiniai sprendimai ir scenografija spektakliuose

vaikams iki penkeriy mety

Vaikai nemégsta vizualiai skurdaus teatro, tad viskam, kg jie mato, su kuo gali veikti,
ka gali paliesti, paciupinéti, skiriamas didelis vaidmuo kuriant vizualiai ir emocionaliai paveiky
spektaklj. Pasauliniame ,Asitejj kongrese Lenkijos scenografé Barbara Malecka (,,Art

Fraction Foundation” https:/en.artfractionfoundation.org/riverso) pristaté pranesima, kuriame

menininké dalinosi scenografijos perspektyvomis, jos vaidmeniu spektakliuose ir poveikiu
maziausiy vaiky auditorijai. PraneSimo metu buvo aptarti jvairiis scenografijos, skirtos labai
maziems vaikams, kiirimo aspektai, perspektyvos, Sios srities specifika bei estetiniai
pasirinkimai. Karéja akcentavo, kad labai mazi vaikai visais savo pojiiCiais tyrinéja pasaulj,
jskaitant meno pasaulj, todél kalbéti apie tai, ka galima iSvysti teatre, yra jdomu, aktualu ir
svarbu. Spektakliy maziems vaikams scenografijoje kiiréja B. Malecka akcentuoja Siuos

aspektus:

e spalvy paletés pasirinkima,
e gausiy detaliy iSskirtinuma,
e Sviesos ir tamsos Zaisma,

e saugios erdvés sukiirima.

Analizuojant Sios scenografés darbus, nuo vizualumo sodrumo, detaliy meniskumo,
Sviesy zaismo uzgniauzia kvapg ne tik vaikams, bet ir suaugusiems Zzitirovams. Kiiréja ne

pirmoji paliecia kaip svarbig suaugusiyjy jsitraukimo tema. Ji teigia, kad tévai, atvesdami savo
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mazus vaikus ] spektaklj, iSreiskia pasitikéjima menininkais, o menininkams reikia to
pasitikéjimo neprarasti. Spektaklyje ,,Blisko” (i§ lenky k. — ,,arti) ziGirovai sodinami dviem
ratais — vidiniame sédi vaikai, iSoriniame — jy tévai. Pasak autorés, Sis lyg ir atsitiktinis
susédimas turi ne tik scenografing, bet ir emocing prasmeg. Tévai sédédami savo vaikams uz
nugary sudaro tarsi apsauging siena, taip sukurdami vaikams saugia erdve ir saugumo jausma.
Saugumas kuriant scenografija tokio amziaus vaikams yra labai svarbus veiksnys. Ne tik erdve,
bet ir detalés, su kuriomis vaikai veiks, turi baiti saugios. Vaikai turi matyti, kur eina, neturi uz
nieko uzklititi, erdvéje neturi biiti per tamsu, bent jau iki tol, kol jie prisijaukins ta erdve.
Detalés turi biiti ne tik jdomios ir turi tikti daugiaplaniam veikimui, bet ir turi buti saugios liesti
ir net ragauti. Kostiumai kiiréjos darbuose balansuoja tarp funkcionaliy ar maksimaliai
prisitaikanciy prie erdvés ir joje veikianéiy detaliy.

Vadovaujantis Sios lenky kiiré¢jos iSsakytomis mintimis bei pasitelkiant asmeninius

atradimus, scenografija galima suskirstyti j kelis démenis (16 paveikslas).

16 paveikslas. Scenografijos démenys

Scenovaizdis

Kuriant visy spektakliy scenovaizdj, buvo bendradarbiaujama su dailininke Indre
Pacésaite. Spektaklyje ,,Lopsiné Zemei* Zitirovai susodinami puslankiu. Puslankiu sodinami
zitrovai ir spektaklyje ,,Namai“. Kituose dviejuose spektakliuose, zitirovai sédi ratu.

Spektaklio metu kai kurie dalyviai keiCia savo steb¢jimo lokacija pagal poreikj (17 paveikslas)

17 paveikslas. Spektakliy scenovaizdis
(i§ kairés j desine ,,Lopsiné Zemei “( nuotr. A. Gudas), ,,AS kaip ir tu*(nuotr. K. Ciziiité),

,,Gaja Mara “(nuotr. G. Zaltauskaité), ,Namai* (nuotr. P. Zidonis)).

Kuriant spektaklj ,,Lopsing Zemei pasirinkta idéja kabangiomis detalémis uzpildyti
visg scenos erdvg. Ant specialiy trosy pakabinti pauksteliai spektaklio pradzioje iSsiibuojami
ir pagal lakstingalos Ciulbéjimo jrasa sukuriamas skrendancio paukscio jvaizdis. Véliau ant ty
paciy trosy pakabinamos vandens talpos su Zolés imitacija, sukurdamos vandens—zemés—oro
iliuzijg. Aktoriai, siibuodami visus Siuos elementus, kiiré vaikiskos miego karuselés jvaizdj,

kuris buvo sumanytas kaip pirminé scenovaizdzio kiirimo idéja (18 paveikslas).

18 paveikslas. Kabantys elementai spektaklyje ,,Lopsine Zemei**
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Pradéjus repetuoti iskilo poreikis priemones, skirtas zaidimams su vaikais, kazkur
saugiai pasidéti taip, kad jos netrukdyty ir neblaskyty vaiky. Taip gimé idéja kostiumo eskize
atsiradusj aktorés sijong, imituojantj Zemés rutulj, paversti realiu kalniuku, kuris biity
panaudotas kaip daikty laikymo vieta ir savotiski kulisai aktoriams. Sis sprendimas ir tapo
pagrindiniu scenovaizdzio akcentu (19 paveikslas). Taip buvo sukurta vizualiai §vari, saugi
erdvé, kurioje elementai pasiskirsté proporcingai ant baltos dangos ir kabéjo tamsioje erdvéje.
Antroje spektaklio dalyje vaikai nevarzomai galéjo veikti bet kurioje scenos vietoje,

nebijodami uzklititi, nugritti ir susizeisti.

19 paveikslas. Kalno eskizas ir realizacija

(asmeninio archyvo nuotraukos)

Kuriant saugia erdve mazy vaiky spektakliuose labai svarbus yra apsvietimas. Cia
apSvietimas turi savo iSskirtines taisykles. Pirma taisyklé — negali buiti naudojama aklina tamsa,
nors tai ir sukuria specifiska atmosfera, paslaptinguma, ir, kaip lenky scenografé B. Malecka
teigia, tamsa iSrySkina detales, taciau tamsa vaikams kelia baimg. Saugi emociné biisena
nurungia estetinj vaizdg. Sviesos montaZas i§ scenos j sceng neturéty biti atliekamas
pasitelkiant tamsa. Sviesos turéty biiti daugiau nei jprastai spektakliuose. Dar kitas svarbus
momentas — tai §viesos kryptis. Kai Zitirovai sédi zitirovy saléje ir vaizda stebi tik i§ vienos
pusés per atstuma — viskas daug paprasciau, taciau kuriant spektakliui apSvietima, kai mazi
vaikai yra beveik vaidybin¢je aikSteléje ir sédi ratu ar pusraciu, svarbu atsizvelgti j kelis
aspektus:

1) apsviesti taip, kad Ziirovams lempos nespiginty tiesiai i akis,

2) maksimaliai iSgauti estetinj vaizda neapsSvieciant zitirovy,

3) islaikyti Sviesos ir tamsos balansa.

Spalvy paleté Siam spektakliui pasirinkta galvojant apie smélio, Zolés, juiros ir dangaus

spalvy derinj (20 paveikslas).
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20 paveikslas. Spalvy paleté spektaklyje ,,Lopsiné Zemei* (A. Gudo nuotraukos)

Spektaklio ,,A§ kaip ir tu“ scenovaizdZiui pasirinkta $vari, balta erdve, grindis
uztiesiant balta danga ir visa aikStelés perimetrg apjuosiant baltai skaidria virveline uzuolaida.
Sviesi tus¢ia erdvé pasirinkta realizuojant Zaidimy aikstelés idéja. Jungiamosios Zaidybinés
scenos palaipsniui aikstele uzpildo tam tikrais bréziniais, kuriuos Sokéjai drauge su vaikais
formuoja klijuojant raudong lipnia juosta. Toks veiksmas vaikams ilgainiui tampa smagia
veikla, j kurig visi noriai jsitraukia ir laukia naujos galimybés pratesti pradéta zaidima (21

paveikslas).

21 paveikslas. Scenovaizdis spektaklyje ,, A5 kaip ir tu* (K. Ciziiités nuotraukos)
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Kostiumai
Vaiky spektakliuose kostiumams tenka svarbus vaidmuo. Kuriant sceninius kostiumus
svarbs Sie aspektai:
e Kostiumo funkcionalumas, kad sceniniai drabuziai tapty ir scenografijos
elementais, i§ kuriy gali atsirasti papildomy priemoniy veiksmui;
e Kostiumo galimybés prisitaikyti prie naujos scenos idéjos, jos $viesy, papildomai
atsirandancios kostiumo detalés;
o Kostiumo kintamumas, leidziantis aprangai keistis spektaklio metu ir vis pavirsti
kitokia apranga.
Kuriant kostiumus spektakliui ,,Lop§in¢ Zemei“ buvo pasirinkta idéja rinktis neutraly,
veikéjo nekuriancius sceninius drabuzius, kurie kiekvienoje scenoje atsinaujinty atsiradus

papildomai detalei bei prisitaikyty prie naujai pasakojamos istorijos (22 paveikslas).

22 paveikslas. Kostiumy eskizai ir realizavimas (asmeninio archyvo nuotraukos)

Siame spektaklyje pagrindiné aktoriy apranga sukurta gana neutrali, bet deranti su
bendru scenovaizdziu. Pats riibas tarsi neimituoja specifinio, konkretaus ir charakteringo
scenos veikéjo, tadiau kiekvienoje scenoje atsirandantis naujas galvos apdangalas padeda
aktoriui sukurti vis naujg jvaizdj. Nedidelé kostiumo detalé — galvos apdangalas, padéjusi
aktoriams kiekvienoje scenoje prisitaikyti prie naujai kuriamos lop$inés nuotaikos ir taip

sukurti vis naujai veikiantj zmogy scenoje.
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Ukrainietiskoje lopSinéje skambant muzikinés dézutés akordams ir dainos tekstui apie
sapng, zitirintj pro langa ir ieSkantj to, pas kg uzeiti j sveCius, pasirinktas debesélj primenantis
galvos apdangalas (23 paveikslas 1 nuotr.).

Skambant turkiskai lop$inei ir vykstant interaktyviam veiksmui su vaikais, kai ziiirovai
energingai prisijungia drauge Zvangindami skambanciomis apyrankémis, pasirinkti geltonos
spalvos rytietiski turbanai (23 paveikslas 2 nuotr.).

Vandens scenoje ir atlickant estiSkg lop$ing, kai kuriamas povandeninio gyvenimo,
drégmeés ir savotisko Sal€io jvaizdis, aktoriy kostiumai buvo papildyti naujais akcentais — baltos
spalvos gobtuvais. Sis galvos apdangalas sukurtas dvejopam tikslui pasiekti. Pirmiausia, idéja
kilo galvojant apie uzterStus vandenis ir plastikinius maiselius, j kuriuos jsipainioj¢ vandens
gyvinai Ziista. Perzitiry metu vaikus i§gasdino paprasta skara ant galvos, kai nesimato aktoriaus
veido ir akiy. Tada buvo nutarta daryti perSvie¢iamga tiulio medziagos gobtuva. Véliau paciy
kiiréjy pastebéta, kad tiulio faktiira ir forma primena mediiza. Taip atsirado papildomi
SvieCiantys antkakliai (23 paveikslas 3 nuotr.).

Tie patys gobtuvai, uzsimaukslinus juos ant kaktos, kitoje scenoje, kurioje i§ kalniuko

tarsi ugnikalnio arba verdancio puodo verziasi garas, buvo kuriamas viréjo, stovincio Salia

verdancio katilo, jvaizdis (23 paveikslas 4 nuotr.).

23 paveikslas. Akimirkos is spektaklio , Lopsiné Zemei*

(asmeninio archyvo nuotraukos)

Spektakliy ,,AS kaip ir tu®, ,,Gaja Mara®, ,,Namai‘ aktoriams parinkti kostiumai, kurie
taip pat tarsi niekaip nejrémina ir neapibrézia konkretaus veikéjo. Jie neutralus ir spektaklio
metu nekinta. Kostiumai spalviSkai derinami prie spektaklio bendro vaizdo ir i§ dalies siejami
su spektaklio tematika. Tiesa, spektaklyje ,,Namai“ atsiranda galvos apdangalai, padedantys
kurti ne buitiska veikéjy jvaizdj (24 paveikslas).
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24 paveikslas. Spektakliy kostiumai (is kairés j desing ,, Gaja Mara*, ,,AS kaip ir tu*, ,, Namai “)

(asmeninio archyvo nuotraukos)

Detalés

Detalés yra vienas svarbiausiy elementy mazy vaiky spektakliuvose. Mazi vaikai
apskritai labai mégsta tyrinéti aplinkoje esancius objektus. Stebint mazus vaikus nesunkiai
galima pamatyti, kad vienas mégstamiausiy uzsiémimy yra atidarinéti stalCius, dézes, traukti
juose esancius daiktus ir iSméginti, kaip jie veikia. Tai susij¢ ir su smulkiosios motorikos
lavinimu, kuri turi tiesioginés jtakos lavinant kalbinius jguidzius. Kaip teigia dokumentinio
filmo apie vaiky iki penkeriy mety raida ,,Becoming you” kiir¢ja Olivia Colman, Akademijos
apdovanojimy (Academy Award, Oscar) laureate

(https://www.youtube.com/results?search_query=becoming+you-+trailer), pirmaisiais—

antraisiais gyvenimo metais susiformaves ¢iuopimo dviem pirstais refleksas yra budingas tik
zmonéms. Sis gebéjimas iSskiria zmogy i§ kity gyvy biitybiy, todél prigimtinis vaiky noras
imti, ¢iuopti, liesti yra svarbus ir zmogaus evoliucijos kontekste.

I §j fakta svarbu atkreipti démesj kuriant spektaklius maziems vaikams. Jei suaugusieji
gali net keliy valandy teatrinj vyksma stebéti tiesiog ramiai sédédami zitrovy salés kédése, tai
maZiems vaikams tokios patirties negana. Siuo pagrindu detalés ir jvairiis spektaklyje
veikiantys objektai sukuria pridéting menine ir edukacing prasme. Analizuojant kity kiiréjy
darbus bei asmenin¢ edukacing ir mening¢ praktikas, pastebéta, kad maksimali vaiko démesio
koncentracija vyksta tuomet, kai yra derinama galimyb¢é meninj vyksma patirti net tik ji stebint,
bet ir galint paliesti. Démesingumas suaktyvéja kaitaliojant $ias galimybes viena po kitos. Vien
aktoriy vaidybinis veiksmas nesukoncentruoja vaiky démesio viso spektaklio metu. Démesiui
pritraukti galima pasitelkti jvairiausius objektus, atitinkanGius vaiko amziy. Cia svarbus
amziaus cenzas — pavyzdziui, maZesniems nei trejy mety vaikams objektai negali buti smulkds,
kad jais nepaspringty vaikas. Spektaklyje atsirandantys objektai turéty biiti:

e interaktyviis, kad vaikai galéty veikti drauge su aktoriais ar savo tévais;

e saugils, kad detales norétysi ne tik apzitiréti is tolo, bet ir paliesti ir pan.
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Kaip jau buvo minéta kalbant apie spektaklio ,.Lop§in¢ Zemei” dramaturgija, po
kiekvienos rezisiirinés scenos seka interaktyvi scena. Biitent $iy sceny metu ir buvo naudojami
skirtingi objektai veiksmui kurti. Pavyzdziui, skambant turkiskai lopSinei visi Zilirovai
akomponavo aktoriy atliekamai dainai Zvangindami muzikos instrumentais — apyrankémis su
varpeliais. Kiekviena Seima juos iSsitraukdavo i§ specialiai jiems paruosty juody rysuléliy,
kurie spektaklio pradzioje buvo paliekami ant grindy po kéde. Jj zitirovai aptikdavo tik tuomet,
kai aktoriai nukreipdavo veiksmg j rySuléliy iSsitraukimg i§ po kédziy. Toks sprendimas
pasitelktas laikantis saugumo reikalavimy pandemijos laikotarpiu. Rysuléliai kiekvieno
spektaklio metu yra kruopsciai dezinfekuojami ir skiriami tik vienai Seimai. Dar kitoje scenoje
i§ ty paciy rySuléliy iSsitraukiamos skarelés, kuriomis imituojamas tarsi védinimo, tarsi gaisro
gesinimo veiksmas. Po spektaklio, zaidybinéje dalyje vaikai padedami aktoriy toliau atlicka
vaidybines uzduotis panaudodami tas pacias skareles.

Spektaklio ,,Lopsiné Zemei vienas i§ jkvépimo Saltiniy sceniniams kostiumams,
detaléms, sceniniam veiksmui bei Zaidimui su vaikais sukurti kilo stebint dailininko Ariino
Zilio paveiksla ,,Laimikis“. Jame pavaizduotas zmogus su skrybéle ir ant jos kaban¢iomis

zuvimis tapo spektaklio ir scenografine, ir veiksmo aSimi (25 paveikslas).

25 paveikslas. A. Zilio paveikslo ,, Laimikis  jkvéptos scenografijos detalés
(A. Gudo nuotraukos)
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Spektaklyje ,,AS kaip ir tu“ scenografijos detalés kuriamos taip, kad naudojantis jomis
galima buty atlikti interaktyvius veiksmus drauge su zitirovais: lipni juosta — aikstelei pazyméti,
bambukinés lazdos — ritmikai iSgauti, skirtingi instrumentai — muzikuoti, kokoso rieSutai —
barskinti Sokant, juostos — slépynéms, akmenys — groti ir mozaikai délioti. Svarbu paminéti,
kad dél pastaryjy detaliy (akmeny) spektaklyje yra ypa¢ grieztai jvardijamos amziaus ribos. 3—
5 mety vaikai jau geba akmenis panaudoti jiems pasitlytu bidu — musti ritmg ir délioti
mozaika. Jaunesni vaikai akmenis méto ir gali jais paspringti. Todél, jei j spektaklj ateidavo
mazesniy vaika, jy tévams pakartotinai pabréziamos taisyklés ir primenama, kad scenose su
akmenimis skirty savo vaikams daugiau démesio.

Spektakliuose, skirtuose kiidikiams ir vaikams iki trejy mety, scenografiniai elementai,
detalés, objektai turi biiti dar saugesni ir natiraliis (net ekologiski), nes vaikai viska ragauja.
Jie sunkiai iSlaiko pusiausvyra, kai juda, labai aktyviai bégioja, tad svarbus reljefas. Saugumui
spektaklio metu apskritai skiriamas didelis démesys, o §iai auditorijai skirtuose spektakliuose
objekty dar gausiau. Jie daznai kei¢iami. Sulig kickviena scena atsiranda vis naujas elementas.
Spektaklyje ,,Gaja Mara“ naudojami smulkiosios perkusijos instrumentai: mediniai barSkantys
kiausiniai, buteliukai su vandeniu ir karoliais viduje, varpeliai, lietaus vamzdis. Patrauklios
zaidybinés priemonés: ranky darbo megzti raudoni obuoliukai, kaspinai. Spektaklyje ,,Namai*
vaikams pasitlomi $vieCiantys kamuoliai su virvelémis, pirstinés lélés-pauksciai, mediniai
ziedeliai, virvelés, siluetinés 1élés. Gausiai naudojant detaliy susiduriama su kitu nelengvu
uzdaviniu — aktoriams tenka susirinkti spektaklio metu naudojamus objektus ir juos pasiimti i$
pasilaikyti sau. Taciau tinkamai mezgant kontakta su vaiku nuo pat pradzios, galiausiai net ir
maziausi zitirovai supranta zaidimo taisykles. Ilgainiui jie draugiskai délioja viska i surinkimo
talpas, nes zino, kad netrukus jiems bus vél pasiiilytas naujas objektas, su kuriuo bus galima
smagiai Zaisti. Siam veiksmui svarbus geranoriskas tévy jsitraukimas. Cia reikalinga jy pagalba
tiek jtikinant vaika, kad paimti ir grazinti objekta yra saugu ir smagu, tiek aktoriams
pagelbéjant daiktus techniskai iSdalinti ir surinkti. Paprastai tévai greitai ir be zodZiy supranta,

ka reikia daryti, ir noriai jsijungia j veiksma. Tai kuria bendrystés jausmg (26 ir 27 paveikslas).
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27 paveikslas. Spektaklio ,,Namai* detalés (P. Zidonio ir asmeninio archyvo nuotr.)

2.4. Garsinio audinio kiirimas spektakliuose vaikams iki penkeriy mety

Tai, ka vaikas teatre patiria per klausa, yra ne maziau svarbu nei tai, kg patiria vizualiai
ar kitomis juslémis. Girdimi garsai, muzika, mamos dainuojamos dainos vaikeliui dar esant
isCiose turi svarbig jtakg vaiko raidai, smegeny vystymuisi, rySio su aplinka ir artimaisiais
kiirimui. Jau XX amziaus pabaigoje amerikieCiy psichologas H. Gardneris (1983), tyrinéjes
jvairiy intelekto sriCiy sasajas, teigé, kad muzikiniai gebéjimai glaudziai siejasi su
matematiniais, kalbiniais, erdviniais, kinestetiniais, tarpasmeniniais ir vidiniais asmeniniais
gebéjimais, todél muzikuojantys vaikai paprastai turi labiau i§lavintas minétas savybes
(Gardner 1983). Sias idéjas papildo ir naujausi neurologiniai tyrimai skelbiantys, kad aktyvus
ankstyvasis muzikavimas ir muzikos klausymasis daro reikSmingg jtakg Zmogaus smegeny
funkcionavimui (Velicka 2019). Mokslininky grupé, tyrin¢janti muzikos poveikj Zmogaus
smegeny vystymuisi (Assal Habibi, Jonas Kaplan, Beatriz Ilari ir kt.), kalba apie stipry rysj
tarp muzikavimo ir smegeny raidos. Viena minéto tyrimo autoriy A. Habibi (2016) savo

pranesime apie muzikos poveikj vaiky smegeny vystymuisi teigia, kad muzikavimas yra
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tiesiogiai susijes su geresniais kalbos ir matematiniais jguidziais, aukstesniu intelekto
koeficientu (angl. IQ) ir aukStesniais akademiniais pasiekimais bei socialinémis
kompetencijomis. Tai vyksta dél panasiy smegeny sriciy dirginimo muzikavimo metu ir
auksciau iSvardyty veikly. ,,Garso kelias® jungia miisy ausis su smegenimis ir per daugybe
mechanizmy vidinéje ausyje garsa pavercia signalu, perduodamu j smegenis. Galiausiai $is
signalas siunCiamas j smegeny klausos sritj, vadinama ,.klausos zieve®, esancia smilkinio
skiltyje. Taip nuolat dirginamos tam tikros smegeny funkcijos ir aktyvinama smegeny veikla
(Habibi 2016).

Nors spektaklis vaikams néra muzikinio ugdymo pamoka, taciau tai, kg vaikai girdés,
kokia muzika skambés, koks garsinis audinys palies jy klausa, kaip ir ar jie bus jtraukti j
garsinio audinio kiirima, — svarbus ir atsakingas kiiréjy pasirinkimas. Norint i§vengti garsiniy
atsitiktinumy ir siekiant sukurti maksimaliai paveiky teatrinj kiirinj Siai specifinei auditorijai,
privalu suvokti meniniy sprendimy ir pasirinkimy svarbg. Muzika — ne iSimtis. Vis tik kyla
klausimas, kas turéty skambéti vaikams skirtuose spektakliuose? Tai opus ir tiesaus atsakymo
neturintis klausimas. Kompozitoriai, nesusidiir¢ su vaiky auditorija, daznai teigia, kad tai jiems
— ,,tamsus miskas”. Tad atsakymy tenka ieSkoti ir kitose srityse.

Apie prenatalinj ir jau gimusio vaikelio muzikavimg su mama ir visa Seima knygoje
,,Seimos knyga“ (2019) kalba muzikos pedagogé Lolita Pili¢iauskaité, kompozitorius, biologas
Albertas Navickas ir Albertas Pili¢iauskas. Knygos autoriai — mama, stinus ir senelis — temai
paskyré ilgus tyrinéjimy metus. Autoriai knygoje akcentuoja mamos komunikavimg su
mazyliu dar jam negimus: ,,Jau seniai jrodyta, kad js¢iose esantis vaisius nuo 16 sav. pradeda
girdéti ji supancius garsus: motinos Sirdies diizius, jos kalba, dainavima, kvépavimg, zarnyno
peristaltinius bei iSorés garsus, kurie yra biitini biisimo mazylio smegeny sinapsinéms jungtims
vystytis* (Brewer, Montemusrro, Tomatis, Lazarev, Jautakyté ir kt. pgl. Piliiauskaité ir kt.
2019). Autoriai teigia, kad motinos dainavimas ir bendravimas su dar po $irdimi esanciu
mazyliu — kudikio intelekto formavimosi pagrindas. Turtinga gimdos garsiné ir jutiminé
aplinka skatina abiejuose vaisiaus smegeny pusrutulivose formuotis tankesnj sinapsiniy
jungciy tinkla, lemsiant] intensyvesng nerviniy impulsy sklaida, t.y. geresni mastyma,
intelekta, aukstesnj kurybiskumo lygj, spartesng vystymosi raida ir kt. (Pili¢iauskaité ir kt.
2019).

Lietuvos etnomuzikologas, moksly daktaras, muzikos pedagogas, muzikinio ugdymo
knygy ir daugybés straipsniy autorius Eirimas Velicka ne kartg yra publikaves tekstus, kuriuose
aptaria ankstyvojo muzikinio ugdymo svarbg. Autorius pabrézia, kad muzikinis lavinimas yra

ypac svarbus ir sveikos socialinés komunikacijos aspektu: gebéti iSgirsti ir jvardyti kalbos
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emocines iSraiSkas — svarbus sveiky socialiniy santykiy aspektas. Remdamasis tyrimais,
pedagogas teigia, kad vaikai, pradéje mokytis muzikavimo iki septyneriy mety, geba sparciau
reaguoti ] subtilius emocinius Zenklus, pasireiSkiancius kito asmens kalboje
(https://www.svietimonaujienos. It/musu-muzikinio-ugdymo-keliai-ir-klystkeliai/).

Analizuojant muzikos kiirimo specifika, susidurta su terminy ir sgvoky stygiumi. Prie§
aptariant garsinius procesus pateikiami autentiski, akustiniy reiskiniy tyrinéjimo metu atsiradg
garsiniai terminai.

1. Garso uzuolaida — SMV naudojamas garsinis sluoksnis, siekiant sukurti garsinj fona,
kuris tarsi uzuolaida dengty vaiky sukeliamus buitinius garsus. Termino idéja
pasiskolinta i§ kiidikiams ir maziems vaikams skirty garso jrenginiy, sukurty vaiko
ramiam miegui ,,saugoti”. Jie tarsi garso uzuolaida blokuoja iSorés garsus neleisdami
pabusti i miego, ir taip ilgiau likti ramybés busenoje.

2. Spalvotas triuk§mas — tam tikras foninis garsas SMV, siekiant sukelti ramybés biiseng.
Terminas taip pat pasiskolintas i§ garsiniy prietaisy, skirty vaikams ramiau miegoti,
naudojamy kaip garso uzuolaida. Taip yra vadinamas baltasis triuk§mas, rozinis
triukSmas, rudasis triukSmas ir kt. Baltasis triukSmas sukurtas atsispiriant nuo to, ka
kiidikis girdédavo dar mamos js¢iose — kraujo tekéjima venomis, zarnyno peristaltika,
Sirdies plakimg ir kt. Jis primena $nioks$tima, raidés $§s tarima, plauky dziovintuvo ar
skalbimo mas$inos @izimg. Rozinis triuk§mas primena tekancio vandens, lietaus, jiiros
osimo garsg; toks triukSmas, papildytas raminancia muzika, tampa ruduoju triuk§mu.
Tokie garsai yra naudojami jau ir suaugusiems asmenims skirtose vietose — SPA
salonuose, meditacijos centruose ir kitur, siekiant nuraminti mintis, padéti
atsipalaiduoti.

3. Garsinis audinys — tai, kas i§ jvairiy garsiniy struktiry spektaklio metu ar iki jo yra
sukuriama fonetiniam patyrimui i§gyventi.

4. Garsinés struktiiros — tai, i$ ko sukuriamas spektaklio garsinis audinys. Tai gali biiti
instrumentiné / vokaliné muzika, buitinis / kurybinis triukSmas,
nutinkanti / nenutinkanti tyla ir kt.

5. Nutinkanti / nenutinkanti tyla — tai specifiné garsiné¢ struktira SMV, vadinamoji
akustiné ramybé. Ji nuo jprastos tylos spektakliuose skiriasi tuo, kad dél auditorijos
specifiskumo, jy noro emocijas reiksti garsu, tyla gali nutikti, bet gali ir nenutikti.
Taciau rezisiirine prasme svarbu, kad spektaklyje blity numatyta tokia tyla kaip garsiné

struktiira.
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6. Buitinis / kiirybinis triukSmas — tai tokia garsinio audinio garsiné strukttira, kurios
metu SMV 7zitrovai drauge su aktoriais, naudodami kiino ir smulkiaja perkusija
(barskucius, zvangucius, lazdeles ir kt.) kuria spektaklio garsini audinj. Buitinis
triuk§mas prasideda tada, kai gaunami instrumentai ir instrukcijos, ka su jais daryti, ir
baigiasi tuomet, kai imama suprasti, kaip iSgaunama garsg paversti bendru perkusiniu
orkestru. Tuomet atsiranda kiirybinis triukSmas.

Vadovaujantis jau jgyvendintais kiirybiniais procesais bei vykdomu meniniu tyrimu,
muzikg arba garsinj audinj spektakliuose maziems vaikams galima biity pavaizduoti trimis

pjuviais. Juos sudaro trys skirtingos garsinés struktiros, tokios kaip:

e instrumentiné / vokaliné muzika,
e buitinis / kiirybinis triuk§mas,

e nutinkanti / nenutinkanti tyla.

Visa tai galima biity pateikti vizualiai (28 paveikslas).

= Garsings uluolaidos
* Teminial molyval

Tyla

* Mulmkanli
= Menutinkanti

28 paveikslas. Spektaklio garsinis audinys

Garsinis
= : Triuk
audinys LS

= Buitinis
* Kirybinis

Nutinkanti ar nenutinkanti tyla

Lietuviy kalbos zodyne nmurodoma, kad tyla — tai triukSmo ir garsy nebuvimas

(http://lkz.1t/?zodis=tyla&id=26060390000). Paprastai tylg galima tapatinti su akustiniy

virpesiy numal§inimu, taciau tai nebitinai reiskia visiSka garsy nebuvimg. Pirmiausia tai —
ikyriy, triukSmingy garsy paliova, arba kitaip — akustiné ramybé. Tradiciskai pati tylos savoka

garsiniame spektaklio kontekste yra nesunkiai apibréziama. Spektakliuose, skirtuose labai
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maziems vaikams, tyla jgauna dar kita prasme¢. Jei suaugusiesiems skirto spektaklio garsinéje
partitiiroje yra numatyta tyla, tai ji greiiausiai ir nutiks. Taciau spektakliuvose maziems
vaikams tyla gali ir nenutikti. Dél auditorijos specifiSkumo tylg arba jos nebuvimg galima bty

pavadinti:

e nutinkancia tyla,

e nenutinkancia tyla.

Pries iSsamiau nagrinéjant sgvokas, svarbu paminéti, kad tokiuose spektaklivose dél
auditorijos specifiSkumo tradiciskai suprantamos tylos spektaklio metu dazniausiai nebtina
visai. Vaikai nuolat Surmuliuoja kazko klausdami, komentuodami veiksma, reflektuodami savo
biisenas, galbiit net iSreikSdami savo asmeninj pyktj ar nerima, kuris nebiitinai susijes su
spektakliu. Vaikai gali netgi garsiai Saukti, rékti, verkti ar kazka bildenti tarsi ne laiku ir ne
vietoje. Toks Surmulys gali lydéti visg spektaklj, visiSkai nepriklausomai nuo spektaklio
tékmés. Artistams, esantiems scenoje, biitina zinoti ir suvokti, kad §is Surmulys yra normalus
spektaklj lydintis garsas. Taciau kiiréjams i§ anksto numatyti ir konstruoti akusting ramybe,
kaip vieng i§ emocijy reguliavimo priemoniy, biitina. Jos metu vaikai gali pailséti, nusiraminti
ir pasiruosti priimti kita, nauja garsovaizdzio raiSka. Tik svarbu susitaikyti su tuo, kad tyla

kartais suplanuotose vietose nutiks, o kartais nenutiks, bet ji vis tiek bus tyla.
Buitinis ir kiirybinis triukSmas

Uzsiminus apie nenutinkancig tylg lyg ir savaime galima biity tai pavadinti triukSmu.
Taciau tai skirtingi garsinio audinio aspektai. Vienu atveju — koncentruojamasi j akusting
ramybe, o kitu — j akustinj triukSma. Suaugusiesiems skirtuose spektakliuose triukSmo,
sklindancio i8 zitirovy salés, paprastai neiSgirsime. Kitaip yra spektaklivose, skirtuose maziems
vaikams. Jie nuolat spektaklio garsinj audinj pildo tam tikrais triukSmais, todél tuo galima

pasinaudoti kaip kiirybine galimybe ir tokj triuk§mg pavadinti:

e buitiniu triukSmu,

e kirybiniu triuk§mu.

Buitiniu triuk§mu galima biity pavadinti tuos garsus, kurie chaotiskai ir spontaniskai
atsiranda vaikams gavus smulkiaja perkusija ar parodzius jiems kiino perkusinés raiskos
galimybes. Mégdziodami aktorius vaikai gali trypti kojomis, pliauk$éti rankomis, bildenti

lazdelémis ar Zvanginti skambuciais. Paprastai tokie garsai neturi pridétinés vertés ir jie tiesiog
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savaime sklinda. Taciau vaiky noru reflektuoti savo emocijas garsu galima pasinaudoti kaip
kiirybine galimybe ir drauge organizuoti tam tikra garsing struktiira. Tam pasitelkiami
interaktyviis veiksmai ir vaikai nukreipiami, kaip galima biity kurti tam tikras ritmines sekas.
Tiesa, pradzioje tai labiau panasu tiesiog i buitinj triuk§ma ir tik véliau viskas pereina j kiirybinj
triukSma, i§ ko palaipsniui gimsta kazkas panasaus j perkusinj orkestra.

Tokios muzikinés veiklos idéja taip pat pasiskolintos i§ ankstyvojo muzikinio ugdymo
gairiy. Amerikos muzikinio ugdymo filosofas D. Elliottas (1995) iSskyré SeSias ugdymo

prasme svarbias muzikinés veiklos formas:

1) atlikima,

2) improvizavima,
3) komponavima,
4) aranzavima,

5) dirigavima,

6) samoningg gyvai atlickamos ar jra§ytos muzikos klausymasi.

Kuriant mazy vaiky spektakliy muzikinj audinj aktualios kelios muzikinés veiklos
formos. Pirmiausia biity galima akcentuoti muzikos klausyma, tuomet — atlikima bei
improvizavima. Kurdama drauge su kompozitoriumi garsinj audinj spektakliams susitelkiu j
§iy trijy démeny raiskos galimybes. Siek tiek jau buvo aptarta iSgirsty garsy svarba. Kiek
véliau, aptariant instrumenting ir vokaling muzika, apie tai bus pakalbama placiau. Man, kaip
kiiréjai, norin¢iai sukurti daugiasensorinj veikala, svarbu, kaip vaikai scenoje isijungs i garsinio
audinio kiirimg ir jo atlikima drauge su artistais.

Kuriant spektaklius vaikams, nuolat susitelkiama j paieskas tokiy veikly, kurios jtraukty
zitirovus ir kviesty juos biiti bendrakiiréjais. Viena jy — galimybé drauge austi spektaklio garsinj
audinj. Tam pasitelkiami jau aptarti jvairis smulkiis perkusiniai instrumentai arba naudojama
kiino perkusijos raiSka. Taip vaikai turi galimybe ne tik pasyviai stebéti veiksma, bet ir kiinu
jsitraukti j ktirybin] procesa. Tokiu biidu sudaromos salygos ne tik patenkinti psichofizinj
poreikj pajudéti, ilieti emocijas, bet ir susitelkti j nesudétingos muzikos atlikima ir
improvizavima. Tai vaikams labai patinka. Jie noriai imasi tokios veiklos. Pakliista aktoriy
siilomam Zzaidimui, mégina suprasti taisykles ir akimirksniu jsitraukia ¢ia pat sukurdami
vienok]j ar kitokj perkusinj orkestra.

E. Velicka pastebi, kad pasaulinéje muzikinio ugdymo praktikoje vis labiau ima

populiaréti kiino perkusija, kaip veiksmingas metodas, jtraukiantis vaikus j smagias muzikines
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veiklas. Atlikimo metu yra méginama rankomis ir kojomis iSgauti jvairius garsus. Tokios
veiklos metu kiinas virsta muSamuoju instrumentu, kuriami ritmai, kuriuos galima atlikti
grupéje ar po viena, pritarti vokalu ar muzika. Etnomuzikologas Velicka prisimena Carlg Orffa
ir jo muziking sistema, kurioje jis pasirinko mu$ima kaip prigimtinj, lengviausig garso
isgavimo biidg (Velitka 2020). Siuo pedagoginés praktikos atradimu verta pasinaudoti norint
spektakliuose drauge su vaikais sukurti interaktyvia, muzika kuriancia veikla.

3-5 mety vaikams skirtame spektaklyje ,,Lop3iné Zemei* taip pat naudojamas kiinas ir
instrumentiné veikla su perkusija (29 paveikslas). Vienoje scenoje vaikams pasitilomos
zvangancios apyrankés, kuriy varpeliai ima ritmiSkai skambéti visiems atliekant tuos pacius
sukamuosius ranky judesius, visa tai véliau papildant ir kojy trepséjimo judesiais. Vaikai,
kartodami aktoriy sitllomus veiksmus tam tikra eiga, laipsniskai iSmoksta atlikti viena po kitos
ritming seka ir ja ima taikyti skambant turkiskos lopSinés melodijai ir dainuojant aktoriams.
Vieni vaikai tai atliecka sédédami savo vietose, kiti stojasi ir energingai trypcioja scenos
aikstel¢je. Tiesa, visada atsiranda ir tokiy vaiky, kurie mieliau renkasi stebéti viska i§ Salies, o
ne jsitraukti j siilomas veiklas. Ir tai yra gerai. Skirtingi vaikai skirtingai priima ir spektaklj, ir
interaktyvius veiksmus. Aktoriams svarbu tai zinoti ir matant tévy nerima, kad jy vaikas
nejsitraukia, duoti Zenkla, kad leisty vaikui islikti stebétoju. Visiems vaikams reikia skirtingo
laiko jsitraukti. Apie tai bus kalbama plaiau, atskirai aptariant aktoriy darbg tokiuose

spektakliuose.

29 paveikslas. 3—-5 m. vaikams spektaklis ,, LopsSiné Zemei“, J. Miltinio teatras (2021)
(A. Gudo nuotr.)

Instrumentiné ir vokaliné muzika

Salia triuk§mo, jvairiausiy buitiniy garsy ar spontaniskai atsirandanéiy ritminiy sekuy,

spektakliy maziems vaikams garsiniame audinyje svarby vaidmenj uzima vokaliné ir
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instrumentiné muzika. Tai tokia garsiné struktiira, kuri yra suplanuota i§ anksto, sukurta ir
atliekama gyvai arba transliuojamas jos jrasas. Aptarus klausomos muzikos poveikj, svarbu
atsakingai pasirinkti, kas skambés spektaklyje. Sias garsines struktiiras galima dalinti j du

pjuvius ir pavadinti juos taip:

e garsinés uzuolaidos,

e teminiai motyvai.

Garsinés uzuolaidos — tai, remiantis terminy Zodynu, toks samoningai sukurtas foninis
garsas, kuris veikia kaip buitiniy garsy blokatorius, jvedantis j nusiraminimo busena. Jam
sukurti pasitelkiamos idéjos i realiai praktikoje taikomo spalvoto triuk§mo garsy. Kaip jau
buvo minéta, tokiy garsy rinkinj sudaro jvairiis $niokStimo, Gizimo, lietaus, vandens tekéjimo,
juros osimo ir kiti gamtos garsai (https://www.tevu-darzelis.lt/baltasis-triuksmas/).

Spektaklyje ,, Lop§in¢ Zemei* tokia garsiné struktiira pasitelkiama spektaklio pradZioje,
kai renkasi zifirovai. Kol vaikai apeina aikstele, susiranda sau vieta, suséda ir ima telktis |
spektaklio veiksmg, skamba laksStingalos ciulbéjimo garsas. Véliau, artéjant spektaklio
pabaigai, vél pasigirsta garsiné uzuolaida — degancios ugnies garsas. Po aktyvios ir judrios
scenos tai veikia kaip emocijy reguliavimo priemon¢ ir vaikus paruosia pabaigai, paskutinei
scenai. Jos metu vaikai kvieciami sugulti ir i§laikant ramybés blisena, tarsi pasiruoSus miegui,
iSklausyti paskuting lopsing. Spektaklio ,,7 Ratai* viduryje, kai reikia vaiky démesj sutelkti
kitai scenai, naudojamas gyvai sukamas lietaus ratas. Sis garsas uZburia, nuramina ir veikia
kaip emocijy reguliavimo priemoné, nuteikdama vaikus priimti naujg spektaklio medziagg.

Muzikai, beje, kaip ir dramaturgijai, teminiy motyvy jkvépimo ieSkoma:

e folklore,

e gamtoje.

Toks pasirinkimas neatsitiktinis. Meninio ugdymo pedagogai pabrézia, kad
ikimokyklinio amziaus vaikams geriausias kiirybos turinys yra i§ folkloro ir tautosakos. Dél
¢ia uzkoduoty archetipy, jis turi poveikj visam tolesniam vaiko gyvenimui. Folklore yra gerai
vaikams jsimenamy zaidimy, skai¢iuociy, mjsliy, i§ pasakos j pasakg keliaujanciy veikéjy:
vilkas pilkas, lapé snapé, kiskis bailys ir t. t. Folklorinése dainose yra sugule kultiiriniai kodai,
kuriuos verta skiepyti dar ankstyvojoje vaikystéje. Kalba eina ne vien apie gimtajg tautosaka.
Patyr¢ muzikinio ugdymo pedagogai uzsimena, kad daugiakultiiriSkumas yra viena ryskiausiy
muzikinio ugdymo tendencijy. Juo sickiama vaikams atverti §iandienos pasaulio muzikiniy

kultiiry skirtybes, per kurias jie galéty pripazinti ir suvokti kultiiriniy jvairoviy grozj, plésty
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akirat], ugdytysi tolerancija. Muzikos pedagogas E. Velicka teigia, kad ,,Per muzika
persiSviecia kultiira. IS muzikos matome tos kultiiros tradicijg, mastyseng. Susipazindami su
kity tauty ir zemyny muzika, vaikai suzino apie kultiiry, bendruomeniy ir religijy jvairove,
mokosi tolerancijos™ (Velicka 2020). | tai verta atkreipti démesj imantis kurti garsinj audinj
mazy vaiky spektakliams. Sio autoriaus mintys, kad per savo tauting muzikg geriau pazine save
tampame atviresni ir kitiems, yra jtikinancios. Per kity kultiry muzikinj pazinima kiekvienas
pradeda geriau suprasti ir pats save, jvertina tai, kg turi, kuo gali buti jJdomus kity kulttiry
Zmonéms.

Mane kaip meninio ugdymo pedagoge ir kiiréja Sios idéjos lydi daugelj mety. Ieskant
teorinio pagrindimo, aptiktos kolegy jzvalgos patvirtina mangsias. Intuityvus noras
pedagoginéms ir meninéms veikloms jkvépimo ieskoti tautosakoje ir folklore neapleidzia ne
vienerius metus. Tad neatsitiktinai daugumoje mano sukurty spektakliy yra naudojamas tiek
Lietuvos, tiek kity tauty folkloras. Kai kuriose dainose zitirovai kvie¢iami jsijungti ir dainuoti
kartu, drauge Sokti, zaisti. Kai kur sitiloma tiesiog ramiai sédint iSklausyti sutarting, be jokio
papildomo sceninio veiksmo. Aktyvioje ir linksmoje gyvai atlickamoje dainoje zilirovai
jjungiami j Sokamajj zaidimg. Sioje vietoje taikomas autentiskos raiskos citavimas i§ lietuviy
liaudies Sokiy ir zaidimy. Keliais balsais dainuojant dainas ar sutartines Zitirovams nesiiilomas
joks papildomas veiksmas, o tiesiog kvie¢iama isklausyti kiirinj be papildomy veikly. Ramus,
meditatyvus dainos tempas, atsikartojimai, nuotaika veikia kaip panardinimo strategija, kai
zitirovai atitraukiami nuo bet kokio veiksmo ir gali panirti j ramybés biisena.

Spektaklio ,,Lopsiné Zemei“ visa dramaturginé asis sukasi apie skirtingy tauty
folkloring muzika — lopSines. Pati spektaklio mintis jau aptarta kalbant apie tematika, tik vertéty
priminti, kad spektaklio metu gyvai skamba atliekamos jvairiy tauty — ukrainiec¢iy, turky, esty
ir lietuviy — liaudiskos lopsinés.

Teminiy motyvy muzikai, kaip ir dramaturgijai, galima semtis ir i§ gamtos. Gamta $iuo
atveju gali buti puikus garsinio audinio jkvépimo Saltinis. Gamtos garsus galima suskirstyti j 4

stichijy grupes — vandens, oro, ugnies ir Zemés elementus:

e Vandens — lietaus, krioklio, jiiros, upés garsai;
e Oro — v¢jo, kvépavimo, piitimo garsai;
o Ugnies — lauzo, zidinio, gaisro garsai,

e Zemés — augaly, medziy, gyviiny, pauksciy garsai.
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Dauguma $iy teminiy motyvy skamba miisy kurtuose spektakliuose, kaip jau minétos
garso uzuolaidos ar spalvotas triukSmas, ir veikia kaip vienos i$ panardinimo strategijy.

Apie muzikos kiirimo specifika mazy vaiky spektakliams kalba teatro ,,Madam Bach”
kiiréjai. Menininky duetas i§ Danijos Pernille Bach ir Christianas Schrederis, naudodami
turtingus vaizdus, patrauklius garsus ir poetinius Zodzius, kuria vizualinj teatrg vaikams nuo 2
iki 6 mety. Kiiréjai sako, kad jiems svarbu, jog spektaklio metu vaikai pasijusty taip jaukiai,
tarsi biity namie. XX-ajame ASSITEJ pasauliniame kongrese ir tarptautiniame scenos meny
festivalyje vaikams ir jaunimui ,MIRAI 2020 (The 20th ASSITEJ World Congress &
International Performing Arts Festival for Children and Young People / MIRAI 2020, 2021 m.

balandzio 22 d., https://assitejonline.org/) kiiréjai pristaté dokumentinj filmg ,,Music in

Theatre for Early Years“ apie muzikos mazy vaiky spektakliams kiirimo specifika. Jame
pateikiami praktiniai pratimai, leidZiantys suprasti garsy ir muzikos panaudojima, kuriant
spektaklius ir meno projektus jaunajai auditorijai. Kiiréjai tyrinéja buidus, kuriais muzika ir
garsas gali sukurti atmosfera, gali tapti vaizdus papildanéiu elementu arba sukuria judesio ir
garso dialoga. Filma ir i$samig keturiy zingsniy muzikos kiirimo instrukcija galima pamatyti

Sioje vaizdo jraso nuorodoje: http://www.madambach.com/music-in-theatre-for-early-years.

Kuriant spektaklio ,,Lop$iné Zemei” vieng i§ garsiniy struktiiry, kurioje naudojamas
gyvai scenoje kuriamas garsas su tikru vandeniu, buvo vadovautasi $iy kiiréjy pasitilytu 4
zingsniy metodu. Tai patrauklus, daug laisvés ir kuirybiniy jkvépimy atveriantis metodas, todél
jireikéty placiau pristatyti kaip vieng i§ galimy garsinio audinio kiirimo biidy (4 lentelé). Pasak
autoriy, pagrindiniai $io metodo Zingsniai yra tokie:

1. Smalsumas,

2. Taikymas,
3. Tyringjimas,
4

ISraiSka.

4 lentelé. Keturiy Zingsniy metodas muzikai kurti (sudaryta P. Bach ir Ch. Schreder, 2021)

- Eksperimentuokite
girdédami aplinka.

- Kasdien ieskokite naujy
garsy, ir taip tobulinkite
klausa.

- Pasirinkite temg.

- Kas jus $iuo metu
domina?

- O gal kazkas kyla i§
prisiminimy?

- Pavyzdziui, medziai.

- Pasinerkite j $ig temg ir
pradékite tyrinéti.

- Klausykités garsy aplink
med;.

- Gal medzio drevéje
diizgia bités?

- Gal pauksciai ¢iulba ant
Sakos?

- Klausykités garsy toli
nuo medzio.

- Gal tai miesto triukSmas,
eismas, balsai?

- Gal zaidziantys vaikai?

- Gal Salia teka sraunus
upelis?

- I8girskite garsus, kai kg
nors darote su medziu.

- Pabelskite j kamieng
ivairiomis medziagomis.
- I8girskite, kaip traksi
sudzitivusios Sakelés.

- Ar galima iSgirsti, kaip
auga medis?

- Jei taip, kokie tai garsai?

- Pridékite papildomy
garso peizazy, dainy ar
muzikos eskizy.

- Zaiskite su tuo kurdami
skirtingg atmosfera
ir nuotaikas.

- ISbandykite tai su
auditorija.

- Atkreipkite démes;j j jy
reakcijas.

- Stebékite, ar garso
vaizdas rezonuoja taip,
kaip norite.

- Koreguokite ir
prisitaikykite, kol
pasieksite norima
rezultatg.

- Sékmeés!

1 ZINGSNIS 2 ZINGSNIS 3 ZINGSNIS 4 ZINGSNIS
SMALSUMAS TAIKYMAS TYRINEJIMAS ISRAISKA
- Domeékités. - Isméginkite. - Tyrinékite. - Kurkite.
- Klausykiteés skirtingy
- Raskite tai, kas jums medzio garsy. - Uzduokite daugybe - I8 visy surinkty garsy
idomu. klausimy. sukurkite garsy banka.
- Kaip Snara véjas
- Atminkite — jiis esate lapuose? - Ar medzio Saknys turi - Tuos garsus imkite ir
savo kiirybos meistras. garsa? naudokite vaizdui ar

- Kaip girgzda Sakos? istorijai perteikti.
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Spektaklyje ,,AS kaip ir tu“ muzikos ktrimas buvo gristas kity tauty folklorinés
muzikos tyringjimu ir tam tikry motyvy ar temy perkélimu, raiskos citavimu j spektakliui
kuriamg muzika. Siame spektaklyje skamba specialiai jam sukurti 4 muzikiniai kiiriniai, kurie
keitiasi sulig naujos dramaturginés raiskos scena. Sokéjai tarsi keliauja per keturis skirtingus
kontinentus. Rytuose skamba meditacing muzika primenantys fleitos garsai. Taip prasideda
spektaklis. Sis garsas tarsi nuramina, sukaupia ir jtraukia j veiksmg. Keliaujant j Pietus,
vaikams iSdalinami kokoso rieSutg primenantys perkusiniai instrumentai, kuriais jie barskina
ritma skambant aktyviam biigny ritmui. Vakaruose, vykstant kaspino slépimo zaidimui, Sokéja
dainuoja pranctziska vaikystés dainele ,,Un elephant. Daing Sokéja pasirinko pati,
prisimindama savo vaikystéje dainuotas daineles. Vaikai, net nesuprasdami dainos teksto,
ilgainiui imdavo kartoti jos Zodzius ir linguoti j muzikos ritmg drauge su Sokéja. Paskiausia
daina, skambanti Siauréje, yra autentiska jupiky genties melodija, pasiskolinta i§ maldos, kuria
gentainiai kreipiasi j dievus prasydami palaiminimo. Jai skambant vaikai noriai jsitraukia j
perkusinj muzikavima, pasitelke akmenis, kuriuos stuksena vieng j kita.

Spektaklyje ,,Namai“ pagrindiniu herojumi tampa specialiai sukurta sakraliné choriné
muzika. Tokj sprendimg padiktavo id¢ja, kad didelj teigiamg poveikj mazy vaiky smegeny
raidai turi bitent chorinés muzikos klausymasis, ir tai, kad vaikus auginantys tévai turi teise i

kokybiska solidaus meno patirtj, kad ir lankydamiesi spektakliuose vaikams. Atliktas ne vienas
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tyrimas, moksliskai pagrindziantis teigiama poveikj vaiko raidai, kai motina sgmoningai
klausosi kokybiSkos muzikos, vaikeliui dar esant motinos js¢iose (Odent 1984, Montemurro et
al. 1996). Tad spektaklyje veiksmas ir vaizdas gretinami su akademinés muzikos skambesiu.
Tai buvo nemenkas i$8iikis, nes reikéjo veiksma pritaikyti, kad muzika neiSgasdinty mazy
vaiky. Jdomu tai, kad tinkamu metu nuskambéjusi muzika, suderinta su atitinkamu veiksmu,
vaiky ne tik nebaugino, bet ir jtraukeé j kiirybinj veiksma veikiant drauge su aktoriais.
Spektaklyje ,,Gaja Mara“ skamba lietuviy liaudies muzika. Sio spektaklio vienas
uzdaviniy — ,,garso, spalvos, judesio, lytéjimo ir jtaigios emocijos jungties biidu skatinti mazyjy
renginio dalyviy smegeny veikla. Tokio integratyvaus patyrimo budu jau gimusiy kadikiy
smegeny neuroninés jungtys yra raginamos vystytis (tai daro poveikj visai maZzylio
psichofizinei raidai), o besilaukian¢ios mamos, iSgyvendamos teigiamas menines emocijas bei
dalyvaudamos spektaklio veikloje, taip pat ugdo dar po Sirdimi esantj vaikelj” (Jackevicitité
2023). Spektaklyje skamba gyvai atlickama vokaliné ir instrumentiné muzika. Aktorés atlicka
folklorinius mégdziojimus, dainuoja sutarting, vienbalse daing, kvie€ia jsijungti tévus i
perkusines scenas, o tévai tai atlicka aktyviai ir noriai. I§ dalies tai susij¢ su savo tautos folkloro

atpazinimu ir nesgmoningu noru jsilieti j bendrai kuriamg vyksma.

2.5. Aktoriy darbo specifika spektakliuose vaikams iki penkeriy

mety

Siekiant i§samiau pasigilinti j aktoriy darbo specifikg kuriant spektaklius vaikams iki
penkeriy mety buvo atlikta spektakliuose ,,Lopsiné Zemei® ir ,,A$ kaip ir tu“ bei tyrime
dalyvavusiy aktoriy apklausa, taikant struktfiruoto interviu metoda. Jo metu artistams buvo
uzduoti trys klausimai siekiant i$siaiSkinti jy nuomong apie:

1) Asmeninius profesinius atradimus, kuriant vaikams;
2) Kirybos vaikams ir suaugusiems skirtybes;
3) Artisto, kurian¢io vaikams, savybes.

Gauti atsakymai grupuojami j kategorijas, subkategorijas bei pagrindziami teiginiais.
Kategorijy aprasy lentelés yra pateikiamos doktorantiiros projekto prieduose. Toliau tekste yra
pateikiami atsakymy rezultatai, jie apibendrinami ir atlickama analizé. Véliau pristatoma
duomeny interpretacija, formuluojamos i§vados. Sios apklausos pagrindu siekiama pagilinti
zinias ir uzfiksuoti naujus atradimus, susijusius su kiirybos bei atlikimo specifika jaunajai
auditorijai. Antroji apklausa reikSmingy naujy duomeny neatskleidé, tad pakartotinai identiSka

apklausa kuriant kitus du spektaklius (,,Namai®, ,,Gaja Mara“) nebuvo vykdoma.
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1) Asmeninis profesinis atradimas (Kategorijy lentelé 2 priede)

Kalbédami apie savo asmeninius profesinius atradimus aktoriai iSskiria 4 aspektus,
papildziusius jy suvokimg apie kiiryba labai maziems vaikams. Tiek dramos teatro aktoriai,
kiire J. Miltinio teatre spektaklj ,,Lop§iné Zemei, tiek Siuolaikinio Sokio Sokéjai, Soke
spektaklyje ,,AS kaip ir tu® Kauno Sokio teatre ,,Aura“ tokj kiirybinj procesg ivardija kaip jiems
nauja ir akcentuoja $iuos aspektus:

1. Gebgjima improvizuoti,
2. Psichologijos iSmanyma,
3. Kitoniskuma,

4. Kirybing laisve.

Placiau kiekvienas aspektas pristatomas 30 paveiksle.

Atradimai

[ i
Vaiky jtaka Amztaus Knokla |
dramaturgijal larpsnlal dmmaturgiia galimybiy ‘
Erdves jtaka Kuybluvtiko Kitokia atlikimo Stereotipy
veiksmui pozicijos technika grittis

30 paveikslas. Aktoriy profesiniai atradimai

Kaip galima matyti i§ pateikiamo paveikslo, visus atsakymus sieja improvizacija.
Aktoriai i§skiria tai kaip vieng pagrindiniy raiskos buidy ir savo atradimuose, ir aptardami $ios
teatro formos iSskirtinuma, ir kalbédami apie artisto, kurian¢io vaikams, savybes. Todél svarbu
pacia improvizacijos sagvoka atskleisti placiau bei iSsiaiSkinti jos kontekstus ir raiskos biidus
kuriant maziems vaikams.

Rezisiere, teatro pedagoge Olga Lapina (2018) savo disertacijoje apie improvizacija,
kaip kiirybing strategija, iSsamiai pateikia Sio kiirybos biido kilme, raida ir kiirybinés praktikos
metu susiformavusias asmenines jzvalgas: , Improvizacija, tradiciS$kai suvokiama kaip aktoriné
technika, remiasi spontanisSku elgesiu ir suponuoja veikima nezinomybés ir nenuspéjamumo

salygomis, virstantj atradimu, zinojimu* (Lapina 2018: 12). Kuriant vaikams, neturéjimas
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literatiirinio pagrindo, kaip atspirties tasko sceninio veiksmo interpretavimui, kreipia j kitokios
dramaturgijos paieSkas. Toms paieskoms tarsi kiirybinis radaras reikalingi improvizaciniai
jgudziai. Ir juos valdyti turi ne kas kitas kaip aktorius. Jei pasiruoSimo spektakliui metu dar yra
galimybé | dramaturgijos paieskas nerti drauge su visa kiirybine komanda, tai pacio pasirodymo
metu tenka daryti aktoriui vienam. Cia aplinkybes sukuria vaikai, kai dél savo brandos,
poreikiy ir spektaklio metu dalyvavimo vienoje erdvéje su aktoriais, jie ima keisti i§ anksto
numatytg dramaturgija. Tuomet aktoriui tenka laviruoti tarp jau turimos dramaturginés
medziagos ir zidrovy sitilomy naujy aplinkybiy. Pasak O. Lapinos, ,,Atlikimo prasme
improvizacinei vaidybai reikalingas gebéjimas formuoti scening situacija, personazo
charakteristikg ar tekstg zitirovo akivaizdoje, valdyti spektaklio kompozicijos visuma, daznai
itraukiant zitirova kaip istorijos kiirimo partneri“ (Lapina 2018: 15). Jei aktorius negebéty
skubiai ir kiirybiskai reaguoti j vaiky sifilomas situacijas, o toliau jsikibes veikty repeticijy metu
numatytos dramaturgijos rémuose, spektaklis paprasCiausiai subyréty ir net stebétojai
(zitrovai) galiausiai patirty didelj stresa jausdami, kad kazkas vyksta tarsi ne pagal scenarijy.
Rodant analizuojamus spektaklius Zifirovams ne kartg yra nutike situacijy, kai aktoriai
Cia ir dabar turéjo pasikliauti tik savo improvizaciniais gebéjimais, idant spektaklyje
nejsivyrauty sumaistis. Pavyzdziui, spektaklyje ,,AS kaip ir tu* yra scena, kurios metu Sokéjai
su vaikais zaidzia slépyniy zaidima. Artistas vienam vaikui jduoda j rankas kaspina, o §is jj turi
slépti nuo kito artisto tol, kol galés nematomai jj perduoti kaspino savininkui. Paprastai vaikai
labai greitai perpranta zaidimo taisykles, o visai zilirovy salei smagu stebéti, kokius
pasirinkimus padarys vaikai — jduos vienam ar kitam aktoriui, o gal perduos draugui ir t. t.
Galiausiai po Sio zaidimo spektaklyje seka Sokéjy Sokis su tais paciais kaspinais, j kuriuos jau
visai kitaip Zvelgia vaikai. TaCiau yra buves atvejis, kai vienas vaikas pasiémé kasping ir nutaré
jo nickam neatiduoti. Jis tvirtai jsikibes laikési kaspino ir nei kitam vaikui, nei aktoriui, kuris
turéjo véliau Sokti su kaspinu, jo neatidave. Stai &ia ir susidaro situacija, kai artistas turi priimti
sprendima, kaip elgtis toliau, kai visa kita scena yra sukurta taip, kad kaspinas yra biitinas. Ka
artistas darys? Kaip tes spektaklj? Tokius sprendimus gali priimti tik karéjas, gebantis
improvizuoti. Siy sprendimy pasirinkimui svarbus ir vaiko raidos psichologijos i¥manymas: ar
galima vaika sudrausminti? ar aktorius gali nedraugiskai atimti jam priklausantj daikta? O gal
gali pergudrauti ir pasiekti abipusj susitarimg? Atsakant j §iuos klausimas biitinas vaiky elgesio
modeliy iSmanymas ir gebéjimas §ias zinias taikyti spontaniskai ir kiirybiskai ¢ia ir dabar,
savarankiskai priimant sprendimus. | improvizacija Siame doktorantiiros projekte dar bus
gilinamasi analizuojant kitus klausimus, o dabar reikéty panagrinéti dar vieng svarbig kiirybos

labai maziems vaikams salyga.
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Raidos psichologijos iSmanymas — kita butina spektakliy maziems vaikams délionés
detalé. Tai pazymi ir aktoriai. Jei kuriant spektaklius suaugusiesiems per daug nesigilinama,
kas jiems patinka, tai kuriant vaikams ir ypa¢ labai maziems, iki penkeriy mety amzius, labai
svarbu zinoti, kas tokio amziaus vaikams apskritai patinka. Kaip sako ,,Lopsinés Zemei*
aktorius Giedrius, net labai mazas amziaus intervalo skirtumas, turi didele jtaka spektaklio
veiksmui: ,, Vyresni (5—-6 metu) yra aktyvesni ir paintensyvina spektaklio vyksmgq, kazkiek
prarandamas subtilumas. Jaunesnio amziaus vaikai — atvirksciai.” Kitas aktoriy patvirtintas
argumentas — tai kuryba ,,i§ vaiko baty”, arba kitaip tariant — kiiryba per savo vaikystés
prisiminimus ar méginimas atrasti vaika savyje. Tam reikalingi zaidybinio teatro jgiidZiai, o tai
i§ esmés yra improvizacijos dalis. Teatro improvizacijos motina vadinama Viola Spolin savo
sukurtoje teatro zaidimy (angl. Theatre Games) sistemoje taip pat akcentuoja improvizacija,
kuri yra svarbus Zaidybinio proceso démuo. Si autoré suformuoja pagrindg kirybiniam
procesui, kuris néra paremtas dramaturgine medziaga. Ilgainiui V. Spolin teatro Zaidimy
sistema tapo aktoriy rengimo metodu, pasitliusiu visai kitokius vaidybos ir kiirybos principus.
Tokia veikimo forma puikiai tinka kuriant spektaklius maziems vaikams. Kai kuriama
komandoje, per ieskojima, pasitelkus zaidybinj rezima ir improvizacing raiska, i$silaisvinama
nuo rezisieriaus ar pedagogo primetamy meniniy sprendimy. Aktoriams Sis individualus
kiirybinis rezimas labai svarbus susitikimy su Zzitirovais metu: ,,Spolin manymu, zaidimai
suteikia aktoriams galimybe lavinti ne tik tradicinius intelektinius ar fizinius jgudzius, bet ir
intuicija — improvizacinio rezimo kiirybinj pamata ” (pgl. Lapina 2018: 22). Tai biitina atsiminti
siekiant zaismés ir lengvumo, kurie yra §io kiirybinio proceso pagrindas. Pradéjus spontaniskai
taikyti improvizacijos ir Zaidybinio teatro elementus galiausiai dingsta stereotipai ir
atsiranda kiirybos laisvé, dziaugsmas ir, kaip spektaklio ,,AS kaip ir tu atlikéja Marine teigia,

»galime turéti dar beprotiskesniy idéjy nei suaugusiyjy pasirodymui®.

2) Skirtybés kuriant suaugusiesiems ir vaikams (Kategorijy lentelé pateikiama
3 priede)
Aktoriai aptardami kiirybos suaugusiesiems ir maziems vaikams skirtybes, iSskiria 3
aspektus:
1) pasiruoS§imo,
2) atlikimo,

3) grjztamojo rysio.
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Visuose aspektuose yra akcentuojama improvizacija bei interaktyvus ir dalyvavimu

gristas rySys su zitrovu. Kiirybos procesas, kai tiksliné auditorija yra suaugusieji, ir tuomet,

kai auditorija — mazi vaikai, turi labai ryskiy skirtumy (31 paveikslas).

PASIRUOSIMAS GRIZTAMASIS
AYSYS
v‘ |
Passrengimas
Improvizuot
Enidiery kGnmas,

Kioks drameturgijos

lispudia, otjeta. {nethstumy numatymas,

|
Nethotumas Isitraukimas
kirimes (Reahcily ermpdtude, (idrovas aktyvus
rOoTeaQUOsATIAS Calyvis)
Ginamite) arsomas)
Demesys $0rovul Gebéjimas improvizuoth
(rydys su Silrovu, talsykiiy (interaktyvis, spontanidkd
kirimas) sprendimal)

31 paveikslas. ISskirtinumas kuriant spektaklius maziems vaikams

Kalbédami apie skirtumus kuriant spektaklius maziems vaikams ir suaugusiesiems,
artistai visg kiirybinj procesa padalijo | pasiruoS§imo etapa, atlikimo etapa ir atskirai
pazyméjo griZtamojo rySio svarba.

Idémiai pazvelgus ] visus tris aspektus, nesunkiai galima pastebéti, kad visur minima
improvizacija: kuriant dramaturgija, veiksmo linijg, sceninj veiksmg. PasiruoSimo etape
karéjy démesys susifokusuoja j dramaturgija, kuri konstruojama kitaip nei suaugusiyjy
spektakliuose. Dramaturgijos pobudis placiai ir iSsamiai aptartas kalbant apie spektaklio
,Lopsiné Zemei* procesa. Norisi tik pabrézti, kad skirtingai nei jprastai, dramaturgija Gia
kuriama ne vien dramaturgo, bet ir aktoriy drauge su vaikais ne tik kiirybiniy laboratorijy, bet
ir spektaklio metu. Sceninis veiksmas rutuliojasi ne kaip linijinis naratyvas, kai norima apie
kazka papasakoti, bet kvie¢iama patirti vienokia ar kitokig biiseng. Tenka tik apgailestauti, kad
vis dar tenka po spektakliy maziems vaikams iSgirsti atsiliepimy net ir i§ teatro bendruomenés,
kad dramaturgija buvo banali, skurdi ar neiSradinga. Taip galéty pasirodyti, jei meninj rezultatg
matuotume suaugusiems zilirovams skirtais spektaklio kokybés matavimo standartais, taciau
privalu nepamirsti, kad suaugusiajam banalus, monotoniskas, atsikartojantis veiksmas su kokiu
nors objektu vaikui gali suteikti labai daug pasitenkinimo, pazinimo ir atradimo dziaugsmo.

Tad aktoriams, pirma karta kuriantiems maziems vaikams, taip pat labai svarbu keisti savo
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pozitrj j kitokios dramaturgijos pazinimo ir formavimo galimybes: ,,Kiirybiniame procese
nesvarbu, ar tai yra aktorinio pratimo, laboratorijos ar repeticijos kontekstas, aktoriaus
improvizacija yra nukreipta j vaizdiniy ir jy iSraiSky paieska, ji tampa praktinés dramaturgijos
arba temos analizés bei kiino ir balso raiskos lavinimo instrumentu” (Lapina 2018: 16).

I8 ¢ia iSplaukia kita specifiné kategorija, iSrySkéjusi pasirengimo etape — pasirengimas
improvizuoti. Aktoriai patys jvardija improvizacijos svarba kuriant spektaklj. O. Lapina,
apzvelgdama improvizacijos kilme, aiskiai jvardija, kaip vyko ir kokia skirtingose $alyse buvo
Sio metodo raida. Mums svarbu §io doktoranttiros projekto kontekste iSsamiau aptarti pora
dalyky. Frosto ir Yarrow (2016), tyrinéje¢ improvizacijos pasireiskimg teatre, i§skyré ,,grynaja“
improvizacija (angl. pure), t.y. improvizacija kaip atlikimo budas, ir ,taikomaja“ (angl.
applied), naudojama skirtinguose kiirybinio proceso etapuose kaip aktorinis ir rezisiirinis
instrumentas ar kurybos atspirties taskas” (pgl. Lapina 2018: 16). Taigi, taip atsiveria
suvokimas, kad improvizacijg galima taikyti dviem skirtingais atvejais: vienas jy — atlikimo
buidas, kitas — kiirybinio proceso instrumentas. Pasirengimo etape §is taikomasis improvizacijos
biidas labai svarbus: ,,Metodologine prasme, improvizacija tampa saves kaip kiiréjo pazinimo
svarbiu instrumentu, §is momentas yra kertinis teatro mokykloje” (Lapina 2018: 18).

Spektaklio atlikimo etape, iS¢jus | susitikima su Zilirovais, vienas esminiy dalyky yra
gebéjimas spontaniskai reaguoti j ¢ia ir dabar iSkylancias vis naujas vaiky pasitilomas
aplinkybes. Norint spontaniSskai reaguoti, bitina gebéti improvizuoti, Kkitaip tariant,
nesusikoncentruoti vien tik j loginj mastyma, paleisti praeitj, neprojektuoti ateities, o susitelkti
i esamg akimirkg, biiseng ,,¢ia ir dabar”. Apie tokig atlikimo technikg nekalbama atliekant ir
kuriant vaidmenj pagal psichologinio teatro modelj. Tad neatsitiktinai aktoriai §j aspekta
iSskiria kaip specifing atlikimo kokybe. Jei psichologinio teatro modelyje vaidmuo ir jj
kuriantis aktorius yra tapatiis, tai Siai teatro formai svarbus atstumas tarp vaidmens ir jj
kuriancio aktoriaus. Tas atstumas ir suteikia galimybiy tarsi viska stebéti i$ Salies ir kartu keisti
trajektorija, kaip nukeliauti i§ vieno tasko j kita taska. Tam biitini visai kiti veikimo scenoje
parametrai.

Vaidindami maziems vaikams aktoriai susiduria su vadinamaja grynaja improvizacija
(angl. pure impro), kuri skiriasi nuo taikomosios, naudotos pasirengimo etape. Dar viena
svarbi improvizacijos metodologijos formavimo asmenybé yra Keithas Johnstone'as,
unikalioje studijoje ,,Jmpro for Storytellers* (1999) pateikgs metodus, kurie specialiai skirti
iSlaisvinti individo potencialui ansamblinio darbo kontekste. Cia pasitelkiama asmeniné
vaizduoté ir tarsi be jokiy pastangy zitirovy akivaizdoje sugalvojamos istorijos. Autorius teigia,

kad tokia ansambliné improvizacija skatina kirybiskesnius aktoriy santykius, lavina jy
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savarankiSkuma, suteikia efektyvius jrankius kurti sudétingus sceninius naratyvus,
kolektyvinés improvizacijos biidus (Johnstone 1999: 11). Atliekant spektakl] maziems
vaikams, ansambliu tampa ne tik aktoriai — j veiksmga jsijungia ir vaikai. I$ ne karta Siame
doktorantiiros projekte pateikty pavyzdziy tampa aisku, kokiu bidu ir kodél tai nutinka. Siuo
atveju artistai ne $iaip girdi zitirovy siilomas situacijas ar aplinkybes veikti, nes vaikai nesako,
jie i§ karto veikia patys, o prie jy turi prisitaikyti aktoriai, leisdami ziirovams patirti kiirybos
dZiaugsma, taCiau tuo pat metu neleisdami jsivyrauti chaosui ir per daug nukrypti nuo
suplanuotos spektaklio dramaturgijos. Pavyzdziui, spektaklyje ,,Lopsiné Zemei“ spektaklio
pradzioje yra scena, kai aktorius pasikviecia vieng vaika drauge suvaidinti pauks¢iuky lesinimo
sceng, po kurios vaikui pasitiloma grizti atgal stebéti spektaklj. Kartg yra nutik¢ taip, kad
vienam berniukui be galo patiko biti scenoje ir jis nutaré visg spektaklj vaidinti viskg drauge
su aktoriumi. Tai savotisSkai miela ir patrauklu, tac¢iau aktoriui tai didelis kiirybinis isStkis. Kyla
klausimas, kaip vienu metu ir vaikams leisti kurti drauge, ir paciam veikti numatytuose
dramaturgijos rémuose su naujai atsiradusiu partneriu? Akivaizdu, kad buvo susidurta su
poreikiu turéti specifiniais profesiniais gebé¢jimais manipuliuojanéius artistus. Gilinant
suvokimg, kas gliidi tame specifiskume, galima paanalizuoti zifirovy griztamojo rysio kilpg.
Meéginant i$narplioti zitirovy griZtamejo rySio kilpa, aptinkamos tokios sgvokos, kaip
interaktyvus teatras (angl. interactive theatre), dalyvavimo teatras (angl. participatory theatre)
arba tiesioginés patirties teatras (angl. immersive theatre). Reikéty iSsiaiskinti, kaip visa tai
pasireiskia atliekant spektaklj maziems ir labai maziems vaikams. ,,Grynoji improvizacija, arba
¢ikagietiska terminologija — ,,gimtasis impro* (angl. native impro), prieSingai negu taikomoji
improvizacija, yra interaktyvios prigimties, nes tiesiogiai priklauso nuo ziiirovo dalyvavimo
sceniniame vyksme* (Lapina 2018: 22, 23). Sakoma, kad visas menas yra jtraukiantis, skiriasi
tik jtraukties lygiai. Stebint paveikslg galerijoje, jis vienaip ar Kkitaip jtraukia. Kuriant
spektaklius vaikams, siekiame, kad jie ne Siaip jtraukty, bet tapty interaktyvaus veiksmo
dalyviais. Tad j kokj jtraukties lygmenj reikéty susikoncentruoti vaidinant maziems vaikams?
Pasak Smutso, ,.kas nors tampa interaktyvus tada ir tik tada, kai jis: 1) reaguoja, 2) ne visiskai
kontroliuoja, 3) néra visiskai kontroliuojamas ir 4) neatsako visiskai atsitiktiniu bidu* (Bouko
2014, pgl. Lapina 2018). Sis apibrézimas labai aiskiai iliustruoja, kas vyksta spektaklio metu,
kai vaikams pasitilomos konkretaus zaidimo taisyklés. Vaikai jsitraukia konstruodami savo
teatring tikrove, taCiau seka nurodymus ir gave zenkla zaidima baigia, grizdami j prading
pozicija. Tai tinka analizuojamiems spektakliams, skirtiems vaikams nuo 3 mety. Salyginai jie
jau dideli ir tokias zaidimo taisykles, kur yra kontrolés motyvas, gali priimti. Dar kitoks vaizdas

bus kalbant apie labai maziems vaikams (iki 3-jy mety) skirtus spektaklius.
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Misy kuriamiems spektakliams labiausiai tikty dalyvavimu gristas sceninio veikimo

badas, kai veiksmas yra kuriamas tiesiogiai aplink Zitirovo kiing. Siuo atveju pradedame

kalbéti jau ne apie tiesiog isitraukima, kuris gali skirtis pagal jsitraukimo lygmenj, bet apie

tiesioginés patirties teatra, vadinamajj imersinj teatra. ,,.Bouko, formuluodama imersinio

teatro klasifikacija, interaktyvumg iSskaido j keturis lygmenis: navigacija, dalyvavima, pokalbj

ir bendradarbiavima“ (pgl. Lapina 2017: 40). Si teatro forma tarsi priedinama su tradiciniu

teatru dél vienokiy ar kitokiy tokiai teatro formai bidingy poZymiy. Ne visi jy, taciau dalis Siy

pozymiy matomi ir S§io doktorantiiros projekto nagrinéjamuose ir pacios autorés rezisuotuose

spektakliuose vaikams iki penkeriy mety. O. Lapina (2017) straipsnyje apie imersinj teatra

iSsamiai apibrézia konkre¢ius imersinio teatro pozymius. Galima pasigilinti, kurie i§ imersinio

teatro bruozy budingi ir kaip pasireiSkia meninio tyrimo metu sukurtuose spektakliuose

(5 lentelé).

5 lentelé. Imersinio teatro pozymiai ir raiska spektaklivose maziems vaikams

Imersinio teatro poZymiai
Sudaré O. Lapina (2017: 40)

Imersinio teatro poZymiy raiSka
I. Jackeviciiités rezisuotuose
spektakliuose maziems vaikams

Imersiniame teatre spektakliai vyksta netradicinése erdvése,
atsisakant aiSkaus pasiskirstymo j sceng ir ziirovy salg.

Tinka i§ dalies. Nors ir atsisakoma
pasiskirstymo tarp scenos ir zitirovy,
pati veiksmo vieta yra teatro scena.

Imersiniam vyksmui skirtos netradicinés erdvés dazniausiai biina
i$ anksto parengtos, jose sukuriama nauja estetiné realybé¢, kurioje
nebiitinai paisoma §ios erdvés pirminiy funkcijy.

Tinka i$ dalies. Erdvé
perkonstruojama, bet tai vis tiek yra
teatro scena.

Imersinio teatro publika dazniausiai kvieCiama judéti Sioje i$
anksto organizuotoje aplinkoje i§ anksto nustatytu ar laisvai
pasirenkamu marsrutu.

Tinka i§ dalies. Tai labiau taikytina
vaikams iki 3-jy mety, kur jie gali
laisvai judéti tam tikru marsrutu, nors
ir patys to samoningai nesuvokia.

Imersiniame  teatre  publikos dalyvavimas  dazniausiai
neapribojamas vien vyksmo ziliréjimu, stebé¢jimu, siekiama
paveikti visus zilirovo pojucius.

Visiskai tinka.

Spektaklio naratyvas dazniausiai yra atviras, nepaisant spektaklio
dramaturginio pagrindo, tad, uzuot gave aiSkia sceny seka ir
trukme, zitirovai yra laisvi rinktis marSrutg tarp skirtingy sceny,
dazniausiai vykstanciy tuo pat metu.

Tinka i§ dalies. Tai taikytina kalbant
apie spektaklius vaikams iki 3-jy mety.
Tadiau vyresni kvieCiami ziGréti
veiksmg, jvedant apribojimus.

Imersiniame teatre daznai pasikliaujama technologijomis kaip
tarpininkais tarp vyksmo ir Zitirovo.

Netinka.

Imersiniame teatre zitirovui daznai priskiriama tai, ka Bouko
vadina dvigubu identitetu: ,,imersantas inkorporuojamas i
pramanyta pasaulj kaip personazas, kurj jis jkiinija, bet jo
socialinés tapatybés spektaklyje taip pat paisoma“.

Tinka i dalies. Tam tikra forma mazi
vaikai spektaklio metu atsiduria
vaidybinéje aiksteléje, spontaniskai
atlieka tam tikrus veiksmus, deranc¢ius
su bendru pasirodymo vyksmu.
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Kaip matome, i§ 7 pristatyty imersinio teatro pozymiy, spektakliuose maziems ir labai
maziems vaikams netiko tik 1 pozymis, dar 5 tiko i$ dalies, o 1 pozymis atitiko visiSkai. Taigi
toks teatras turi imersinio teatro pozymiy, todél j juos aktoriams verta pasigilinti jdémiau,

siekiant praplésti savo profesinés raiskos galimybes.

3) Aktoriaus, kuriancio vaikams, savybés (Kategorijy lentelé pateikiama 4 priede)
Aktoriai, sutelke démesj | specifines artisto savybes, pazymi, kad labai maziems
vaikams kuriantis artistas privalo gerai paZzinti savo Zitirova, iSmanyti §ig specifine teatro
forma bei pasiZyméti asmenybinémis savybémis, butinomis susitikimo su $ia specifine
auditorija metu. Kokiomis asmeninémis ir profesinémis savybémis turéty iSsiskirti artistas,

vaidinantis maziems vaikams, pateikiama 32 paveiksle.

32 paveikslas. Artisto, kuriancio maziems vaikams, savybés

I§ atsakymy galima matyti, kad aktoriai pazymi tris svarbius artisto, kurian¢io maziems
vaikams, aspektus. Tai:

1) zilirovo pazinimas,

2) Sios teatro formos i$manymas,

3) asmeninés savybés.

Ne viena jy jau buvo aptarta aukSciau Sioje doktorantiiros projekte. Norétysi tik
iSrySkinti atsakymy skirtumus tarp dramos aktoriy ir Sokéjy, kiirusiy spektaklius maziems
vaikams. Taip galima bus i$sigryninti esmines vaikams kuriancio artisto savybes.

Sio doktorantiiros projekto autoré, bidama ir spektakliy maziems vaikams reZisieré,
negaléjo nepastebéti, kad dramos aktoriams, nors jie turéjo didesng patirtj bendraudami su
vaikais (yra vaiding spektaklinose vaikams ir turi savo vaiky), buvo Zymiai sudétingiau suvokti

Sios teatro formos kanonus ir vadovautis jais spektaklio kiirimo procese. Dramos aktoriams
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teko skirti ne tik daugiau pastangy, bet ir daugiau laiko. Ir atvirks§éiai, Sokéjams, kiirusiems
spektaklj ,,AS kaip ir tu”, nors ir kiirybinis procesas, ir pati spektaklio struktiira buvo déliojama
analogiskai kaip ir kuriant spektaklj ,,Lopsinés Zemei*, §i teatro forma iskart tapo priimtina,
patraukli ir suvokiama be dideliy pastangy ir susiformavusiy profesiniy kanony lauzymo.
Idomu ir tai, kad dramos aktoriai geb¢jima improvizuoti jvardija kaip sau naujai atrastg dalyka.
Tokiy teiginiy | doktorantliros projekto autorés pateiktus klausimus nepasitaikeé Sokéjy
atsakymuose, kuriems improvizacijos taikymas yra jprasta kiirybos forma. Sie atradimai
nukreipia zvilgsnj | skirtingas dramos aktoriy ir S$iuolaikinio Sokio Sokéjy profesinio
pasiruos§imo ,,mokyklas®. Lietuvoje rengiant dramos aktorius vis dar dominuoja psichologinio
teatro metody taikymas, o Sokéjai nuolat treniruojasi ir mokosi improvizuoti. Kaip pastebi
O. Lapina, atlikéjui butinas korybiSkumas, kurio iSeities taskas yra improvizacija:
»klrybiskuma Zzymis praktikai analizavo skirtingais aspektais: Copeu inspiravo vaiky
zaidimai, Stanislavskis skatino pratimy natiiraluma, Mejerholdas doméjosi balagano teatro
estetika, Brechtas — zaismu distancija tarp aktoriaus ir personazo. Taciau visam tam yra biitinas
improvizacinis (spontaniSkumu paremtas) aktoriaus pradas® (Lapina 2018: 16). Taigi
spontaniski, improvizaciniai sprendimai yra viena i§ kiirybiSkumo salygy, butiny artisto
profesinéje kasdienybéje. Bitent mokymasis improvizuoti turi visas salygas kirybiSkuma
skatinti. Svarbu akcentuoti, kad improvizacija, taikoma kuriant spektaklius maziems vaikams,
pasizymi specifinémis salygomis — privalu iSmanyti vaiko raidos psichologija. To reikia
mokytis specialiai, nes tai — specifiné¢ kiirybos ir atlikimo maniera. Savaime tai nebiitinai
nutinka.

Aktoriai, kalbédami apie kiirybos vaikams specifiSkuma, ne karta pamini, kad tai
kitokia teatro forma, ir jvardija biitinybg su ja susipaZinti ne tik praktiSkai, bet ir teoriskai.
Jiems svarbu pamatyti kolegy kuriamy darby, skirtingos raiSkos pavyzdziy, kaip i$ Salies atrodo
vaiky jsitraukimas j sceninj veiksma. Taip aktoriai patys gali sklandziau atrasti savo asmeninj
santyki su medziagos tyrinéjimo, kiirimo ir interpretacijos biidais. Tai yra bitina, sickiant
zaismés ir spontaniSko lengvumo, kurie yra teatro maziems vaikams kiirybinio proceso
pagrindas.

Savokoje ,kitokia teatro forma“ slypi platesnés kiirybos galimybés, islaisvintas
procesas, komandiniu bendradarbiavimu grjsta meniné komunikacija, atsisakant teatrinés
hierarchijos struktiiros. Jei psichologinio teatro modeliuose, kur interpretuojamas dramaturgo
kiirinys, kiirybinés komandos, hierarchija yra labai aiski, tai teatro formai, kurioje néra
literatiirinio pagrindo, biidingas tolygus kiirybinés atsakomybés pasiskirstymas tarp visy

komandos nariy. Bene didziausia atsakomybé gula ant artisty peCiy, nes asmeninis ir profesinis
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indélis kuriant labai maziems vaikams, yra kertinis. Tai kelia nemenky i$sukiy artistui,
nesusidiirusiam su alternatyviomis kiirybos strategijomis.

Heddon ir Milling, kalbédami apie procesus, kuriuos vadina ,,devising performance®,
teigia, kad kiirybos bendradarbiaujant pagrindas yra tyring¢jimas, kur naudojama didziulé
kiirybos procesy jvairové. Improvizacija yra didelé dalis kiirybos proceso, kuriame telpa
montazas, projektavimas, struktliravimas, specifinés raiSkos kiirimas, raSymas ir kt. (Heddon
ir Milling 2015: 10). Toks kiirybos buidas, taikomas spektaklinvose maziems vaikams, yra
nejprastas dramos aktoriams, kurie mato akivaizdzius skirtumus nuo jprasto repetavimo, kai
gavus rezisieriaus nurodymus reikia kurti vaidmenj interpretuojant dramaturgo aprasyta
veikéja ir sceninj vyksmg. Net pati repeticijy forma — pjesés skaitymai, darbas ,,uz stalo*,
.darbas ant kojy“, Zenkliai skiriasi nuo to, kaip repetuojama kuriant aptariamos teatro formos
rémuose. Improvizacija ir eksperimentine teatro praktika gristos repeticijos jgauna
,laboratorijy®, ,kurybiniy dirbtuviy®, ,,meniniy sesijy* pavadinimus. Vaidybai ¢ia nebetinka
salyga: ,,pasakykite, ka suvaidinti, a§ suvaidinsiu”. Kiirybiniy laboratorijy esmé ir yra ne
iSpildyti kazkieno suprojektuotas vizijas, bet tyrinéjimy metu atrasti tai, kas nauja ir tinka
maziems vaikams.

Heddon ir Milling (2015) pamini ,,devising performance* procese [aut. pastaba — dél
nejsitvirtinusio §io zodzio vertimo lietuviy kalboje pateikiamas angliSkas variantas]
atsirandant] terming, reiskiantj nebaigta darba, testing veikla (angl. ,,work in progress®). Jis
taikomas apibudinti neiSbaigtam kiirybiniam rezultatui, kuris pristatomas Zzitirovams kaip
svarbi kiirybinés laboratorijos dalis. Pateikiant nebaigta darba, ilgainiui tikimasi integruoti ar
atspindéti publikos reakcija. Kuriant vaikams toks ,,work in progress rezultato pristatymas
tikslinei auditorijai yra labai svarbus. Kaip jau ne karta buvo aptarta, bitent tuo metu yra
pasitikrinama su vaikais, kokie atradimai tinka, kokia meniné komunikacija paveiki, o kokios
reikéty atsisakyti. Tai keiCia poziiirj j aktoriaus darba. Taciau dazniausiai artistai néra prate
susitikti su ziirovu dar neturédami gerai surepetuoto pasirodymo. Mat tai tarsi praveria biisimo
spektaklio uzkulisius, kas lyg ir prieStarauja tradicinio teatro kiirybos jpro¢iams. Toks zingsnis
tarsi demistifikuoja kiirybg ir menininkg pristato tarsi asmenj, dar kazko nepadariusj iki galo,
kur tarsi biity galima kvestionuoti jo profesionalumg. Taciau tai néra tiesa — ,,Ironiska, bet
,.work in progress“ produkto pristatymai skatina didesnj menininko profesionaluma, ginant ir
tikrinant kiirybingo menininko darbo estetika, o ne tik patj produkta kaip toki” (Heddon,
Milling 2015: 22).

Dirbdama su teatro aktoriais, Sio doktorantiiros projekto autoré, kaip spektaklio

rezisieré, ne i§ karto suprato, kad apie tai svarbu kalbétis su kiiréjais. Paciai daug mety
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bendradarbiaujant kaip atlikéjai su Siuolaikinio Sokio choreografais, tai atrodé jprasta kiirybos
dalis, taciau dramos aktoriams toks repetavimo biidas buvo nepazintas arba pazintas labai
menkai. Todeél biitent po ,,work in progress* idéjos pristatymo, kai buvo iskilusi kiirybiné krizé
repetuojant su dramos aktoriais spektaklj ,,Lop§iné Zemei®, tapo akivaizdu, kad biitina pacioje
pradzioje jvardyti tokio kiirybinio proceso gaires, visiems rasti bendra vardiklj, kaip bus
kuriama, ko tikimasi vieniems i§ kity, kokio indélio tikimasi ir ka naujo tai duos visiems
kiréjams. Dirbant su dramos aktoriais Siek tiek ilgiau uztruko, kol rezisieré ir aktoriai i$girdo
vieni kitus, o kiirybinis procesas tapo sklando ir kiirybiskai vaisingas. Ir visiSkai prieSinga
situacija susiklosté kuriant spektaklj ,,AS kaip ir tu“ su $iuolaikinio Sokio Sokéjais. Jiems tokia
praktika pasirodé jprasta ir tam visiSkai nereikéjo skirti specialaus démesio.

Taikalba apie skirtingg dramos aktoriy ir Sokéjy pasirengimg profesijai. Taciau kuriant
maziems vaikams ribos tarp Sokéjo, aktoriaus, lélininko, muzikanto, dramaturgo,
reZisieriaus tarsi iSnyksta ir mes kalbame apie tarpdisciplininés raiSkos plotmése gebantj
Kurti artista. Si teatro forma signalizuoja apie poreikj turéti labai placios raiskos amplitudés
kiiréjus. Todél Sioje vietoje imamas kelti klausimas apie specifinio aktoriaus pasirengimo
galimybes, kai negana tiesiog gerai gebeéti kurti vaidmenj ar puikiai Sokti ir dainuoti, nes turéty
biiti kalbama ne apie atlikéja siauraja prasme, o apie kiiréja placiaja prasme, kurio pagrindas
— vaiko raidos psichologijos Zinios, gebéjimas spontaniskai improvizuoti ir Sios teatro
formos iSmanymu naviguojama kiiryba.

ISanalizuoti maziems vaikams kiirusiy dramos aktoriy bei Siuolaikinio Sokio Sokéjy
interviu atsakymai ir §io doktorantiiros projekto autorés, kaip meninio tyrimo rengéjos,
izvalgos skatina formuluoti manifestinio pobiidzio iSvadas:

1. Teatras maziems vaikams yra visai kitokia teatro forma,
2. Reikalaujanti naujo, improvizacija gristo artisto scenoje,
3. Ir tam reikia ne pakoreguotos, o visai naujos aktoriy rengimo mokyklos.

Trumpai aptariant aktoriy veiksmus vaidinant kiidikiams ir vaikams iki trejy mety,
galima biity isskirti tai, kad atlikéjy veikimas scenoje turi biiti subtilesnis, tylesnis, létesnis.
Taip siekiama neiSgasdinti vaiky, o juos prisijaukinti, jtraukti, sudominti. Veiksmas vyksta
tarsi veikiant ,nuslopinto garso* efektu. Stengiamasi nedaryti staigiy judesiy, netikétai
neprisiartinti prie vaiky, judéti po erdve nesukeliant papildomy bildesiy. Vaiks¢iojama tarsi per
plong leda. Siekiant laikyti akiy kontakta su vaikais, kurie sédi ant Zemés ar ropin¢ja, fiziskai
veikiama arciau zemés. Kiino jvaldymas labai svarbus susitikimui su kadikiais ir gebéjimui
megzti neverbaling komunikacija. Aktoriy pasirengimui, kaip ir kuriant kiek vyresniems

vaikams, taikomi judesio improvizacijos metodai.
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2.6. Vietoj rekomendaciju: raidos ir meninés raiSkos sasaju gairés

Atlikus meninj tyrima matyti, kad spektakliy kiiryba vaikams iki penkeriy mety

nepakliista bendriesiems kanonams, sunkiai jréminama j viena, visoms raiSkoms tinkama

bendra struktiira, nors turi tuos pacius atsikartojancius elementus, kuriy svarbiausias — pagarba

vaiko laisvei rinktis. Kiiréjams belicka nutarti, kuriomis gairémis vadovautis savo kiiryboje ir

drasiai ieskoti naujy, autentiSky, Zenklinan¢iy individualig kiirybing raiska sprendimy savo

meningje ir tyrimy praktikoje. Sio tyrimo atveju pasirinktas tradicinio teatro modelis, kai

kuriama pasitelkus dramaturgijos, scenografijos, muzikos, vaidybos segmentus. Taliau jie

taikomi netradiciSkai. Atrandamos specifinés raiskos savybés. Tikslingai vadovaudamasi

psichologinémis teorijomis, kiirybiné spektakliy maziems vaikams komanda geba jautriai

jsiklausyti ir pazinti savo kiirybos adresatg — tai spektakliams suteikia iSskirtinés pridétinés

vertés. Apibendrinus vaiko raidos ir meninés raiSkos derme, buvo parengta raidos ir raiskos

sasajy lentelée. Joje darkart glaustai pristatomi biidingiausi tam tikro amziaus vaiky raidos

pozymiai, kurie sugretinami su galimais meniniais sprendimais spektakliuose vaikams iki

penkeriy mety (6 lentelé).

6 lentelé. Vaiko raidos ir meninés raiskos spektakliuose maziems vaikams sgsajy gairés

Psichosocialiné raida: formuojasi subjektyvusis
as; veido mimika iSreiSkia pyktj ir lifidesj; vaikas
skiria kity Zmoniy reiskiamas emocijas.

4-8 mén.

Fiziné raida: valgo ir miega reguliariai; gali
valgyti kieta maista; sulaukgs 7 mén. gali sedéti
savarankiSkai, pradeda ropoti.

Pazintiné raida: pradeda mégdzioti kity zmoniy
veiksmus; skiria savo varda ir | jj reaguoja; skiria
nepazjstamus zmones ir gali dél to susierzinti;
,Clauska®.

Psichosocialiné raida: susiformuoja
prieraiSumas; pamates svetimus zmones pajunta
baime; jauciasi saugus su svarbiausiu globéju;
atsiranda veido iSraiska, rodanti baime.

Gausu aktualios informacijos. Sio amZiaus
mazyliai jau yra judris, todél kuriant sceninj
veiksma svarbu numatyti, kad vaikai ropinés po
vaidybing aikstele. Todél turi bati saugi
scenografija, lygus pavirsius, nesaltos grindys
ir t. t. Rekomenduojama veikti vienoje erdvéje
drauge su zilirovais, neatskiriant vaidybinés
aikstelés nuo zitirovy erdves.

Svarbu Zinoti, kad vaikai ,Ciauskés”, ir
numatyti, kaip vaiko leidziamus balsus jtraukti
i bendra spektaklio garsinj audinj.

Baimé — stipri emocija. Ji gali sutrikdyti teatro
patyrima ne tik vaikeliui, jo tévams, bet ir
kitiems ziGrovams. Nei§vengiamai retkarciais
tarp zitrovy atsiras baikStesniy vaiky, taciau
butina uztikrinti emociskai saugesng aplinka.

Saugumo jausma sukurti padés geras Sviesus
apSvietimas. Reikéty vengti ne tik tamsos, bet
ir prietemos, staigiy aktoriy judesiy, netikéty
garsy. Svarbu per daug nesiartinti prie vaiko,
jei jis nerodo sutikimo Zenkly. Be to, neimti,
neliesti, nekelti vaikelio, jei jis tam
nepasiruosgs ir savo kino kalba nemezga
kontakto.

Vaiko Vaiko raidos sritys (fiziné, paZintiné, Meninés raiskos gairés spektakliuose
amZius psichosocialiné raida) ir jgyti gebéjimai maZiems vaikams
Sudaré S. Burvyté (2016) (Sudaryta tyrimo autorés)
Fiziné raida: vaikas sugeba mosuoti rankutémis | Siuo laikotarpiu joks kontaktas su iZoriniu
. ir gali trumpam sugriebti Zaislg; iSsivyste skonio, | pasauliu, jskaitant ir teatra,
0—1 men & P gr q; 18S1vyste p ! !
' uoslés, klausos, judéjimo pojuciai; iSsivysc€iusios | nerekomenduojamas. Ir vaikas, ir mama dar
vidurinés ir pailgosios smegenys. labai pazeidziami. Tai laikas, kurj reikéty skirti
T L adaptuotis, mamai sustipréti ir priprasti prie
Pazintiné raida: stebi daikta, kai jis yra regéjimo pu > mamai su P prip p
naujo socialinio vaidmens.
lauke.
Psichosocialiné raida: veido mimika parodo
susidoméjima, skausma, laime ir pasibjauréjima.
Fiziné raida: gulédamas ant pilvo kiidikis geba | Meniniai pasirinkimai labai subtilis.
1-4 mén. ;V)alt‘s pake}t'l ialrtlt@ ir apsiversti; bando sieki Vaikas mato tik i§ arti. Vadinasi, viskas turi
>alia esancly darkty. vykti netoli nuo vaiko akiy. Objektai turéty biti
Pazintiné raida: seka jdomy daikta akimis; | dideli, gerai jziGrimi.
radeda pazinti $eimos narius. S -
p paz e Gali bati skleidziamas malonus kvapas. Garsas
turi bati $velnus, garsai harmoningi.

9-12 mén.

Fiziné raida: sulaukgs 9 ménesiy bando stotis, o
sulaukes 1 mety jau vaikSto pats; pats bando
nusirengti; geba perimti daiktus i§ vienos rankos
1 kita ir parodo, kuria ranka patogiau ka nors
daryti.

Pazintiné raida: taria pirmuosius zodZius;
naudoja priemones tikslui pasiekti; mokosi
mégdziodamas; supranta daikty pastovuma.

Psichosocialiné raida: visiskai susiformuoja
subjektyvusis as; meégina pelnyti kity zmoniy
Sypsena.

Juda aktyviau, bet vis dar nestabiliai. Vadinasi,
scenografijoje gali buti elementy, | kuriuos
bty patogu jsikibti ar pasilaikyti. Jokiy astriy
kampy, kad gritidamas vaikas neuzsigauty.

Galimybé i$naudoti mégdziojimo elements.
Galima | veiksma jtraukti tévus. Svarbu rasti
budus, kaip tai padaryti jtraukiant juos
palaipsniui, organiskai, nenaudojant
nenatiiralaus spaudimo.

Tévai gali mégdziodami aktorius atlikti tam
tikrus  veiksmus, nesudétingus Zzaidimus,
iveiklinti  objektus, atlikti  elementarias
perkusines kompozicijas, lengvai nitniuoti
melodija, kartoti garsazodzius pagal aktoriy
pasitilytas nesudétingas instrukcijas. Vaikai
mielai kartoja arba stebi tévy veiksmus, kurie
teatro aplinkoje yra kitokie, nebuitiski. Tai
vaikams suteikia dziaugsmo, jie stebédami
tévus palaipsniui gali ir patys jsitraukti j
veiksma.

108

109




12-18
meén.

Fiziné raida: mergaiCiy dazniausiai geriau
iSvystyta smulkioji, berniuky — stambioji
motorika; vaikas iSmoksta bégioti; geba ridenti
kamuolj suaugusiajam.

Pazintiné raida: mégdzioja du veiksmus; zodyna
sudaro apie 50 zodziy.
Psichosocialiné raida: jauCia mazesn¢ baime

pamates svetimus zmones; silpnéja nerimas dél
i$siskyrimo.

Kuriant  interaktyvias  veiklas  svarbus
prisiminti, kad $io amziaus vaikai jsiaudring
gali imti aktyviai bégioti. Jei tokiy bus daug, jie
gali susidurti arba uZgauti dar nemokancius
vaikscioti kitus vaikus. Nors vaikams ir
leidziama buti vaidybingje aiksteléje, taciau
saugumas — svarbiausias aspektas. Tad reikéty
vengti zaidybinés veiklos, kuri skatinty
chaotiska masinj bégiojima. O taip atsitinka
labai daznai, nes §io amziaus vaikai tik iSmoke
judeti ant dviejy kojy, labai mégsta tiesiog
bégioti. Kiek vyresnius vaikus jau galima
kviesti prisijungti | vieng ar kita veiksma,
nelydint mamai ar téciui. Kurj laika vaikas gali
i$biiti vienas pats, tévy tik stebimas i$ $alies.

Saugumo ir nesaugumo balansg jauciantys
vaikai paprastai patys siuncia komunikavimo
signalus — ateina pas aktorius, tiesa rankytes,
lieCia objektus, atvirai mezga akiy kontakts,
Sypsosi. Su tokiu vaikeliu galima drasiai kurti
sceninj veiksmg. Tai stebéti bus jauku ir vaiko
tévams bei kitiems zilirovams.

zaisdamas pirmenybe teikia tos pacios lyties
draugams; save apibtidina pagal tgj, lytj, amziy.

suprasti ir gali iSlaukti aktyvaus fizinio veikimo
laiko.

Nuo 3-jy mety vaikai gali buti aktyviau
jtraukiami j sceninj veiksma, nes supranta
daugiau salygy, pagal kurias yra pajégis
isijungti. Jie gali samoningai su aktoriais kurti
scening realybg. Pavyzdziui, atlikti reikiamus
veiksmus: trepséti, Sokinéti, muzikuoti su
perkusiniais instrumentais, skleisti reikiamg
garsg, nutilti reikiamu metu ir t. t. Tiesa, visa
tai turi i8likti kaip zaidimas,  kurj vaikai
paprastai jsitraukia noriai ir Zaismingai.

18-24
mén.

Fiziné raida: pats valgo; atsispirdamas abiem
kojomis pasoka nuo zemés; uzlipa ir nulipa
laiptais.

Pazintiné raida: kalba; Zaidzia vaidmeny
zaidimus; zodyng sudaro daugiau kaip 300
zodziy.

Psichosocialiné raida: pripazjsta save; atsiranda
veido mimika, reiSkianti pasididziavima,
sumisima ir géda.

ISmoke lipti, vaikai norés laipioti visur. Jei
scenoje bus reljefinis pavirSius, vyresnieji
bitinai ant pakyly lips ir Sokinés nuo jy. Tai
galima iSnaudoti, kaip sceninj veiksma, i§
anksto jj numacius ir suplanavus. Vaikai gali
Sokcioti vietoje, iSgirde muzikos ritma. Tai
galima iSnaudoti interaktyviose, Zaidybinése
veiklose, rodant vaikams jiems prieinamus
sukoordinuotus judesius ir kviesti juos Sokti
drauge. Tai gali biti tiipciojimai ant dviejy
kojy, straks¢jimai | virSy, lingavimai,
siibavimai nuo kojos ant kojos ir kt.

Galima kartoti vaiky sitilomus judesius ir taip
uzmegzti neverbaling komunikacija. Vaikams
perpratus zaidimo taisykles galima ,,dalintis*
judesiais: pakartoti vaiko rodoma ir tada
pasiiilyti savaji. Tokia veikla bus ne tik smagi,
bet ir plétos vaiko judesiy raiska, kiino kalba.

4-6 metai

Fiziné raida: proporcingai didéja svoris ir tgis;
turi visus (20) pieninius dantis; raSo, pieSia,
spardo ir gaudo kamuolj.

Pazintiné raida: zodyna sudaro 15 tukst. ZodZiy;
perpranta gramatika, foneminj kalbos lygmenj;
stabilizuojasi intelekto koeficiento rezultatai;
svarbu lavinti vaiko savarankiskumo jgidzius.

Psichosocialiné raida: uzsimezga pastovios
draugystés; suvokia asmenj.

Kuo tolyn, tuo labiau vaikai ima suvokti
skirtingas socialines erdves: namai, darzelis,
kiemas, kaviné, teatras. Cia visur savos
taisyklés, ribos, kuriy paisyti néra blogai.
Kazko islaukus, seka apdovanojimas. Vaikai
dar judrGs ir nori pazinti teatra fiziskai
isitraukdami j jo veiksmag — galima jtraukti
vaikus j konstruktyvy sceninj veiksma.

Vaikams galima sitlyti tokias veiklas:
suvaidinti  atpazjstama veikéja  (paukstj),
skleisti jo garsa (Ciulbéti), atlikti veikéjui
budingus judesius (plasnoti), veikti menamose
aplinkybése (pucia veéjas, negaliu paskristi) ir
t.t

Tai rekomendacijos interaktyvioms veikloms,
nes Sio amziaus vaikams vis dar aktualus
tiesioginis jsitraukimas j teatring realybe, o joje
po truputj gali atsirasti simboliy, metafory,
epizodiniy siuzety, humoro, kurj vaikai labai
mégsta ir noriai j viska jsitraukia.

2—4 metai

Fiziné raida: islaiko pusiausvyra stovedamas ant
vienos kojos; vaiksto pasistiebes ant pirsty galy;
tobuléja tiksli ranky veikla.

Pazintiné raida: pradeda suprasti simbolius;
zodyna sudaro 600 zodziy; skiria kiino pavirsiy
(pvz., kietas, minkstas ir pan.); susiformuoja
klausa ir kalba.

Psichosocialiné raida: pradeda skirti ,,gera® ir
,bloga®;  stabilizuojasi  lyties  suvokimas;

Vyresni nei dvejy mety vaikai pajégils priimti
,,kitokio” elgesio taisykles teatre, nei mato
namie. Paprastai teatro produkcija teatre
zymima iki 3-jy mety ir nuo 3-jy mety vaikams.

Vyresnéliai jau skiria, koks yra tinkamas
elgesys, koks —ne, todél sceninis veiksmas gali
buti déliojamas pagal grieztesng struktira,
pavyzdziui: scena — stebéjimui ir scena —
zaidimui. Tai taisyklé, kurig vaikai pajégis
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EPILOGAS, ARBA APIE VISKA DARKART GLAUSTAI

Siekiant iSanalizuoti ir pristatyti spektakliy vaikams iki penkeriy mety kirybinius

komponentus, buvo sukurti 4 spektakliai, kuriy metu issiaiskinta, kad:

1)

2)

Spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirybiniai komponentai (dramaturgija, muzika,
scenografija, vaidyba), nors ir primena tradicinio teatro kiirybos modelius, isties
skiriasi nuo tradiciSkai kuriamy spektakliy tiek vaikams, tiek suaugusiesiems. Jtakos
turi pirminis démesys ] vaiko vystymosi gairiy ir meninés raiskos elementy dermeés
paieskas. Patj kiirybinj procesg i$skirtinj padaro iSankstinés dramaturgijos neturéjimas
ir siekis vaikus jtraukti j kiirybinj procesa bei galutinj rezultata. Toks procesas turi
jtakos ir kitiems spektaklio kiirybos démenims — scenografijai, muzikai, vaidybai.
Kuriant dramaturgija spektakliuose vaikams iki penkeriy mety, svarbu atsizvelgti |
pagrindinius dramaturgijos maziems vaikams kiirimo aspektus: a) teatras vaikams
kuriamas drauge su vaikais, b) vaikai tarsi dramaturgai, ¢) Zaidimas kaip tyrimas,
d) neverbaliné komunikacija, ) chaosas kaip galimybé, f) patirtis, jkvépta gamtos ir
folkloro. Formuojant dramaturgija, susitelkiama j tris, ja sudarancius komponentus:
struktiira, naratyvo konstravimo specifika ir neverbalin] istorijos pasakojima.

Spektaklio struktiira yra svarbus vaiky démesio iSlaikymo veiksnys. Svarbu,
kad struktiira ir sceny trukmé atitikty vaiky pasirengima stebéti ir priimti sitiloma
meninj veiksma. Kuriant dramaturging struktiira, numatoma bendra apimtis ir trukmé,
kurig sudaro 7 scenos po 3 arba po 5 minutes, priklausomai nuo vaiky amziaus. Kuriant
maziems vaikams svarbu ne per ilga spektaklio trukmé ir dinamiska sceny kaita dél sio
amziaus vaiky negebéjimo ilgai sutelkti démesj | vieng objekta. Tai spektaklio
kiiréjams padiktuoja aiskius rémus ir kiirybines ribas. Siy spektakliy dramaturgija
kuriama pagal formulg: prologas + 5 scenos + epilogas = 25-35 minutés. Toliau
kiekviena scena dramaturgiskai déliojama taip, kad biity erdvés rezisuotam veiksmui
stebéti ir interaktyviam Zaidimui zaisti. Kalbant apie dramaturging struktiira, svarbu
paminéti, kad kiekviename spektaklyje visos scenos jungiamos kaitaliojant jy mening
raiska. Priklausomai nuo id¢jos ir temos interpretacijos, dramaturgine struktiira gali
sudaryti tokios scenos: judesio raiSkos scena, vaidybiné scena, dainavimo scena,
verbaliné scena, atsitraukimo scena. Sceny meninés raiskos kaitaliojimas
pasitelkiamas siekiant iSlaikyti vaiky démesj, sutelktg | vaidybinéje aiksteléje sitiloma

meninj vyksma. Skirtinga meniné raiska talkina siekiant, kad vaikai jsitraukty, sutelkty
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3)

4)

démesj, dalyvauty ir veiksmus atlikty drauge su aktoriais ar tévais. Sceny eiliSkumas
déliojamas atsizvelgiant j kitus meninés raiSkos komponentus, taciau iSlaikant
skirtingos ir jvairios meninés raiskos id¢ja.

Kuriant naratyva mazy vaiky spektaklio dramaturgijoje svarbu atsizvelgti j §iuos
aspektus: vieno nuoseklaus siuZeto nebuvima, atskiry epizodiniy istorijy
konstravima, tarp saves nesusijusiy pasakojimy derinima. Vientiso siuzeto
nebuvimas, epizodiniy istorijy konstravimas, skirtingy pasakojimo fragmenty
derinimas kuria spektaklio visuma, grista veiksmo, dalyvavimo, jvykiy, nuotaiky,
atmosferos kiirimo kaitaliojimu.

Taigi, kuriant dramaturgija susikoncentruojama | neverbalinj istorijos
pasakojima, kai: istorijos pasakojimas perteikiamas kiino kalba, komunikuojama
Zenklais, Sokis tampa pagrindine raiSkos priemone.

Vaizdiniai sprendimai ir scenografija spektakliuose vaikams iki penkeriy mety yra
labai svarbus kiirybinis komponentas pirmiausia dél to, kad $i teatro forma panaikina
ribg tarp Zitirovo ir atlikéjo. Vaikai veikia vienoje erdvéje drauge su aktoriais. I$kyla
poreikis kurti saugig aplinka, atsizvelgiant ir j raidos poreikius. Aktuali sglyga — biitina
isidéméti, kad vaikai nemégsta vizualiai skurdaus teatro. Vizualinius sprendimus
apjungia trys démenys: scenovaizdis, detalés/objektai, kostiumai. Sviesos turéty
biiti daugiau nei jprastai spektakliuose. Dar vienas svarbus momentas — tai $viesos
kryptis. Kai jprastai zitirovas sédi zitirovy saléje ir vaizda stebi per atstuma tik i§ vienos
pusés — viskas daug paprasciau nei kuriant spektakliui ap§vietima, kai mazi vaikai yra
beveik vaidybinéje aiksteléje ir sédi ratu ar pusraciu, svarbu atsizvelgti i kelis aspektus:
apsviesti taip, kad Ziirovams lempos nespiginty tiesiai j akis, maksimaliai iSgauti
estetinj vaizda neaps$vieéiant zitirovy, i§laikyti Sviesos ir tamsos balansg. Spektakliuose
kudikiams ir vaikams iki trejy mety scenografiniai elementai, detalés, objektai turi bati
dar saugesni ir nattralis (net ekologiski), nes vaikai viska ragauja. Jie sunkiai iSlaiko
pusiausvyra, o jeigu juda, tai labai aktyviai bégioja, tad svarbus reljefas vaidybinéje
erdvéje. Saugumui teikiamas ypatingas démesys. Siuose spektakliuose objekty dar
gausiau ir jie daznai keiCiami. Gausiai naudojant objektus susiduriama su jy surinkimo
maZame¢iy supranta zaidimo taisykles. Cia svarbus ir geranoriskas tévy jsitraukimas,
kuriantis bendrystés jausma.

Garsinis audinys, muzika ir visa tai, kg spektakliuose girdi mazi vaikai, yra ne maziau

svarbu nei tai, kg patiria vaizdu ar kitomis juslémis. Girdimi garsai, muzika, mamos
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6)

dainuojamos dainos vaikui dar esant jsCiose turi didelg jtaka vaiko raidai, smegeny
vystymuisi, rySio su aplinka ir artimaisiais kirimui. Muzika, arba garsinj audinj,
spektakliuvose maziems vaikams galima biity pavaizduoti trimis pjiiviais, kuriuos
sudaro trys skirtingos garsinés struktiiros, tokios kaip: instrumentiné / vokaliné
muzika, buitinis / kiirybinis triuk§mas, nutinkanti / nenutinkanti tyla. Muzikai,
kaip ir dramaturgijai, teminiy motyvy jkvépimo ieskoma folklore ir gamtoje. Gamta
gali buti puikus garsinio audinio jkvépimo $altinis. Gamtos garsus galima suskirstyti
4 stichijy grupes — vandens, oro, ugnies ir zemeés elementus: vandens — lietaus, krioklio,
juros, upés garsai; oro — vé€jo, kvépavimo, piitimo garsai; ugnies — lauzo, zidinio, gaisro
garsai; zemés — augaly, medziy, gyviiny, pauks¢iy garsai. Ikvépimo galima semtis ir i$
folkloro bei akademinés muzikos skambesiy ar jo interpretacijy.

Aktoriy darbo specifika spektakliuose vaikams iki penkeriy mety skiriasi nuo
spektakliy suaugusiesiems dél keliy aspekty: pasirengimo atlikimui, kiirybos
proceso organizavimo ir dalyvavimo pasirodymo metu. Atlikus meniniame tyrime
dalyvavusiy aktoriy apklausa, iSryskéjo trys pagrindinés temos, | Kkurias
susikoncentravo atlikéjai: asmeniniai profesiniai atradimai, kuriant vaikams; kiirybos
vaikams ir suaugusiesiems skirtybés; artisto, kurian¢io vaikams, savybés. Kalbédami
apie savo asmeninius profesinius atradimus aktoriai iSskyré 4 aspektus, kurie
papildé jy suvokima apie kiiryba labai maziems vaikams. Tiek dramos teatro aktoriai,
tiek Siuolaikinio Sokio Sokéjai tokj kiirybinj procesa jvardija kaip jiems naujg ir
akcentuoja tokius artisty gebéjimus ir specifinius teatro aspektus: gebéjima
improvizuoti, raidos psichologijos i§manyma, kitoniskuma, kiirybing laisve. Aktoriai,
aptardami kirybos suaugusiesiems ir maZiems vaikams skirtybes, isskiria 3
aspektus: pasiruo$imo, atlikimo, griztamojo rySio. Visuose aspektuose yra
akcentuojama improvizacija bei interaktyvus ir dalyvavimu grjstas rySys su zidirovu.
Aktoriai, sutelk¢ démesj | specifines artisto savybes, pazymi, kad labai maziems
vaikams kuriantis artistas privalo gerai pazinti savo Zzilirova, iSmanyti $ig specifing
teatro formg bei pasizyméti asmenybinémis savybémis, biitinomis susitikime su Sia
specifine auditorija.

Aptariant spektakliy 0—3 m. ir 3-5 m. vaikams panaSumus ir skirtumus, bty
galima pabréZzti, kad spektakliuose maziems vaikams:

Dramaturgijos struktiira nezenkliai kinta. Spektaklyje nelieka atskiry sceny, skirty

steb¢jimui ir zaidimui. Viskas tarsi susilieja | viena nenutrikstamg vyksma. Visos
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scenos jtraukia vaikus j veiksma per objektus ir tévy jveiklinimg. Cia tampa dar
svarbesni spektaklio laiko ir trukmés rodikliai.

Scenografiniai elementai dar saugesni ir natdralesni, nes vaikai viska ragauja, dar
sunkiai i§laiko pusiausvyrs, o jeigu juda, tai labai aktyviai bégioja.

Muzikoje svarbu garsas, intensyvumas. Vaizdas, suderintas su garsu, keicia vaiky
reakcijas | skambesj. Kaip ir vyresniy vaiky spektakliams, skambesiams jkvépimy
ieSkoma gamtoje, folklore, akademinéje muzikoje.

Aktoriy veiksmai subtilesni, tylesni, 1étesni. Taip siekiama neiSgasdinti vaiky, o juos
prisijaukinti, jtraukti, sudominti. Veiksmas vyksta tarsi ,,nuslopinto garso* efektu.
Stengiamasi nedaryti staigiy judesiy, netikétai neprisiartinti prie vaiky, judéti po erdve
nesukeliant papildomy bildesiy. Vaiks€iojama tarsi per ,,plong leda“. Siekiant iSlaikyti
akiy kontakta su vaikais, kurie sédi ant Zemés ar ropinéja, fiziSkai veikiama arciau
zemés. Kiino jvaldymas — labai svarbus susitikimui su kiidikiais ir geb¢jimui megzti
neverbaling komunikacija. Aktoriy pasirengimui, kaip ir kuriant kiek vyresniems

vaikams, taikomi judesio improvizacijos metodai.
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ISVADOS

1. Bendras teatro maziems vaikams (angl. theatre for very young, TVY) kiiréjy tikslas —
spektaklius pritaikyti pagal jauniausiy vaiky poreikius ir gebéjimus. Kiirybiniai procesai
jkveépti teoriniy Ziniy apie vaiky raidos psichologija. TVY yra tarsi skétis, po kuriuo telpa
jvairiy teatro praktiky meninis vyksmas, gristas Zitrovy ir kiréjy bendradarbiavimu,
TVY skirtas vaikams nuo gimimo iki penkeriy mety amziaus. Cia panaikinama riba tarp
artisty ir auditorijos, tarp draminio teatro ir performanso Zanro, tarp performanso ir
instaliacijos, tarp instaliacijos ir gyvo zaidimo, tarp draminés ir postdraminés patirties.
Si teatro reiskinj vienija pozitiris, kad vaikas turi teise j esteting ir kultiiring patirtj; tai
tarsi jsipareigojimas menine veikla perkelti vaikg | démesio centrg, suteikiant jam

visapusiska globg ir gerbiant teis¢ dalyvauti kultiiriniame bei meniniame gyvenime.

2. Teatro labai maziems vaikams poreikis sietinas su vaiky ankstyvajame amziuje
vykstanciais raidos procesais. Iki penkeriy mety vyksta rySkiausias asmenybés
formavimosi etapas, per kurj iSgyventi potyriai yra reikSmingi visg likusj gyvenima.
Teatras, kaip skirtingg raiSka vienijanti meno forma, gali prisidéti prie vaiko raidos
procesy. Svarbu atsizvelgti j tam tikrus raidos pozymius ir rasti tinkamas meninés raiskos
priemones — ¢ia padeda iSankstinés perziiros su tiksline auditorija. Jy metu

atskleidziama, kuri meniné raiSka vaikams tinkama, o kuri ne.

3. Apibréziant meninio tyrimo lokaly konteksta, jsivardinti probleminiai aspektai: kiiréjy
bendruomenés poziliris | teatrg vaikams; konstruktyvaus griztamojo rySio stoka;
nepatraukli meninés produkcijos savireprezentacija; spektakliy sukiirimui pritraukiamy
finansy stygius. Be to, triiksta bendro susitarimo, kokie turéty biiti profesionaliis

vertinimo kriterijai aptariant ir vertinant spektaklius maziems vaikams.

4. Spektakliy vaikams iki penkeriy mety kiirybiniai komponentai (dramaturgija, muzika,
scenografija, vaidyba), nors ir primena tradicinio teatro kiirybos modelius, iSties skiriasi
nuo tradiciSkai kuriamy spektakliy tiek vaikams, tiek suaugusiesiems. Cia jtakos turi
pirminis démesys i vaiko vystymosi gairiy ir meninés raiskos elementy dermés paieskas.
Patj kiirybinj procesa i$skirtiniu padaro iSankstinés dramaturgijos neturéjimas ir siekis
vaikus jtraukti j kiirybinj procesg bei galutinj rezultatg. Toks procesas turi jtakos ir

kitiems spektaklio kiirybos démenims — scenografijai, muzikai, vaidybai.
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5. Kuriant dramaturgija spektakliuose vaikams iki penkeriy mety, svarbu atsizvelgti j
pagrindinius dramaturgijos maziems vaikams karimo aspektus: a) teatras vaikams
kuriamas drauge su vaikais, b) vaikai yra tarsi dramaturgai, ¢) zaidimas kaip tyrimas,
d) neverbaliné komunikacija, ) chaosas kaip galimybeé, f) patirtis, jkvépta folkloro ir
gamtos. Formuojant dramaturgija susitelkiama ] tris ja sudarancius komponentus:

struktiira, naratyvo konstravimo specifikg ir neverbalinj istorijos pasakojima.

6. Vaizdiniai sprendimai ir scenografija spektaklivose vaikams iki penkeriy mety yra
labai svarbus kiirybinis komponentas pirmiausia dél to, kad §i teatro forma panaikina riba
tarp zitirovo ir atlikéjo. Vaikai veikia vienoje erdvéje drauge su aktoriais. I8kyla poreikis
kurti saugia aplinka, atsizvelgiant ir j vaiko raidos poreikius. Privalu jvertinti aktualia
kiirybos salyga — vaikai nemégsta vizualiai skurdaus teatro. Sviesos turéty bati daugiau
nei jprastai biina spektakliuose, be to, svarbi yra Sviesos kryptis. Vizualinius

sprendimus apjungia trys démenys: scenovaizdis, detalés/objektai, kostiumai.

7. Garsinis audinys, muzika ir visa tai, kg spektakliuose girdi mazi vaikai, yra ne maziau
svarbu nei tai, kg vaikai patiria vaizdu ar kitomis juslémis. Girdimi garsai, muzika,
mamos dainuojamos dainos vaikui dar esant jsCiose daro didele jtaka vaiko raidai,
smegeny vystymuisi ir kuria rysj su aplinka ir artimaisiais. Muzika, arba garsinj audinj,
spektakliuose maziems vaikams galima biity pavaizduoti trimis pjiiviais, kuriuos sudaro
trys skirtingos garsinés struktiiros, tokios kaip: instrumentiné / vokaliné muzika,
buitinis / kiirybinis triuk§mas, nutinkanti / nenutinkanti tyla. Muzikai teminiy motyvy

jkvépimo ieskoma gamtoje, folklore ir akademinéje muzikoje.

8. Aktoriy darbo specifika spektakliuose vaikams iki penkeriy mety skiriasi nuo
spektakliy suaugusiesiems keliais aspektais: pasirengimu atlikimui, kiirybos proceso
organizavimu ir dalyvavimu pasirodymo metu. Atlikus meniniame tyrime
dalyvavusiy atlikéjy apklausa, iSryskéjo trys pagrindinés temos, j kurias susikoncentravo
atlikéjai: asmeniniai profesiniai atradimai, kuriant vaikams; ktrybos vaikams ir

suaugusiesiems skirtybeés; artisto, kuriancio vaikams, savybés.
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POST SCRIPTUM

Man, kaip kiiréjai ir tyréjai, didziausias i$Stkis atrasti, kas naudinga vaikui, o drauge
dar jdomu ir mamai su téciu. Kad kiirinys nebiity tiktai vaikui — tuomet perzengtume mamos
ribas. Man §i sritis jdomi ir kaip mamai, ir kaip menininkei: pati esu kaip mama pajutusi, jeigu
viskas tik vaikui, tik dél vaiko — visi bureliai, edukacijos, net ir menas, kur tuomet atsirandu
a$, kaip mama, kaip asmenybé? Mano ir vaiko pasaulio ribos susilieja, jy nebelieka, iSsitrina.
Tos ribos —ne sienos, bet susitikimo linijos turi likti. Nes turi biiti patenkinti ir mamos interesai.

Todél man labai svarbu galvoti ir apie vaiko artimuosius. Bet, Zinoma, pats pirmas
atspirties taSkas kiirybai yra vaikas ir jo interesai bei percepciniai poreikiai, t. y. jo raida
konkreciame amziuje: kas jam yra aktualu? kaip prie jo prieiti? kas jam gali duoti naudos? kas
pritrauks jo démesj? Ir ¢ia pat $alia atsiranda jo tévai: o kas svarbu jiems, kurie, kg tik susilauke
vaikelio, galbiit pirma kartg iSeina | teatra? Suaugusieji ateina | teatrg vaikams, kuriame jie,
kaip ir kiti vaiko artimieji, yra labai svarbiis zitirovai. Kodél? Nes ankstyvojoje vaikystéje tévai
yra didZiausias autoritetas. Vaikai juos stebi: kaip jie reaguoja, kaip patiria spektaklj, kaip
jauciasi. Kaip jauciasi tévai, taip ir vaikas jauciasi spektaklio metu, — toks désningumy ratas.

Visa spektaklio kiirybiné strategija (priemonés, medziagos, bendravimo elementai) yra
skirta vaikams. Nes mamos ir tévai naujai patiria teatra ne per savo, o per savo vaiky akis. Bet
drauge spektaklyje jie turi atrasti erdvés ir sau. Visa spektaklio struktiira déliojasi taip, kad
vaikai pasijusty maksimaliai saugiis ir galiausiai palikty mamos ar técio kelius, paleisty jy
rankg, atsitraukty nuo jy, iSeity j vaidybing aikstele. Svarbu, kad visi proceso dalyviai patirty
stebétojo biliseng: vaikui saugu, nes ji stebi mama, ji vaikg saugo; mamai saugu, nes ji vaika
mato, bet vaikas i$ jos nieko nereikalauja.

Biina, kad vaikai verkia, rékia, nes jiems kyla daug emocijy. Bet tévai prie§ spektaklj
informuojami, kad emocijy bijoti nereikia — vaikams bus viskas nauja. Po organizuoto,
rezisuoto spektaklio veiksmo palickama erdvé ir laikas, skirtas tiesiog vaikui biiti su mama ar
tégiu spektaklio erdvéje, kai veiksmas nebeorganizuojamas aikstelés Seimininky. Cia ir jvyksta
didziausi atradimai. Tie vaikai, kurie neatsitraukia per spektaklj, pradeda veikti toje antrojoje
dalyje. Tie, kurie nori, lieka, tyringja ir patiria kitokia kokybe. Sioje dalyje uzsimirsta ir tévai.

Visa tai, kg kuriu, yra viskas, kas sukasi apie santykj tarp vaiky ir aktoriy, aktoriy ir
rezisieriaus, rezisieriaus ir tévy, tévy ir vaiky, — visa tai ir sukuria spektaklio bendrabiivi. Tai
yra tarsi ekosistema, kuri susikuria todél, kad visi vieni kitus veikia. Viskas ir visi visiems turi
poveiki — zmongs, daiktai, erdve, net ménulio fazés. Todél vienas svarbiausiy dalyky — zinoti

samoningai, kad aktorius pats $iandien yra tokios biisenos, kokios atéjo. Siame teatre jis negali
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meluoti. Cia yra jo atsakomybé, kaip jam 3estadienj ar sekmadienj astuntg valanda ryto ateiti j
teatrg iSsimiegojusiam, iSsiilséjusiam, nepavargusiam, kaip bliti pasiruoSusiam megzti
tiesioginj kontakta — akiy ir fizinj — tiek su vaiku, tiek su tévais. Jis turi biiti samoningas ir
zinoti, kad vaikai jaucia, kaip jis i§ tiesy jauciasi. Galbit jis Siandien nei§simiegojes? Tuomet
nereikia meluoti, kad i§simiegojo, o duoti suprasti, kad jis Cia ir dabar yra pavarges. Tikrumas
ir kuria bendrabiivi.

Si teatro forma yra tarsi kiirybinis sprintas. Spektaklis trunka vos pusg valandos,
bet raiska turi keistis kas tris minutes. Ji turi keistis ir vizualiai, ir garso, ir priemoniy prasme,
— kad vis jtraukty, paleisty, atitraukty ir vél jtraukty. Bitina maksimali aktoriy koncentracija.
Po spektakliy aktoriai biina net fiziskai kiaurai $lapi. Kai kas nors sako: ,,Ai, ¢ia vaikams...*,
suprantu, kad jie vaikams nekuria. Tie, kurie vaikams i§ tiesy vaidina, sako: ,Taip, Cia
Vaikams.“

Didziausia vertybé, kuri kaip kabliukas laiko mane Sios teatro formos kiiryboje, yra
galimybé susitikti su vis kitais kiiréjais ir nuolatos visus provokuoti pajusti ir suteikti kiirybinj
dziaugsmg. Dziaugsmas Cia visada integruotas, nes misy kiirybinis objektas — vaikysté (IS

darbo autorés ir teatrologés D. Zavedskaités pokalbio, publikuoto zZurnale ,,Teatras“ 2023).
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SUMMARY

CREATIVE FEATURES OF PERFORMANCES FOR CHILDREN UNDER FIVE
YEARS OF AGE

INTRODUCTION

Although theatre for children has been developed as a distinct form of theatre since the early
twentieth century, it is still a marginalised field of art for both creators and theatre scholars.
Theatrologist Ramuné Baleviciuité offered a rather ironic phrase, which theatre for children-
researchers and practitioners are still trying to prove today: "Theatre for children is not just a
simplified version of theatre for adults (in theoretical literature, one can find a playful analogy
with the "children's menu" of restaurants, which simply offers smaller portions)" (Baleviéitité
2019: 65).

Exposure to art in early childhood influences adult cultural engagement: "early artistic
experiences, participation in cultural activities with family, the quality of the artistic events
experienced, and the attendance skills developed in childhood continue into adulthood and
become the driving force for adult engagement in the field of arts and culture" (Elsley and
McMellon 2010: 19-20). Early theatre (theatre for the youngest audience), i.e., for children
under the age of five, as a separate branch of theatre art, has existed in the world for several
decades, however, there is still a pervasive attitude that performances should be created for the
whole family, ignoring the fact that children of different ages have different perceptual needs
(Baleviciate 2019; Klein 2005). The repertoire of performances is shaped according to the
tastes of the producing directors, and literary works by award-winning authors are chosen for
interpretation, despite the obvious age difference of the audience; such performances are
presented under popular titles and marked with the reference "for the whole family". This is
how one could view the prevailing trends in Lithuanian theatre repertoires: there are plenty of
performances for children, however, most of them are aimed at the whole family, and only in
exceptional cases are they assigned to specific age groups.

Still, how does one produce a performance for an audience who, during the performance, rush
onto the stage, walk and run around, take props away from the actors, talk, eat, cry, or just
sleep? And in general, is there a need for theatre for children under five? The answer has to do
with the fact that the human brain develops most rapidly in the first five years of life, the basis
of an individual's personality is formed in early childhood, and the then acquired experiences

remain important for the rest of life. Theatre, as a form of art that unites different expressions,
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is therefore perfectly suited to the early development of the human personality. It is just a matter
of figuring out how to set up a performance that is suitable for the audience, responding to the
developmental needs of their age and without compromising their innate desire to know and
experience the world around them.

For those who create for children under five, it is essential to have an exceptionally good
understanding of child developmental psychology and to be able to apply artistic expressions
that are appropriate to the perceptual needs of the age group. Although in terms of creating for
the youngest audience the world has progressed much further than in Lithuania, the inherent
vulnerability of this audience and the claim that infants and young children lack the skills of
adult audiences continues to provoke a great deal of resistance in theatres around the world and
in Lithuania. The overall aim of the creators of this form of theatre (theatre for the very young,
hereinafter: TVY) is to adapt performances to the needs and abilities of the youngest children.
Practitioners' creative processes for the TVY audiences are informed by theoretical knowledge
of the developmental psychology of children at that age, but this alone is not enough: "there is
still a lack of research-based knowledge and the ability to put it into practice, thus creating a
lasting and valuable artistic practice" (Fletcher-Watson et al. 2014: 132).

However, while this form of theatre has become known worldwide over the last few decades,
it has long been without official recognition. "Some scholars have suggested that children are
unable to consistently distinguish between illusion and reality, and therefore cannot
comprehend theatre (Goldfinger, 2011; Schonmann, 2002). Still others have stated that
children under the age of four are simply not ready for theatre (Davis J. H. and Evans M. J.,
1982). There are also those who have argued that theatre is even harmful for children under six
(Novak, 2009)." (Fletcher-Watson B., Fletcher-Watson S., McNaughton M. J. and Birch A.,
2014, p. 130).

Eventually, artists creating for the youngest audiences and researchers into TVY have
challenged such views by declaring that theatre for children as young as three years old can
exist. For some, this statement was perverse and presumptuous, and became the subject of
heated arguments. "The creative processes of TVY practitioners are inspired by a specific
theory about the developmental psychology of children at that age, but that is not enough. There
is still a lack of research-based knowledge and a lack of opportunity to translate this knowledge
into artists' activity, thus creating a lasting and valuable practice." (Fletcher-Watson B. et al.,
2014, p. 132).

children as a distinctive form of performing art, recalls the statement of theatre critic Ruta
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Oginskaité: "Despite the fact that new companies are being established which perform only
for children, despite the fact that it is possible to find some excellent plays among the sparse
repertoire for children, Lithuanian theatre for young audiences seems to be stagnating, not
daring to go any further, perhaps not knowing what steps are possible along the way"(2000, p.
that the situation of Lithuanian theatre for children has not changed significantly over the last
twenty years: "Although these days a number of companies perform exclusively for children,
and most theatres have interesting and artistically valuable productions for young audiences in
their repertoires, there is a serious lack of dramaturgy for this audience, and makers of theatre
for children often admit to a lack of guidance as to what a performance for children should be."
(Baleviciiité R., 2019, p. 68).

The above circumstances encouraged me, as an educator and an artist who has been setting up
performances for infants and children under five for several years, to explore the field both
theoretically and empirically. The problem-related research question that arises from the
problematic aspects is: what is a possible artistic model for the production of a performance
in order to offer an artistic educational experience for children under five years of age?

The object of the research is the process of producing performances for children under five.
The aim of the research is to investigate the specific characteristics of producing
performances for children under five and to propose a producing model that not only meets the
children's perception and the parents' interests, but also develops the professional competences
of the creative team.

The objectives:

1. To analyse the concept and features of performances for children under five;

2. To discuss the relationship between the characteristics of the psychophysical development
of children under five years of age and artistic expression;
3.To review the field of the problems of producing performances for children under five in
Lithuania;

4. To analyse and present in detail the creative components of performances for children up to

five years of age in the context of the development of performances for children aged 3 to 5
years of age, Lopsiné Zemei [A Lullaby to the Earth] and AS kaip ir tu [I'm Just Like You], and
performances for children aged 0-3 years of age, Namai [Home] and Gaja-Mara;

5. To provide guidelines and recommendations for the development of performances for

children under five years of age.
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Research methods

In order to achieve the aim, the artistic research was carried out through artistic practice and its
reflection. In addition, a method of analysis of the art research-specific, educational, and
psychological literature as well as qualitative interviews with actors and experts and data
analysis were applied. Documentation of the creative processes was carried out: the data were
recorded by video camera, minutes were taken, and creative diaries were kept. The data
obtained were analysed, generalisations were made, conclusions were drawn, and the insights
gained were integrated into the creative processes.

Research ethics

The research was carried out and the dissertation was prepared in accordance with the
Guidelines for Research Ethics. As the research involved a vulnerable group (young children),
consent forms for the use, recording, disclosure, and storage of personal data were prepared
and signed by the children's parents or guardians. The paper is in line with the Ethical
Framework for Research and does not prejudice the interests of the participants. The Ethics
Committee approval was obtained for the research.

Literature review

In the course of the artistic research, a wide range of literature was analysed, which helped to
reveal the concept and specific characteristics of producing performances for children under
five, the importance of links between development and artistic expression, and the challenges
of creating as well as to explore and present the components of creating this specific form of
theatre:

L. Literature on the concept of theatre for children under five:

United Nations. Convention on the Rights of the Child (1989), Cunha, C. R.; Antunes, C. P. Eu
brinco, Klein Jeanne (2005), From Children's Perspectives: A Model of Aesthetic Processing
in Theatre , Baleviciiité Ramuné (2019) Siuolaikinis teatras vaikams kaip savita scenos meno
forma [Contemporary Theatre for Children as a Distinctive Form of Performing Art] ,
Fletcher-Watson Ben (2013) Toward a Grounded Dramaturgy: Using Grounded Theory to
Interrogate Performance Practices in Theatre for Early Years, Fletcher-Watson Ben, Fletcher-
Watson Sue, McNaughton Jeanne Marie, Birch Anna (2014) From Cradle to Stage: How Early
Years Performing Arts Experiences Are Tailored to the Developmental Capabilities of Babies
and Toddlers, Elsley Susan, McMellon Christina (2010) Starting Young? Links Between
Childhood and Adult Participation in Culture and Science, Klein Jeanne, Schonmann Shifra
(2009) Theorizing Aesthetic Transactions from Children's Criterial Values in Theatre for
Young Audiences, Fletcher-Watson Ben (2013) Three Decades of Pioneering Practice: A
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Review of Oily Cart: All Sorts of Theatre for All Sorts of Kids, Hovik Lise (2019) Becoming
Small: Concepts and Methods of Interdisciplinary Practice in Theatre for Early Years,
Jackeviciuté 1., Klezys R. (2022) et al. Bendrojo ugdymo mokytojy bendryjy ir dalykiniy
kompetencijy tobulinimas, [Development of General and Subject-Specific Competences of
General Education Teachers], Jackeviciuté 1. (2023) Spektakliy kiidikiams ir vaikams iki
penkeriy mety kiirybos unikalumas[Uniqueness of Creating Performances for Infants and
Children under Five].

2. Literature on the importance of links between child development guidelines and artistic
expression:

Gardner, H. (1983). Frames of Mind: the Theory of Multiple Intelligences, Books, Habibi, A.
et al. (2016) Music Training Speeds up Brain Development in Children, Goldstein R. Thalia,
Kapstein Adrienne (2019) Developing Wonder: Teaching Theatre for the Very Young Through
Collaboration with Developmental Psychology, Goldstein R. Thalia, Lerner D. Matthew
(2016) Dramatic Pretend Play Games Uniquely Improve Emotional Control in Young
Children, Burvyte S. (2016) Tévy, auginanciy ikimokyklinio amzZiaus vaikus, pozityviosios
tévystés suvokimas [Parents' of Preschool Children Perceptions of Positive Parenting],
Zukauskiené R. (2012) Raidos psichologija: integruotas poziiiris [Developmental Psychology:
an Integrated Approach, Odent M. (1984) Birth reborn.

3. Literature dealing with specific components of creativity, the uniqueness of the artistic
form, creative principles, and the specificity of the actors' work in producing performances for
children up to the age of five:

Elliot, D. J. (1995). Music Matters: a New Philosophy of Music Education, Lehmann, Hans-
Thies (2010) Postdraminis teatras [Postdramatic Theatre], Piliciauskaité, L., Navickas, A.,
Piliciauskas, A. (2019) Seimos knyga [Family Book], Staniskyté, J. (2008) Kaitos Zenklai:
Siuolaikinis Lietuvos teatras tarp modernistismu ir postmodernnizmo [Signs of Change:
Lithuanian Contemporary Theatre between Modernism and Postmodernism], Velicka E. Miisy
muzikinio ugdymo keliai ir klystkeliai [The Roads and Roadblocks of Our Musical Education]
(2019), Fletcher-Watson Ben (2018) Toward a Grounded Dramaturgy: Equality and Artistic
Integrity in Theatre for Early Years, Part 2, Frost, A.; Yarrow, R. (2016) Improvisation in
Drama, Theatre and Performance: History, Practice, Theory, Heddon, D.; Milling, D. (2016)
J. Devising Performance: A Critical History, Johnstone, K. (1999) Impro for Storytellers,
Lapina, O. (2017) Imersinis teatras: jtraukimas, interaktyvumas, zaidimas [Immersive
Theatre: Engagement, Interactivity, Play], Lapina, O. (2018) Improvizacija kaip kirybiné

strategija spektaklio kiirimo procese [Improvisation as a Creative Strategy in the Process of
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Performance Development], Montemurro, R. N. R. (1996) Singing Lullabies to Unborn
Children: Experiences in Village Vilamarxant, Spain, Jackeviciité, 1. (2019) Kinestetinés
raiskos kiirybiniy uzduociy parengimas ir pritaikymas su biisimais aktoriais kuriant judesio
spektaklj Visas menas apie mus [Developing and Adapting Creative Tasks for Kinaesthetic
Expression in Creating a Movement Performance All Art About Us with Future Actors].

4. Other literature:

Jasinskaite M. (2019) Lietuvos teatras skaiciais - ar galime sakyti, kad esame teatro
Salis? [Lithuanian Theatre in Numbers Can We Claim that We are a Country of Theatre?,
Surblyte A. (2023) Alternatyvios finansiniy lésy pritraukimo strategijos nevyriausybinése
scenos meno organizacijose [Alternative Fundraising Strategies for Non-Governmental
Performing Arts Organisations], Janik-Hornik D., Lipczak R. (2019) Kaip dizainu paremtas
magstymas gali padeéti pabégéliy ir imigranty integracijai [How Design-Based Thinking can
Help the Integration of Refugees and Immigrants], Crisan E., Dan M. (2018) Revenue
Diversification Strategies for Non-Governmental Organizations. In: Review of International
Comparative Management.

The structure of the paper

The dissertation consists of an introduction, two chapters, guidelines, an epilogue, conclusions,
and a list of references.

Chapter 1 aims to: discuss the problems of the research field; provide an overview of the
context of theatre for children in Lithuania; and analyse examples of best practices as well as
to present the specificity of the form and creative principles of performances for children up to
the age of five and the impact of the performances on the target audience. To achieve these
goals, a review of research works by such world-known theoreticians and practitioners as
Jeanne Klein, Shifra Schonmann, Ben Fletcher-Watson, Thalia R. Goldstein, Adrienne
Kapstein, and other authors that analyse the children's audience, the relationship between their
psychological development and perception and the expression of artistic means, the specificity
of the process of creation, etc. has been presented. Visual material of artists working for
children in Lithuania and abroad has also been used and analysed.

Chapter 2 sought to analyse and present the creative components of performances for children
under five. To achieve this, four performances staged during the artistic research have been
analysed: two performances for children aged 3 to 5, 4 Lullabye to the Earth at Juozas Miltinis
Drama Theatre (2020) and I Am just Like You at Aura Dance Theatre (2021), and two
performances for children aged 0 to 3, Home at Panevézys Menas Theatre (2023) and Gaja-
Mara at Kaunas Chamber Theatre (2023).
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1. THEATRE FOR THE YOUNGEST AUDIENCES: CONCEPT AND
CREATIVE CONTEXT

1.1.Theoretical definitions of setting up performances for children under five

Theatre for children under five is a new, however, rapidly growing phenomenon in which the
child is the centre of attention. The overall aim of the creators of this form of theatre (theatre
for the very young, TVY) is to adapt performances to the needs and abilities of the youngest
children. The creative processes are inspired by theoretical knowledge about developmental
psychology. TVY is like an umbrella under which the artistic process of different theatre
practices, based on the collaboration between the audience and the artists, can be found, and it
is aimed at children from birth to five years of age. The boundaries between spectator and
audience, between dramatic theatre and the genre of performance, between performance and
installation, between installation and live play, or between dramatic and post-dramatic
experience are dissolved here. This theatrical phenomenon is united by the view that the child
has the right to an aesthetic and cultural experience and by the commitment to place the child
at the centre of artistic activity, giving them full care and respecting their right to take part in
cultural and artistic life. What makes this form of theatre specific is the uniqueness of the
creative process, whereby the expression in stages is tested with the audience, and the footage
is filmed and analysed, thus allowing children to become co-authors of the performance. The
timing and duration of the performance are important, as is the actors' knowledge of the child's
developmental milestones and their specific perception of stage space and time. Children under
three do not need a plot: they are affected by colours, music, light, movement, and more.
Children over three years of age may be offered short episodic stories. Adults play an important
role in the performances: after listening to recommendations, they become important partners

of the actors during the performance.

1.2. Analysis of best practices

International observation of best practices is becoming increasingly accessible. International
festivals, biennales, conferences, and creative laboratories, where different forms of theatre for
the youngest audiences take on a new meaning, are instrumental in making this possible. In
this context, the paper presents the pioneers of theatre for the youngest ones: Oily Cart from
Great Britain, Polyglot Theatre from Australia, and Dansema Theatre from Lithuania. It also
discusses the cases of different artistic expressions from Sweden (Dalija Acin Thelander) and

Portugal (De Biombo).

131



Oily Cart Theatre has been pioneering work for children under five and children with
disabilities since 1978. Their founders noticed a gap in the theatrical offerings for this audience
and began to create unique, interactive, visual theatre productions to meet the needs of young
children. This approach went against the prevailing ideas at the time that such young audience
could not understand theatre.

Polyglot Theatre is a world-renowned Australian theatre company that devises performances
for the very young and presents them in spaces ranging from the world's most prestigious
theatres to the football grounds of Australian regions. Their performances are usually set in
unconventional spaces such as a town square, a boat harbour, a building's lounge, etc.

An important example of best practice is Dansema Theatre. It was the first theatre in
Lithuania to develop dance performances for infants and toddlers 15 years ago. Under the
leadership of Biruté Banevicitite, the theatre's director, ideator, and choreographer, the theatre
implements various creative and educational initiatives at national and international level. In
order to highlight the uniqueness of devising performances for young children, during the
artistic research, an in-depth interview was conducted with Mantas Stabacinskas, a dancer who
has been staging performances at Dansema for ten years,. He stressed the importance of
children's participation, their becoming co-authors of the performance, and the adaptation of
the dramaturgy in accordance with children's perception. He also discussed the skills necessary
for performers, such as an understanding of child developmental psychology and the ability to
manage the performance process.

Choreographer Dalija Acin Thelander, known for her performances-installations for young
children, aims to expand the boundaries of traditional theatre for children by giving the
audience the freedom to choose when and how to watch the performance as well as
emphasising visuality and decentralisation of the watching of action. The research involved an
interview with Noah Hellwing, a long-time dancer in Thelander's performances. According to
him, the specificity of creating performances/installations is defined by: long duration;
different objects of attention; the freedom to choose when to arrive, when to leave, where and
how to observe the performance; the structure of the performance is fluid, adapting to the
audience's energies; and the sequencing of the creative process: scenography, movement,
dramaturgy, and spectator.

The case of the Portuguese theatre De Biombo is exclusive because of its focus not on the
visuality but on communication and the involvement of children in the action. Their
collaboration with pre-schools is extremely valuable, as it reveals the uniqueness and otherness

of this theatre form and provides valuable insights into creating with young children.
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The examples of best practices discussed above prove that creating performances for young
audiences defies standard structures and, at the same time, emphasises the freedom of the child.
The key principles are simplicity, visuality, interactivity, safety, appropriate environment,
patience, and joy. The design process is about choosing guidelines, but also about discovering
new and authentic ideas, with an understanding of child development as a key tool. It is
important for artists to be guided by these principles and to discover individual insights in their

artistic and research practice.

1.3. Children under five: the importance of links between the psychophysical

development and artistic expression

The need for theatre for the youngest children is linked to the developmental processes taking
place in their early years. By the age of five, the most pronounced phase of personality
formation come about place, and its experiences are relevant for the rest of life. Theatre, as a
form of art that unites different expressions, can contribute to a child's developmental
processes. It is important to take into account certain developmental features and to find the
appropriate means of artistic expression. This can be achieved through pre-screenings with the
target audience. They reveal which artistic expressions are appropriate for children and which
are not. Thus, for example, if we know that children under three years of age learn about the
world around them through movement, touch, or taste, it is important to create the conditions
for this. If we know that a nine-month-old infant is trying to stand up, and that at the age of one
they are already moving more actively, but are still unstable, the scenography for the
performance can include elements that are easy to grasp and to hold on to; moreover, it is
important that there are no sharp corners and that the child does not fall down and hurt himself.
Since children of this age are already saying their first words and learning by imitating others,
this can be used through involving parents in the action. The only thing is to find ways to do it
slowly, organically, and without artificial pressure. Ben Fletcher-Watson et al. (2014) argue
that an understanding of cognitive development is a powerful tool in creating for the youngest
audiences. However, as emphasised, this message should not be used as a prescription or
formula, but as a foundation towards increasingly engaging and immersive forms of theatre for

young audiences (p. 143).

1.4. Problematic aspects of theatre for children under five in Lithuania

Through defining the local context of the artistic research, the problematic aspects have been

identified that focus on the professional community's views towards theatre for children, which
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influences the lack of constructive feedback, unattractive self-representation of artistic
production, and the lack of funds for the devising of performances. Problems arise due to the
lack of a common agreement on professional evaluation criteria when discussing performances
for the youngest audiences. Often, theatre for the very young is evaluated according to the
canons of traditional theatre for adults, without taking into account the developmental
characteristics of the target audience and without including this as an essential point of
reference for evaluation. There is also a lack of unanimity on labelling the age limits of the
audience by mere stating that the play is intended for children. Failure to communicate the
target audience demonstrates ignorance or a misguided attempt to attract the widest possible
audience. A number of organisations working for children present themselves in an unattractive
way: some of them do not do PR, do not have websites, do not communicate in an informative
way, do not indicate the age of the target audience, do not present the visual material of the
performance, do not use the keywords typical of this form of theatre in their presentation, etc.
Another problematic view is that the cost of producing a performance for children should
allegedly be lower than for adults. This is reflected in the budgets allocated by cultural
foundations to produce performances for young audiences and the trend to fund such projects
at a significantly lower rate than performances for adults.

At the moment, there is a lack of clarity in Lithuania as to what age the performance is for.
Most productions cover too large an age group or have no age guidelines at all. This is related
to the realities of theatre management, however, creates challenges in terms of the

appropriateness of the performances and their impact on children.

2. CREATIVE COMPONENTS OF PERFORMANCES FOR CHILDREN
UNDER FIVE

In order to analyse and present the creative components of performances for children under
five, four performances were produced, during which it was found out that the said components
(dramaturgy, music, scenography, and acting), although resembling the creative models of
traditional theatre, are indeed different from the traditionally produced performances for both
children and adults. This is influenced by the primary focus on the search for a coherence
between child development guidelines and the elements of artistic expression. What makes the
creative process unique is the lack of pre-dramaturgy and the desire to involve children in the
creative process and the final outcome. This process influences the other components of the

production, such as scenography, music, and acting.
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2.1. Intro to or preparation for the organisation of an artistic practice

The organisation of the artistic research was based on my personal and professional
experience, which consisted of educational practice as a teacher of classes for infants with their
mothers and for children up to five years of age, reviewing dozens of works by foreign and
Lithuanian artists for this age group, conducting interviews with the artists, personal insights
from previous creative processes, and daily observation of my own toddlers and exploration of
their perceptual needs. Observation, documentation, visual material recording, and
interviewing methods were also employed in the implementation of the artistic practice. The
data obtained were analysed, generalisations were made, and conclusions were drawn. In the
production of performances, the aim was to analyse and present the creative components of

performances for children. To reveal this, the following was planned:

1) To identify the specificity of the development of dramaturgy, the optimal duration of
the performance, its structural parts, and the related reasons for children's engagement and
attention span;

2) To define the specificity of scenography, details, and communication through visual

means;

3) To reveal the nuances, methods, and techniques of composing music for performances

for the youngest children;

4) To refine the specificity of actors' preparation for such practice, the methods of on-stage

action and children's engagement in artistic communication, and the actions of on-stage

communication appropriate to children's development;

5) To develop guidelines for the links between children's development and artistic

expression.

Annotation of the performance A Lullaby to the Earth for children aged 3 to 5

"This is an interactive musical movement performance for children aged three to five. The
performance presents the issue of pollution of the Earth, its causes and consequences: littering,
air pollution, animal extinction, global warming, torrential rainfall, etc., in a language that
children can understand. How can we help the Earth? The authors of the performance propose
a symbolic act of soothing the Earth, of comforting it. To express this, lullabies in the original
languages of different countries of the world have been chosen. The performance does not have

a coherent plot or a story told in words, there are no specific characters. There is also no

135



moralising! 4 Lullaby to the Earth is an inclusive performance, where the actors communicate
directly with the children not through the footlights, but by inviting them into the performance
space and offering a different action-play in each scene" (Jackeviciaité 2021, presentation of

the  performance:  https://www.miltinioteatras.It/spektaklis/spektakliai/vaikams/lopsine-

zemei/).

Annotation of the performance I'm Just Like You for children for children aged 3 to 5

"The characters of the performance together with the children embark on a journey through
four continents of the world. Here they see authentic dances from different nations, hear the
songs sung in childhood, and follow fairy tales in the original language. They can all play
children games that turn out to be the same all over the world. This idea was dictated by the
international composition of the company, which included artists from all over the world. For
the first time, a pair of theatre dancers, Marine Ferdinandez, who came from France six years
ago, and Heung Won Lee, a dancer from South Korea who is in his third season in Kaunas, are
creating dance for children. The authors of the performance are sending a message to the
audience that no matter what colour your skin, eyes, or hair is, what language you speak, what
part of the world you live in, I, like you, listened to my mother's fairy tales, sang children's
songs, played the same games and I, like you, want to be friends" (Jackeviciaté 2022,

presentation of the performance at: https://aura.lt/portfolio/as-kaip-ir-tu/).

Annotation of the performance Home for children aged 0 to 3

"Inspired by the illustrations in the book Namai [Home] by artist Rasa Janciauskaite, the actors
invite the audience to find their own way home. For some, home will be the whole world with
the spinning planets, for others a meadow with buzzing bees, and for still others the warmth
of their mother's lap. The performance is devised with the needs of the youngest audience
members in mind. The fastest development of a child takes place in the first years of life, and
music plays an important role in this. The main focus of the performance is sacred choral music
specially composed for the child. This decision was inspired by the idea that for young children
and their parents it is very important to have a quality experience of serious art and to be

involved in cultural life" (Jackevicitit¢ 2023, presentation of the performance:

https://www.teatrasmenas.lt/spektakliai/namai).

Annotation of the performance Gaja-Mara for children under three
"This is an interactive musical movement performance about the time of light (Gaja) and

darkness (Mara), using folkloric festive songs, games, rituals, and folklore from ancient Baltic
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traditions. The main artistic idea of the performance is based on the ancient Baltic worldview,
the concept of the cycle of nature, the relationship with light and darkness, the ritualistic nature
of time, and the primordial senses through which the yet unborn babies, infants, and toddlers
come to know the world. The performance features folk music, gamification, and games, using
elements of scenography based on the principle of tactile toys: their textures, shapes, and
colours" (Jackeviciute 2023, presentation of the performance:

https://www.kamerinisteatras.lt/Spektaklis/spektakliai/seimai/GAJA-MARA/).

2.2. Features of playwriting in performances for children under five

The wave of postdramatic theatre, with its new canons or lack of them, has "washed away" the
established academicisms that used to organise the creative process when staging a
performance. Due to the specificity of the age and development of the audience, the post-
dramatic, conflict-free, plotless theatrical process is like a key that unlocks the door to the
world of theatrical reality for the youngest audience. The creative process with young children
has demonstrated that their participation can change the dramaturgy and open new creative
codes. It is important to understand that chaos can be seen as a creative opportunity and that
children can become important co-authors of dramaturgy. This revealed that children's
dramaturgy requires careful observation of and communication with the audience in order to
create engaging and impactful theatre for children.

When developing the dramaturgy of performances for children under five, it is important to
take into account the main aspects of dramaturgy for the youngest children: a) children's theatre
is created together with children, b) children in it are as if playwrights, ¢) playing as
exploration, d) non-verbal communication, €) chaos as an opportunity, and f) experiences
inspired by nature and folklore. The development of dramaturgy focuses on the three
components that make it up: the structure, the specificity of the narrative construction, and
the non-verbal telling of the story.

The structure of the performance is an important factor in keeping children's attention. It is
important that the structure and the duration of the scenes are appropriate to children's readiness
to watch and accept the proposed artistic action. When devising the dramaturgical structure,
the overall scope and duration of the performance is planned, consisting of seven scenes of
three or five minutes each, depending on the age of the children. For young children, it is
important to make the duration of the performance not too long and to have dynamic scene

changes, due to the inability of children of this age to concentrate on one object for a long time.

137



This dictates clear frames and creative boundaries for the creators of the performance. The
dramaturgy of these performances is based on the following formula: prologue + five scenes +
epilogue = 25 to 35 minutes. Then each scene is dramaturgically arranged in such a way as to
provide space for the watching of the staged action and interactive play. As far as the
dramaturgical structure is concerned, it is important to note that in each performance, all the
scenes are combined through alternating their artistic expression. Depending on the
interpretation of the idea and the topic, the dramaturgical structure may consist of: a
movement expression scene, an acting scene, a singing scene, a verbal scene, and a retreat
scene. The alternation of the artistic expression of the scenes is used to keep the children's
attention focused on the artistic action proposed on the playing field. Different artistic
expressions help to keep children engaged, focused, involved, and performing actions together
with actors or parents. The order of the scenes is arranged in relation to the other components
of artistic expression, while maintaining the idea of different and varied artistic expression.
When creating a narrative in the dramaturgy of a play for very young children, it is important
to take into account the following aspects: the absence of one coherent plot, the construction
of separate episodic stories, and the combination of disconnected stories. The absence of a
single plot, the construction of episodic stories, the combination of different fragments of
narrative — all of this creates a whole performance based on the alternation of action,
participation, events, moods, and atmospheres.

Thus, the dramaturgy focuses on non-verbal storytelling, where: the story is told in body
language, communication takes place through signs, while dance becomes the main

means of expression.
2.3. Visual solutions and scenography in performances for children under five

Children do not like visually poor theatre, and therefore everything they can see, interact with,
touch, and feel plays a big role in creating a visually and emotionally impactful performance.
The emphasis here is on a palette of colours, abundant details and objects, the play of light, and
safe space. Not only does scenography create a visual image, but it also allows for active
participation in the performance and for offering different stories and experiences, and it
creates a safe and interesting space where the audience can experience a variety of moods and
impressions.

Visual solutions and scenography in performances for children under five are a very important

creative component, primarily because in this form of theatre, the boundary between spectator
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and performer is removed. Children act in the same space with actors. There is a need to create
a safe environment, taking into account developmental needs. The relevant condition is that
children do not like visually poor theatre. Visual solutions are unified by three elements:
scenography, details/objects, and costumes. There should be more light than in traditional
performances. Another important point is the direction of light. When spectator is normally
seated in the auditorium and only sees the view from one side at a distance, everything is much
simpler, but when designing lighting for a performance where young children are almost on
the stage and sitting in a circle or a semicircle, it is important to take into account several
aspects: to light the space in such a way that the lamps do not glare directly into the eyes of the
audience, to maximise the aesthetic image without illuminating the audience, and to maintain
the balance between light and dark. In performances for infants and toddlers up to the age of
three, scenographic elements, details, and objects must be even safer and more environmentally
friendly, because children taste everything. They still find it difficult to keep their balance, and
when they move, they are very active runners, and therefore the relief is important. Safety is a
big consideration. In such performances, the number of objects is even greater, and they are
often changed. The abundant use of objects poses a challenge in terms of collecting them. When
the right contact with the child is forged from the start, most young children will understand
the rules of the game. Parental friendly involvement is important for this activity: it creates a

sense of community.
2.4. Creating a sonic texture in performances for children under five

The sonic texture, the music, and everything that young children hear in performances is just
as important as what they experience through sight or other senses. The sounds, the music, the
songs sung by the mother while the child is still in her womb have an important influence on
the child's development, on the development of the brain, and on the development of a
connection with the environment and with loved ones. The music, or the sonic texture, in
performances for young children could be represented in three sections, consisting of three
different sonic structures, such as: instrumental/vocal music, domestic/creative noise, and
occurring/non-occurring silence. The motifs of music, as well as the dramaturgy, are inspired
by folklore and nature. In this case, nature can be an excellent source of inspiration for the
sonic texture. The sounds of nature can be divided into 4 elements, those of water, air, fire and
earth. Water means the sounds of rain, waterfalls, the sea, the river; Air the sounds of wind,

breathing, blowing; Fire the sounds of a camp fire, fireplace, fire; Earth the sounds of plants,
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trees, animals, birds. Inspiration can also be drawn from the sounds of folklore and art music

or its interpretation.
2.5 The specificity of actors' work in performances for children under five

The specificity of the work of actors in performances for children under five differs from
performances for adults in terms of: preparation for performance, organisation of the
creative process, and participation in the performance. The survey of the actors who took
part in the artistic research revealed three main themes on which the performers focused:
personal professional discoveries in theatre for children; the differences between children's and
adult theatre; and the qualities of artist creating for children. When talking about their personal
professional discoveries, the actors highlighted four aspects that added to their understanding
of creating for very young children. Both drama actors and contemporary dance artists
identified such a creative process as new to them and emphasised: the ability to improvise,
knowledge about developmental psychology, otherness, and creative freedom. When
discussing the differences between creating for adults and for young children, the actors
identified three aspects: preparation, performance, and feedback. In all aspects, improvisation
and an interactive and participatory relationship with the audience were emphasised. Focusing
on the specific qualities of performer, the actors pointed out that, when working for very
young children, the performer must know his audience well, be familiar with this specific form
of theatre, and have the personal qualities necessary to meet this specific audience.
When discussing the similarities and differences between the performances for children
under three and children between three and five years of age, it could be pointed out that,
in the performances for the younger group of children:
. The structure of the dramaturgy changes just slightly. There are no separate
scenes for watching and playing: everything seems to merge into one continuous
process. All the scenes involve the children in the process through objects and the
action of the parents. This is where the time and duration of the performance become
even more important.
. The scenographic elements are even safer and more ecological, as children eat
everything, struggle to keep their balance, and when they move, they run very actively.
. In music, loudness and intensity are important. The image combined with the
sound changes children's reactions to the sound. As in the case of older children,

sounds are inspired by nature, folklore, and art music.
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. The actors' actions are more subtle, quieter, and slower. The aim is not to
frighten the children, but to tame them, to involve them, to interest them. The action

"

takes place in a kind of "silent sound" effect. Actors try not to make sudden
movements, not to approach the children unexpectedly, and not to move around the
space causing additional noise. It looks like walking on "thin ice". Physical activity
should be closer to the ground in order to maintain eye contact with children who are
sitting or crawling on the ground. Body mastery is very important for meeting infants
and toddlers and for the ability to establish non-verbal communication. For the training

of actors, as in the case of slightly older children, movement improvisation techniques

are used.

2.6. In place of recommendations: guidelines on the links between development and

artistic expression

The artistic research demonstrated that the production of performances for children under five
years of age does not follow a common canon and is difficult to frame in a single structure that
is suitable for all expressions, although it has the same recurring elements, the most important
of which is the respect for the child's freedom to choose. It is up to the artists to decide which
guidelines to follow in their work and to boldly search for new, authentic solutions in their
artistic and research practice that mark individual creative expression. In the case of this
research, the model chosen was that of traditional theatre, where the segments of dramaturgy,
scenography, music, and acting were used, however, they were applied in a non-traditional
way. Specific expressive qualities were discovered. Guided by psychological theories, the
creative team of performances for very young children was able to observe sensitively and get
to know the addressee of their activity, which gave the performances a unique added value. To
summarise the coherence between child development and artistic expression, a table of
developmental and expressive links was drawn up. It provides a concise presentation of the
most characteristic developmental features of children of a certain age, which are then mapped

against possible artistic solutions in performances for children under the age of five years.

CONCLUSIONS

1) The overall aim of the creators of theatre for the very young (TVY) is to tailor
the performances to the needs and abilities of the youngest children. The creative

processes are inspired by theoretical knowledge about developmental psychology. TVY
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is a kind of umbrella under which the artistic process of different theatre practices,
based on the collaboration between the audience and the creators, can be found, aimed
at children from birth to five years of age. The boundaries between spectator and
audience, between drama theatre and the genre of performance, between performance
and installation, between installation and live play, and between dramatic and
postdramatic experience are dissolved here. This theatrical phenomenon is united by
the view that the child has the right to an aesthetic and cultural experience and by the
commitment to place the child at the center of attention through artistic activity, giving

them full care and respecting their right to take part in cultural and artistic life.

2) The need for theatre for very young children is linked to the developmental
processes taking place in their early years. Until the age of five, the most pronounced
phase of personality formation takes place, the experiences of which are relevant for
the rest of life. Theatre, as a form of art that unites different expressions, can contribute
to the child's developmental processes. It is important to take into account certain
developmental features and to find the appropriate means of artistic expression. This
can be achieved through pre-screenings with a target audience. They reveal which

artistic expressions are appropriate for children and which are not.

3) In defining the local context of the artistic research, problematic aspects were
identified, which focused on the attitude of the creative community towards theatre for
children, i.e., on what influenced the lack of constructive feedback, unattractive self-
representation of the artistic production, and the lack of funding for performance
staging. Problems also arose from the lack of common agreement on professional

evaluation criteria when discussing performances for the youngest audiences.

4) The creative components (dramaturgy, music, scenography, and acting) of the
performances for children under five, although reminiscent of traditional theatre, were
different from the traditionally created performances for both children and
adults. This was influenced by the primary focus on the search for coherence between
the child development guidelines and the elements of artistic expression. What made
the creative process unique was the lack of pre-dramaturgy and the desire to involve
children in both the creative process and the final result. This process influenced other

aspects of the performance production, such as scenography, music, and acting.
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5) When developing dramaturgy in performances for children under five, it was
important to take into account the main aspects of dramaturgy for young children: a)
theatre for children was created together with children, b) children acted as if
playwrights, c) play as exploration, d) non-verbal communication, e) chaos as an
opportunity, and f) experiences inspired by folklore and nature. The development of
dramaturgy focused on the three components that made it up: the structure, the

specificity of the narrative construction, and the non-verbal storytelling.

6) Visual solutions and scenography in performances for children under five
years of age were a very important creative component, first of all because in this form
of theatre the boundary between spectator and performer was eliminated. The children
acted in one space together with the actors. There was a need to create a safe
environment, taking into account developmental needs. The relevant condition was that
children did not like visually poor theatre. There should be more light than usual in
performances. Another important point was the direction of light. The visual solutions

were unified by three elements: scenography, details/objects, and costumes.

7) The sonic texture, the music, and everything that young children heard in
performances was just as important as what they experienced through sight or other
senses. The sounds, music, and songs sung by the mother while the child is still in her
womb have an important influence on the development of the child and of his/her brain
and on the way the child connects with the environment and with the family. The music
or sonic texture in performances for young children could be represented in three
sections, consisting of three different sonic structures, such as: instrumental/vocal
music, domestic/creative noise, and occurring/non-occurring silence. For the music, the

thematic motifs were inspired by nature, folklore, and art music.

8) The specificity of actors' work in performances for children under five differed
from those for adults in terms of the preparation for the performance, the
organisation of the creative process, and the participation in the performance. The
survey of the performers who took part in the artistic research revealed three main
themes on which the performers concentrated: personal professional discoveries in
acting for children; the differences between acting for children and adults; and the

qualities of a performer acting for children.
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POST SCRIPTUM

For me, as an artist and researcher, the biggest challenge was to discover what was useful for
the child and at the same time interesting for mum and dad, in other words, to make sure that
the creating was not just for the child: then we go beyond the mum. I am interested in this field
both as a mother and as an artist: as a mother myself, I have felt that if everything is just for
the child, for the child's sake — all the clubs, education, even art — where do I find myself as a
mother, as a personality? The boundaries of my world and the child's world merge, disappear,
blur. Those boundaries — not borders, but lines of encounter — must remain, because the
mother's interests must also be met.

Therefore, for me, it is very important to think about the child's family, too. Although, of
course, the very starting point in creating is the child, the child's interests and perceptual needs,
i.e., the child's development at a particular age. What is relevant to him, how to approach him,
what can benefit him, what will attract his attention? And then there are the parents: what may
be important to them, who, having just had a baby, might be going to the theatre for the first
time? Adults come to the theatre for children, where they, like other relatives of the child, are
very important spectators. Why? Because in early childhood, parents are the biggest authority.
Children watch them: how they react, how they experience the performance, how they feel.
That's how a child feels during a performance: such is the circle.

The entire creative strategy (tools, materials, communication elements) is aimed at children,
because mums and dads experience theatre in a new way — not through their own eyes, but
through the eyes of their children. At the same time, they have to find a place for themselves
in the play. The whole structure of the performance is designed to make the children feel as
safe as possible and to finally leave their mother's or father's embrace, to let go of their hand,
to step away from them, and go out into the playground. It is important that all participants
experience a state of observation: the child is safe because the mother is watching and
protecting; the mother is safe because she sees the child but the child does not demand anything
from her.

Sometimes children cry and scream because they have a lot of emotions. However, the parents
are informed before the performance that there is no need to be afraid of emotions: everything
will be new to them. After the organised, directed action of the performance, there is space and
time to just be with mum or dad in the performance space when the action is not organised by
the hosts of the site. This is where the greatest discoveries happen. Those children who refuse

to leave their parents during the performance start to act in that second part. Those who want
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to, stay, explore, and experience a different quality. In this part, the parents also forget where
they are.

What I create, i.e., everything that revolves around the relationship between children and
actors, actors and director, director and parents, or parents and children, all of this creates the
community of the performance. It is like an ecosystem which emerges because everybody and
everything affects each other. Everything affects everything: people, things, spaces, even the
phases of the moon. This is why one of the most important things is to be consciously aware
that the actor himself is in the state he is in today. In this theatre he cannot lie. It is his
responsibility to come at eight o'clock in the morning on a Saturday or Sunday, having had a
good sleep, rested, not tired, and ready to make direct contact, i.e., eye contact and physical
contact, both with the child and with the parents. He has to be aware of it, to know that the
children feel how he really feels. Perhaps he hasn't slept enough today? Then he should not lie
that he has slept well, but rather make it clear that he is tired here and now. Truth creates
community.

This form of theatre is like a creative sprint race. The performance lasts just half an hour, but
the expression has to change every three minutes. Moreover, it has to change visually, in terms
of sight, sound, and expressive means — to keep drawing you in, letting you go, pulling you
away, and drawing you in again. The maximum concentration of the actors is necessary. After
the performances, the actors are drenched in sweat. When someone says, "Oh, it's for
children...", I realise that they do not create for children. Those who really act for children say:
"Yes, this is for Children."

The greatest value that keeps me hooked in this form of theatre is the opportunity to meet
increasingly more creators and to keep provoking creative joy in everyone. Joy is always

integrated here, because our creative object is childhood.
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APIE AUTORE

Ieva Jackevidiité (g. 1979 m. Vilniuje) —
meno edukologe, aktore, Sokéja, rezisieré, tyréja.
Ieva baigé baleto mokykla, véliau vaidybos stu-
dijas. Igijo tris magistro laipsnius: teatro edukolo-
gijos, §vietimo vadybos ir rezisiiros. Soko Kauno
Sokio teatre ,,Aura“ ir pas kitus Zymius Lietuvos
choreografus. Filmavosi kine ir televizijoje. Pas-
taruoju metu rezisuoja spektaklius vaikams ir jau-
nimui. Aktyviai uzsiima edukologine veikla. Ben-
dradarbiauja su Nacionaline $vietimo agenttira bei
kitais Svietimo centrais, rengia meninio ugdymo
programas bei mokymus mokytojams ir vaikams.

2020-2024 m. LMTA rezistros krypties dok-
torantiiros studijose gilinosi j spektakliy vaikams

iki penkeriy mety kiirimo ypatumus. ReZisierés

kurti spektakliai rodomi skirtinguose Lietuvos
miesty teatruose bei nacionaliniuose ir tarptauti-
niuose festivaliuose.

2023 m. sukurtas spektaklis paaugliams ,,Pasistengiau® buvo nominuotas Auksiniy sce-
nos kryziy apdovanojimui geriausio spektaklio vaikams kategorijoje. 2022 m. spektaklis
,»AS kaip ir tu“ pelné Fortiinos diploma, o 2024 m. spektaklis ,,Gaja Mara“ apdovanotas For-
tinos premija ir statuléle. 2023 m. pelnyta stipendija i§ Lietuvos mokslo tarybos uz gerus
rezultatus doktorantiiros studijy metu.

Menininké augina tris vaikus, tad kiirybinés ir pedagoginés veiklos kryptis pasirinkta ne-
atsitiktinai. Savo kirybing ir pedagoging veiklg apjungé drauge su vyru, meno edukologu ir
teatro kuréju, Raimondu Kleziu, jsteigdami nepriklausomg teatrg pavadinimu ,,No Shoes*

teatras (www.noshoes.lt), j kurj ,,zitirovai kvieciami uzsukti be baty, nes taip Svariau®.
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PUBLIKACIJOS IR KONFERENCIJOSE SKAITYTI
PRANESIMAI

Publikacijos tiriamojo darbo tema / Publications on the subjects of the artistic

research project:

ey

unikalumas / The uniqueness of the creation of performances for babies and children under

five. In: Ars & Praxis, 2024.

Mokslo ir meno tyrimy konferencijose skaityti pranesimai tiriamojo darbo tema /

Conference reports on the subject of the artistic research project:

‘

penkeriy mety. Nacionaliné konferencija ,,Lietuvos teatras vaikams ir jaunimui®, pasaulinei
teatro vaikams ir jaunimui dienai paminéti. Lietuvos teatry vaikams ir jaunimui asociacija
ASITEZAS (angl. 4ssitej), 2022 m. kovo 18 d. / The specifics of creating sound fabric in
performances for children under five. National conference "Lithuanian Theatre for Children
and Young People" to celebrate the World Theatre for Children and Young People Day. Assitej
(Association of Lithuanian Theatre for Children and Youth), 18 March 2022.

Sventé: spektaklio vaikams iki penkeriy mety ,,Gaja Mara“ kiirybos atvejis / Stage creation
inspired by folklore as a community gathering celebration: the case of the creation of the
performance for children under five years of age ,,Gaja Mara". LMTA metiné
konferencija ,, Sventés ir meniné kultira: tradicijos ir transformacijos “, 2024 balandzio 25 d.
/ Stage creation inspired by folklore as a community gathering celebration: the case of the
creation of the performance for children under five years of age ,,Gaja Mara". LMTA Annual

Conference "Celebrations and Artistic Culture: traditions and transformations", 25 April 2024.
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NVO Baltijos cirkas

PRIEDAI
I priedas NVO Kelmés mazasis teatras
NVO Naisiy vasaros teatras
Sukuriamy spektakliy vaikams iki 5-eriy m. statistika Lietuvoje 2022 m. NVO , Knygos teatras”
Teatro pavadinimas Vaikams iki 5 m. | Nenurodyta IS viso Alytaus Ieliy teatras 0 8 8
Nacionalinis operos ir baleto teatras 0 5 6 NVO , Labai teatras” ! 4 12
Nacionalinis Kauno dramos teatras 0 0 7 NVO., Teatro istorijos™ 0 3 3
7 Miltinio dramos teatras | 0 5 NVO Klouny teatro studija ,,Dulidu” 0 3 3
NVO Klaipédos léliy teatras 5 0 T NVO Teatras vaikams ,,Pradzia” 15 0 16
Nacionalinis dramos teatras 0 0 5 NVO , ParSiuko Ikaro teatras™
Kauno valstybinis l¢liy teatras 12 0 17 Vilniaus kamerinis teatras ! > 10
Kauno valstybinis muzikinis teatras 0 5 8 I§ viso spektakliy: 109 s 314
Klaipédos valstybinis muzikinis teatras 0 6 6 Pastaba: tusti langeliai reiskia, jog teatras arba neturi internetinés svetainés, arba apie sukuriamq
Vilniaus senasis teafras 0 0 9 mening produkcijq viesoje erdvéje nepateikia jokiy duomeny.
Valstybinis jaunimo teatras 0 1 2
Valstybinis Siauliy dramos teatras 1 0 11
Valstybinis Vilniaus mazasis teatras 2 0 6
Vilniaus teatras ,,Lélé* 17 0 30
NVO ,Keistuoliy teatras” 6 1 14
Alytaus miesto teatras 1 11 12
Kauno miesto kamerinis teatras 1 0 5
Seiko $okio teatras 2 0 6
NVO Klaipédos jaunimo teatras 4 1 8
NVO ,,Dansema” 11 0 11
Kauno $okio teatras ,,Aura” 1 0 1
NVO ,,Véjy teatras” 6 0 12
NVO ,,Judesio erdve” 2 0 3
NVO , Teatriukas” 0 4 4
PanevéZio teatras ,,Menas” 1 0 7
Panevézio léliy vezimo teatras 9 2 12
NVO ,,No Shoes” teatras 7 0 10
NVO ,,Stalo teatras” 3 13 26
NVO ,,Vaivorykstés teatras”
Vilniaus m. teatras ,,Atviras ratas” 0 1 3
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4.

2 priedas

Aktoriy asmeninio profesinio atradimo kategoriju lentelé

Kategorija
Gebéjimas
improvizuoti

Raidos
psichologijos
iSmanymas

Kitokio teatro
forma

Kiirybos laisvé

Subkategorija
Vaiky jtaka dramaturgijai

Erdvés jtaka veiksmui

Skiriasi poreikiai net labai
mazu amziaus intervalu

Kiiryba i§ vaiko pozicijos

Kitaip kuriama spektaklio
dramaturgija

(vizualumas + dinamika)

Kita atlikimo technika

(mazumas + saugumas)

Platesnés kiirybinés
galimybés

Stereotipy apie kiiryba
vaikams griuvimas

Teiginiai
,<..> atsiradus ziGrovams ir jiems jsitraukus |
spektaklj, viskas gerokai keiciasi®, — Giedrius.

,,<...> atstumo tarp aktoriy ir Zitirovy nebuvimas daro
spektaklj labai kintantj“, — Giedrius.

,»Vyresni (5-6 metu) yra aktyvesni ir paintensyvina
spektaklio vyksma, kazkiek prarandamas subtilumas.
Jaunesnio amziaus vaikai — atvirk§¢iai”, — Giedrius.

,,<..> kurdami galime smagiai leisti laikg ir mastyti
ne tik kaip menininkai, bet ir kaip vaikai”, — Marine.

,,Atradau, kad turiu daug vaikystés prisiminimuy, ypac¢
apie zaidimus ir pasakas®, — Lee.

,,<...> spektaklis susideda ne i§ vaidybiniy sceny, o i$
vizualiy elementy ir zaidybiniy sceny®, — Ieva.

»Kad galétume priimti gerus sprendimus, turime
galvoti apie laika, kuris leis jiems pramogauti, bet
neuzsitgs per ilgai“, — Marine.

,,Tokia dramaturgija man buvo nauja“, — Ieva.

,,<...> auditorijai, kuri yra mazesné uz mus, turime
biiti atsargils ir projektuoti veiksmus arti grindy,
turime numatyti reakcijas®, — Marine.

,<..> galime turéti dar beprotiskesniy idéjy nei
suaugusiyjy pasirodymui, — Marine.

,,<..> atradau, kad galimybiy yra daug daugiau, nei
maniau®, — Marine.
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2.

3.

3 priedas

Kiirybos vaikams iSskirtinumo kategorijuy lentelé

Aspektai
Pasiruo-
Simas

Atliki-
mas

Grijita-
masis
rysys

Kategorija
1) Kitoks
dramaturgijos
kiirimas

2) Pasirengimas
improvizuoti

1) Isskirtinis
démesys
zitirovui

2) Gebéjimas
improvizuoti

1) Netikétumo
elementas

2) Isitraukimas

Subkategorija
Koncentruojama
si | vizualuma ir
ispudj

Objekty
jveiklinimas
Veiksmo
dinamikos
kaitaliojimas
Netikétumy
numatymas

Interaktyviy
zaidimy kiirimas
Psichologijos
analizavimas

RySys su
zitirovu

Taisykliy
karimas

Interaktyvis ir
spontaniski
sprendimai

Neribojama
reakcijy
amplitudé
Koreguojamas
atlikimas/
Improvizacija
Zitirovas
aktyvus dalyvis
Improvizacija

Teiginiai
»<..> daug démesio skiriama jspudziui, o ne
koncepcijai ir ne idéjos realizavimui®, — leva.

,»Turime rasti daug idéjy apie objektus bei zaismingy
akimirky su jais”, — Marine.

»Vaikams sunkiau islaikyti démes;j ilgg laika, todél
reikia greitai pakeisti atmosferg ir turéti daug skirtingy
sceny, kad jie islikty susikaup¢”, — Marine.

,»<..> mes turime nuolat turéti plang B, jei kas nors
nutikty ne pagal plang“, — Marine.

,»<...> turime numatyti, kas gali nutikti ir kaip véliau
galétume prisitaikyti kaip atlikéjai“, — Marine.

,»<...> vaikai nori dalyvauti tokio tipo spektaklyje,
kuriame galéty zaisti“, — Marine.

»Taip pat turime pagalvoti apie jvairias galimas
reakcijas ir stengtis jy neiSgasdinti ar blogai
nustebinti®, — Marine.

,»<...> Spektaklis vaikams priverté susikoncentruoti }
publika labiau nei jprastas spektaklis“, — Lee.

»<...> gyvybiskai svarbu uzmegzti rysj su vaikais®, —
Giedrius.

,»<...> Atgalinio rysio kilpa suaugusiy spektakliuose
jauti arba nebitinai, o vaikisky spektakliy metu
didziausias démesys ir yra skiriamas atgaliniam rysiui
»Vaikai turi suprasti, kad ¢ia néra jiems jprasta
zaidimy aikstele, o spektaklis, kuriame jie prisideda
prie teatriniy atradimy jgyvendinimo®, — Giedrius.
,»<...> tapti jy draugu, neprarandant zaidimy taisykliy
sitilytojo vaidmens*, — Giedrius.

,,<..> vaikiSkame spektaklyje aktoriai interaktyviai
veikia kartu su zitrovais”, — Giedrius.

,»<...> démesys yra nukreiptas butent j vaiky reakcijas
ir pagal tai daromi tolimesni sprendimai®, — Ieva.
,»<..> vaikai savo reakcijy neriboja. Jie jsitraukia
balsu, komentarais, veiksmais®, — Ieva.

»<..> labiausiai viso spektaklio metu vaikai
koreguoja: a) tempg, b)ritmg, c) veiksminius
elementus®, — Ieva.

,»<..> suaugusiy spektaklivose, dazniausiai aktoriai
veikia teatringje ,,dézutéje”, kur zitrovas yra tik
stebétojas. Cia vaikai aktyviis dalyviai, — Giedrius.
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3.

4 priedas

Aktoriaus, kuriancio vaikams, savybiy kategoriju lentelé

Kategorija
Ziurovo
paZinimas

Sios teatro
formos
iSmanymas

Asmeninés
savybés

Subkategorija
Asmeniné patirtis su
vaikais

Gebé¢jimas megzti rysj
su vaikais

Psichologijos
Zinojimas

Susipazinimas su
kiirybos specifika

Psichologinés
vaidybos atsisakymas

Fizinio teatro metody
taikymas

Gebéjimas mastyti
kaip vaikui

Atvirumas
tyrinéjimams

Kantrybé

Teiginiai

,Aktorius, kuriantis vaikams, turi turéti asmening¢ patirtj
bendravimo su vaikais”, — Giedrius.

,<..> turéti patirties dirbant su vaikais, nes taip galime
atrasti daugybe budy, kaip geriausiai su jais bendrauti ir
juos nudziuginti”, — Marine.

»Visas smulkmenas, kurias reikia Zzinoti, galima atrasti
turéjus kontakta su skirtingais vaikais®, — Marine.

L Turi mokeéti uzmegzti rysj su vaikais ir gebéti bendrauti jy
kalba“, — Giedrius.

,»Mano pagrindinis pastebéjimas yra tai, kad svarbiausia
mokéti bendrauti su vaikais per objektus ir kitus dalykus,
kuriuos atrandi”, — Lee.

,Taip pat padeda vaiky elgsenos, psichologijos zinojimas”,
— leva.

»Tam svarbu ir praktinés ir teorinés Zzinios, kaip tokios
amziaus grupés vaikas suvokia aplinka, laika.” — Ieva
~Aktorius, kuriantis Sioje teatro formoje, privalo suvokti
tokio teatro specifika i§ profesinés pusés”, — leva.

,Siai formai psichologinés vaidybos ismanymas néra
reikalingas, ir jei aktorius turi jprotj kurdamas vaidmenj,
sceninj vyksma naudoti realistinio teatro metodus ir yra j
juos jsikibes, tai gali trukdyti®, — Ieva.

,Siai teatro formai labiausiai tikty fizinio teatro metodais
dirbantys artistai”, — Ieva.

,,JPagrindinis veiksmas eina per vizualig ir jspudziy kalba,
yra daug tiesiogiai fizinio kontakto”, — Ieva.

,Manau, menininko, kuriancio vaikams, labai svarbi
savybé yra mokéti grizti | savo vaiko prota, kad
galétuméme galvoti apie idéjas, kurios bus jdomios
vaikams”, — Marine.

»Svarbu biti atviru ir tyrinéti ta kryptimi”, — Marine.

,Taip pat reikia Siek tiek kantrybés ir prisitaikymo, nes
pabandzius su vaikais spektaklio planas gali keistis”, —
Marine.
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