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SANTRAUKA

A. PriSmontiené. Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus
korekcija. Socialinio darbo studiju programos magistro baigiamasis darbas. Darbo vadovas
doc. dr. A. Kiaunyté, Klaipédos universitetas: Klaipéda, 2013, - 100 p.

Vaikai dél ivairiy priezas¢iy, neteke tévu globos patenka i globos istaigas, patirdami prieStaringus
iSgyvenimus, net nesamoningai reiSkia protesta, elgiasi negatyviai. Problemisko, nekontroliuojamo
elgesio globos namy auklétinius Siy istaigy darbuotojai nukreipia i socializacijos centrus. Vaikai,
keliaujantys i§ vienos institucijos i kita, tampa tarsi institucinés aukos. Stai toks asmuo, pra¢jes kelias
skirtingo grieztumo globos institucijas, subrgsta ir patenka | suaugusiyju pasauli. Ju gyvenimo
scenarijus kuriamas ant sutrikdytos (iSkreiptos) socializacijos pamato jau nuo ankstyvos vaikystés. Per
patirt] igyta programa nematomai veikia zmogaus gyvenime nepriklausomai nuo pasiprieSinimo ir
laisvo pasirinkimo. Korekcijos proceso veiksniai galéty pakreipti buvusiy globos namy ir socializacijos
centry auklétiniy gyvenimo scenarijy. Tai itakoty ju nuostatas savo ir aplinkiniy atzvilgiu, kurios
susijusios su veiklos perspektyvomis, gyvenimo kokybe bei sékminga integracija visuomengje.

Tyrimo objektas — buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus
korekcija. Tyrimo tikslas — atskleisti buvusiy globos namuy ir socializacijos centry auklétiniy
gyvenimo scenarijaus korekcija resocializacijos procese. Tyrimo uZdaviniai: 1. Teoriskai pagristi
buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy resocializacijos procesa. 2. Atlikti buvusiy
globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijos veiksniy
resocializacijos procese analizg. 3. IStirti buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy
gyvenimo scenarijaus korekcijos resocializacijos procese galimybes. Tyrimo metodai. Mokslinés
literattiros analizé; kokybinis pusiau strukttiruotas interviu; turinio (content) analize.

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, jog buvusiy globos namy ir socializacijos centry
auklétiniy gyvenimo scenarijaus kodavimas vyksta per visus jo amziaus tarpsnius. ReikSmingi zmonés
tokie kaip tévai, globos istaigos, socializacijos centro darbuotojai formuoja ju AS ivaizdi. Stebimi
aplinkiniy elgesio modeliai, vaiko priimti sprendimai, patirtos baimes itakoja neigiamos nuostatos ,,A$
ir kiti aplinkoje” atsiradima. Resocializacijos proceso trikumai, negatyvi bendraamziy pat trikdo
sekminga asmeny socializacija. Pradé¢je¢ savarankiSka gyvenima, jie laikosi saugaus atstumo nuo
darbuotojuy ir aplinkiniy, uzimdami gynybing pozicija, pasireiSkiancia nepasitikéjimu, pasyvumu,
agresyvumu. Visa tai diktuoja ju elgesio budus. Asmens vidinio pasaulio, santykio su aplinka korekcija
gali susvelninti arba pakeisti gyvenimo scenarijaus itaka. Visuomenés uzimama abejingumo ir
stigmatizavimo pozicijos kaita, profesionali pagalba leisty asmenims s¢kmingai isilieti { visuomeng.
Socialinio darbuotojo vaidmenys (konsultanto, tarpininko, skatintojo) turéty koreguoti Siy asmeny
gyvenimo kokybe. Visa tai padéty jiems sukurti savo asmening gyvenimo ,,pjes¢”’, sekmingesni santyki
su savimi ir socialine aplinka.



SUMMARY

A. PriSmontiené. The Correction of Life Scenario of Former Students of Foster Homes and
Socialization Centres. Social Work Master Studies Program’s Paper. Supervisor Assoc. Prof.
A. Kiaunyte, Klaipéda University: Klaipéda, 2013. - 100 p.

The children who have lost their parents due to some reasons get to foster homes. Having gone

through different contradictory negative emotions there, they, sometimes even subconsciously, express
their protest behaving badly. The children who are uncontrollable and break behavioral norms are
directed to socialization centres by social workers. These children who move from one such an
organization to another are practically becoming victims of these social institutions. At last, after being
in these organizations that can rather differ in their limits of freedom, such a person grows up and
becomes an adult. Life scenario of these young people is created on a destorted social basement since
their early childhood. The acquired life programme invisibly influences a person’s life through his/her
experience independently on any kind of struggle or a free choice. Some activities that correct this
process can seriously change life scenario of former students of foster homes and socialization centres.
In such a way we can influence their previous perception of themselves and the surrounding world in
order to change it because this perseption is directly connected with work with a different perspective,
life quality and successful integration in the society.
Research Object: the correction of life scenario of former students of foster homes and socialization
centres. Research Aim: to investigate correctional factors of life scenarios in the process of
resocialization for former students of foster homes and socialization centres. Research Objectives: 1.
To substantiate theoretically the process of resocialization for former students of foster homes and
socialization centres. 2. To analyze correctional factors of life scenario in the process of resocialization
for former students of foster homes and socialization centres. 3. To investigate opportunities of
correction of life scenarios in the process of resocialization for former students of foster homes and
socialization centres. Research Methodology: analysis of scientific literature, qualitative semi-
structural interviews, content analysis.

To sum up the results of the research, we can say that since lives of former students of foster
homes and socialization centres have begun, their life scenarios are formed by their parents and social
workers who influence children’s self-expression, behavioral forms, decisions made by a child,
undergone fears, loss of parents, disadvantages of resocialization process, relationships with peers. The
analysis of these people’s life scenarios at the beginning of their adult period shows their negative
perception of the idea “I and the surrounding world*“. They distance from social workers and all other
people taking up a defensive position that expresses through distrust, passivity and agression — these
factors dictate their behavioral freedom. Harmonising a person’s inner world, his/her relationships
with other people and the society around, involving social workers with their professional help as an
important correctional factor to change life scenarios - all mentioned above can help former students
of foster homes and socialization centres to create a more successful “play* of their own lives in a
more successful social environment.
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IVADAS

Tyrimo praktinis aktualumas. R. Braslauskiené ir I. Jonutyté (2005) pazymi, jog beveik 50 proc.
emociniy ir elgesio sutrikimy slypi vaikystés patyrime. Jeigu tévai negali uztikrinti vaikams saugios
aplinkos, psichosocialinés raidos salygu, vaikai nukreipiami i globos istaiga. 2008 m. Lietuvoje buvo
globojami 1,7 proc., visy vaiky o 3,7 proc. ju augo socialinés rizikos Seimose. Pateke¢ Cia vaikai
iSgyvena stresines situacijas, o tai itakoja ju elgesio pokycius. Neretai globos namy darbuotojai vaikus
uz agresyvy, istatymus lauzantj, smurtinj elgesi iSsiuncia i vaiky socializacijos centrus, manydami, kad
tai pozityviai pakoreguos ju elgesi. Tyrimy duomenimis, net 32 proc. mergaifiy, gyvenusiy
socializacijos centre, anks¢iau buvo aukl¢jamos ivairiose globos institucijose, o berniuky, globos
namy auklétiniy socializacijos centre skai¢ius dar didesnis - net 52 proc. (Juodraitis, A., 2004, p. 154).
Resocializacija kaip bausmé globos namy vaikui sukuria daugiau problemy, o ne jas sprendzia.
Visuomenés pozilris { asmenis, linkusius nusikalsti yra gan nepalankus. Statistika rodo, jog nemaza
dalis i$ ikalinimo istaigy iSéjusiy asmeny vél nusikalsta, nes nesugeba socialiai naudingai gyventi
visuomengéje. Istaigy kaita patirianiy asmeny gyvenimo scenarijaus korekcija yra itin sudétinga,
reikalaujanti didelio profesionalumo.

Siame darbe pagrindinis démesys bus skiriamas ,,migravusiy® i§ institucijos i institucija buvusiy
globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijos sudétingumo bei
problematikos analizei.

Tyrimo mokslinis aktualumas. Globojamy vaiky psichosocialinius aspektus, problemas, rengima
savarankiSkam gyvenimui vaiky globos namuose analizavo V. IndraSien¢, G. Kvieskiené (2008) ir
A. Juodaityte (2003). Teévu globos netekusio vaiko raida tyrinéjo M. Pileckaité—Markoviené,
T. Lazdauskas (2007). G. Kvieskiené (2008) apraSo socialinio darbuotojo veiklos ypatumus, dirbant su
vaikais, auganciais globos namuose. Resocializacijos procesa aptaria G. Merkys, J. Ruskus,
A. Juodraitis (2002), G. Liaudinskiene, I. Lelitigien¢ (2007). Nepilnameciy prieziiiros istaigas,
resocializacijos procesa, adaptacijos sunkumus iSsamiai iSnagriné¢jo mokslininkas A. Juodraitis (2003;
2004). Mokslininkai analizavo rizikos grupés vaiky socializacija, pozityvios socializacijos,
kompleksinés socialinés pagalbos svarba ugdant vaikus, turinCius polinki socialinés elgsenos
nukrypimus, ir teisés pazeidimus Vaiky, gyvenanciuy globos institucijose, socialinés adaptacijos
sunkumus ir ju iveikimo biidus analizuoja G. Kvieskiené (2005), I. Lelitigien¢ (2002), I. Jonutyté
(2007), A. Palujanskiené¢ (2006), R. Braslauskien¢ (2005). Socialinio darbo pagalbos modelius
nagrin¢ja Lietuvoje placiai zinomi mokslininkai - C. Sutton (1999) ir L. C. Johnson (2001). E. Berne
(1988, 2008, 2010), (1988) analizuoja asmens gyvenimo scenarijy, jo korekcija bei rekonstrukcija.
Uzsienio Saliy mokslininkai C. Steiner (2009), A. M. Gopolskij (2009), O. A. Lapsova (2007) taip pat



pristato gyvenimo scenarijaus samprata, kitimo galimybes, Zmoniy elgsenos modelius bei socialinés
aplinkos suvokima gyvenimo scenarijaus perspektyvoje.

Siuo darbu siekiama atskleisti buvusiu globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus korekcijos proceso sudétinguma, socialinés pagalbos galimybiy raiSka bei svarba.

Tyrimo problema — Globos jstaigy jaunuoliai dazniau nei jy bendraamziai i§ Seimy susiduria su
elgesio sunkumais, nesugebédami konstruktyviai spresti bendravimo problemy su suaugusiais bei
bendraamziais, dazniau linke elgtis gynybiSkai, agresyviai, kaltinti kitus. Problemisko,
nekontroliuojamo elgesio globos namy auklétinius iy istaigy darbuotojai nukreipia i specialios globos
nepilnameciy priezituros istaigas — socializacijos centrus. Jie iSsiunciami tarsi ,,pasitaisymui‘ ir vél
grizta po kurio laiko i tuos pacius vaiky globos namus. Vaikai, keliaujantys i§ vienos institucijos { kita,
tampa tarsi institucinés aukos. Kintanti socialiné aplinka iSkreipia Siy vaiky asmenybés raida.
Asmenims, kurie patiria institucijy kaita paaStréja emocinés, psichologinés, socialinés ir elgesio
problemos: nervingumas, impulsyvumas, uzdarumas, agresyvumas, necenzurin¢ leksika, ty¢inis daikty
gadinimas, silpnesniy skriaudimas. Asmuo, patyrgs ivairius sunkius, prieStaringus iSgyvenimus,
reiSkia protesta, elgdamasis piktai, negatyviai. Provokuojantis tokio zmogaus elgesys tarsi pagalbos
Sauksmas. Stai toks asmuo, pragjes kelias skirtingo grieztumo globos institucijas, pagaliau subresta ir
patenka { suaugusiyjy pasauli. Kiekvieno Zmogaus gyvenimo scenarijus — tai besivystanti gyvenimo
linija, kuri bréZiama jau nuo ankstyvos vaikystés, kurios jéga nepriklausomai nuo pasiprieSinimo ir
laisvo pasirinkimo nematomai veikia zmogaus gyvenime. Buvusiy globos namy ir socializacijos centry
auklétiniy gyvenimo scenarijus yra kuriamas ant sutrikdytos socializacijos pamato. Gyvenimo
scenarijaus korekcija per vaizdinio apie save ir kitus suvokima, pakeisty $iu asmeny socialing elgsena,
tai pagerinty ju santyki su pasauliu, gyvenimo kokybe, veiklos perspektyvas bei isiliejima { visuomeng.

Tyrimo objektas — buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus
korekcija.

Tyrimo tikslas — atskleisti buvusiu globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus korekcija resocializacijos procese.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Teoriskai pagristi buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy resocializacijos procesa.

2. Atlikti buvusiuy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijos
veiksniy resocializacijos procese analizg.

3. Istirtt buvusiu globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijos
resocializacijos procese galimybes.

Hipotezé: Tikétina, kad korekcijos proceso veiksniai keicia buvusiy globos namy ir socializacijos

centry auklétiniy gyvenimo scenarijy.



Tyrimo metodologinés prieigos:

Asmens vidinio pasaulio ir jo gyvenimo scenarijaus pazZinimui buvo naudojamos:
L. Jovaisos asmenybés teorija naudojama, nes joje pateikiamas psichologinis asmenybés struktiiros
modelis, per kurj analizuoti asmens pozitirj, asmens veiklos kryptinguma ir panasiai;
- E. Berne (2010) transakcinés analizés gyvenimo scenarijaus koncepcija — buvo naudojama
nagrin¢jant zmogaus pasamongje susiformavusi gyvenimo plana, kuris daro jtaka individo
gyvenimo biidui.
2. Gyvenimo scenarijaus korekcijos galimumui suvokti buvo remiamasi:
- sistemy teorija, kuri padéjo pazvelgti i zmogu, kaip sistema, 1 Zmogy supanti socialini pasauli,
Zmoniy gyvenimo, vystymosi, veiklos ir bendravimo salygas;
- viktimologijos teorijos pagrindu remtasi — atkreipiant démesi { fenomenologija, asmenybés
pazeidziamuma bei sociokultiiring interakcing saveika;
- kognityviné (pazintiné) asmenybés teorija buvo aktuali tuo, jog ji remiasi hipoteze, kad Zmoniy
emocijos ir poelgiai priklauso nuo to, kaip jie suvokia ivykius;
- socialinio tikrovés konstravimo teorija remiantis, socialin¢ realybé nagrin¢jama kaip nuolat
kintanti objektyvioji tikrove, kurioje Zmogus veikia, kurioje kultliriné patirtis yra objektyviai
reikSminga ir jos pagrindu konstruojamas individualus Zzinojimas, uZmezgamas kognityvinis
santykis su aplinka.

Tyrimo metodai:
- mokslinés literatiiros analizé;
- kokybinis pusiau struktiiruotas interviu,
- turinio (content) analizé.

Darbo struktiira. Darba sudaro ivadas, trys pagrindinés dalys, rekomendacijos, iSvados,
santraukos: lietuviy ir angly kalbomis, literatiiros sarasas, priedai ir dvi anketos. Pirmoji dalis yra
teoriné, joje nagrinéjama buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy resocializacijos
procesas, gyvenimo scenarijaus analizé, gyvenimo scenarijaus korekcija ir jos veiksniai pateikiamas
socialinio darbuotojo vaidmuo, jtakojant $iy asmenuy gyvenimo scenarijaus korekcija. Antroji darbo
dalis skirta buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijos
tyrimo organizavimo bei metodologijos pristatymui. Trecioje darbo dalyje atlieckama tyrimo duomeny
analizé bei interpretavimas. Taip pat darbe pateikta: 1 lentelé, 2 paveikslai, 93 literatiiros Saltiniy
sarasas, 4 priedai. Viso darba sudaro 100 puslapiu.

1. BUVUSIU GLOBOS NAMU IR SOCIALIZACIJOS CENTRU AUKLETINIU GYVENIMO
SCENARIJAUS KOREKCIJA RESOCIALIZACIJOS PROCESE
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1.1. BUVUSIU GLOBOS NAMU IR SOCIALIZACIJOS CENTRU AUKLETINIU
RESOCIALIZACIJOS PROCESAS

1.1.1. Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy psichosocialiniai aspektai

,2Migravusiy®“ i§ institucijos 1 institucija buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy
gyvenimo scenarijaus rekonstrukcijos sudétingumo bei problematikos analizé galima ir reikalinga i§
tvairiy mokslo Saky pozicijos bei perspektyvos. Vienas budy efektyviai spresti sudétingas praktines
situacijas — pritaikyti jvairiy moksly teorines zinias, kurios yra paremtos tyrimais ir teorijomis. Globos
namuose gyvenantys vaikai dazniau patiria socialiniy ir psichologiniy problemy nei vaikai, augantys
Seimose. Globos namuy gyvenimo salygos lemia didesnj vaiky socialinj pazeidziamuma. Dar didesnes
problemas patiria vaikas ar jaunuolis, kuris 1§ globos istaigos patenka i istaiga, kurioje siekiama
pakoreguoti jo netinkamga elgsena. Vaikai nuo pat mazy dieny igyja neigiama psichosocialing patirti,
jiems triikksta pozityvaus tévy pavyzdzio, téviSkos meilés, Silty tarpusavio santykiy, svarbiy
besiformuojanciai asmenybei. Visa tai jau subrendes asmuo atsinesa i suaugusiyju pasauli.

Savivaldybiy vaiko teisiy tarnybos duomenimis, 2005 m. sausio pirmos dienos duomenimis,
Lietuvoje 6077 buvo globojami 7987 be tévy globos like nepilnameciai - 40 Seimynuy globojo312
nepilnameciy, o 189 institucijose gyveno 14495 be tévy globos likusiy nepilnameciy (Socialinés
apsaugos ir darbo ministerija, 2005).

2005 m. Lietuvoje buvo:

- 6 bendrojo lavinimo internatinés mokyklos, kuriose gyveno 761 vaikas;

- 63 specialiosios internatinés mokyklos ir ugdymo centrai, kuriuose gyveno 3214 vaikuy;

- 4 specialieji vaiky aukléjimo ir globos namai, kuriuose gyveno 124 vaikai;

- 32 apskri¢iu vaiky globos namai, kuriuose apgyvendinti 2763 vaikai;

- 22 savivaldybiy vaiky globos namai, kuriuose gyveno 1003 vaikai;

- 5 kadikiy namai su 464 vaikais;

- 17 laikinyjy globos namy, kuriuose apgyvendinti 409 vaikai,

- 12 nevyriausybiniy vaiky globos namy, kuriuose gyveno 385 vaikai;

- 24 globos grupes ikimokyklinése ugdymo istaigose su 256 vaikais;

- 4 vaiky globos pensionatai, kuriuose apgyvendinta 711 vaiky (Kelias link savarankiSko

gyvenimo, 2007, p. 31-32).

Socialiniai ir psichologiniai mokslai glaudziai persipina tarpusavyje, kaip paZzymi A. Juodraitis

(2004), L. Radzeviciené (2003), ankstyvo amziaus vaiko institucionalizavimas nulemia daugelj véliau,

paauglystéje ir suaugusio Zmogaus gyvenime atsirandanciy problemuy. Instituciné globa — tai globos
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forma, kuri ,,suteikiama tam tikro tipo uzdaroje istaigoje* (Radzeviciené, L., 2003, p. 112). Globojami
asmenys pasiZymi zema socialine branda, nepasirengimu uzmegzti normaliy socialiniy santykiy.
,Uzdaro* tipo ugdymo istaigos stipriai jtakoja pagrindines asmenybés struktiiras: emocinés sferos
pazeidimus, Zema savireguliacijos laipsni, seksualinio elgesio nukrypimus (meilés poreikio frustracijos
forma). Globos istaigy, socializacijos centry ugdytiniy vystymosi eigoje iSrySkéja atsilikimas nuo
socialiniy amziaus normatyvy.

Daugelis mokslininky (Radzeviciené, L.,2002, Berne, E., 2010), atskleidzia jvairias deprivacijas,
kurias patiria tiek vaikai, tiek suauge asmenys. Deprivacija — tai ,,svarbiausiy poreikiy tenkinimo
galimybiy nebuvimas arba sumaz¢jimas, trunkantis pakankamai ilgai ir leminatis asmenybés raidos
pokycius” (Radzeviciené, L., 2002, p. 90). Net biologiniu poziliriu patiriamos deprivacijos sukelia arba
paskatina organinius pokycius. Nes jei nepakankamai stimuliuojamas smegeny kamieno tinklinis
darinys, gali pasireikiti nerviniy lasteliy degeneraciniai poky&iai. Sia prasme stimuly alkis tiesiogiai
susijes su sveikos asmenybés islikimu (Berne, E., p. 16).

T. Lazdauskas, M. Pileckaité-Markoviené, (2007) pateikia globos namu vaiko charakteristika,
kurioje persipina psichologiniai ir socialiniai ypatumai., Anot jy, vaikas patiria psiching deprivacija,
kai ilga laika yra netenkinami jo psichiniai poreikiai. Tokia vaiko situacija sukelia besiformuojancios
asmenybés pokycius. Jei neuZsimezga patvarus vaiko rySys su motina ar ja atstojanciu asmeniu, arba
Sis rySys dél jvairiy priezasCiy nutriiksta, vaikas netenka labai svarbaus emocinio stimuliavimo Saltinio.
Globos namy vaikui nesiformuoja pasitikéjimo, tikrumo, atsparumo jausmai, turintys reikSmeés vaiko
psichiniam vystymuisi, asmenybés raidai. Psiching deprivacija patiriantis vaikas neturi pakankamai
galimybiy pazinti skirtingy socialiniy vaidmeny modeliy, sudétingos visuomenés struktiiros ir Zmoniy
tarpusavio santykiy. ISskiriamos keturios psichinés deprivacijos formos: pojuciu deprivacija, kai
triksta aplinkos stimuly kaitos bei ivairovés; kognityviné deprivacija, kai vaikas neturi pakankamai
salygu nuosekliai paZzinti pasauli; emociné deprivacija, kai vaikas neturi galimybiy intymiam
emociniam kontaktui tik su vienu asmeniu; socialiné¢ deprivacija, kai vaikas neturi salygu nuosekliai
pazinti socialinés visuomenés sandaros bei socialiniy vaidmeny modeliy.

Mokslininkas E. Berne (2010, p. 15), remdamasis R. Spitzu, pabrézia, jog kiidikiai, kurie ilga
laika stokoja kontakto su suaugusiais, pradeda negriztamai regresuoti, tai gali pasireiksti net
nepagydomy ligy simptomais. R. Spitzas tai vadina emocine deprivacija, kuri gali turéti skaudziy
pasekmiy zmogaus gyvenimo scenarijaus kiiryboje. Kasdiené patirtis rodo, jog vaikas, kuriam triuksta
fizinio artumo, iSgyvena stimuly alkj, nes bitent fizinis artumas suteikia saugumo pojtcius.

Sensoriné deprivacija — kai triksta dirgikliy, kad normaliai galéty plétotis suvokimas
(girdimasis, regimasis, kinestezinis). E. Berne (2010, p. 90) pabrézia, jog sensoriné¢ deprivacija

neigiamai veikia tiek vaika, tiek suaugusi asmeni. Sensorin¢ deprivacija gali sukelti net psichikos
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sutrikimus. Tyrimais jrodyta, jog socialing ir sensoring deprivacija patiria asmenys atliekantys
tkalinimo bausmes, izoliuoti nuo visuomenés. [kalinimo vienatvéje bijo net Ziauriausiy fiziniy bausmiy
uzgridinti kaliniai.

Socialinio darbo srities mokslininkai tyrimo ataskaitoje ,,Vaiko teisiu padétis Lietuvos
stacionariose globos ir ugdymo istaigose* (2006) bei 1. Lelitigiené (1997) raso, jog vaikai, laikinai ar
visam laikui netek¢ savo tévy, arba anksti atskirti nuo motinos, yra ypatingai pazeidziami. Tai daro
didele itaka tolesniam socialiniam, psichologiniam ir fiziniam vaiko vystymuisi. Globos namu
aukleétiniy fizinis ir psichologinis vystymasis didele dalimi priklauso nuo jais besiriipinan¢iy zmoniy
sugebéjimo kurti pozityvia aplinka bei vaiko gerove uztikrinancius santykius. Globos namy vaikams
labai truksta démesio ir emocinio palaikymo. D¢l to Sie vaikai turi rySkiy asmenybés, savimongs ir
intelektualinio vystymosi sutrikimy. ,,Kiekviena vaiko diena, praleista be Seimos, galima sulyginti su
diena, ligonio, praleista be gyvybiSkai svarbiy vaisty.... Likimas atémé galimybg pajusti motinos ranky
Siluma — svarbiausia dalyka vaiko tolesniame gyvenime.* (Leliigieng, 1., 1997, p. 189).

Pasak socialiniy moksly $akos atstoviy A. Juodaitytés (2003), 1. Zemaitytés, L. Jankauskienés
(2008), socialiai apleisti vaikai daznai bendraamziy tarpe turi Zema socialinj statusa. Vaikai, augantys
be tévy, daznai yra jautriis, silpnavaliai, nerimaujantys, konfliktuojantys, daznai blogos nuotaikos.
Dauguma Siy vaiky nepasitiki kitais, vengia artimai bendrauti kolektyve, sunkiai suvokia savo ir kity
jausmus, neadekvaciai elgiasi, kai supyksta ar dziaugiasi. Kitiems $ie vaikai atrodo nesuprantami, todé¢l
jie jauciasi nereikalingi ir nepasitiki savimi. Aktualios yra ir globos namuy problemos: grupése didelis
skaiCius vaiky, specialisty trikumas, globos namuy uZdarumas. Visa tai itakoja asmenybes
formavimasi. Besiformuojanc¢iam vaiko savgs vertinimui labai svarbiis yra ji supanciy suaugusiy
zmoniy vertinimai. Globos namuose vaiky poelgiai daznai personalo néra vertinami kaip blogi ar geri,
bet dazniausiai jau pats vaikas yra ,,uzsitarnaves® iSankstini vertinima, nuostata savo atzvilgiu: bloga ar
gera. Norédami buti gerai {vertinti, elgiasi taip, kaip reikalauja aplinka, nepaisydami savo nory ir
troskimy. Neigiamas savgs vertinimas, globos namy gyvenimo salygomis trikdo vaiko socialing
adaptacija, todél sunkiau lavinami savarankiskumo gebéjimai. D¢l Siy priezas¢iy globos namy vaikams
budinga savarankiskumo stoka.

Autoriy M. Pileckaités-Markovienés, T. Lazdausko (2007) nuomone, vaiky, gyvenanciy globos
namuose, ugdymas turi iSskirtinius psichologinius, socialinius ir pedagoginius ypatumus. Beglobiai
vaikai neretai patiria neigiamas emocijas dél pedagogy, personalo bendravimo ypatumy. Jie jautriai
reaguoja 1 pedagogu ar bendraamziy pastabas, jaucia baime ir nerimg. Vaiky globos namy auklétiniai
patiria atstimimo, nereikalingumo jausmus dé¢l dirbancio personalo neteisingo ju poelgiy vertinimo ir

»Hinstitucings® atmosferos globos namuose. Tokiems vaikams budingas perdétas nuolankumas,
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neatsakingumas, pazeidziamumas. Globos namu vaikai jauciasi jskaudinti, kalti, atstumti,
ignoruojami.

I. Lelitigiené (2002), R. Pabedinskien¢, R. Cerniauskas (2007) raso apie globos namuose auganéio
vaiko socialing patirti. Globos institucijoje gyvenanc¢io vaiko socialini atsiribojima patvirtina jo
negatyvus poZiiiris isisavinant socialinius vaidmenis. Toks vaikas néra pasirenggs perimti teigiama
Seimynini modeli, nes maté neigiamus pavyzdzius augdamas Seimoje. Neretai vaiky globos namuose
vaikui perSamas ,,naslaic¢io* vaidmuo, ypatinga riipesti ir gailest] toks vaikas véliau pradeda priimti
kaip privaloma. Palaipsniui susiformuoja islaikytinio ,,poza®. Dél §iy priezas¢iy dauguma globos namy
auklétiniy iSmoksta tinginiauti, reikalauti, o patys yra netvarkingi, neatsakingi, i§siblaskg, nemoka arba
nenori saugoti daikty. Globos istaigoje augantis vaikas nesijaucia vertinamas, orus, gerbiamas, nes
daZnai nepasitiki savimi, savo gebéjimais, sprendimais. Toks vaikas nemoka dZiaugtis nei savo
gyvenimu, nei kito sékme. Taciau globos istaigos auklétinis turi sukaupes didele socialing patirti,
kadangi vaikas pats turi apsiginti ir i§gyventi. Jam buidingas kontraversiSkumas t. y. kartais jis yra
meilus ir pataikaujantis, kartais agresyvus ir piktas.

Pasak I. Lelitigienés (2003, p. 82), nuteistojo nepilnamecio charakteristika lyginamos su
paauglio amZiaus ypatumais, kurie iSsiskiria audringu vystymusi, spariu augimu, energijos gausa,
iniciatyva, asmenybés aktyvumu. Padidé¢jgs jautrumas, dvasinés pusiausvyros neturéjimas gali biiti
drausmés pazeidimo priezastimis. Nuteisti nepilnameciai labai jautriai reaguoja i tiek teigiamus, tiek
neigiamus iSorinius veiksnius. Neadekvatus saves ir tikrovés vertinimas turi jtakos nuteistyju
nepilnameciy neigiamo pozitrio { moralg susiformavimui, kuris maZina socialinj elgesio reguliavimo
efektyvuma ir apsunkina visuomenés atzvilgiu teigiamas nuostatas, pazitiras bei isitikinimus. Didelg
itaka tokiame amziuje turi saves vertinimas, kuris dazniausiai yra neobjektyvus. Tai paaiskinama tuo,
kad patirta s¢kmé salygoja savo galimybiy pervertinima, o nes¢kmé gimdo neuztikrintumo arba net
nepilnavertiSkumo jausma. Per aukStai vertindamas save, paauglys nori irodyti savo iSskirtinuma tarp
kity. Tokie nuteistieji mazai paiso socializacijos centro darbuotoju patarimy, ironizuoja auklétojy,
pedagogy bandymus ugdyti ju sieki objektyviai save vertinti. Zemas nuteistojo saves vertinimas
skatina iSoriskai reguliuoti savo elgesi, vaikas dar labiau pajaucia neuztikrintumo jausma ir baime
atrodyti blogesniu uz kitus.

Anot A. Cepo (1983, p. 13), nuteistyjy samonéje vyksta intensyvus valios ugdymas. Siuo
periodu auklétiniai pradeda suprasti save kaip asmenybeg, sugeba atlikti saviauklos pratimus, seka
stipriy ir valingy zmoniy pavyzdziu. Taciau iSoriné jy laikysena daznai paslepia vaiky poelgiu turini, ju
dorovinj kryptinguma. D¢l to tokiems paaugliams idealais tampa tie patys nusikaltéliai.

M. Galaguzova (2000), pabrézia, jog iki 53 proc. nuteisty nepilnameciy auga vaiky globos

namuose. Tévuy nebuvimas apsunkina doroviniy nuostaty formavimasi. Sunki materialiné padétis
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sumazina paaugliy galimybes patenkinti savo interesus ir norus, o tai nepilnamecius daznai stumia i
nusikaltimus. Kadangi triikksta 1Sy kokiy nors daikty isigijimui, jie tuos daiktus isigyja neteisétu biidu.
[isskiria Sie savanaudisko nusikaltimo vykdymo motyvai: noras valdyti isigytu daikty kaina, poreikis
turéti savo pinigy daikty isigijimui. Neretai noras neatsilikti nuo mados, turéti ta pati, ka ir kiti
bendraamziai, skatina nepilnameciy nusikalstama veika.

I. Lelitigien¢ (2003) pazymi, jog atliktais tyrimais nustatyta, kad didzioji dauguma nuteistyju
laikosi bausmes atlikimo rézimo, gerai dirba, mokosi, yra drausmingi. Tuo tarpu kita dalis elgiasi
kitaip. Sie nuteistieji nenori mokytis ir dirbti, neigiamai vertina peraukléjimo priemones, stengiasi
gauti nauda i$ ivairiy savo veiksmy, iSsikovoti autoriteta bet kuriuo biidu net pazeidinédami rezima
arba vykdydami nusikaltimus. I. Lelitigiené (2003) iSskiria tris pagrindinius elgesio tipus:

1. Pirmam tipui biidingas nedrausmingumas, grubumas, silpnesniyjy itraukimas ir dalyvavimas
grupuotése, smulkiy nusikaltimy vykdymas;

2. Antram nepilnameciy — nusikaltéliy tipui charakteringas isivélimas | muStynes, smurtas
pries nepageidaujamus asmenis, silpnesniyju itraukimas i ,,vagiy tradicijas”, grubis teisés pazeidimai;

3. Trecias, sudétingiausias elgesio tipas, apibiidina vaikus, kurie sugeba sukurti negatyvaus
elgesio asmeny grupes, turi polinki | agresija, cinizma, kersto jausma, priesiska elgesi administracijos
atzvilgiu.

Taip pat apibiidindama nuteisty nepilnameciy charakteristika. 1. Lelitigiené (2003) isskiria Siuos
charakteristikos ypatumus:

Paauglystés ypatumai: audringas fizinis organizmo vystymasis; moralinis nestabilumas;
neadekvatus saves vertinimas (paaukstintas, nuzemintas); intensyvus valios formavimosi procesas;
priestaringas pasauléziiiros suvokimas.

Pedagoginis ir dorovinis apleistumas: organizuoto laisvalaikio neturéjimas; zemas dvasingumo,
iSsilavinimo lygis.

Problemos seimoje: tévy neturéjimas arba gyvenimas nepilnoje Seimoje; giminystés rySiy iSirimas.

Nusikaltimo vykdymo motyvai: turéti tai, ko negali nusipirkti dél blogos materialinés padéties;
pademonstruoti ,,suaugusi® ir gauti grup€s pritarima; menkas supratimas, kodél jvykdé nusikaltima.

Polinkis § deviantinj elgesj: pasidavimas suaugusiy nusikaltéliy jtakai; Zema teisiné kultiira;
prieStaravimai peraukléjimo institucijos tvarkai; galimybé adaptuotis peraukléjimo institucijos
salygomis; nuteistyjy susisluoksniavimas (vaidmeny pasiskirstymas); atitinkamy gyvenimisky plany
neturéjimas.

I. Lelitigiené (2002, p. 307), R. Pabedinskiené, R. Cerniauskas (2007, p. 36) raso apie globos

namuose augancio vaiko socialing patirtj. Globos institucijoje gyvenancio vaiko socialinj atsiribojima

15



patvirtina jo negatyvus poZiiiris isisavinant socialinius vaidmenis. Toks vaikas néra pasirenggs perimti
teigiamo Seimyninio modelio, nes maté neigiamus pavyzdzius augdamas Seimoje.

E. Karmaza (2007, p. 107) teigia, jog jaunuoliy saves vertinimas ir polinkis i destruktyvy,
nusikalstama elgesi turi tarpusavio rySi. Netinkamai elgdamiesi, nusizengdami taisykléms ir
istatymams, vaiky globos namy ,,sunkieji“ auklétiniai tarsi i¥bando kitus vaidmenis. Zemas saves
vertinimas lemia aktyvumo stokq, pesimistiSkq poziuri i ateitj. Nusikalsdami §ie paaugliai nemato
pavojaus dé¢l savo ateities. Jaunuoliams, grizusiems i$ socializacijos centro i globos namus, biidingas
tapatumo iSsiskaidymas bei nebrandumas. Paaugliai neturi motyvacijos ko nors siekti, ju gyvenimo
kryptis neturi aiSkiy orientyry. Jie 1§ neformaliy grupuociy lyderiy perémé tam tikras vertybes, per
daug apie jas nesvarstg, ir dazniausiai ne pacias geriausias.

M. Barkauskaité, D. Juodkaité (1998) raso, jog nepilnameciy nusikalstamas elgesys jiems patiems
yra kaip viena i§ galimy asmenybés prisitaikymo ir saves realizavimo formuy. Teisétvarka, vaiky
globos namu taisykles linke pazeisti paaugliai pasizymi socialiniy geb¢jimy stoka. Paaugliuy
bendravimo ir pripazinimo poreikiy nepatenkinimas sukelia nepilnamecio neigiamas emocijas. Visa tai
skatina paaugli iSreiksti save socialin¢je saveikoje su suaugusiaisiais ir bendraamziais prieSinantis,
kerStaujant, pazeidin¢jant globos istaigoje nusistoveéjusias normas. Probleminiams jaunuoliams,
linkusiems { teisés pazeidimus, budingos savybés: nepilnavertiSkumo kompleksas, savitvardos
neturéjimas, nepasitikéjimas savimi, Zema socialiné branda, nepasirengimas uzmegzti normaliy
socialiniy rySiy, nerimastingumas. Sios savybés, charakterio ir temperamento ypatumai nulemia,
kokias priemones pasirinks vaikas tikslui pasiekti.

Skausmingi emociniai iSgyvenimai, su kuriais susiduria nemaza dalis paaugliy, tokie kaip:
brendimo krizé, tévy skyrybos, smurtas, seksualiné skriauda, reketas - itin paZzeidzia paauglius.
Nemokantiems tvarkytis su netektimi ir valdyti streso, reikia zymiai daugiau laiko atsitiesti po
skausmingo patyrimo. Sie vaikai ir paaugliai daznai neZino, kaip padéti sau, ir kaip i§saugant oruma,
kreiptis pagalbos 1 specialistus. Jeigu rizikos grupés vaikams ir paaugliams biitina parama ir pagalba
nesuteikiama, jie lengviau pasiduoda Zalingai itakai, kad kuo greiiau nuslopinty skausmingas
emocijas (Valickas, G., 1997).

Apibendrinant galima teigti, kad asmenims, augusiems globos namuose, o véliau atsidiirusiems
wpataisos” istaigose, t. y. socializacijos centruose,  dél susiklosciusiy nepalankiy gyvenimo
aplinkybiy.: nepastovumo, natiralaus rySio su artimu Zmogumi nebuvimo - atsiranda socialinis
pazeidziamumas. Susiformuoja tokios asmenybés savybés kaip: uzdarumas, nepasitikéjimas savimi ir
aplinkiniais, Zemas saves vertinimas, kaltés jausmo, atstimimo baimés isSgyvenimas ir kitos negatyvios
savybés. Jy gausumas neretai neleidzia atsiskleisti gerosioms vaiko savybéms, todél reikalinga

profesionali socialiné pagalba.

16



1.1.2. Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy resocializacija

Vaiky globos namy auklétiniai uz nusikalstama nevaldoma elgesi neretai yra iSsiunciami i
vaiky socializacijos centra tam, kad ,,susivokty, kas esa, pasitaisytuy. Patirtos nuoskaudos palicka
pédsaka visam likusiam gyvenimui. Siy asmeny gyvenimo scenarijus formuojasi ant skaudZiy
gyvenimo pamoky pamato, palieka gily pédsaka asmenybés brendimo, tapsmo suaugusiu procese.

Pasak socialiniy moksly mokslininkiy I. Zemaitytés, D. Ciurinskienés (2004), asmuo yra ne
tik socializacijos subjektas, bet daznai tampa ir socializacijos auka, kai socializacijos procesas ir jo
rezultatai turi prieStaravimy. Sékminga socializacija vyksta, kai individas sklandziai prisitaiko prie
socialinés aplinkos, o nesékminga socializacija, kai iSsiskiriama i§ socialinés aplinkos, prie jos visiSkai
nepritampama arba nenorima pritapti. Nenoras pritapti gali buti iSreikStas nusizengimu normoms ar
istatymams. Nepritape prie socialinés aplinkos nariai — tai zmonés, kuriems reikalinga resocializacija -
gyvenimo scenarijaus korekcija.

Moksliniuose darbuose A. Juodaityteé (2003), V. Kucinskas, R.Kucinskien¢ (2000),
R. Prakapas, R. Katinait¢ (2008) apibrézia resocializacijos procesa. Mokslininky teigimu,
resocializacija yra aukl¢jimas, antriné socializacija, kurios pagrinda sudaro ziniy, vertybiy, normuy,
idealy, statusy, vaidmeny, igiidziy transformavimasis ir naujy igijimas. Resocializacija — socialinio
statuso ir vertingumo grazinimas asmeniui, kuris buvo netekgs socialinio aplinkos pasitikéjimo.
Resocializacijos esmé yra kokybiniai pakeitimai, kuriy pasekmé - pritarimas visuomenés normoms ir
kultirinéms vertybéms. Resocializacijos tikslas - padéti asmeniui keistis. Resocializacija visada turi
institucinj prada - Zmogus patenka | nauja situacija.

D. Lengvinas (2009), Liaudinskiené, G., 1. Lelitigien¢ (2007) i§ socialiniy moksly
perspektyvos teigia, kad nepilnameciy resocializacija yra daugiadalykio idirbio reikalaujantis
uzdavinys, kuriam pasiekti reikalinga ,socialiniy priemoniy“ gausa, kuriy pagalba vaikas
integruojamas, peraukléjamas. Nepilnameciy resocializacijos procese naudojamos Sios veiklos kryptys:
individualios elgsenos korekcijos, socialinés globos, ugdomojo darbo, drausmes, priezitiros. Vaikas
socializacijos centre — tai vaikas, turintis problemy dél nepalankiy socializacijos aplinkybiy, jo
delinkventinis elgesys yra nesamoningas atsakas 1 Seimos, artimiausios aplinkos problemas. Vaikas,
siunciamas | socializacijos centra, kad gauty adekvacia jo nusiZzengimui bausmeg. Cia vaikas ir
nubaudziamas, ir aukl¢jamas. Nepilnameciy priezitiros institucija tarsi perima tévy vaidmenis, vaikas
ver¢iamas uz netinkama elgesi prisiimti atsakomybg, siekiant pakreipti jo ateiti pozityvia linkme.

Mokslininkai: A. Juodraitis (2004), G. Merkys ir kt. (2002), analizavg nepilnameciy
priezitros istaigy veiklos aplinkybes iS pedagogikos pusés, raso, kad nepilnameciy prieziiiros
institucija yra visa apimancios disciplinos instrumentas. Cia taikomas fizinis mustras, griezta
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dienotvarké, uzimtumas ir darbas, kasdiené kontrole, dar grieztesnis rezimas negu globos namuose.
Nepilnameciy priezitiros istaigose dirbancio personalo nuostatos yra labai priestaringos: humaniskumu
paremti santykiai pinasi su poziiiriu, jog vaikams reikalinga griezta disciplina. Siy istaigy veikloje
persipina dvi, viena kitai prieStaraujanc¢ios misijos — bausmé ir izoliacija su ugdymu bei socialine
integracija. Profesiniai darbuotoju vaidmenys yra konfliktiski, jie turi suderinti nesuderinamus
veiksmus: privalo vaika iSklausyti, buti prieinami ir empatiski, skatinti ugdytiniy savarankiskuma, o
tuo pat metu pedagogas, bendraudamas su ugdytiniais, turi vadovautis tokiais principais kaip nuobauda
ir kontrol¢, akcentuoti socialinés distancijos iSlaikyma. Sutrinka vaiky prieziiiros istaigos auklétiniy
socialinis suvokimas ir socialinio reagavimo mechanizmas, nes istaigos darbuotojai nuolat keicia savo
vaidmenis, elgesio su vaiku stiliy. Retsykiais panaudotos grubios ir agresyvios sankcijos gali palikti
neigiamus pedsakus vaiko psichikoje bei gyvenimo scenarijuje.

Policijos pareigiinams, dirbantiems su problemiskais nepilnameciais, triksta bendravimo
igiidziy. Daugelis nepilnameciy justicijos sistemos pareigiiny, dirbanciy su nepilnameciais, néra
suinteresuoti gilinti Zinias. Specialiyjy igiidziy ir motyvacijos stoka neigiamai veikia prevencinio darbo
su socializacijos centro jaunuoliais kokybe. 2005 metais atliktas kompleksinis tyrimas ,,Nepilnameciy
justicija Lietuvoje* atskleide, kad ,.beveik 40 proc. rizikos grupei priskirty nepilnameciy mano, kad
policijos pareiglinai, su kuriais jie buvo susidiirg, atrodé bauginamai, elgési Siurksciai ir naudojo fizing
jéga.” (Nepilnameciy justicijos 2009 - 2013 mety programa, 2009).

Socializacijos centre jaunuoliai priima negatyvius socialinius vaidmenis. Mokslininko
A.Juodraicio (2004) nuomone, patekes i socializacijos centra vaikas yra stigmatizuojamas, tai daro
neigiama poveiki vaiko jausmams. Netektis, savgs nuvertinimas, identiteto krizé neiSvengiamai zaloja
vaiko asmenybés vystymasi bei jo elgsena. Atskiriamas ir iSvaromas vaikas priverstas iSgyventi jam
primestus vaidmenis. Nepilnametis renkasi grupes, kurios ji priima, taciau pastarosioms nusikalstamas
elgesys yra pagrindinis gyvenimo bidas. Priklausymas Sioms grupéms teikia nepilnameciui ir
pranasumy - neutralizuoja iSvarymo ir kaltés jausmus, iSmoko elgesio, padedancio islikti, ir suteikia
galimybg atkreipti | save démesi.

Vaiky socializacijos centre ne Seima ir ne mokytojai tampa tuo pavyzdziu, i§ kuriy paaugliai
mokosi socialiniy geb¢jimy. Nepilnameciy priezitiros centre toje pirminéje erdveje atsiduria tokio pat
likimo, elgesio paaugliai, kuriy dauguma tampa draugais. Juy rate vertinamas nusikalstamas elgesys
kaip negatyvios konkurencijos biidas. Socializacijos centruose tarp bendraamziy vertinamas
,sumanumas“ — gebéjimas idealiai atlikti nusikalstama veika. Socializacijos centro mikroklimato
terpéje paauglys mokosi elgesio modeliy 1§ artimiausios, ji supancios aplinkos. Socialiniy gebéjimy
truikumas, noras greitai igyti norima daikta — veiksniai, kurie itakoja paaugliy poziiiri i nusikalstamuma

(Skecevitius, P., Zydzitinaite, V., 2007. Prieiga per interneta: http://info.smf ktu.It/Edukin/zurnalas/It).
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Pasak A. Juodraicio (2004) (cituojancio Z. Freuda, 1999), apzvelgiancio socialing saveika i$
socialiniy moksly perspektyvos, vaiko elgesi itakoja buvimas grupéje. Zemesnio intelekto vaikai
palenkia savo pusén aukstesni intelektini mastyma turincius vaikus. Tokiu buidu pastaryju mastymas
tampa nelaisvas, sumazéja juy atsakomybé uz savo poelgius. Didelé paaugliy grupé pasizymi jaudrumu,
impulsyvumu, nepastovumu, greitu per¢jimu prie kraStutinumy, dideliu jtaigumu, konformizmu.
Vaikas, gyvenantis vaiky socializacijos centre, savo bendraamziy grup¢je yra linkegs mégdzioti.
Meégdziojimo objektu daugiausia pasirenka jZiilesnius, konfliktiSkus asmentis.

Vaikas, atsidirgs socializacijos centre, jauciasi iSskirtas ir atstumtas, jis ieSko kity saves
realizavimo biidy. Stengdamasis prisitaikyti prie esamos situacijos, daznai renkasi bendraamziy
sitlomus negatyvius bendravimo ir elgesio biuidus. Vaikas patiria dar didesnes socialines,
psichologines, dvasines problemas. Jam sunku priimti pozityvius socialinius vaidmenis, nes
socializacijos centre taikomi ugdomojo darbo su vaiku metodai persipyng¢ su bausmémis ir grieZta
kontrole. Ugdomoji veikla ir socialiné parama eina greta.

Bendravimas socializacijos centruose skirstomas i dvi sferas: oficialiq ir neoficialiq. Oficialus
bendravimas reguliuojams bausmés atlikimo rézimo ir vidaus tvarkos taisykliy; neoficialus
bendravimas remiasi “kito gyvenimo” normomis, nubaustyju skirstymu i kategorijas priklausomai nuo
vietos, kuri yra neformalaus elgesio sistemoje. Nuteistieji nepilnameciai, pasiskirsto { ,,savus ir
svetimus”, nustato nuteistojo statusa savo grupéje. Zymiai aukStesni statusa uzima nuteistieji —
recidyvistai, turintys rySiu su nusikaltéliais. Nepaisant grupuociu nariy skaiCiaus, visi nuteistieji
skirstomi { dvi pagrindines grupes (kastas): Su aukStu statusu — atspariis, ,,vaikézai, ,, putiovyi”,
,verchai”; Su zemu statusu — atstumtieji, ,,apleisti”, , uzgauti ar jZeisti”, , neputiovyi”, , diichai”
(Paleckiené, J., 2007, p. 20).

Kiekviena 1§ Siy kasty yra susijungusios i atskiras grupes, kurios iSprovokuoja konfliktines
situacijas. Naujoko statusas socializacijos centre neretai nustatomas ,,priraS§ymo” biidu. Naujoka tikrina
pagal jo veikluma, nuovokuma, mokéjima apsiginti. Daznai Sie iSbandymai turi aStriy ir Ziauriy
elementy. Nubausti nepilnameciai neturi aiSkiy gyvenimisky plany, ateities perspektyvy, o tai
ypatingai apsunkina ugdomaji darba su jais ( Paleckieng, J., 2007, p. 20).

Pasak M. Foucault (1998), kal¢jimas neiSvengiamai gamina nusikaltélius. Juos gamina
egzistencija, kurig kal¢jimas primeta kalinamiesiems: jie izoliuojami vienutése, verciami dirbti
nereikalinga, niekur nepritaikoma darba. Neatrodo, kad ¢ia mastoma apie Zzmogaus grizima i
visuomeng. Susidaro ispudis, kad taip kuriama nenaudinga ir pavojinga, Zmogaus prigim¢iai
prieStaraujanti egzistencija. Kal¢jimas gamina nusikaltélius ir todel, kad kalinamieji patiria fizini,
psichologini smurta. Kaléjimo paskirtis - ugdyti pagarba istatymams, bet daZniausiai jo

funkcionavimas paremtas piktnaudziavimu valdzia. Neteisybés jausmas, kurj patiria kalinys, gali buti
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viena i§ nevaldomo elgesio priezas¢iy. Patyrgs istatymo nenumatytas ir nepaskirtas kancias, jis
pasiduoda iprastiniam isiti¢iui. Sukyla pries visa, kas ji supa, o visuose valdzios atstovuose jis mato
budelius, nebetiki savo nekaltumu. Kal¢jime klesti sugedimas, baimé ir sargybiniu bejégiskumas (p.
314). Kal¢jime susiformuoja nusikaltéliai, nes ¢ia sudaromos palankio salygos formuotis
hierarchizuotam, solidariam nusikaltéliy pasauliui. Siame $e$¢liniame pasaulyje ir atsiduria pirma karta
nuteistas jaunas nusikaltélis: ,,Pirmasis jam prabudgs troskimas bus iSmokti i§ patyrusiy mokytojuy,
kaip iSvengti istatymo ristybés...”(Foucault, M., 1998, p. 315).

Apibendrinant galima teigti, kad nepilnameciai, padare nusikalstamq veikq, yra paveikti
neigiamos socializacijos. Resocializacijos proceso metu nepilnameciui padaromas stiprus socialinis,
psichologinis poveikis, nuo kurio priklauso tolesné asmenybés vystymosi kryptis.. Suaugusio asmens
agresyvus, isSaukiantis elgesys yra paaugliui nepalankiy socialiniy gyvenimo jgidziy formavimosi
rezultatas. Toks asmuo neturi autoritety, todél jis linkes rinktis tokj draugy ratq, kuriame jauciasi
pripazintas, priimtas. Asmens socialiné elgsena, pasizyminti agresyvia, priesiska laikysena,
nemokéjimu uzmegzti draugisky santykiy su aplinkiniais, isitraukimas | neformalias grupuotes, yra
signalas, jog asmuo susiduria su socialinés adaptacijos sunkumais ir jam reikalinga profesionali

socialiné pagalba.

1.1.3. Dokumentai, reglamentuojantys asmenuy resocializacijos procesg

Norint apibrézti resocializacijos procesa bei i delinkventini elgesi, tikslinga pazvelgti 1 Sia
problema i§ teisinés pusés, remtis dokumentais, apibrézianciais vaiky institucing prieziura, globa,
vaiky bei suaugusiy asmeny resocializacijos procesa.

Valstybé, mastydama apie ateit], pirmiausia orientuojasi i jaunima. LR Konstitucijoje paZymima,
jog valstybés istatyminé bazé garantuoja prigimtines kiekvieno Zmogaus teises ir laisves. LR
Konstitucijoje itvirtinta nuostata, kad valstybé saugo ir globoja Seima ir vaikyste, uztikrina jstatymini
nepilnamediy gynima (Valstybés Zinios, 1992, 33-1014).

Globojamy vaiky teisiy apsauga reglamentuojanc¢iame LR Vaiko globos jstatyme ,,vaiky globa“ ir
»globojamo vaiko* savokos yra tiksliai apibréztos. Vaiko globa — tai likusio be tévy vaiko globos
patikéjimas fiziniam ar juridiniam asmeniui (Seimynai ar globos institucijai), jo priezitira, aukléjimas,
asmeniniy ir turtiniy teisiy bei teiséty interesy atstovavimas ir gynimas. Globojamas vaikas — tai
vaikas, kuriam nustatyta globa (LR Vaiko globos jstatymas, 1998 / Valstybés Zinios, 2000, 58-1702).

JTO vaiky teisiy konvencijoje, priimtoje 1989m. lapkricio 20 d., ratifikuotoje LR Istatymu 1995
m., pabréziama, jog valstybé turi garantuoti nepilnameciui tokias gyvenimo salygas, kokiy reikia jo
fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam ir socialiniam vystymuisi. Taip pat jpareigoja valstybes
uztikrinti, kad né vienas vaikas nepatirty kankinimy, Ziauraus, nezmonisko arba oruma zeminancio
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elgesio ar bausmiy. Konvencijoje pazymima, kad vaikas areStuojamas, sulaikomas ar ijkalinamas tik
krastutiniu atveju, kick imanoma trumpesniam laikui (Valstybés Zinios, 1995, 60-1501).

Reakcija 1 jauny asmenuy, pazeidziant] istatymus, elgesi turéty remtis ne vien nusikaltimo
sunkumu, bet ir asmenybés ypatumais, individualiomis savybémis, socialiniu statusu, gyvenimo
salygomis, rySiais su Seima, nusikaltimo padaryta zala. LR Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas
(1996) ipareigoja teismus, nagring¢jancius vaiky teisés pazeidimu bylas, laikytis visy procesiniy
taisykliy. Skiriant bausme ar nuobauda vaikui, bitina atsizvelgti 1 jo amZiy, asmenybés ypatumus,
gyvenimo bei aukléjimo salygas, kitas jstatymy numatytas aplinkybes (Valstybés Zinios, 1996, 33-
807).

LR Vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros istatyme (2007) reglamentuojama vaiko socializacijos
centro paskirtis. Siame centre apgyvendintam vaikui turi bati uztikrintas kokybiskas ugdymas bei
kokybiska laikinoji globa. Nepilnametis, btidamas socializacijos centre, turéty gauti socialing,
pedagoging, psichologing, specialiaja pedagoging, informacing ar kt. pagalba, kuri padety pasiekti
teigiamy vaiko elgesio pokyciu bei ugdyty jo vertybines nuostatas ir socialinius igiidzius (Valstybés
Zinios, 2007, 80-3214).

G. Merkys ir kiti (2002) pabrézia, jog taikant baudZiamajame istatyme numatytas nepilnameciy
resocializacijos priemones, kyla nemaZzai klausimy, tarp kuriy — koks yra kaltininkas, kodél nusikalto,
kokia priemong jam reikéty skirti, nes nepilnamecio padaryta nusikalstama veika verta bausmés, kaip
numatyta baudziamajame statyme, bet kaltininkas — vaikas, pradedantis savarankiska gyvenima.

Dokumentuose, reglamentuojanciuose vaiky teisiy apsauga, globojamy vaiky padéti, nepilnameciy
resocializacijos procesa socializacijos centre, pabréziama, jog svarbu nepazeisti vaiko teisiy, padéti
vaikams susigrazinti socialini statusa bei socialinémis, pedagoginémis ir kitomis priemonémis keisti
vertybines ju nuostatas ir remiantis jauno Zmogaus gerove, siekti integruoti asmenj | visuomeng.
Valstybés vykdomame nepilnameciy resocializacijos procese, nepilnameciy justicijos programos
teisingje baz¢je esminis démesys turéty biiti kreipiamas { kiekvieno vaiko poreikius bei individualias
savybes. Tai biity miisy visuomenés tinkamo vystymosi garantas, atitinkantis jos pacios interesus.

Kiekviena bausmé turi atitikti baudziamojo kodekso 41 straipsnyje numatyta bausmés paskirti. Tik
teisingai paskirta bausmé gali atlikti savo paskirti ir turéti aukl¢jamaji poveiki. Teismas,
vadovaudamasis BK bendrosios dalies nuostatomis, nustato ar jvykdyta nusikalstama veika turi visus
biitinus nusikalstamos veikos sudéties pozymius, ar néra aplinkybiy, Salinanciy baudziamaja
atsakomybe. Jei asmeniui nusikalstamos veikos padarymo metu nebuvo suéje aStuoniolika metuy,
teismas skirdamas bausme¢ vadovaujasi nepilnameciy baudziamosios atsakomybés ypatumais, pvz.
bausmiy skyrimo ribos. Tokiam asmeniui gali biiti taikomos aukléjamojo poveikio ar kitos priemonés.

,»Nei bendrosios, nei specialiosios dalies normos atskirai negali buti pritaikytos. Kiekvienas teismo
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sprendimas baudziamojoje byloje privalo buti susijgs ir su bendrosios, ir su specialiosios dalies normy
taikymu.* (Piesliakas, V., 2006, p. 18-19).

Teisés moksly Saky atstovai A. Abramavi¢ius, A. Baranskaite, A. Cepas (2004), pazymi, jog
kiekvienas zmogus iSsiskiria i§ kity kaip asmenybé, nepriklausomai nuo to, ar jis yra padargs
nusikalstama veika ar ne. Taciau nusikalstama veika {vykdgs zmogus skiriasi nuo kity, kadangi jis yra
asmuo, kuris ivykdé nusikalstama veika, galima spresti apie pavojinguma ir kaltininko asmenybg.
Siekiant individualizuoti bausmeg, biitina iSanalizuoti ne tik neigiamas, bet ir teigiamas kaltininko
savybes. Dauguma baudziamosios teisés teoretiky akcentuoja, kad bausmés skyrimas turi biti
individualizuotas. M. N. Stanovski (1999) nuomone, teismas, skirdamas bausmg, turi atsizvelgti ne tik
1 istatymo nustatytus reikalavimus, bet ir i nusikaltélio asmenybg. Bausmés skyrimas uz padaryta
nusikalstama veika negalimas be nusikaltélio asmenybés ivertinimo, nes tik nuodugniai iSnagrinéjus
kaltininko asmenybg, galima kuo tiksliau nustatyti nusikalstamos veikos motyvus ir tikslus.

AnksCiau minéti mokslininkai veikale ,BaudZiamosios teis€s komentaras” (2006) pabréZia, jog
prieS nusikalsdamas ir prieS nuteisiamas, asmuo bina eilinis pilietis, turintis teises ir pareigas.
Nusikalstama veika ivykdziusi asmeni teismas nuteisia bei apriboja jo teises ir laisves. Teistais
pripazistami tik tie asmenys, kuriems uz nusikaltimo padaryma yra isiteis¢jgs teismo priimtas
apkaltinamasis nuosprendis. Nuteistieji atlieka teismo paskirtas bausmes ir bausmés pabaigos diena
laikoma ta diena, kada asmuo baigia atlikti jam paskirta bausme. Atlikes bausmg¢ asmuo tampa vél tuo
paciu eiliniu pilie¢iu, kaip ir prie§ paskelbiant teismo nuosprendi, kadangi jau atliko bausmg.

1994-05-09 LR Vyriausybés nutarimu Nr. 360 priimta ,Socialin€s paramos koncepcija“. Tai yra
pagrindinis dokumentas, kuriame atsispindi valstybeés vykdomos socialinés apsaugos politikos
kryptys. Remiantis Sia koncepcija, visos valstybinés tarnybos, rengdamos jstatymus ir kitus
normatyvinius aktus socialinés paramos klausimais, turi vadovautis Socialinés paramos koncepcijos
nuostatais. Joje yra iSskiriamos valstybiné ir nevalstybiné socialiné parama. Valstybine socialine
parama reiSkia, kad valstybe jsipareigoja rlpintis kiekvienu Zmogumi, kuris del objektyviy prieZasCiy
negali savimi pasirUpinti (ISoraite, M., 2005., p. 292).

LR Socialiniy paslaugy jstatyme (2006) jteisintas asmeny, grjZusiy iS laisvés atémimo viety,
statusas (LR Socialiniy paslaugy jstatymas, Valstybés zZinios, 2006, 17-589). Probacija, reintegracija {
visuomeng teisiSkai aiSkiai ir tiksliai yra reglamentuota ir nuolat tobulinama priiminéjant naujus
istatymus ir tobulinant teising baz¢. LR probacijos istatymo (2011) paskirtis — nustatyti tokia
probacijos vykdymo tvarka ir salygas, kad asmuo, atlikes probacija, savo gyvenimo tiksly siekty
teisétais biidais ir priemonémis. Probuojamojo resocializacija — priemoniy, kuriomis ugdomi asmens
gebéjimai gyventi nenusikalstant ir jo socialiné integracija, visuma. Probacijos vykdymas yra

apibréziamas svarbiais principais:
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1) probuojamojo resocializacijos ir visuomenés saugumo pusiausvyros; tai yra probuojamojo
priezilira turi buiti pagrista racionalia pusiausvyra tarp probuojamojo resocializacijos interesy ir
visuomengés saugumo uztikrinimo poreikiy;

2) probacijos priemoniy individualizavimo; tai yra probuojamajam taikant priemones turi biiti
atsizvelgiama { probuojamojo asmenybg, elgesi probacijos vykdymo metu, rizikos vertinimo rezultatus
ir kitas $io asmens resocializacijai svarbias aplinkybes;

3) pagarbos Zmogaus teiséms, minimalios intervencijos ir proporcingumo; tai yra proporcingy
ir veiksmingy priemoniy taikymas probuojamajam pataisos procese neapribojant jo teisiy ir laisviy, jei
tai néra pagrista ir biitina probacijos tikslui pasiekti;

4) bendradarbiavimo, subsidiarumo ir savanorystés skatinimo; tai yra { probacijos veikla
aktyviau itraukiamos valstybés ir savivaldybiy institucijos, istaigos, organizacijos, patikimi savanoriai
ir kuriami bendradarbiavimo rysiai;

5) atkuriamojo teisingumo jgyvendinimo; tai yra probacijos vykdymo metu taikomos
atkuriamojo pobiuidzio priemonés, kuriomis uztikrinamas nukentéjusio asmens ir probuojamojo
sutaikinimas ir tarpininkavimas siekiant atlyginti nusikalstama veika padaryta Zala.

Probacijos vykdymas taip pat grindZiamas Lietuvos Respublikos bausmiy vykdymo kodekse
nustatytais principais (LR probacijos istatymas, 2011/ Valstybés Zinios, 2012, 4-108). .

Apibendrinant galima teigti, kad teisés aktai apibréZia valstybés jsipareigojimus, asmens
prigimtines teises, laisves ir pareigas. Dabartiniuose teisés aktuose, reglamentuojanciuose
nepilnameciy globos ir prieziiiros institucijy veiklq bei nepilnameciy ir suaugusiy asmeny
resocializacijos procesq yra numatyti principai, pagalbos, siekiant atkurti | nusikalstamq elgesj

linkusiy zmoniy funkcionavimq visuomenéje.

1.2. BUVUSIU GLOBOS NAMU IR SOCIALIZACIJOS CENTRU AUKLETINIU GY VENIMO
SCENARIJAUS IR KOREKCIJOS VEIKSNIU ANALIZE RESOCIALIZACIJOS PROCESE

1.2.1. Gyvenimo scenarijaus teoriné analizé

Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy tarpasmeninio elgesio modeliai gali
biiti nuorodos { ju uzsléptus jausmus ar emocijas. Ilgalaikiai gyvenimo sprendimai neretai nulemia
kiekvieno Zmogaus gyvenimo istorija, kitais Zzodziais tariant, gyvenimo  scenarijy.
,Migravusiy” 1§ institucijos 1 institucija asmeny gyvenimo scenarijai yra mazai analizuoti socialiniy
moksly prizméje. Gyvenimo scenariju ir jo veiksnius daugiausia analizuoja psichologijos mokslo

atstovai.
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Gyvenimo scenarijaus savoka psichologijoje itvirtino ir iSpopuliarino transakcinés analizés
ikiiréjas E. Berne. Pasak mokslininky C. Steiner (2010), E. Berne (2010), R. Milasitino (1996), savo
gyvenimo scenarijy Zzmogus nesamoningai kuria dar ankstyvoje vaikystéje. Scenarijaus formavimuisi
daugiausia itakos turi tévai ir artimieji. Gyvenimo scenarijaus kiirimas prasideda vos gimus, o kartais —
net gimstant. Iki trejy mety vaikas renka informacija, pagal kuria bus paraSytas jo gyvenimo
scenarijus, iki 7- eriy mety — ji paraso. Iki 12 mety savo ,kurini* grudina, pildo naujais faktais. Kaip ir
visos istorijos, gyvenimo scenarijus turi pradzia, viduri ir pabaiga. Jame veikia pagrindiniai ir
antraeiliai veikéjai, yra pagrinding ir Salutiné temos.

E. Berne (1988, p. 175) gyvenimo scenarijuy analizuoja kaip nuolat besivystancia gyvenimo
linijja, kuri formuojasi jau ankstyvoje vaikystéje tévu ar globéju itakoje. Tai toks psichologinis
impulsas, kuris turi didZiule jéga, kuri stumia Zmoguy 1 priekj pasitikti likimo. Ta jéga labai daznai
veikia nepriklausomai nuo pasipriesinimo ir laisvo pasirinkimo.

Gyvenimo planas — gyvenimo scenarijus, apibréZiamas kaip Zmogaus gyvenimo veiksmuy
planas, kuris numato, i koki tiksla bus orientuota asmenybé ir kokiais buidais to tikslo bus siekiama.
Gyvenimo scenarijus — tai asmens savo laiko struktiiravimas nuo gimimo iki paskutinio atodiisio. Vos
gimgs vaikas ima kaupti informacija apie ji supanti pasauli. Pirmieji teigiami arba neigiami kontaktai
su socialine aplinka sukelia pirmuosius pojucius, kurie nulemia pacia ankstyviausia informacija apie
save. Tai lemia asmens savegs vertinima. Taip pat psichologo E. Berne (2008) nuomone, vaiko savo
atzvilgiu iSgyventi jausmai yra ta galinga jéga, kuri jtakoja visa gyvenimo scenarijy, uzimama
psichologing pozicija bei socialinius vaidmenis. Sprendimy priémimas vaikystéje salygoja veélesni
disfunkcionaly elgesi.

Mokslininkai E. Berne, Z. Freudas, ir K. G. Jungas isskiria labai reikSminga vaikystéje isiminty
fantaziju bei pasaky vaidmeni kuriant gyvenimo scenariju. Neretai 1§ pasaky ar istorijy vaikas
suformuoja savo gyvenimo siuzeta, kuriame veikia pagrindiniai veikéjai: Persekiotojas, Auka ir
Gelbétojas. Pasakose, kaip ir gyvenime, veikia pralaimétojai, laimétojai ir nevykeéliai. Svarbu ne tik
tai, koki pasakos siuzeta vaikas pasirenka, bet ir kuo i$ pasakos veikéju noréty biti.

Gyvenimo scenarijaus linjja taip pat labai priklauso nuo to, kelintas vaikas gimé Seimoje.
E. Berne (1988) nuomone, paprastai pirmieji vaikai tampa nugalétojais, paskutinieji — pralaimétojais ar
nevykeliais. Visi broliai ir seserys, gimg iki kol vaikui nesukako septyni metai, daro lemiama vaidmenj
jo gyvenimo scenarijui

Jei vaikas, netekes tévu globos, patenka 1 globos istaiga, tuomet gyvenimo scenariju toliau
formuoja artimoji aplinka: tai pedagogai, grupés vaikai ir kiti specialistai. Visi tévy, globéjy,
pedagogy, draugy tiesioginiai ar paslépti nurodymai, sakykime, ,.tu visada privalai buti drasus®,

,hebuk seksuali“, ,,nerodyk savo jausmy“, ,,niekada neverk — tu vyras® ir panaSiai, taip pat knygu,
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filmy mégstamiausi personazai — jtakoja asmenybg. Jau suauggs Zmogus savo gyvenime nesagmoningai
stengiasi atkartoti tam tikro mégiamo personazo istorija (Gailien¢, 1., 2002). Gyvenimo istorija
pasakoja tai, kas ivyko, o gyvenimo scenarijus bando uzbégti | prieki ir numatyti ateitj, brézdamas
linija, kuria Zmogus keliaus, nustatydamas nematomus apribojimus. Gyvenimo scenarijus turi savybg
diktuoti gyvenimo istorija. Tiek teigiamas, tiek neigiamas scenarijus apriboja Zmogy, isprausdamas ji {
rémus. Daugelis Zmoniy yra priéme¢ normalaus, nuobodoko gyvenimo scenarijy, kai kurie Zzmonés yra
priéme tragiska, nesékminga gyvenimo scenarijy, tarp ju ir asmenys, kurie yra tarsi paties gyvenimo
tvykiy nuskriausti. Tai keliaujantys i§ vienos istaigos i kita. Veliau, net suaugg, jie tampa tarsi
»priklausomi* nuo socialinés paramos.

,Neglostomo zmogaus stuburas iSkrypsta“(Berne, E., 2010, p. 16). Sis mokslininkas atkreipia
démesi, jog tiek pasibaigus glaudaus artimumo su motina laikotarpiui, tiek brgstant asmenybei, tiek
suaugus, zmogus visg likusi gyvenima kovoja su dilema, kurig galima isivaizduoti ,,kaip du ragus, ant
kuriy nuolat balansuoja jo lemtis ir i§likimas“ (Berne, E., 2010, p. 16). Vienas Zmogaus ragas — tai
artimumo pojutis. Kitas dilemos ragas yra nuolatinés kiekvieno Zzmogaus pastangos toki artuma
pasiekti, ,,uzsitarnauti. Suauges Zmogus iSmoksta pasitenkinti subtilesnémis, kone simbolinémis
fizinio kontakto su kitais Zmonémis formomis, netgi paprastas galvos linktel¢jimas patenkina poreiki,
kad jis yra pastebimas, yra svarbus. Kompromiso priémimo procesa vadiname {vairiomis sagvokomis,
viena i§ ju — tai sublimacija. VaikiSko stimuly alkio daliné transformacija i pripazinimo alkj.
Kompromisui sudétingéjant, zmogaus pastangos biiti pripazintam gali biti skirtingos. E. Berne (2010,
p. 17) pazymi, jog biitent Sie Zmoniy skirtumai ir lemia kiekvieno zmogaus individualia lemt;.

Pripazinimo alkis ir suaugusio Zzmogaus gyvenime gali biiti gaunamas per ,paglostyma®.
,Paglostymas® gali biiti vartojama kaip apibendrinamoji savoka, kuri nusako glaudy fizini kontakta,
bet praktiSkai jis gali jgauti jvairias formas, tarkim bet koki kito Zmogaus poelgi, kuriuo pripazistamas
kito Zmogaus buvimas. ,,Paglostymas® — tai socialinio poelgio vienetas. Pasikeitimas paglostymais
sudaro transakcija — zmoniy bendravimo vieneta.

Visuomen¢ neretai skyla i dvi dideles grupes. C. M. Steineris (2010, p. 17) atkreipia démesi,
jog vienoje grupéje atsiduria zmones, kuriems tarsi atsiveria neribotos gyvenimo galimybeés.
PrieSingoje pus¢je atsiduria tie asmenys, kuriy gyvenimo apsauginis tinklas ima irti, palikdamas
baisias pasekmes. Néra abejoniy, kad Zmogy supanti aplinka riboja kiekvieno Zmogaus gyvenimo
galimybes. Vieni zmonés gimsta ripestingose Seimose, kity tévai nepriziliri ir jie atsiduria institucingje
globoje. Bet vis délto kiekvienas jaunas zmogus turi pasirinkti, kaip sutiks gyvenima, - ,,gulédamas ant
nugaros, ar griebdamas ji uz ragy“ (Steineris, C. M., 2010, p. 18). Kiekvienas asmuo turi dvasinj

branduolj, kuris egzistuoja nepriklausomai nuo aplinkos ir lygiai taip pat yra svarbus zmogaus
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gyvenimo statyboje. Kiekvieno zmogaus individualus dvasios ir aplinkybiy derinys veikia galuting
gyvenimo scenarijaus linija.

C. M. Steineris (2010, p. 17) nuomone, visi Zmonés gimsta sveiki, uZimdami ,,A§ sveikas, tu
sveikas‘ pozicija ir tai yra minimalus reikalavimas, siekiant emocinés ir socialinés gerovés. Bet vis
delto Zmonés, kurie patiria emocinius sunkumus, yra taip pat pilnaverciai ir ne maZziau protingi. Jie yra
pajégiis suprasti savo problemas ir procesus, kurie gali jiems padéti. Zmonés nuo centrinés pozicijos
,»AS sveikas, tu sveikas® dél sudétingy gyvenimiSky aplinkybiu nukrypsta i kitas tris pozicijas: ,,AS
sveikas, tu nesveikas®, ,,AS nesveikas, tu sveikas®, ,,AS nesveikas, tu nesveikas*. Tokie Zzmonés tampa
pras¢iau funkcionuojantys, nelaimingi, praranda pusiausvyra, nesugeba optimaliai prisitaikyti
socialinése grupése. Buve globos ir socializacijos centry auklétiniai, pra¢je sudétingus socializacijos
etapus skirtingo grieztumo globos institucijose, pasiekia brandaus suaugusio zmogaus gyvenimo
etapa. Zmogus atsiduria institucijuy kaitos situacijoje - biidamas vaiku, gyvena vaiky globos jstaigoje,
véliau socializacijos centre, po to vél vaiky globos namuose, dar véliau nakvynés namuose. Kyla
klausimas, ar ju tolesnis socialinis gyvenimas bus sékmingas, koki gyvenimo scenariju jie ,,raso” jau
pasieke pilnametystés, gal suauges zmogus taip pat tampa priklausomas nuo nuolatinés socialinés
,paramos”.

Psichologai E. Berne (2008), A. M. Gopolskij (2009), O. A. Lapsova (2007) pazymi, jog
zmoniy bendravime yra labai svarbu, kokios Zmogaus nuostatos, kaip jis vertina save ir aplinkinius.
Priklausomai nuo gyvenimo pozicijos, Zmogus vertina save ir socialing aplinka, modeliuoja savo
gyvenima, veikia, elgiasi ir bendrauja su kitais. Santykio su supancia tikrove ir savimi biidas
susiformuoja jau vaikystéje, priklausomai nuo to, kaip tévai ir aplinkiniai reagavo i spontanisko vaiko
emocijas ir poreikius. Socialiniai vaidmenys, kuriuos zmogus iSpildo, tiesiogiai priklauso nuo zmogaus
gyvenimo scenarijaus.

O. A. LapSova (2007) psichologini asmenybés scenarijy apibrézia kaip visuma ivairiy gyvenimo
sfery, skirtingy socialiniy vaidmeny pozicijas, taip pat jjungia ir optimistini ar pesimistini ateities
suvokima, priémima. Tai tiesiogiai priklauso nuo asmenybés socialinés perspektyvos suvokimo,
sprendimy priémimo gyvenimiSky prieStaravimy akivaizdoje, asmeniniy kriziy jveikimo budy.
Zmogaus gyvenimo scenarijus realizuojasi nesamoningai arba atsitiktinai suvokiamas. Zmogus gali
pasizymeti elgesio modeliais, buidingais konkrec€iai socialinei grupei, ir perduoti scenarijy i§ vienos
kartos 1 kita. Gyvenimo scenarijaus analizé galima per bendryju psichologiniy ir socialiniy-
psichologiniy moksly sintezg¢. Pats zmogus stebimas savojo gyvenimiSko kelio dinamikoje, o
gyvenimo kelias — Zmogaus gyvenimo btido kontekste.

E. Berne (2008) nuomone, visas gyvenimiskas pozicijas galima apibtdinti kaip keturis derinius:
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1., A4S geras (+) ir tu geras (+)”, (,,Su manimi viskas gerai, o su jumis viskas gerai”). Tai
sveikos asmenybés pozicija. Ji konstruktyviausia, nes reiSkia, kad zmogus priima, realiai
vertina save ir kita, kad pasirenges bendradarbiauti ir spresti problemas. Si pozicija yra pati
konstruktyviausia, nes ji reiSkia, kad Zmogus priima, realiai vertina save ir kita, kad jis
pasirenggs bendradarbiauti ir sprgsti problemas. Biitent tokia nuostata mums padeda biiti
laimétojais, turéti patikimy draugy ir veiklos partneriy.

2. ,,As geras (1), o tu blogas (-)”.(,,Su manimi viskas gerai, o su jumis - ne”’) Tai dominavimo
pozicija, kuria stengiamasi parodyti savo pranasuma jvairiose srityse (,,a$ stiprus, teisingas,
Saunus”). Sios pozicijos Zmogus pervertina save, kartu nuvertindamas kitus. DaZniausiai
reiskiamos emocijos — panieka, gailestis. Jis siekia originalumo, tobulumo, revanso
pralaiméjus, todél yra jautrus kritikai, agresyvus. Zmogus, Zvelgiantis i pasauli per antrosios
pozicijos prizmg, siekia sumenkinti, paZzeminti kita (,,tu egoistas, silpnas, klystantis®).

3., A5 blogas (-), o tu geras (+)”. (,,Su manimi viskas blogai, o su jumis viskas gerai”). Si
pozicija yra prieSinga antrajai. Tai saves Zeminimo, bejégiSkumo, nepasitikéjimo savimi
pozicija. Tokiems zmonéms reikalinga globa, pagalba, jie gérisi kitais ir jaucia géda dél saves.
Save zeminancios nuostatos ima formuotis dar vaikystéje, kai tévai uZima pozicija ,,AS geras, o
tu blogas”, o vaikas statomas { pozicija ,,A§ blogas, o tu geras”. Sios pozicijos zmonés atitolsta
nuo kity, yra linke i depresija, perdeda savo menkavertiSkuma, jauciasi dél visko kalti,
pazeminti ir atstumti.

4., A5 blogas (-) ir tu blogas (-)”.(,,Su manimi viskas blogai, o su jumis viskas blogai”) Tai
beviltiSkumo pozicija, neretai asmenybe atvedanti i alkoholizma, narkomanija ir kitas
priklausomybes. Sie Zmonés galvoja, kad gyvenimas is viso nieko nevertas. Visas pasaulis
suvokiamas kaip juodas, blogas, kuriame neimanoma gyventi. Tokios nuostatos ima formuotis
vaikysteje, kai tévai ar globojantys vaika Zzmonés rysSkiai demonstruoja savo pranaSuma,
neleidZia vaikui mastyti ir veikti paiam. Vaikas ima blogai galvoti apie save ir apie tévus.
Visiskai atsiduodamas likimui, nenori niekuo dométis, bijo permainy, neproduktyvus,
sustinges, jo elgesys destruktyvus. Si pozicija skatina socialing ir asmening nesékme (Berne,
E., 2008).

Neigiamas pozicijas uZimantys ar pervertinantys save asmenys gali gyvenime susidurti su

daugybe psichologiniy, socialiniy ir kity problemy. Visas uzimamas pozicijas Zzmogus atsinesa i$

vaikystes patirties, bet socialinis palaikymas bei pozityvios socialinés pagalbos priemonés gali atvesti,

priartinti Zmogy prie teigiamos gyvenimo pozicijos - ,,AS geras ir tu geras*. Suprasdamas ir adekvaciai

vertindamas savo galimybes, su profesionalaus specialisto pagalba zmogus gali iveikti psichologines
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bei socialines problemas, kliudancias pozityviam bendravimui bei asmeninés brandos siekiui (Berne,
E., 2008).

Anot E. Berno (2008), vos gimegs vaikas pradeda kaupti informacija apie ji supantj pasauli.
Teigiami arba neigiami kontaktai su aplinka sukelia pojtcius, kurie turi itakos informacijos apie save,
savo vertinguma kaupimui. Vaikai, kurie Svelniai glaudZiami prie kriitinés, kuriems Sypsomasi, kurie
Snekinami - kaupia vienokia informacija apie save, o vaikai, kurie imami i rankas su baime,
prieSiSkumu, nerimu, — kitokia. Tévai, seneliai ir kiti suaugusieji siunc¢ia vaikui jvairius pranesimus,
pavyzdziui: ,,Tu nieko nepasieksi; ,,Viena diena tu biisi izymi*; ,,Tu — baisus vaikas*; ,,Tu léta kaip
vézlys®; ,,Tu ne viso proto“. Toku biudu vaikystéje gauname daugybe miisy gyvenima
programuojanc¢iy praneSimy apie savo galimybes, grozi, prota, sveikata, ateitj ir t. t. Iki septyneriy
mety tévai ir kiti svarblis Zmonés paraso mums gyvenimo scenarijy, o paauglystéje mes ji papildome
priartiname prie realybés. Bet visa tai vyksta giliai pasamongje.

E. Berne (1988, p. 227) iSskiria galimus tris gyvenimo scenarijy variantus:

- laimétojo,

- nelaimétojo,

- nevykélio.

Dauguma autoriy (E. Berne, R. Milasitinas, J. Pikiinas irk kt.) mano, jog svarbiausias gyvenimo
pobtdi itakojantis veiksnys yra socialinés aplinkos poveikis. Koks tipas susiformuos, labai priklauso
nuo Seimos, kultiiros ir tévy elgesio. Vaikystéje vaikas perima i§ artimiausios aplinkos viska, ka reikia
jausti esant bet kokiems gyvenimo sunkumams - jei zmogus ipranta jais naudotis, bet kuris i§ Siy
jausmy gali tapti dominuojanciu.

Laimétojo scenarijus leidzia zmogui ne tik kelti tikslus, bet ir pasiekti juos: tapti turtingam,
1Zymiam, laimingam ir pan. Laimétoja paprastai lydi ir s¢kmé. Laimétojas apibiidinamas kaip socialiai
pilnavertis asmuo, neturintis tampriy rySiy su vairiais psichologiniais Zaidimais, kiekvienu momentu
pajégus savarankiSkai sprgsti savo problemas. Nevykélio scenarijus vercia zmogu praleisti geras
progas, abejoti ir nepasitikéti. Jeigu jis ir pasiekia uzsibrézta tiksla, tai labai didele kaina. Nelaimétojo
scenarijus neleidZia zmogui rizikuoti. Dél to Zmogus daZniausiai nei pralaimi, nei laimi, jis sugeba
viska suvesti | neutraly balansa.

E. Berne (1988 p. 305) nuomone, kiekvieno Zmogaus kalbos maniera parodo, kokiam scenarijui
jis priklauso. Laimétojo tekstas skamba taip: ,.kita karta as tikrai nepraSausiu” arba ,,dabar as jau zinau,
kaip tai daroma”. Nevykélio tekstas prasideda: ,,Jeigu tik...”, ,, Taip, bet ...”. Nelaimétojas tarty: ,, Taip,
a$ taip ir dariau, bet vis délto aS ne...” arba ,,Vis délto, acit ir uz tai”.

E. Berne (1988) akcentuoja, jog nelaimétojas — tai tas, kuriems gyvenimo scenarijaus nulemta

sunkiai dirbti, bet ne tam, kad laiméty, o tam, kad iSsilaikyty esamame lygmenyje. Jie paprastai yra
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geri pilieCiai, darbuotojai, nes pasizymi lojalumu ir visada dékingi likimui nepaisant to, kokias
staigmenas jis jiems pateikty. Jie nesukelia aplinkiniams problemuy. Tai Zmongs, apie kuriuos sakoma,
kad jie puikiis kaimynai, maloniis pasnekovai. Tuo tarpu /aimétojas pridaro daug problemuy, nes jie
kovoja, 1 kova itraukdami kitus. Bet vis délto mnevykéliai sau ir aplinkiniams Zmonéms sudaro
daugiausia sunkumy, netgi tada, kai pasiekia tai, ko nor¢jo. O jeigu jie puola { béda, stengiasi | ja
itraukti visus aplinkinius.

Pasak E. Berne (1988), tipisSkas nevykélio pavyzdys — zmogus, kamuojamas ligy ir {vairiy
nemalonumy be jokiy rimty prieZzas¢iy. Jei yra rimtos priezastys, tai jauciasi ,,laimingas”, atsidurdamas
kankinio vaidmenyje. Neretai jiems geriausias biidas laiméti — pralaimint. Tuo tarpu laimétojas visada
zinos, kokiy priemoniy imsis, jei pralaimés ar nepasiseks Nevykélis niekada nezino, ka darys, jei
nepasiseks, bet nuolat apie tai samprotauja, ka jis padaryty, jei nepasisekty. Nevykéliai yra visiSkoje
tevy, vaikystés programavimo ir savo vidinio ,,demono” valioje (p. 305).

Nevykeélio scenarijaus konstrukta vél pateikia tas pats mokslininkas E. Berne (1988, p. 223).
Pasak jo, Sis konstruktas yra sudarytas i§ ijtaigos arba prakeikimo, nurodymy, provokacijos arba
impulso, antiscenarinio lozungo, veikimo pavyzdziy arba modeliy, scenarinio ,,demono” ir
antiscenarijaus t. y. vidinio issilavinimo.

C. M. Steiner (2010, p. 220), remdamasis E. Berne, pazymi, jog Zmonés tarpusavio santykiuose
neretai vaidina ,,gyvenimo zaidimus”. Vienas i§ jy yra Gelb¢jimo zaidimas, kuriame yra trys
vaidmenys: Gelbétojas, kurio pozicija: “AS sveikas, tu nesveikas”, Auka, kurios pozicija “AS
nesveikas, tu sveikas” ir Persekiotojo  pozicija: “AS sveikas, tu nesveikas”. Aukos vaidmeni
atliekantis asmuo jauciasi bejégis, sugédintas, netekes vilties. Vaikas ar suauges asmuo pastatomas i
Aukos vaidmeni, kai jam neleidziama paciam uzmegzti socialiniy kontakty ar priimti savarankisky
sprendimuy, susidurti su gana iSvystyto pasaulio supratimo reikalaujan¢iomis situacijomis, kuriose jis
galéty pats mastyti ir spresti. Tai saves pazinimo ribojimas, neleidziantis suvokti, kas Zzmogui teikia
malonuma, suprasti savo jausmy, emocijy. Suaugg, Auky vaidmenis mokyti atlikti vaikai pasizymi
{vairiais nesugeb¢jimy ir negaliy lygmenimis. Labiausiai iSmokto bejégiSkumo formomis pasizymi
7mongs, kurie pasiduoda jvairiausioms priklausomybéms. Siy asmeny mokymai daugeliu atveju
paremti bejégiskumu, kuris reikalingas norint priversti zmones tapti klusniais, nesavarankiskais ir
lengvai valdomais. Tai ,perdozavg bejégiSkumo” Zmoneés, kuriuos visuomené atiduoda i <...>
kaléjimy prizitrétojy rankas” (Steiner, C. M., P. 225).

Scenariné jtaiga, arba kitaip tariant, prakeikimas - vienas i$ tévy, glob&juy pykcio priepuoliy, kai

'C‘

jie Saukia vaikui: ,,ISnyk!”, , Kad tu prasmegtum!* — tai nurodymas mirti. Arba dar pasakoma, kad ,,Tu

blogas, kaip ir tavo tévas!“ — o tai jau nuosprendis visam gyvenimui. E. Berne (1988) nurodo keturis
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blogo scenarijaus tipus: vienatve, valkatavimas, iSprotéjimas, mirtis. Jeigu mama sako savo vaikui, kad
jis atsidurs beprotnamyje, tai taip ir atsitiks. Daugelis vaikystéje patirty ispudziy islieka visa gyvenima.

Visa zmogaus gyvenimo scenarijy galima sudéti i frazes, kurias mokslininkas E. Berne vadina
,uzraSu ant sportiniy marskinéliy®. ,, Tikri marskinéliai* padeda iSsiaiskinti, kuriai Zmoniy grupei
priklauso savininkas, kokia jo pasauléziiira ir elgesio modeliai jvairiose gyvenimiskose situacijose.
,Marskinéliai“ neretai demonstruoja bendra ,,7zaidimo* pobiidi, bet kiekvieno asmens gyvenimo
scenarijus vystomas jo individualiu Zaidimu.

Autoriaus C. M. Steiner (2010, p. 114) nuomone, jei igimti vaiko saugumo liikesCiai néra
patenkinami, jam atrodo, kad svetimos jégos neleidzia jam augti, jei jis nepasiduos Siam spaudimui, jo
gyvenimas taps itin sunkus. Tai vaikas, paauglys priver¢iamas atsizadéti savo prigimtinés teisés,
pakeiCiant savo norus ir likesCius, kad jie atitikty esama situacija. Tai yra kritinis gyvenimo
scenarijaus vystymosi taskas, kuris vadinamas sprendimu. Sprendimuy kokybé ir perspektyvumas
priklauso nuo brgstancios asmenybés jgiidZiy bagazo bei iSoriniy aplinkybiy.

Apibendrinant galima teigti, kad kiekvienas Zmogus nuo pat gimimo turi savo gyvenimo istorijq,
kitais ZodZiais tariant, gyvenimo scenarijy, kuris yra nulemtas saves vertinimo. Pastarasis susiklosto
nuo pat gimimo momento ir priklauso nuo to, kokioje seimoje ar kitoje aplinkoje augo vaikas, ir kaip
formavosi vaiko asmenybé. Kity Zmoniy bendravimo ir elgesio budai turi didele jtaka gyvenimo
scenarijaus tékmei. Kokiq pozicijq - teigiamq ar neigiamq uzims asmuo, lemia jo socialine elgsenq su
kitais Zzmonémis, taip pat jo integracijq visuomenéje. Institucijy kaitq patyrusiy asmeny gyvenimo
scenarijus yra jtakojamas tos socialinés aplinkos, | kuriq jie buvo pateke. Tokia gyvenimo scenarijaus
rekonstrukcija galima tik su aplinkiniy Zmoniy, specialisty pagalba, siekiant sékmingos socializacijos
visuomenéje.

1.2.2. Seima kaip Zmogaus gyvenimo scenarijaus pamatas

Nustatyta, kad kudikiy lietimas ir simbolinis jo atitikmuo suaugusiyjy pasaulyje — asmens

buvimo pripazinimas — reikSmingas zmogaus gyvenimui.
formavimesi prioritetinis vaidmuo skiriamas Seimai — pirminei zmogaus socializavimo institucijai, ji
veikianciai vairiose gyvenimo srityse. Pabréziama, kad socializuojant vaika Seimoje, tenka ji vesti per
jo vidini pasauli: intelekta, emocijas, valia ir dora (dvasinguma). Tai meilés ir solidarumo
bendruomené, unikaliai suderinta mokyti ir perduoti kultiirinéms, etinéms, visuomeninéms bei
religinéms vertybéms. Kita vertus, Seima susieja savo narius su kitomis institucijomis. Mokslininkes J.
S. Beck (2008) nuomone, zmogaus isitikinimai susije pirmiausia su santykiu tarp saves ir kity zmoniy
ir su aplinkiniu pasauliu. Tai pradeda formuotis jau vaikystéje, t. y. Seimoje ar globos, ugdymo
Istaigoje, kurioje vaikas auga, formuojama jo asmenybé. Tai yra patys svarbiausi isitikinimai, kurie yra
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tokie giliis ir fundamentaliis, kad Zmonés daznai net negali to ivardinti Zodziais. ,,Zmogus §ias mintis
laiko absoliucia tiesa, tiesiog ,.taip yra“ (Beck, J. S., 2008, p. 16).

L. Bulotaité ir kt. (2002) akcentuoja, kad ankstyvieji motinos ir vaiko santykiai turi didziule
reik§me vaiko brandai. Si mokslininké, remdamasi J. Bowlby, atkreipia démesi { tai, kad vaikai, auge
globos namuose, turi daug emociniy problemy ir daugeliu atveju nesugeba uZzmegzti intymiy ir
ilgalaikiy santykiy su kitais zmonémis. Kiidikis gimsta turédamas instinktus, kurie garantuoja rysi su
motina. Tai verksmas, Sypsena, gugavimas. Biitent per Sias kiidikio reakcijas, skirtas globojanciai
motinai, uzsimezga glaudus rySys. Tai prieraiSumo formavimosi laikotarpis. PrieraiSumas lemia gera
psiching sveikata, adekvaty elgesi ir emocijas. Bet jei vaikas nuo pat pirmy dieny patenka { institucing
globa, prieraiSumo jausmas nesusiformuoja, tai lemia, jog vaikas verksmingas, neramus, nepasitikinti
aplinkiniais.

Autorius E. Berne (1988, p. 180) dar karta patvirtina kity autoriy mintis, kad gyvenimo
scenarijus dauguma atvejy yra paremtas téviskuoju arba ty zZmoniy, kurie atsidiré tévy ar globéju
pozicijoje, programavimu. Vaikas priima tévy programavima dél trijy priezasciy:

- tévy programavimas nurodo gyvenimo tiksla, kurio, prieSingu atveju, reikéty ieSkoti paciam;

- téviskais programavimas duoda jam priimting laiko skaidymo { struktiiras biida;

- vaikui nurodoma, kaip elgtis vienu ar kitu atveju.

Scenarijaus perdavimas — tai dalis normaliy tévy funkcijy, susidedanciy i8 to, kad reikia maitinti,
saugoti, globoti, mokyti, ,,kaip reikia elgtis gyvenime*. Tévai, programuodami savo vaiky gyvenima,
perduoda jiems savo praeiti — viska, ko jie patys iSmoko. Jei jie ,,Nevykéliai®, tada perduoda nevykeliy
programa. Jeigu jie ,,Laimétojai®, tai atitinkamai programuoja savo vaiky ateit{. Gyvenimo scenarijus —
tai ilgalaikis gyvenimo modelis, kuris nurodo siuzeting linija. Nors rezultatas nustatytas téviskuoju
programavimu { geraja ar blogaja pusg, vaikas gali 18sirinkti savo asmeninj siuzeta (E. Berne, 1988, p.
180).

E. Berne (2008) pabrézia, esmini tieck mazo vaiko, tiek suaugusio asmens poreiki — biiti pastebétu
ir pripazintu. Jau nuo pat mazens kudikis siekia emocinio ir fizinio kontakto su kitu Zzmogumi, ypac su
savo motina. Vaikui augant, artumo su motina poreikis iSlieka toks pat stiprus, bet kadangi jis nebegali
biti patenkintas tokiomis formomis kaip kiidikystéje ar ankstyvoje vaikystéje, tai transformuojasi i
bendra sieki biiti pastebétu ir pripazintu. Kitas akcentuojamas poreikis — tai noras jvairiais biidais
uzpildyti laika, ji planuoti, skirstyti. Kiekvienas zmogus turi poreiki strukttiruoti laika. Skiriama
keletas laiko struktiiravimo btdy: veikla, ritualai, laiko praleidimas

Taciau Seimos poveikis daug priklauso nuo to, kokie Seimoje taikomi socializavimo modeliai —
slopinimo ar dalyvavimo, kiek jie tarpusavyje susipina ir kiek veikia vaiko vidaus pasaulj, nulemianti

zmogaus esme ir verte. Intelektas, emocijos, valia ir dora tarsi keturios kolonos, ant kuriy stovi
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zmogus. Tad, ,,jeigu visos Sios keturios kolonos, nepriklausomai nuo juy aukscio, zmogui yra vienodai
reik§mingos — jis yra harmoninga. asmenybé¢. Jos socializavimas bei pasaulézitiros formavimasis vyksta
normaliai“. Toks zmogus visada lengvai rasty vieta atitinkamuose visuomenés sluoksniuose
(aukStesniuose ar Zemesniuose), nes su juo malonu bendrauti ir bendradarbiauti. Taciau jei emociju
kolona yra aukstesné uZz likusias tris, tokio tipo Zmonéms sunkiau sekasi socializuotis, nes jie yra
nepastoviis, pernelyg jautrlis, gali prarasti pusiausvyra, linkg daryti skubotas iSvadas. Ketvirtoji —
doros, dvasingumo kolona kartu su kitomis kolonomis gali biiti idealaus Zmogaus, ne tik sugebancio
socializuotis visuomenéje, bet ir kelti kity zmoniy dorove, pamatas. IS to matyti, kad, jvedant vaika i
visuomeneés gyvenima, ypac svarbu veikti jo emocinj pasaulj, formuoti teigiamas emocijas ir padéti
jam geriau suvokti pasauli, gilinti patirti, isisavinti doros vertybes (Aramavicitté, V, 2009).

Kaip pazymi R. Zukauskiené (2002), 1. Lelitigiené (2003), vaikuy, linkusiy nusizengti moralés
normoms, elgesi stipriai itakoja aplinka. Vaikai, pateke¢ i globos institucija, daugeliu atveju ateina 18
socialinés rizikos Seimy, kuriose nariy bendravimas ir emocinis fonas yra sutrikg, ir kuriose neigiama
aplinka sutrikdo sveika ir produktyvy asmenybés augima, vystymasi, teigiama socializacija. Vaikas,
stebédamas kity veiksmus, iSmoksta naujy reagavimo budy juos imituodamas ir mégdziodamas.
Ekologinéje teorijoje teigiama, jog aplinka, i kurig patenka Zmogus, keiciasi, bet Zmogus, patekes i
nauja aplinka, keiciasi taip pat, todé¢l reikalinga abipusé adaptacija. Vaikas gali buti stigmatizuojamas,
diskriminuojamas. ,,Sistemos darna gali sutrikti dél individo ir aplinkos (ekologiniy) salygu
netinkamos saveikos, dé¢l ko nei pats zmogus, nei aplinka negali vystytis ir tobuléti.* (Vitkauskaite, D.,
2001, p.10).

I. Dirgeliené (2010), L. Bulotaité (2009) taip pat atkreipia démesi i vaika, gimusi nedarnioje
Seimoje ir auganti nesaugioje aplinkoje. Daugeliu atveju, tokie asmenys igyja tokiy bruozy, kurie
nulemia ju atsiradima socialinés rizikos situacijoje. Tai Zema saviverte, ,,uzSaldyti* jausmai, kaltés
jausmas, gynybiSkumas. Visa tai ir tampa rizikos veiksniais nusikalstamo, destrukcinio elgesio
atsiradimui. Nedarnioje Seimoje auggs vaikas igyja ir atitinkamus vaidmenis: Seimos herojus,
atpirkimo oZys, pamirstas vaikas, juokdarys ir panasiai. Sie igyti vaidmenys nubrézia gyvenimo
scenarijaus krypti.

Gyvenimo scenarijus apima visa Zzmogaus gyvenima. Jis statomas ant sprendimy, priimty
ankstyvoje vaikysteje, pagrindo, taip pat matyty pavyzdziy ir socialiniy vaidmeny Seimoje. Kiekvieno
Zmogaus gyvenimo scenarijaus pamatas yra Seima. Jaunuolio nusikalstamo elgesio prielaidos daznai
glidi ankstyvoje vaikystéje. | delinkventing elgsena linkgs jaunuolis neretai savo artimiausioje
aplinkoje stebéjo arba patyré agresyvy elgesj ar prievarta. Seimoje dedami socializacijos pagrindai,
raSo socialiniy moksly bei socialinés pedagogikos mokslininkés I. Jonutyté (2007), C. Sutton (1999),

nes joje zmogus patiria socialines saveikas, kurios lemia jo savivertg ir tolimesng gyvenimo kokybg.
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Nuo seimos mikroklimato priklauso, kaip vyksta fizinis, emocinis ir socialinis zmogaus vystymasis per
visa gyvenima. Atmosfera Seimoje turi itakos jaunimui, renkantis gyvenimo vertybes. Pozityviis
santykiai, patirti vaikystéje, yra labai reikSmingi.

Socialinio darbo teoriju Salininkés R. Braslauskien¢ ir 1. Jonutyt¢ (2005) teigia, kad
didelé reikSme tenka vaiky ir tévy glaudziam ryS$iui, ypa¢ ankstyvoje vaikystéje, tai itakoja vaiko
ateities gerovg. Kasdien¢ vaiko priezitira lemia jo prieraiSumo susiformavima, prieSingu atveju, kai
vaikas nepatiria tévy meilés ir riipesCio — prieraiSumas nesusiformuoja, vystosi socialiné disfunkcija.
Tai tampa tolimesniy vaiko patiriamy sunkumu priezastimi. Vaikas iSgyvena nerima, nepasitikéjima,
depresija, kyla suicidinés mintys. Asocialius elgesio biidus, kaip raso R. Zukauskiené (1999), kurie
iSmokstami namie, vaikas pritaiko bendraudamas su bendraamziais, mokytojais, auklétojais, ivairiais
specialistais ugdymo institucijose. Neretai vaikai, patyr¢ agresija Seimoje, patys véliau globos
istaigose, mokykloje elgiasi agresyviai. Toks ju elgesys trukdo uzmegzti draugiSkus santykius su
aplinkiniais, bendraamziai ju nemeégsta, tuo skatindami agresijos apraisky tgstinuma kaip gynyba.

Ankstyvoji patirtis, vaikystés iSgyvenimai, rySiai su mama, su abiem tévais yra kiekvieno
Zmogaus gyvenimo pamatas. Pasak Z. Froido, vaikystés iSgyvenimai formuoja asmens pasamong ir
vidinius konfliktus. Jaunuolio patekima i socializacijos centra ar i ikalinimo istaiga gali lemti daugelis
socializacijos proceso trukumy. Negatyvi ankstyvoji patirtis Seimoje, véliau tévy globos netekimas,
struktiiruotas globos namy gyvenimo ritmas, bendraamziy grupés vaidmuo jtakoja besiformuojancia
asmenybe. Paauglystés amziaus tarpsnio ypatumai, socialinio bendravimo igiidziu stoka, elgesio
normy neatitikimas vaikui sukelia vidini diskomforta. Vaiko patiriama izoliacija ar atstimimas
bendraamziy tarpe, nesékmes ir neigiamy vertinimy vyravimas gali iSprovokuoti nepageidaujama,
asocialy, problemini nepilnamecio elgesi (Sakalauskas, G., 2007).

Pasak mokslininky S. Herm (2004), G. Sakalauskas (2007), kiekvieno vaiko raidos variklis yra
saugumas, socialinis pripazinimas ir suvokimas, jog gali veikti pats. Daugelis vaiky patiria, kad tévai,
globéjai, auklétojai nepastebi juy individualiy kirybiniy gebéjimy arba i juos neziliri rimtai, bando
pritempti prie galiojanciy normy. Tapsmo suaugusiu procesas, statuso kitimas neretai susijgs su
netikrumu dél savo vaidmens ir jvaizdzio. Asmeninio jvaizdzio nepastovumu, lengvu pasidavimu kity
asmeny itakai, orientacijos gyvenime sutrikimais, elgesio neuztikrintumu, nenuoseklumu,
spontaniSkumu, neadekvaciu reagavimu i negatyvius iSgyvenimus, démesio kitiems trikumu, daznu
provokavimu ir kity izeidinéjimu bandomos tolerancijos ribos.

Apibendrinant galima teigti, kad seimos vaidmuo reik§mingas vaiko asmenybés vystymuisi. Artimi,
teigiami rysiai Seimoje kuria vaiko geroveés ir ateities pagrindus. PrieSingu atveju, kai vaikas yra
paliekamas ar netenka savo tévy, pries patekdamas | globos jstaigq jis augo Seimoje stebédamas

netinkamus socialinius vaidmenis, smurtq, patycias ar pan.. Visa tai trikdo vaiko psichine ir dvasine
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pusiausvyrq, brendimo procesaq, komplikuoja santykius su socialine aplinka. Todél tolimesni sunkumai
bendraujant su bendraamziais, su kitais Zmonémis tampa neisvengiami. Jy gyvenimo scenarijus biina

pazenklintas skaudzZios socialinés patirties linija.

1.2.3. Gyvenimo tarpsniy analizé

Skirtingi amzZziaus tarpsniai palieka pédsakus Zzmogaus gyvenime. Buvusieji globos namy ir
socializacijos centry auklétiniai taip pat neiSvengiamai praeina visus gyvenimo etapus, kurie jtakoja ju
gyvenimo scenarijy, pozicija, kuria jie uZima savo ir aplinkiniy Zmoniy atzvilgiu.

Daug démesio asmens augimo bei brendimo etapams skyré mokslininkas L. Jovaisa (2001).
R. Paulauskas (2010) savo straipsnyje atskleidzia, jog teleologiniu aspektu profesoriaus L. JovaiSos
teorija labai optimistiné. Vaikystés ir paauglystés patirtis arba vien aplinkos jtaka nelemia tolesnio
asmenybes vystymosi. Gyvenimo klaidos arba neigiama patirtis gali biiti kompensuojamos vélesniais
amziaus tarpsniais. Priklausomai nuo asmeniniy vertybiy, nuostaty, idealy ir interesy, zmogus gali
samoningai rinktis gyvenimo tikslus. Kitas svarbus L JovaiSos asmenybés koncepcijos privalumas —
jos optimistinis poziliris { Zmogaus raida. Anot profesoriaus, vaikystés traumos ir patirtis nenulemia
individo likimo. Nors vaikystés ir paauglystés amziaus tarpsniai patys dinamiSkiausi, Zmogaus
fiziologing, psichologiné ir socialiné adaptacija bei psichiniy funkciju reorganizacija vyksta visa
gyvenima.

R. Zukauskienés (2001) i§skiriami §ie zmogaus raidos veiksniai:

- vidiniai (endogeniniai): biologiniai: genetiniai, centriné nervy sistema, biocheminiai
(sekrecinés liaukos), organy ir odos buklé. Psichologiniai: iSmokimas, gabumai ir intelektas, vidiniai
prieStaravimai, branda.

- ISoriniai (egzogeniniai): mMikro ir makro aplinka (Seima, mokykla, visuomene).

Zmogaus raida nuo gimimo iki mirties skirstoma i tam tikrus periodus — amziaus tarpsnius.
L. Bulotaité ir kt. (2002), R. Zukauskiené (2001), R. Paulauskas (2010) pazymi, jog kiekviename i3 ju
vyksta esminiai pokyciai, atsiranda nauji igiidziai, gebéjimai, veiklos pasirinkimai. B. H. Lemme
(2003, p. 79) pateikia gyvenimo cikla sudarancias eras pagal Levinsona. Anot jo, kiekviena raidos era
trunka apie 25 metus ir pasizymi tam tikromis biologinémis, psichologinémis ir socialinémis
savybémis ir yra nepakartojama, bet visos eros sudaro vientisa visuma, kaip scenarijaus dalys zymi
svarbius misy gyvenimo pokycius. Nuosekli zmogaus gyvenimo tarpsniy kaita rodo, kad Zmogaus
organizmas bresta, pasiekia savo gyvybingiausia fazg ir véliau sensta. Tuo tarpu asmenybes
formavimuisi, psichinés raidos tempui, visapusiSkumui, turiniui didel¢ reikSme turi vaiko bendravimas
su suaugusiais ir vienmeciais, visuomenine, aplinka ir veikla. Kiekvienas ankstesnis amziaus tarpsnis

— tarsi pasirengimas sudétingesnei veiklai.
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K. Trimakas (1997) pabrézia vaikystés etapy reikSminguma kiekviename amziaus tarpsnyje.
Pradedant nuo gimimo, formuojasi ,,as* identitetas, vidinis tapatumas. Pamatinis pasitikéjimas vystosi
0-1,5 m. vaikui, savarankiskumo pradzia formuojasi 1,5-3 m. amziuje, iniciatyvumas pradeda skleistis
3-6 m. tarpsnyje, 6-12 m. vaikui ugdomi darbiniai jgiidZiai. Labai reikSminga ankstyvoji jaunysté arba
jau galima sakyti paaugliai, tampa stipriai negatyviis, maiStaujantys, emocingi. Atsizada to, kas sena,
bando daryti ,kitaip®, eksperimentuoja apranga, elgesiu, paziiiromis, idealizuoja ,,didvyrius®, sporto
zvaigzdes, filmy herojus. Jiems didesng itaka daro nebe Seima, bet bendraamziy grupé. Per paauglyste
Zengiama | jaunystés amziy, kuris labiausiai pasizymi fiziologiniais poky¢iais, vaiko kiinas keiciasi ir
bresta lytiSkai. Jaunystéje siekiama save integruoti, atrasti savojo ,,a$* identiteta, kuriame yra sukaupta
patirtis, sugebéjimas integruoti visus susitapatinimus su malonumo nepastovumu, su gabumais, kurie
1Svystyti 1§ paveldéjimo, ir su socialiniy vaidmeny sitlomomis galimybémis. Turi susidaryti savojo
,»a8“ tapatybés jausmas kaip sukauptas pasitikéjimas. Praeityje susidargs vidinis tapatumas ir
testinumas atitinka tapatuma ir testinuma kity asmeny atzvilgiu, bendraujant, pasirenkant gyvenimo
buda, saves realizacija.

L. Bulotaite ir kt. (2002, p. 20) analizuodama Zmogaus raida, remiasi amerikieciy psichologu
E.Eriksonu, kurio asmenybés raidos teorija apima visa Zmogaus raida — nuo gimimo iki mirties.
E. Eriksonas iSskyré astuonias psichosocialinés asmenybés raidos stadijas. Kiekvienoje Siy stadijuy
individas susiduria su nauju konfliktu ar krize, kuria reikia jveikti. Biutent susidirimas su Siomis
krizémis skatina asmenybe tobuléti arba ,prieSingai, regresuoti. Pozityviai jveikus krizg, sustiprinama
brgstanti asmenybe, padidinama jos pasitikéjimas savimi ir Zmogus biina pasiruosgs jveikti biisima
kriz¢. E. Eriksono nuomone, sékmé arba nesékmé tam tikroje asmenybés raidos stadijoje turi itakos
zmogaus raidai vélesniais gyvenimo periodais. Bet jei krizeé ir nejveikiama, kitame amziaus tarpsnyje
yra galimybé i§vengi buvusiy pasekmiy. Psichosocialinés asmenybés raidos stadijos (ten pat, p. 21):

I stadija. Pasitikéjimas — nepasitikéjimas (nuo gimimo iki 1 mety). Kidikis patiria meilg,
rupest, globa, su juo bendraujama, tenkinami jo poreikiai, formuojamas saugumo ir pasitikéjimo
aplinkiniais jausmas. Bet jai nesirlipinama, patiriama aplinkiniy meilés ir globos stoka, formuojai
baikStumo, jtarumo, nepasitikéjimo aplinkiniais jausmas.

1l stadija. Savarankiskumas — géda ir abejonés (nuo 1 iki 3 mety). Pradéjus savarankiskai
vaiksc¢ioti, vaikui atsiveria naujos galimybés: jis pats valgo, prausiasi ir t. t. Jei jam pavyksta gerai ka
nors atlikti pa¢iam, ugdomas jo pasitikéjimo savimi ir savarankiSkumo jausmas. Bet jei vaikas nuolat
patiria nes¢kmes, jam neleidziama veikti savarankiSkai, dar blogau, jei jis nuolat baramas, vadinamas
netikeéliu, jis ima jausti géda ir abejoto savo geb¢jimais.

I stadija. Iniciatyvumas — kalté (nuo 3 iki 6 mety). Siame amzZiuje plediasi vaiko interesy

ratas, vaikas ima dométis vis jvairesne nauja veikla ir rodo iniciatyva. Didelis pavojus Siuo laikotarpiu
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— kaltés jausmo dél neatlikty veiksmy atsiradimas. Kaltés jausma lydi nepasitikéjimo savimi augimas
bei iniciatyvumo praradimas. Svarbu suaugusiesiems iSlaikyti pusiausvyra tarp vaiko iniciatyvumo
skatinimo ir draudimo.

1V stadija. Gebéjimas atlikti — menkavertiskumas (nuo 6 iki 11 mety). Vaikas jau daug ka gali
atlikti tiek namuose, tiek ugdymo jstaigose. Savo rezultatus jie lygina su savo vienmeciy rezultatais.
Labai svarbu, kad Siuo laikotarpiu vaikas galéty patirti sékme, kad galéty atskleisti savo gerasias puses.
Jei juos lygintume su pranaSesniais, gabesniais vaikais, yra didziulis pavojus, jog ims formuotis
menkavertiSkumo jausmas.

V stadija. Tapatumas — vaidmeny sumaistis (paauglyste, jaunyste). Iki Sio laikotarpio vaikas jau
biina i¥mokes daug vaidmeny: brolio/sesers, mokinio, draugo ir t. t. Siuo laikotarpiu stengiamasi
1$siaiskinti, ,,kas a$§ esu, koks mano vaidmuo gyvenime, kokia mano gyvenimo prasmé* (ten pat p. 21).
Sékmingai iSsprendus Sio etapo krize, jaunuoliui susiformuoja tapatumo jausmas, savo individualybés
suvokimas, saugios ateities jausmas. Nesugebéjimas paZzinti savo tapatumo, i§Saukia tapatumo stoka —
kelia sumaistj.

VI stadija. Artumas — vienuma (ankstyvoji branda). Sio amZiaus zmogus galvoja ne vien apie
save. Jam reikalingas artimas rySys su Zzmonémis, atidavimas savgs kitiems neprarandant savojo
tapatumo. Nesugeb¢jimas, negaléjimas uzmegzti artimy santykiy lemia psichologing vienuma,
izoliacija, kuri lemia asmeniui daug sunkumy gyvenime.

VII stadija. Atsinaujinimas — sqstingis (branda). Sio amZiaus monés bent i§ dalies yra
iSsprende ankstesnius konfliktus. Dabar jie pasirengg riipintis kitais Zmonémis (vaikais, jaunesne
karta), sprgsti socialines problemas, atsiduoti kiirybai. Bet jei ankstesni konfliktai liko neiSsprgsti,
zmogus tarsi uzsisklendzia savyje — ripinasi tik savo problemomis, savo sveikata, gerove ir panasiai.

VIII stadija. Pilnatvé — neviltis (senatvé). Tai paskutinis Zzmogaus gyvenimo etapas. Tuo metu
Zmogus perzvelgia ir jvertina savo gyvenima. Jei zmogus iZvelgia, kad gyveno prasmingai, iSgyvena
ramybés ir pilnatvés jausmus. PrieSingu atveju, lydi nusivylimas, nepasitenkinimas savimi, savo
rezultatais. Tai gali lemti kuping nevilties ir neapykantos savo gyvenimui pabaiga.

Zmogaus amziuje taip pat vyksta aktyvis procesai. Nors Siame amZiuje Zmogus, turédamas daugiau
vaidmeny, priklausydamas daugeliui grupiu bei kolektyvy ir juose atlikdamas vienokias ar kitokias
pareigas jau gali veikti socialing aplinka, bet kaip visuomenés dalis jis pats nuo jos priklauso. Kita
vertus, skirtingai nei kitais amZiaus tarpsniais, suauggs Zmogus jau geba seékmingiau prisiderinti prie
aplinkos, pasirinkti veiklos buidus ir bendravimo formas, artimus Zmones, vertybiy sistemas, valdyti
savo norus ir taip igyti atitinkama socialinj statusa. Vadinasi, socializavimo sékmé Siame amziuje

priklauso ir nuo paties zmogaus. O nuo sékmés — visas tolesnis jo ir kity zmoniy gyvenimas, ju
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tarpusavio santykiy suderinamumas arba visuotinis socializavimas. J. Vaitkevicius jautriai apibiidina
resocializavimo procesus Kkaip savotiska gyvenimo biido keitima ar persikvalifikavima, pasitaikantj ir
ankstesniuose amziaus tarpsniuose, o ypac¢ pensiniame amziuje, kuomet svarbu, kad zmonés taip pat
galéty jaustis visaverciais visuomenés nariais. Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy
gyvenimui nesusiklos¢ius pozityviai, netenkama galimybés atlikti kiekvienam amziaus tarpsniui
keliamy uzdaviniy. Gyvenimo sékmé ar nesékmé, pasak L. JovaiSos (2005), néra atsitiktinis dalykas,
gyvenimo scenarijus formuojasi remiantis Zzmogaus raidos etapais.

Apibendrinant galima teigti, kad visi Zmogaus raidos etapai yra reiksmingi ir palieka
lemtingus pédsakus Zmogaus gyvenime. Kiekvieno asmens, tarp jy buvusiy globos namy ir
socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijus susideda iS visy Zmogaus Vvystymosi etapy.
Geriausias rezultatas, koreguojant zmogaus gyvenimo scenarijy, bity pasiekiamas jau nuo pat pirmy

dieny, dedant pozityvios socializacijos pamatus.

1.2.4. Gyvenimo scenarijaus korekcijos veiksniai

Psichologai ivertina, parodo veiksnius, itakojancius gyvenimo scenarijy bei jo rekonstrukcija.
Socialinio darbo srities atstovai siekia keisti Zzmoniy, pakliuvusiy 1 sudétingas situacijas, gyvenimo
nuostatas. Geriausia, kad socialinio palaikymo istaigu kaita patiriantys auklétiniai sulaukty pagalbos
nuo mazy dieny, tada biity pasiekiama geriausiy rezultaty ruoSiant juos gyvenimui. Buvusiy globos bei
socializacijos centry auklétiniy gyvenimo korekcija gali biti sékminga teigiamai itakojant jy vaikyste,
paauglyste, jaunystés laikotarpi.

Korekcija - taisymas, gerinimas (Tarptautiniu zodziy Zodynas (2010). (Prieiga per interneta:

http://www.tzz.1t).

Socialiniy moksly daktaré I. Dirgéliené (2010, p. 172) atkreipia démesi { tai, jog aktualus tampa
sisteminis poziiiris | Zmogy jo gyvenimo scenarijaus raidos perspektyvoje, lemiantis multidisciplining
socialinio darbo pobtudj kliento problemai nustatyti, planuoti, spresti. Refleksijai naudojamos jvairiu
moksly Zinios. Sociopsichologinéms problemoms sprgsti biitinas tarpdiciplininis bendradarbiavimas.

Pasak mokslininky B. H. Lemme (2003), L. Bulotaités ir kt. (2002), Bronfenbrenneris zmogy
vertino kaip ,,ypa€ sudétinga sistema, kurioje itin glaudziai susipyng biologiniai, pazintiniai, emociniai
ir socialiniai elementai“ (Bronfenbrenner ir kt., 1986, 1223). Zmogaus raidos teorija turi biti skirta ne
atskiriems kintamiesiems nagrinéti, o naudojama zmogaus kaip sistemos tyrimui. Ekologijos savoka
(mokslas apie organizmo ir aplinkos santykius) apima atskiro zmogaus biogenetinio pagrindo indélj,
tuo padiu pabréziama Zzmogaus saveika su aplinka. Zmogaus raida — dinaminis procesas, kurio metu
vyksta abipusé¢ saveika. Zmogus suprantamas kaip sudétingos saveiky sistemos dalis. Todél, norint
suprasti Zmogaus elgesi, $iuo atveju institucijy kaita patyrusiy zmoniy elgesi, ju gyvenimo scenarijaus
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projektavima bei korekcija, privalome iSsiaiSkinti ry$j tarp Zmoniy ir juos supusios ir supancios
aplinkos.

,,Zmogaus raidos ekologija — tai mokslas, tyringjantis laipsniska ir abipusj aktyvaus, augandio
Zmogaus ir ji supancios aplinkos kintan¢iy savybiy prisitaikyma, suprantant, kad §i procesa veikia
artimiausios zmogaus aplinkos rySys su platesniu kontekstu* (Lemme, B.H, p. 64). Ekologinés
sistemos — tai kontekstas, kuriame individas gyvena ir bresta. Sias sistemas sieja lankstiis tarpusavio
rySiai. B. H. Lemme (2003). L. Bulotait¢ ir kt. (2002) apibrézia ekologinés aplinkos savoka. Anot ju,
tai daugiau nei artimiausios Zmogaus gyvenimo salygos, tai taip pat rySiai tarp ivairiy veiksmo viety ir
platesnés aplinkos, net jei Zmogus tiesiogiai joje ir nedalyvauja. Anot Bronfenbrennerio, Zmogaus
aplinka sudaro kelios koncentriskos struktiiros, iSsidésCiusios viena kitoje ir sudarancios bendra
visuma, kurios centras - zmogus. Mokslininkas i$skiria keturias sistemas:

Mikrosistema — tai pirmasis lygis - artimiausioji aplinka. Ji apima gyvenamaja aplinka, kurioje
Zmogus tiesiogiai bendrauja su kitais zmonémis ir objektais. Mikrosistema sudaro trys pagrindinés
sudedamosios dalys: veikla, vaidmenys ir santykiai, kuriuose dalyvauja tiriamasis zmogus. Santykiai
tarp dviejy Zzmoniy, dar vadinami diadomis, pasizymi tarpusavio rySiais ir sudaro socialing struktiira.
Teigiami, palaikantys diadiniai santykiai skatina geresnius socialinius rySius ir su kitais $ioje sistemoje
dalyvaujanciais zmonémis. Mikrosistema lemia tai, kaip Zmogus suvokia visa sistema, kaip ja vertina
fenomenologiskai.

Mezosistemq sudaro santykiai tarp {vairiy veiksmo viety, kuriose dalyvauja Zmogus (santykiai
tarp mikrosistemy). Zmogaus sugebéjimas atlikti uzduotis darbo vietoje, kitose jo veiklos srityse
tiesiogiai priklauso nuo Zmogaus socialinés aplinkos rySiy. Mezosistema sudaro kelios mikrosistemos.
Zmogui prisiémus nauja vaidmenj ir patekus i nauja aplinka mezosistema pleiasi. Priesingu atveju,
zmogui atsisakius kokio nors vaidmens, mezosistema siaur¢ja. Tokie vaidmeny ir su jais susijusiu
situacijy poky¢iai vadinami ekologiniais pokyciais.

Egzosistemq sudaro aplinka, kurioje zmogus nedalyvauja aktyviai, bet kuri veikia zmogu
supancios aplinkos mikrosistemas. Tai socialiné aplinka ir visuomeninés struktiiros, su kuriomis
zmogus aktyviai nebendrauja, bet jos daro didziulg itaka jo raidai.

Makrosistemos savoka apima jsitikinimus ir vertybes, nuo kuriy priklauso socialiniu grupiy
sandara. Tai iSoriné sistema, kuri néra susijusi su konkrecia aplinka. Tai vertybés, istatymai, tradicijos,
kulttira, tos vietovés, kuriose gyvena asmuo. U. Bronfenbrennerio nuomone, visi keturi lygiai skatina
zmogaus raida, bet vis délto didziausias vaidmuo tenka makrosistemai, nes ji gali veikti visas kitas
sistemas, pvz.. istatymu leidyba ir panasiai.

Sistemy teorijoje Zmogus yra suvokiamas kaip sistema. Sistemos darna gali sutrikti dél individo ir

aplinkos (ekologiniy) salygy netinkamos saveikos. Tai neleidzia nei pa¢iam zmogui, nei aplinkai
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vystytis ir tobuléti (Vitkauskaiteé, D., 2001). Analizuojant Zmogaus ir aplinkos tarpusavio saveika,
prioritetas teikiamas Zmogui ir jo individualiai aplinkai. Zmogau aplinkos disbalansas arba zmogaus
nesutarimas su savimi sukelia socialinés adaptacijos sunkumy. Todeél pagrindinis tikslas turéty biiti
Zzmogaus pastangas kreipti 1 kiirima tokios jo individualios aplinkos struktiiros, kuri leisty s¢kmingai
isilieti { visuomeng gamtingje, socialin¢je ir kitose aplinkose. Socialinés sistemos — tai Zmogy supantis
socialinis pasaulis (S. StaSiené, N. Petkeviciuté, 2003). Sistemos funkcionavimas i§ dalies priklauso
nuo aplinkos. Sistemos funkcijos aplinkos atZvilgiu gali buti trijy tipy: funkcionavimas, gynyba ir
vystymasis. Kiekvienas zmogus susikuria savo individualia aplinka. Tai subjektyvi realybé, kuria
susikuria Zmogus, remdamasis savo asmenine patirtimi.

Rusy mokslininké E. Burenkova (2000), teigia, jog tiek socialiniy moksly atstovai, tiek psichologai
ieSko tokio instrumento, kuris padétu koreguoti asmens elgesi, o pastarasis padéty atpazinti
tarpasmeniniy santykiy problemy pagrinda. Aktualus uzdavinys — nustatyti socialinius rysius, kurie
formuoja asmens elgesi. Labai svarbu asmeniui rasti subjekta, kuris turéty autoriteta jo akyse. Pagalbos
modeliai pirmiausia randami zmogaus artimiausioje aplinkoje. Visuomené taip pat formuoja
asmenybés etalonq. Vystymosi proceso pagrindas — socialinis pasaulis ir socialiniai santykiai,
priklausantys nuo istoriniy jvykiy ir zmogiskuyju santykiy normy. Brgstanti asmenybé perima socialinio
zmogiskumo prigimti. Zmogus tampa sociumo dalimi. Skirtinguose amziaus tarpsniuose pasireiskia
vis kitoks savgs pazinimas, savirealizacija, kiirybinis aktyvumas bei socialin¢ branda.

Suprasti — reiskia iseiti i§ gyvenimo scenarijaus jtakos. Daugelis fiziniy, intelektualiniy ir
socialiniy Zmogaus elgesio modeliy vyksta savaime vien dél to, kad jis taip uzprogramuotas.
Socialinés aplinkos jvairtis aspektai jtakoja zmogaus likima, nors zmogus gali buti susikiires
autonomijos iliuzija. Bet yra priemonés, kurios gali jtakoti Zmoniy likimy psichologija: Zmogaus veido
iSraiska, tikrasis ,,A$“, griztamasis rysys ir ,,uzdegimas® (Berne, E., 1988, p. 325).

Veido mimika néra valdomas, procesas. Zmogaus nerviné sistema yra taip sukonstruota, kad
vizualiniai veido raumeny judesiai stipriau veikia nei judesiai ar kalba. Zmogaus mimika pasako
daugiau negu jis isivaizduoja. Veido mimika lemia bendravimo eiga, o tai padeda aplinkiniams jaustis
gerai arba nejaukiai. Tai itakoja uzmegzta kontakta ir elgesio modeli susidariusiomis aplinkybémis
(Berne, E, 1988, p. 317). Tai paaiskina vaiky, paliesty sutrikdytos socializacijos, antgamting intuicija.
Jautrus, emociskai suZeistas zmogus aktyviau reaguoja { mimikos signalus, negu i patj asmenj. Zmogus
gali kalbéti vienus dalykus, bet jo veido iSraiSka gali byloti prieSingai

Tikrasis ,,As“ turi didziulg reikSme¢ gyvenimo scenarijaus vystymuisi. Tai psichologiniai
reiSkiniai, kurie jtakoja savgs pazinima ir pozicija aplinkiniy atzvilgiu: ,,AS — Tévas®, ,,A§ — Suauggs*
ar ,,AS — Vaikas“. Uzimama pozicija néra susijusi su asmeninémis savybémis, bet priklauso nuo to,

kaip priimamos konkrecios aplinkybés. Tai panaSu | ,.elektrini uztaisa“, ,,uZprogramavima®, kurio
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pagrindu per§okama nuo vienos biisenos prie kitos (Berne, E., 1988, p. 320). Zmogus gali iseiti is
gyvenimo scenarijaus jtakos, gyvendamas realiame gyvenime. Tikrasis AS gali laisvai pereiti nuo
vienos biisenos prie kitos. Kai Zmonés labai gerai pazista vieni kitus, jie gali prasiskverbti pro
scenarijaus spqstus, kur igyja savo Tikrqji AS.

Griztamasis rysys ir ,,uzdegimas “ (Berne, E., 1988, p. 325). Galima sakyti, jog tai griztamasis
rySys ir zmogaus reakcija. Tai transakcinis reketas, gyvenimisky instrukciju pamatas, kuri vaiko
gyvenimo scenarijuse uzprogramavo tévai, globéjai ar kiti Zmonés, kurie ji augino. Skirtingai nuo
»reketo®, zmogaus reakcija yra aktyvinama i§ vidaus, o ne nulemta aplinkiniy poveikio. Griztamuoju
ry$iu vadinamas nekontroliuojamas poveikis, kuris tam tikromis aplinkybémis lemia Zmogaus
elgsena, ir pasireiSkia zmonéms, turintiems fobijuy, kai arté¢ja gasdinantys jvykiai.

Analizuojant skirtingy sri¢iy mokslininky darbus, perSasi iSvada, jog buvusiy globos ir
socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcija galima tuomet, kai pastebima:

- asmenybes vidinio pasaulio kaita;

- poziiirio { save ir | aplinkinius kaita;

- naujy moralés ir elgesio normy priémimas;

- socialinio tinklo palaikymas;

- isiliejimas i visuomeng bei savirealizacijos galimybés joje.

Asmens vidinis pasaulis. Sistemy teorijy centre atsiduria pats zmogus, kur 1{ ji Zilirima, kaip {
sudétinga sistema. Siekiant koreguoti buvusiy globos ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijus, verta pazinti ju asmenybés struktiira, nes vertybés, nuostatos, motyvacija gali pakelti
asmens savivertg ir pamatyti save per ,,AS geras ir reikSmingas* prizmg.

Asmenybé yra nedaloma. Visi asmenybés komponentai yra tarpusavyje susij¢. Kiekvieno
zmogaus raida lemia psichologiniy, doroviniy, kultiriniy, socialiniy, tautiniy vertybiy visuma.
ISstudijavus L. JovaiSos (2007) pateikta asmenybés struktiiros modelj, galima pastebéti, jog Zzmogaus
socialinés adaptacijos s€kme lemia Sie kriterijai: aktyvumas kurj apibrézia poreikiai, emocijos, valia,

samong, savimone; gebéjimai, kuriuos galima {Zvelgti intelekte ir patirtyje (Zr. 1. pav.).

Motyvacija (4)
Motyvai
Idealai  Vertybés

Interesai  Nuostatos

Gebéjimas (2) - Budas (3)

Intelektas Emocijos Valia Charakteris 40

Poreikis Zinojimas




1 pav. Psichologinis asmenybés struktiiros modelis
Saltinis: L. Jovai$a (2007, p. 23)

JovaiSos asmenybés teorija vainikuoja penki kartu sprendziami ugdymo uzdaviniai:
1. Vertybiy, veiklos ir elgesio motyvy brandinimas.
2. Turtingos ir prasmingos patirties kaupimas.
3. Charakterio bruozy tobulinimas.
4. Gabumy plétote.
5. Veiklos ir elgesio aktyvumo stimuliavimas (Jovaisa, L., 2009, p. 32).

Darytina i§vada, kad i asmenybés socializavima ijtraukiami visi asmenybés struktiiros komponentai.
R. Paulauskas (2010), remdamasis L. JovaiSos asmenybés teorija, pabrézia, jog ypac svarbu aktyvumas
ir motyvacija. Aktyvumas geriausiai atsiskleidzia saveikoje su mikro ir makroaplinka, o motyvacija
yra vidiné asmenybes kryptingumo apraiska.

Motyvacija itakoja kiekvieno asmens elgsena, ne iSimtis ir {staigy kaita patiriantys zmonés. Pasak
A. H. Maslow (2006), teisingumo, lygybés, laisvés troskimas, siekis biti nesuvarzytu skatina
kiekviena zmogu veikti. Zmogus troksta jgyvendinti savo tikslus, jis néra priklausomas vien tik nuo
gaunamy impulsy ir instinkty. Zinoma, jis nei§vengiamai pasiduoda ir jiems. Norint susidaryti i§samy
asmenybés portreta, reikia atsizvelgti i viena ir i kita. Homeostaz¢, pusiausvyra, adaptacija, saves
1Ssaugojimas, gynyba ir prisitaikymas yra tik negatyvios savokos, jas reikia papildyti pozityviomis
savokomis. ,,Atrodo, kad viskas sutelkta iSsaugoti gyvenima, taciau tik labai mazai daroma, kad jis
biity vertas gyventi* (Maslow, A., H., 2006, p. 326). Taip pat Sis mokslininkas pabréZia, jog Zmogaus

gyvenimo niekada neperprasime, kol neatsizvelgsime i aukS¢iausius jo siekius. Augimas, saves
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aktualizavimas, pastangos biti sveiku, tapatumo, autonomijos paieskos, tobulumo troSkimas — tai
verzimosi ,,aukStyn* apibiidinimai. Tadiau neiSvengiamai Salia egzistuoja ir regresavimo, baimés,
saves menkinimo tendencijos. Suprantama, asmenybés augimas yra skausmingas procesas, todél kai
kurie Zmongés tiesiog jo vengia. Zmoniy poziiiris i tiesa, grozi ir dora labai dviprasmiskas - ju
trokStama, bet jie ir gasdina.

Poziurio § save ir | aplinkinius kaita. Anot E. Berne (2010), isisamonings scenarijy, pagal kuri
gyvena, zmogus gali troksti ji pakeisti. Suaugusieji yra motyvuoti augti ir tobuléti, bet gali trukdyti
negatyvus ,,A5” vaizdas. G. Linkaityté ir V. Sirvaityté (2000) pritaria, kad nuo saves vertinimo
priklauso Zmogaus mokymasis, veiklos aktyvumas ir asmenybés raida. Nepakankamas ar per geras
saves vertinimas sukelia socialiniy problemu. Institucing globa patyrusiems asmenims biidingas savegs
nuvertinimas, jautrus reagavimas i kritika, iSgyvenimai dél nesékmiu.

Viktimologija, kaip raSo J. A. Kleiberg (2001), yra nauja socialiniy moksly sritis, kuri tiria
fenomenologija, asmenybés pazeidziamuma bei sociokultiiring interakcing saveika. D¢l Siy priezas€iy
zmogus tampa auka. Jau buvo minéta, kad socialinés aplinkos poveikis itakoja komplikuotos
asmenybés formavimasi. Jaunuolis, neturédamas pakankamai socialinés kompetencijos, tampa
probleminio elgesio auka. Viktimologiné asmenybé pasizymi nepakankama motyvacija, savigarbos
nebuvimu, vertybinés orientacijos stoka bei aukstu konformizmo laipsniu. Tokiai asmenybei biidingas
nerimastingumas (bet koks situacijos pasikeitimas tokiam jaunuoliui sukelia nerima), emocinis
frigidiskumas (toks jaunuolis susikoncentruoja i traumuojancius ji dalykus; nesékmes, nuoskaudas),
emocinis grubumas — zmogus nebemoka tvardytis. Tokia asmenybé tampa ciniSka, nesivaldanti,
pagyriiniSka, nesilaikanti elementariy moralés normy. ISrySkéja emocinis bukumas, kai asmuo
pasiZymi emociniu Saltumu, gailes¢io netur¢jimu, vidine tuStuma ir emocinio rezonanso neturé¢jimu.
toks jaunuolis nebemoka emociskai reaguoti | jvairius, net smagius ivykius, nebemoka reiksti savo
jausmuy, savo iSgyvenimuy.

Viena 1§ geriausiai zinomy, sudétingiausiy ir iSsamiausiy asmenybés teorijy priklauso
G. V. Alportui. I8studijavegs skirtingas asmenybés koncepcijas, jis pateiké iSvadas, jog asmenybé yra
nuolat auganti, dinamiSka ir kintanti struktiira. Savo raidoje asmenyb¢ suformuoja vieninga psichiniy ir
fiziniy funkcijy sistema, kuri yra Zmogaus elgesio ir kognityvinés veiklos motyvacijos Saltinis.
Asmenybé ne tik sugeba prisitaikyti prie aplinkos, bet ir saveikaudama su ja vercia aplinka taikytis prie
asmenybes. Asmenybé turi potencialg siekti savo gyvenimo tiksly, kurie néra susij¢ su neatidéliotinu
malonumo poreikiy tenkinimu (Paulauskas, R., 2010, p. 57).

Kiekvienas zmogus tam tikrais raidos etapais tuo pat metu patiria ivairiy sékmiy ir praradimy .
Asmenybeés raida vyksta dviem kryptimis: ,,4sS ir aplinka®, ,,AS ir kiti aplinkoje* (Juodaityte, A., 2003).
Autorés nuomone, psichiskai ir socialiai vystydamasis asmuo tuo pat metu patiria du svarbius etapus —
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individualizacija bei socializacija. Zmogaus adaptacija yra sudétingas procesas, jo metu formuojasi
adekvatiis zmogaus ir aplinkos rysiai, atsiranda pusiausvyra tarp asmenybés ir socialinés aplinkos.
Kiekvienas zmogus tam tikrais gyvenimo etapais susiduria su adaptacijos sunkumais, kuriuos turi
iSgyventi, véliau prie juy prisitaikyti. Adaptacija tiesiogiai susijusi su Zmogaus ego stiprumu ir
socialiniy institucijy parama. (Palujanskiené, A., 2006).

Socialinio tinklo vaidmuo. Siandienos visuomenéje ypaé¢ populiaru kalbéti apie jvairius tinklus.
Socialiniy moksly srityje prie ,tinklo®“ pridedamas budvardis ,socialinis®. V. Rimkus (2010),
remdamasis R. Milardo (1988), iSskiria tris socialinio tinklo tipus: artimyjy bei reiksmingy Zmoniy
tinklg; mainy tinklq - tai rySiai, i§ kuriy asmuo gauna daugiausia visapusiskos pagalbos; interakcijy
tinkla — tai asmenys, su kuriais bendraujama reguliariai. Zmogy kaip sistema pirmiausia supa
mikrosistemos — Seima, draugai ir kiti Zmonés, kurie artimai susij¢ su asmeniu. Mikrosistemos
tarpasmeniniuy rySiy skatinimas galéty padéti pasikeisti sutrikdytam socializacijos situacijoje
atsidiirusiam globos ar socializacijos centry auklétiniams. Tai galéty padéti aplinkinius pamatyti kaip
,»a$ geras ir kiti geri® prizmeje Socialinis tinklas apibréziamas kaip sasajy sistema, kaip pozityvios
komunikacijos tinklas. Si strategija tinkama kaip teigiamy socialiniy ry$iy palaikymo forma
(Gvaldaite, L., Svedaite, B., 2005).

Socialiniy moksly srityje yra vartojama daugybé savoky, apibiidinanciy ,,sunky‘ asmenij. R. Jusiené
(2007) pabreézia, jog tokio asmens elgesys ir emocinis reagavimas, susidarius jvairioms situacijoms,
apsunkina jo paties prisitaikyma prie aplinkos, trikdo santykius su aplinkiniais. Agresyviai
besielgiantys, asocialiis, nepakliistantys asmenys savo elgesiu trikdo bet kokias veiklas, aplinkiniy toks
elgesys vertinamas kaip netinkamas. Bet daugeliu atvejy toki elgesi lydi neparodomas, o tik
numanomas Vvidinis diskomfortas, nelaimingumo pojitis, prislégtumas, vieniSumas. Sunkumai,
pasireiSkiantys bendravime ir elgesyje, yra susij¢ su asmens depresija ir kitais emociniais sutrikimais.
Galima sakyti, kad buveg globos ir socializacijos centry auklétiniai prisiima ,nevykeélio® arba
»pralaimétojo* gyvenimo scenarijaus kryptis.

Pasak autorés P. JuceviCienés (2007, p. 166), socialinio tinklo intervencija galima per dvi
pagrindines socialinio tinklo kategorijas: pirmini — neformaly tinkla - Seima draugus ir antrinj —
formaly tinkla - specialistus, darbdavius, socialines institucijas ir t. t. Naudodamiesi socialinio tinklo
metodu, turime galimybg padéti zmonéms spregsti ju problemas, jtraukdami ne tik juos pacius i
problemy sprendimo procesa, bet ir pasitelkiant formaly ir neformaly tinklus. Tinklo sudedamosios
dalys turi didesniy resursy negu vieno Zmogaus ir darbuotojo istekliai.

Naujy moralés ir elgesio normy priéemimas. Pasak mokslininky S. Herm (2004) ir G. Sakalausko
(2007), kiekvienam asmeniui svarbus socialinis pripazinimas ir suvokimas, jog gali s¢kmingai veikti
pats. Daugelis | nusikalstama elgesi, linkusiy asmeny, patiria tai, kad aplinkiniai Zmonés 1 juos neziiiri
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rimtai, juos menkina, bando pritempti ju elgesi prie galiojan¢iy normy. Tokiems asmenims budingas
netikrumas dél savo vaidmens, asmeninio {vaizdzio nepastovumas, lengvas pasidavimas kity asmeny
itakai, orientacijos gyvenime sutrikimas, elgesio neuztikrintumas, nenuoseklumas, spontaniSkumas,
neadekvatus reagavimu { negatyvius i§gyvenimus, démesio kitiems trikumas, daznas provokavimas ir
kity izeidinéjimas bandant aplinkiniy tolerancijos ribas.

Kaip pazymi R. Zukauskiené (2002), zmoniy, linkusiy nusiZengti moralés normoms, elgesi stipriai
itakoja aplinka. Ekologingje teorijoje teigiama, jog aplinka, | kurig patenka zmogus, keiCiasi, bet
zmogus, patekes i nauja aplinka, keiiasi taip pat, todél reikalinga abipusé adaptacija. Zmogus gali biiti
stigmatizuojamas, diskriminuojamas. ,,Sistemos darna gali sutrikti dél individo ir aplinkos (ekologiniy)
salygu netinkamos saveikos, dél ko nei pats zmogus, nei aplinka negali vystytis ir tobuléti.
(Vitkauskaite, D., 2001, p.10).

A. Juodaityte (2003), G. Kvieskien¢ (2005) nagrin€ja pozityvios socializacijos galimybes.
Socialiné adaptacija nagrinéjama kaip Zmogaus prisitaikymo prie socialiniy, kultiriniy salygu
procesas, taip pat kaip socialiniy vaidmeny, normy perémimo procesas. Labai svarbu skatinti
visuomenés nariy sutelktuma. Buvusiu globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus korekcija galima tik jtakojant ju elgsena per mezosistema, t. y. skatinant jsijungti {
bendruomeng bei jos veikla. Taciau biitina atsizvelgiant { buvusiy globos namy ir socializacijos centry
auklétiniy ertybines nuostatas, ju isitikinimus. Tai padidinty Siy zmoniy savirealizacijos galimybes,
leisty i iSorinj pasauli ziliréti per ,,a$ geras ir kiti geri“ prizmg.

Profesionali specialisty pagalba. Buvusiy globos ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus pertvarkymas gali vykti ir pasitelkus kognityvini modelj, nes asmeny elgesio kryptinguma
gali lemti tai, kaip jie suvokia jvykius, reaguoja { iSorinius dirgiklius. J. S. Beck (2008, p. 15) pristato
kognityvingés terapijos pagrinda - kognityvini modelj, kuris remiasi hipoteze, kad zmoniy emocijos ir
poelgiai priklauso nuo to, kaip jie suvokia ivykius. Tai, kaip Zmogus jauciasi, lemia ne pati situacija,

bet tos situacijos interpretacija (zr. 2. pav.).
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Stimulas

v
Samoninga prasmé

v
Emocija

2 pav. Kognityvinis modelis. Mastymas ir emocijos
Saltinis. A. T. Beck (2005, p. 48)

Kognityvinis modelis - tai psichoterapijos kryptis, kuri remiasi kognityvine (paZintine) asmenybés
teorija ir daro prielaida, kad mastymas, poziiiris i save ir pasauli gali paveikti asmens psiching bei
fizing sveikata. Kognityviniame modelyje akcentuojama mastymo kitimo svarba - { kiekviena Zmogy
zvelgiama kaip i samoninga asmenybe, galinfia asmeninémis pastangomis patobulinti savo gyvenima.
Kognityvinés teorijos svarbiausia idéja - zmogaus elgesi lemia jo mintys, t. y. Zmogaus mastymas ir
saves suvokimas salygoja jo elgesi ir emocijas (Beck, A. T., 2005).

Kognityvinio modelio esm¢é yra tokia: tai, ka Zmogus jaucia, priklauso nuo to, kaip jis suvokia
situacija. Svarbus yra asmens saves ir aplinkos suvokimas. Greitos vertinan¢io pobiidzio mintys,
kurios néra samoningos, yra automatinés. Jos ir sukelia samoningas emocijas. Automatinéms mintims
didziulg reikSme turi pamatiniai isitikinimai. Jie sudaro giliausia isitikinimy sluoksnij ir yra nelabilis.
Dar yra tarpiniai jsitikinimai, kurie yra tarp pamatiniy isitikinimy ir automatiniy minc¢iy. Tarpinius
isitikinimus sudaro nuostatos, taisyklés ir prielaidos. Konkrecioje situacijoje Zzmogaus isitikinimai daro

itaka jo suvokimui ir lemia tai situacijai bidingas automatines mintis. Sios mintys savo ruoztu veikia
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Zmogaus emocijas. Automatinés mintys daro itaka elgesiui ir daznai lemia emocing reakcija
(http://www.psichologas.lt/failai ).

Pasak A. T. Beck (2005), asmens emocinio atsako prigimtis priklauso nuo to, ar jis ivyki suvokia
kaip palanky sau, ar kaip zalinga, pavojinga. Asmeni gali paveikti ir tolimos institucijos ir asmenys.
Emocijos yra procesas, kuris prasideda, kai ka nors suvokiame ir vertiname. Asmuo ivertina stimula
kaip naudinga ar kaip zalinga jo asmeniniai sriciai, jis patiria ,,pozityvia“ ar ,,negatyvia‘ reakcija. Tai,
kas jvertinama kaip gera, sukelia dziaugsmo, malonumo, laimés jausmus. Tai, kas jvertinama kaip
bloga, sukelia litidesi, nerima, pykti. Perdétai stipriy ir netinkamy emocijy ar reakcijy pavyzdziai rodo,
kokios svarbios yra vidinés dramos, persmelkian¢ios Zzmogaus patyrima. Kai kurios, Zmogaus viduje
puosel¢jamos fantazijos, uzvaldo zmogy ir ima kontroliuoti jo emocijas bei elgesi. Pasiekus tam tikra
bejégiskumo ir kancios lygi, ima vystytis netinkamos ir perdétos zmogaus reakcijos.

Anot D. Gailienés ir kt. (2002, p. 116), Zmonés mokosi gyventi ir elgtis biidami tarp Zmoniy
socialingje aplinkoje. Zmonéms yra biidingas mokymasis stebint, kitaip tariant, - modeliavimas. Jei
asmuo yra tarp agresyviai besielgian¢iy Zmoniy, didziul¢ tikimybeé, kad ir jis elgsis agresyviai.
PrieSingai - draugiskas, taikus elgesys asmenj skatina elgtis taikiai ir geranoriSkai. Aplinka veikia
Zmogy, bet ir Zmogus itakoja aplinka, tai vadinama abipusiu determinizmu. Nuo to, kaip elgiamasi su
kitais zmonémis — draugais, Seimos nariais, priklauso ir juy elgesys su mumis. Buvusiy globos namy ir
socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcija jmanoma, pasitelkiant profesionaliy
specialisty pagalba. Mokant buvusius globos namy ir socializacijos centry auklétinius teisingai
suvokti gyvenimo ivykius bei kei¢iant jy poziiiri 1 aplinkinius pasiekiami optimaliis socializacijos
rezultatai. Pozityvus pozitris ir elgesys su §ios rizikos grupés Zzmonémis galéty paskatinti ir juos pacius
pozityviai mastyti ir elgtis.

Pasyvus pasidavimas, rezignacija arba iSmoktas bejégiSkumas, formuojasi zmonése, kurie patyré
sunkiy sukrétimy ir ilga laika gyveno nepalankioje aplinkoje, kurios negaléjo pakeisti (Gailiené, D. ir
kt, 2002, p. 118). Jaunuoliy, ,,migruojan¢iy* i§ vienos institucinés globos i kita, situacija yra panasi.
Jie atsiduria nepalankiy situacijy gniauZtuose ir patys nebeistengia ju pakeisti. ISmoktas bejégiskumas
daro juos prislégtus, {sitempusius, netekusius vilties. Labai svarbu i§ naujo mokyti juos savikontrolés,
kuri didinty juy pasitikéjima savimi ir veikluma. Teigiama socialinés aplinkos itaka galéty teigiamai
pakeisti juy socialing elgsena.

Remiantis socialinio konstravimo teorijos pagrindu, svarbiausia socialinés tikrovés palaikymo
priemong yra pokalbis. Kiekvieno zmogaus gyvenima dera suprasti kaip nuolat vykstanti pokalbi, kuris
nuolat itakoty ir koreguoty asmens gyvenimo kokybg bei scenariju (Berger, P. L., Luckman, T., 1999,
p. 191).
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Visuomenés vaidmuo. G. JanuSauskaité (2008), remdamasi Crafts (1997), Human (2005), pazymi,
jog gyvenimo kokybés komponentas tampa svarbiu tiek fiziniu, tiek socialiniu veiksniu. Gyvenimo
kokybé reiSkia pasitenkinima gyvenimu ir ypac tai, kas siejama su zmogisSkyju teisiy realizavimu,
saviraiSka visuomenéje arba makroaplinkoje. Mokslininky teigimu, gyvenimo kokybé ne vien
apibrézia, gyvenimo salygas, bet ir materialiniy vertybiy pasiskirstyma. Daug svarbesnis tampa
subjektyvus savo gyvenimo kokybés vertinimas, kurio suvokima lemia asmeniniai prioritetai: fiziné
sveikata, dvasiné biisena jausmai, vertybés. Pati visuomené ir jos nariai kuria savitus, tik jiems
priimtinus gyvenimo kokybés modelius. Psichologai §ia koncepcija sieja su vidinémis individo
charakteristikomis.
pasaulézitira, kuri susideda i§ pasaulévaizdzio ir pasauléjautos. Ju rySys parodo Zmogaus
socializavimosi lygj ir kryptinguma. Antra vertus, pasaulézitra ir atskiri jos tipai taip pat priklauso
nuo socializavimo lygio: iSorinio socialinio ir kultlrinio gyvenimo, nuo paties Zzmogaus vidinio
pasaulio — biopsichiniy ir socialiniy veiksniy saveikos.

Apibendrinant galima teigti, jog asmuo, atsidires institucijy kaitos situacijoje, yra sumises. Tokia
asmenybé tarsi susiskaldZiusi. Neigiamos savybés - nepasitikéjimas savimi ir aplinkiniais,
nerimastingumas, impulsyvumas, abejingumas — dominuoja. Motyvacijos, aktyvumo stoka, neigiamos
nuostatos, vertybiniy orientacijy sutrikimas, neigiamy savybiy pasireiskimas yra signalas, jog asmens
socialiné adaptacija néra sekminga. Gyvenimo scenarijaus korekcijos veiksniai: asmenybés struktiira,
poziiris § save ir § aplinkinius, socialiné elgsena, specialistai ir visuomené yra labai svarbiis keiciant
buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo kokybe. Teigiamas pasikeitimas
padéty Zmogui is naujo pajusti savo verte. Jis turéty galimybe issiugdyti pasitikéjimq savimi ir kitais

bei norq gyventi, bendrauti, tobuléti.

1.3. Socialinio darbuotojo vaidmuo buvusiy globos namuy ir socializacijos centry auklétiniy

gyvenimo scenarijaus korekcijos procese

Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo korekcija yra nagrinétina is
vairiy moksly sri¢iy perspektyvos. Socialinius vaidmenis, socialing saveika, zmogiskuosius santykius
tyrinéja ir apibendrina socialiniy moksly atstovai. Sociologai pristato skaiCius, statistika, socialines
problemas. Gyvenimo scenarijus, asmens gyvenimo planas — labiausiai psichology analizuojama sritis.
Siuo metu socialinés pagalbos metodai, gyvenimo scenarijaus korekcija palaipsniui atsiduria
sociology kompetencijos akiratyje.

C. Sutton (1999, p. 10) pazymi, jog socialiniy moksly teorija sudaro daugybé koncepciju, kurias

pripazista tiek psichologai, tiek sociologai, tiek socialiniy moksly atstovai. Si teorija nagrinéja, kaip
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bendraudami Zmonés imoksta elgesio modeliu. Si teorija teigia, kad elgesio ir mastymo modeliai
iSmokstami {vairiy procesu metu: kity Zzmoniy mégdziojimas, ypac tu, kurie mums turi galios, sociology
yra vadinamas ,,vaidmens modeliu”; atlygiai, kuriuos gauname uz tam tikra savo elgesi; kognicijos —
aktyvaus idéjuy ir situacijy apgalvojimo ir atitinkamo veiksmo rezultatas.

Gyvendami ne vienoje institucinés globos istaigoje, asmenys igyja nevienareik§mg psichosocialing
patirti. I. Dirgélienés (2010) nuomone, S$ios grupés asmenuy problemos yra kompleksinés:
priklausomybe, benamyste, nedarbas, socialiniy igiidziu stoka. Psichologinés tarnybos 2003 mety
duomenimis, suauge globos namy ir socializacijos centry auklétiniai sunkiai adaptuojasi visuomengje.
Sie asmenys daznai kencia dél depresijos, nemigos, padidéjusio dirglumo, ikyriy suicidiniy minéiy,
savikontrolés praradimo, baimés, problemy Seimoje ar nutrikusiy rySiy, adaptavimosi problemy
(Nuteistyju ir kalinamyjy socialiné reabilitacija 2003 metais).

Anot V. Ivanauskienés (2004). L. C. Johnson (2001), Zmonés, kurie atsiduria sunkiose situacijose,
kuomet susiklosto nepalankios gyvenimo aplinkybés, tiesiog neturi Ziniy, kaip bendrauti su sistema,
nesitiki kokios nors korekcijos savo gyvenimo scenarijuje. Tokiems zmonéms triksta pasitikéjimo
savimi, kuris padéty kelias institucijas pra¢jusiems asmenims, jau tapusiems tarsi ,,priklausomais nuo
paramos” sumazinti bejégiSkumo jausma, skatinty imtis atsakomybeés. [galinimas — tai Zmogaus
gebéjimy skatinimas, motyvavimas, mokymas ir savo vertés suvokimo skatinimas.

Valstybiniuose dokumentuose, t. y. teisés aktuose, socialinis darbas apibréziamas kaip veikla,
padedanti asmeniui ar konkreciai Seimai spresti socialines problemas, dalyvaujant abiems puséms, ir
neZeidziant Zmogiskojo orumo. Zmong¢s, dirbantys socialinj darba (socialiniai darbuotojai), yra
tarpininkai tarp visuomenés ir Zmogaus. Jy darbas — ,,profesionaliai organizuoti ir teikti socialines
paslaugas tiems, kuriems juy reikia, spresti silpniausiy bendruomenés nariy socialines problemas bei
padéti jiems integruotis 1 visuomeng* (Prieiga internetu: www.socmin.lt/socialineparama).

L. C. Johnson (2001) socialini darba sieja su kliento poreikiu ir socialinio darbuotojo nuoSirdziu
rupesc¢iu. Kai gyvenimo situacijos sudétingos, kaip pavyzdziui buvusiy globos namy ir socializacijos
centry auklétiniy, ju gyvenimo scenarijaus linija tarsi nubrézta. Siy asmeny poreikiai itin sudétingi,
tod¢él organizuojant socialini darba ir igyvendinant uzsibréztus tikslus biitina suprasti ne tik
konkretaus zmogaus poelgius, bet ir aplinkos veiksnius, kurie itakoja Zmogaus elgsena. Todél
nagriné¢jant socialinio darbo esmg, ypatingai svarbus ripestis, kuris pasireiSkia emociniu jausmu,
profesiniu interesu, démesiu institucijy kaita patyrusiy asmeny gyvenimo scenarijaus korekcijai. Siuo
atveju socialinis darbas gali buti suprantamas kaip riipesCiu grindziama veikla, kuri nukreipta
patenkinti zmogaus poreikius ir padéti jam keistis bei tobuléti.

Autoré L. C. Johnson (2001), remdamasi Ch. Towle, iSskiria tokius biitinus elementus, kurie

motyvuoja siekti socialiniy tiksly ir keisti pozitri i aplinkinius: fiziné gerové: maistas, pastogé,
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sveikatos priezilira; galimybé vystytis emocionaliai ir protiSkai; santykiai su kitais Zmonémis; dvasiniy
poreikiy tenkinimas.

Socialinio darbuotojo vaidmuo, siekiant koreguoti buvusiy globos namy ir socializacijos centry
auklétiniy gyvenimo scenarijy, yra labai svarbus. Profesionalus Zvilgsnis { Zmoguy, detali jo situacijos
analizé ir problemos nustatymas bei perspektyvos numatymas galéty padéti keisti buvusiy globos
namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo kokybg. Anot L. JovaiSos (2009), tobuléjimas ir
kaita vyksta visa gyvenima, todél, remdamasis savo koncepcija, ugdymo funkcijas, kurios biidingos
visiems amziaus tarpsniams, profesorius vadina auginimu — globojimu — veikdinimu — mokymu —
prusinimu — aukléjimu — Svietimu — lavinimu — formavimu. Tokia ju seka itraukia asmenybg i socialini
gyvenimg ir itakoja asmens tobuléjima.

L. Johnson (2003), iSsamiai iSanalizavus socialinio darbuotojo veikla, pateikia Siuos socialinio
darbuotojo vaidmenis ir funkcijas, kurie labai tiksliai apibrézia santyki su klientu arba yra daugiau
administracinio pobiidzio: advokatas - advokatu socialinis darbuotojas. Jis kalba uz savo klienta yra jo
puséje ir gina jo interesus; vertintojas - rengia informacija ir vertina kliento problemas, numato
alternatyvas ir planuoja pagalbos veiksmus; mokytojas, nes suteikia ziniy ir moko jgiidZiy; reikaly
tvarkytojas; mobilizatorius - padeda mobilizuoti iSteklius naujy paslaugy ir programy kirimui;
konsultantas; visuomenés planuotojas - padeda visuomenei (bendruomenei) planuoti priemones,
patenkinancias zmogiSkus poreikius; pagalbos — riipybos tarnautojas; tyrinétojas; administratorius -
planuoja ir igyvendina paslaugas ir programas; koordinatorius - priZiiiri, kad visi dalyvaujantys Zinoty,
vertinty kity specialisty darba, teikiant paslaugas.

Taip pat L. Johnson (2003) mini tokius socialinio darbuotojo vaidmenis kaip jgaliotinis ir
tarpininkas. Igaliotinio vaidmuo vartojamas tiek santykyje su grupémis, tieck dirbant individualiai su
klientu. Si funkcija skirta tam, kad socialinis darbuotojas jgalintu savo klienta dalyvauti savo problemy
sprendime.arpininko funkcija yra sutvarkyti taip aplinkybes, kad atskiras asmuo ir jo aplinka pasiekty
vienas kita pagal abipusi kontakto poreiki.

C. Sutton (1999) taip pat atkreipia démesi, jog labai svarbus yra socialinio darbuotojo kaip
konsultanto vaidmuo. Institucijy kaita patyriantiems asmenims socialinis darbuotojas biitinai turi skirti
savo laika, démesi ir pagarba ir suteikti proga klientui iStirti, atrasti ir iSrySkinti, kaip biity galima
padéti, keiciant ju savgs ir aplinkiniy suvokima. UZmegztas abipusiu pasitikéjimu, Siluma, jo situacijos
suvokimu paremtas rySys bei atsidiirimas $alia turinio socialinés pagalbos poreiki asmens, perduoda
jam supratima, kad jis yra gerbiamas ir svarbus. Tai gali koreguoti globos namy ir socializacijos
centry, jau suaugusiy, auklétiniy, gyvenimo scenarijy.

Resocializacijos procesu siekiama vertybiniy nuostaty ir elgesio modeliy kaitos (Butvilas, T., 2008,

Merkys, G. ir kt., 2002). Instituciju kaita patyr¢ asmenys, daznai yra nepajégiis savarankiskai
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Isitvirtinti visuomenéje. Jie tampa arba turéty tapti socialinio darbo klientais. Globos namuy,
socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus rekonstrukcija imanoma tik zvelgiant per sistemy
teorija, per mezosistema i socialinius darbuotojus, kurie galéty tapti krizines situacijas iSgyvenanciy
Zzmoniy mikrosistema arba artimaja aplinka. Socialinio darbuotojo tikslas - ieskoti kuo efektyvesniy
biidy ir priemoniy, jgalinan¢iy pakeisti $iy Zmoniy gyvenimo scenarijy, padéti iSvengti nepavykusiy
socializacijos bandymuy, sukurti palankesnes salygas gyvenimo scenarijaus korekcijai. I. Dirgéliené
(2010) pazymi, jog igalinimo proceso pagrindinis siekis yra kliento vidiniy pokyciy skatinimas.

Socialiniame darbe didziuli vaidmeni vaidina bendruomeninis jgalinimas. Mokslininkai
(Barsauskiené, V., Lelitigiene, I, 2001, Sutton, C.,1999, Dirgé¢liené 1., 2010) akcentuoja bendruomenés
pasitelkima, padedant krizes iSgyvenantiems zmonéms ijveikti vieniSumo jausmus ir izoliacijos
problemas. Sékmingas isitvirtinimas i1 bendruomenés gyvenime formuoja bendravimo igiidZius,
stiprina pasitikéjima savimi ir aplinkiniais. Pavykes bandymaspritapti pri aplinkiniu globos ir
socializacijos centry auklétiniams padéty pamatyti aplinkinius Zmones per ,,a$ geras, tu geras® prizmg.
Patekimas i igalinan¢ia bendruomeng gali itakoti asmens vidiniy poky¢iy ir gyvenimo scenarijaus
rekonstrukcijos procesa.

G. Kvieskiené (2005), cituodama psichologa M. K. Pringle, analizuoja pagrindines keturias
vaiky poreikiy grupes: meilés ir saugumo, naujy eksperimenty, [vertinimo ir pripazinimo bei
atsakomybés. Paauglystéje ypatingai svarbus yra ivertinimo, pripazinimo, savirealizacijos, saviraiskos
poreikiy plétojimas. Daznai nepilnameciai ir jau suaugg asmenys, linke | nusikalstama elgesi, ir susij¢
su istatymy paZeidingjimu, linkg neigti teigiamy vertybiy egzistavima. Dirbant su Sios rizikos grupés
zmonémis, reikéty stengtis vengti vertybiy nuvertéjimo.

L. Radzeviciené¢ (2003) raSo, jog vaiky globos namuy auklétiniai, peréje kelias ugdymo
institucijas ir sulauke¢ 18 mety, neretai grizta i ta pacia socialing terpe, i$ kurios buvo paimti vaikysteje.
Kai kurie netgi tampa nusikalstamy grupuociy nariais arba aukomis. Sios rizikos grupés Zmoniy turima
patirtis bei elgsena daZnai nesiderina su visuomenei priimtinomis dorovés normomis. Viena socialinio
darbuotoju uzduociu - susSvelninti suaugusio asmens prisitaikyma visuomeng¢je, nuosekliai lavinti jo
socialinius igtidzius, plésti ir keisti jo socialing patirt;. Gyvenimo scenarijaus korekcija yra
daugiaplané. Ji jungia pedagogy, mediky, psichology, socialiniy darbuotojy darba, sprendziant buvusiy
globos namy bei socializacijos centry auklétiniy problemas.

Pasak S. Herm (2004), kiekvieno asmens pozityvaus elgesio kitimo variklis yra saugumas,
socialinis pripazinimas ir suvokimas, jog gali veikti pats. Sudétingose situacijose atsidirusius asmenis
reikéty padrasinti, kad jie nebijoty iSbandyti ka nors naujo, sudétingo, mokytysi patirti s€kme, o istikus

nes¢kmei, numatyty tolesnius veiksmus, vedanc¢ius sékmés link.. Socialiniy darbuotoju uzdaviniai —
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ugdyti kliento savarankiSkuma ir savimong, siiillyti jam saugius ir pastovius santykius, suteikti
galimybg pajusti, kad jmanoma pasiekti tiksla.

Dirbant su probleminio elgesio asmenimis, labai svarbus yra socialinis palaikymas. Jis sudaro
pagrinda asmenybés pokyciams. V. Rimkus (2007), cituodamas L. Jovaisa (1993) pazymi, jog
socialinis palaikymas — tai teigiamas aplinkiniy Zmoniy poziliris i asmens pastangas, 1 pedagogu,
socialiniy darbuotoju veiksmus, skatinan¢ius gyvenimiSkos krizés iStikto asmens pasitikéjima savo
jégomis (Tiltai, 20007, 1 (38)).

I. Lelitigiené (2003) i8skiria svarbius socialinius igtidzius, kuriy iSsiugdymas padeda jaunuoliams
tapti psichologiskai brandziomis bei samoningomis asmenybémis, jgalina atsispirti jvairioms
deviacijos apraiskoms ju elgesyje. Svarbiausias socialinis igadis - sprendimy priémimas. Sis igudis
padeda priimti konstruktyvius, racionalius, optimaliausius sprendimus. Problemy sprendimo jgidis
igalina konstruktyviai spresti problemas, priimant racionaliausia bei optimaliausia sprendima.
Kiurybiskas maqstymas — igalina jvertinti visas alternatyvas, misu veiklos ar neveiklumo padarinius.
Kritinis mqstymas yra gebéjimas analizuoti informacija bei patyrima. Efektyvus bendravimas - tai
gebéjimas save iSreiksti verbaliniais ir neverbaliniais buidais, priimtinais musu kultiirai. Asmeninis
bendravimas yra geb¢jimas uzmegzti ir iSlaikyti draugiSkus santykius su aplinkiniais. Saves pazinimo
igiidis yra gebéjimas pazinti ir jvertinti save, savo charakteri, stipriasias bei silpnasias jo puses, o
emocijy valdymas — tai savo ir kity Zmoniy emocijy supratimas bei zinojimas, kaip jos veikia misy
elgesi ir sveikata. Nemaziau svarbus gyvenimo igiudis yra empatija — gebéjimas isijausti 1 kito
zmogaus gyvenima, padedantis suprasti ir priimti kitus Zzmones. Streso jveikimas - tai streso priezas¢iy
numatymas ir zinojimas, kaip jis mus veikia.

R. Kaffemanas (2004) iSskiria netiesiogiai asmens elgesi ir motyvacija skatinancius veiksnius. Tai
vaiko statuso globos istaigoje palaikymas ir jo vertybiy sistemos puoseléjimas. Profesinis optimizmas,
tikéjimas asmens kognityvinés, intelektinés, vertybinés, emocinés raidos galimybémis; vaiko
aktyvumo, savarankiSkumo, samoningumo skatinimas, tévy, pedagoguy, auklétoju bei bendruomenés
bendradarbiavimas, gali padéti ugdytiniams jgyti vertybinio, dorinio ir emocinio santykio su tikrove
patirties. Pozityvios socializacijos galimybés bei veiksmai galéty nulemti teigiamus asmens elgesio
pokycius, koreguoty asmens gyvenimo scenariju bei jo pozilri i save ir socialing aplinka. Pagrindinis
socialinio darbuotojo tikslas — kiekviena zmogu pazinti kaip unikalia asmenybg su jo i§gyvenimais, jo
patirtimi, psichologinémis ir socialinémis problemomis. Néra reikalo koncentruoti démesio | moralés,
elgesio, teisétvarkos normy pazeidimus, dél kuriy asmuo buvo patekes i grieztos prieziliros istaiga.
PriesiSkuma, probleminj elgesi, nepasitikéjima reikéty suprasti, kaip didziuli emocinés paramos bei
socialinés pagalbos poreiki. Zmogui biitina kompleksiné socialiné pagalba, kuri apimty jo socialing
elgsena, bendravimo ypatumus, laikysena.
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V. Kavaliauskienés (2005) nuomone, socialinis darbas — dar gana nauja veiklos sritis. Ji gimé
tuomet, kai visuomené suvoké, jog bitina padéti asmeniui, grupei ir bendruomenei, kuomet
pakliinama i sudétingas gyvenimo situacijas. Socialinis darbuotojas, vykdydamas savo profesini
pasaukima, labai daznai yra vienintelis zmogus, esantis arciausiai socialinés adaptacijos sunkumy
turinéio asmens. Socialinio darbuotojo pagalbos déka gali pasikeisti jauno zmogaus likimas. Cia labai
svarbus yra humanistinis pozitiris. Humanistinés teorijos poziiiriu — kiekvienas zmogus yra unikalus ir
vertingas.

Mokslininkai V. Kucinskas, R. Kucinskien¢ (2000), M. V. Firsovas (2007) raSo, jog socialinio
darbo paskirtis - stiprinti zmogaus prisitaikymo prie aplinkos gebéjimus, padéti atkurti ry$i su
bendruomene, padéti individui integruotis | visuomeng ir skatinti zmogaus buvimo visuomengje
poreiki, stiprinti individo gyvenimo kontrolg, kad jis igytu geb¢jimy iveikti gyvenimo nesklandumus.

Pasak L. C. Johnson (2001), socialinio darbo praktika yra traktuojama kaip atsakas i riipesti ir
poreiki. Riipestis kyla i§ nuojautos, kad ne viskas yra gerai. Socialiniai darbuotojai atsako i §i ripesti,
identifikuoja nepatenkintus poreikius. Tam jie pasitelkia Zinias apie Zmogaus vystymasi, zmoniy
skirtingumus ir socialines sistemas. Socialinis darbas prasideda nuo riipes€io asmeniu ir jo poreikiais.
Démesys turéty biiti skiriamas pagalbai asmenims, prisitaikant prie aplinkos, ir integruojantis i
visuomeng..

L. C. Johnson (2003), D. Vitkauskait¢ (2001) pazymi socialinio darbuotojo gebéjima pradéti
kryptinga intervencijos procesa. Intervencija, tai socialinio darbuotojo veikla, susijusi su pokyciu
siekimu ir sisteminiu pozitiriu 1 iikylanc¢ias problemas. Socialinis darbuotojas, vadovaudamasis
Ziniomis, profesinémis vertybémis ir kompetencija, remdamasis sisteminiu poZiiiriu, analizuoja
socialines situacijas, sukoncentruoja démesi i zmoniy tarpasmeninius santykius. Vadovaujantis Sia
teorija, socialinio darbuotojo uzdavinys yra nustatyti kliento rySiy sistema, izvelgti reikSmingas
posistemes ir jtraukti jas i pokyCiy, pagalbos ir palaikymo procesa. Sisteminis pozilris suteikia
socialiam darbuotojui galimybg matyti visus socialinés situacijos aspektus, jos vystymosi dinamika ir
perspektyva, igalina mastyti strategiskai.

Pirmaeilis socialinio darbuotojo uzdavinys - dirbant su rizikos grupés Zzmonémis — suteikti pagalba
klientui toje situacijoje, kai socialiniai, psichologiniai ar kultiiriniai barjerai trukdo jam realizuoti savo
galimybes.. Sia pagalba socialinis darbuotojas teikia saveikaudamas su klientu, jo Seima, mokykla ar
sociumu (Leliugiené I., 1997). Socialinio darbuotojo pareiga — paveikti ne vien asmeni, bet ir jo
mikroaplinka, tuos Zmones ir aplinkybes, kurios neigiamai veikia klienta.

J. Pivorien¢ (2007), L. C. Johnson (2003) raso apie planavimo ir jvertinimo strategijas. Planavimas
turi biiti pagristas jvertinimu. Tai nuolat besitgsiantis procesas, kurio metu socialinis darbuotojas,

rinkdamas duomenis ir analizuodamas kliento problemas, suprnta jo situacija ir numato strategijas
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teigiamiems poky¢iams pasiekti. Planavimas, susijgs su socialiniu funkcionavimu, apima veiksmus,
tobulinanc¢ius nepilnamecio vystymosi ir socialinés adaptacijos galimybes. [galinimas - tinkama
strategija, dirbant su Zzmogumi, atsidirusiu instituciju kaitos situacijoje ir patirian¢iu socialinés
adaptacijos visuomeng¢je sunkumus. Svarbu jam suteikti parama ir reikalinga motyvacija. Teigiamas
pastiprinimas ugdo krizes iStikto asmens savigarba.

D. Vitkauskaité (2001) pazymi, kad susitikimas su asmeniu, linkusiu i destruktyvy elgesi, turéty
prasidéti nuo abipusio pasitikéjimo. Kontaktui uzmegzti svarbu, kad klientas patikéty socialinio
darbuotojo geranoriSkumu, noréty su juo pasidalinti savo iSgyvenimais. Socialinis darbuotojas i
zmogy, turinti komplikuota santyki su socialine aplinka, turéty ziiiréti kaip i savo artima, bendrauti su
juo nuosirdziai ir atvirai. Socialinis darbuotojas yra pagrindinis socializacijos proceso koordinatorius
ir veikejas.

Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy bendruomeng sudaro: tiesiogiai su
asmeniu dirbantys darbuotojai, sveikatos prieZiliros bei kiti specialistai. Pagrindiniu socialinio
darbuotojo tikslu laikytina tokio asmens gyvenimo scenarijaus korekcija, kuri nulemty pozityvu
poziiiri 1 save ir { supancig aplinka, skatinty sékminga integracija visuomenéje, ugdyty asmenybés
pilieting branda.

Apibendrinant galima teigti, kad socialinis darbas su globos namy ir socializacijos centry
auklétiniais yra biitinas ir turéty biiti orientuotas | jy poreikius. Socialinio darbuoto vaidmenys, tokie
kaip tarpininkas, konsultantas, jgalintojas ir pan., gali jtakoti jauno zZmogaus gyvenimo scenarijaus
korekcijq. Ivertinimas, planavimas, problemos sprendimas, veikimas, intervencija, jgalinimas apima
tris sqveikaujancius komponentus: probleminio elgesio asmenj, esancias aplinkybes ir socialini
darbuotojq. Socialiniy darbuotojy Ziniy, vertybiy ir jgudziy sistemos pasitelkimas turéty skatinti
zmogaus kaip asmenybés augimo potencialq ir koreguoti jo gyvenimo scenarijy, keliant savivertés
pojiiti per “AS sveikas” pozicijq. Toks uzmegztas pasitikéjimu ir atvirumu paremtas santykis, skatinty
keisti poziiri { aplinkinius, uzimant ir “kiti sveiki” pozicijq. Prevencijos ir intervencjios programos
gali padeéti probleminio, delinkventinio elgesio globos namy ir socializacijos centry auklétinius

grqzinti | socialiai priimting gyvenimq, integruoti j visuomenine veiklq.

II. BUVUSIU GLOBOS NAMU IR SOCIALIZACIJOS CENTRU AUKLETINIU GYVENIMO
SCENARIJAUS KOREKCIJOS TYRIMO ORGANIZAVIMAS IR METODOLOGIJA

2.1. Tyrimo metodologinés nuostatos
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Tyrimas grindZiamas kokybiniu analizés metodu. Anot R. Tidikio (2003), kokybiniuose tyrimuose
individas nagriné¢jamas kaip unikali asmenybé, savaip suvokianti socialing tikrove, turinti savimong ir
per ja atspindinti realybg, suteikianti jai prasmg, stebinti kity, Salia jo esan¢iy Zmoniy, pasisakymus ir
juos interpretuojanti

Tyrimo metodologija pagrista filosofinés humanistinés teorijos poziiiriu, kuris paremtas meile
zmogui. Zmogus, jo laisvé, pagarba orumui, Zmogaus teiséms, riipestis Zzmogaus gerove, siekis
sudaryti palankias visuomeninio gyvenimo salygas yra svarbiausios siekiamybés humanistinés teorijos
kontekste (Morkiiniene, J. 1995).

Tyrimo metodologinés prieigos:

Asmenybé¢ yra nedaloma ir joje visi komponentai yra tarpusavyje glaudZiai susijg, persipyng.
Susiklosciusios gyvenimo aplinkybés, socialinés aplinkos itaka formuoja kiekvieno asmens gyvenimo
scenarijaus linija. Asmens vidinio pasaulio ir jo gyvenimo scenarijaus pazinimui aprasyti buvo
remiamasi:

- L. Jovaisos Asmenybés teorija, nes Cia pateikiamas psichologinis asmenybés struktiiros modelis,

per kurj galima analizuoti asmens poziiri, veiklos kryptinguma. Socialinés adaptacijos sé¢kmes ar

nes¢kmes pastebéti galima pagal Siuos asmenybés struktiiros kriterijus: aktyvuma, gebéjimus,
asmens biido raiska bei motyvacija.

- E. Berne (2010) Transakcinés analizés gyvenimo scenarijaus koncepcija. Ji buvo naudojama

nagrin¢jant zmogaus pasamonéje susiformavusi gyvenimo plana, kuris daro itaka individo

gyvenimo biidui. Gyvenimo scenarijus turi savybeg diktuoti gyvenimo istorija, apribodamas zmogu
tam tikruose nematomuose rémuose.

Zmogus atsidiiria sudétingos saveiky sistemos daliy apsuptyje. Norint suprasti zmogaus elgesi, ju
gyvenimo scenarijaus projektavima bei korekcija, privalome issiaiskinti jo saves ir aplinkos suvokima,
ry$i tarp zmoniy. Gyvenimo scenarijaus korekcijos priegoms suvokti buvo remiamasi:

- Sistemy teorija, kuri padéjo pazvelgti { zmogu kaip 1 sistema, i ji supanti socialini pasauli,
Zmoniy gyvenimo, vystymosi, veiklos ir bendravimo salygas. zmogus yra suvokiamas kaip
sistema. Sistemos darna gali sutrikti dél individo ir aplinkos (ekologiniy) salygu netinkamos
saveikos. Tai neleidzia nei pafiam zmogui, nei aplinkai vystytis ir tobuléti
(Vitkauskaite, D., 2001). Sistemy teorijoje kiekvienas asmuo yra socialinio tinklo narys. Socialinis
tinklas apibiidinamas kaip Zmogu supantys rysiai ar sistema, kurig sudaro tam tikri Zmonés, kurie
duoda ar neduoda naudos.

- Viktimologijos teorijos pagrindais, kur atkreipiamas démesys i fenomenologija, asmenybés

pazeidziamuma bei sociokultiiring interakcing saveika, dél kuriy Zmogus gali tapti / tampa auka,

nes socialinés aplinkos poveikis jtakoja komplikuotos asmenybés formavimasi.
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- Kognityviné (pazintiné) asmenybés teorija buvo aktuali tuo, jog ji remiasi hipoteze, kad Zmoniy
emocijos ir poelgiai priklauso nuo to, kaip jie suvokia ivykius. Pagal patiriamas emocijas asmuo
tvertina stimula kaip naudinga ar kaip Zalinga jo asmeniniai sriciai, jis patiria ,pozityvig* ar
,hegatyvia* reakcija.

- Socialinio tikrovés konstravimo teorija remiantis, socialiné realybé nagrin¢jama kaip nuolat
kintanti objektyvioji tikrové, kurioje Zmogus veikia, kurioje kultliriné patirtis yra objektyviai
reikSminga ir jos pagrindu konstruojamas individualus Zinojimas, uZmezgamas kognityvinis
santykis su aplinka. Socialinio tikrovés konstravimo teorija remiantis, socialiné¢ realybé yra
suvokiama kaip nuolat kintanti objektyvioji tikrové, kurioje Zmogus veikia. Siuo aspektu asmens
kulttiriné patirtis yra objektyviai reikSminga ir jos pagrindu konstruojamas individualus zinojimas,
uzmezgamas kognityvinis santykis su aplinka. Socialinés realybés subjektyvuota tikrove rodo
asmens dalyvavima socialinéje dialektikoje, kai Zmogus jauciasi laisvas tiek perimdamas
objektyvy socialinés realybés pasauli, tiek konstruodamas jam svarby — subjektyvy pasauli

(Berger, P. L., Luckmann, T., 1999).

2.2. Tyrimo imties charakteristika

Tyrimo imtis — pasirinkta tiksliné respondenty atranka. Kad tyrimas biity tikslesnis ir labiau
atskleisty tiriamosios buvusiu globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus
korekcijos sudétinguma bei problematika, tyrimo imciai pasirinkti respondentai: buve globos namy ir
socializacijos centry auklétiniai ir darbuotojai, susiduriantis su tokiais asmenimis. Kokybinés analizés
tikslas — atskleisti buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus
korekcijos gaires, atsizvelgiant 1 buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus kreive bei specialisty, susidurianciy su tiriamyju grupe, poziiiri, i esama / biisima situacija
bei jos kitimo galimybes. Individualivose interviu dalyvavo 11 dalyviy, kurie buvo atrenkami
tikslingai, siekiant, kad tyrimo imtis apimty ivairesnius tiriamojo objekto atvejus (Rupsiene, L., 2007,
p. 33). Kiekvienas respondentas atstovauja tam tikrus kriterijus, orientuotus i tiriamojo reisSkinio
aspektus.

Pasirinkty respondenty/auklétiniy amzius yra 18 - 45 metai. Taip siekiama nustatyti, kaip amzius
itakoja ju pozitri i savo gyvenimo scenariju bei korekcijos galimybes. Taip pat tyrimo duomenims
surinkti pasirinkti penki darbuotojai, kurie dirba skirtingose institucijose: 2 nakvynés namy socialinis
darbuotojai, 1 vaiky globos namy socialin¢ darbuotoja, nuteistyju Seimy asociacijos pirmininkas,
policijos poskyrio inspektorius.

Etikos ir konfidencialumo principais remiantis, respondenty vardai pakeisti slapyvardziais ir

uzkoduoti eilés tvarka nr. 1 — 11. Koduote BSGA pries skai¢iy Zymimi auklétiniy atsakymai:

55



[a—

Tadas (22 m.) - BGSAL;

Tomas (30 m.) - BGSA2;

Sura (18 m.) — BGSA3;

Romas (45 m.) - BGSA4;

Mantas (26 m.) — BGSAS;

Rolandas (19 m.) — BGSAG®.

SD1 — socialinio darbuotojas (stazas nakvynés namuose 7 metai);

SD2 — socialinés darbuotoja (staZzas nakvynés namuose 3 metai);

© © N o g bk w D

SD3 — socialinés darbuotoja (stazas nakvynés namuose 2 metai);
10. P —policijos pareigiinas;
11. NSAP — Nuteistyjy Seimy asociacijos pirmininkas.
Tyrimo imtis neleidzia atspindéti buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy
gyvenimo scenarijaus korekcijos probleminés situacijos, bet leidzia atskleisti bendras tendencijas.
Tiriamyjy charakteristikos:
1. Buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai:
a) lytis — keturi vyrai ir viena moteris;
b) amzius - 18 - 45 metai;
¢) statusas — penki buve globos namy ir socializacijos centry (pataisos centry) auklétiniai;
1 - dirbantis atsitiktinius neformalius darbus;
1 — dirbantis oficialiai;
d) issilavinimas — pradinis ir vidurinis.
2. Darbuotojai profesinéje veikloje susidiriantys su buvusiais globos namy ir socializacijos centry
auklétiniais:
a) statusas:
- 2 nakvynés namy socialiniai darbuotojai;
- 1 vaiky globos namy socialiné darbuotoja;
- policijos pareigiinas
- Nuteistyjy Seimy asociacijos pirmininkas.

b) iSsilavinimas — auksStasis universitetinis.

2.3. Tyrimo metodai
2.3.1. Tyrimo duomeny surinkimo metodai
Darbo tikslams jgyvendinti buvo pasirinktas kokybiniy duomeny rinkimo metodas, kuris suteiké

galimybes nagrinéti gyvenimo scenarijaus korekcijos objektyvias ir subjektyvias ypatybes (Bitinas, B.
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ir kt, 2008). Kokybinis tyrimas pasirinktas tod¢l, kad gyvenimo scenarijy analizei gali padéti tik
giluminis pusiau struktiiruotas klausimynas. Gyvenimo scenarijaus korekcija yra individualios ir
visuomeninés samones elementas, dél Sios prieZasties geriau gali atsiskleisti per kokybing Sio reiSkinio
pazinimo prizme¢. Kokybiniu tyrimu siekiama ne perteikti tiriamos socialinés tikrovés suvokimo
teisinguma, bet atlikti moksling zvalgyba ,t. y. gauti duomeny apie mazai istirta reiSkini (Bitinas, B. ir
kt., 2008, p. 39).

Kaip tyréja, neturéjau jokiy iSankstiniy Ziniy apie nagrinéjama objekta, tik nedidel¢ bendravimo
su tirlamgja grupe patirti ir prielaidas. Dél tos priezasties duomeny rinkimo instrumentas buvo
individualizuotas ir pritaikytas tyrimo situacijai.

Tyrimo duomeny rinkimo metodas — pusiau struktiiruotas giluminis interviu. Interviu yra
efektyvus kokybinio interviu metodas, leidZiantis respondentui biiti atviresniam ir placiau papasakoti
apie save arba apie tyrin¢jama situacija ir problema. Pusiau struktiiruoto interviu pagalba galima
respondentui pateikti klausimus, kylan¢ius pokalbio metu, siekiant tikslesnio aptariamo reiskinio
suvokimo. Interviu metodui siekiant atlikti kokybini tyrima, didele reikSme turi steb¢jimas: tyréjas
rinkdamas interviu duomenis ne tik fiksuoja, ka respondentas sako, bet taip pat fiksuoja, kaip
respondentas tuo metu elgiasi. Vis delto daugiausia reikSmés turi respondenty pasisakymai, jie padeda
suvokti, ju poziiiri, nuomones, isitikinimus (Bitinas, B., Rupsien¢, L., Zydiiﬁnaité, V., 2008).

Duomenys rinkti realizuojant pusiau struktliruota interviu, remiantis kokybinio interviu
metodiniais nurodymais, kai ,,interviu klausimai uzduodami nuosekliai — nuo pradinio iki baigiamojo,
kuomet uzduodami temas atveriantys klausimai. Tyréjas vadovavo interviu ir buvo sudargs klausimyna,
kuri sieké aptarti su tiriamuoju. Interviu struktiira néra griezta, t.y. salygas aptaria abu interviu dalyviai
— tyr¢jas ir apklausiamasis. Interviu papildomai naudojami ivadiniai ir baigiamieji klausimai, kurie
atlieckant duomeny analiz¢ nebus aptariami, taip pat Salutiniai klausimai, kuriy metu informacija
patikslinama.

Tyrimo koncepcija grindziama ne tiek teorinémis prielaidomis, kiek nagrinéjama socialine
realybe, iSreikSta gyvosios kalbos prasminiais vienetais, tai yra respondentamss prieinamiausia kalbine
forma. Sio tyrimo interviu tikslas — suprasti respondenty poziirj, atskleisti buvusiy globos namy ir
socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijos problema, pamatyti pasauli, kuriame
Sie asmenys gyvena, tirlamyjy akimis. Interviu duomenys, surinkti i§ specialisty, dirbanciy istaigose,
kuriose lankosi arba gyvena tiriamoji asmenuy grupé, leidzia susidaryti i§samesni gyvenimo scenarijaus
korekcijos veiksniy vaizda.

Tyrimo duomenys bus renkami su kiekvienu buvusiu globos namu ir socializacijos centro
auklétiniu bei specialistu bendraujant individualiai ir konfidencialiai. Kiekvienas interviu tgsési 1-1,5

val. Informanty pasakojimai buvo irasomi i diktofona su juy leidimu. Klausimai buvo uzduodami
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laikantis etikos principy, stengiantis nejzeisti asmens orumo, nesukelti i§gyvenimy, kuriems jie $iuo
metu néra pasirengg.

Kokybiniam tyrimui atlikti interviu metu buvo uzduodami klausimai, remiantis dviem
klausimynais. Vienas skirtas buvusiam globos namy ir socializacijos centro auklétiniams (zr. 2
priedas), kitas skirtas istaigy, kuriose lankosi arba gyvena tiriamieji asmenys, specialistams (Zr. 3
priedas). Abiejuose interviu klausimynuose buvo suformuluoti atviri klausimai pagal blokus Interviu
metu, prireikus biidavo uzduodami papildomi klausimai. Klausimynai buvo rengiami, remiantis doc.
V.Kabasinsko (atsizvelgiant 1 E. Berne, 1988, nuorodas) sudarytu gyvenimo scenarijaus analizés

klausimynu.

2.3.2. Tyrimo duomeny apdorojimo metodai

Tyrimo duomenims apdoroti pasirinkta kokybiné turinio (content) analizé, kurios teorinis
pagrindas - transakcinés analizés atstovo E. Berne (2010) gyvenimo scenarijaus koncepcija. Pasak
R. Tidikio (2003), turinio (content) analiz¢ apibiidina tai, ka nor¢jo pasakyti respondentas. Jis
atskleidzia nuomoniy, idéjy, paziiiry pokycius, atsiradusius deél kokio nors poveikio asmenybei.
Turinio (content) analizé leidzia, objektyviai ir sistemingai iSnagrinéjus teksto ypatybes, padaryti
tinkamas iSvadas. Prasminiai teksto vienetai buvo priskirti kuriai nors kategorijai.

Tyrimo rezultatai pateikiami, siekiant diagnozuoti asmens gyvenimo scenarijaus korekcijos
veiksniy kaitos procesa. Kokybinis tyrimas padéjo uzfiksuoti jvairias gyvenimiskas situacijas, 1§ ju
buvo atrenkami tipiSkiausi, geriausiai atspindintys nagrinéjama gyvenimo scenarijaus bei jo korekcijos
problema, atsakymai. Empirin¢ darbo dalis nepretenduoja i gilesng atskleisty kategoriju studija bei
interpretacijq ir ateities studiju perspektyva.

Tyrimo valydumas ir patikimumas. Interviu duomenys buvo renkami, jrasant i diktofona, véliau
suvedami | atskiras kompiuterines bylas. Interviu duomeny apdorojimui taikyta turinio (content)
analizé. Pusiau struktiiruoto interviu pagalba surinkty duomeny kiekis yra gausus, tod¢l turinio analizei
buvo sukurta kategorijy sistema, kuri i§ anksto parengta, remiantis teorine medziaga. ISsakyti teiginiai
buvo sugrupuoti pagal esmines reisSkinio savybes i kategorijas, subkategorijas ir ju dalis.

Respondenty pateiktas tekstas yra kontentinés analizés tiriamoji medZiaga, atspindinti asmens
reflektavimo procesa.

Kokybiniy duomeny analizés zingsniai:

- teksto analizés vienetas;

- daugkartinis interviu teksto skaitymas;

- atviry kody lyginimas, atrandant tapacius ir skirtingus kodus.

58



Kokybiné duomeny analizé rémeési atvirumo principu. Pritaikant pirmini kodavima, respondenty
pasisakymai skaidyma pagal tiriamaji objekta — dominancios savokos, idéjos ir charakteristikos.
Pirminis informacijos kodavimas vyko, remiantis jau zinomomis tiriamojo objekto sgvokomis ir
teiginiais, kurie buvo pritaikyti konkretiems atvejams. Véliau kodavimas buvo tikslinamas atsisakant
nereikSmingy daliy ir iSrySkinant svarbiausias (Tidikis, R., 2003).

Turinio analizei interviu duomenys buvo grupuojami dviem pasirinktomis kryptimis (zr. 1 priedas):

1. Uzprogramavimas pagal gyvenimo scenarijy.

2. Gyvenimo scenarijau korekcijos prieigos.

Visi surinkti interviu duomenys suskirstyti | 6 kategorijas, 12 subkategoriju. Siekiant dar ryskiau
atskleisti subkategoriju turini, jos buvo iSskaidytos | 20 smulkesniy daliy. Respondenty pasisakymai
uzkoduoti anksciau tekste minéta koduote (Zr. skyrius 2.2. p. 52). Auklétiniy ir specialisty atsakymai
leidzia susidaryti iSsamesni vaizda, kaip viena ar kita reiskini suvokia, komentuoja auklétiniai ir
specialistai. Tai leidzia pastebéti panasumus ir skirtumus, ivertinti gyvenimo scenarijaus korekcijos
galimybes. Kategorijos, subkategorijos bei jas iliustruojantys teiginiai pateikti lentelése (Zr. 4 priedas,
lentelé nr. 1).

Uzduoti klausimai sulauké respondenty atsakymuy, kurie buvo sujungiami i kodus (kategorijas),
kurie buvo iSskaidyti | subkategorijas, remiantis darbo teorinés dalies turinio skyriais bei poskyriais ir
sisteminant surinkty interviu duomenis:

- buvusio globos namy ir socializacijos centry auklétinio vaizdinio apie save formavimasis:

Seimos jtakoje, susiklosciusiy aplinkybiy fone;

- buvusio globos namy ir socializacijos centry auklétinio formuojamas / susiformaves santykis su
pasauliu ankstyvosios, vélyvosios, jaunystés patirties pagrindu, brandaus amziaus ir senatvés
perspektyvu plane;

- buvusio globos namy ir socializacijos centry auklétinio resocializacijos proceso ypatumai,

- buvusio globos namy ir socializacijos centry auklétinio globos namy ir socializacijos centry
auklétinio vidinio pasaulis;

- buvusio globos namy ir socializacijos centry auklétinio santykis su artimaja aplinka;

- profesionalios pagalbos svarba;

- socialinio darbuotojo vaidmuo.

Kategorijos ir subkategorijos, kurios atskleidzia buvusio globos ir socializacijos centry auklétinio
uzprogramavima pagal gyvenimo scenarijy, kuris konstruojamas pagal susidaryta apie save vaizdinj,
nuo to labai priklauso ir santykis su pasauliu, per kokia prizme Sie asmenys mato save ir kitus. Kita
kategorija leidzia atspindéti gyvenimo scenarijaus korekcijos prieigas per asmens savgs suvokima,
santykius su artimaja aplinka, visuomenés vaidmeni, kad profesionaliy specialisty pagalba galéty

59



pakoreguoti §iy asmeny gyvenimo scenarijaus krypti. Paskutiné kategorija bei subkategorijos leidzia
suvokti socialinio darbuotojo vaidmeni, pagalbos raiska, galimybiy, svarba, koreguojant ju gyvenimo

scenarijy.

2.4. Tyrimo organizavimas, eiga ir etika

Kokybiniu tyrimu siekiama atskleisti objekto ypatumus nattiralioje aplinkoje, o rezultatai
siejami su socialinémis salygomis. Tyrimo eiga labai priklauso nuo konteksto pokyc¢iu: aplinkos ir
laiko santykio. Konteksto apibiidinimas papildo holistiskai suvokiama tyrimo objekta, padeda suvokti
socialinio veikéjo ir jo aplinkos visybiSkuma. Kokybinio tyrimo vykdytojas ,,turi ,pasinerti i
pazinimo objekta supancia aplinka, suvokti jos jtaka tyrimo objektui ir tuo remdamasis iSskirti
esminius objekto ypatumus, kiek jmanoma atitrikstant nuo nepakartojamy objekto aplinkybiy‘
(Bitinas, B. ir kt., 2008, p. 45).

Tyréjo vaidmuo. Norint atskleisti tyr¢jo vaidmenj, tinkamiausia biity paaiskinti tyrimo
konstravimo etapus bei asmening keliong iki tiriamo objekto pasirinkimo.

Pirmasis ieskojimas — bakalauro baigiamasis darbas, kuriame bandyta atskleisti vaiko, grizusio 1§
socializacijos centro | globos namus, socialinés adaptacijos problemas.

Antrasis ieskojimas — tyréjo asmening patirtis, susiduriant su suaugusiais asmenimis, kurie buvo
pateke 1 globos ir ,,pataisos‘ istaigas. Pasteb¢jau, kad suaugg jie susiduria su didziulémis problemomis,
siekdami isilieti | visuomeng. Buvusiu globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus korekcijos tyrimo poreikis atsirado i§ patirties, retkarciais susiduriant su Sios rizikos grupés
zmonémis. Bendraujant su jais, pastebimas ju noras ,,biiti gerais®, troskimas ,.keistis, bet, ju Zodziais
tariant, ,,gyvenimo pamokos® neleidzia. Sios tiriamos problemos prigiméiai ir formoms nustatyti ir
buvo pasitelktas kokybinis tyrimo principas.

Tyréjas ne tik rinko duomenis apie nagrin€¢jama objekta, bet ir dalyvavo kurdamas Siuos
duomenis apibendrinant; teksta. Tyr¢jas tiesiogiai ar netiesiogiai skatino tiriamuosius iSsakyti savo
patirti, suktiré palankia socialing, psichologing, emocing atmosfera, skatino tiriamyju nora isreiksti
savo vidini pasauli, galima sakyti, atliko teraping funkcija (Bitinas, B. ir kt., 2008, p. 49). Buvusieji
globos namy ir socializacijos centry auklétiniai pasizymi ypatingu nepasitikéjimu kitais zmonémis. Dél
to buvo labai svarbus mano, kaip tyréjo, pagarbus poziiiris 1 tyrimo dalyvius, subtilus bendravimas,
siekiant jy atvirumo ir bendradarbiavimo. Tiriamiesiems buvo trumpai pristatomas pats tyrimas ir
pabréziamas konfidencialumo principo laikymasis, siekiant jgyti respondenty pasitikéjima.

Tik pokalbis su buvusiais globos namy ir socializacijos centry auklétiniais galéjo padéti pazvelgti
1 ju gyvenamaji pasauli ju akimis, patirti tai, ka jie jaucia. Po kiekvieno interviu pastebédavau, kad

tirilamieji jausdavosi geriau. Uzduoti klausimai jy neiSgasdino. Minimalus mano démesys atkreipdavo

60



ju démesi -,,as kazkam svarbus ir kazkam dar ripi, kaip as jauciuosi*. Tiek buvusieji globos namy ir
socializacijos centry auklétiniai, tiek specialistai, dirbantys su $ios rizikos grupés Zzmonémis, aukojo
savo laika, dalijosi patirtimi ir Ziniomis i§sakydami savo poziiiri.

Tyrimas atliktas vasario — balandZio ménesiais nakvynés namuose ir kitose institucijose, kuriose
lankosi buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai.

Tyréjas tiesiogiai dalyvavo tiriamojoje veikloje. Tyréjas stengési biiti atidus ir jsiminti pasisakymuy
eigoje tirlamyjuy iSsakomas mintis ir respondenty savijauta (tai padéjo uzduoti papildomus klausimus
arba gilinti jau uzduoty pagrindiniy klausimy suvokima) Labai svarbus validumui aspektas —
gebéjimas klausytis. Kokybinio tyrimo dizaino neimanoma buvo apibréztai nusakyti. Iki tyrimo
daugelis jo detaliy iSrySkéjo tik renkant duomenis, o kiti buvo pastebéti iSsakyto teksto analizés metu.

Atliekant tyrima, bus laikomasi etikos principy:

- savanoriskumo principo. Respondentai dalyvavo tyrime tik laisvai apsisprendg ir dave
sutikima. Pries tai jie bus informuoti apie tyrimo tikslus, uzdavinius, respondento teises.

- konfidencialumo principo. Nebus niekam teikiama informacija apie tyrimo dalyvius. Niekur
nebus minimi respondenty vardai, duomenys bus koduojami.

- lygiavertiskumo principo — visy respondenty atsakymai svarbis ir reikalingi;

- naudingumo principo. Bus siekiama iSvengti bet kokios zalos ar rizikos tiriamajam. Todél bus
siekiama informantui parodyti, kad tyrimo nauda yra didesné nei patiriamas vidinis
diskomfortas.

Tikétina tyrimo nauda praktikoje:

Remiantis atlikto tyrimo rezultatais, bus sudarytos rekomendacijos neseniai pradéjusiai savo veikla

Nuteistyjy Seimy asociacijai ir joje dirbantiems specialistams.
III. BUVUSIU GLOBOS NAMU IR SOCIALIZACIJOS CENTRU AUKLETINIU
GYVENIMO SCENARIJAUS KOREKCIJOS TYRIMO REZULTATAI

3.1. UZPROGRAMAVIMAS PAGAL GYVENIMO SCENARIJU

wenelei mirus patekau j vaiky namus <..> jsivaikino kito Seima <...> jmoté
miré nuo vézio. [tévis atidavé mane <..> globos namus. “(BGSA6)

Kiekvienas Zzmogaus gyvenimo kodavimas, programavimas prasideda nuo to momento, kai vaisius
uzsimezga motinos isciose. Remiantis transakcinés analizés atstovo E. Berne (1988, 2010) gyvenimo
scenarijaus koncepcija, tik gimgs kiidikis yra pasiruo$gs priimti gyvenimo scenarijy, nes jo nervy
sistema yra sukonstruota kaip programavimo sistema: ji perima jausminius ir socialinius stimulus, ant
kuriy pagrindo statomi modeliai, kurie itakoja asmens elgesi. Seima, $eimos gyvenimo istorija, genai,
gyvenimo aplinkybés ir dar daug kity dalyky brézia ryskia linija Zmogaus gyvenimo istorijoje, jo
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gyvenimo plane. Visa tai yra pamatas asmens gyvenimo scenarijaus vystymuisi, kurio korekcija
galima arba negalima, atkreipiant démesi ir koreguojant gyvenimo scenarijaus veiksnius.

Pirmos vaiko gyvenimo dienos, kiidikyste, vaikysté, paauglysté yra labai svarbiis vaiko raidos
etapai. Sveikoje Seimoje augantis vaikas jauciasi saugus, jis auga, ir vystosi normaliai. PrieSinga
situacija susiklosto tuomet, kai vaikas gimsta rizikos grupés Seimoje, kurioje tévai turi {vairiy
priklausomybiy ir negali uZztikrinti saugaus vaiko gyvenimo arba visiSkai nepriziiiri savo atzaly.
Neretai vaiko socializacija dar labiau komplikuojasi, kai jam paskiriama valstybés globa. Kartais 1§
globos istaigy vaikas patenka pas glob¢jus, kurie véliau del netinkamo vaiko elgesio vél ji palieka.
Vaikas, patyrgs daug skaudziy iSgyvenimy ir atsidiirgs vel globos namuose, neretai neadekvaciai
suvokia socialinés aplinkos siun¢iamus signalus. Jis pradeda elgtis grubiai, agresyviai, protestuoja,
susideda su bendraamziuy grupémis, kurios nepaiso moralés, elgesio, teisétvarkos normy. Vaikas
perima negatyvius socialinés elgsenos modelius pradeda nelankyti mokyklos, pazeidinéti istatymus,
daryti nusikalstamas veikas. Tokj vaika globos istaigos darbuotojai neretai uz bausmg ir tikédamiesi
teigiamy elgesio pokyciy, teismo sprendimu nukreipia i vidutinés prieziliros istaiga - socializacijos
centrag. Biidamas c¢ia vaikas veél susiduria su naujomis aplinkybémis: nauji darbuotojai, nauji
bendraamziai, nauja tvarka. Besiformuojanciai asmenybei labai reikalingas pastovumas, saugumas. O
Siuo atveju vaikas nuolat susiduria su besikei¢ianciomis socializacijos salygomis, néra pastovaus
emocinio kontakto su vienu ar keliais zmonémis, kuriais jis galéty pasitikéti. Tokio vaiko gyvenimo
scenarijus kuriamas ne tik tévy, bet ir globos istaigos darbuotojy, pedagogu, psichologu, véliau
socializacijos centro darbuotojy. Patirdamas nuolat prieStaringus iSgyvenimus, asmuo jauciasi
nesaugus, del to neretai uzZima neigiama pozicija tiek saves vertinimo atzvilgiu, tiek neigiamos,
nepasitikéjimu paremtos pozicijos aplinkiniy Zmoniu atzvilgiu. Stai toks asmuo, pragjes kelias
skirtingo grieztumo globos institucijas, pagaliau subresta ir patenka i suaugusiyju pasauli. Vaikystés,
jaunystés uzprogramavimas neretai tarsi neleidzia jam iS$sivaduoti i§ gyvenimo scenarijaus ,,spasty” ir
s¢kmingai sukurti Seimos, isilieti { visuomeng.

Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus analizé padeda
atkreipti démesj 1 tai, kokie veiksniai trukdo jam tobuléti. Gyvenimo scenarijaus veiksniy korekcija

galéty padéti pakreipti tokios asmenybés gyvenimo linija.

3.1.1. Vaizdinio apie save formavimosi pamatas

,Net neZinau, ar buvau laukiamas. Nes mama tuo metu ruosési
skirtis. Manau, kad ji iSgyveno vidinj konfliktq“(BGSAI)

Gyvenimo scenarijaus vystymasi labai stipriai itakoja vaizdinio apie save formavimasis, kuris

labai susijes su tuo, koks formuojasi zmogaus santykis su pasauliu, o nuo to labai priklauso asmens
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gyvenimo kokybe¢, veiklos perspektyvos, sékmé ar nesekme ivairiose gyvenimiskose situacijose. Anot
E. Berne (1988, p. 175), gyvenimo scenarijus — kaip nuolat besivystanti gyvenimo linija, kuri
pradedama breézti jau nuo ankstyvos vaikystés. Tai toks psichologinis impulsas, kuris turi didziule jéga,
kuri stumia Zmoguy 1 prieki pasitikti likimo. Ta jéga labai daznai veikia nepriklausomai nuo
pasiprieSinimo ir laisvo pasirinkimo. Gyvenimo scenarijaus matrica — tai nuorodos, kuria kryptimi mes
zvelgiame 1 pasauli. Visa tai perduodama per kartas is tévy, seneliy proseneliy.

Seimos vaidmuo yra labai reikimingas 7mogaus vaizdinio apie save formavimuisi. Seimos
vaidmuo yra svarbus vaiko vystymuisi bei savivertés formavimuisi. Emocinis rySys su abiem tévais
stiprina vaiko pasitikéjima savimi ir aplinkiniais. RySys su tévais ypatingai ,,formuoja vaiko saugumo
jausma, viding stiprybe ir harmonija, savo vertés isisamoninima™ (Jonutyté, 1., 2007, p. 29). Vaikas,
kurio bendravimas su tévais sutrikes arba jis netekgs tévy globos, augdamas globos institucijoje
susikuria iSkreipta saves vertinima. Véliau jis patiria bendravimo sunkumy, ggsta jo iniciatyvumas,
gali stipreti konfliktiSkumas.

Gimimas / pozicija Seimoje. Gimimas, tévai, broliy, sesery skaicius, Seimos ekonominés ir
socialinés galimybés - visa tai formuoja vaiko gyvenimo krypti. Vaikui netekus tévy globos - globos
istaiga ar kita ,elgesio pataisos® institucija tampa tarsi Seimos vaidmens pakaitalu, kurioje kaip ir
Seimoje, socializuojant vaika reikéty ji vesti per jo vidini pasauli, kurio pagrindas yra intelektas,
emocijos, valia ir dora (dvasingumas) (Aramaviciate, V, 2009). Kalbinti globos namy ir socializacijos
centry auklétiniai gana emocingai pasakojo apie savo tévus, savo globéjus, gimimo vietas bei dalinosi
globos, ugdymo institucijy keitimo istorijomis.

[Kile i§ Zemaitijos Mosédzio krasto. AS esu i§ 4 vaiky Seimos. AS esu ketvirtas. Trys broliai. Mama
miré gimdydama mane. Tévas mane paliko Mazeikiy vaiky namuose.] (BGSA1)

[Dviese buvom. AS vidurinis. Mama dél sugyventinio mane su seserim paliko vaiky namuose.]
(BSGA2)

[Turiu jaunesne sese, bet ji liko Siauliuose su globéjais. Kai man buvo 6 metai, mama miré, tévas mus
paliko, augau Siauliy vaiky namuose, véliau atsidiiriau ,,Ryto* globos namuose, po to gyvenau I-
specialiojoje mokykloje, dabar du metus gyvenu ,,Smiltelés *“ vaiky namuose. Kilnojo, nes skriausdavo
didzZiukai, pati prasiau biiti perkeliama.](BSGA3)

[Buvo 5 broliai seimoje. AS buvau trecias. Seneliai miré, kai buvau mazas. 3 broliai as vyriausias.
Plungéje gyvenau su globéjais, praleidinéjau pamokas, nekokiy draugy atsirado, atsisaké globéjai,
atsidiiriau cia Klaipédoje vaiky namuose, jau 2 metai ¢ia gyvenu] (BGSA4)

[3 broliai. Augau kaime, véliau jau 10 mety atsidiriau globos namuose Nepilnameciy pataisos
kolonijoje baigiau 11 klase.](BGSAS)

[Senelei mirus 4 mety patekau § vaiky namus. 4 mety jsivaikino kito Seima. Po SeSiy mety mama miré
nuo vezio. [tevis atidavé mane [ Klaipédos globos namus. Su jtéviu susipykau, nebebendrauju. Kity
artimy zmoniy neturiu, nebendrauju. Turiu brolj. Esu ,,pagrandukas“, jauniausias. Bet vis tiek mano
balsas yra Sioks toks. Charakteris, skorpionas.] (BGSA6)

IS globos namy ir socializacijos centry auklétiniy pasisakymu matome, jog kiekvienas jy savo

gyvenime yra jgijes skaudzios patirtis. Jau iki atvykimo { Siuos globos namus, vaikai patyré kelis
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gyvenamosios vietos, gyvenimo salygu bei socialinés aplinkos pasikeitimus. IS Siy iliustruojanciy
teiginiy galima daryti iSvada, jog vaiky igyta gyvenimiSka patirtis nepraéjo be pédsaky, giliai bei
skaudziai istrigo ju atmintyje, nors apie savo jausmus jie nekalba. Pozicija ,,AS sveikas® ir ,Kiti
sveiki* iSkreipiama susiklos¢iusiy permainingy gyvenimisky aplinkybiy.

Laukiamas / nelaukiamas vaikas. Aplinka, kurioje buvo laukiamas arba nelaukiamas vaikas,
turi didziuli vaidmeni vaiko savivertés, saugumo jausmo formavimuisi. Gyvenimo scenarijaus
perdavimas yra sveiky tévy funkcija. Bazinis pasitikéjimas ,,AS sveikas, tu sveikas® pozicija, iSskiria
vadinamas ,,princo® ir ,,princesés* pozicijas, kuriy vaikai nesamoningai siekia. Vaikai Sios pozicijos
netenka ir ji yra pakei¢iama ,,AS nesveikas®“, ,,Tu nesveikas* pozicija arba panaSia, tuomet, kai
pirminis rySys nutraukiamas ir atimama apsauga, kuri prie§ tai buvo suteikiama arba nesuteikiama
besalygiskai (dar motinos gimdoje) (Steiner, C. M., 2010, p. 118). Respondentams - auklétiniams buvo
uzduotas klausimas apie tai, ar jy manymu lauké tévai gimstant, nes gyvenimo ,,programavimas‘
prasideda jau nuo to momento, kai motinos gimdoje atsiranda vaisiaus uZuomazgos.

[Net nezinau, ar buvau laukiamas. Nes mama tuo metu ruosési skirtis. Manau, kad ji iSgyveno vidinj
konfliktq. Tame fone as buvau laukiamas. Véliau mama pradéjo girtuokliauti, atsidiriau vaiknamyje.]
(BGSAL1)

[Tarp brolio ir manes 7 metai. Manau, kad buvau nevisai planuotas.](BGSA6)

[NezZinau, ar buvau laukiamas.](BGSA4)

IS respondenty atsakymuy, galima daryti i§vada, kad jie né vienas néra tikri, ar tévai lauke ju
gimimo, nes (vairios ju tévy gyvenime susiklosc€iusios aplinkybés skatino nepalankiai priimti vaiko
gimimo fakta. Gimimas — tai akimirka, kai prasideda gyvenimo scenarijaus uzZuomazgos.

Interviu metu respondentams — specialistams taip pat buvo uzduoti klausimas apie buvusiy
globos namy ir socializacijos centry auklétiniy Seimas, jy gyvenimo liiZius ir kaip tai atsiliepé vaiky
raidai. Specialistai taip pat pabrézé, jog vaiky, kurie patenka i$ globos namu 1 socializacijos centrus,
atsineSta nelengva gyvenimiska patirtis labai komplikuoja ju asmenybés vystymasi.

[[vairios vaiky gyvenimo istorijos. Stai vienas vaikas, kuris kiidikystéj netekes tévy globos, toliau
buves pas globéjus, is globéjy pateko j vaiky globos namus véliau vél bandé ji kazkas pagloboti. Kito
vaiko, mamos néra gyvos, tétis nesugeba pasiripinti. Vienos mergaités, tévai yra psichiniai ligoniai. ]
(SD3)

[Biologine Seima, tévai labai ryskiai atsiliepia vaiko raidai, tai genai, aplinka <...> kokj tévai pries
tai vedeé gyvenimq, kaip gyveno jy tévy tévai. Vaikas nuo mazZumés, biidamas mamos pilve jau jaucia,
patiria. Jau nekalbant apie tokius iSorinius dalykus: alkoholis, narkotikai, ritkymas. Bet ir patyrimas,
stresas, valkatavimas, badas, mustynés <...> O kity sekantj stotelé is téevy namy nebiitinai biina kriziy
centras: vieni globéjai, kiti globéjai, gatve galy gale.](SD2)

[...atvyksta | globos namus. Jau susirinke visq savo gatvés gyvenimo patirtj, draugy negatyvy
elgesi<..> yra piktas ant viso pasaulio ir tai veikia visose motyvacijos srityse. Nebeturi motyvacijos
nei gyventi, nei mokytis. Jis yra paliktas, jauciasi nuskriaustas, atstumtas savo paciy artimiausiy
zmoniy. Keitimasis sqlygy islieka atmintyje ilgam ir Zaloja vaiko raidq.](SD1)
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[Vienas vaikas SeSiy metuky, buvo jvaikintas. Jis gyveno kitame mieste, ten po mety pradéjo lankyti
mokyklq. Pradéjo ten vagiliauti, nebeiti | mokyklq. Tie globéjai, jtéviai visiSkai jo nebesuvaldeé. Pati
imoté atvezé atgal. Rusas. Per tq laikq vagiliavo, per naktis nepareidavo, kitus vaikus vedé is kelio.](P)

Specialisty interviu duomenys patvirtina globos namy vaiky skaudzia gyvenimiska patirt] ir
negatyvig gyvenimo linijos kreivg. Ju nuomone, Seima, besikei¢ian¢ios gyvenimo salygos labai
traumuoja besiformuojancia, brgstancia asmenybeg: “su tévais nebendrauja, su broliais, seserims
nebendrauja”. Vaiko prigim€iai biting pastovuma, sauguma, emocinio rySio svarba keicia
nestabilumas, netikrumas d¢l kiekvienos dienos ,,yra paliktas, jauciasi nuskriaustas, atstumtas savo
paciy artimiausiy Zmoniy“. Tai jtakoja vaiko nesamoninga pykti ant saves, ant kity ir ant viso
pasaulio. Tai atsiliepia vaiko motyvacijai kazko siekti, kurti ateities planus.

Apibendrinant interviu duomenis, galima pastebéti, kad vaizdinio apie save formavimuisi
Seima turi didzZiule jtakq. Vaiko gimimas, jo atéjimo § pasaulj momentas, jo pozicija Seimoje yra labai
svarbiis, nes Siame fone prasideda gyvenimo scenarijaus uzuomazgos. Jei patenkama anksti j globos
namus, tuomet globos jstaigos darbuotojai kuria vaiko gyvemimo scenarijy. Emocijos, saugumas,
artimy rySiy buvimas ar triukumas nulemia tai, kokia , programa‘ formuojama vaiko raidoje:

. 3 . . L) c 7 9 . i3} . 2 .
,princo” ir ,, princesés” ar ,,nevykélio”, , laukiamo” ar ,,nelaukiamo” ir pan.

3.1.2. SantyKkis su pasauliu

¢ v

., Jauniausia sesuo gimé, kai as buvau ,,ten ", as nebendrauju su ja. Net neinu pas mamq dél
jos.“(BGSA2)
Ankstyvosios vaikystés patirtis. E. Berne (1988, p. 347) atkreipia démesi, kad kiekvienas zmogus
yra tarsi stereotipy saugykla, kuriuos nulemia aukléjimo specifiSkumas placiaja prasme. IS pradziy
vaikas turi nedidelius tikslus: nueiti iki tam tikro tasko, nueiti iki tam tikro Zmogaus ir panasiai. Jei
vaikas auga sveikoje Seimoje, po s€ékmingy Zingsniy ji pasitinka mamos ar tévo glébys, Sypsena. Taip
vaikas gauna griztama teigiama reakcija, kuri skatina vis aukstesniy tiksly siekimo. Po truputj vaikas
iSmoksta taip elgtis su Zmonémis, kad pasisekty sulaukti reikiamy rezultaty. Tai ir yra gyvenimo
modelio struktiiravimo arba gyvenimo scenarijaus troskulys. Globos namy auklétiniams §iuos stimulus
neretai skatina globos namuy darbuotojai. Biitent tévai ar Salia esantys Zzmonés formuoja vaiko jvaizdi
apie save, kuris nulemia elgsenos bruozus. Jau suauge globos namu auklétiniai iSskiria i§ savo
vaikystés asmenis, su kuriais buvo uzmegzti §ilti, meile pagristi santykiai.

[AS esu geras zmogus, nes mane senelé iSaukléjo. Senelé buvo mano pavyzdys. Maciau jos gerumaq.
Tévo senelé buvo lenkaité, bajoraité.](BGSA6)

[Jauniausia sesuo gimé, kai as buvau ,ten”, as nebendrauju su ja. Net neinu pas mamq dél jos.
Myléjo mane ir dabar myli.|(BGSA2)
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Vieno auklétinio zodziais tariant ,,senelé” buvo tas asmuo, kuri jis iki Siol atsimena kaip gera
pavyzdi. Kitas vertina motinos meilg net po to, kai ,,Ji iSdavé - paliko ji globos istaigoje.

Globos namu socialiné darbuotoja pasakoja, jog vaiky, kurie buve ir globos namuose ir
socializacijos centre iSgyventa patirtis yra skaudi: ,,Dviejy vaiky mama ateina, vieno vaiko mama
Svéksnoje, kiti vaikai isvis su tévais nebendrauja. Vieno vaiko mama girtuokliauja ir tas vaikas kartu
gereé, kol cia pateko ““. Tai atsiliepia vaiko santykiui su socialine aplinka

AS jvaizdis. Globos namy vaikai - vaikai, turintys elgesio nukrypimy, nuolat nesamoningai
ieSko individualaus, emocinio, nuoSirdaus kontakto su suaugusiais. Blogi vaiko poelgiai neretai btina
tik tam, kad ji pastebéty ir suteikty trokStama démesi. V. Vaitekoniené (2001, p.17) raso, kad
,labiausiai visiems vaikams reikia nuolatiniy Silty santykiy su Zzmonémis, kuriais jie galéty pasitikeéti®.
Tiriamieji globos namy ir socializacijos centry auklétiniai dalinosi mintimis, apie tai, koki ju nuomong
savojo AS ivaizdi jiems formavo tévai, glob¢jai, pedagogai ir kiti aplinkiniai Zmonés. Nuo Zmoniy
poziiirio didele dalimi priklauso asmens suvokimas ,,A§ sveikas®, ,,AS nesveikas®, nes nuo uzimamos
pozicijos bus formuojamas santykis su aplinka.

[Formavo ,,blogiuko* jvaizdj. Buvau neklauzada. Nes buvau gyvas vaikas. Man visur reikéjo ljsti,
iSdykauti. Ir man klijavo ,,blogiuko * etikete. AS pats pradéjau ilgainiui tiketi, kad esu blogiukas. AS
galvojau, kad esu nesveikas. Tokj jvaizdj man ir suformavo. Kad esu elementarus, normalus, kad
sveikas as negalvojau.](BGSAT)
[Koki ivaizdi. Zmogus kaip zmogus. Mane pastoviai policija tampydavo vaikystéje. Museika buvau.
Naujakiemi gyvendavau, pastoviai, kur nors lisdavau kur nereikia. IS policijos pastoviai traukdavo.
Vaikystéje buvau vagis.] (BGSA?2)

IS Siy dviejy respondenty atsakymy, galima pastebéti, kad jau nuo mazens buvo formuojamas
Jju, kaip netinkamu elgesiu pasizyminciy vaiky jvaizdis. Dabar jau i§ suaugusio asmens perspektyvos
zvelgdamas, vienas jaunuolis jvardija, kad jis vaikystéje buvo ,,vagis®. Besiformuojanciai asmenybei
sunku atskirti, kas yra gerai, kas blogai. Vaikas save mato svarbiy jiems Zzmoniy akimis.

[Aplinkiniai Ziiréjo daugiau is teigiamos pusés, nes mes padédavome pagal galimybes. Laike
darbsciu.](BGSAS)

[Kol mociuté gyva buvo, svajojo, kad istociau | institutq, biiciau inZinierius <...> nebiiciau
Jjuodadarbis kaip tévai <...> Maziukas, bet su charakteriu. Lyderiu nebuvau. Bet protingu skaité. Prie
kompanijy pritapdavau. Mazas, bet nedurnas. Ne musSeika.](BGSA6)

Sie du jau suauge ,,auklétiniai“ teige, kad juose aplinkiniai pastebéjo ir gery bruozy tik kelyje
pasitaikiusios klititys iSkreipé ju vaizdini apie save. Nuo A4S jvaizdzio priklauso, ar asmuo uzims
gyvenime ,laimétojo* ar ,,pralaimétojo* pozicija. ,,AS geras ir tu geras” yra sveikos asmenybes
pozicija, kuri pradeda formuotis dar vaikysté¢je, kai tévai skatina vaika, dziaugiasi jo laiméjimais. Tiks
tada gali formuotis pozityvi nuostata { supantj pasaulj (Berne, E., 2010).

Sprendimai vaikystéje. Pasak C. M. Steiner (2010, p. 114), Zmonés priima sprendimus biidami

[vairaus amziaus. Besivystancios asmenybés svarbis sprendimai, kuriuos jis priima, augdamas

66



Seimoje ar vaiky globos istaigoje, formuoja jo identiteta bei tikslus. Jei vaikas nesusiduria su jokiu
iSoriniu spaudimu, jo gyvenimo sprendimai bus priimti paauglystéje. ISorinis spaudimas ver¢ia asmeni
priimti sprendima, kai jis néra dar tam tinkamai pasirenges. Sprendimy priémimas sumazina spaudima
bei padidina trumpalaiki pasitenkinima. Buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai dalijosi
mintimis apie tai, kokie sprendimai, priimti vaikystéje, labiausiai isiminé.

[AS buvau uzsidares vaikas. Stengdavausi sprendimy nepriimti. Kq nors vieSai, kaip dabar Snekéti, -
raudonumas iSmusdavo, géda. Visur stengdavausi kazkokius tritkumus jveikti; tamsos, uzdary patalpy
baimeé, kuri dar iki Siol jauciasi. Viskq reikéjo nugaléti.|(BGSA6)

[Pries patenkant | globos namus, atsimenu, kad tévas, jei kas ne taip su dirzu duos, kai tvos. Brolj tai
musé smarkiai vaikystéje. Pradédavo dantimis griezti. Pagriebdavo, kas po ranka pakliiidavo...
Nezitirédavo, kad vaikas ar kas. Galvojau, kad taip nesielgsiu].(BGSA4)

[A4S Sito niekados nedarysiu <...> pamatysi musStynes kokias, suprasdavau, kad nereikalingi dalykai.]
(BGSAS)

Vienas respondentas pasakojo apie savo uzdaruma, drovuma vaikystéje. Jam net buvo sunku
prisiminti nors vieng jo priimta sprendima Bet jam labiausiai isiréZ¢ | atminti gédos, nepilnavertiSkumo
jausmas. Tai paliko rysky pédsaka jo raidoje. Kitiems dviems jau suaugusiems globos istaigos
auklétiniams | atmintj istrigo ankstyvoje vaikystéje matytas suaugusiy Zmoniy smurtas tiek prie§
vaikus, tiek pries aplinkinius. Ju gyvenimo scenarijuje paliko pédsaka matytoji prievarta.

Pamoka i§ vaikystés. E. Berne (1988, p. 347) pazymi, jog pirmieji vaiko judesiai yra
nesamoningi, o véliau jis pradeda suprasti, ka reikia sakyti, po to, kai iStaria ,labas®. ISmokimo
uzuomazgos, budingos ir suaugusiems. Svarbus yra pasitenkinimas, kai veiksmas turi s¢kminga,
laukiama pabaiga: pirmi Zzingsniai, pirmas savarankiS$kas iki burnos SaukSto pakélimas ir pan.
Respondentams - auklétiniams buvo uzduoti klausimai, kokios tévy, globos istaigos, kity sutikty
vaikystéje zmoniy jiems duotos pamokos istrigo ju atmintyje.

[...atsimenu, kai pirmoje klaséje mokiausi daugybos lentele. Man tokia didelé neteisybé atrodeé, kad
tokiam mazam as toki sunky dalykq reikéjo ismokti.] (BGSA1)

[Matydavau, kad draugai, kq nors blogai darydavo, galvodavau, kad taip nedarysiu, bet vis tiek
draugai jtraukdavo.](BGSA4)

[Nesivelti j nereikalingus dalykus, nekenkti kaimynams.](BGSAS)

[Pas mociute kartu su tévu gyvenau iki keturiy mety. Tai biidavo tévas is ryto iSeina | darbq ir grizta
vakare. Néra kada aukléti. Kokios pamokos. Tévas buvo grieztas, bet teisingas. Eidavo tévas is darbo
po algos ypac, visiems vaikams saldainius dalino is kiSeniy. Pamoka: jei neprasysi saldainio
negausi.].(BGSA6)

Visy pasisakymai labai skirtingi. Vienas jaunuolis suprato klausima paraidziui ir atsake, kad
jam sunkiai sekesi tikslieji dalykai ir jis iSgyveno neteisybés savo atzvilgiu jausma. Kiti du tiesiog nuo
mazens buvo mokomi nekenkti aplinkiniams. Vienas jaunuolis akcentavo, kad jau ankstyvoje
vaikystéje jis buvo mokomas, kad viska reikia ,uzsitarnauti“, ,,pasiekti. Galima matyti, kaip
kiekvieno vaiko gyvenimo scenarijy formuoja aplinkiniai: stebimas juy elgesys, daromos iSvados,

kurios yra kaip gyvenimo ,,programos® ateiciai.
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BendraamZiai. Bendraamziy nuomoné,  priémimas | savo tarpa, draugysté su jais
nepilnameciui yra labai svarbiis. Globos namy vaikas nuolat gyvena grupéje. Paaugliams buidingas
noras prisitaikyti prie kity, noras iSsikovoti autoriteta, buti pranaSesniam uZz kitus. Prisitaikymas gali
biti skirtingas. Kartais vaikas, vengdamas prieStarauti grupéje dominuojanciai nuomonei, viesai i§sako
kitokia, ne savo, o bendraamziy grupés ar draugy nuomong arba tiesiog priima artimiausiy draugy rato
siilomus elgesio modelius (Legkauskas, V., 2008, p. 360). Vaiko uzimama pozicija, bendravimo
sekmés ir nes¢kmes taip pat kuria jo gyvenimo scenarijy. Pagal tai, kaip jam sekasi bendrauti,
formuojasi ,, AS geras “ ir ,, kiti geri“ pozicija arba kitos, maziau teisingos pozicijos, pvz.:: ,,AS blogas “
., kiti geri* ir pan. Tiriamieji vaikai iSsaké savo nuomones apie bendravima su globos namy grupés
vaikais, bendravima su draugais, papasakojo, kokius jie draugus rinkdavosi.

[Tiek vaiknamyje, tiek socializacijos centre stengiausi prisiderinti prie savo grupés vaiky, ypac
vyresniy: ritkiau, gériau, musiausi, vogiau. Mane pravardziavo ,,maziu*, Saipydavosi, zemindavo,
turéjau daryti, kq jie nori. As tik dabar suprantu, kad noréjau prisiderinti prie kity jaunuoliy, bet tada
atrodé, kad taip reikia elgtis. Bendravau su visais, labiau trauké berniukai besielgiantys iZiliai, buvo
idomesni.](BGSA3)

[Draugus rinkdavausi judresnius.](BGSAS)

[Turéjau labai daug draugy, su visais bendraudavau. Su bernais daugiau laikiausi. Véliau isitraukiau
i gatvés gaujq, gerdavome aly, vagiliaudavome, praleidinédavome pamokas, negrizdavau naktimis.
Treniruodavomés, kad bitume , kruti* <..> kiemo vaikai , Sustresni®. Su grupés vaikais Ziauriai
nesutardavau, buvau nervuota, kq nors pasakydavo, net mesdavau is ko nors.|(BGSA3)

[Turéjau daug draugy, vagiliaudavome prekybos centruose, praleidinédavome pamokas, negrizdavau
naktimis. Ir geri, ir blogi draugai- gatvés vaikai.|(BGSA2)

[Man pasitaikeé gery mokytojy, pazistamy, draugy tévy. Supratingai.](BGSA6)

Interviu metu jau suaugg ,auklétiniai“ pasakojo, jog juos traukdavo izilesni, ju ZodZiais
»sustresni“ bendraamziai, nes jie atrodydavo pranasesni uz kitus, stipresni, idomesni. Mergaité
min¢jo, jog nesutar¢ su grupés vaikais, jausdamasi nepriimta, nesuprasta savo grupés vaiky, ji
pasirinko bendraamziy grupe uz globos namy riby, kurie ja priémé, su kuriais jai buvo smagu ir
idomu. Vienas vaikinas pasakojo, jog prie§ i§vykima | socializacijos centra elgési negatyviai vien dél
to, kad nenor¢jo iSsiskirti i kity, autoriteta jo akyse turin¢iy vaiky. Tik vienas jaunuolis paminéjo, kad
Jis atsimena ir gery sutikty suaugusiy zmoniy.

,AS geras, o tu blogas - tai projekciné pozicija, kai kiti zmonés kaltinami dél ty savybiu, kurios
biidingos paciam kaltinanciajam. Tai Zmonés, kurie nuolat jauciasi apgauti ir persekiojami, todél
apgaudinéja ar persekioja kitus (Berne, E., 2010). Specialistams buvo uzduoti klausimai apie
jaunuoliy, kurie linke nusikalsti ir buvo iSsiysti { socializacijos centra, draugy rato pasirinkimo

ypatumus, socialinés elgsenos bruozus.

[Vieni vaikai yra labiau pasiduodantis aplinkos poveikiui, kiti nepasiduoda, bet tokiy mazai.](SD3)
[... daugiausia traukia tokie pat, panasiis linke neklausyti, atsikalbinéti, keiktis, nusikalsti vaikai.]
(SD2)
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Socialiniai darbuotojai pastebéjo, jog vieni vaikai linkg¢ daugiau pasiduoti bendraamziy itakai,
kiti maziau. [ socializacijos centra siun¢iami vaikai, pries iSvykima dazniausiai rinkdavosi draugus,
kurie linkg¢ nepaklusti globos namy taisykléms, globos namy darbuotojy nurodymams, buvo linke
vartoti necenziiring leksika.

Vélyvosios vaikystés patirtis. Augantis vaikas yra pasiruos$gs priimti gyvenimo scenarijaus
programavima tiek i§ tévy, tiek i§ aplinkiniy Zmoniy, nes tai padeda struktdruoti ir suteikti veiklai
kryptinguma. E. Berne (1988, p. 346) pabréZia, jog vaiko prigimtis skatina ne tik noréti gyvenimo
scenarijaus programavimo i§ aplinkiniy, bet ir to trokSti. Brgstanti asmenybé turi jgimta tobulumo
siekimo nuostata, nori uzbaigti tai, kas pradéta. Visa tai ikvepia aukSc¢iausia Zzmogiskaja savybe —
gyvenimo prasmeés suvokima.

Nusikaltimai vaikystéje. Kiekvienas vaikas net augdamas Seimoje yra padargs kokiy nors
nedideliy nusikaltimy, pvz. obuolio vagysté i§ kaimyno sodo, saldainiy émimas, kai suaugusieji
nemato, bégimas i§ pamoky, slapstymasis nuo tévy ir pan., bet svarbiausia, kaip { tai sureaguoja
aplinkiniai. Pagal tai vaikas susidaro nuomong, koks santykis yra tarp jo ir kito zmogaus. Jei auklé¢jant
perduodamas tik neteisingo elgesio pavyzdys, tai neigiamai veikia brestancia asmenybe. Jei
nusikaltimas sutapatinamas su asmeniu, tai brgstanti asmenybé pamato save per ,,as blogas *“ prizmg ir
pagal tai konstruoja savo socialini suvokima.

[...pastoviai, kur nors lisdavau kur nereikia. IS policijos pastoviai traukdavo. Vaikystéje buvau vagis.]
(BGSA2]

[Vagysteés is svetimo sodo. Uz tai savaite neiséjau is grupés, tik { mokyklq.](BGSA6)

[Vienq syki vaikystéje isdauziau langg mokykloje.](BGSA4)

Sie globos namy suauge auklétiniai prisipazino, kad vaikystéje pasiduodavo vagiliavimui,
smulkiam chuliganizmui. UZ tai biidavo baudZiami arba pakliiidavo pas policijos pareiginus. Sie
jaunuoliai biidavo baudziami globos namy ar kity istaigy darbuotoju. Tai nelabai pakeisdavo ju
elgesi, bet antspaudas, kad ,,as blogas“ jau budavo paliktas vaiko asmenybés raidoje bei gyvenimo
scenarijaus eigoje.

Personazai. Mitinis herojus yra realaus gyvenimo, pasakos, istorijos ar nuosavos fantazijos
susikurtas personazas, kuri zmogus pasirenka savo gyvenimo kelio pavyzdziu. Neretai tai daroma
visiSkai nesamoningai (Steiner, C. M., 2010, p. 157). Tiriamiesiems auklétiniams buvo uzduotas
klausimas apie tai, koks veikéjas, personazas ar kitas garsus zmogus jiems vaikystéje paliko
neiSdildoma ispudi.

[Robinhudas — kovotojas uz tiesq.](BGSA1)
[Meno saviveikloje dalyvavau. Kariskus filmus Ziarédavau. Tinklinis, futbolas, dviratis — pomégiai.]

(BGSA4)
[Daug idomiy personazy. Cipolinas — drqsus, uzsistoja, gali pasmaikstauti. (BGSAG6)
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IS respondenty pasisakymu matyti, kad probleminio elgesio asmenis labiausiai paveikdavo
herojai, kurie pasizymi drasa, ryztu, troSkimu kovoti uz tiesa, ginti kitus. Vienas auklétinis negaléjo
tvardinti personazo, bet paminéjo, jog labai mégo vaikystéje filmus apie kara. Galima numatyti, kad tai
vedanti linija §iy asmeny gyvenime, ir jie ateityje uzims kovotojo, gynybos pozicijas.

Sunkumuy jveikimo modeliai. Remiantis socialinio i§mokimo teorija, galima teigti, jog pagal
tai, kaip tévai ar aplinkiniai reaguodavo i problemines situacijas, vaikas nejuc¢ia mokosi elgesio
modeliy kritiniais momentais (Sutton, C., 1999). ,,Nevykélio® gyvenimo scenarijaus atstovai, sau ir
aplinkiniams zmonéms sudaro daugiausia sunkumuy, netgi tada, kai jiems pasiseka (Berne, E., 1988).
Tiriamieji auklétiniai pasakojo apie tai, ka jie pasteb¢jo, kol gyveno savo tévy Seimose.

[Mama, kai sunkumai labai viskq laikydavo savyje. Jei pykdavosi tai tyliai. (BGSA1)

[Kai velniy pridirbdavome, bausdavo.](BGSAS)

[Kai sunkumai —tévas iSgéres pakeldavo skandalq. Mama - neramiai. Viskq savyje laikydavo. Ant
manes neisliedavo. Tévas isbardavo, nes as gerai mokiausi.](BGSAG)

[Barniy nebuvo. Teévas savyje. Tik mes stengdavomés nelisti tada. Nemalonumus paprastai, kad
daugiau nepasikartoty....|(BGSA4)

[Kai man sunku, stengiuosi islaviruoti. IS pradziy sunkiai, kol apsiprantu.](BGSAS)

Buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai pasakojo apie skirtingus ju tévu sunkumy
tveikimo biidus. Bet susidaro ispiidis, jog vienas i tévy viska uzgniauzdavo savyje, o kitas uzimdavo
»agresoriaus®, ,.skandalisto* vaidmenis. Nejucia tos ,,sunkumu jveikimo programos” isiraso i vaiko
gyvenimo scenarijy , ir iSkilus problemoms, jo visy elgesio modeliai bus panasis.

Gyvenimo vizija. Tai, ko tikisi Zmogus i§ gyvenimo, parodo, kokia kryptimi asmuo juda ir ar
jis turi kazkokias gyvenimo gaires, kurios ji skatinty siekti uzsibrezty tiksly. Kaip parodé tyrimo
rezultatai, respondentai - auklétiniai nedaug tikisi i§ gyvenimo arba net tiesiog ,,plaukia pasroviui® ir

tiek.

[Is gyvenimo as$ tikéjausi gyvybés. Fiziologinés gyvybés, kad biciau gyvas, kol numirsiu.](BGSAT)
[Dabas nieko nebesitikiu is gyvenimo. Jokiy perspektyvy nematau dabar.](BGSA6)
[Is gyvenimo tikiuosi: svarbu sveikata, radikulitas jsimetes.|(BGSA2)

Tik vienas tiriamasis jvardijo, kad jam labai svarbi - gera sveikata. Kitas tik retoriskai pasakeé,
kad tikéjosi tiesiog biiti ,,gyvas“. Vienas trumpai ir lakoniSkai konstatavo, kad nemato jokiy
perspektyvu. Visa tai parodo Siy asmeny nusivylima, gyvenimo perspektyvy nematyma, o tai parodo,
jog néra vidinio stimulo kazko siekti ir neleidzia asmeniui ,,judéti 1 prieki“, tobuléti.

Jausmai. Daugelis respondenty auklétiniy stengési iSvengti klausimo apie patirtus/patiriamus
jausmus, stengdavosi kreipti pokalbi kite linkme. Galima manyti, kad jiems sunku apie tai kalbeéti. Tik
vienas jau vidutinio amziaus buves auklétinis pasakojo, kad ji erzina ,,...apsileidimas, kad biski kazkas
ne taip, silpnumas. Kai apgavystés visokios — norisi duoti | sprandq. Patinka jausmai — kai Zmonés

normaliai, sqZiningai elgiasi, be apgavysciy, be jokiy issisukinéjimy, kombinacijy“(BGSA4). Jo skaudi
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gyvenimo patirtis leidzia lengvai atpaZinti apgaulg, silpnuma, kurie jam ypatingai nemalonis ir
nepriimtini. Vienas jaunas vyras pasakojo kad labiausiai jam isiréz¢ jaunystéje iSgyventas neapykantos
jausmas, nes jis nuolat patirdavo psichologini smurta: ,,Patévio labai nekesdavau. Prisiziiirédavau. Jis
mane versdavo valgyti to, ko as nemégstu: virtq vistq su skura, pieno produktus ir panasiai.*“ (BGSA2)

Jaunystés patirtis. Kai brgsta zmogaus kiinas, formuojasi asmenybé, E. Berne (1988, p. 346)
nuomone, jis jau blina pasiruos¢s dar sudétingesnéms gyvenimo scenarijaus programavimo formoms.
L. JovaiSa (2001) jaunystg tapatina su ankstyvojo zmogaus subrendimo stadija. Rimtas jaunystés
amziy pasiekusio Zmogaus subrendimo veiklai rodiklis yra aktyvumas, riipestingumas, kruopstus
pareigy atlikimas, gebjimas adekvaciai vertinti faktus, jvykius, reiSkinius, gebéjimas nustatyti
désningus rysius, rasti optimalius sprendimus gyvenimiskose situacijose. Buve globos ir socializacijos
centry auklétiniai neiSvengiamai pasiekia §i amziaus tarpsni. Tokie jaunuoliai jau biina praéje kelias
skirtingo grieZtumo globos institucijas, kuriose jie buvo ,atstatingjami® i visuomenei priimtinas
normas. Jy gyvenimo scenarijaus uzprogramuota ,,nevykelio® ar ,,pralaimétojo* pozicija diktuoja ju
tolimesni kelia, parodo, ar jie jau pasirengg savarankiskai isijungti i veikla. Juo labiau, kad ir jaunystés
laikotarpiu dar tebevyksta gyvenimo scenarijaus stimuly priémimai i$ aplinkos.

KoSmarai. Patirti koSmarai, baimés, netektys gali palzesti jautrios asmenybés tiek savivertg,
itakoti poziliri i save ir aplinkinius, net palikti uZsléptas negatyvias programas, kurios nejucia prasivers
gyvenimo tékméje. Tyrimo duomeny rinkimo metu tiriamieji auklétiniai dalijosi prisiminimais, kokie
bauginantys, skaudis jvykiai ivyko ju jaunystés laikotarpiu.

[Didziausias kosmaras, Kai draugai atstimé. Tai pirmi draugai, su kuriais tusinomés kartu. Jie buvo
keliais metais vyresni uz mane. Man buvo 16 mety as priklausiau chebrai, su kuriais mes eidavome |
dyskoteka. Bet vienq dienq jie Man pasaké, kad tu dar mazas. Labai ryskiai atsimenu tq jausmaq,
palikimo. Atsimenu tq verksmq. Kai sédéjau jéjime. Man gyvenimas buvo prazuves. Tokio skausmo
nebuvau Patyre, tai toks dvasinis skausmas, tragiskas jvykis. Giliai jsirézé | sielq atstimimas.]
(BGSA1)

[Kosmarai ir dabar sapnuoju, bet ne is pataisos kolonijos, o is kariuomenés, tarnavau ant Afgany
sienos, kai buvo 18 mety.] (BGSA2)

Viena respondenta paveiké draugy atstimimas. Sis jaunuolio vidinis skausmas galéjo ji
paskatinti uzimti ,,AS blogas — kiti geri” pozicija, kuri gali lemti jo ateities savijauta, veiksmus bei
planus. Kitas pasakojo, kad tarnavimo kariuomenéje metu pamatyti vaizdai, patirti ispudziai giliai
sukreté ji. Placiau apie tai jis atsisaké kalbeti, galima nuspéti, kad tai, ka jis patyré¢ kariuomengje,
skausmingi iSgyvenimai, dar karta sutrikdé¢ jo sékminga socializacija ir paliko randus gyvenimo
scenarijaus raidoje.

Baimé. Interviu metu buvo stengiamasi issiaiskinti, kokia buvusiy globos namy ir socializacijos
centry auklétiniy patirtis yra susijusi su vairiausiomis baimémis, kurios gali diktuoti gyvenimo

kryptis. Atsakymai leido pazvelgti jaunuoliy akimis i tai, kas juos gasdindavo.

71



[Vaikystéje labai bijojau kaléjimo. Kq nors prisidirbdavau, pergyvendavau, galvodavau, kad policijq
iesko. Mislydavau, jau policija iesko.|(BGSA4)

[Pas mus biidavo chuliganai aplinkui. Sapnuodavai, kad eini kiemais, kad juos sutiksi, pradés pinigus
atimti, tyciotis. Dabar jau nebéra tos baimés.|(BGSA3)

[Nugaléjau tamsos, aukstumos baime. Beliko mirties baimé.|(BGSAG)

[Isgasdino — dél visko labai nepergyvenau. Buvau patekes i avarijq. Traumy nebuvo, Zmoniy
nesuzeidziau.](BGSAS)

[Labiausiai bijojau - mirties baimé, nerimas.](BGSA1)

[Ko bijau. Kai darbo netekau, tai dabar jau bijau... dirbau is birzos, suvariau nugarq. dabar skauda
nugarq.] (BGSA?2)

Respondentai auklétiniai prisipazino, kad tikrai buvo daug dalyky, kas juos neramino, gasdino.
Tai galéjo nulemti jy bendravimo ypatumus ir socialinés elgsenos bruozus. I§ pasisakymuy galima
pastebéti skirtingas baimes, tokias kaip mirties, uzdary patalpy, aukscio, kaléjimo baimes, taip pat
ryski baimé biiti uzpultam, pazemintam. Vienas jaunas vyrukas pasakoja, kad stengdamasis isitvirtinti
gyvenime jis dabar patiria baimg, nes neteko darbo ir nebeturi kito pragyvenimo Salinio, o sveikata jau
Slubuoja.

UZrasas ant marskinéliy. Tai, kokius marskinélius ir su kokiu uzrasu pasiruoses ,,uzsitempti‘
asmuo, gali parodyti jo poziliri i save, 1 kitus, kaip jis suvokia gyvenimo realybg. IS tyrimo duomeny
galima pastebéti, kad tik du tiriamieji auklétiniai atsaké, kokiam uzraSui jie teikty pirmenybg.

[Gyvenu ir noriu gyventi.] (BGSA4)
[,, DZonatanas Livingstounas zuvédra‘‘]. (BGSAT)

Vienas atvirai pareiske, jog ,,Niekada nieko nerasyciau“(BGSA6). Jo zodziais tariant: A4S
negyvenu, egzistuoju — Siukiy nebéra. Jau lipu laiptais link pensijos“. Ryskiai pasireiSké jo
pesimistinis pozitris { gyvenima. Kity dviejy respondenty uzrasai simbolizuoja juy troskimus gyventi ir
biiti laisvais.

Brandaus amZiaus jvaizdis. Daugybé zmoniy patogiai gyvena savo gyvenimo scenarijaus
matricose. Matrica — tai ,,Jova®, kuri paruosta tévy ar kity Zmoniy, auginusiy ji, tik i kuria pridedami
kai kurie ,,patobulinimai* (Berne, E., 1988, p. 349). Brandaus amziaus tarpsnio laikotarpiu, jaunuolis,
anot L. JovaiSos (2001), buna igij¢s specialybg, btina pajégus pradéti dirbti, jveikti savo netikruma,
kartais ir baime¢ dé¢l darbo sékmés, nebijo tiriamo savo bendraamziy ir darbo draugu zvilgsnio,
savarankiskai isitraukia i darba. Jaunam Zmogui, ,,migruojant™ i§ institucijos i institucija, 1 jo gyvenimo
scenarijy nejucia {raSomos ivairiy situacijy, ivairiy zmoniy programos. Atkreipiamas démesys, kad
jaunas zmogus to nepasirinko, o tai buvo nulemta gyvenimo aplinkybiu: koks jis ateina i §; brandaus
amziaus tarpsni, kaip jam seksis ar nesiseks pradéti dirbti, jveikti netikruma. Viskas priklauso nuo to,
kokia ,,laimeétojo* ar ,,pralaimétojo* pozicija uzima, kaip pasiruosg¢s sutikti gyvenimo pasirinkimus ir

tveikti klittis.
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Mintys apie savizudybe. C. M. Steiner (2010, p. 124) atkreipia démesi i Zmones, kurie lengvai
pasiduoda depresijai, vedanciai { savizudybg ar ivairias priklausomybes. Laimés neatneSantys
gyvenimo stiliai dazniausiai pazyméti depresijomis, psichikos sutrikimais ir priklausomybémis. Tai
gyvenimo trikdZiai, kurie veikia gyvenimo scenarijus. Jis mokslingje literatiiroje ivardintas kaip
»Scenarijus be meilés®, ,,Scenarijus be proto®, ,,Scenarijus be dziaugsmo* (Steiner, C. M., 2010, p.
124). Surinkti tyrimo duomenys leidzia spregsti, kaip auklétiniai elgiasi paciomis sunkiausiomis,
kraStutinémis gyvenimo situacijomis. Tai padeda pamatyti, kokia ju gyvenimo scenarijaus linija.

[Senele aukléjo ,, Savizudzius laidoja uz tvoros ““. AS nenoréjau biiti palaidotas uz tvoros, nes vaikystéje
tuo tikéjau.|(BGSA6)

[Apie savizudybe ne tik esu galvojes, bet ir esu bandes. Nes nebetikéjau gyvenimu.] (BGSA1)

[Kai pakliuldavau i sklepq, kildavo mintys ,, pasikarti“. | (BGSA4)

[Apie savizudybe niekada nesu galvojes.](BGSAS)

IS respondenty atsakymuy galima pastebéti gana neigiama tendencija savizudybés klausimu.
Vienas jaunuolis akcentavo, kad yra ne tik galvojgs, bet ir bandgs nusizudyti. Ekstremalios situacijos
tarsi nepalikdavo jiems kitos iSeities, tik atsitiktiniai jvykiai padédavo jiems iSlaikyti pusiausvyra. Kiti
du kalb¢jo apie tai, kad to nedarys ir negalvoja daryti. Kaip matoma i§ tyrimo duomeny,didZzioji dalis
tarsi gyvena kaip ,,scenarijy be meilés*.

Mano Seima. Seimos modelis, pagal kurj gyveno tévai, neretai pasikartoja ir vaiky gyvenime.
Auklétiniai pasakojo apie tai, koki gyvenimo biida, Seimos, santykiy modeli buvo/yra pasirinke ju
tévai. Taip pat jie atviravo apie savo gyvenimo ir Seimos susikurtg ir esama paveiksla.

[Buvau susituokes. Vienq turiu. Bet noréjau turéti du arba tris. Bet su zmona issiskyriau. Esu apie
dvylikq motery turéjau. Tévai vienq kartq buvo vede, véliau gyveno susidéje su kitais... | BGSAS)

[Tik as pats klaidq padariau. Anksti susituokiau, anksti iSsiskyriau po pusés mety. Vaikq mama augino.
Du vaikus turiu, man uztenka.] (BSGA2)

[Tévai nebuvo issiskyre.(BGSA4)

[Autobuso vairuotoju dirbau. Issiskyriau su Zmona. IS Plungés isvazZiavau | MazZeikius, ten susituokiau
antrq kartq. Per dvi Zzmonas turiu du sinus, dvi dukras. Noréjau du, tris.|(BGSA4)

[Neturésiu as jokiy vaiky. AS vadinamas senbernis. Vienq kartq vede tévai. Tévas turéjo meiluze.]
(BGSA6)

Labai skirtingas visy tirlamyjy pozilris | Seimg ir gyvenimo Seimoje biuidas. Tik galima
pastebéti tgstinuma. Jei tévai iSsiskyre, tai ir vaikai eina panaSiomis pédomis. RySkiausiai pastebimas
§iy asmeny nepastovumas ,,...anksti susituokiau, anksti issiskyriau po pusés mety “(BGSA2) . Galima
nuspeéti, kad ju paciy palikimas be tévy globos tarsi uzprogramavo juos nestabiliam gyvenimo biidui.

Senatvés jvaizdis. Bégant metams, Zmogaus gyvenimas prisiderina prie zmogaus gyvenimiskos
patirties. Nurodymai, modeliai, instrukcijos susipina tarpusavyje elgsenoje ir iSskiria vedama krypti
zmogaus likime. Asmuo paprastai jsisavina programa, kurioje apibendrinti visi scenarijaus elementai.

Scenarijaus pabaiga realizuojasi ,,galutinio suvokimo* formoje (Berne, E., 1988, p. 349). Senatvé —

tai ,,gyvenimo saulélydzio" tarpsnis, kupinas sunkiy praradimy, gedulo ir skausmo dél artimyju
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mirties, kartu tai atkakliy pastangy pasitikti ir jveikti senéjimo negalias, ligas ir pasirengti paskutinei
kelionei metas (Jovaisa, L., 2001).

Mintys apie senatve. Interviu metu buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai bandé
isivaizduoti save senatvéje ir remdamiesi savo tévy, seneliy patirtimi, pasidalino savo samprotavimais,
kokias mintis jiems tai sukeleé. Tai gali padéti jsivaizduoti, kokia yra ju ateities perspektyva. Ar tai, ka
patyré skirtingy amziy tarpsniuose, itakoja ju mintis apie gyvenimo pabaiga ir kokio gyvenimo
scenarijaus atstovai jie yra.

[Tikiuosi iki 80 mety pragyventi. Giminéj panasiai. Mano gyvenimas biidas toks, esu taip susidévéjes
nemazai.Vienas senelis isgyveno apie 80 mety, kiti seniai miré. Tévas miré 40 mety, mama gyvena cia
Klaipédoje.(BGSAT)

[Negyvensiu ilgai. Tévas miré 70 mety, mama 42 miré.|(BGSAS)

[Tévai mire. Tévas 79 m. miré. Mama 60 m. miré, nes ritké.|(BGSA4)

[A4S galvoju, kad gyvensiu, kiek duos tiek.](BGSAS)

[Kai bisiu sena mégausiuos, dziaugsiuos gyvenimu. Supsiuos supamoj kédéj, rikysiu pypke...]
(BGSA3)

Respondentai pateiké skirtingus atsakymus, remdamiesi savo tévy, seneliy gyvenimo trukme.
Bet vis délto vyrauja pesimistinis nusiteikimas, kad neilgai gyvens ,, gyvenimas biidas toks, esu taip
susidevéjes nemazai“, tai gali biiti tiesiogiai susij¢ su netikéjimu ateitimi. Tik jauna mergina jvardijo,
jog mato vilti ateityje ,,... dZiaugsiuos gyvenimu , supsiuos supamoj kédéj...”(BGSA3). Pateikti
auklétiniy teiginiai rodo, jog permainingas gyvenimo biidas, astris pasikeitimai slopina nora gyventi,
ko nors siekti, nes jie ateityje nejzvelgia pozityviy dalyky.

Gyvenimo pabaigos suvokimas. Nevykélio scenarijy gyvenanti Zzmogus, jauciasi ,,laimingas”,
atsidurdamas kankinio vaidmenyje. Neretai jiems geriausias biidas laiméti — pralaimint (Berne, E.,
1988). Globos istaigu jaunuoliai buvo paprasyti, kad papasakoty, kaip jie mato savo gyvenimo
pabaiga.

[Kai mirsiu, as nieko nematysiu. Kai as mirsiu nieko nebus. AS biisiu numires, nieko nejausiu, nieko
nematysiu, man bus ,, nusisvilpti ‘. Kai as mirsiu, nieko Salia nebus. Beni Hilas miré krésle séedédamas
Zirédamas savo laidq.] (BGSAT)

[4S nedagyvensiu. Savo mirtim as nemirsiu. Kraujo spaudimas, cukraligée, gerti negaliu, stengiuosi
maziau.] (BGSA?2)

[Nesulauksiu a$ senatvés ir nenoriu jos sulaukti. 25 mety galvojau, kad greitai mirsiu <..>
pratempsiu iki 60 mety. IS mamos pusés visi ilgaamziai. | BGSA6)

Tiriamieji auklétiniai gana nitiriomis spalvomis piesé savo gyvenimo pabaigas. Jie maté save
vieniSus ir apleistus, kiti apskritai teigia, kad gyvenimo pabaigos nesulauks ir net nenori sulaukti. IS
tyrimo duomeny galima spresti, kad neigiamas saves ir aplinkiniy vertinimas kaip gija nusitiesia per
visa juy gyvenima iki pat pabaigos, nematant jokiy teigiamy pokyc¢iy.

UZrasas ant paminklinio akmens. Pralaimétojo Sikis buity: ,,Taip, a$ taip ir dariau, bet vis

delto as ne...” (Berne, E., 1988). Tai tarsi paskutinis uzraSas, kuri Zzmogus noréty palikti aplinkiniams,
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kaip zinia apie save. Jis liudija apie Zmogaus vertybes, tikslus. Bet ir Siuose tyrimo duomeny
teiginiuose atsispindi ryski ,,pralaimétojo* uzimta pozicija.

[Ant paminklinio akmens negalvoju, kas bus parasyta, gal koks ,, bai bai*“.](BGSA4) )
[Ant paminklinio akmens bus parasyta ,,Gimé negyvas. Todél, kad gyvenimas - tuscias puslapis. Cia
ne gyvenimas, ¢ia buvo egzistavimas. Nematau jokiy gerumy. Paprastas gyvenimas, egzistuoju diena
is dienos, rutina is rutinos, jpratimas. Grandiozinio nieko nepasiekiau. Daugiau rutinos.|(BGSA6)

Tyrimo duomenis parod¢, jog vienas respondentas stengiasi apie tai per daug negalvoti,
tiesiog iStardamas banalia ,,bai, bai‘ frazg. Kitas liidnai akcentavo, kad jo gyvenimas kaip tuscias
puslapis, rutina ir tiek, anot jo. Jam gyvenimas — tik egzistencija, jo iraSas ank kapo ,,gimé
negyvas...<nematau jokiy gerumy <...> egzistuoju... “(BGSAO).

Apibendrinant tyrimo duomenis galima pastebéti, kad buvusiy globos namy auklétiniy
gyvenimo scenarijus programuojamas per visus amziaus tarpsnius. Tiek tévai, tiek kiti Zmonés kurie
Jiems buvo svarbiis, tokie kaip seneliai, draugai, globos istaigos darbuotojai, daro poveikj auganciai
asmenybei. Siy reikimingy Zmoniy elgesio modeliai, priimti sprendimai, susiklosciusios situacijos tarsi
uzsikoduoja brestancio jaunuolio gyvenimo scenarijuje. Ir tai véliau atsiliepia jo gyvenimo pozicijos
pasirinkime. Senatvés jvaizdis, suvokimas apie gyvenimo pabaigq leidzZia daryti iSvadq kad daugelis

gyvena ,,pralaimétojo *“ arba ,,nevykélio* gyvenimo scenarijaus rémuose.

3.1.3. Resocializacijos proceso ,,programa‘“

,,...2mogus nieko nesitiki is to centro. Kaip jis save pasistaté, taip ir bus...”"(BGSA2)

Anot C. M. Steiner (2010, p. 157), prieSingas gyvenimo scenarijus biity iSgyvenamas
laikotarpis, kai zmogus tarsi stengiasi vengti savo scenarijaus nustatyto kelio, ando uZzsiimti nuo
scenarijaus linijos nukreipiancia veikla, pvz. stengiasi prisitaikyti prie visuomenés socialiniy ir
kult@iriniy normy. Mokslininkai P. L. Berger, T. Luckman (1999, p. 82) pabrézia, jog institucinio
pasaulio objektyvumas, kad ir koks tinkamas atrodo asmeniui, yra zmogaus sukurtas, sukonstruotas
objektyvumas. Didelé tikimyb¢, kad brestanti asmenybé socializacijos centre greiCiau nukryps nuo ty
programuy, kurias jai primeté kiti, negu nuo ty programy, kurias jis pats pad¢jo idiegti. Tuomet, siekiant
paklusnumo, butina griebtis sankcijy. Remiantis viktimologijos teorija, pasak J. A. Kleiberg (2001),
deviantinis jaunuolio elgesys atsiranda kaip pasekmé, kai jis nepalankiai susiklos¢ius gyvenimo
salygoms patiria frustracija, tuomet formuojasi iSkreipta, negatyvi reakcija i socialing aplinka.

LR Vidaus reikaly ministerijos Jungtiniy Tauty vystymo programoje ,,Nepilnameciy
kriminaliné justicija“ (2001, p. 7) pabréziama, jog humaniskas riipestis kiekvieno Zzmogaus saugumu
yra pagrindin¢ valstybés funkcija, o suaugusiyju bei nepilnameciy nusikalstamumas yra kiekviena

visuomeng lydintis reiskinys. Nepilnamec¢iy nusikalstamumo skaiCius ateityje gali augti dél
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neefektyviai veikiancios pataisy sistemos - neefektyvios vaiky socializacijos centry veiklos. Jaunuoliai,
griz¢ 1 savo aplinka, neretai vél nusikalsta. Globos namy darbuotojai nevaldomam, istatymus
pazeidiné¢janciam, mokyklos nelankan¢iam vaikui teismo keliui nicijuoja iSsiuntimg | socializacijos
centra. Globos namy vaikas, turédamas skaudzia gyvenimo patirti, iSgyvenantis tévy globos netekimo
padarinius, pasijunta dar karta artimo, suaugusio zmogaus atstumtas. Seimoje auganéio vaiko tévai,
besalygiskai ji mylédami bandyty ieskoti kity elgesio korekcijos biidu. Atkreipiamas démesys, jog
globos namu auklétiniai patenka 1 vidutinés priezitros istaigas dazniausiai biidami vélyvosios
vaikystés arba paauglystés amziaus tarpsnyje. Tuo metu taip pat vyksta gyvenimo scenarijaus
programavimas, kurio stimulai, uZimtos teigiamos ar neigiamos pozicijos savo ir aplinkiniy atzvilgiu,
priimti sprendimai, nesamoningai veikia tuomet, kai asmuo ijzengia i suaugusiyju pasaulj ir turi pradéti
gyventi savarankiskai.

Patekimo prieZastys. Tyrimo ataskaitoje ,,Vaiko teisiy padétis Lietuvos stacionariose globos ir
ugdymo istaigose*“(2006) pabréziama, jog i socializacijos centra patenka vaikai nuolat darantys
administracinius teisétvarkos pazeidiné€jimus, pazeidin¢jantys mokyklos drausme, valkataujantys,

padar¢ visuomenei pavojinga veika (Prieiga internetu: http:/www.hrmi.lt). Globos namy vaikui

vidutiné priezitiros priemoné skiriama d¢l jvairiausiy priezasCiy, bet labai svarbu atsizvelgti, kas
iSprovokavo tokj vaiko elgesi. Buvg auklétiniai interviu metu pasakojo iSvykimo i socializacijos centra
aplinkybes ir patirti.

[Kai teismo proceso metu atsisédau uz groty, jauciausi kaip atmata. Mergaiciy socializacijos centre
prabuvau puse mety metus, uz gerq elgesi paleido. Pirmq sykj, kai atéjau gavau malky, bet nieko ...
iSgyvenau. Ne, nebenoréciau ten grizti. Su kambario draugémis, su socialiniais darbuotojais mégau
bendrautil(BGSA3)

[Labai griezta tvarka socializacijos centre, visi privalo biiti visose pamokose, jei net nieko nenori
daryti, vis tiek privalai sédéti, mokytis. Gaudavau gerus pazymius, stengiausi. Turéjau laisvéje Zmogy,
kuris silde, viena draugé rasé laiskus. Su kambario draugais daugiausia bendravau, darbuotojy
bijojome. Trise gyvenome, labai laukiau griZimo | laisve. Nebenoréciau ten grizti, ne kokia chebra
susirenka...silpnesnj uzgula — tyciojas, zemina.|(BGSA1)

[Tuometinéte nepilnameciy pataisos kololonijoje buvo nesunku, grieztos taisyklés, priverstinis
mokymas. Po 2 mety buty paleide uz gerq elgesj, paprasiau, kad leisty dar metus pabiiti, noréjau
baigti 9 klase. Ten buvo lengviau mokytis. Visas laikas grieztai uzimtas, nereikéjo nuobodZiauti.
Kambaryje gyvenome dviese, su tuo vaiku daugiausia bendravau.](BGSAS)

[Uz mustynes patekau § ikalinimo jstaigq, ten buvo jvairiy. Bet stengiausi nejsimaisyti j keblesnes
padeétis. Bet biidavo, kad kitus skriausdavo.](BGSA6)

[Visokiy yra pataisos namuose. NepaSokinési. Jei nepaklusti tvarkai — uzdaro i karcerj.(BGSA4)
[Atvezé | padvalq ¢ia. Draugas mane paskunde. IS globos namy paémé. Stukaciai gauna nuo policijos
i snukj ir paskundzia. Tuomet nesiskaitydavau nei su pinigais, nei su zmonémis. Pagal masing, klickq
mane jau zinojo. Zardiniy buvo ir Alksnynés chebra buvo. Ten padvale gaudo ant Zodziy <...> iskart
atskiria]l (BGSA2)

Jau suauge auklétiniai, kurie pabuvojo globos istaigoje ir socializacijos centre, pasakojo apie

savo skaudzia patirt] ir patirtus jausmus. Tokie asmenys, pateke | socializacijos centra, atsiduria
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prieStaringoje situacijoje, kurioje privalo ,,iSgyventi“. I§ vienos pusés - grieZta tvarka, i§ kitos pusés -
bendraamziai, tarp kuriy turi iSsikovoti savo statusa ,,...ten tave gaudo ant Zodziy“, ,, bidavo, kad kitus
skriausdavo . |, silpnesnj uzgula — tyciojas, Zemina“. Jaunuolis, paliktas tévy, uz netinkama elgesi
izoliuotas, atstumtas, globos istaigy darbuotojy, patirdamas komplikuota bendravima su nepilnameciy
prieziliros istaigos bendraamziais, i§gyvena paZeminima, géda ir atstimima. Labai didelé tikimybe,
kad jis dabar uzims ,,AS nesveikas“ ir ,,Kiti nesveiki“ pozicija ir laikysis saugaus, nepasitikéjimu
paremto atstumo.

[Ne taip greitai patalpinsi, reikia dokumenty <...> | socializacijos centrq patenka vaikai pilni
agresijos...|(P)

[{ socializacijos centrq siunciami dél teisétvarkos teisiy pazeidimy, delinkventinio elgesio, dél
mokyklos nelankymo, agresyvumo ir sukeliamo pavojaus aplinkiniams gyvybei, sveikata.](SD3)
[...tampa nevaldomi, nesiskaito su niekuo, ereliai, , verchai®, blogiausia, kad kiti juos pamégdzioja.]

(SD1)

Ivairiy sriciy specialistai lengvai ir greitai vardijo visas patekimo i socializacijos centra
priezastis: mokyklos nelankymas, agresija, teisétvarkos paZeidimai. Socialiniy darbuotoju nuomone,
jaunuoliai, patenkantys i socializacijos centra, tikrai to verti, nes jie elgiasi agresyviai, visiSkai
neklauso, kelia nepagristus reikalavimus. Tyrimo rezultatai rodo, jog maiStaujantys, izuliai
besielgiantys vaikai yra kai kuriy globos istaigos darbuotojy nemégiami.

Liikesciai ir rezultatas. Siekiant sékmingos paaugliy resocializacijos, vaiky pasitelkiamas
humanistinis ugdymas ir socialiné integracija. Nepilnameciy vidutinés prieziiiros istaigy nuostatuose
pazymima, jog svarbu turéti pedagogini optimizma nepilnameciy atzvilgiu, tikéti ,,ugdytinio potencialu
palankiomis jo kognityvinés-intelektinés ir vertybinés-emocinés raidos galimybémis“(Merkys, G. ir
kt., 2002, p. 25). Tikslai graziis, bet neretai realybé prasilenkia su zodziais, o tikslai lieka sunkiai
pasiekiami. Surinkti tyrimo duomenys rodo, jog socializacijos centras suvokiamas kaip vaiky
aukléjimo, sudrausminimo priemone. Interviu metu jau suaugg auklétiniai pateiké savo poziiiri | nueita
kelia resocializacijos proceso metu.

[Kai esi jkalinimo jstaigoje galvoji, kad daugiau nebedarysiu nusikaltimq. Ten pasimokai dar is kity.]
(BGSA4)

[Narkotiky ten laisviau gali isigyti. Pinigy perduoda is laisvés. Ten yra telikas, video... Verchas. Jie
ten du buvo. Turéjo savo butovke...] (BGSA2)

[Ten patekes zmogus nieko nesitiki is to centro. Kaip jis save pasistaté, taip ir bus. Jei nuleidzia, taip
ir nuleis. Zmogus mato, kad silpnas. Pasakei, kad vienq kartq isplauk ir viskas. AS tai ne, Zinojau, kad
taip biina.] (BGSA2)

Vienas respondentas pasakoja apie tai, jog biinant pataisos istaigoje kyla noras nebenusikalsti.
Tyrimo duomenys atsiskleidzia, jog didziuli poveiki daro bendraamziai, kurie neretai pasidalina savo
ne pacia ,,geriausia® patirtimi. Toks jaunuolis atsiduria komplikuotoje situacijoje, 1§ vienos pusés - turi

prisitaikyti prie nerasyty bendraamziy taisykliu ,,... kaip jis save pasistaté, taip ir bus...* , 18 kitos pusés
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— reikia prisiderinti prie suaugusiy pataisos istaigos darbuotojuy, kurie ne tik stengiasi padéti, bet ir
kelia grieztus reikalavimus. Tarsi atsiranda troskimas keisti elgesi, bet socialinés aplinkos poveikis
socializacijos centre yra griaunantis bet kokias pastangas, ypaC jei asmuo neturi stabilaus gyvenimo
pagrindo.

Pokalbio metu specialistai taip pat dalijosi savo pasteb¢jimais apie nepilnameciy resocializacijos
procesa, apie tai, kokiy pokyciy jaunuoliy elgesyje siekiama siunciant juos i socializacijos centra, ir
kokiy rezultaty realiai sulaukiama.

[Visada tikisi teigiamy pokyciy. Tai dilema, kuriq nuolat sprendzZiame: iSsiuntimas | socializacijos
centrq: pagalba ar bausmé. Lyg tai pagalba, bet realiai bausmé. Visus vaikus veikia skirtingai <...>
priklauso nuo socializacijos centro. Priklauso ir nuo vaiko padéties. [kalinimo j{staigos turi savus
tikslus: pirmiausia, bausmés atbuvimas, antras — kad biity jisai peraukléjimas. Gal didesnis déemesys
biity, kad ji peraukléti. Kai yra pasiekiami tie tikslai. Teismas skirdamas Sitq bausme, tikisi, kad per $i
laikotarpy tikisi, kad bus jgyvendinami JSitie tikslai. [kalinimo jstaiga pastebédama asmens
progresavimq, gali teismo sprendimu terming sumazinti. Tikédamiesi, kad Sitie tikslai yra pasiekti.](P)
[Manome, kad socializacijos centre vaikas suvoks, jog uz blogq elgesi seka bausmé. Galbiit pradés
kitaip suvokti realybe.](SD1)

[Dar blogiau paveikia. Vaikas grizta po mety, dar baisesnis, dar sujziiléjes. Ir jis po keliy ménesiy vél
patenka ten. Kai po du kartus buve socializacijos centre, jau baisus vaikas.](SD3)

[Ta sistema uzdara. Niekas nenori | tq vidaus tvarkq kistis. Jaunas Zmogus nukreiptas ten jau yra
pazenklinamas ir pazeminamas <...>. jauni Zzmonés yra nestabiliis nei savo charakteriu, nei poZiiuriais.
Jie jsisuka | tas aplinkybes <...> nebiitinai turéty ten papulti. Priklausomai nuo situacijos ir
aplinkybiy gali pasukti normaliu, resocializacijos keliu, isilieti sékmingai | visuomene, arba ,, sukti
antrq ratq*, per jsitraukimq | nusikalstamq veikq. Jaunimas tuoj isivelia | jvairias kompanijas.
lkalinimas nesvarbu ar tai biity socializacijos centras ar suaugusiyjy kaléjimas — tai vieta, kur
suvaromi zZmonés. Jie apribojami nuo visuomenés. Visuomené tam tikram laikui jy atsikrato <...>
anksciau ar véliau jie iSeina. Bet kokie jie iSeina. Nes jei normaly gyviing erzinti ir kankinti, jis iSeis
suzveréjes. Taip pat ir Zzmogus, kito nebus. Taip pat ir Zmogus, kuris ten bausme atlieka. Jaucia, kad
Jjam yra skiriamas tam tikras suvokimas ir supratimas.] (NSAP)

[Tikimasi, kad pasitaisys. Bet realiai maZuma tepasitaiso. Taip ir su misy visuomene. BaudZia, ta
bausme virsta, kad elgesys negeréja, o pablogéja. Nes ten reikia islikti ir jeigu iskrisi is to konteksto,
laikysis normy, bisi kitoks, pagal visas socialines normas viskq darysi, tu ten iskrisi ir liksi
nuskriaustas. Taip ir prisitaiko prie tos aplinkos, kad islikty.](SD2)

I§ iSsamiy specialisty interviu metu pateikty teiginiy, galima pastebéti, kad uz netinkama elgesi
nukreipus jaunuolj i socializacijos centra tikimasi teigiamy poky¢iy. Policijos pareiglinas pazymi, jog
socializacijos centro tikslai: , bausmeés atbuvimas; antras — kad biity <...> peraukléjimas. Bet, jo
nuomone, tai ir pagalba, ir bausme tuo pat metu. Socialiniai darbuotojai vis délto atkreipia démesi, jog
toks zmogus grizta ,,... dar sujZiléjes”, ,,maZuma tepasitaiso. Labai jautrus Nuteistyjy Seimy
asociacijos pirmininko poziiiris 1 §ia problema: ,, [kalinimas nesvarbu ar tai biity socializacijos centras
ar suaugusiyjy kaléjimas — tai vieta, kur suvaromi Zmonés. Jie apribojami nuo visuomenés <...> jie
jaucia, kad yra skiriamas tam tikras suvokimas ir supratimas jy atzvilgiu“. Jo nuomone, ,Jaunas
zmogus nukreiptas ten jau yra pazenklinamas ir pazeminamas <...>. jauni zmonés yra nestabiliis nei
savo charakteriu, nei poziiriais. Jie jsisuka | tas aplinkybes”. Nepilnametis, kuris ir taip
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skriaudZiamas nepalankiy gyvenimo {jvykiy, iSsiuntima { socializacijos centra priima kaip atstimima,
mano, kad ji bandoma isprausti i ,netinkamo®, ,nesaugaus® zmogaus rémus. Tas ,tam tikras
suvokimas ir supratimas®, kurj jie jaucia, ateityje virs programa bendraujant su aplinkiniais. Jie jucia
nukreipiami keliauti ,,nenugalétojo* keliu.

Apibendrinant interviu duomeny analize, galima teigti, jog vaikq, nukreipiant i socializacijos
centrq, laukiama teigiamy elgsenos pokyciy. Realybéje pastebimas priesingas rezultatas — elgesys jei
ir pageréja, tai neilgam. Jaunuolis, paliktas tévy, uz netinkamq elgesj izoliuotas, patiria jtampq ir
bendraudamas su nepilnameciy prieziiiros jstaigos bendraamziais. Toks asmuo iSgyvena pazeminimaq,
gédaq, atstimimq. Labai didelé tikimybé, kad jis dabar uzims ,,AS nesveikas“ ir , Kiti nesveiki*

pozicijq, kuri atsispindés jo bendravime, poelgiuose, gyvenimo stiliaus pasirinkime.

3.2. GYVENIMO SCENARIJAUS KOREKCIJOS PRIEIGOS

Pasak E. Berne (1988, p. 316), gyvenimo scenarijaus vaga neretai nulemia, kad dauguma
Zzmoniy, net nesuprasdami, gali iskaudinti save ir artimus Zmones savo nevaldomu uzprogramuotu
elgesiu ir reakcijomis. Remiantis socialinio konstravimo teorija, kasdienis gyvenimas iskyla kaip
tikrove, kuria Zmonés interpretuoja ir kuri jiems yra subjektyviai prasminga kaip vientisas gyvenimas.
Norédamas suprasti save ir kas vyksta aplink, asmuo turi pristabdyti savo spontaniskuma ir samoningai
atkreipti démesj i save. Sitokj saves paties stebéjima i§ Salies skatina kito Zmogaus pozitris { mane.
Paprastai ,,refleksija biina ,,veidrodiné* reakcija i kito pozitrius* (Berger, P. L., Luckman., T, 1999, p.
33). Asmens savegs priémimo, nuostaty i aplinkinius kaita galéty suSvelninti ar net pakeisti tas
programas, kurios igytos auklétinio gyvenimo eigoje. Ty nuostaty keitime dideli vaidmeni gali turéti
tieck socialinio tinklo nariai, tiek visuomené, tiek profesionali specialisty brigada. Socialinis
darbuotojas pasitelkdamas visa socialiniu paslaugy tinkla bei savo profesionaluma turéty sutelkti
démesi i buvusio globos namy ir socializacijos centry auklétinio gyvenimo scenarijaus korekcija,

ieSkant galimybés, kaip ja jtakoti.

3.2.1. Asmens vidinis pasaulis

»Esu uzdaras, viskq laikau savyje. Net per jmotés laidotuves as
neverkiau, liiidna, bet neverkiu”(BGSAI)

Kiekvienas zmogus turi susiformavusi savo Tikrqji AS, nuo kurio priklauso jo saviverté ir
savirealizacijos galimybés. Tik keiCiant supratimq apie save ir uzmezgant artimus tarpasmeninius
santykius su zmonémis, kuriais galima pasitikeéti, galima prasiskverbti pro gyvenimo scenarijaus

nubréztas grieztas gaires. E. Berne (1988 p. 337) nuomone, Tikrasis AS — tai ta asmenybés dalis, kuri
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yra gerbiama ir mylima, kuri leidzia biiti atviram su kitais Zmonémis, nes Zmogus nuolatos iesko
panasaus kaip kuidikystéje - motinos ir vaiko - ry$io. Pasak A. Suslavi¢iaus, G. Valicko (1999), didele
itaka paauglystéje globos namuose ar nepilnameciy priezitiros istaigose buvusiems asmenims turi
saves vertinimas, kuris daZniausiai biina neobjektyvus. Zemas nuteistojo saves vertinimas skatina
iSoriskai reguliuoti savo elgesi, tuomet dar labiau paauglys pajunta neuZtikrintumo jausma ir baimg
atrodyti blogesnis uz kitus (Valickas, G., 1997, p. 6). Buvusiu globos namy ir socializacijos centry
auklétiniai gimsta kaip Svarus lapas, kuriame Seima, prieziiiros istaigy darbuotojai, draugai palieka
savo zymes. Viso to fone ir formuojasi asmens vidinis pasaulis. Tame fone kiekvienas Zmogus priima
save kaip reikSminga ir uZima ,,AS geras“, ,,AS svarbus®, ,,A§ galiu®“ pozicijas, arba prieSingai,
susitapatina su ,,AS blogas* ivaizdziu ir ta linija teka jo gyvenimo scenarijus.

Saves kaip asmens suvokimas. Remiantis L. JovaiSos (2009, p. 32) asmenybés teorija, ugdant
asmeni reikéty siekti vertybiy, veiklos ir elgesio motyvy brandinimo; turtingos ir prasmingos patirties
kaupimo; biido bruozy tobulinimo; gebéjimy plétojimo, veiklos ir elgesio aktyvumo stimuliavimo.
Zmogaus vertybés paaikina asmenybés kryptinguma, elgesio raiska, asmens veiklos motyvacija
(Legkauskas, V., 2008, p. 92). Neretai institucijuy kaita patyr¢ asmenys praranda motyvacija kazka
veikti, kazko siekti, dauguma gyvena tik Sia diena. Surinkti tyrimo duomenys leidZia suvokti buvusiy
globos namy ir socializacijos centry auklétiniy asmenines savybes, nuomong apie save, saves
vertinima sudétingose situacijose.

[Esu uzdaras, viskq laikau savyje. Net per jmotés laidotuves as neverkiau, liidna, bet neverkiu, nors
visi aplinkui verkia. Esu atviras, drqsus, pasitikiu savo jégomis. Jei noriu kokios panelés, jq lengvai
suvilioju. Labai protingas nesu, normalus. Mégstu graZius ribus, puostis, mégstu biti tvarkingas <...>
atsikalbinéju, nervuotas, mazai kantrybés, tinginys.|(BGSA1)

[Patinka, kad esu stipri, drqsi, moku uz save apsiginti. Su draugiskais Zzmonémis esu draugiska, su
kitais nebendrauju.]( BGSA3)

[Dabar nezinau apie save 50/ 50. Nelabai. Nieko gero, nei blogo negaliu apie save pasakyti. Patinka
drasa, uzsispyrimas, nuosirdumas. Neturiu kantrybés.|(BGSA4)

[Mégstu grazius ribus, puostis<...>Ruby graziy gaunu - nesakysiu is kur.](BGSA6)

Tiriamyjy ,,auklétiniy” nuomonés apie save buvo skirtingos. I§ vieno respondento interviu
duomeny paaiskéjo, jog jis mato save kaip uzdara, uzsisklendusi, slepianti savo tikruosius jausmus
zmogu. Respondentai dalinosi ir savo pranaSumais. Teige, jog laiko save drasiais, galinCiais pasiekti,
tai, ko jie nori: ,,noriu..panelés <...> lengvai suvilioju.“(BGSAT1). Bet taip pat jie nevengia apibudinti
savo trikumuy: kantrybés stoka, tingumas, dirglumas, uzsispyrimas. Analizuojant auklétiniy atsakymus,
galima pastebéti ju gana negatyvy saves vertinima, nes jie ivardija daugiau savo bloguju savybiy negu
geryju. Manytina, jog ju gyvenimo scenarijus teka ,,pralaimétojo” linkme. Profesionali pagalba galéty
padéti jiems pastebéti savyje ir gerasias savybes, kurias jie be abejonés turi. Tai galéty paskatinti

gyvenimo scenarijaus korekcija, keiciant §iy asmeny saves priémima.
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[Pagrindinés vertybés - pinigai ir draugai, jos Siy vaiky atvirai iSsakomos. AS pilnai tikiu, kad yra ir
Seima: tévy Seima, buisimoji Seima, mokslas kitam, kitas gal noréty, bet negali, nes néra Dievo duota
tokiy gebéjimy. Tada jie nusprendzia, kad reikia kitaip issikovoti vietq pasaulyje.](SD1)

[Pinigai - svarbiausia pinigai, kompiuteris, kq pavogti. Per draugus susizino, vagia, parduoda, nesa.
Kaip sakoma ,,varkes daro “](SD2)

[Mano geriausias draugas — pinigai. Cia jy frazeé, bet ne mano, jie taip sako.](SD3)

Socialiniy darbuotojy ir suaugusiy auklétiniy interviu duomeny analizé parod¢, jog istaigy kaita
patyr¢ asmenys pirmuma teikia pinigams, brangiems daiktams. Galima daryti iSvada, jog Sie asmenys
savo viding emocing tuStuma, nepatenkintus meilés, emocinio artumo poreikius nesamoningai
stengiasi uzpildyti kitais dalykais — Siuo atveju materialiniais dalykais, nevengdami net nusikalstamos
veikos.

Vaikai ar suaugg asmenys to net nejausdami stebi artimo zmogaus mimika ir pagal tai susidaro
nuomong apie Salia esanCio asmens pozilir] 1 save. Net nezinodamas zmogus perduoda signalus
bregstanciai asmenybei (Berne, E., 1988). Specialistai pokalbyje iSskyré buvusiy globos namy ir
socializacijos centry auklétiniy asmenines savybes, patiriamus jausmus, kurie atspindi $iy asmeny

charakteristika.

[Tai gryniausia psichologija, tas sukastavimas pataisos jstaigoje, kada zZmogus jaucia valiq,
vientisumq asmenybés. Tai daugiausia problema pacio Zmogaus. Vidinis jautrumas pataisos istaigoje
pakliuvusiam Zmogui ypatingai didelis. Jie tarsi permato zZmogy, nes jei jie Sito nemokéty -
neisgyventy.J(NSAP)

[Neatvirauja jie. Pasako apie Seimas, kad nebendrauja, biina, kad net neigia, kad turi brolj ar seserj.
Pamirsta, nenori bendrauti. Linke j uzdarumq.](SD2)

[Jaunuoliai is socializacijos centro kaip tiksinti bomba. Impulsyvumas, agresyvumas - kartais, toks
sprogimas {vyksta. Jie tarsi nepabaige kurso psichologai. Savamoksliai, bet gyvenimo mokslo, per
patirtj iSmoke <...> vaikai labai jaucia, stebi tvirtumq, povyzq, balso tonq. Atsiranda toks kaip
savisaugos instinkto dalis. <..>.nori islikti, tu gebéti permatyti Zmogy.](SD1)

[Neretai jklimpsta | savo naujus Zygius. Nes jie jau biina prisimoke is savo patirties pragyventos
socializacijos centruose.](SD1)

Specialisty nuomone, asmenys, per¢je kelias globos jstaigas, yra nepasitikintys, uzdari,
impulsyvis, nuolat meluojantys, yra sunku nuspéti §iy jauny zmoniy reakcijas, jie, ,,kaip tiksinti
bomba* - sunkiai prognozuojami. Tyrimo duomeny analizé¢ rodo, jog Siems asmenims biidingas
didelis nepasitikéjimas aplinkiniais. Skaudi vaiky gyvenimo patirtis lemia tai, kad jie yra ne pagal
savo amziy subrendg. Ju vidinis padidintas jautrumas, atsargumas padeda pazinti, ,,permatyti® kita
zmogy, stebint veido mimika, kiino kalba, gridint balso intonacija, atskirti zmogaus nuosirduma nuo
veidmainystés ,,savisaugos instinkto dalis. <..>.nori islikti, su gebéti permatyti zmogy”. Tokie vaikai
greitai pastebi, kuo galima pasitikéti, kuo ne, kuris Zmogus jy nuomone - geras, kuris nelabai.
Darbuotojy nuomone, $iy Zmoniy viduje slypintis pyktis neretai neturi jokiy pateisinamy priezasciy.
[Elgesys - visokie. Kiekvienas atvejis individualus. Tik bendrq bruozq turi Zmonés, kurie iSeina is
globos namy, jie pripranta biiti islaikomi. Pas juos néra isugdytas atsakomybés jausmas. Kaléjimo
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Zmonés truputi kitokie. Tik jiems dar bidingas isskirtinai nepaprastas melavimas. Meluoja visi,
susitaria nieko neisduoti, nieko nesakyti.|(SD2)

[Stai mergina, kuri yra buvusi socializacijos centre, ji  supranta, koks elgesys yra tinkamas,
pageidaujamas, koks jai paciai netinkamas, jai paciai pavojingas. Kerstas — jie turi tokius jausmus
<...> kerstas trunka ilgiau —, kazkam? “, linke isivaizduoti tq kersto objektq, sureiksminti. Kiti tikrai
labai pyksta grize. Uz tai, kad issiunté <..> laiko nuoskaudq. Kartais ir garsiai pasako: as planuoju,
as padarysiu.](P)

[Jie nori visq laikq biiti stipresni, iSkilesni, naglesni, kultiiros stoka, vienu Zodziu.](SD1)

Specialisty nuomone, biidingi Siems asmenims elgsenos ypatumai yra susij¢ su atsakomybeés
stoka, melavimu, ker§to jausmo iSgyvenimu, nes jie nuolat neSioja savo Sirdyje nuoskaudas. Tos
nuoskaudos ir yra gyvenimo scenarijaus stimulai, kurie verCia asmeni nuolat laikytis saugios
gynybinés pozicijos ,,..kerstas — jie turi tokius jausmus <...> linke jsivaizduoti tq kersto objektq,
sureiksminti. Kiti tikrai labai pyksta grize. Uz tai, kad isSsiunté <..> laiko nuoskaudq“, zvelgiant i
socialing tikrove per ,,AS blogas* ir ,,Kiti blogi* prizmg.

Apibendrinant tyrimo duomenis, pastebima, kad buvusiems globos namy ir socializacijos
centry auklétiniams biidingas nepasitikéjimas savimi, neatsakingumas. Sie asmenys tarsi pripranta
biiti islaikomy,jy gyvenimo scenarijuje. Tai vedanti linija — prisiimtas ,,pralaimétojo* statusas. Jy
uzimama ,,AS blogas* pozicija slopina jy veiklos motyvacijq, iniciatyvumq, troskimq tobuléti. Siy

asmeny viduje slypintis pyktis prasiverza Siurkstumu, kultiiros stoka.

3.2.2. SantyKkis su artimaja aplinka

,,Su darbuotojais. Svarbu nelipti ant ragy, derintis. Svarbu tiesiq linijq
laikyti“(BGSAS)
PoZiiiris | save ir aplinkinius. Nesékmingos socializacijos atveju sutrinka zmogaus adekvatus
reagavimas 1 socialinés aplinkos siun¢iamus signalus, aplinkiniai jam atrodo nepatikimi. Asmuo,
neturédamas jokiy ateities perspektyvy, gyvena Sia diena ir visa tai padidina naujo nusikaltimo rizika.
Scenarijus — tai uzdara ir patogi sléptuve, kuria Zmogus igyja. Pasirinkimo laisvé gali suSvelninti
gyvenimo scenarijaus itaka. Draugai, artimieji, kartais gyvenimo jvykiai padeda, bet ,deja, labai retai.
Kitas kelias — kruops$ciai ir profesionaliai atlikus gyvenimo scenarijaus analizg¢, asmuo jgauna
galimybe pakreipti gyvenimo scenarijaus rezistira, sukuriant savo asmening ,,pjes¢” (Berne, E., 1988,
p. 350). Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy buvo klausta, kokie ju santykiai su

aplinkiniais, kokius draugus jie linkg pasirinkti.

[Neéra dél ko pyktis. |(BGSAL)
[Pasirenku pagal savo charakteri.](BGSA2)
[Su darbuotojais. Svarbu nelipti ant ragy, derintis. Svarbu tiesiq linijq laikyti .](BGSAS)

Tyrimo duomenys pakankami skurdis, kad buty galima atpazinti, koks poziiiris i aplinkinius
dominuoja. Tik pastebimas labai atsargus elgesys ,,...svarbu tiesiq linijq laikyti. “, pastebimas tiesiog
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noras prisiderinti, siekiant i§vengti konfliktiniy situacijy. Vis délto jauc¢iamas nepasitikéjimu paremta
pozicija.

[Jie grizta su noru isitvirtinti gyvenime, su vizija | ateitj, su noru nenusikalsti. Turi jie toki motyvq -
biiti geresni. Dienotvarkés nebuvimas, griezto laisvalaikio nesustruktiiravimas priveda prie ankstesnio
gyvenimo. Dviejy ménesiy laikotarpyje pradeda blogéti elgesys, dokumentai sutvarkomi vél, dar
izulesni buina. Kitas stovi viduriuke, nei geras, nei jisai blogas. Jis toksai nematomas.](SD1)
[..pradzioje jis labai vaidina ,,verchu*, tvarkq daro ,,visur” <...> cia visi turi manes klausyti<...>
praéjus ménesiui suizilléja dvigubai. Ir isvis nevaldomi pasidaro. Jie tokie yra gime, ir jy tévai,
motinos, seneliai sédi. Karta is kartos. Jie nejaucia cia kaip Seimos.](SD2)

[... bet biina, kad uzeina priestaravimy periodas. Kitas Stai jaunuolis: buves du kartus socializacijos
centre. PradZioje bandé buiti susitempe, stengési is tikryjy. Bet matyt ta aplinka, kur griZta néra
pasikeitusi. Vél jam tenka laviruoti.](SD3)

[Pats buvimas globos namuose, ne savuose, véliau socializacijos centre, jau jpersa tam tikrq draugy,
bendravimo ratq. O tas ratas nedaznai irgi is sunkiai besivercianciy Zmoniy, linkusiy nusikalsti.](P)

Surinkti interviu duomenys 1§ specialisty leidZia daryti iSvadas, jog ivairiai elgiasi jaunuoliai,
pabuvoje socializacijos centre: vieni su ,,noru jsitvirtinti gyvenime, su vizija § ateitj“, kiti ,, vaidina
,verchu®, tvarkq daro ,visur”. Daugelio elgesys pageré¢ja, jie bina nusiteikg prisitaikyti ir
nebenusizengti istatymams. Bet tai trunka neilgai. Véliau seni draugai, laisvés pojutis, prieSiSkumas
aplinkiniams pastiméja asmenj negatyviai socialinei elgsenai. Neretai tokie Zmonés po du, tris kartus
vyksta { sugrieztintos priezitros istaigas. Tik kai kuriems pasiseka istrikti iS tos ,,programos*, kuri yra
fraSyta skaudZios nuo vaiko nepriklausancios gyvenimo mokyklos. Policijos pareiglinas akcentuoja,
kad juy gyvenimo aplinkybiy globos namuose ar socializacijos centre neiSvengiamai ,,jpersa tam tikrq
draugy, bendravimo ratq"“.

[Sie asmenys pasizymi i§ pradZiy labai teigiamu elgesiu. Stengiasi uZsitarnauti pasitikéjimq.
Nuosirdius tokie. Atsipraso, paklausia, atrodo per daug, nenatiraliai. IS pradziy geranoriskas,
analizuoja, kas galima, kas negalima, prisitaiko, stebi viskq, pagal save prisitaiko.](P)

[Problemas sprendzia vyriskai. Irgi yra tie zargonai ozys ar kitaip. [ darbuotojus retai kreipiasi, tarp
saves sprendzia. Yra tas vyriskumas, hierarchija. Kambaryje bandé skirstytis.](SD1)

[Vienas nakvynés namy gyventojas augo vaiky namuose, véliau pataisos kolonijoje, daug mety
praleides ikalinimo jstaigoje. Daug islike. Tai islike higienos reikalai; kojinés smirdi — tu toks, tu toks.
Jis bando imti virsy.](SD2)

Specialistai interviu metu pazyméjo, jog asmenys, kurie peréj¢ kelias globos istaigas, pasizymi
savitu elgesiu. IS pradziy jie prisiderina, stebi, studijuoja darbuotojus, analizuoja situacijas. Bet neretai
jie pradeda gyventi pagal pataisos arba globos namy nerasytas taisykles. Rezocializacijos proceso
trukumai, praeities ,,programos®, susiformavg pozitriai, laikysena aplinkiniy atzvilgiu pasireiskia per
kasdienes situacijas kaip suaugusio Zmogaus gyvenimo scenarijaus fragmentai, kuriy jis nepajégus
kontroliuoti.

[Stengiasi issisokti, parodyti, kas per as. Daugumoje atvejy taip.](SD2)
[Metais uz mane jaunesnis. Telefonu neimanoma kalbétis: kas antras Zodis keiksmazodis, naglumas,
grubumas. Visur nori buti: as tam, tam taip. Visur nori save parodyti. Bet is tikro yra vargselis: su
Zmona issiskyres...].
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Sie iliustruojantys specialisty teiginiai parodo, jog bendraudami buve globos namy ir
socializacijos centry auklétiniai daugeliu atveju pasizymi neigiama pozicija tiek savo, tiek kity zmoniy
atzvilgiu. Tokiems asmenims budinga démes; uzsitarnauti Siurk§tumu, grubumu, gasdinimu tarsi tai
jiems padéty iSlaikyti saugy atstuma. Taip yra todél, kad kai vyko ju gyvenimo programavimas, jie dél
savo skaudzios patirties sutiko nedaug Zmoniy, kurie juos besalygiskai priimty, paskatinty, pagirty uz
gera elgesi, gera zodi ir paprascCiausiai iSklausyty.

Socialinio tinklo vaidmuo. Pasak C. Sutton (1999), socialinio mokymosi teorijos grindZiamos
teigiamo pastiprinimo, griZtamojo rysio principais siekiant poky¢iuy asmens gyvenime bei ju gyvenimo
scenarijaus korekcijose, kompensuojant nutriikusius ar prarastus Seimos, socialinio tinklo rySius.
Sistemy teorija leidzia pazvelgti i asmens situacija ,,struktiiriniu aspektu, t.y. kliento problema traktuoti
kaip didesniy mezo- ir makrosistemy dalj, kurios gali padéti (ar trukdyti) pokyciams.* (Vitkauskaité,
D., 2001, p. 10). Gyvenimo scenarijaus nuorodos nuolat perstatomos, jos labiau kintamos negu
genetinis aparatas ir yra priklausomos nuo iSoriniy veiksniy, tokiy kaip gyvenimiska patirtis,
nuostatos, kurias formuoja aplinkiniai zmong¢s. Labai sunku nusakyti, kada ir kaip pasaliniai zmonés,
kazka pasake ar padarg, pakoreguos visa zmogaus gyvenimo scenarijuy (Berne, E., 1988, p. 351). Tai
gali biti atsitiktiné replika ar jvykis, santuoka ar formali specialisty pagalba.

Asmuo, atsidiirgs globos bei priezitiros institucijy kaitos situacijoje, patiria socialing deprivacija,
formuojasi izoliuotos asmenybés tipas, vengiantis socialiniy santykiy, ypatingai su suaugusiais.
(Samosonok, K., Gudonis, V., Zukauskiené, R., 2005, p. 8). Globos namy ir socializacijos centry
aukleétinis ateina i savarankiska gyvenima su nuostata, kad jis yra nemégiamas, nepageidaujamas.
Jausdamasis atstumtas, jis uZima aplinkiniy vengimo pozicija. Respondenty auklétiniy klausta, su kuo
jie daugiausia bendrauja, kaip jiems sekasi prisitaikyti prie aplinkiniy, kokie ju draugai.

[Gerai sutariu, stengiuosi prisitaikyti prie aplinkiniy Zmoniy. Nenoriu biti ,, luzoriu*.](BGSA4)

[Du draugai. Sueidavau kompanijoje su teistais draugais. Su Zano kompanija. Zanas buvo teistas 5
kartus, pirmi du kartai jo, kai buvo nepilnametis, as vienq kartq buvau nepilnameciy pataisos
kolonijoje. Mes kartu pradéjau tuo uzsiiminéti per vienq toki Zaqsing. Kq c¢ia galvoju liSna kapeika.
Pinigy turéjau pakankamai, su niekuo nesiskaitydavau.] (BGSA2)

[Mane kaip kokj Perestuking jmesdavo | gerq klase. Persiaukléti, bet kaZin ar tai padeda gal prilaike
truputi].(BGSA6)

Tiriamieji dalinosi bendravimo su ,, draugais”, aplinkiniais Zmonémis patirtimi. Interviu duomenys
atskleidzia, jog buve globos namuy ir socializacijos centry auklétiniai turi draugy linkusiy i
nusikalstama veika: ,, sueidavau kompanijoje su teistais draugais“. Tokiu biidu buve globos istaigy
auklétiniai jauciasi lygiaverdiais arba ,, nugalétojais”. Cia turi jtakos ,veidrodiné“ reakcija i kito

pozitrius. Tuo tarpu su kitais Zzmonémis jie uZima ,, pralaimétojo” pozicija, taiau nuolat stengiasi ja
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pakeisti: ,, stengiuosi prisitaikyti prie aplinkiniy”. Saviverte galéty pakoreguoti teigiami pavyzdziai
., gal prilaikeé truputj”, pozityvus bendravimas, socialinis palaikymas.

Specialistai taip pat kaba apie tai, 1 koki socialini tinkla patenka jaunuoliai, linkg 1
nusikalstama.

[Turi po vienq, du, isskirtinai renkasi draugus.](SD1)

[Draugy savybés traukia tokios kaip isskirtinumas, pomégis - suzibéti, nusikalsti.](SD2)

[Draugus pasirenka tokius pat kaip ir jie.](SD3)

[Draugai — tai jiems daugiau pasilinksminimo galimybé, gal kaZkiek atvirumo.](P)

[Jungiasi { neformalias grupuotes. Mieste susitinka - tokie su tokiais. Ir draugauja, kartu vaginéja,
kartu Zole ritko, narkotikai, geria su miesto vaikais. Tose grupuotése, jei kazkas prieStarauja,
susimusa, tie atkrenta. Taip ir atsirenka tuos draugus, su kuriais galima vogti.|(NSAP)

[Neformalios grupuotés tikrai veikia globos namuose, sunkiai lyderis atsiskleidzia. Kartais nei
nezinosi, kas lyderiauja, biina net kova dél lyderio statuso. Kartais biina net buves silpnesnis iki to,
perima lyderio pozicijq, nori.](SD1)

[Buvo cia keli jaunuoliai is globos namy ir socializacijos centry: jie ¢ia nakvynés namuose, nesilaiko
taisykliy, gyvendami cia, su linkusiais nusikalsti draugais bendraudavo. Dabar issikrausté is musy ir
po policijos kiekvienq dienq vaiksto.Kai iSeina niekas nebeskatina ty taisykliy laikytis <..> kaip
nakvynés namuose. Didelé jtaka turéjo Seima. Pusé uzauge vaiky namuose. Su tévais nebendrauja, su
broliais, seserims nebendrauja. Seima yra is socialinés rizikos.|(SD2)

Specialisty interviu duomeny analizé parodeé, jog globos istaigy auklétiniy, linkusiy | nusikalstama
veika, socialinis tinklas néra platus, net suauge turi nedaug draugy ,,...tai jiems daugiau
pasilinksminimo galimybé ™ ir tie patys daugiausia linke lauZyti visuomenei priimtinas elgesio ir
moralés normas. Su Seimos nariais, jei tokie yra, nebendrauja. Tokie asmenys link¢ jungtis i
neformalias grupuotes, kuriose jie jauciasi gerai, net turi galimybe igyti ,, lyderio” pozicija. Tai jiems
padeda kompensuoti gyvenimo scenarijaus uzprogramuota menkavertiSkumo jausma. Nakvynés namy
socialiné darbuotoja atkreipé démesi, kad institucinéje globoje nuolat buvusiems asmenims reikalinga
griezta dienotvarke, taisyklés, strukttra, nes, kai ju netenka, yra dar didesné tikimybé kad nusizengs
elgesio ir moralés normoms, jstatymams.

Apibendrinant tyrimo duomeny analize, galima pastebéti, kad buvusiy globos namy ir
socializacijos centry auklétiniy poZiiris | aplinkinius pasiZymi jtarumu, atsargumu, jie laikosi
distancijos. Socialinio tinklo palaikymas galéty susvelninti gyvenimo scenarijaus jtakq. Bet Siy

asmeny socialiniame tinkle atsidire panasaus likimo, panasaus elgesio draugai bei paZistami, vél

patraukia jaunq savarankiskam gyvenimui pasirengusi zmogy | destruktyviq, nusikalstamq veikq.

3.2.3. Visuomenés vaidmuo

,,Jis isleistas is globos namy ir pataisos istaigos turi ieSkoti, kaip isgyventi,
kaip isbuti. Kaip vabzdelis isleistas. Ar tau oro uzteks, neuzteks.” (P)
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Visuomené yra zmogaus kirinys, taip pat zmogus yra visuomenés kirinys, nes jie nuolat
tarpusavyje saveikauja. Visuomené yra objektyvi tikrové (Berger, P. L., Luckman, T., 1999, p. 83).
Prisiimti Aukos vaidmenyi ir tapti bejégiais tiek vaikus, tiek suaugusius iSmoko nuolatinis verzimasis {
tas gyvenimo sritis, kuriose jie turi potencialios galios. Asmuo sugeba myléti ir suprasti pasaulj ir save,
bet jam neleidZiama to daryti, paver€iant ji Auka. Analizuojant C. M. Steinerio (2010, p. 223) Sias
mintis, perSasi iSvada, jog buvusiems globos namuy ir socializacijos centry auklétiniams nuolat
skiepijamas iSmokto bejégiSkumo jausmas. BejégiSkumas yra vienas i§ visuomenes reikalavimy, kuris
neretai moko ne galios ir autonomijos, o disciplinos, paklusnumo ir autoritariniy taisykliy laikymosi.
Bejégiskumo mokymas ir Aukos vaidmuo vercia istaigy kaita patyrusius asmenis manyti, kad pasaulio
nebeimanoma pakeisti.

Visuomene¢ — tai zmonés, kurie formuoja bendra kultiira, tradicijas. Visavertis narys joje galéty
tobuléti. Geri pavyzdziai, valstybés socialiné politika, socialinio draudimo strategija galéty biti tokia,
kad kiekvienas visuomenés narys, kad ir kokiu elgesiu pasizymintis, kad ir koki gyvenimo scenarijaus
stiliy atitinkantis, lengvai galéty isijungti i bendruomeng. Pozityvios socialinés adaptacijos budai
galéty paskatinti buvusius globos namy ir socializacijos centry auklétinius teigiamai save vertinti,
padéty sékmingiau socializuotis ir adaptuotis bendruomené¢je, visuomengje (Sutton, C., 1999).
Visuomené — vienas i§ gyvenimo scenarijaus korekcijos veiksniy. Visuomenés abejingumas,
nusisukimas nuo aktualios problemos neleidzia ir buvusiam globos namy, ir socializacijos centry
aukletiniui sékmingai isilieti 1 visuomeng. Buves globos namuy ir socializacijos centry auklétinis,
bandantis vis isitvirtinti gyvenime, su apgailestavimu kalbéjo, jog: ,.IS valstybés jokios pagalbos
negaunu. Dabar man ypatingai sunku.“(BGSA2)

Specialisty interviu duomeny analizé akivaizdziai parodo, kad buve globos namy ir
socializacijos centry auklétiniai tiek i§ valstybés, tiek 1§ visuomenés pagalbos sulaukia nedaug.

[Geras charakteris, geras zmogus, bet aplinka tokia, jisai turéjo bendrauti su visais tokiais. Ir neZinau,
kaip tai pakeisti, visuomené miisy tokia...|(SD2)
[Nepatenkinti miisy vyriausybés sprendimais. Savo problemas daugiausia stengiasi isspresti alkoholio
pagalba <...> valstybé nesiripina, kur jis. Jis turi tik deklaruoti, kur jo buvimo vieta. Apie jdarbinimgq,
Jie kreipiais | darbo birzq. BirZoj, jei specialybés netuti, neturi, kq pasiiulyti. Vél <...> pasirenka savo
bendraminciy <..> turi vél eiti ieSkoti savo pragyvenimui <...> kazkq nusikalstamo daryti <...> vél
degraduoja, kity iseiciy neturi. Jei jie grizus integruoja vél i socialini biistq. Jau tas biistas apibréztas,
kad cia yra vos ne kaliniy. Nors jis jau atbuves bausme ir ji norisi integruoti j visuomene. Pati
vyriausybé, jeigu ir suteikia apgyvendinimq jy. Uzdedamas antspaudas, kad cia isskirtiniai, jie. Galéty
gyvenamosios patalpos biiti bendruosiuose namuose <...> tas atskyrimas ir bendravimas su to pacio
plauko Zmonémis vél priveda: jie jau Zino Zargonus, elgsenq, tesia tas tradicijas, kuria jgijo pataisos
istaigoje. Ir uzZimtumas didziulé problema. Jeigu jisai grizo, nori {sidarbinti jis negali. Niekas
nesidomi jo uzZimtumu. Kontroliojantys asmenys retkarciai domisi kartais, kuo vertiesi. Jis isleistas is
globos namy ir pataisos jstaigos turi ieskoti, kaip isgyventi, kaip isbiiti. Kaip vabzdelis isleistas. Ar tau
oro uzteks, neuzteks. Ir artimyjy neturi <...> kitos iseities néra. Tik tikimybé, kad jis vél... Nes jam ten
lengviau <...> negu paciam kazko ieskotis. Ir jis jausdamas, kad jam visq laikq atsukama nugara.
Isidarbinti negali — nugara atsukama. Gyventi, ploto - lésy neturi. Net nomuotis maziausiq plotelj
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susizino is kur — nugara atsukama. Jie nebeturédami jokiy galimybiy, net veiky nepadare patys
pasipraso: mane uzdarykite, as busiu pamaitintas ir galésiu pernakvoti.](P)

[Visi Salinasi, nes tokia misy visuomené. Ypac dabar, kiekvienas uzsisukes savo problemose. Atskirtis
Zmoniy tarpusavyje. Ir sunkus dabar tempas ir gyvenimas. Ir tautiniai bruozai. Cia susidéjo daug
dalyky. Ir atinkamai sunku. Visuomenei paprasciau, ,,sglaz doloj, s serdce von. O kq jiems daryti.]

(NSAP)

Anot specialisty visuomené uzima labai griezta pozicija Siy asmeny atzvilgiu, mano, jog uz
bausme reikia bausti ir izoliuoti, net neatsizvelgdami { tai, kad tik nepalankiai susikloste gyvenimo
ivykiai pastimeéjo jaunus zmones i destruktyvia veikla, nepaisydami to, kokios bus pasekmes, kai jie
iSeis. Anot policijos pareigiino, kai buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai i§ Siy
institucijy iSeina | savarankiSka gyvenima, niekam neberiipi, kas bus su jais. Toks Zmogus ,,turi
ieSkoti, kaip iSgyventi, kaip isbiiti. Kaip vabzdelis isleistas. Ar tau oro uzteks, neuzteks. Ir juo niekas
nesiriipina. Ir jei artimyjy neturi <...> iSeities néra. Tik tikimybé, kad jis vél... Nes jam ten lengviau,
ikalinimo jstaigoje. Nuteistyju Seimy asociacijos pirmininkas apgailestavo, kad ,tokia miisy
visuomené. Ypac dabar, kiekvienas uZsisukes savo problemose <...> sunkus dabar tempas ir
gyvenimas <...> tautiniai bruozai. Visuomenei paprasciau, ,sglaz doloj, s serdce von. O kq jiems
daryti.” Visuomenés abejingumas skatina juos ir toliau gyventi “iSmokto bejégiskumo” pozicijoje.

Biisto, isidarbinimo, pragyvenimo Saltinio problemos susideda i visuma. Policijos pareigiino
nuomone, asmenys, pabuvoj¢ ir globos istaigoje, ir socializacijos centre, ir gyvendami savarankiSkai
tarsi vél yra izoliuojami, nors ,,jis jau atbuves bausme ir ji norisi integruoti i visuomene”,. Valstybé
uzkerta visus kelius, suteikdama tik galimybg gyventi socialiniame buste tarsi dar karta apibrézdama
ribas. Lyg tai buty uzdedamas antspaudas, kad cia ,.isskirtiniai”. Tokie zmonés vél atsiduria tarp
panasaus likimo ir elgesio Zzmoniu ,, ...tas atskyrimas ir bendravimas su to pacio plauko Zzmonémis vél
priveda: jie jau Zino Zargonus, elgsenq. Jie ir tesia tas tradicijas, kuria jgijo pataisos jstaigoje”.

Specialistai pazymi, kad kai kuriy auklétiniy ,,geras charakteris, geras zmogus, bet aplinka

«

. Ju

gyvenimo scenarijus nulemtas nuo vaikystés, gyvenimiskos aplinkybés pastimé€jo juos neteisingu

tokia, jisai turéjo bendrauti su visais tokiais. Ir neZinau, kaip tai pakeisti, visuomené miisy tokia...

destruktyviu keliu. Destruktyviu elgesiu buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai bando
kompensuoti savo menkavertiSkumo jausma, nuslopinti nerima. Daugelis gyvenimo nesé¢kmes slopina
alkoholio ar kitomis psichotropinémis medziagomis ,jis vél degraduoja, nes kity iseiciy neturi‘.
Didziulé problema, kad neskiriamas démesys ju uzimtumui. Visa tai vercia juos ir vél ,,sukti antra”,
treCia rata, ir daryti ,,sunkesne nusikalstamq veikq, kad ilgiau buty uzdaryti. Juk gyvenimas kaléjime
Zenkliai geresnis negu bendruomenéje”, kurioje jis nuolat stigmatizuojamas , Tu blogas”, “Tu
pavojingas”.

Tyrimo duomeny analizé atskleidZia buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy

savarankisko gyvenimo problemas, tokias kaip apribojimas pasirenkant gyvemamgqjq vietq.
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Neuzimtumas, darbo vietos neradimas, pragyvenimo JSaltinio neturéjimas skatina Siy Zmoniy
priklausomybes, bendravimq su rizikos grupés Zmonémis, didinant nusikalstamumo galimybes.
Visuomenés nuostaty Siy asmeny atzvilgiu kaita, sekminga integracija visuomenéje galéty susvelninti

‘

arba koreguoti gyvenimo scenarijaus, .pralaimétojo”, , nevykélio* stiliaus linijq. Tuo tarpu
visuomenés abejingumas, grieZtumas skatina Siy asmeny pozicijos “AS nesveikas” ir “Kiti blogi”

progresavimq.

3.2.4. Profesionalios pagalbos poreikis

Mintis yra audéja, audzZianti ir vidini charakterio riibq, ir iSorinius
aplinkybiy apdarus. (J. Allen)
Buvusiems globos namy ir socializacijos centry auklétiniams btidingas pasyvumas,
pasidavimas, rezignacija arba vadinamas iSmoktas bejégiSkumas, nes jie patyré sunkiy sukrétimy arba
ilga laika gyveno tokiomis salygomis, kuriy negaléjo kontroliuoti (D. Gailiené ir kt, 2002, p. 118). Siu
asmeny gyvenimo scenarijaus korekcija galima jvertinus $iy asmeny problemas ir pasirenkant
profesionalios pagalbos biidus. Remiantis A. T. Beck (2005) pateiktu kognityvinis modeliu, labai
svarbus yra auklétiniy, pasirengusiy savarankiSkam gyvenimui, mastymo keitimo procesas. Kiekvienas
Zmogus yra samoninga asmenyb¢, galinti savo pacios pastangomis patobulinti savo gyvenima.
Kognityviné teorija pabrézia, jog zmogaus elgesi sqlygoja jo mintys apie save ir iSorini pasauli.
J. Sondaités (2003, p. 98) nuomone, zmogaus siekiy ir uzduoties atlikimo santykis yra cikliSkas ir
stipr¢jantis. Jei asmuo tikisi, kad jam pasiseks, jis numato tikslus, kuria planus ir labai stengiasi juos
ivykdyti. Tai sustiprina sékmés tikimybe ir kompetencijos jausma. Patyrgs sékmeg, toks asmuo dar
labiau biina linkes taikyti veiksmingas strategijas ir, atvirkS¢iai, asmuo, kuris yra nerimastingas arba
tikisi neseékmes, daznai bando iSvengti situacijos arba elgiasi taip, kad turéty pasiteisinimg istikus
nes¢kmei. Toks elgesys sumazina sekmés tikimybg, savigarba ir dar labiau gali skatinti jaunuolj,
patyrusi institucing globa ir sugrieztinta prieziiira, taikyti neadekvacias strategijas.
Pokycio jvaizdis. Gyvenimo scenarijaus korekcijos pagrindinis dalyvis yra pats to scenarijaus
pagrindinis veikéjas, Siuo atveju buves globos namy ir socializacijos centry auklétinis. Interviu metu
buvo siekiama suzinoti, tiriamyjy poziiiri { gyvenima ir elgesio kaita.

[Kai esi tkalinimo jstaigoje galvoji, kad daugiau nebedarysiu nusikaltimq, bet grizti, vél tie patys
draugai. Isgérimai, vagystés vél prasideda is naujo.](BGSA4)

[Po penkiy mety teistumq nuima per teismq. Jei nesi jkliuves, nesi prisidirbes. leskant darbo, Ziiri
rankas. Kad nebiity nakolkiy. Kartais sarabanas vaZiuoja. Jis ir dabar gyvena pagal kaléjimo
istatymq. Kity visas kiinas ismargintas nakolkémis: datos, skorpionas.](BGSA2)

[AS nesu masStabus zmogus, as esu pilkoji masé. Esu biski prie tinginio. Kazkas turi postiumj duoti.
Niekada nebuvau lyderis.]|(BGSA6)
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Auklétiniy atsakymai liudija, kad jie tikrai pasirengg ir noréty pasikeisti ,, kazkas turi postimj
duoti*, bet ju grizimas i ta pacia socialing aplinka ,,... grizti, vél tie patys draugai“, nes€ékmingos darbo
paieskos, ju stigmatizavimas, pastumia juos véel nusikalstamu keliu. IS pateikty tyrimo duomeny
pastebimas neigiamas saves vertinimas, nematymas ateities perspektyvu. Siuose atsakymuose stebimas
pesimistinis pozilris tiek i save ,,esu pilkoji masé*, tiek 1 gyvenime susidarancias klittis ,, kartais
Sarabanas vaziuoja “.

Specialistai labai skirtingai zitiréjo { Siu asmeny gyvenimo scenarijaus korekcijos galimybes bei
susidariusias aplinkybes.

[Siems zmonéms jmanoma padéti galima, leidZiant jiems biiti tokiais, kokiais yra i§ tikryjy. PrieSingu
atveju, jie protestuoja. ISmokinti riby. Gyvenk ir leisk gyventi kitiems — principq tokj ismokinti. cia
ribos. Jy tokia problema, kad jie riby nejaucia.](P)

[Nors jy ribos nuolat yra perzengiamos. Zeminimas, menkinimas, pasaipiais Zodziais ir pan.](SD1)
[Tam, kad keistis, reikia, kad Zmogus pats noréty keistis. Kad jis suprasty, kad jis nori, kad reikia jam
nekitam. Ir tada padéti — toks kelias. Jei Zmogus nejaucia noro. Arba sako, kad noriu, bet nieko
nedarysiu. Tada nieko nebus. Bus tusciai praleistas laikas ir issvaistytos jégos.](NSAP)

[...ir yra tokiy Zmoniy. Yra buve keturiasdesimtmeciy: kad uzaugo globos namuose, po to
nepilnameciy kolonija, po to i kitus kaléjimus. Paskiau 7 kartus teistas ir 20 mety jkalinimo istaigoje
praleido.](SD2)

[...prisitaiko cia. Tada bando savo taisykles. Kol apsislifuoja. Jau socialinis darbuotojas jau mato,
kad meluoja, as cia negrisiu ir pan. Man cia naktiné pamaina, bet nieko nebeina padaryti. Pabuvoje
pataisos staigoje, jie grizta | tq patj miestq, eina prie tos pacios parduotuves, | tq pati daigiabutj ir
atsinaujina visi buve kontaktai.](SD2)

Tyrimo rezultatai parodé, jog specialisty nuomone, dirbant su buvusiais globos namy ir
socializacijos centry auklétiniais yra daug koreguotiny sri¢iy. Nakvynés namuy socialiné darbuotoja
pasakoja apie elgesio bruozus, biidingus 1§ globos namy atvykusiems, nusikalstamu elgesiu
pasizymintiems zmonéms. Tai draugy ratas, apgavystés, taisykliu nepaisymas. Yra tokiy asmeny,
kurie taip ir nebeiSeina i§ to tarsi uzburto rato ,,... pabuvoje pataisos istaigoje, jie grizta | tq pati
miestq, eina prie tos pacios parduotuves, | tq pati daigiabutj ir atsinaujina visi buve kontaktai*. Kitas
nakvynés namy darbuotojas pazymeéjo, jog labai reikSmingas yra buvusiy globos namy ir
socializacijos centry besalygiskas priémimas ,,Siems Zmonéms jmanoma padéti galima, leidZiant jiems
buti tokiais, kokiais yra is tikryjy “, tik tada jie atkreips démesj | patarimus, nuorodas ir leis pakreipti ju
socialing elgsena, gyvenimo gaires kitu kampu.

Taip pat dirbantys su Siais Zmonémis darbuotojai mano, jog galima ir reikia padéti tokiems
zmonéms, bet pirmiausia jie patys turi tai suprasti ir to noréti, prieSingu atveju bus “tusciai praleistas
laikas ir isSvaistytos jégos”. Profesionali pagalba bus Siems asmenims priimtina ir efektyvi, jeigu jie
samoningai sieks savo gyvenimo scenarijaus korekcijos. Labai svarbu bty juos tiesiog ,,ismokinti
riby. Gyvenk ir leisk gyventi kitiems*. Didziausia ju problema, kad jie atsidiir¢ daugelyje nuo ju

nepriklausanciy ir juos zlugdanc¢iy gyvenimo situacijy, nebejaucia riby, kuriy nederéty perzengti. Nors
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specialistai su apgailestavimu kalbéjo apite tai, kad buvusiy globos namy ir socializacijos centry
auklétiniy nuolat ... yra perzengiamos. Zeminimas, menkinimas, pasaipiais Zodziais...”. Tai slopina
troSkima keistis, bet i§Saukia kerSto, gynybos pozicijas.

I§ atliktos tyrimo duomeny analizés galima spresti, kad profesionali pagalba yra reikalinga ir
svarbi, koreguojant buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijy.
Pirmiausia, reikéty skatinti jy pasitikéjimq savimi, jy supratimq, kad jie turi keisti savo mqstymq ir
suteikti galimybe sau. Daugeliu atveju stebima apatija ir motyvacijos stoka, kuriq lemia tai, kad Siy
asmeny ribos taip pat nuolat perzengiamos. Jie jauciasi menkinami ir Zeminami. Tai iSprovokuoja
priesiskq, gynybine pozicijq aplinkiniy Zmoniy atzvilgiu, dél tos prieZasties atsisakoma pagalbos.
Pagalba gerinant saves vertinimq, padéty suvokti aplinkinius kaip siekiancius padeéti. Pagalba

pakeisti jy nuostatq ,, AS blogas ir Kiti blogi “ | priesingq.

3.2.5. Socialinio darbuotojo vaidmuo

., Pirmoji pagalba pasalpa. Ir turi pats eiti ieskoti darbo. Bet pasiZiiiri,
kad is pataisos istaigos ir nenori priimti...“ (BGSAI)

Socialinio darbuotojo vaidmuo yra labai svarbus, siekiant koreguoti buvusio globos namy ir
socializacijos centry auklétinio gyvenimo scenarijy, pradedant savarankiska gyvenima ir jveikiant per
gyvenimiska patyrima nesamoningai idiegtas programas, netinkamus sprendimus. Socialinio
darbuotojo pagrindinis uzdavinys turéty biiti - padéti tokiam asmeniui pajusti savo verte, kad jis labiau
pasitikéty savimi, pereity | nuostata ,,AS geras* ir ,,Kiti geri“, pajusty, jog geras elgesys turi privalumy.
Svarbu ugdyti institucijy kaita patyrusiy probleminio elgesio asmeny gebéjimus, kurie gerinty
santykius su aplinkiniais Zmonémis, tuo paciu padéty iSlyginti turimus socialinés ir kultiirinés patirties
trukumus, taip pat svarbu sudaryti vienodas socialinés patirties galimybes. Tik taip bus galima i1Svengti
socialinés adaptacijos visuomen¢je sunkumu (Juodaitytes, A., 2000, p 97).

Pasak L. C. Johnson (2003), socialinio darbuotojo profesija — tai darbas, kurio tikslas padéti
Zzmogui, susidirusiam su sunkumais, rasti iSeiti. Specialisty ir auklétiniy interviu metu buvo domeétasi,
ar 1§ socializacijos centro grizgs vaikas globos namuose jauciasi saugus bei suvokia, jog esant
bitinybei gali prasyti/praso globos istaigos pagalbos.

Auklétiniai savo pasisakymuose kalbéjo apie tai, kaip jiems pavyko ar nepavyko jveikti
iSkilusius sunkumus. Praeitas gyvenimo kelias neretai pazenklina ateitj ir uzkerta kelia tolimesniam

sékmingam prisitaikymui gyvenime.

eve —

nenori priimti, bet ir truputi kas, iskart lauk ir viskas.] (BGSA1)
[ Tatuiruotés isduoda.](BGSA3)

90



[Dar dabar naktim sapnuoju koSmarus is jkalinimo istaigy. 19 mety ne is kart, 6 kartus teistas: 7, 3
metai ir panasiai.] (BGSA4)

Auklétiniy tyrimo duomeny analizé dar karta parodo, kad Siems asmenims tikrai néra lengva
tveikti iSkylancius sunkumus. Darbo ieSkojimas, pataisos istaigy patirtis ,,tatuiruotés isduoda *
neleidzia sékmingai kurti savo gyvenimo. Per visus amZziaus tarpsnius pakreipta gyvenimo scenarijaus
vaga tarsi nepaleidzia i§ savo ,,riby”, valstybés ir pagalba tik minimali. Nedékingai susiklos¢iusios
gyvenimo aplinkybés palieka Siuos asmenis tarsi likimo valiai, tod¢l dazniausiai griztama 1
nusikaltimais paZenklinta kelia. Socialinio darbuotojo profesionalus - asmens ir jo situacijos
suvokimas, socialinés pagalbos buidy numatymas, socialinio tinklo palaikymo organizavimas galéty
itakoti Siy asmeny gyvenimo scenarijaus korekcijos pradzia.

Specialisty buvo teirautasi, kokios valstybinés ir socialinés pagalbos sulaukia buve institucijy
auklétiniai.

[Vyriausybé. Sodra skyléta. Darbo birza didesni démesj skiria Europos lésomis Svietéjiskai veikla,
perkvalifikavimui, bet Sitos léSos visai nesijaucia, kad biity skiriama tokiems. Reikéty juos apmokyti
amato ar § viesuosius darbus skirti. AS nematau tos skatinamosios integracijos priemoniy <...> manau
reikéty ir darbdavius skatinti, kad buty suinteresuoti. Aisku, reikalinga sustiprinta kontrolé. Geriausia,
kad biity darbdaviai skaitinami per mokesciy mazinimq.](P)

[Jei resocializacijos procesas nejvyksta ir jis nepradeda normalaus gyvenimo <...> vél tada jie
pastiimiami link nusikaltimo, nes negalédami isitvirtinti gyvenime, jie tampa pikti ir stengiasi iSgyventi
savais bidais: i vaiky atima mobilius, kiSenpinigius, rankinukus, jvaro peilj ar duoda su buteliu per
galvq. [statymai yra tarsi sutvarkyti. Tas pats Probacijos istatymas, bet jis neveikia. Teisingumas,
teisés aktai ir teisybé yra visiskai skirtingos sqvokos.]|(NSAP)

[Yra vienas klientas norédamas darbo éjo su tuo pazyméjimu. IS pradziy visi saké, kad is zonos mums
nereikia, bet paskui priemé. Bet jis pats isgeré, dél to buvo pasalintas is nakvynés namy ir is darbo. Po
Siai dienai nezinoma jo buvimo vieta.Bando jsidarbinti, bet grizta i tq pati, paslyde. Kartais net
nesisako, kad yra is ten, nes matosi is danty, veido, tatuiruociy.] (SD2)

[Dél darbo socialiniai darbuotojai daugiausia raginame. Kad jsidarbinty. Spausdiname skelbimus.
Skelbimus atspausdiname, raginame patiems skambinti, net prie misy. Su uZimtumu jstaigoje -
didziausia problema. Labai triksta vietos. Sunku sudominti, motyvuoti. Jei sudomini, klausia kiek
mokés. Uz kiek man cia parduoti daiktelj pagamintq. Man uz tai nemoka.] (SD1)

Specialistai taip pat apgailestavo, jog tokie globos namy ir socializacijos centry auklétiniai yra
tarsi palieckami be konkrecios, efektyvios pagalbos, nes valstybés ekonomika neleidzia to daryti. Juy
praeitis yra paZzenklinusi net juy iSvaizda: tatuiruotés, dantys, veido bruozai. Visa tai nepraeina be
pasekmiy, akcentavo Nuteisty Seimy asociacijos pirmininkas ,, Nori dirbti, bet neranda darbo <...>
Cia ir yra klausimas, kaip tas antras ratas baigsis, ar resocializacijos procesas jvyks ir jis pradés
normaly gyvenimq. Jei tai nejvyksta vél tada jie pastimiami link nusikaltimo, nes negalédami
isitvirtinti gyvenime, jie tampa pikti ir stengiasi iSgyventi savais biidais”. Policijos pareigiino
nuomone, darbo viety sukiirimas, suteikimas galimybés persikvalifikuoti buty tinkama pagalba. Nes

Siuo metu, ieSkodami darbo, jie atsidauzia tarsi | sieng ir taip vél praranda motyvacija, Skatinamas ju
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pasyvumas, rezignacija, iSmoktas bejégiSkumas. Palaikoma ,,iSlaikytinio” pozicija Zemina asmens
savigarba.

Socialinio darbo atstovai turéty ripintis, dométis kiekvienu Zmogumi, laikydamiesi savo
pagrindiniy vertybiniy nuostaty — individualumo, pagarbos asmeniui, neteisimo, empatiSkumo,
konfidencialumo (Lelitigien¢, 1., 2002, p. 49). Nuteistyju Seimy asociacijos pirmininkas atkreipia
démesi, kad dabartiniais laikais jstatyminé bazé sutvarkyta kokybiSkai, kurioje numatyta atsizvelgti i
asmenij, 1 aplinkybes, numatyti konkretlis pagalbos biidai. Bet jie neveikia ,,[statymai yra tarsi
sutvarkyti. Tas pats Probacijos istatymas, bet jis neveikia”, nes viskas atlickama tik formaliai.

Nakvynés namy socialinis darbuotojas teigia, jog “...problema niekur nedings, su ja reikia
dirbti.” Labai svarbus yra socialinio darbuotojo kaip konsultanto, tarpininko tarp institucijy vaidmuo.
Plungés socialiné darbuotoja dalijosi savo darbo patirtimi, jog ,,su uzimtumu nakvynés namuose -
didZiausia problema. Nenori. Sunku sudominti, motyvuoti. Jei sudomini, klausia kiek mokés. Uz kiek
man ¢ia parduoti daiktelj pagamintq. Labai tritksta vietos. Man uz tai nemoka.” Socialinio darbuotojo
profesinis gebéjimas - igalinti asmeni, iSklausyti, suprasti, galéty paskatinti auklétinius iSbandyti
naujas veiklos formas, kuriose jie patirty pasitenkinima savo sékmingais rezultatais. Tai didinty ju
pasitikéjima savimi ir keisty jy neigiamas nuostatas savo ir aplinkiniy atzvilgiu.

Socialinis darbuotojas turéty imtis iniciatyvos ir sulauzyti kai kurias socialines ribas. Atsargus,
Svelnus fizinis kontaktas ranka, apkabinimas kartais geriau nei itartas zodis. Asmuo jaucia nuoSirdy
artuma, dom¢jimasi juo (Vesterdal, A., 1998). Socialiniy darbuotojy nuoSirdus démesys, pozityvus
poziiiris galéty biiti tinkama, gera emociné parama kelias priezitiros istaigas peré¢jusiam asmeniui.
[Konfliktinése situacijose biina ir balsas pakeltas, budétojai isikisa, policijq iskvietéem. Susidiiriame su
pakeltu balsu, keiksmazodziais.](SD1)

[Ta riba labai greitai persizengia. Tie klientai nejucia priartéja: laiko dukra, Zmona ir pan. Bet
konfliktai leidzia vél ta atstumq padaryti. Sunku laviruoti tarp to artimo rysi. Jie klientai greitai
atpazista, kq prie kokio darbuotojo galima daryti.Svarbu profesinis atstumas.](SD2)

Specialisty interviu duomenys atskleidzia, jog su globos namy auklétiniais, parvykusiais i$
socializacijos centro ir véliau patekus { suaugusiyjy pasaulj, kyla nemazai bendravimo sunkumy. Tokie
asmenys pasiZymi agresyvumu, nenoru bendrauti, jtarumu, nepasitikéjimu. Bet tuo paciu jie ieSko
kontakto. Socialiné darbuotoja interviu metu dalinosi, jog vis délto yra svarbu iSlaikyti profesini
atstuma, kad galéty suteikti profesionalia pagalba, iSlaikant autoriteta ju akyse ir taip pat neprarasti ju
pasitike¢jimo. Buve globos namy auklétiniai su savo per patirt] igytu padidintu jautrumu ir intuicija
nuolat stebi darbuotojus ir bando juy ribas. Pakankamai iSlaikyta pusiausvyra galéty padéti rasti

socialinés pagalbos biidus. Socialinio darbuotojo kompetencija, profesinis stabilumas galéty ir

klientams padéti pajusti i§ naujo savo vertg, tai keisty ju santyki su socialine aplinka ir elgesi.
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Tyrimo duomenys atskleidé¢, jog auklétiniams, kuriems reikalinga ypatinga socialin¢ pagalba,
bet daugelis asmeny, patyrusiy globos, prieziiiros institucijy kaita mano, kad geriausia pasitikéti tik
savimi. Socialinés pagalbos poreikis egzistuoja, bet neretai, Siy Zmoniy gynybiné pozicija pasireiskia
ignoravimu, bet kokios pagalbos atmetimu. Sie asmenys turi didziulj poreiki ,.i§sisakyti, bet
reikalingas profesionalus gebé¢jimas, skatinantis pozityviam, atviram bendravimui. Socialinis
darbuotojas yra tas asmuo, kuris pagal savo pareigybes galéty pastebéti reikalingus socialinés pagalbos
zmones ir daryti kompleksinj poveiki.

Apibendrinant galima teigti, jog socialiné pagalba auklétiniams yra biitina. Valstybés politika
Siuo sunkiame Salies ekonomikos laikotarpiu nepakankamai pajégi padeéti | sudétingg padéti
pakliuvusiems buvusiems globos namu ir socializacijos centru auklétiniams, ypatingai pradedantiems
savarankiskq gyvenimq. Sioje situacijoje ypatingq vaidmenj gali suvaidinti nevyriausybinés
organizacijos ir jy savanoriai, kurie vadovaujami profesionaliy socialiniy darbuotojy suteikty realiq
pagalbq. Socialinis darbuotojas, kaip konsultantas ir tarpininkas, galéty padéti tokiems asmenims,
ieSkantiems socialinés paramos, atstovauti jos vieSoje erdvéje, padedant uZsitikrinti pragyvenimgq,
laikytis teigiamy nuostaty aplinkiniy atzvilgiu.

Viso atlikto tyrimo duomeny analizé atskleidé, tai jog gyvenimo scenarijaus programavimas
prasideda jau nuo ankstyvos vaikystés. Vaizdinio apie save formavimasis lemia kokiq nuostatq savo ir
kity Zmoniy atzvilgiu uzims asmuo. Jei vaikas netenka tévy globos, patenka i globos jstaigq, po to uz
netinkamq elgesi atsiduria socializacijos centre, jo gyvenimo scenarijus kuriamas ne tik tévy, broliy,
sesery, kity giminaiciy, bet ir globos istaigy, socializacijos centry darbuotojy, bendraamziy. Buvusiy
globos namy ir socializacijos centry auklétiniy nematomos gyvenimo scenarijaus struktiiros
formuojasi per visus amziaus tarpsnius: ankstyvosios, vélyvosios vaikystés, jaunystés. Sprendimai
padaryti vaikystéje, ryskiausi personazai, tévy / globéjy reagavimas | jy jausmus, elgesi, patirtos,
baimeés, isgyventi koSmarai ir daugelis kity dalyky nulemia jy nuostatas aplinkiniy atzvilgiu ir elgesio
bruozus. Senatveés jvaizdis, suvokimas apie gyvenimo pabaigq leidzia daryti isvadas, kad daugelis
buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy atsiduria ,,pralaimétojo* arba ,,nevykélio*
gyvenimo scenarijaus rémuose. Negatyvi patirtis resocializacijos metu iskreipia tokio asmens
saviverte ir santykj su ji supanciu pasauliu. Tai nulemia jo neigiamas nuostatas ,,As blogas*“ ir ,,Kiti
blogi*.

Tyrimo duomenis atskleide, jog buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy, kaip
asmenybés  kryptingumas, pazZymétas vertybiy orientacijy skurdumu, pirmenybé teikiama
materialinéems vertybéms, kurios uzpildo jo vidine tustumq, meilés, emocinio, artimo rysio tritkumaq.
Asmenybés vidinis pasaulis bei asmenybés struktiiros elementy pokycius — vienas is veiksniy, kurie

galety nulemti Siy auklétiniy gyvenimo scenarijaus korekcijq. Tai jmanoma per iniciatyvumo,
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motyvacijos skatinimq, per savo kaip asmens ,,AS svarbus“, ,, AS ypatingas “, ,,AS sveikas* suvokimgq.
Buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy santykis su artimqja aplinka pazenklintas
jtarumu, atsargumu, jie laiko distancijq nuo aplinkiniy zmoniy, ypa¢ darbuotojy. Siy asmeny
socialiniame tinkle atsidiiria panasaus likimo, panaSaus elgesio draugai bei paZistami, kurie vél
patraukia jaunq savarankiskam gyvemimui pasirengusi zmogy i destruktyviq, nusikalstamq elgesj.
Socialinio tinklo palaikymas, pozityvus santykis su reikSmingais jiems zZmonémis galéty susvelninti
gyvenimo scenarijaus jtakq.

Visuomenés nariy abejingumas bei uzimama pozicija, jog uz netinkamq elgesi - reikia bausti,
izoliuoti - neretai atnesa nepataisomq zalq brestanciai asmenybei, tuo paciu ir visuomenei. Nuo to su
kokia nuostata jis jzengs | suaugusiy pasaulj ,,As geras*“ ir ,,Kiti geri‘* ar priesingai ,,AS blogas‘ ir
., Kiti blogi* priklausys jo integracija visuomenéje - jis ne§ naudq ar priesingai, savo destruktyvia
elgsena bus pavojingas sau ir aplinkiniams. Sveikas visuomenés nariy poziiiris, be stigmatizavimo, be
ispraudimo { ,,tam tikro suvokimo® rémus Siy asmeny atzvilgiu galéty atverti keliq Siy asmeny
gyvenimo scenarijaus korekcijai.

Siekiant buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo scenarijaus
korekcijos yra labai svarbus sisteminis poZiiiris | Zmogy. Zmogus kaip sistema kity sistemy apsuptyje.
Siekiant sékmingo funkcionavimo visos sistemos dalys turi darniai papildyti viena kitq. Gyvenimo
scenarijaus kodavimas prasideda nuo pirmy dieny ir vyksta per visus amziaus tarpsnius. Suaugusio
zZmogaus gyvenime pasireiskia kuriancia arba griaunancia jéga. Bet atlikus kruopsciq Siy asmeny
gyvenimo scenarijaus analize, priimtus sprendimus, iSgyventus koSmarus, gyvenimo tarpsniy liZius,
brandaus amziaus ir senatveés jvaizdzius, galima matyti asmens uzimtq pozicijq ir kokiu keliu pakryps
jo likimas. [vertinus situacijq, galima juos jtakoti ir keisti. RySkiis Zmogaus gyvenimq jtakojantys
veiksniai: socialinis tinklas, visuomené daugeliu atveju tik skatina Sios neigiamos nuostatos
progresavimq. Buve globos namy ir socializacijos centry auklétiniai profesionalios pagalbos sulaukia
nedaug. Nors dabartiniai teisés aktai numato pozityvios socializacijos gaires, bet praktikoje
funkcionuoja tik formaliai. Socialinio darbuotojo nesaliskas atsdirimas Salia institucijy kaitq
patyrusio asmens ir pradéjus savarankiskq gyvenimq, atstovavimas, koordinavimas, socialinés
pagalbos formy organizavimas galéty apjungti ir jtakoti gyvenimo scenarijaus korekcijq per veiksnius
tokius saves kaip asmens suvokimas, poziiuri j aplinkinius, siunciamy signaly is socialinés aplinkos
teisingq suvokimgq, socialinio tinklo reorganizavimq, visuomenés nariy nuostaty keitimq, socialinés
pagalbos formy efektyvinimq. Tai galéty padéti Siems Zmonéms nutraukti per gyvenimo skaudZig
patirti susiformavusiq gyvenimo scenarijaus programaq ir sukurti savo asmenine ,,pjese ‘.

Tyrimo metu buvo nustatyta, kad gyvenimo scenarijaus korekcijq galima pasiekti, atsizvelgiant

i svarbiausius Zmogaus gyvenimq lemiancius veiksnius: saves suvokimaq, poziuri { aplinkinius, socialinj
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palaikymq, isitraukimq | visuomene, profesionaliq pagalbq bei reik§mingq socialinio darbuotojo
vaidmenj. Darbo hipotezé pasitvirtino, nes Siuo metu visi Sie veiksniai nepadeda, o priesingai skatina
buvusius globos namy ir socializacijos centry auklétinius laikytis neigiamos nuostatos ir tai jtakoja jy
socialine elgsenq.

ISVADOS

1. Globos namy auklétiniy raida apsunkina tévy globos netektis, besikeiCiantys glob¢jai. ISrySkeéja
neigiamos vaiko asmenybés savybés: uzdarumas, kaltés jausmas, atstimimo baimé, Zemas saves
vertinimas. Negatyvios asmenybés savybés, neigiamas bendraamziy grupés poveikis, globos namy
gyvenimo ritmas gali skatinti globos namy auklétinio nusikalstama elgesi, uz kurj jis gali buti
iSsiystas | socializacijos centra. Socializacijos centre, remiantis istatymine baze, siekiama jauno
zmogaus resocializacijos tikslo. Bet vaikui socializacijos centre sunku perimti pozityvius elgesio
modelius, nes jo bendraamziai pasiZymi negatyviu elgesiu, o centro darbuotojuy profesiniai
vaidmenys priestaringi.

2.  Gyvenimo scenarijus kuriamas viso gyvenimo eigoje, stebint socialinés elgsenos modelius. Tai
nulemia kiekvieno Zmogaus savegs vertinima ir santyki su socialine aplinka, teigiama ar neigiama
pozicija aplinkiniy Zmoniy atzvilgiu bei jo elgesio modelius. Vaikui netekus tévy globos, jo
psichingé, dvasiné pusiausvyra, santykiai su socialine aplinka yra sutrikdomi. Jam budingos
neigiamos savybés: nepasitikéjimas savimi ir aplinkiniais, nerimastingumas, abejingumas,
motyvacijos, aktyvumo stoka, neigiamos nuostatos aplinkiniy atzvilgiu, vertybiniy orientaciju
sutrikimai. Gyvenimo scenarijaus korekcijos veiksniai: asmenybés struktiira, poziliris | save ir {
aplinkinius, socialiné elgsena yra svarbis, kei¢iant buvusiy globos namy ir socializacijos centry
auklétinio gyvenimo kokybg. Profesionali pagalba gali itakoti juy gyvenimo scenarijaus korekcija,
pasirenkant sveikos asmenybés ,,AS geras ir kiti geri“ pozicija.

3. Remiantis tyrimo duomenimis, buvusiy globos namy ir socializacijos centry auklétiniy gyvenimo
scenarijaus kodavimas vyksta per visus amziaus tarpsnius. Tévai, istaigy darbuotojai formuoja ju
AS 1ivaizdi. Stebimi aplinkiniy elgesio modeliai, vaiko priimti sprendimai, patirtos baimes,
resocializacijos proceso trilkumai, negatyvi bendraamziy itaka skatina isitvirtinti neigiamai ,,AS ir
kiti aplinkoje” nuostatai. Pradéje savarankiSka gyvenima, jie laikosi saugaus atstumo nuo
aplinkiniy, uzimdami gynybing pozicija, pasireiskiandia nepasitikéjimu, agresyvumu. Siy asmeny
socialinis tinklas, visuomenés uzimama abejingumo, stigmatizavimo pozicija dar labiau skatina ju
kaip ,,pralaimétojo* ar ,,nevykelio* gyvenimo scenarijy. Dabartiniai teisés aktai numato pozityvios
socializacijos gaires, kurios funkcionuoja tik formaliai. Gyvenimo scenarijaus korekcija galima,

atsizvelgiant i svarbius zmogaus gyvenimo veiksnius: asmenybés vidinio pasaulio, pozilrrio i
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aplinkinius kaita, adekvaty siun¢iamy signaly i§ aplinkos priémimo skatinima, socialinio tinklo

reorganizavima, visuomenes nariy nuostaty $iy asmeny atzvilgiu keitima, isitraukima i visuomeng,

profesionalia pagalba bei reikSminga socialinio darbuotojo vaidmeni. Tai galéty padéti Siems

Zmonéms pakeisti per gyvenimo skaudZia patirti susiformavusia gyvenimo scenarijaus programa.

REKOMENDACIJOS

1. Specialistams ir socialiniams darbuotojams, dirbantiems su buvusiais globos namy ir

socializacijos centry auklétiniais :

paskirstyti savo darbo laika, kad biity sudarytos maksimalios galimybés individualaus
socialinio darbo modelio taikymui su Sios grupés asmenimis, siekiant labiau pazinti ju
problemas bei padéti jas spresti;
taikyti kuo jvairesnius darbo metodus;
padéti suvokti savo problemas ir jas spresti;
teikiant socialing pagalba, plétoti Siy asmeny socialinius igidzius;
ugdyti savo profesing kompetencija, pleciant darbo su Siais asmenimis metodines Zinias,

dalyvauti kvalifikacijos kélimo kursuose, seminaruose ir konferencijose.

Nuteistyjy Seimy asociacijos darbuotojams ir savanoriams:

organizuoti buvusiy nuteistujy elgesio kontrole bei priezitira;

tarpininkauti ir konsultuoti, padedant savarankiskai isitvirtinti gyvenime: profesinio
pasirengimo, persikvalifikavimo, biisto, uzZimtumo, gyvenimo plany numatymo klausimais;
organizuoti socialinio tinklo palaikyma;

sukurti aktyvy bendradarbiavimo tarp organizacijy tinkla, organizuojant socialing pagalba,
buvusiems globos ir socializacijos centry auklétiniams ir nuteistiesiams, pradedantiems
savarankiSka gyvenima;

rengti aktualias prevencijos programas;

skatinti jsitaukima | bendruomening, visuomening veikla ;

inicijuoti per Ziniasklaidos priemones visuomenés nariy nuostaty $iy asmeny atzvilgiu keitima.
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