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IVADAS

Kancios né vienas nesiekiame, ji — nekviesta vieSnia, kurig mes linke kuo greiiau
i8lydéti, bet kurios 1Slydéti greiCiau nei nori ji pati, negalime. Kai gyvenimas teka jprasta vaga, ir
mes esame nors ir ne viskuo patenkinti, tai bent Siuo tuo, kai tada bandome pasvarstyti, kas gi toji
kancia, ji pasirodo visai nebaisi (Anilionyte, 1993, 3 p.). Taciau susidiirus su ja akis j akj pradingsta
visi iki to rasti racionaliis paaiSkinimai ir tada prireikia tikéjimo, kad suvoktume savo kentéjimy
tikraja prasme.

Kancia — gana dazna tema ir Biblijoje. IS Biblijos viety, kalban¢iy apie kanc¢ig, galima
nemazai pasimokyti. Taciau kaip mes elgiames, kai tenka daug ir nepelnytai kentéti, kai blogis
prispaudzia taip smarkiai, jog nueina niekais miisy skuboti vertinimai ir lieckame sutrik¢ bei
pasimete? Ar tuomet misy tikéjimas nesusvyruoja? Senojo Testamento Jobo knyga galutiniy
atsakymy neduoda, vis délto, atsizvelgiant | daugel] neiSaiskinty paslapCiy, ji nori mums padéti
18saugoti tikéjima (Carson, 1993).

Temos aktualumas. Nors kancia savo subjektyviuoju matmeniu kaip asmeninis
vyksmas, glidintis konkreiame ir nepakartojamame Zzmogaus viduje, atrodo esanti beveik
neapCiuopiama ir neperteikiama, taCiau biitent ji tuo paCiu metu savo ,,objektyvigja tikrove*
reikalauja biti traktuojama, apmastoma ir suvokiama kaip iSaiSkinta problema. Ji reikalauja kelti
esminius klausimus ir ieSkoti j juos atsakymy (Jonas Paulius II, 1984).

Nuo seny laiky iki pat Siy dieny Zmogus susiduria su viena i§ S§i0 gyvenimo
neiSvengiamybiy — kancia. Tokiame naujame patyrime zmogus pasimeta, negali pats jo iSspresti.
Ko pasekoje Zmogy apima neviltis ir gyvenimo kartumas. Taciau Jobo knyga yra vienas ty
pavyzdziy kada Zzmogy iStinka kancia visu savo stiprumu, bet ji nugalima tikéjimu ir pasitikéjimu
Dievu. Taigi Jobo knyga galima laikyti kanCios i§gyvenimo gidu galin¢iu padéti ir Siuolaikinam
kenciancigjam.

Temos problematika. Kancios neiSvengia nei vienas Zmogus, ji giliai jsiSaknijusi jo
gyvenime. Tod¢l ne vienam kartais kyla klausimy, kaip Dievas btidamas gério ir meilés nesé¢jas gali
leisti tokiam skausmui egzistuoti. Nesuvokiama, kad iSsilaisvinus i§ kentéjimy pasiekiama laimé ir,
kad skausmas yra apskritai vienintelé realybé gyvenime — mes nesidziaugiame tuo, kg turime, tik kg
nors prarad¢ suvokiame to, kas prarasta, verte (Aniliotnyte, 1993, 8 p.).

Kancios akivaizdoje Zzmogui biidinga ne tiktai pasidalyti savo kancia su Kkitais,
pasipasakoti ar pasiguosti, bet ir paklausti apie kancios kilm¢ bei prasme¢. Tokie atsakymy

ieSkojimai Zmogy atveda ] nezinomybe, nes klausimai, kurie susij¢ su kancia, neturi tikslaus



atsakymo, bet iSlieka aktualis ir Siuolaikiniam zmogui. Ypac dabar, kai pasaul; krecia jvairios
stichijos, katastrofos, kencia nekalti Zzmonés, ir daznas jy klausia: uz kg man? Kodé¢l Dievas
nusigrez¢é nuo mangs? Kodel apleido? Retai jzvelgiama paciy zmoniy kalté kancios atsiradimui arba
nejzvelgiama, kad yra ir geroji kentéjimy pusé. Apie kg turétu biiti placiau kalbama.
Objektas. Analizuojamas Sio darbo objektas yra dvasiné paguoda kancioje be kaltés.
Metodai. Analizuojant §j objekta buvo naudojama mokslinés literatiiros analizé ir
sinteze.
Tikslas. Sio darbo tikslas — atskleisti dvasinés paguodos kandioje modelj remiantis
Jobo knyga.
UZdaviniai.
1. Pristatyti egzistencines problemas gvildenamas Jobo knygoje.
2. Mokslinés literatiros pagalba iSsamiau paanalizuoti kancios kilme ir prasme¢ remiantis
krikS¢ioniskaja teologija, ir pristatyti kancios sampratg tikinciojo ir netikinciojo poziiiriu.
3. Pristatyti ir iSanalizuoti tylos ir kalbéjimo specifikg kancioje, remiantis Jobo knyga.
4. Pritaikyti Jobo kanCios jprasminimo modelj teikiant dvasing pagalbg kenciantiems ir

nesuvokiantiems de¢l ko kencia, kokia kancios priezastis ir prasme.



1. EGZISTENCINIAI KLAUSIMAI JOBO KNYGOJE

ISkiliausias iSminties rastijos Sedevras apie Dievo ir zmogaus slépinius Senajame
Testamente yra Jobo knyga. Amziy biivyje ji buvo atidZiai skaitoma ir keliama j padanges. Mat
Jobo knyga sutelkia j vieno Zmogaus dramg, visos zmonijos patirt]. Senas ir ribotas Sandoros
bendrijos tikéjimas atsiveria naujiems beribiams akiraCiams ir prakalbina skaitytojg Svieziu Dievo 1ir
zmogaus santykio regé¢jimu (Rubsys, 2011, 45 p.).

Dauguma Senojo Testameto knygy siekia tik pamokyti, paprotinti Zmogy. Parodyti
koks jo elgesys ir mastymas yra kvailas, o koks protingas. Kai kurios primena vadovélius, kuriais
pabréziama, kad tik klausantieji Dievo gauna atlygj. Bet hebrajy iSmintis sieké giliau. Tikédami,
kad saziningas, doras elgesys dazniausiai sulaukia atlygio, jie nebijojo pazvelgti tiesai  akis: kad
egzistuoja kencianciojo nekaltojo problema. Ne visada sveikata ir ilgas gyvenimas yra atpildas uz
gér], ir tie kurie maziausiai to yra verti, kazkodé¢l turi kentéti labiausiai. Jobo knyga ir kelia
klausimg, kodé¢l nekaltasis turi kentéti, nors faktiSkai Sis klausimas taip ir lieka tik klausimu

(Batchelor, 1993, 90 p.).

1.1. Jobo knygos uZraSymo kontekstas

Jobo knyga, kaip ir Psalmymas, Patarliy, Mokytojo, Giesmiy giesmés knygos,
priklauso vadinamajai iSminties literatirai. ISminties literatlira parasSyta eilémis, su daug glausty
posakiy ir i§mintingy patarliy. Siose knygose yra atsakymai j klausimus apie gyvenima, kuriuos
daznai klausia vyrai ir moterys. Klausimai susij¢ su kasdienio gyenimo patirtimi, pvz., teismu,
turgumi ir namais. Biti iSmintingam reiSké mokéti elgtis su kitais Zmonémis, sumaniai tvarkyti
reikalus, gerai atlikti savo kasdienius darbus. Biiti iSmintingam reiSké gerai orentuotis, sugebeéti
rinktis ir spresti. ISmintis Biblijoje taip pat apiblidinama kaip geba priimti teisingus moralinius
sprendimus (Batchelor, 1993, 88 p.).

ISminties literatira senesn¢ ne tik uz Biblijg, bet ir uz patj Izraelj. Ji gimé dar III
tikstantmetyje prie§ Kristy, o zodinés tradicijos siekia Zymiai senesnius laikus (Swiderkowna,
2001, 193 p.) Todél nelengva atsakyti, kas ir kada jraStino Jobo knyga. M. Batchelor (1993) mano,
kad tai galéjo buti profesionalaus iSminties mokytojo darbas, atliktas arba karaliy rimuose, arba
kurioje nors Sventykloje, kur buvo laitkomos knygos — be abejo tokio, kuris mokéjo skaityti.

Sitlomos datos labai jvairios: nuo Mozeés laiky iki po tremties buvusio Graikijos valdymo.



Saliamono laikai — turbiit ankstyviausia jmanoma data. Gal pats pasakojimas yra labai senas, o tai,
ka dabar matome, yra vélesnis darbas.

JAV teologijos profesorius Carson (1993) nusako aiSkesnj knygos parasymo laika. Jo
teigimu, kai kurios pirmyjy eilu¢iy detalés byloja, kad Jobas gyvenes Izraelio patriarchy Abraomo,
Izaoko ir Jokiibo laikais, II tikstantmetyje pr. Kr. Si istorija turbait §imtmegius buvo perduodama i§
lupy 1 lupas, kol tarp 700 ir 600 mety pr. Kr. nezinomas autorius uzras¢ ja galutine forma.

Jobo knyga daugelis laiko didaktine, vadinasi, turin€ig paskirt] pamokyti Zmones
kantrumo, pasitik¢jimo Dievu, nuolankumo ir kity Jobo asmenyje besireiSkianciy dorybiy. Jobas
turjs parodyti, kad kiekvienas, kuris priima VieSpaties siunciamus smiigius ir juos kantriai neSa
nepiktazodziaudamas Dievui, galy gale laimi. Bei istorine, vadinasi, turin€ig tokio pat tiktumo, kaip
Mozes, Karaliy, ar Makabiejy knygos. Jobo knyga esgs apraSymas tikro kadaise jvykusio
atsitikimo. Tai Huso Salyje gyvenusio Zmogaus vardu Jobas biografija, papasakota atkreipiant
ypatingo démesio ] jo mintis ir todél smulkmeniskai jas perteikiant. Taip pat turiniu ir savo prasme
Jobo knyga yra idéjiné. Jos pagrinduose glidi tam tikra problema, tam tikra filosofija, tiesa iSreikSta
vaizdais ir simboliais, bet ne maziau gili ir vertinga (Maceina, 1997, 25 p.).

Siuolaikiniais laikais Jobo knyga yra artima dabarties egzistencinei filosofijai.
Egzistencinio mastymo problematika i§ esmés yra religiné, nes zmogus i§ esmés yra religing
bitybé. Jo egzistencija yra klausimas, atvertas Dievo akivaizdoje, ir jo likimas yra neatsiejamai
sujungtas su Dievu. Todel kas nagrin¢ja egzistencijos problema, negali jos nenagrinéti

Transendencijos Sviesoje (Maceina, 1997, 38 p.).

1.2. Jobo knygos struktiira ir turinio tematika

Jobo knyga kaip jprasta daugumai Biblijos knygy prasideda prologu. Pirmame,
vadinamojo prologo, skyriuje pasakojama apie Joba, jo Seimg, turtus ir ypac apie jo gilig pagarba
Dievui. Pamaldus, nepeiktinas ir teisus, dievobaimingas ir vengiantis pikta — taip pats Dievas
jvertina savo ,tarna“ Joba. Ta¢iau Sétonas pokalbyje su Dievu vienasyk suabejoja Jobo
pavyzdingumu: pastarojo dievobaimingumas visiSkai nieko nejrodas! Jis viskg turi ir yra visiSkai
apsaugotas. Bet tegu tik Dievas 1§ Jobo viskg atima: Seimg, darbininkus, gyvulius, turtus,
pasitikéjima savimi — , tai jis keiks Tave Tavo akyse“ (Job 1, 12). Dievas sutinka su Sétonu laZintis.
Tik su sglyga: prie paties Jobo prikisti ranky nevalia. Tada viena po kitos vyrg uZgritiva nelaimés:
zusta vaikai, klajokliai pléSia ir naikina jo bandas, nuzudomi tarnai. Jobg tai giliai uzgauna, taiau

pasakotojas pabrézia, kad jis vis délto nenusideda. Jis net dar gali Slovinti Dieva (Carson, 1993).



Antrame prologo skyriuje Sétonas Zengia dar viena Zingsnj. Jis vél grizta pas Dieva,
vel kartoja tas pacias abejones ir iSsideri i§ Dievo sutikimg §j sykj sunaikinti Jobo kiing (Job 2, 1 —
7; Maceina, 1997, 24 p.). Gaves VieSpaties leidima, velnias apleido Jobg piktais skauduliais, ,,nuo
jo kojy iki virSugalvio* (Job 2, 7), taip niezti, kad Jobas pasiémes Suke grando kiing. Prie visy
nelaimiy dar prisideda ir tai, kad pries jj stoja Zmona. Ji pataria Jobui nusigrezti nuo Dievo. Taciau
Jobas tvirtai laikosi savo pozicijos ir priima i§ Dievo ranky net ir blogj: ,,Je1 mes gera gauname i§
Dievo, kodél nepriimti ir pikto!* (Job 2, 10; Carson, 1993).

Prologo pabaigoje atsiranda nauji personazai, tai Jobo draugai — Elifazas, Bildadas ir
Zofaras. Jie atkeliavo pas Jobg suzinoj¢ apie jj iStikusias nelaimes, atvyko jo paguosti, ir apsibarste
galvas pelenais, visg savait¢ séd¢€jo Salia nelaimingojo netardami né zodzio (Job 2, 11 — 13;
Maceina, 1997, 24 p.).

Nuo tre€iojo skyriaus prasideda trys pokalbiy ratai. Pasakojimas jgauna meniska
eiléras¢io formg. Puikiai suprantama, kad ¢ia prasideda ilga Jobo rauda. Jobas meta Dievui visg
kriivg neatsakyty ,.kodel” ir troksta, kad geriau niekuomet nebity gimes (Job 3, 1 — 26; Carson,
1993).

Jobui atsaka duoda draugy trejuké. NegaiSuodami ima guosti Jobg ir draugiskai pakisa
mint], kad kancios prieZastys yra ne Dieve, bet paciame Jobe. Pasitenkina priminti, kad visi Zmonés
nusideda. Todél ir Jobas turéty nuolankiai i1Spazinti savo nuodéme, o ne priekaiStauti Dievui.
Kadangi kancios priezastys yra paciame Jobe, todél ir kelias 1§ kancios turi biiti jo galioje (Job 4, 7
— 8; Rubsys, 1984, 310 p.). Taciau Jobas uzsispyrusiai jrodin¢ja, kad jis yra nekaltas ir, kad draugy
atsakymas jam netinka. Jobas neneigia ano bendro principo, taciau jis taip pat tvirtai yra jsitikines,
kad jis yra nekaltas (Job 6, 24 — 30; Maceina, 1997, 84 p.).

Jobo uzsispyrimas iSjudina jo draugus astresniam kaltinimui. Bandydami ginti Dievo
didybe, jie panaudoja turimus duomenis jrodyti, jog Dievo elgesys su Zmogumi pagal jprastinj
atlyginimo uz klusnumg ir bausmés uz neklusnumg désnj yra teisus. Kartu jie apkaltina Jobag
18didumu, nurodydami, kad jis nesiskaito su zmogiskos biities ribomis. Anot jy, jeigu Jobas biity
saziningas, jis turéty sutikti, kad Dievas j; nubaudé mazesne bausme, negu jis i§ tikryjy buvo
nusipelngs. Be to pakartotinai maldauja Jobg atsisakyti savo iSdidaus teisumo ir permaldauti
Auksciausiaji (Job 11, 5 — 7; Rubsys, 1984, 310 — 311 p.).

Jobas ir toliau lieka tikras dél savo nekaltumo. Tad kodé¢l Dievas ieSko jame kaltés?
Kenciantis iSmincius dabar uzkrauna Dievui atsakomybe ne tik uz neganda, kuri jj iStiko, bet ir uz ta
paslaptingg blogj, kuris turéty ta negandg pateisinti. Ir Sitaip nejuciomis prieinama prie kaltinimo,

jog Dievas pats dé¢l visko yra kaltas. Jobo manymu, jo samprotavimo nejmanoma paneigti. Jei jis



nekaltas, tai ne kur kitur, tik pa¢iame Dievuje turi slypéti kazkokia yda, kazkokia i8krypusi logika,
kuri leidzia teisiajam kentéti (Swiderkowna, 2001, 208 p.).

Tokie kaltinimai ir Dievo kvietimas j teismg nelicka be atsako. Ginco atomazgoje
Dievas prabyla: prabyla Tasai, ,kuris valdo audras“ (Job 38, 1). Ir pirmas Dievo zodis yra
paklausimas: ,,Kas yra tasai, kuris jzvalgumo stingdan¢iomis kalbomis aptemdo sprendimg?* (Job
38, 2). Ar Sitas paklausimas yra kreipimas j Jobo draugus, ar j patj Joba, kiekvienu taciau atveju jis
yra nurodymas, kad gin¢o tema yra paslaptingas amzinas sprendimas, kuris racionalinémis
loginémis formulémis yra tik aptemdomas. Susimgstymas zmogaus egzistencijos akivaizdoje yra
susimgstymas paslapties akivaizdoje, todel negalima iSsemti jokios teorija ir jokia abstrakcia
formule (Maceina, 1997, 91 — 92 p.).

Tas prabilimas Jobui leido visiSkai naujai pajusti Dievo artuma bei patvirtino Jo meilg.
Taciau tas atsakas nieko nepaaiskina, nenuramina. Tik dabar Jobas i§ tikryjy suvokia, jog Dievui
néra nejmanomy dalyky. Akinancioje teofanijos Sviesoje jis suprato, jog Dievo veikime yra daug
zmogui nejmenamy stebukly, o tai, kas tarpais pasirodo beprasmiska, VieSpaties sumanymuose gali
turéti didzig, nors nesuvokiama, prasme¢ (Swiderkowna, 2001, 215 p.).

Knyga uzbaigiama epilogu, kuriame pasakojama laiminga istorijos pabaiga. Dievas
atsiliepia ] zmogaus Sauksmg ir jj iSvaduoja. ,,VieSpats atstat¢ Jobo likimg ir dvigubai padidino visa,
ka Sis buvo turéjes® (Job 42, 10). Jobas vel buvo priimtas | savyjy bendruomene, vél jsigijo turto;
jam vel gimé stiny ir duktery; jis gyveno ilgai ir miré senas bei prisisotings amziumi (Job 42, 17;

Maceina, 1998, 257 p.).



2. KANCIA ZMOGAUS GYVENIME

2.1. Zmogaus kantios siejimas su kalte

Istikus kancios akimirkai, nelaimei ar prispaudus rimtai bédai zmogus klausia Dievo:
,»UZ ka“? Analizuoja savo gyvenima, elgesj, ieSko priezasties. Tokiomis akimirkomis daznai
prisimenamas ir tikéjimas, kuris paaiSkina kancios kilme. Skirtingus kancios kilmés apibréZimus
galime rasti ir Jobo knygoje.

Pirmasis apibréziamas atstovauja teoriniam abstrak¢iam mastymui, kur teigiama, kad
kancia atsiranda dél padarytos nuodémés, ir tik pats zmogus yra kaltas dél to, kad jj iStinka
nelaimés. Tai patvirtina Elifazo iSsakyti zodziai: ,,Nelaim¢, sako jis, — nekyla 1§ Zzemés dulkiy, ir ne
1§ dirvos dygsta negandos, bet Zzmogus jas pagimdo® (Job 5, 6 — 7). Pagimdo tuo budu, kad
nusideda. O paskui nuodéme kaip bausme ateina kancia ir visokios kitokios negandos (Maceina,
1997, 83 p).

Antraj] apibréZzimag galime pamatyti Jobo egzistenciniame apmastyme. Jis nepritaria
draugy iSsakytiems zodZiams, kad pats yra kaltas dél savo kanciy. Jis neneigia pirmojo apibréZimo
teisingumo, tac¢iau mano, kad jis netinka konkreCiu jo atveju. Bet jeigu taip, jeigu Jobas yra
nekaltas, tuomet ir kancia darosi tiktai neiSaiSkinama bausme. Taciau kun. A. RubSio iSsakyta
mintis, apie Jobo knygoje aprasomg kancia, tiksliai apibiidina jos kilme¢ ir prasme: ,.kenciantis
tarnas yra nekaltas, bet kenc¢ia dél kity labo. Atpirkimas per nekalto tarno kancig yra nepaprasta
naujové. Si jzvalga j kandios prasme neturi sau lygios Senajame Testamente™ (Rubsys, 2011, 46 p.).
Kitaip sakant Jobo atvejis yra iSskirtinis ir j krik§Cioniska tikéjima jneSantis naujg kancios kilimo

paaiSkinimg.

2.1.1. Nuodémé kildinanti kancia

Kataliky BaznycCios katekizme (1996, nr. 1849) nuodémé¢ yra apibiidinama, kaip
nusiZzengimas protui, tiesai, teisingai sgzinei. Ji yra tikros Dievo ir artimo meilés trikumas dél
netinkamo prisiriSimo prie tam tikry gérybiy. Ji suZeidZia Zmogaus prigimt] ir pakenkia Zmoniy
solidarumui. Ji apibréZiama kaip ,,veiksmas arba zodis, arba troskimas, prieSingi amzinajam
Istatymui.“ PanaSy apibtidinimg pateikia Bilis Greimas knygoje ,,Ramybé su Dievu* (1995, 54 — 56

p.): ,nuodémé — tal nusiZengimas jstatymui, neteisumas, nukrypimas nuo aiSkaus tikslo,



nusikaltimas bei netiké¢jimas.* Visi jie ,,zmonijos problemos Serdis, maistas prie§ Dievo autoritetg™
(Wiinch, 1996), kuriuos reikia placiau aptarti.

Nuodémé yra nusizengimas jstatymui, dieviskojo jstatymo lauzymas (1 Jn 3, 4).
Dievas nustaté ribg tarp gério ir blogio, ir kai mes ja perzengiame, esame nusikalte. Mes
perZzengiame jstatymg. Kada mes gyvename nepaisydami deSimties Dievo jsakymy, kada
prieStaraujame kalno pamokslui, mes paZeidZziame Dievo jstatymg ir esame kaltinami nuodéme
(Greimas, 1995, 54 p.). Kaip papildo Burkus (1993, 83 p.): ,,Nuodémé yra nukrypimas nuo Dievo
nustatyty normy bei jstatymy. Ji yra Sventosios Dievo valios nepaisymas. DieviSkoji valia yra
vienintel¢ norma, su kuria turi derintis protg ir laisva valig turin¢iy kiiriniy valios veiksmai.*

Dievo jstatymy lauzymas persmelkia visg Biblija. Pradedant Adomo ir Ievos istorija.
Adomas buvo tobulas zmogus, pirmasis zmogus, vienintelis zemés tvarinys, kuriam Dievas suteike
nejkainojamg vertybe — laisve. Adomas turéjo visiSka laisve, laisve priimti ir atmesti, laisve
paklusti Dievo jsytatymams arba elgtis prieSingai, laisve save padaryti laimingg arba nelaiminga.
Juk laisveé ne tik kad teikia pasitenkinimo gyvenime jau vien tuo, kad mes j3 turime, bet nuo to, kg
mes, turédami laisve, darome, priklauso ar mes turime ramybe patys su savimi ir su Dievu. Kaip
teigia Greimas (1995, 44 p.): ,,¢ia slypi tikroji problemos esm¢, nes nuo tos akimirkos, kai Zzmogui
suteikiama laisve, pries ji atsiveria du keliai. Laisvé netenka savo prasmes, jeigu yra tiktai vienas
galimas kelias. Laisve reiSkia pasirinkti, iSsirinkti, numatyti paciam, kaip ka veikti. Tai buvo
iSbandymas. Tai buvo momentas, kai Adomas laisva valia, niekieno never¢iamas, galéjo pasirinkti
teisingg arba klaidingg kelig, priimti sprendimg, nes priesais jj buvo du keliai. Jis pasirinko. Ir su
visomis savo pasirinkimo pasekmémis. Jis davé pavyzdj, kuriuo paseké visa zmonija. ,,Vieno
zmogaus nusikaltimas visiems Zzmonéms uztrauké pasmerkimg“ (Rom 5, 18). Taigi Zzmogus nutolsta
nuo Dievo, nupuola ir yra iSvejamas i§ zemiskojo rojaus. Taciau Dievas neatsisako savo meilés
zmogui plano ir stengiasi i§ naujo jj atkurti pagal savo paveiksla ir panaSuma. I§ pradziy sudaro
sandorg su Abraomu, paskui su Moze iSlaisvina savo tautg, iStyrindamas ja dykumoje, kad
kietasprand¢ izraelity tauta pagaliau suprasty Jo meile (Peyron, 2005, 11 p.). Taciau ir Mozés
jstatymo pagrindiniuose reikalavimuose taip pat buvo pasakyta, kad Dievu reikia sekti ir jo
nurodymus vykdyti. Izraelis kaskart i§ naujo buvo raginamas paklusti Dievo nurodymams:
Krik§¢ionys turi suprasti, kaip yra svarbu i§mokti paklusti Dievui (I Kor 10, 1; Zyd 3, 7).
Naujajame Testamente randamas paliepimas paklusti Dievui. Nors Senojo Testamento prasme
Jstatymas jame ir nebuvo sukurtas, taciau pats Jézus Dievo Zodzio klausymg ir jo vykdyma priskyre
absoliuciai pareigai: ,,Ne kiekvienas, kuris man Saukia: ,,VieSpatie, VieSpatie!*, jeis ] dangaus
karalyste, bet tik tas, kuris vykdo mano dangiskojo Tévo valig® (Mt 7, 21). Galima sakyti, kad ir

Senajame, ir Naujajame Testamente apie paklusnumg Dievo paliepimams kalbama
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vienareikSmiSkai. AukSc¢iausias autoritetas yra Dievas, ir jam vienam privaloma absoliuciai paklusti.
Savo autoritetu jis su niekuo nesidalija — nei su kitais dievais, nei su zmonémis (Wiinch, 1996).
Kitaip sakant ,,Dievo reikia klausyti labiau negu zmoniy* (Apd 5, 29).

Biblija apraso nuodéme¢ kaip neteisumg. Neteisumas — tai nukrypimas nuo tiesos,
nepriklausomai ar tai leistina, ar ne. Neteisybé — vienas i§ miisy vidiniy stimuly skatinan¢iy nuslépti
kazka nuo zmoniy ir Dievo akiy. Tai pirmiausia tie poelgiai, kurie kyla i§ miisy ydingos prigimties,
kuriuos mes kai kada esame priversti padaryti, susiklos¢ius tam tikroms aplinkybéms (Greimas,
1995, 54 p.). Mato evangelijoje (7, 20 — 23) randame Zodzius, kuriais Jézus Kristus apibiidino vidinj
zmogaus ydinguma: ,,Zmogy suteriia vien tai, kas i3 jo iSeina. I§ vidaus, i§ Zmoniy §irdies, i$eina
pikti sumanymai, paleistuvystes, vagystés, zmogzudystés, svetimavimai, godumas, suktybés, klasta,
begédystés, pavydas, Smeiztai, puikybé, neiSmanymas. Visos tos blogybés iSeina 1§ vidaus ir
suterSia zmogy.*

Biblija aiSkina nuodéme kaip nukrypimg nuo aiskaus tikslo — Dievo. Viso gyvenimo
tikslas ir galutiné paskirtis yra troSkimas gyventi, vis labiau ir labiau panas¢jant j Kristy. Jis atéjo
pas mus, kad parodyty, ko gali pasiekti zmogus, gyvendamas ¢ia, zeméje. Ir kai mes nenorime sekti
Jo pavyzdziu, mes nepataikome ] tikslg ir nukrypstame nuo dieviskojo pavyzdzio (Greimas, 1995,
55 p.). Kadangi tikédami gyvename Dievo gyvenimu, Jézaus Kristaus gyvenimu, tai per tikéjima
Dievas gyvena mumyse. Misy tikéjimo tikslas yra mastyti taip, kaip masto Jézus Kristus, leisti jam,
per tik¢jimg gyvenan¢iam mumyse, naudotis mumis, mastyti ir gyventi mumyse (Dajczer, 2010, 10
p.).

Nuodémée yra nusikaltimas. Tai savavaliSkas jsiverzimas j dieviskosios valdzios srit].
Nuodéme — tai ne vien kazkas neigiama, ne vien meilés Dievui neturéjimas. Nuodémeé — tai aktyvus
pasirinkimas, atiduoti pirmenybe sau, o ne Dievui, ripinimasis savimi, démesingumas savajam
,,a8%, uzuot visais savo jausmais ir visa Sirdimi stengusis priartéti prie Dievo (Greimas, 1995, 55 p.).
Tai galime pastebéti nuo pirmyjy Biblijos puslapiy, kad ,,Dievas yra toks Dievas, kuris leidzia
jsakymus ir paliepimus, o Zmogus yra jpareigotas paklusniai laikytis $iy jsakymy. Taciau pastebime
dar ir tai, kad Zmogus prie§ Dievo autoriteta maiStauja. Pirmasis jsakymas, kurj Dievas iSleido,
pazeidZiamas jau levos ir Adomo. Tai visos Zmonijos istorijos tragizmas: Zmogus noréjo tapti
autonomiskas, nor¢jo tapti toks kaip Dievas* (Wiinch, 1996).

Nuodéme yra netikéjimas. Netikéjimas yra nuodémé todel, kad tai — dieviSkosios
tiesos jzeidimas. Bitent netikéjimas uzveria dangaus vartus ir atveria pragaro vartus. Biitent
netikéjimas atmeta Dievo Zodj ir atsisako Kristaus kaip I§ganytojo. Biitent netikéjimas daro zmones
kur¢ius Evangelijai ir vercia neigti Dievo stebuklus (Greimas, 1995, 56 p.). O juk tiké¢jimas yra

pagrindiné dorybe, nes per ji galime dalyvauti Dievo gyvenime. Tikéjimas — tai dalyvavimas Dievo
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mintyje, tai tarsi mastymas antgamtiniu protu, kuris remiasi prigimtinémis sielos galiomis ir padeda
mums apie save ir viska, su kuo susiduriame, mastyti taip, kaip masto Dievas (Dajczer, 2010, 10

p.).

2.1.2. Ar Jobas kencia be nuodémés?

Daugel; amziy ir lig Siol kancia daZniausiai siejama su nuodéme. Ir visa, dél ko kencia
zmogus, yra jo pacio blogy veiksmy ar minciy rezultatas. Taciau, jei Zmonijos kancia, susijusi su
jos kalte, tai Jobo kentéjimai anaiptol néra tos pacios kilmeés. Jobas buvo iStiktas aukStesnés
galybés. Jis buvo rungtyniy kaina tarp Dievo ir velnio. Todél jis pagrjstai nepriém¢ draugy tezés,
esa jis kendias uz savo nusikaltimus. Taciau $ita jy tezé visa savo pilnatve tinka Zmonijai. Zmonija
1§ tikro kencia uz savo nusikaltimus. Jos kancia jai yra jos bausme, kilusi ne i§ virSaus, bet 1§ jos
pacios (Maceina, 1997, 112 p.). Kaip teigia Greimas (1995, 46 p.): ,,negalima priekaiStauti Dievui
del tos tragiSkos padéties, kurioje ir ligSiolei tebéra zmonija. Kalt¢ ¢ia Adomo — Adomo, kuriam
buvo duota pasirinkti ir kuris pasirinko klausyti melagingy gundymo kalby, o ne paklusti Dievo
tiesai“. Zmonijos istorija nuo to laiko ir iki $ios dienos — tai istorija bevaisiy Zmogaus pastangy
susigrazinti padétj, prarasta, smukus Adomui. Simtmeéiai liudija Zmogaus pastangas atsikratyti
jvairiais biidais ir priemonémis kancios ir mirties, bet to jis nepasieké. Galop atéjo Jézus tardamas:
,,Imk savo kryziy!“ (Mk 8, 34). Jeigu nori gyventi, pirma mirk. Jeigu nori rasti dziaugsmo, pirma
susitik su savimi per kancig ir mirt] — kenték. Jézus blogio nepaaiskino, jis pats susitiko su savimi
per kancig ir mirt]. Jézus blogio nepalengvino ir nepadaré¢ suprantamesniu, bet parod¢, kad galima
su juo gyventi, prasmingai gyventi. Tai yra tarno paslaptis, Jézaus gyvenimo ir mirties slépinys, kad
blogis nugalimas, tampant blogio auka (RubSys, 2011, 60 p.). Taigi Jobo kent¢jimg taip pat galima
pavadinti, kaip kancig be nuodémes, jis taip pat tapo blogio auka. Todé¢l jis drgsiai teigia savo
nekaltumg VieSpaties akyse ir drjsta Jam nenusileisti, net jeigu d¢l to reikty zuti. Nekaltumo sgmone
duoda Jobui jégos tarti Dievui atvirg Zodj. TaCiau tai néra joks religinio santykio paneigimas.
PrieSingali, tai yra $io santykio pagilinimas ir iSplétimas. Religija apima visg egzistencija, ir todel ji
visa turi buti VieSpaciui atverta (Maceina, 1997, 235 p.). Nes kancCios paliesta egzistencija darosi
Dievui ypatingai atvira. Stai kodél visy Jobo apmastymy centre stovi Dievas ir $tai kodél jis Jo
Saukiasi kiekvienu savo skundu. Jobo egzistencijos Dievas giliausia prasme yra jo Dievas, religinis
Dievas, tod¢l galjs Zmogui pagelbéti skausmo bei nelaimés valanda.

Taip pat savo Sauksmu, kaip teigia RubSys (1984, 318 p.): ,,Jobas nori i§ naujo
atstatyti savo santykius su Dievu. Nauja Jobo situacija reikalauja ir naujo pergyvenimo, kurio Jobas

kaip tik dabar ieSko.* Kaip Dievas laiké Jobg laimés metais, taip Jis turi jj laikyti ir kancioje. Kaip
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1§ Dievo ranky Jobas priémé gérybes, taip jis priima dabar ir blogybes. Susidiirimas su Dievu
kancioje darosi dar artimesnis.

Pats Dievas knygos pradzioje vadina Jobg vyru grynu ir tiesiu, bijanc¢iy Dievo ir
vengianciy pikto (Job 1, 1). Vadinasi, Jobo nekaltumo sagmoné yra ne jo subjektyvus jsikalbéjimas
ar uzsispyres gynimasis, bet tikras ir nemeluotas saves pergyvenimas. Jobas yra 1§ tikro nekaltas. O
jeigu taip, tuomet jo draugy tezeé, kad kancia esanti bausmeé uz nuodéme, gritiva neatlaikomai. Jobas
kencia, ir vis délto jis yra nekaltas. Vadinasi, kancia ne visada ir ne visur yra bausmé uZ nuodémes
(Maceina, 1997, 274 p.). Tai patvirtina No¢ (2010, 4 p.) teigdamas, jog ,,Krik$¢ioniy teologai
aiSkina, kad Jobo knyga Dievas noréjes paneigti klaidingg zydy jsitikinimg, jog visos nelaimés yra
Dievo bausmés®. Beje, pats Kristus pripazino $ig nelengva paskirta zmogaus pefiams nasta:
,Eidamas pro $alj, Jézus pamaté zmogy, akla gimusj. Jo mokiniai paklausé: ,,Rabi, kas nusidéjo —
Jis pats ar jo tévai, — kad gimé neregys?* Jézus atsaké: ,,Nei jis nusidéjo, nei jo tévai, bet jame turi
apsireiksti Dievo darbai (Jn 9, 1-3). Taigi kaip ir Sie Zodziai taip ir Jobo kancios pavyzdys parodo,
kad zmogus ne visada gali tinkamai suvokti Dievo valig, o tuo paciu ir atsakyti j egzistencinius
klausimus. Tod¢l Jobas neformuluoja jokios teorinés pazitros, kuria ryztysi atsakyti j kancios
prasmés klausima. Siuo atzvilgiu kané¢ia jam ir pasilicka nesuvokiamas dalykas. Uztat jis duoda
atsakymga sava egzistencija. Jobas kanc€ig priima ir jg iSkencia. Jos akivaizdoje jis apsisprendzia
sujungti ja su Dievu ir sudéti savo likima j Jo rankas nenustodamas viltis, kad VieSpats pergalés jo
kancios situacijg. Tai ir yra Jobo atsakymas. Kancios prasme¢ Jobas randa savo paties
apsisprendime, iSkesti yra jo uzdavinys kancios situacijoje. Tai jau yra ne teorinis, bet egzistencinis
atsakymas. Jobas blogio, specialiai kancios, problemg iSsprendzia ne duodamas kokig nors
abstrakCig formule kaip jo draugai, bet tam tikru biidu elgdamasis kancioje, tam tikru biidu jos
atzvilgiu nusistatydamas ir ] ja reaguodamas. Tai yra atsakymas, kurio gelmés mums yra sunkiai

suvokiamos, ta¢iau kuriose slypi kancios didybé (Maceina, 1997, 276 p.).

2.2. Zmonés be tikéjimo j Dieva — egzistencinéje beprasmybéje kancios akistatoje

Netikin¢io zmogaus poziiiris j supancig tikrove tuo labiau j kan¢ig Dievo buvimo
perspektyvoje yra pilnas abejoniy. Toks Zmogus paprastai tapatinamas su aklumu, veikiamu
egoizmo. Netikintis Zmogus Dieva nustumia j Song, o norédamas dvasiSkai tobuléti, pamato, kad
gyvenimas neturi prasmes, tokiam zmogui sunku suvokti kancios priezastis. Netikintis negali
paaiskinti nepelnytos ir sunkios kancios pasitikéjimo gyvenimu kontekste. Ir toks poziiiris yra visai

suprantamas, jei netikintis neranda savo gyvenimo prasmés, tai tuo labiau, jam bus sunku suvokti
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savo kancios prasme¢. Kancia jam bus absurdiSka ir neteisinga, kaip ir visa kas vyksta jo gyvenime
(Martinetti, 1996, 75 p.).

Tuo tarpu A. Camiu savo kiirinyje ,,Maras‘ vaizduodamas netikin¢iojo — Zmogaus be
Dievo gyvenima kancios akimirkoje pateikia visai kita vaizdg. Netikintis Zmogus Siame romane,
sukréstas maro, vis labiau grimzdo ] abejinguma, apatija émé ilgétis savo namy i§ kuriy buvo
priversti pabeégti uz€jus marui. Jis nesugebéjo aiSkiai mastyti zvelgti giliau (Putinaité, 2003, 328 p.).
Tai patvirtina ir V. Franklis pasakodamas apie gyvenimg koncentracijos stovykloje. Jo teigimu tie,
kurie kancioje, nezmoniskose saglygose nesugebejo jzvelgti prasmeés, atrasti tikslo — sunyko. Juos
smukdé¢ neviltis ir beprasmybés jausmas vedé j sunykimg: jie neturéjo i§ ko semtis dvasiniy jégy,
sumenko ir fizinis atsparumas (Trimakas, 1996, 141 p.). Taigi, netikintis zmogus kancios
akimirkoje jaucia viding¢ tustumg, nuobodul; abejingumg ir kitas negatyvias biisenas, apsiriboja
mintimis plaukiojanfiomis sgmonés pavirSiuje, o ne kylancias i§ dieviSkos versmés. Gyvena su
abejingumu pasauliui, kanciai.

Negana to, netikintys zmonés, kancig laiko neteisinga, klaikiu, nepateisinamu ir
beprasmiSku dalyku, ir net ver€ia abejoti pasaulio sukiirimo gériu: ,,Vaiky kentéjimas toks
beprasmiskas, toks klaikus ir nepateisinamas — yra vienas 1§ akivaizdziy dalyky, kurie vercia jus
netikéti, tuo kg krikS§¢ionys vadina dieviskgja Apvaizda, o Pasaulio Sutvérimg skatina laikyti
didziuliu nenusisekusiu kiriniu“ (Camiu, 1993, 352 p.). Tik¢jimg praradgs Zmogus gyvena be
prasmés ir todel negali atsiradusios kancios savo gyvenime pakelti: jis troksta arba buti negimes,
arba bent dabar numirti. Tuo tarpu pasSaukimas iSreiSkia visus tuos objektyvinius uzdavinius,
kylan¢ius 1§ Zmogaus santykio su pasauliu ir su Dievu ir vykdomus jo buvime. Todél Zmogaus
atitrikimas nuo $iy uzdaviniy ir yra jo egzistencijos nuslydimas j grynajj buvima, i formalinj saves
teigima, taCiau neturintj turinio, todél nevertingg ir tuo paciu neprasminga (Maceina, 1997, 209 p.).

Netikintis zmogus negali suprasti, kodél pasaulyje tiek daug kancios. Bandydamas
suvokti kancios priezast], bando suvokti ir tikin€iyjy aukStinamo gerojo Dievo vaidmenj Siame
kancios persmelktam pasauly. N. Putinaité (2003, 149 p.), nagrinédama $j klausimg iSkelia aikStén
fakta, kuris vél gi netikintjjj dar labiau privercia suabejoti. Ji sako, kad jei Dievas paSauké zmogy
laimei, sukirei jj laimei, vadinasi tuo paciu pasity¢iojo 1§ zmogaus. Kencian¢iam zmogui atrodo
nesuvokiama, kaip galima suderinti: Dievas — Kiiréjas — Meilé ir Zzmogus, Dievo kiirinys, prislégtas
kancios. Nesuvokiama Dievo mylin¢io savo kiirinius meilé. Negi esantis Dievas savo meil¢ Zmogui
iSreiSkia per kancig. Netikintysis abejoja, jam atrodo nesuprantamas Dievo laimeés troSkimas
zmogui, laimés, kuri yra suprantama, kaip Zmogaus kancia. Abejonés yra itin skaudZios, bet daznai
bitinos tikéjimui augti. A. Paskus (1998, 31 p.) teigia, kad karStoj abejoniy ugny sutirpsta daug

vaikisky ir paaugliSky savoky. Betgi abejoti Dievu, ar net tikéjimu, kaip tokiu yra viena, o abejoti
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tik kai kuriais tikéjimo klausimais yra kita. Tokiu atveju reikty prisimint, kad Dievas yra didesnis uz
miisy abejones ir net nuodémes. Jis priima mus paskendusius abejonéje ir sumaistyje. Netikintis
zmogus kanc¢ios akimirkoje jauciasi apleistas, vieniSas ir i§ jo lipy verziasi klausimas ,,kodél.
Netikin¢iajam ir nejrodysi, kad Dievas yra, nes Sirdies, gyvasis Dievas pasiekiamas tik¢jimu, o ne
racionaliu jsitikinimu. ,,Juk Dievas pasitinka tg, kuris Jo ieSko su meile ir dél meilés, ir slepiasi nuo
to, kuris ieSko Jo Saltu protu, be meilés* (Unamuno, 2003, 183 p.). Tai rodo ir Jobo elgesys, kad
miisy egzistencija niekados nestovi pries miisy akis visoje savo pilnatvéje, kad jos visos mes
negalime aprépti bei suvokti, kad joje visados pasilieka kazkokiy nesuprantamy gelmiy ir paslapCiy,
kuriy mes negalime pazinti ir tod¢l apvaldyti. Kazkoks chaotiSkas pradas glidi egzistencijos
gelmése, 18 kuriy i8Soksta tarsi 1§ nebuties miisy veiksmai, nenumatyti, nemotyvuoti, nepagrjsti. Jie
suardo pirmykscius miisy planus. Jie pakei¢ia miisy uzsimojimus ir pasiryZimus. Jie daro jtakos
visal miisy buiCiai. Ta¢iau mes negalime padaryti, kad jy nebiity. Mes negalime taip sutvarkyti savo
egzistencijos, kad ji pasiduoty tiktai aiSkiems miisy proto nurodymams (Maceina, 1997, 171 p.).
Todé¢l tik tikéjimas ir pasitik€jimas, bei susitaikymas, kad yra auksStesné esybé ir, kad ne visada
galima rasti racionalius paaiSkinimus, zmogui suteikia ramybg.

Nors netikintis zmogus ignoruoja viska, kas susij¢ su tik¢jimu, jam Dievo nei tikéjimo
nereikia. Taciau kaip Maslow (2011, 43 — 44 p.) teigia: ,,zmones be tikéjimo, be religijos — daznai
nepripazjsta sau nei dvasinio prado, nei laisvos valios, nei prasmés gyvenime. Viso to pasekmé —
egzistenciné tustuma, nes zmogus, logiSkai, téra dulké medziagingj visatoj, uzgestanti mirtyje,

absurde.*

2.3. Kiriksc¢ionies kancios jprasminimas

Neéra zmogaus, kuris nepatirty gyvenime kentéjimy. Tik kvailas galéty tuo abejoti.
Atrodyty, jog kancia, tarsi akmuo slegia visg zmonijg, paliesdama vienus maziau, kitus daugiau.
Nuo kancios negali iSsisukti niekas, tai neiSvengiama. Turbiit néra ir nebus tokio Zzmogaus
pasaulyje, kuris savo gyvenime nebiity kentéjes. Kancia yra Zzmogaus egzistencijos dalis, lydinti jj
nuo pirmo jkvépto oro gurksnio iki paskutinio atodusio (Benediktas XVI, 2010, 278 p.).

Remiantis Jono Pauliaus II apastaliSku laiSku ,,Salvifici Doloris* (1984) Senojo
Testamento Zodyne kancia ir blogis sutapatinami: ,,Kada Naujajame Testamente buvo pavartotas
zodis ,,pascho* nuo tada kancia tiesiogiai nebetapatinama su objektyviu blogiu, bet iSreiskia
situacijg, kai zmogus patiria blog] ir tai patirdamas tampa kancios subjektu®. Paulius LaiSke
Romieciams ra$¢, kad visa kiirinija iki Siol ,,tebediisauja ir tebesikankina® (Rom 8, 22). Kancia tam

tikra prasme mus iSderina, sugriauna viska, kg turéjom grazaus. Nors kanCig patiria ir gyviinai,
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taciau zmogus j3 iSgyvena giliau, sgmoningai supranta j3. Kancios, kaip ir Zmogaus, gelme —
didziulé.

Eliade (1996, 90 p.) tvirtina: ,jau pirmieji zmonés suprato, kad gyventi Zeméje yra
labai sunku, nes kandia lydi jj visa jo gyvenima“. Zmogaus gyvenimas zeméje yra sunki tarnyba
(Job 7, 1). Atrodo, kad Zmogus kencia visa savo esybe, dé¢l neiSsipildziusiy svajoniy, prarades viltj,
kuri suteikia prasme¢ gyvenimui. Nekartg gali pasirodyti, kad kenc¢ia visai nekaltas Zmogus, kuris,
atrodo, nieckam blogo nepadaré, gyveno dorai ir teisingai; nedorieji, kurie mégaujasi kurdami sau
laime kity Zmoniy sgskaita, iSvengia kancios.

Jonas Pauliaus II (1984) taip pat teigia, kad kancia priklausanti Zmogaus
transcendencijai: ji yra vienas 1§ dalyky, kur zmogui, tam tikra prasme, skirta pranokti save patj.
Zmogus tam pasauktas slépiningu budu. Krik§¢ionybé skelbia biities gérj, gérj viso, kas egzistuoja.
Ji i¥pazjsta Kiiréjo ir kiirinijos geruma. ,,Zmogus kencia dél blogio, kuris yra tam tikras gério
trikumas, ribotumas ar iSkraipymas®. Galima sakyti, kad Zzmogus kencia dé¢l to kad klaidingai
interpretuoja kas yra blogis ir kas yra géris. Gérj laiko blogiu, kuris jam nenaudingas, ypac kity
7moniy pateikiama. Zmogus mano, kad kitas Zmogus linki jam bloga, todél jis negali kitu tikéti.
Kitaip sakant visi aplinkiniai linki tik blogo, o tik jis vienas Zino, kas yra tikrasis géris. Taigi, blogis
ir kancia yra susije tam tikra prasme.

Pagal profesoriy K. A. Trimaka (1996, 140 p.), kancia yra blogis ir tik tikéjimas, bei
religija gali zmogui padéti nugaléti kancig — blogj, kuris jsiSaknija giliai Zzmoguje, vis labiau jj
gniuzdydama. Trimakas (1996, 140 p.) raSo, kad dr. Franklis buvo priverstas pripazinti blogj daznai
Ji kankinusios depresijos, delto jis nusprendé, kad tik religija yra tikra, zZmogui pasiilanti
iSsivadavimg 1§ kancios. Taip pat kanios prasm¢ nesunku suvokti tiems, kurie turi religijg®.
Vadinasi, tikintis zmogus, lengviau i§gyvena kancig, nes supranta i§ kur ji kilo, sugeba jai suteikti
prasme, kas padeda greiCiau iSsivaduoti 1§ jos. Nors kancios akimirka kenti ir viskas atrodo
beprasmiSka, bet atsiradus nors kokiai uZuominai ar prisisminimams uZplidus apie mylimus
zmones, tikintis Zmogus atranda jégy iSkesti kancia.

Jonas Paulius II (1984) kancig apibtidina kaip kilusig i§ blogio, taigi blogis
suvokiamas, kaip tai kas prieStarauja moralinéms ir dorovinéms tiesoms, nepaisymas Dievo valios ir
jsakymy gyvenime ] pirmg vietg iSkeliant laikinas materialias vertybes, uZmirStant augimg dvasinj ir
pagrindinj tikslg Dieva. Toks blogis pateikiamas, kaip kancios prieZastis. Visgi kiti autoriai
pratesdami mint] teigia, kad kan¢ia yra nuodémés vaisius. A. Grauslys (1994, 58 p.) teigia, kad
zmogus yra sukurtas bendrystei su Dievu, nusigr¢zgs nuo Jo, zmogus praranda rySj su Dievu, Jo
paguoda, suteikdamas galimybe blogiui jsikeroti Sirdyje. Taigi, tik vienintelis Dievas, tik Jo meilé,

gali uzgydyti Zmogaus zaizdas. Nutraukes rySi su Dievu, zmogus pasiduoda piktojo valiai ir
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piktiems késlams. Taigi kancia traktuojama, kaip nuopuolio pasekme, kaip Zzmogaus atpuolimo nuo
Dievo rezultatas. Dievas yra gyvenimo Kiir¢jas. Jonas Paulius II (1984) pritaria $iai nuomonei
teigdamas, kad Zzmogus per savo nuodéme pats pasitrauké i§ bendrystés su Dievu. Sio pasitraukimo
nuo Dievo padarinys yra kancia.

,»Avineliy uztaréjy™ bendruomenes jkuréja Nadine Brown (2004, 84 p.) raso, kad
kancioje glidi tarsi specialus paSaukimas j dorybe, kurig Zzmogus savo ruoztu turi ugdyti pats.
Vadinasi, kan¢ia veda Zmogy ] iStvermés dorybe, tuo paciu leidzianti priimti tai, kas vargina ir
sukelia blogj. Taip elgdamasis Zzmogus i$laisvina vilt], kuri palaiko jame jsitikinima, jog kancia jo
nesuzlugdys ir neatims 1§ jo Zmogiskajai biitybei biidingo orumo, su kuriuo siejamas ir gyvenimo
prasmeés suvokimas.

Filosofas A. Maceina (1997, 168 p.) ir pscihologas V. E. Frankl (1997, 102 p.) papildo
Nadine Brown zZodzius jZvelgdami kancioje gudincig uzduot]. Jy teigimu zmogus yra paSauktas
atlikti pasaulyje tam tikrg uzdavinj, kurj dar galima pavadinti ypatinga gyvenimo misija ar
konkreciu pasaukimu, kurj reikia jgyvendinti. Pasaulis jam yra duotas kaip jo veikimo objektas ir
laukas, kuriam jis taip pat turi pareigu, kaip sau paciam ir Dievui. Vietoje nuo pasaulio béges ir ji
niekings, Zmogus yra skiriamas ] jj eiti ir jj pakeisti pagal save. Todé¢l niekas negali to asmens
pakeisti, niekas negali jo gyvenimo pakartoti. Taigi kiekvieno uzdavinys toks pat unikalus kaip ir
galimybeé ji jgyvendinti. Nes Zzmogus néra Dievo grieztai apsprestas tik vienam kuriam uzdaviniui
kaip gyvulys. Gyvulys yra savo buties uzdarytas, todél gali vykdyti tik vieng uzdavinj. Negalédamas
jo vykdyti, jis netenka ne tik savo prasmés, bet ir savo biologinio pagrindo ir Ziista. Zmogus,
biidamas atvira biityb¢, Sitokio apsprendimo neturi. Pries§ jj yra iStisas uzdaviniy laukas, kuriame jis
pats turi i$sirinkti tai, kas jo bus vykdoma kaip jo gyenimo prasme.

Pasak A. RubSio (1984, 320 p.) kancia padeda pasiekti aukStesnés tobulybes ir
dvasiniame gyvenime daryti pazangg. Juk Kristus sakeé: ,,Jei kvieCio griidas nekris ] zemg ir nebus
apmires, jis pasiliks vienas, o jei bus apmirgs jis ne§ daug vaisiaus® (Jn. 12, 24). Tai reiskia, kad tik
per kancCig tobul¢jame ir nugalime save. Kanc¢ig iSgyvendamas zmogus apvalo save, iSlaisvina
zmogy nuo nuodémingy rysiy, skatina augti tobulybéje, kancia kaip priemoné tampa zmogui, kuri
vercia keisti zmogui gyvenimo biida. Jokia dorybé nejsivaizduojama be saves nugal€jimo, o saves
nugaléjimas nejmanomas be kancios. ,,Kai kurios malonés neateina ;] mus kitu keliu, kaip tik
apdauzydamos miisy gyvenimo indg“, — sako Tévas Stanislovas (Pazusiené, 1997, 38 p.). Taigi,
zmogus ne visada jvertina tai, kg turi, tod¢l tik gerokai kancios iSvargintas ima suprasti, kokios yra
tikrosios vertybés.

J. Spysas (2003) straipsnyje ,,Kan¢ia ir mirtis — o kur gi Dievas?* kalbédamas apie

kancig, palyginimui pateikia pasakojimg apie Homera, kaip lankininkg, praSaunant] pro tiksla.
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Zmogus nepataiko j tiksla, kuriam buvo sukurtas. Kai paZeistas santykis su Dievu, nutinka dalykai,
tokie kaip Dievo valios nepaisymas, ir jstatymy nesilaikymas, ko pasékoje atsiranda tai, kg mes
vadiname nuodéme, nors jie 1§ esmeés yra jau tik nuodémes pasekmé.

Tai nereiskia, kad visa Zmoniy patiriama kancia kyla tik i§ nuodémes, i§ kaltés. Biina
atvejy kada kancia kyla, ne d¢l paties zmogaus netinkamy veiksmy, bet tai biina paprasc¢iausiai
neprognuozuojami, netikéti gamtos reiskiniai, nepagydomos ligos vaikams ir pan. Kaip kad ir Jobo
atvejis. Nors kancia 1§ tikryjy turi bausmés prasme, kai ji siejasi su kalte, taCiau netiesa, kad
kiekviena kancia yra kaltés padarinys ir turi bausmés pobiidi. Senajame Testamente tai ypatingai
jrodo teisiojo Jobo paveikslas. ApreiSkimas, kuris yra paties Dievo Zodis, visiSkai atvirai atskleidZia
nekalto zmogaus kancios problema: kancig be kaltés. Jobas nebuvo nubaustas, nebuvo jokios
priezasties skirti jam bausme, nors jam ir teko iSkesti labai didelj iSbandyma. Jau knygos pradzioje
paaiskéja, kad §j iSbandyma Dievas leido dél velnio provokacijy (Jonas Paulius II, 1984).

Taigi to pasékoje zmogus kencia ne tik dél savo ar kity Zmoniy padaryty klaidy, bet ir
todel, kad tai neiSvengiama aplinkybé, kadangi Zmogus yra ribotas, butent d¢l to, kencia kancias
i$plaukianéias pagal gyvenimo prigimtj. Zmogus sutverta biitybé, yra ribota tiek savo prigimtimi
tiek veikla, tas ribotumas jam rodo kazko nepritekliy, tuo paciu sukeldamas kancig placigja ta
70dzio prasme, — teigia Lellote (1990, 94 p.). Siam pozitriui pritaria Malow (2011, 45 p.)
teigdamas, kad ,,poreikai, ribotumai ir klititys pieSia ne patj patraukliausig Zzmogiskosios prigimties
paveiksla.*

Krik$¢ioniSkoji teologija sitilo jprasminti kancig ir jos priezastis, kad biity lengviau ja
isgyventi. Remiantis Sv. Rasto PradZios knyga galima teigti, kad kan¢ios nejmanoma pasalinti, nes
Ji buvo ir bus, nuo pat pirmyjy Zmoniy sukiirimo, Zmogus yra linkes nusidéti, jis galima sakyti
peréme polinkj | nuodéme 1§ pirmyjy Zmoniy. Kada Adomas ir leva pasidaveé Zal€io sugundomi
nepaklusti Dievui, jie panoro biiti didesni uz Dieva, pasidave zal¢io gundymams padarydami
nuodéme, kurios pasé€koje jie ir ateinancios kartos buvo pasmerktos amzinai kanciai (Pr 3, 1 — 19).
Todél reikia $alinti, ne kandia, o jos prieZastis. Sia nuostata patvirtina A. Grauslys (1994, 79 p.):
»Kaip kiekvienas kiinas duoda Sesélj, taip ir moralinis nusikaltimas, virsta kada nors kancia,
nusikaltusiajam ir tiems, kurie su juo susiduria®.

Nors atrasti prasm¢ kancioje yra labai sunku. Atrodo, kad kancia yra ne tik be
prasmes, bet ir prasmés grioveja, nes kenkia zmogaus gyvenimui ir darbui (Trimakas, 1996, 143 p.).
Taciau kancios jprasminimas Zmogui suteikig tvirtybés ja iSgyventi. Kaip teigia Frankl (1997, 98
p.): ,,néra pasaulyje nieko, kas galéty veiksmingiau padéti i§gyventi net blogiausiomis sglygomis,
kaip zinojimas, kad tavo gyvenimas turi kokig nors prasme.* Nes prasmé yra tai, kas sudaro buvimo

vertinguma, kas ji iSvaduoja 1§ grynojo buvimo pavidaly, ir kas jj padaro tikrai ZzmogiSka, todél
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Zmogui sava ir tuo padiu pakeliama nepaisant jo sunkybiy. Zmogus gali gyventi tiktai prasminga
gyvenimg (Maceina, 1997, 204 — 205 p.). Juk kancia trikdo zmogy tik tol, kol neaiski jos priezastis
(Eliade, 1996, 92 p.).

Kunigas K. A. Trimakas savo knygoje ,,Zmogaus auks¢iausi skrydziai (1996, 143 p.)
raSydamas apie V. Franklio tam tikrg mintj teigia, jog, kai zmogy iStinka neiSvengiamas sunkumas,
tada jam suteikiama proga realizuoti aukSciausig verte, iSpildyti giliausig prasme¢ — kan¢ios prasme.

Sunkiai serganCiam Zmogui suteikiama paskutiné proga realizuoti save, savo verte, tai tampa

WV =

WV =

nesavanaudisSkai kancig priimant. O taip priimti kancig gali tik tikin¢io Zmogaus protas, kuris yra
nusviestas tik€¢jimo Sviesa, tod¢l jis mato zymiai giliau ir toliau. Jis suvokia, kad kancia pasalina
visa, kas kliudo dieviSkam pirmavaizdziui jeme apsireiksti. Ji paruoSia jo egzistencija taip, kad joje
suspindéty Dievas (Maceina, 1997, 280 p.).

Kad ir kaip sunku bty Zmogui priimti kancia, jg kentéti, Zmogus neturéty pasiduoti
jau vien del to, kad kancia, taip pat turinti prasme. Jei mes gyvename, nes zinome, kad gyvenimas
turi prasme, vadinasi kancia taip pat turi prasme, tik reikia jos giliau paieskoti. Prasmé gyventi
reiSkia kartu su gyvenimu priimti ir kan€ig. Kancia, kaip Maciulaitis (2005), remdamasis K.
Gjelerupas pasaké, — tai eikliausias zirgas, neSantis mus ] tobulybe. Kancios neieSkokime, bet jei ji
mus aplanko, priimkime jg kaip iSbandyma ir pripildykime ja meilés, nuolankumo ir pasiaukojimo
dvasios. Nes juk ir pati meil¢ yra kesmas, iSkentéjimas. I§ pradziy patiriama ji kaip laimeés
dZiaugsmas, apskritai laimés jausmas. Antra vertus, prarandama patogi savoji ramybe ir reikia
leistis performuojamam. Sakant, kad kesmas yra 1Svirk§¢ioji meilés pusé, galima suprasti, kod¢l taip
svarbu iSmokti kentéti ir kodél prieSingu atveju kancios vengimas daro Zmogy negebant] gyventi.
Tada jam tekty bities tuStuma, kuri gali biiti susijusi tik su kartéliu, neigimu, nebe su vidiniu
priéemimu ir brendimu (Benediktas XVI, 2010, 278 p.).

Vadinasi, autorius nor¢jo pasakyti, kad gyvendamas zmogus turi priimti tai, ka
gyvenimas jam suteikia, nes tai yra natiiralu, nes tai yra gyvenimo dalis. Tod¢l biitent, kad Zzmogus
netaptu abejingu viskam, reikia kazko imtis, nes jeigu kancia neturi prasmés, tuomet ji naikina
zmogy, ir Dievas tuomet virsta Zmogaus persekiotoju, pasityCiotoju, savo ranky darbo ardytoju
(Maceina, 1997, 271 p.). O be abejo, kad kai randama prasmé, dél ko zmogus kencia, sakykim deél
kito zmogaus gerovés arba galy gale dél pacio gerovés ir laimes, tada ta kancios nasta pasidaro ne
tik lengvesné, bet ir tampa labiau pakeliama, nebe tokia ZeidZianti. Taigi jprasminus kancig, Zmogui

lengviau j3 iSgyventi.
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Dr. V. Franklis (1997, 133 p.) pasteb¢jo: ,,Kancia kazkaip nustoja biiti kancia tuo
momentu, kai randa prasm¢ — aukos prasme®. K. A. Trimakas (1996, 145 p.) tai patvirtina
teigdamas, kad kancig iSkesti kantriai, tuo paciu suvokiant jos prasme gali ne daugelis, tam reikia
iStvermés, vidinés jégos, kuri skatinty nepasiduoti ir nepaliizti, nesavanaudiSko ir drgsaus
nusistatymo, kuris padéty kancig priimti, kaip neiSvengiamg dalyka ir padéty su ja susitaikyti.
Kancia su kuria susitaikoma, gal daugiau negu kas kita, asmenj brandina. Kenc¢iantis Zzmogus, kuris
susitaiko su tuo, kad kencia, priima kancig ir kantriai jg kencia, pasistengdamas suvokti kancios
priezastis, pasimokyti, suvokti savo klaidas, saves negriauziant ir nestumiant j dar gilesnias kancias.

Taigi, kanCios kilmé buvo siejama su blogiu, gério trikumu. Taip pat kancia siejama
su nuodéme ar net pacio zmogaus kalte, atsiradusia neprotingai panaudojus turimus turtus,
panor¢jus parodyt, kad jis esgs aukSCiau uz kitus zmones. Juk jau i§ prigimties misy vidinis
gyvenimas — tai nuolatiné jtampa tarp Dievo valios ir Zzmogaus valios. Ta jtampa atsiranda d¢l to,
kad mes nuolat vadovaujamés savo valia, gyvename taip, kaip mums patogu, nors zinome, kad
miisy planai, troskimai ir norai nesutampa su tuo ko nori Dievas. Zmogus ginasi ir kovoja, kad
nebiity suzlugdyti jo troskimai. Ginasi sagmoningai, atsisakydamas paklusti Dievo valiai, ir
nesamoningai, kai ima veikti racionalaus gynimosi mechanizmai. Sis mechanizmas rodo, koks
svarbus miisy troskimas ir veiklai yra saves ieSkojimas (Dajczer, 2010, 26 p.). O kancioje kaip tik
atradus savo ieSkojimus, suteikus jai prasme¢ ji lengviau iSgyvenama, taCiau ne visi pajégia ir
supranta, kad reikia kanc¢ig jprasminti. Tik tikintis Zmogus zvelgia giliau, Zino, kad kancioje néra
vienas, Dievas visada $alia. Zmogus tiki ir pasitiki Dievu, suvokia kan¢ia, kaip duota i§bandyma.
Kaip teigia Maceina (1997, 206 p.): ,,Kancia yra uzdavinys, uzduotas mums 1§ virSaus. Kai mes $itg

uzdavinj prisiimame, kai jj vykdome ir jvykdome, tuomet miisy buvimas jgauna prasme*.

2.3.1. Tikintis j Dieva Zmogus — tikéjime jprasmines kancia

Kanciai verZiantis ;] misy gyvenimg, reikia pirmiausiai pakelti akis j kiekvienos
kancios tikragji vaistg — Dieva, nes Jo didybés akivaizdoje visa kita smulkéja ir blanksta. Kai
prisimename kas ApreiSkimo Sviesoje yra Dievas savyje ir kai atsimename, kad anot Evangelijos,
Dievas laimingas, kad Jo Siinus priemé aukos vaidmenj, tada mumyse negali atrodyti zmogaus
gyvenime iSkesta kancia per didelé, kad ta neiSsemiamg gérybe apmokéti, — teigia N. Putinaité
(2003, 144 p.). Taigi savo kancios akimirkoje Zzmogus gali suprasti ir pabandyti i§gyventi tai, kg pats
Jézus 1Sgyveno. AiSku Jézaus iSkentéta kancia yra nepalyginamai didesné nei miisy, bet uztenka ir
tokios kancios, nes Dievas kiekvienam pagal jo gebéjima priimti ir iSgyventi kancig, tokig ir

nedidesn¢ paskiria Zmogui.
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Taipogi A. Grauslys (1994, 79 p.) sako, kad Dievas leidzia Zzmogui patirti ir iSgyventi
tai, kas turi prasmg: ,,Kancia tikrai yra rykste, bet jg laiko miisy Tévo ranka. Todé¢l jei norime, kad
kancios ledas bent dalinai aptirpty, pastatykime jj dieviSskos Saulés akivaizdon®. V. Franklis (1968,
33 p.) pritaria A. Grauslio zodziams teigdamas, kad Zmonés turintys religinj tik¢jimg lengviau
suvokia kan¢ios prasmingumg. Savaime aiSku, kad tikéjimas j virSprasme — ar kaip metafizing
sgvoka, ar religine Apvaizdos prasme — turi visy didziausig psichoterapiautin; poveikj. Kaip
nuoSirdus 1§ vidinés stiprybés kylantis, §is tik¢jimas neapsakomai daug duoda zmogiSkam
gyvastingumui. Tokiam tikéjimui nieko néra beprasmiska. Tikédamas visuotine Apvaizda,
religingas Zmogus randa pagrindg ir versm¢ nesugriaunamai ramybei, dvasiniam pastovumui bei
visuotinam prasmingumui. Juk ne veltui yra sakoma, kad didysis krik§€ionybés nuopelnas yra tas,
jog ji suteiké verte kanciai, kad skausmg 1§ neigiamo reiSkinio paverté ,,teigiamo* dvasinio turinio
patirtimi (Eliade, 1996, 90 p.). Kaip papildo Maceina (1997, 265 p.): ,kiekviena blogybé yra
naudinga. Tik vienos jos prasm¢ bei naudg suvokiame, o kitos ne. Taciau ta, kuri mums yra
nesuprantama, suprantama yra Dievui, kuris jos prasme¢ bei naudg regi ir tuo paciu pavercia jg gériu.
Kiekvienu tad atveju kentéjimai néra blogis.” Daugumai kan¢iy néra natiiralaus palengvinimo,
vienintelis vaistas — tai jas iSkentéti atsiremiant j Dieva.

Zmogus ne visada gali pasitikéti kitais Zmonémis ir laukti i§ ju paguodos ne visada
galime, ypac tai akivaizdZiai atsiskleidzia Senojo Testamento Jobo dramoje, kur biidamas vieniSas
zmogus pasijunta dar labiau vieniSesnis. Kaip raSo Maceina (1997, 145 p.): Guosdamas Kkita,
zmogus ieSko atsakymo arba kurioje nors protin¢je formuléje, arba mégina kencianciojo démesj
nukreipti ] kancios praecinamumg ir todé¢l pazadinti susitaikymag su savo likimu, arba galop stengiasi
pradziuginti besiskundziant; Zmogy Sviesiomis ateities viltimis ir dZiugiu bisimojo likimo
paveikslu, kurj sukurs VieSpats begaline savo Apvaizda. Taciau lengva pastebéti , kad visi Sitie
paguodos biidai j ontologines egzistencijos plotmes neprasiverzia. Visi jie pasilieka psichologiSkai
moralinéje plotméje, Saukdamiesi zmogaus kantrumo, jo pasitik€¢jimo arba nusilenkimo aukstesnei
valiai. Né vienas jy neiSreiSkai to, ko skundas ieSko. Skundas savo esme yra Zmogiskosios biities
patiekimas. Tai ontologinio klausimo pastatymas. Zmogus skundZiasi todél, kad aptemsta jo
egzistencija, kad jj iStinka nebiities grésmé. Tuo tarpu visi Sie paguodos biidai anos tamsos
neiS$sklaido ir nebiities grésmés nepasalina. Jie tik ragina Zmogy iStverti tamsoje, kol ji pasibaigs.
Taigi joks Zmogus negali nuraminti ir paguosti kencianciojo.

Zmogus nesulaukes tinkamos pagalbos i§ kito Zmogaus, praso jos i§ Dievo. Nes
Dievas dazniausiai suvokiamas kaip Palaikytojas, kaip vienintelé¢ Zmogaus priebéga nuo nebuties
grésmeés. Stai kodel Jobas, nors ir $aukdamas Dieva j teisma, visa laika pasilieka ankstai su Juo

susijes. Stai kod¢l jis niekad nenustoja vilties, kad Vie$pats bus jo Isgelbétojas nuo jo kanéiy
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(Maceina, 1997, 239 p.). Dél to kancioje mes meldZiame, ieSkome nusiraminimo, stiprybeés, kurios
taip reikia, kai kurie gal biit melsdamiesi praso, kad kancia bty palengvinta, kiti meldzia, kad
kan¢ia biity pasalinta, taiau A. Grauslys (1994, 79 p.) bando pateikti tinkamiausig variantg
krikS¢ioniui: ,,Kad Dievas man duoty jégy ir kad Jis palikty man mano skausma“. Vadinasi,
prasmingiau kenc¢iant ne melstis, kad kancia biity paSalinta, bet prasyti, kad jgytume daugiau
meilés, kuri padeda Dievo valig kancios pavidalu iSkesti. Tuo paciu gausime stiprybés ir iStvermes
nepasiduoti kanciai, o kantriai ir ryztingai jg iSkesti.

Mes augame ne tik kiekvieng dieng, brestame kaip asmenybés atrasdami savyje kazka
naujo, bet ypatingai augame kancioje, tvirtéjame, tampame ne tik emociskai, bet ir dvasiSkai
tvirtesni, atsakingiau ir rim¢iau imame Zidréti ne tik ] kity bei savo elgesj ir gyvenima, jausti
atsakomybe uZz savo veiksmus. Mes turime suvokti, kad reikia ne tik kantriai iSkesti kancig, dél to
kad tokia Dievo valia, bet ir todél, kad ji gali mums suteikti dovany, tai ypatingai pabrézia C. S.
Lewis (2006, 89 p.). Tikintis Zzmogus, norédamas jgyti tikry dorybiy, privalo 1§ meilés Dievui,
pakelti visas kancias. Kancia, kurig mes ken¢iame — iSbandymai zmogaus, gali buti panaudoti,
kilniam ir doram tikslui, t. y. tapti tobulesniu, ar bent jau Zengti pirmg zingsnj tobulumo ir
Sventumo link. Juk pilna Sventyjy pavyzdziy, kurie kentéjo dél savo tik€¢jimo. Esméje Sventieji
trosko ne kancios kaip tokios, kaip nebiities skleid¢jos, kaip zmogaus ardytojos, bet jie trosko
Dievo. Kancia buvo jiems tik kelias, vienintelis tikras kelias j Dieva. Kentédami jie dziaugési ne
savos biities nykimu, bet tuo, kad §is nykimas yra sykiu ir statymas i§ Dievo pusés (Maceina, 1997,
281 p.). Kaip teigia Unamuno (2003, 184 p.): ,,Dievu a$ tikiu, nes jauc¢iu Jo meilés dvelksmg ir Jo
neregimg bei neapciuopiamg rankg, kuri mane traukia, veda ir Svelniai spaudZia, nes Sirdies
gilumoje suvokiu ypatingg apvaizdg ir visuotin] protg, kuris nubréZia mano paties likimo vingj“.
Vadinasi, Dievas mus myli, mus veda, mumis pasitiki, ir norédami Jam atsidékoti, mes turime
pakelti kanc¢ias. Kancios iSgyvenimas, ne tik padeda iSlaikyti bendryst¢ su Kristum, bet tuo paciu
padeda supanaséti su Juo, pelnyti iSganyma, ir tapti tobulesniu.

T. Dajczer (2010, 114 p.) tarsi pratesia mintj, jog kancia, tai tarsi Dievo prisilietimas,
kuris teikia mums ne skausma, o jvairiy maloniy: ,,Kiekviena audra turi savo prasmg , — tai Dievo
palytéjimas, teikiantis kokiy nors dideliy maloniy, ypa¢ pasitik¢jimo malon¢®. IS to seka, kad
kancios metu tikintysis gali pasikliauti Dievu, tikétis i§ Jo paguodos. O kaip sako Maceina (1997,
139 — 140), kas kancCioje skundziasi, tas ieSko paguodos, ir kas | skunda atsako, tas paguodzia, o
kancioje paguosti gali tik Dievas. Taip pat kanCios akimirka Zmogus turi prisiminti koks buvo
ramus Kristus kesdamas kancig, mes turime sekti Jézaus pavyzdziui ir atsiduoti Dievui. C. S. Lewis
(2006, 91 p.) papildo T. Dajczera teigdamas, kad biiti laisvam nuo i8bandymy, kancios, dél kuriy

pats esi kaltas — biity palaima. O tuos, kuriuos siuncia Dievas, privalome dZiugiai pakelti.
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To pasékoje galima suprasti, Dievas leidzia, kad iSbandymai mums kilty nattraliai
klostantis jvykiams. Tuo paciu tuos sunkumus Dievas padeda mums nugaléti tik reikia Juo visiskai
pasitiketi. Mes negalime iSvengti, kad iSbandymai nekelty mums skausmo, kad nesijaustume
prislégti ir pasimete. Tikin¢iajam gyvenimo iSbandymai néra labai sunkiai pakeliami, kai jis
suvokia, kad jis visada gali pasikliauti ir tikétis paramos bei palaikymo i§ Dievo. Kaip raSo A.
Grauslys (1974, 124 p.): ,,butent tam, kuris ; Dieva tiki, néra medzio, kuris neskambéty, néra
kancios be dziaugsmo, néra dienos be stebuklo. Jei mes suprastume, ko mes esame nusipelng savo
nuodémémis, nebesistebétume savo kantrybe ir su Zvalesne bei linksmesne nuotaika pakeltume
pasitaikanCius kryzelius.“ Niekas taip nepasitarnauja charakterio ugdymui, kaip sunkumy
pakélimas. Jie pazadina miisy viduje tai, kas geriausia. Miisy idealas turi biiti pakankamai aukstas,
kad i§ visy sunkumy galétume gauti naudos savo gyvenimui. Juk gera jgyvendinti tai, kg teoriSkai
manome esant vertinga. O juk ir pati religija Zmogui daro teigiamg jtaka: nors jos pirminis tikslas
yra ,,i8ganyti sielas®, taCiau jis labai teigiamai veikia ] zmogaus psichologinj sveikatinguma.
Religija suteikia zmogui dvasinj inkarg, tokj saugumo jausmg, kokio jis negali rasti niekur kitur
(Frankl, 1968, 33p.).

Kenciant labai aktualu atpaZinti Dievo valig. Tuomet klausimas apie jg uzklumpa mus
ne karta, jvairios prieZastys vercia mus ieskoti atsakymo. Tada mums kyla sunkumy, tai mus labai
7eidzia, todél zmogus susimasto apie gyvenimo prasme. Zmogus yra priverstas ieskoti naujos
atramos, netekes senosios ir tuo paciu tikresnés gyvenimo prasmes. Dievas mus veda, uz rankos,
neleidzia mums sugniuzti iSgyvenant kancig, nepasiduoti kartéliui, netapti ciniSkiems, o svarbiausia
nepasiduoti tamsybéms uzklupus litidesiui, prieSingai ragina atsiversti (Schaller, 2002, 84 p.). Tai
patvirtina Grigo (1993, 19 p.) Zodziai: ,,Jau supratau, kas tai yra: kancioje rasti prasme, nes€kmeje —
Dievo meilg. Daug mety gyvenau be kancios, be vargo. Tai buvo niekingas, egoistiSkas gyvenimas.
Ir kokia palaima ir i§sivadavimas suprasti, kad Dievas myli tg, kuriam siuncia kancig (tik blogai
sielai ji yra bausme)... Tik per kancig Zzmogus pazjsta savo sielg, jsikauso } jg ir iSgirsta Dievo
kvietimg: ateik pas Mane, AS tave priglausiu ir tau palengvés. Ir kai Zmogus iSgirsta tg balsg, tuomet
gali viska iStverti.* Suprasti, kad Dievas kencia visuose ir kiekviename 1§ misy atskirai, visuose ir
kiekvienoje 1§ samoniy, pavaldZiy trumpalaikei materijai, ir mes visi kenCiame Jame. Religinis
sielvartas yra ne kas kita, kaip dieviskoji kancia, kai jauciu, jog Dievas kencia manyje, o as$ kenciu
Jame (Unamuno, 2003, 196 p.).

Kancia padeda suvokti, kad zmogus yra praeinanti butybé. Baisi neviltis apima
suvokus, kad Zzmogus niekada neturi savo gyvenimo, nes jis nuolatos teka. Jis i§ neZinomybés ateina
ir nezinomybe¢je dingsta: ,,Juk dulke esi ir j dulke sugrisi“ (Pr 3, 19). Visas zmogaus gyvenimas yra

pracinamumas: jis biina praeidamas, o kiekviena diena yra nuolatinis atsisveikinimo mostas. Tai
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jausdamas zmogus vis delto nenori praeiti. Jis ginasi nuo §io pra¢jimo, jis nenori, kad jo nebiity.
Kaip teigia Maceina (1997, 239 p.): ,,galimybé iSnykti visados pasiliks kaip grésme, nurodanti
absoliutinj misy jsiSaknijimg transcendencijoje. PsichologiS$kai mes galime viso to nejausti.
Kasdienybéje mes galime visa tai pamirsti ir manyti esg labiausiai saugiis. Tac¢iau religiniame akte,
aname egzistenciniame susitikime su transendencija, kada atsiveria miisy gelmeés, mes aiskiai
atsistojame pries Sitg ontologing grésme ir joje pajauciame, kaip nepaprastai esame priklausomi nuo
Dievo.“ Taigi kanc¢ios akimirkoje, kai susiduria akis j akj su nebiitimi, Zmogus suvokia savo biities
Saltinj, pergyvena save kaip absoliuciai priklausoma nuo Dievo, priima $itg priklausomybe ir taip
nugali i$nykimo, baigtimumo baime.

Nadine (2004, 51 p.) teigia: ,,Kancia yra Dievo plano dalis. Kai grumiamés kencCiame
del Dievo, auga ir musy tik€¢jimas, Dievas tai leidZia, nes po kanciy i§gyvenimo tampame stipresni.
Biidami stipresni mes geriau tarnaujame Dievui. Zmogus turi sugebét pakelti kancia, tada turés jégy
ir kitom kancioms iSkesti, kurios gali pasitaikyti jo gyvenimo kelyje. Patirdami sunkumus mes

augame ir stipréjame dvasine prasme.

2.3.2. Kancia skatina susimgstyti ir pabusti tikrajai bai¢iai

Zvelgiant j kiekvieno zmogaus patiriama kanéia, lygiai kaip ir j viso kancios pasaulio
iStakas, neiSvengiamai kyla klausimas — kod¢l? Tai klausimas apie kancios pagrindg ir priezastj,
taip pat ir apie jos tiksla (kodél?), trumpai tariant, apie prasme. Jis ne tik lydi Zmogaus kancig, bet,
atrodo, netgi apibrézia jos Zmogiskaji turinj, tai, kas kancig daro biitent zmogiSkgja kanc¢ia (Jonas
Paulius II, 1984). Maceina knygoje ,,Jobo drama® tiksliai nurodo, kodél zmogy iStinka kancia
teigdamas, kad kancia yra liudytoja, kad Zmogus yra pasaulyje, bet kad jis néra i§ pasaulio. Pasaulis
jam yra tik salyga ir jo veiklos laukas, bet niekados ne jo buvimo Saltinis ir prasme. Jeigu tas
zmogus, gyvendamas ilgesnj laimés tarpsnj, spéja pamirsti §itg savo savarankiskumg ir pradéti biiti
taip, tarsi jis biity 1§ pasaulio, kancia pazadina jj 1§ Sios uzmarsties ir nurodo tikraja jo buseng
(Maceina, 1997, 65 p.).

Taigi kancia iStinka Zmogy netikétai, sukrésdama visg jo egzistencijg, sumaiSydama
iki tol buvusius jsitikinimus ir mastyma. Sitokj i§gyvenima psichologiniame kontekste biity galima
pavadinti — psichologine krize. Krizé, arba kitaip sakant krastiné situacija — tai emocinio ir protinio
streso situacija, reikalaujanti per trumpa laika pakeisti perspektyvas. Zmogus patekes i krizing
situacijg, nejstengia iSlikti ramus, t.y. nejstengia jj iStikusios traumuojancio situacijos apmalSinti
taip, kad galéty imtis jau zinomy nuolatiniy elgesio biidy, ir nejstengia pasinaudoti nesudétingais

Jprastiniais prisitaikymo budais (Pluzek, 1996, 130 p.). KrasStinése situacijose asmuo bina
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bijodamas, nes $iy situacijy metu zmogaus biitis priartéja prie savo ribos ir, vaizdingai kalbant,
atsistoja akis j akj su nebutimi. Tokiose situacijose aptemsta ne kuris nors teorinis klausimas, bet
pats jo buvimas. Taip atsitinka Zmogui visose krastinése situacijose, taip jam atsitinka ir kancioje
(Maceina, 1997, 69 p.).

Jobg iStinka egzisenciné kriz¢, kuri dazniausiai zmonéms kyla 1§ vidiniy konflikty,
nerimo iSgyvenant ir sprendZiant esminius gyvenimo klausimus, atlieckant svarbius gyvenimo
sprendimus, priimant reikSmingus sau ir kitiems sprendimus, susijusius su atsakomybe, laisve,
nepriklausomybe, meile, mirtimi, tiké¢jimu ir kitais svarbiausiais Zmogui egzistencijos fenomenais
(Polukordien¢, 2003, 15 p.). Maceina (1997, 56 — 57 p.) pateikia vieng 1§ biidy kaip galima Zzmogui
sukurti egzistencing krizg, krasting situacija: ,,reikia jj iSbloksti 1§ kasdienybés, reikia nukirpti gijas,
kurios jj laiko pririSusios prie Siy dviejy kertiniy kasdienybés stulpy: prie turto ir prie kiino. Ir tada
tik paaiskeés kaip zmogus elgsis naujoje savo padétyje.” Taigi norint jvertinti ar zmogaus tikéjimas
yra tikras, ar tik dékingumas uz gera gyvenima, reikia sudauzyti jam atrodancig nediztancig laime,
kuri dazna nuvilioja j kasdienybe ir prapuldo pasaulyje.

Pirmajj i§bandyma Jobas iStveria pagirtinai. Nepraranda tik¢jimo Dievu. Nepaisant to,
kad sebieciai pagrobé jo gyvulius ir i§Zudé piemenis, ugnis i§ dangaus sunaikino avis ir tarnus.
Chald¢jai nusivaré¢ kupranugarius, o pakiles 1§ dykumos visulas sugriové namus, palaidojo
gritivésiuose siinus ir dukteris. Jobas persiplésé savo ribus, nusiskuto galva ir, nusilenkgs Dievui,
be galo nuolankiai tare: ,,Plikas i8¢jau 1§ motinos js¢ios ir plikas sugriSiu tenai. VieSpats dave,
Viespats atéme, kaip VieSpaciui patiko taip padaré, tebiinie palaimintas VieSpats vardas® (Job 1,
21). Taigi Jobas iSsprendzia krizinj jvykj pasitelkdamas jam gerai zinomg sprendimo biidg —
pasitikéjimag Dievo valia.

Maceinos (1997, 61 p.) ZodZiais kalbant: ,,turto netekimas néra nei vienintelis, nei pats
tikrasis Zmogaus iSbloskimas 1§ kasdienybés. Kiinas gali zmogy prapuldyti gyvybés pasaulyje net
daug giliau ir daug tragiSkiau negu turtas.“ Tai galima pastebéti, kai Jobui siunfiamas antrasis
iSbandymas, kai palieCiamas jo kiinas, sudrebinama jo bitis. Velnias apleidzia Joba bjauriomis
votimis nuo kojy pady iki virSugalvio. Visa Jobo oda pasidaro viena piiliuojanti zaizda. Piliai taip
gausiai teka, kad Jobas, pasiémes Suke, juos gramdo nuo saves. Negalédamas dél ligos pasilikti tarp
zmoniy, jis persikélia j atmaty kriivg uz savo miesto ir ten apsigyvena (Job 2, 7 — 8). Pluzek (1996,
131 p.) teigimu, Zzmonés vargiai iStveria situacijas, kurios pazeidzia saugumo jausmg. O juk
didziausias zmogaus saugumo garantas yra jo kiinas. Taigi velnias palieCia antrgjj kasdienybés
stulpg ir jj iSgriauna, sunaikindamas Jobo kiing.

Jobas mato visai kitokig i§$bandymy prasme. ,,Netekes turty Jobas pasiguodé Zzmogaus

egzistencijos griezta nepriklausomybe nuo viso pasaulio. Netekes kiino, jis guodZziais Apvaizdos
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visuotinumu. Dievg Jobas pergyvena kaip Didijj Iprasmintoja, kurio rankose slypi ne tik géris, bet ir
blogis. Jobas nepadaro Dievo blogio atoriumi, kaip manichéjai, bet jis jaucia, kad visi smiigiai,
kurie iStinka Zmogy, yra jjungti ] visuotin] prasminguma, turintj savo pagrindg paciame Dievuje.
Todel Jobas priima smugius ne kaip vir§ing nelaim¢, Zmogy gniuzdancig ir traiSkancig, bet kaip
VieSpaties dovanas, kurias dalina Jo neregimo rankos“ (Maceina, 1997, 62 p.). Kaip teigia
Markevicius (2010): ,,Tam, kad pajégtume suprasti kentéjimg dél likimo smiigiy, taip pat ateities
nezinomybés keliamg kancig, butina pakilti vir§ savo instinktyvaus polinkio bégti nuo skausmo.
Tuomet padeda tik¢jimas, kad i$Stikiai yra kelias j kazkg aukStesnio, vertingesnio.*

Taigi apibendrinant galima sakyti, kad velnio iSkelta abejoné yra reali, nes pagrjsta
tikstandiais gyvenimo pavyzdziy. Sioje situacijoje velnio noras jrodyti Dievui, kad Jobo tikéjimas
yra pagristas tik tuo, kad jo gyvenime viskas sekasi, nepasitvirtino. Jobas neprarado savo tikéjimo
Dievu net, kai jo gyvenime atsirado daug netekties, buvo sukrésta jo, niekada neapmastyta, biitis.
Nors velnias kalba ne pats i3 saves, bet i§ zmogaus egzistencijos. Siuo atveju jis yra ne tiek pikto
atstovas bei reiSkejas, kiek Zmogaus buvimo pasaulyje interpretatorius, norjs bendra patyrimg
pritaikyti ir konkre¢iam Jobo atvejui, taciau Jobo tiké¢jimas jrodé, kad jis maziau pasaulyje
prapuoles, negu velnias buvo patyres savo klajonése po zeme, jis atlaiké visu smiigius ir pasiliko

Dievui iStikimas (Maceina, 1997, 63 p.).
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3. DVASINE PAGUODA KANCIOJE: JOBO ATVEJIS

3.1. Tyléjimas — guodimo forma

Tyla — tai gyvenimo biidas, tai ypatingas biidas iSgyventi santykj su savimi, kitais ir
Dievu. Tyléti — tai ne tas pats kaip likti uZsiciaupus, tai sukurti erdve savo viduje, kurioje panoréje
galime pasislépti, galime apsivalyti nuo jvairiausio pobadzio minéiy ir emocijy. Zmogui reikia
tokios erdvés, kurioje jis galéty susitelkti, pailséti, pazvelkti j veidrod], perzitréti savo gyvenimo
krypti. Tylint susiliesti su kasdienine jvykiy kronika, nukeliauti j savo esybés centrg (Colombero,
2004, 167 p.). Kitaip sakant tyla zmogui reikalinga tam, kad suprasty save, apmastyty savo biitj,
sudélioti savo mintis, jausmus ir emocijas. O Salia esantieji savo tyliu buvimu gerbty ir palaikyty

kenciantyji.

3.1.1. Tyla artinanti prie Dievo

Neretai apkaltinamas pats Dievas ir kvieCiamas duoti ataskaitg, kodél leido jvykiams
pasukti tokia linkme. ,,Jeigu Dievas yra, kodél..? Jeigu tiesa, kad daro stebuklus... Jeigu yra Tévas,
kaip mes buvome mokomi... Jeigu tiesa, kad viskg mato... kad né plaukas nenukrinta be jo
zinios... Kam a§ meldzivuosi, kai meldziuosi? Kod¢l apskritai reikia melstis? Kg a$ tau blogo
padariau, kad mane taip nubaudei? Kur ligoninéje yra Dievas?” Tokius Zodzius kasdien iStaria
tikstanciai Zmoniy, kurie susiduria su kancios akimirka, neviltimi ir beprasmybe. Kaip teigia
Colombero (2001, 48 p.): ,,Niekas taip nepaslépia Dievo veido kaip kancia.*

Zmogus tikisi tiesaus Dievo atsakymo &ia ir dabar nesuvokdamas, kad kartais tyla
pasako daugiau nei tusti zodziai. Kaip kad pavyzdziui Jézaus tyli kancia ant kryziaus. Kryzius ne
tik mums parodo Jézaus tyla kaip paskutinj jo zodj Tévui, bet taip pat byloja, jog ir Dievas kalba
tyléjimu (Benediktas XVI, 2012). Siuos popieZiaus ZodZius patvirtina Jeremijas (1, 11): Dievas yra
esantis, o Jo mintis yra gyva ir budri visy pasaulio tyly pilnatveje, gelméje ir platume. VieSpats budi
migdolo medyje, kad jvygdyty savo zodj. Taip pat Jézaus tyla ant kryziaus padeda geriau suvokti ir
besimeldZianéio zmogaus patirtj: isklause ir priéme Dievo Zodj, mes turime stoti akistaton su Dievo
tyléjimu, kuriuo taipogi jis mums kalba (Benediktas XVI, 2012). O neretai ir misy tyla, ir miisy
maldos labiau padeda atvesti zmones prie Dievo pazinimo, nei visi miisy ZodZiai apie Jj. Vien tai,

kad, apie Jj kalbédamas, troksti teikti Dievui Slove, dar negarantuoja, kad tavo kalba Jam tikrai
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teikia Slove. Merton (2010, 283 p.) retoriniai klausimai puikiai atspindi mintj apie tyla: ,,O kaip
tada, kai Jis labiau noréty, kad tu patylétum? Ar niekada nesi girdéjes, kad tyla Jam teikia Slove?*

Popiezius Benediktas XVI savo kalboje ,,Zodziai ir tyla Jézaus maldoje* (2012) aptaré
zodzio ir tylos dinamikos kryptis. Pirmoji — tai Dievo ZodZio priémimas. Norint Dievo Zodj i$girsti,
reikalinga vidiné ir iSoriné tyla. Tai pasiekti nepaprastai sunku dabartiniais laikais. Dabartinis metas
nepalankus susikaupimui, kartais netgi atrodo, kad bijoma tylos, kad bandoma ja uZpildyti
tikstanciais kasdien karStligiskai tariamy Zodziy. Tuo tarpu didZioji BaZznycios Tévy tradicija mus
moko, kad Kristaus slépiniams reikalinga tyla ir kad tik tyloje Dievo Zodis gali mumyse
apsigyventi. Sis principas, kad be tylos nejmanoma girdéti, galioja ir asmeninei maldai, ir liturgijai.
IS Evangelijy Zinome, kad ir Jézus, ypa¢ lemtingy sprendimy akimirkomis, pasiSalindavo nuo
minios ir netgi nuo apastaly, ir melsdavosi tyloje. Vienuolio Merton (2010, 286 p.) mintys papildo
popieziaus kalba: ,,Tyla a$ laikau dieviSkgja meile, kuri kiekvienai dorybei turi suteikti antgamting
bitj ir, kuri yra ,,tyla®, nes yra jsiSaknijusi Dieve. Be Sios tylos miisy dorybés yra tik skambesys, tik
iSorinis triuk§Smas, tik nieko apraiSka, nes tai, kg atskleidZzia dorybés, yra jy viduje slypinti
dieviskoji meilé, kuri turi savaja ,,tyla“. Toje tyloje slypi Asmuo — Kristus, kuris ir pats yra
pasislépes, kaip yra sakes, Tévo tyloje. Tiktai pasieke ta VieSpaties tyla, VieSpaties susivienijimo su
Tévu tyla, 18 kurios ateina zodziai, 18 tiesy galime pradéti suvokti §iy zodziy gelme. Jézaus Zodziai
radosi tyloje ant kalno, pasak Rasto, jam susivienijus su Tévu. IS Sitos bendrystés su Tévu tylos, 1§
panirimo ] Téva randasi zodziai, ir, tiktai pasieke §j taska ir Siuo taSku remdamiesi, pasiekiame
tikraja jo ZodZziy gelme ir galime biiti autentiski jy aiSkintojai. VieSpats savo zodZiais kviecia mus
kopti su juo ] kalng ir jo tyloje paZinti tikrajg ZodZiy prasme.

Esama taip pat ir kitokio rySio, siejan¢io maldg su tyla. Ne tik mes tylime, norédami
isgirsti Dievo Zodj, bet daznai miisy maldoje susiduriame ir su Dievo tyl¢jimu, pasijuntame kone
apleisti, ima atrodyti, kad Dievas miisy negirdi. Taiau Sitoks Dievo tyléjimas, kaip ir Jézaus
maldos atveju, nereiSkia, kad Dievas negirdi. Kriks¢ionis Zino, kad VieSpats yra su juo ir klauso jo
maldos net ir skausmo ar vienatvés sutemose (Benediktas XVI, 2012). Tikintysis yra jsitikings, kad
zmogaus kancioje yra kazkas Sventa, ko miisy zemiskosios akys nepajégia jzvelgti, bet kas turi biiti,
jeigu Jézus taip labai jg vertino mus iSganydamas. Sugrazinti kanciai sakralumg — tai geriausias
biidas jg jprasminti ir sutrukdyti jai tapti sukilimu prie§ Dieva ir desperacija. Galbiit, uzuot peréjus
tiek beprasmiSky keliy, geriausias kelias duoti prasme¢ kanciai yra Sis: tikéti, kad ji turi prasme, net
jeigu tai lieka nuo miisy paslépta (Colombero, 2001, 49 p.). Kaip kad akivaizdaus neteisingumo
akivaizdoje Jobas garsiai Sauké Dievui, maza to, su juo galynéjosi. Dabar jis priesais save pamato
Dievo didybe. Suvokes, kad tikrosios Dievo didybés akivaizdoje visas miisy kalb&jimas téra

skurdas ir n¢ 18 tolo nepriartéja prie Jo biities didybes, jis sako: ,,Nors kartg kalbéjau, nebekalbésiu;
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nors dusyk, daugiau to nebedarysiu“ (Job 40, 5). Tyla Dievo didybés akivaizdoje, nes miisy zodziai
per menki. ] galva man ateina paskutinés §ventojo Tomo gyvenimo savaités. Siomis paskutinémis
savaitémis jis daugiau neberasé ir nebekalbéjo. Draugai jo klause, kodél jis nebekalba ir neberaso, o
Jis duodamas atsaka teige, kad palyginus tai kg jis regéjo, zodziai atrodo it Siaudai (Benediktas XVI,
2006). Jei savo gyvenimg pripildome tylos, tuomet gyvename viltyje, o Kristus gyvena mumyse ir
miisy dorybéms suteikia turinj. Tuomet, kai ateina laikas, mes jj atvirai iSpaZjstame Zmonéms ir
misy iSpazinimas yra prasmingas, nes yra jsiSaknijes gilioje tyloje. Jis pazadina Kristaus tylg
Sirdyse ty, kurie mus girdi, taip, kad jie patys nutyla, ima stebéti ir klausyti, nes pradeda atrasti savo

tikrajg sgvast] (Merton, 2010, 286 p.).

3.1.2. Tyla Jobo kancioje

Jei mes ieSkome tylos, jsiklausome ] ja, tai atrandame tikrus stebuklus. Tyla yra
didziausiais vaistas ir gydo nuo kanc¢ios. Kodél mums, jei biina labai sunku, visada prireikia tylos?
Nes tik tyla vienintel¢ iSgydo visas kancias, visus skausmus. Sakoma, kad dvasines zaizdas gydo
laikas. O 1S tiesy gydo ne laikas, o misy sugeb¢jimas tame laike atrasti gydancigja tylg (Pilvelis,
2010). Kaip kad atéje paguosti Jobo septynias dienas ir septynias naktis séd€jo draugai su juo ant
zemes, ir ,,né vienas netaré n¢ zodzio, nes mateé, kad skausmas buvo per didelis* (Job 2,13). IS tikro
didelio skausmo akivaizdoje Zodziai netenka prasmes (Maceina, 1997, 42).

Spysas (2003), naudodamasis savo patirtimi, teigia, kad i§ Jobo draugy galima
pasimokyti: ,,Man padéjo tai, kad pas mane irgi atéjo mano draugai ir tiesiog pabuvo su manimi.
Taciau toliau skaitydami Jobo knyga matome, kad Jobo draugai neteisingai jvertino jo situacija. Bet
pirmas jy zingsnis buvo teisingas: jie atéjo. Kai kas nors kencia, svarbu jam parodyti, kad yra ne
vienas. Yra tiesioginis rySys tarp laiko ir meilés. Skausmo momentais laikas tampa vienu i$
svarbiausiy dalyky, kuriuos galima padovanoti kitam®. Taigi buvimas drauge su kitu kancios
akimirka, nors ir nekalbama, kenc¢ianc¢iajam parodoma, kad jis yra ne vienas, kad jo kan¢ig mato kiti
ir nori jj palaikyti. IS tikro Zmones giliausiai suriSa ne tai, kas pasakyta, bet tai, kas perduota tyloje:
vos jauciamu prisilietimu, rankos paspaudimu, akiy Zvilgsniu arba nors paciu buvimu Salia vienas
kito. Tyla taip pat turi metafizinés jungiamosios galios — net dar didesnés negu Zodis (Maceina,
1997, 44 — 45 p.).

KencianCiame ligonyje, kaip ir Jobo atveju, néra nieko paslaptingesnio kaip tyla.
Kartais jis ] mus zvelgia taip jdémiai, kad regimai primena tos paslapties, kuri yra kiekvienoje
bitybe¢je ir kiekvienoje Zzmogiskojoje istorijoje, bedugng. Jam tyl¢jimas néra vien tik noras patausoti

energija, pailséti ar lengviau pakvépuoti, bet jo buvimo biidas, tas ypatingas biidas jausti dabartinj
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ry$] su savimi, netikétai patekusiu j ribing situacijg, reginciu, kaip pasaulis, kuris buvo jo, dabar
slysta vis tolyn nuo jo ir jis nieko negali padaryti (Colombero, 2001, 43 p.). Tyl¢jimas yra
tiesioginis zmogiSkasis bendravimas. Tod¢l kiekvieng didzig miisy gyvenimo valandg mes
nutylime, nes mes norime tuomet buti kuo arciausiai (Maceina, 1997, 45 p.).

Tyla mums yra tobulumo pagrindas ir garantas. Tik apmastydami tyloje savo
trikumus, taip pat tyloje surandame biidus tobuléti. IS sudétingos problemos, sukurtos triukSmo,
tyloje atsiranda paprastas atsakymas. Ir jis teisingas, nes nereikalauja savo patvirtinimui triukSmo.
Juk mes 1§ pradZiy suvokiame, o paskui jau tai bandome aiskinti kitiems. Tik neprotintas Zmogus 1§
pradziy kalba, po to bando suprasti, kg ir kod¢l pasaké. Jeigu mes norime suvokti savo gyvenimo
prasme, tai yra norime jj aprépti viena mintimi, kitaip jo ir nesuvoksime, tai tik tyloje galime tai
padaryti. Kadangi miisy gyvenimas gali tilpti tik j tyla, joje iStirpti (Pilvelis, 2010). Ir niekas kitas,
i8skyrus Dieva, negali prieiti prie Zmogaus slapCiausiy gelmiy, kurias patiria kancios akimirka
(Colombero, 2001, 38 p.).

Iprasta sakyti, kad kiekvienas Zzmogus yra paslaptis. Tai visy pirma tinka ken¢iantiems
zmonéms. Kas, zitirédamas j sunky ligonj, gali zinoti, apie kokius dalykus ar asmenis jis galvoja,
kokiose tolybése sklando jo mintys ir jo Sirdis, kokie yra jo jausmai? Baim¢ dél besiartinancios
pabaigos? Grauzatis, kartelis, ramybé ar pasiprieSinimas jj sukaus¢iusios uz visus jo troSkimus
galingesnés situacijos akivaizdoje? (Colombero, 2001, 36 — 37 p.). Kad ir kokie jausmai ir mintys
valdyty kenciantyjj ribinéje situacijoje, aiSku tik tiek, kad protingi ZodZiai atsiranda tik 1§ tylos. Jei
norime kg nors pasakyti reikSmingo, iSmintingo ir gero, tai turime, i8girsti, kas tik geriausia. Tai yra
tylag. Taip jausdami subtiliausius savo dvasios impulsus, mes pradedame kalbéti. Tik gilus

susikaupimas visiSkoje tyloje leidzia mums pasiekti arba iSgirsti iSmintj (Pilvelis, 2010).

3.2. Prabilimas — kaip saves atstatymas ir dvasiné pagalba paciam sau

Zmogus nebiity zmogumi, jeigu jam nebiity suteikta galia kalbéti, nes juk kalbant
galima pasakyti daug daugiau negu pasakyty tylus veidas. Zodziu mes isreiskiame ir savo viduy,
mums dar intymesnj pasaulj, platiname savo samonés turinj. Zmogus nori bendrauti, palaikyti rysj,
pasidalyti, ne tiek pasakyti, kiek pasisakyti, iSlaisvinant kuo gilesnj savo biities turinj. Tai nori
padaryti ir Jobas, po ilgos tylos prabildamas. Juk vienas pagrindiniy Zmogaus poreikiy yra kalbéti ir

kaip tik — kalbéti apie save (Colombero, 2004, 106 p.).
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3.2.1. Kiiréjo padovanota kalbos dovana

Tikéjimas daugumoje literatiros Saltiniy yra apibiidinamas kaip ,,laisvai kylantis
Dievo ir zmogaus santykis, veiklios meilés persunktas abipusis santykis tarp baigtinio zmogaus
asmens ir begalinio asmeninio Dievo. Tai abipusis Zvilgsnis, kai zvelgiama ,,i§ apacios®™ (i$
zmogaus puses) ir ,,i§ vidaus* (i§ Dievo pusés) (Beresnevicius, 1997, 41 p.). Kitaip sakant Dievas
mus sukiré bendrauti su Juo. Jézus sako: ,,AS esu gyvenimo duona! Kas ateina pas mane,
niekuomet nebealks, ir kas tiki mane, niekuomet nebetroks* (Jn 6, 35). Per savo Stny Jézy Kristy
Jis pakvieté klausytis savo mokymo ir sekti juo: ,,AS esu kelias, tiesa ir gyvenimas® (Jn 14, 6).

Religinis santykis tarp Zzmogaus ir Dievo turi dvi prasmes. Religija objektyviaja
prasme yra tikéjimy, pratyby ir steiginiy visuma, susijusi su aukStesnigja esybe, nuo kurios Zzmogus
jauciaisi priklausomas ir su kuria jis nori palaikyti santykj. Subjektyvigja prasme religija
(religingumas) yra Zmogaus sielos buklé Sios auksStesniosios esybés akivaizdoje (Beresnevicius,
1997, 41 — 42 p.). Nors Dievas mus suteiké laisve pasirinkti, eiti j santykj su Dievu ar ne, taiau jau
misy prigimtyje slypi pajauta, kad egzistuoja kazkas aukStesnio, galingesnio ir iSmintingesnio uz
Zmogy.

Dievas sukiirgs zmogy suprato, kad jam reikia ne tik bendrystés su AuksSciausiuoju,
bet ir kito tokio pat Zmogaus. Kaip teigia Elena Vait (2002, 27 p.) nagrinédama pirmyjy tévy
sukiirimg: zmogui nebuvo skirta gyventi vienam. Jis turéjo biiti visuomeniné biitybé. Be draugijos
graziis Rojaus sodai ir zaviis uzsi€émimai nebiity teike visiSkos laimés. Net bendravimas su angelais
nebiity galéjes patenkinti jo uzuojautos ir bendravimo troskimo, todél Dievas tare: ,,Negera zmogui
biiti vienam. Padarytiu jam tinkamg bendrininkg* (Pr 2, 18). Taip Dievas sukuria kita Zmogy, kad
bendrauty ir vienas kitg palaikyty dziaugsmo ir nusivilimo akimirkomis.

O kaip Zmogiskojo bendravimo jvykdyma AuksSc¢iausiasis suteiké kalbos dovang.
Bidamas bendruomeniné butybé, Zzmogus tuo paciu yra ir kalbanti butybé. Kalba yra esmingai
suausta su Zzmogaus biitimi, nes §i biitis troksta biiti pasidalinta su kitu. Kalba kaip tik jvykdo Sitg
pacioje giliausioje prigimtyje glidintj] norg. Ji pralauzia individo ankStumg ir iSveda j buvimg
drauge su kitais (Maceina, 1997, 42 p.). Tik prabiles Zzmogus pajunta tikrajj buvima drauge, kada
gali 1Ssakyti savo skausmg, priekaiStus kitam. Kalbéjimas leidZzia zmogui patenkinti meilés ir
prisiri§Simo poreikj. O ieSkoti panasiy ] save yra visuotinis Zmogiskasis procesas, tai paSaukimas,
kuriuo paZenklinta Zmogaus egzistencija, tai prigimtiné jéga, kreipianti zmogy kity Zzmoniy link ir
teigianti, kad solidarumas ir draugysté — tai pats autentiSkiausias egzistavimo budas (Colombero,

2004, 123 — 124 p.). Uz tai turime dékoti Dievui, miisy Kiréjui ir ISganytojui, kuris davé mums
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kalba, kuria, kaip teigia Merton (2010, 281 p.): ,,galime apie Jj kalbéti, nes tikéjimas ateina per

klausyma, o musy lieZuviai yra raktai, kuriais atrakinamos dangaus durys.*

3.2.2. Jobo prabilimas iSgyvenant kancia

Biiti drauge yra vienas 1§ giliausiy misy apsisprendimy. Todél zmogus prabyla ] kitg
zmogy kiekviena proga: dZiaugdamasis ar kentédamas, mylédamas ar neapkgsdamas, garbindamas
ir piktazodziaudamas. Siuo savo aktu jis apreiskia save, objektyvuoja vidinj savo pasaulj ir jj
perteikia kitam (Maceina, 1997, 42 — 43 p.). Taip daro ir Jobas, pratyl¢jes septynias dienas ir
septynias naktis jis prabyla i§ savo kancios: nebegali leisti savo burnai tyléti. Kalba 1§ dvasios
skausmo, skundziasi i§ gyvasties kartélio® (Job 7, 11). Bando iSsakyti savo skausma, nes 1§ tikryjy
tik tas, kuris yra kentéjes, yra pajégus, ir tai ne visai paken¢iamai, kalbéti apie kancig, nes kalba
apie tai 1§ vidaus (Colombero, 2001, 40 p.).

ISgyvenant kancig prabilimas biina labai apmastytas, kaip teigia filosofas Maceina
(1997, 76 — 77 p.): ,,Susirtipings savo biitimi, zmogus pradeda mastyti, tod¢l kad Siuo aktu jis nori
18sklaidyti ang nebuties tamsa, kuri jj laiko apsupusj kancioje. Mastydami mes méginame 1§ savyje
esancCio chaoso kildinti naujag misy biitj. Jobas nori kalbéti, vadinasi, nori mastyti, ne todél, kad
psichiskai palengvinty savo skausma, bet todél, kad i§ naujo pagrjsty nubiitinta savo bitj*“. Pagal
Navikaités (2005) pateikta egzistencinio mastymo apibrézimag galima giliau suprasti filosofo
1Sreik$tg mintj. ,,Egzistencinis mastymo biidas — tai savirefleksija, kur Zzmogus pats sau turjs kelti ir
spresti klausimg ,,biiti ar ,,nebiiti, kadangi tai klausimai, kuriy niekas kitas uz jj iSspresti negaljs.
Egzistenciniam mastymui svarbu ne tai, kas yra pasaulis pats savaime, kas yra tiesa pati savaime, o
tai kg pasaulis arba tiesa reiSkia man paciam, kaip as turiu apsispresti jy atzvilgiu. Tiesos negalima
zinoti, joje galima ,,buti: arba ,,nebtiti hamletiSkgja prasme.“ Taigi asmuo iSgyvenantis ribing
situacijg, kada yra iSblokstas i§ savo jprastos biities véziy, tu¢tuojau ima mastyti. Tiksliau sakant
,,Savo mastymu jis kaip tik j §j tikraj; buvimg grizta, statydamas Siuo aktu i§ naujo savo butj. Todel
mastydamas egzistencine prasme niekados néra teorinis, nes jis lieCia ne vieng kurig idéja ar
problema, bet pa¢ig miisy butj* (Maceina, 1997, 78 p.).

Kaip teigia Biolo (1988, 16 p.): ,,savo autentiSku ir originaliu pagrindu Zzmogus yra
didysis Dievo ,,ieSkotojas®, o Dievas svarbiausias ,,IeSkomasis®. Zmogus siekia zinojimo ir
absoliucios meilés.” Taip ir Jobas prabyla, jis nenori mirti nei§sakes to, kg kancia pazadino jame,
nori rasti atsakymus ] savo biities klausimus. Savo skausmg jis reiSkia vienas po kito einanciu

klausimu. ,,Jis visg laikg tik klausia. Jis visg laikg tik ieSko atsakymo. Jeigu vienur kitur jis kg nors
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ir teigia, tai Sitie jo teigimai esmeje yra tik iSplésti klausimai, panerti ; bendraja neiSaiSkintg jo

kancios problema* (Maceina, 1997, 90 p.).

3.2.3. Jobo skundas, Kiles i$ per dideles ir nesuvokiamos Zmogaus kancios

Paklausus popieziaus Benedikto XVI (2010, 37 — 38 p.), ka jis galéty pasakyti tiems
tikintiesiems, kurie susidiire¢ su nepakeliama kancia iesko tikéjimo pagalbos, pateikia Biblijinio
Jobo pavyzdj: ,,Jobo knyga yra klasikinis riksmas zmogaus, patirian¢io visg egzistencijos varga ir
tylint; Dieva, netgi tariamai neteisingg Dieva. Jobas apimtas nevilties ir piktas, todél 1§ tikryjy
i8rézia Dievui visg, kas ji parbloske i dulkes ir vercia abejoti gyvenimo gériu. Tokios sutemos
uzklumpa daugelj Zmoniy. Matyt, jos biitinos, kad kentédami jgytume supratimo, kad kentédami
taptume viduje laisvi ir subrgstume, bet pirmiausia — iSmoktume kentéti kartu su kitais. Néra
galutinio, racionalaus atsakymo, pasaulio formulés, kuria biity galima paaiskinti Siuos dalykus. Mat
kai iStikryjy esame labai giliai palieiami, tampa svarbiis visai kiti dalykai, kuriy nebejmanoma
paaiskinti visuotinémis formulémis, nes juos galima iSspresti tik asmeniSkai iSkenciant. Tokie
Sventojo Tévo zodziai tada galbiit buty paguode kenciantyjj, taciau tada Jobo skausmas buvo toks
didelis, kad jis nerado savyje paaiskinimo, kodél yra tokioje padétyje. Nezinodamas kaip kitaip save
paguosti, jis ima skystis. Tas Jobo aitrus skundas yra iSraiSka nerimo, kuris skaudina jautry
kentétoja, nematantj prasmeés kancioje. BeprasmiSka kanc¢ia uzgozia zmogy ir yra baisesné uz fizinj
skausmg (Rubsys, 1984, 310 p.). Skysdamasis Zzmogus apreiskia ne tik savo negalig perskverbti j ji
iStikusig nebiities tamsa, bet sykiu ir ontologinj savo polinkj kreiptis } tanscendencijg ir ja prasyti
jam padéti. Skunde iSeina aikStén pirmasis transcendencijos kaip gelbétojos pergyvenimas. Dievas
iSganytojas visy pirma parodo zmogaus dejonése. Giliausia tad prasme skundas yra religinio
pobidzio. Skunde gliidi Zmogaus religijos $aknys. Zmogus kreipiasi j transcendencija todél, kad
jam reikia perZengti egzistencijos ribas, nes egzistencijos prasme gliidi anapus josios, ir kad jis pats
negali Siy riby perzengti. Todél jis ir Saukiasi pagalbos, pagalbos ne i§ Zmoniy, bet 1§ Dievo,
kuriame gliidi egzistencijos pagrindas ir prasmé. Religinis zmogaus nusiteikimas visy pirma
apsireiSkia skundu (Maceina, 1997, 137 p.). Taigi poetisku sielvartu Jobas apgaili, kad ausSra
pradéjo jo gimtadien] ir naktj, kurioje jis buvo pradétas, pravérusig ryto akis ir atvedusig ] varga
(Job 3, 6 — 10 ). Pajutes savo bejégiSkuma jis nori tik vieno, — kad Dievas palikty jj ramybéje bent
vieng akimirka. Jis tiki: jeigu galéty pabégti nuo Dievo, baigtysi jo dvasiné agonija (Job 7, 17 — 19).

Nors kartkartémis Jobas pripaZjsta, kad Dievo iSmintis vir$ija Zmoniy iSmintj (Rubsys
1984, 314 p.), taciau savo skundu meta Dievui promet¢jiska i8Sukj ir teigia, kad problema yra ne

jame, bet Dieve. Dievas yra atsakingas uz jo kancig. Jobas apkaltina Dievg. Dievas atrodo jam lyg
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nelemtas priesas. UZzuot riipingsis savo kiiriniu, Dievas elgiasi lyg inoringas tironas (Job 9, 18 — 19),
plésrus zveris (Job 16, 7 — 9), klastingas priesas (Job 16, 12 — 14). Jobas nesupranta, kaip jo biities
Palaikytojas, sukiires ji savo rankomis, dabar jj gniuzdo (Maceina, 1997, 237 p.).

Promété¢jiskai gindamas savo teisuma, Jobas padaro save Dievo teis¢ju. Vienu metu jis
nori i8trukti 1§ Dievo glébio, o kitu jis nori susitikti su Dievu kaip lygus su lygiu beSaliSkam reikalui
apsvarstyti, kad jo teisumas biity pripazintas (Job 31, 35 — 37). Jobas yra Prometéjas — zmogus,
kuris drjsta abejoti, maiStauti ir Saukti Dieva pasiaiskinti (RubSys 1984, 313 p.). Toks Jobo poelgis
dar labiau patvirtina, kad ,,ribinése situacijose gali atsiverti ir prasiverzti tik tai, kas glidi viduje*
(Benediktas XVI, 2010, 374 p.), ko kasdienyb¢je niekada nebtitum apmastes ar drises pasakyti. Nes
tyléti egzistencinéje jtampoje gali tik toks asmuo, kuris iki galo yra jsisgmonings savo paSaukimg.
Visy pirma jis turi biiti egzistenciSkai subrendes, kad, likes vienas apsurdiSkame pasaulyje,
nesiskysty bei iStvertu tikéjimo iSbandyma (Kavaliauskas, 2002).

Taigi Jobas kancios nerime neranda tilto ant prarajos tarp Zzmogaus ir Dievo. Abejoja
Dievo teisingumu ir nesuvokia jam skirty kan¢iy prasmés, taiau jis drjsta viltis, kad kada nors ir
kaip nors jvyks susitaikymas tarp Dievo ir zmogaus (Rubsys 1984, 313 — 314 p.). Sig viltj jis
idreiskia vildamasis, kad Atpirkéjas grazins jj draugystén su Dievu: ,,Zinau, kad mano Atpirkéjas
yra danguje, — galy gale Jis stos mane ginti. Net nulupta oda, — a§ matysiu Dievg savo trapume.
Matysiu Jj ripinantis manimi, — savo akimis matysiu Jj neatoky* (Job 19, 25 — 27).

Siy dieny Zmogui j Jobo teiktus priekaistus Dievui biity galima atsakyti Benedikto
XVI (2010) Zodziais: ,,galy gale reikia liautis klausti, kokia man i§ to nauda. Reikia iSmokti
suprasti, kad svarbu yra paleisti save. Reikia biiti pasirengusiam duoti save.* Kitaip sakant reikia
stengtis suprasti Dievo mums skirtus iSbandymus, jo nekaltinant ir nereikalaujant pasiaiSkinimo.
Juk ,,Dievas, kuris reikiamu momentu pagydo sloga arba kazka pastumia lipti } automobilj kaip tik
ta akimirka, kai lietus pratruksta kaip 1§ kibiro, bity toks absurdiSkas Dievas, kad reikéty ji
anuliuoti (Carvajal, 2001, 94 p.).

3.2.4. Jobo ir jo draugy dialogas

Biidamas 1§ esmes klausimas, skundas ieSko atsakymo. Paguosti, todé¢l reiskia atsakyti
1 kitos egzistencijos klausimg. Biidamas apsprgstas biiti drauge su kitais, zmogus jaucia savo
bendruomeninj biivimg kiekvienoje situacijoje, vadinasi, ir kancioje, ir todél savaime yra
pazadinamas atsakyti, kai kitas klausia savo skundu. Paguoda yra bendruomeninio Zmogaus buvimo
iSraiSka. Jos verté todél gludi ne tiek tame, kad ji Zzmogy suramina, kiek tame, kad ji apskritai

ramina, vadinasi apreiSkia vieno Zmogaus santykj su kitu. Paguoda yra bendruomeninio buvimo

34



aktas, ir Sio akto atlikime gliidi jo vertingumas (Maceina, 1997, 140 — 141 p.). Todél daznai
sakoma, kad pasidalijus dziaugsmu jis padvigubéja, o pasidalijus skausmu jis sumazéja perpus. Bet
emocijos, o pirmiausia meilé, kancia ir dziaugsmas, iSlicka asmenine nuosavybe. Potyrio
nejmanoma perteikti (Colombero, 2001, 39 p.).

Jobo draugai iSklaus¢ jo skunda nesuvokia jo pozicijos ir bando primesti savaji
suvokimg. Jie atstovauja teoriniam pozitiriui, kuris teigia, kad kancia yra sglygota nuodémes. Kaip
teigia vienas draugy Elifazas: ,,ar kas kada, biidamas nekaltas, prazuvo?Ar buvo kur nors dorieji
sunakinti? Kalbu i§ patirties: kas pikta aria ir bédg séja, tas tai ir pjauna* (Job 4, 7 — 8). Kitas
(Zofaras) savo kalboje pabrézia, kad néra nekalto zmogaus ir Dievas dar per mazg bausm¢ skyré
Jobui: ,,zinok, kad Dievas i§ taves maziau reikalauja, negu verta tavo kalté*. Bildadas mégina
nukreipti Jobo démesj ] ateit], kad 1§ busimojo gyvenimo, kuris ateis po kancios tarpsnio, Sis semty
galios dabarciai nugaléti: ,,jeigu tu i§ savo puses kreipsiesi | Dievg ir dél jo paties maldausi Visagalj
malongs, jeigu tu pats pasiliksi grynas ir teisus, tai jis tau jau dabar atsibus ir atstatys teisingus tavo
namus. Ankstesnis tavo likimas atrodys tik smulkmena, nes galutinj tavo likimg Jis nepaprastai
18aukstins (Job 8, 5 — 7).“ Taigi Jobo draugai mégino jo skundg apzvelgti 1§ visy pusiy. Jie stengési
jam duoti atsakyma.

Taciau Jobas nesutinka su tokiais draugy kaltinimais ir nuomone. Jis gina savo
teisumg. Atsakydamas ] draugy uZmetimus jis duoda savo gyvenimo perziira, kuri atspindi
jsitikinimg, kad jis yra zmogus be démés: ,,jokiu budu nelaikysiu jusy teisiais, kol mirsiu,
neatsisakysiu savo nekaltumo. Savo teisumg ginsiu ir neatsizadésiu, mano Sirdis iki gyvos galvos
nepriki§ man nieko* (Job 27, 5— 6). Jobui ripi pirmoje eiléje patj save pateisinti. Jo klausimai vis
dar atspindi perdétg pasitikéjimg savimi ir atkakakly ryztingumg rasti gyvenimo prasme¢ kancios
nerime savo jégomis. Draugy zodziai nei jo paguodzia, nei jam padeda suvokti kancios prasme.
Nors jy paciy jsitikinimu, jie nustaté Jobo liga, bet Jobui jie yra Sundaktariai, ,,beverciai gydytojai*
(Job 13, 4). Pamaldziy patarimy suerzintas, Jobas gina savo nekaltumg ir s3gzininguma gyvenime su
vis did¢jancia aistra (RubSys 1984, 312 — 316 p.). Kaip teigia dvasininkas Menis (1998, 8 p.):
,,vienas sake, kad Dievas nubaud¢ jj uz nuodémes, kitas saké, kad mes nezinome Dievo keliy, bet
jiems nepavyko paguosti Jobo. Negali vienas Zmogus paguosti kito, kai §is panirgs | nevilties
gelmes®. Tiesa, Jobas nesigina, kad jis galéjo nusidéti, kaip nusideda visi Zmonés, bet tvirtina, jog
Jis yra palyginti teisus, ir bausme neatitinka nusikaltimo (Job 14, 1 —6).

Draugas Elifazas duoda pastabg Jobui, kad kitiems padé€jes dabar negaljs pats sau
pagelbeti: ,,Stai tu mokei daugelj, stiprinai jy silpnas rankas, tavo zodziai drasino svyruojancius, tu
sutvirtinai drebanCius kelius. Bet kai dabar tai nutinka tau, tu netenki kantrybés, kai tave patj tai

paliedia, tu buni priblokstas!* (Job 4, 3 — 5). Siais odZiai Elifazas noréjo Joba sugedinti ir tuo
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paZadinti jo dvasios jéga pakelti savo kancig. Taciau savyje¢ Elifazo ZodZiai siekia zymiai giliau,
negu jis mané net ir pats. Jobo jie nesugédino. Jobas nesilioveé kalbéjes ir skundgsis. Jobas
nepasitenkino prisimings, kad kadaise jis daugel; pamoké ir daugelj nusvirusiy ranky padrasino. Jis
pasiliko i$sigandes savo kancios akivaizdoje ir toliau. Jo draugai mégino ji guosti, spresdami
jvairiais atzvilgiais kanCios problemg ir taikydami savo iSvadas Jobo atvejui. Jie noré¢jo biiti Jobui
tuo, kuo kadaise pats Jobas buvo anoms nusvirusoms rankoms ir linkstantiems keliams. Tac¢iau visa
$1 paguoda kietai atsimusé j Joba, | visus savo draugy zodzius Jobas atSové: ,,Kg jiis zinote, zinau ir
a$; a$ nuo jisy neatsilieku... O kad jis pagaliau nutiltuméte! Tai biity protingiausia“ (13, 2 — 5). Tuo
Jobas paneige ne tik savo draugy pastangas, bet sykiu ir patj save, kiek jis anksc¢iau kitiems buvo
guodéjas ir ramintojas. Siais savo ZodZiais jis parodé, kad psichologiné paguoda neturi gilesnés
prasmes, kad abstrakciy tiesy kélimas neiSsprendzia konkrecios biities, kad tuo kuo Zzmogus ramino
kitus, pats saves jis nuraminti negali; kad ¢ia reikia kazkokio visai kitos plotmés dalyko. Todél
Jobas n¢ kiek nesusigésta, pasirodes silpnas kan¢ios valandg. Elifazo pastaba neiSmusa i§ pradéto
eiti kelio, nes jis jaucia, kad anas senasis kasdienybés zodziais kitus guodes Jobas ir Sis naujas i$
kancios kalbas Jobas nestovi toje pacioje biities plotmeje. Senasis laimingasis Jobas kitus guode
psichologiskai, taip daro dabar ir jo draugai. Naujasis kenciantysis Jobas ieSko ontologinés
paguodos, kurios negali jam duoti nei jo draugai, nei anas senasis graziuose prisiminimuose
gyvengs Jobas (Maceina, 1997, 85 — 86 p.).

Antanas RubSys (1984, 311 p.) analizuodamas Jobo knyga pateikia atsakyma, kodeél
Jobo nepaguodzia draugai. Jis teigia, kad Jobo draugai yra perdétai savimi patenkinti ir riboti, — per
daug tikri savo atsakymais j; gyvenimo mijsles. Jie tariasi, kad Dievas duodasi supanciojamas
zmogiskosios logikos désniais. Nerimo skundg kancioje jie sutiko iSpiistomis akimis ir nudévétomis
frazémis. Kieta laikysena pokalbyje uzkirto kelig parodyti tikrg uzuojautg draugo kancioje. Mat jie
tarési vispusiSkai suprate Dievo iSmintj. Jkvéptojo autoriaus apybraizoje jie gina ne Dieva ir jo
1Smint}, bet savo paciy sustabar¢jusig Dievo ir jo iSminties sampratg. Nors ir jsitiking, bet apie
gyvenimo prasme jie kalba negyvenimiskai, norédami zit but likti iStikimi savo sustabaréjusiam
pozitriui. Jobo nerimo skundg nori nutildyti, nes jis grasina jy teologiniam poziiriui. Biidinga, kad
sustabar¢jusios pazitiros visuomet bijo Sviezio galvojimo ir naujy jzvalgy. Todél jie nesugebéjo
patenkinti Jobo ieSkojimy. Nepatenkino todel, kad nejstengé prasimusti ligi ontologinés plotméje ir
vietoje naujy patarimy duoti Jobui naujg biitj. Jobo draugai gincg su Jobu pralaiméjo. Ir tai nebuvo
individualinis Elifazo, Sofaro ir Bildado pralaim¢jimas, bet pralaim¢jimas visos Zmogiskosios
egzistencijos. Paguoda yra egzistencijos reagavimas ] skundg. Taciau skundas 1§ tikro yra
kreipiamas ne j egzistencija, o j transcendencijg. Zmogus skundZiasi ne Zmogui, bet Dievui. Todél

kai egzistencija pasiSauna atsakyti, ji i§ tikro pasiSauna atlikti tai, kas priklauso jau transcendencijai,
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ir todel galy gale jsitikina, kad jos paguoda Sliauzioja pavir§iumi, nepaliesdama kencianciojo

zmogaus biities gelmiy (Maceina, 1997, 147 p.).

3.2.5. Jobo ir Dievo susitikimas

Jobo knygos veiksmg sudaro Jobo ir keturiy jo draugy gincCas. Kadangi draugai
nuolatos ieSko priezas¢iy ir mégina kas kartas vis duoti atsakymy, o Jobas tik neigia ir vis klausia,
tai gincas, atrodo, yra neiSsprendziamas ir neiSsibaigiantis (Maceina, 1997, 91 p.). Galiausiai
Jobas pasako ilga kaltinamgja kalba, kurioje skundai prie§ Dieva maiSosi su pasitikéjimo
kaltintojas paraSyty savo kaltinimg!*“ (Job 31, 35). Ir Dievas pagaliaus prabyla, jo nuostabai, uzuot
atsakes ] klausimus, jis pats ima be perstojo klausinéti: ,,Kur buvai, kai déjau Zemés pamatus?
Pasakyk man, jeigu iSmanai! Kas nustaté jos matmenis — tikrai tu Zinai! Argi iStiesé ant jos
matavimo virve? (Job 38, 4 —5), ,,Argi kada nors savo gyvenime esi jsakes, kad ausra ateity ir
diena prasidéety?* (Job 38, 12), ,,Argi esi jéjes | juros Saltinius, vaiksciojes po bedugnés gelmes?*
(Job 38, 16). Jobas supranta, kg Dievas jam nori pasakyti, ir suSunka: ,,Esu menkutis! Kg galiu tau
atsakyti? Uzsiimu sau ranka burng. Nors kartg jau kalbéjau, nebekalbésiu; nors dusyk, daugiau to
nebedarysiu® (Job 40, 4 — 5). Zinoma, Jobui dar licka daugybé klausimy. Netgi galima spéti, kad
lieka neatsakyti visi. Bet tg akimirkg jis supranta: jei jau ryZosi pasitikéti Dievu tada, kai jj
suprato, tai prasminga juo pasitiketi ir toliau nuogo tikéjimo aktu netgi tomis akimirkomis, kai
nepajégia suprasti (Gonzalez — Carvajal, 2001, 89 - 90 p.). Kaip kad ras¢ filosofas Unamuno
(2003, 181 p.). ,,Tikéjimas mus verc¢ia gyventi jrodydamas, kad gyvenimas, nors ir priklauso nuo
proto, kita vertus, turi savo Saltinj ir jégy semiasi 1§ tam tikro antgamtisko ir stebuklingo prado®.
Kitaip sakant ne visus dalykus zmogus gali paaiSkinti protu yra tokiy klausimy j kuriuos gali
atsakyti tik Dievo Zodis létai nusileidZiantis, prasiskverbiantis j mus atnaujinantis bei gydantis.
,, vieng kartg iSgirstas Dievo zodis neima veikti magiSkai. Jis veikia kaip tikéjimo vaisius, jis —
kaip gyvas Esanciojo veikimas, apSvieciantis problemas ir riipes¢ius‘ (Peyron, 2005, 50 p.).

Zmogaus Zinojimas ir protas yra per menkas suprasti Dievo gilias uzmacias. Apie tai
kalba teologas Gonzalez — Carvajal (2001, 88 — 89 p.) pasakojime apie seng atsiskyrél; Hakona,
kuris riipinosi viena koplytéle. Toje koplyCioje buvo garbinamas Kristus. Visi ateidavo praSyti jo
pagalbos. Vieng dieng ir atsiskyrélis Haakonas nutaré papraSyti malonés. Atsiklaupes priesais
atvaizda jis paprasé¢ VieSpaties pasikeisti su juo vietomis, nes jis norjs pavaduoti Kristy ant
kryziaus. VieSpats sutiko ir jie apsikeité su ta saglyga, kad Hakonas, kad ir kg i§girsty tylés. Niekas

né¢ nesuvoke, kad tikrasis Haakonas dabar buvo ant kryziaus, prikaltas keturiomis vinimis, o
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Vie$pats uzéme atsiskyrélio vieta. Maldininkai vienas po kito ¢jo praSydami maloniy, o Haakonas
iStikimai laikési savo pazado ir tyl¢jo. Kol vieng dieng atvyko turCius, pasimeld¢, ir iSeidamas
pamirSo savo pinigy kapSa. Haakonas mate, bet tyléjo. Taip pat nieko nepasake, kai uz poros
valandy pasirodé vienas vargSas ir iSeidamas iSsines$¢ turciaus piniging. Tyléjo ir tuomet, kai
priesais ji suklupo vaikinukas, praSydamas globoti ji kelionéje. Bet Stai grjzo turCius ir uzpuolé
vaiking, manydamas, kad tai jis pasiémé jo pinigus. Jau noréjo ji jskysti, bet ¢ia Haakonas
neiSlaiké ir prabiles pasaké visg tiesa, ka mates. VieSpats supyko ant jo ir liepé nulipti nuo
kryziaus. Hakonas nesuprato kg padares blogai, jis jauté moraling teis¢ uzkirsti kelig neteisybei.
Taciau Dievas jam viskg paaiSkino: ,,Tu nezinojai, kad turCius turéjo prarasti savo piniging, nes
Jjoje nesiojosi vienos moters nekaltybés kaing. Vargsui priesSingai, labai reikéjo Siy pinigy, tad jis
gerai padare, kad juos pasiéme. O tas vaikinukas, ilgiau sulaikytas koplytéléje, nebtity suspejes 1
laiva, ir taip biity iSgelbéjes savo gyvenima, nes — Zinok — 8ig akimirkg jo laivas skesta atviroje
jiroje*. Sis pasakojimas dar vienas pavyzdys, kad Dievas visada zmogui linki gero, nors tasai to ir
nesupranta. Taciau tiek Jobo, tiek ir Hakono pavyzdziu turime suprasti, kad nors ir nerasdami
paaiSkinimo Dievo valiai, turime juo pasitikéti. Tiesiog turime gerbti slépinj. Mes neZinome
tokios gausybeés fakty, tai kaip galime ryztis spresti apie Dievo elges;? Be abejongs, biitina
stengtis ji suprasti tiek, kiek pajégiame. Bet kai jau nebepajégiame suprasti, reikai pagarbiai nutilti
miisy sugebe¢jimus pranokstancio slépinio akivaizdoje.

Jobo knygos raktas yra Jobo grizimas j tikraji santykj su Gyvuoju Dievu. Atsiliepdamas
Dievui, kalban¢iam kancios nerime, Jobas atsipléSia nuo egocentrinio — tik savimi apriboto tikroveés
lopelio ir atsiveria kuklesniam, bet dziugiam vaidmeniui Kiir¢jo pasaulyje. Jobo i8pazintj lydi nauja
santykio su Dievu sagmoné, — ne su sustabaréjusiu, draugy trejukés gintu jprastinés religijos Dievu,
bet su Gyvuoju Dievu (Rubsys 1984, 318 — 319 p.). Egzistenciniame susidiirime patirtas Dievas jau
yra jo Dievas. Gyvasis Dievas, asmeninis Dievas, kuriam nusilenkia, kurj garbina, j kurj kreipiasi,
kurio praso ir maldauja. Ir tai jau ne tik metafizinis, bet ir religinis Dievo paZinimas (Maceina,
1997, 226 p.).

Naujoji santykio su Dievu sagmoné yra Jobo apgynimas prie§ draugy trejuke. Jobo
apgynimas yra ne toks, kokio buvo reikalaves Jobas, bet jam uztenka Dievo atsilyginimo uz
begalin] pasitikéjima, kai Dievas apsireiSkia jam baisingame viesule ir paaiSkina, jog veltui
stengiasi surasti kentéjimy priezastj, nes visagaliSky ir iSmintingy Dievo sumanymy zmogaus protui
suvokti nejmanoma. Jobas ima gailétis ir atgailauti, tod¢l Dievas grazino jam stinus, dukteris ir visg
turta (Job 42, 1 —17).

Jobo kancia baigiasi, taciau lieka neaiSku, kodél Jobas, kad ir priekaiStaves Dievui,

lieka pagirtas, o jo draugai papeikti? Juk visgi Dievas atsiliepia Jobui, bet nesikreipia j jo draugus,
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kurie visg laikg buvo Dievo pusé€je ir stengesi pateisinti Jo elgesj, aiSkindami Jobo kaltes jo paties
kaltéemis (Ska, 2012, 148 p.). I §; klausimg iSsamiai atsaké filosofas A. Maceina teigdamas, kad
pagiriamas ,,ne turinys, nes Jobas jokio aiSkaus turinio nedavé. Jis tik staté klausimus ir Sauke
Dieva ] teisma, tikédamasis bylg laiméti. Dievui pasirodzius, jis ,,ranka uzspaudzia savo burng* ir
nutyla, pasizadédamas daugiau nebekartoti to, kg buvo pasakes* (40, 4 — 5). Taip pat ir Jobo draugy
kalbos turinio atzvilgiu nebuvo neteisingas. Gal jos buvo nepilnos, gal jos netiko konkreciam Jobo
atvéjui, taCiau principiSkai Dievas negaléjo paneigti Elifazo tezés, kad né vienas Zmogus néra
grynas Dievo akivaizdoje ir kad kancia yra nuodémés pasekmes. Taciau Dievas pagiria ir papeikia
pacig Jobo ir jo draugy mastymo linkme¢. Jobo draugai formulavo atsakymus ir tuo budu Zmogaus
egzistencija, kuri yra paslap¢iy paslaptis, mégino suimti j racionaling formulg, tuo budu Sitg paslapt]
pridengdami ir aptemdindami. Tuo tarpu Jobas tiktai klausé, tiktai susimgsté egzistencijos
akivaizdoje, nedrjsdamas pats formuluoti jokio atsakymo. Tod¢l jis Saukiasi Visagalio, kad Sis
atsakyty. O jo draugai kaip tik buvo pasiryze patys §j atsakymg duoti. Tuo budu jie noréjo atsistoti
Dievo vietoje ir padaryti tai, ka gali tik Tasai, ,kuris valdo audras®. Stai kodé¢l Dievas ant jy
supyko, ir Stai kod¢l jis Jobg pagyré. Ne jy gin€o turinys ¢ia buvo tiesa ir netiesa, bet pati linkmé,
pats mastymo santykis su zmogiskaja egzistencija. Mastymas, kuris nori atsakyti ] egzistencinj
klausimg, kelia Dievo pykt]. Tuo tarpu mastymas, kuris atsakymg palieka VieSpaciui, virsta kaip
malda, tai yra Saukimu ] VieSpat], ir tuo biidu pasidaro tinkamas iSgelbéti ir ang paklydusios
linkmés mastymag (Maceina, 1997, 92 — 93 p.). Kitaip sakant, Jobas bendrauja ne su Dievo
samprata, bet su paciu Dievu asmenisku tikéjimo iSgyvenimu. Uzuot dél savo kancios gyvenime
visapusiskai uztemdyto patirtojo Dievo, Jobas patiria Dieva, kuris jprasmina kan¢ig. Atmesdamas
savo draugy sustabaré¢jusig Dievo sampratg, Jobas atveria savo gyvenimg dovanai, kuria Dievas

aplanko ieSkanciuosius jo tikrai visa Sirdimi (Rubsys 1984, 319 p.).
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4. GALIMYBE PRITAIKYTI JOBO KNYGA KONSULTAVIME

Analizuojant Jobo kancios iSgyvenimo eigg galima rasti panaSumy su psichology
naudojamomis krizés jveikimo fazémis. Tod¢l Jobo knyga gali biiti naudojama kaip metodika,
dvasiniam konsultantui, teikiant pagalbg asmeniui, kuris iSgyvena krizinj kancios jvykj. Lyginant,
psichology rekomenduojamas konsultavimo ypatybes su Jobo knyga, galima kai kur jzvelgti
panaSumy. Taciau taip pat galima atrasti ir neigiamy aspekty, klaidy, kurias padaré¢ Jobo

,.konsultantai”, kuriy nereikéty kartoti dvasiniam konsultantui savo darbe.
4.1. Zmogus i§ saves esantis stiprus ir galintis pakilti

Dvasinio konsultanto, kaip ir psichologo pagrindinis uzdavinys teikiant asmeniui
pagalbg yra — nepakenkti. Tai yra teikiantysis pagalba pirmiausia turi jvertinti ar asmeniui i§vis yra
reikalinga jo pagalba. Asmuo gali pats iSspresti iStikusig krize, jei: turi tam tikry asmeniniy sgvybiy,
jau pirmiau yra patyrgs kazka panaSaus arba turi socialin] palaikyma (Gedutien¢, 2011). Taigi
asmuo turintis $ias sgvybes turi didele tikimybe pats susidoroti su iStikusia problema.

Jobas turi asmeniniy savybiy galin€iy padéti iSspresti jo religing krize. Jis yra giliai
tikintis ir pasitikintis Dievo valia, todé¢l iStikus pirmajai nelaimei, kai netenka vaiky ir turto, jis
neiSkeikia Dievo, o nuslenkia jam: ,,VieSpats dave, VieSpats ir atémé, tebiina paSlovintas VieSpaties
vardas® (Job 1, 20). IStikus antgjam iSbandymui, kai sunaikinamas Jobo kiinas, jis elgiasi taip pat
kaip ir po pirmo iSbandymo: ,,Nejau nepriimsime 1§ Dievo rankos, kas gera, ir nepriimsime, kas
bloga“. Taigi Jobas abiejy i$bandymu metu naudojasi svarbiausia savo asmenine sgvybe — tik€jimu.

Taip pat Jobas visa savo esybe naudojasi galimybe ne tik asmenine, bet visuotina —
kalbéti. Nes juk ir psichologinio konsultavimo esmé kalbéjimas, savo problemos i§sakymas. Kaip
patvirtina Colombero (2004, 106 p.): ,,Vienas pagrindiniy zmogaus poreikiy yra kalbéti ir kaip tik —
kalbéti apie save*. Taigi Jobas savais zodziais mégina statyti savo apirusig biitj kalbéjimu, taciau tas
kalbéjimas ypatingas savo forma. Jobas iSsako savo problemg skundu. Kaip jis pats sako: ,,vieSai
i8liesiu savo skunda, i§sakysiu savo Sirdies kartelj™ (Job 10, 1).

Skundas — tai pareiskimas, prasymas, kuriuo yra skundZiami kieno nors veiksmai arba
neveikimas (Lietuviy kalbos Zzodynas, 2005). Sis skundo apibrézimas visiskai i$pildomas Jobo
kalba. Jis skundziasi neteisingais Dievo veiksmais jo atzvilgiu, ir jo neveiklumu, nes nepakeicia jo

sunkios padéties.
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Jobas galéty pats iSspresti savo kancios problema, nes turi ankstesnés patirties. Kaip
teigia jo draugas Elifazas: ,,tu mokei daugelj, stiprinai jy silpnas rankas, tavo zodziai drgsino
svyruojanius, tu sutvirtinai dreban¢ius kelius“ (Job 4, 3 — 4). Sis draugo priminimas Jobui rodo,
kad kadaise jis daugel] pamoke ir daugelj nusvirusiy ranky padrgsino. Vadinasi zinojo kaip galima
padéti sau ir kitiems sunkiu metu. Taciau pats iSgyvendamas kanc¢ig suvoké, kad anksCiau kitus
ramings ir guodes, sau padéti negali. Jam psichologiné paguoda neturi gilesnés prasmés.
,,Abstrak¢iy tiesy kélimas neiSsprendzia konkrecios biities. Tad tuo kuo Zzmogus ramino kitus, pats
saves jis nuraminti negali. Jis supranta kad kancioje reikia kazkokio visai kitos plotmés dalyko*
(Maceina, 1997, 85 — 86 p.).

Asmeniu turin¢iam socialinj palaikyma retai reikia psichologinés pagalbos sprendziant
kancios problema. Jobg stengiasi palaikyti jo draugai. Jie ateina vos iSgirde apie Joba iStikusias
nelaimes. Biina su juo septynias paras tyloje, taip jj palaikydami. Prakalbus pa¢iam Jobui, paciam
pabandzius iSspesti kancig ir nepavykus, jam stengiasi padéti jo draugai. Taciau Jobo draugai
pamirSo, kad jie yra ne filosofy draugija, susi¢jusi vieng grazy vakarg pasikalbéti apie kancia, bet
kancios iStikto Zmogaus guod¢jai, turj jam pagelbéti jo kancioje. Todél Jobui jo draugy palaikymas
nepadeda, jis negali i§spesti savo kancios klausimo.

Nors Jobas turi visas tris reikiamas psichologines sgvybes, galinCius jam padéti iSspresti
problemg paciam, tafiau jo situacijoje jos nepasiteisina. Nors Jobas ir anksCiau turéjo patirties
padedant kitiems panaSiose situacijose, nors ir turéjo stipriy asmeniniy sgvybiy bei draugy
palaikyma, taCiau visi Sie aspektai jo kancios problemoje buvo netinkami. Jo draugai ir jis pats
anksCiau ] problemas zitiréjo teoriSkai, o dabar pats iSgyvenatis kancig Jobas suprato, kad
psichologiné parama jam negali padéti jis iesko jau ontologinés paramos, Jobas ieSko naujos biities.
Kaip teiga Maceina (1997, 95 p.): ,,Mastymas egzistencialiai, zmogus klausia ontologiskai, tod¢l tik
ontologinis atsakymas ir gali jj patenkinti. Klausdami teorijai, mes laukiame teorinio atsakymo.

Klausdami egzistencialiai, mes ieSkome egzistencinio atsakymo.

4.2. Dvasinio konsultanto pagalba iSgyvenant kancia

Pirmiausia dvasinis konsultantas, zmogui i§gyvenan¢iam kancig, turi padéti susitaikyti
su kancios neiSvengiamybe. Kiekvienas Zmogus ramiai gyvena rutinoje ir daZnai uZsimirsta, kad
Sioje zemeje yra tik svecias, o ne jos valdytojas. Jam labai svarbu uztikrinti savo gerg ir soty bivy,
nes ,,poreikis jaustis saugiu ir nepatirti nerimo bei baimés zmogui yra vienas svarbiausiy* (Maslow,
2011, 139 p.). Taciau tada, kai iStinka kancia, egzistenciné situacija visi Zmonés tampa vienodi. Nei

loginis abstraktus i§silavinimas, nei profesinés ar luominés skirtybés ¢ia neturi jokios reikSmeés. Visi
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vienodai kencia, visi vienodai nusikalsta, visi vienodai kovoja, visi galop vienodai mirSta. Kaip
teigia Maceina (1997, 135 — 136 p.): ,,visy tad musy susidiirimas su nebiitimi ir atsistojimas prie
nebiities bedugnés yra toks pat. Visi mes tada skundziamés, ieSkodami atsakymo, ir visi jauiame,
kad Sis atsakymas negliidi miisy rankose*.

Kaip teigia kun. Rugevicius (2008): ,,néra né vieno Zmogaus, kuriam neteko patirti
kancios. Mes juk zinome, kokia misy atpirkimo kaina. Nuo kancios Siandieninis Zmogus béga
visais jmanomais buidais — vaistais, ignoravimu... Ta¢iau negalim pabégt nei nuo savo mirties, nei
nuo ligos, nei nuo kito, esancio Salia, kan¢ios. Galim apsimesti, kad to nematom, kad neturim laiko,
atgreZt nugarg ir taip save atseit apsaugoti. Bet Jézaus — Dievo, tapusio zmogumi, — pavyzdys rodo,
kad meilé nuo atsakomybés, nuo kancios taip pat neatsiejama. Kad net kancia, kuri i§ tikryjy yra
miisy priesas, taip pat prasminga.” Nors pati savyje kancia ir ¢ia nieko pozityvaus neturi. Ji ardo
zmogy kiekvienu atveju. Taciau zmogus, kuris Dievui atsiveria, pasilicka be pagalbos ir esti
suardomas ligi galo. Tuo tarpu zmogus, kuris Dievui atsisklendzia, transcendencijos pagalba
atsistato nauja biit], ne sengja grazina, bet jsigyja naujg i§ paties Dievo ranky (Maceina, 1997, 279
p.). Taigi konsultanto pareiga padéti susitaikyti kenCiancigjam su kancios buvimo faktu ir
neiSvengiamumu.

Suvokus, kad kanCia yra neatsiejama nuo Zmogaus gyvenimo, tai iSgyvenantyjj
zlugdo. Kancia atrodo nereikalinga ir nepelnyta. Tada dvasinis konsultantas turi padéti rasti kancios
prasm¢. Kun. Giuseppe Colombero (2004, 225 p.) patvirtina Zmogaus prigimtyje slypint] prasmes
siekimg: ,,Zmogus yra biitybé, kuriai skirta ziiréti j priekj, kuri ketina veikti, moka noréti.
Nepaisant visy jgimty ir jgyty salygojimy, individualiy ir visuomeniniy, sugeba kelti sau tikslus ir
Ju noréti. Jo egzistencija — tai egzistencija vardan tikslo.*

Psichoterapiautas Viktor Frankl patyres egzistencinius iSgyvenimus Auschwitzo
konclageryje, kur patyré¢ daug neteisybés, netekCiy ir griimési su mirtimi. ISlikgs gyvas ir i§¢€jes |
laisve psichiatras pri¢jo iSvada, kad Zmogus gali beveik viska pakelti, jeigu zino d¢l ko (Trimakas,
1996, 133 p.). Tode¢l sukiuré metodika — logoterapija. ,,Logoterapijos tikslas — teikti pagalbg
pacientui, ieSkan¢iam gyvenimo prasmés. Logoterapija padeda jam suvokti slaptajj jo egzistencijos
logos, todél tai analitinis procesas. Siuo pozitriu logoterapija panadi j psichoanalize. Tadiau
logoterapijos pastangos padaryti kg nors vél jsisgmoninta neapriboja vien instinktyviais faktais
individo pasamonéje, jai ripi ir egzistencinés realijos, tokios kaip pagaliau surasta potenciali jo
egzistencijos prasme ir iSpildytas jo prasmeés siekimas® (Frankl, 1997, 97 p.). Taigi dvasinis
konsultantas padédamas zmogus jsijungia j kenc¢ian¢iojo ieSkojimus ir stengiasi padéti rasti kancios

prasm¢. Kancioje konsultantas ne tik drauge biina, ne tik drauge jaucia, bet ir drauge iesko.
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Konsultacija ,,yra pagalba kitam jo kelyje 1§ nebiities j butj ir i§ neprasmés ] prasme* (Maceina,
1997, 141 p.).

Franklio knygoje ,,Zmogus iesko prasmés (1997) pateikiamas pavydzys, kaip ir
beviltiSkose situacijose galima rasti prasme. Jis pasakoja apie vieng konsultuojamajj, kuris sirgo
depresija. Jis negal¢jo susitaikyti su Zmonos netektimi — Zmong, kuri buvo mirusi prie§ dvejus
metus, jis myléjo labiau uz viska. Uzuot émes ka nors aiskinti, jis uzdavé klientui klausima: ,,Kas
biity atsitike, jei biitumét mirgs pirmas, o jisy Zzmona biity jus pergyvenusi?* ,,0, tai jai biity buve
siaubinga,“ — saké jis, — ,,kaip ji buty kentéjusi!* Frankl atsake: “Matote, ji iSvengeé kancios, ir tai
jUs ja nuo jos apsaugojot — zinoma, tokia kaina, kad dabar jus pats turite gyventi ir gedéti jos.“
Daugiau netargs né zodzio klientas paspaud¢ psichoterpiautui rankg ir tyliai 18¢jo i§ kabineto. Kaip
Ji pats teigia (1997, 105 — 106 p.): ,,Kartais kancia atlégsta tg akimirka, kai jai randama prasme,
pavyzdZiui, pasiaukojimas. Zinoma, tai nebuvo gydymas tikraja prasme, nes, pirma, jo neviltis
nebuvo liga, ir antra, a§ negaléjau pakeisti jo likimo; a§ negal€jau prikelti jo zmonos. Bet ta
akimirka man pavyko pakeisti jo poziiir] ] neiSvengiamg likimg, nes nuo to laiko jis bent jau pradéjo
matyti savo kanCios prasme. Tai vienas 1§ pagrindiniy logoterapijos principy, kad zmogaus
svarbiausias rupestis yra ne sulaukti malonumo ir i§vengti skausmo, bet veikiau pamatyti savo
gyvenimo prasme. Todél Zmogus yra pasirenggs netgi kentéti, aiSku, su sglyga, kad jo kancia bus
prasminga.

Kancios iSgyvenimas gali brandinti Zmogy, paskatinti jo dvasinj augima. Jei ] kancig
pazvelgiama kaip j 188iik] arba kaip ] savo likimo duotybe, ji neneigiama, bet apmastoma, gilinamasi
1 jos prasme, tuomet gebéjimas reflektuoti savo patirt] pasitarnauja asmens vidiniam augimui.

Polukordiené (2003, 11 p.) mano, kad kiekvienoje psichologinéje krizéje, kaip ir
kancioje, glidi dvi galimybés: jveikti kriz¢ arba ne. Jei asmuo nesugeba jveikti krizés, jis
regresuoja, sunkiai prisitaiko, neranda ir nemato gyvenimo prasmés. Taciau jei asmuo suranda
kanCios prasme ir ja prisiima bei iSgyvena kaip sau skirta, tai krizinis iSgyvenimas paskatina
individo augima, vystymasi, emocin¢ branda. Ja papildo Maceina (1997, 277 p.) sakydamas, jog
,kanCioje atsiveria dvi galimybés su nepaprastomis savo perspektyvomis. Ir zZmogus turi
apsispresti. Ne vienas pasirenka pirmajj kelig ir ztista. Ne viena kancia sulauzo ne tik fiziSkai, bet ir
nuzmogina ligi tokio laipsnio, jog jam dingsta visi aukS$tesni jausmai, potroskiai, pomeégiai, dorybés,
apskritai bet koks dvasingumo Zenklas. Nestatoma biitis kancios esti suardoma ligi galo. Taciau, jei
pasirenka antajg galimybe zmogus pakinta, iSrySkindamas savyje dieviSskaji pirmavaizdj.* Galima
sakyti kan¢ioje zmogui lieka du keliai: arba neviltis, arba tikéjimu paremtas visiSkas atsidavimas

Dievui. Taigi nejveiktoje krizéje gludi jtampa ir pavojus likti su skaudaus ir negyjancio dvasinio
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luzio skausmu. O krizinio i§gyvenimo metu zmogus, jveikdamas krize, turi galimybe jgyti daug
naujos patirties, gyvenimiskos iSminties, jveikimo jégos ir brandos.

Markevi¢ius (2009) aptaria krik$¢ioniSko asmens augima: ,,Asmuo, kuris tiki savo
gyvenimo prasme, ja jgyvendina tarnaudamas, o ne tik uZiimdamas saviraiSka, yra daug atsparesnis
i¥bandymams bei krizéms, nors jy ir nei§vengia. Zmogui, einanéiam tikéjimo keliu, aklavieté
apskritai neegzistuoja. Ji ar jis galis susidurti su sunkumais, patirti neviltj, abejoniy, sutrikima,
taciau tikéjimas visuomet rodo iSeitj. Ta iSeitis ne visuomet lengva, kartais reikia atsiverti vidiniam
18gyjimui, giliam perkeitimui ar net ,,numirti“ sau. Tai ir yra krik§CioniSka tikéjimg iSpazjstancio
asmens augimas.“ Nes kai tik Zmogus nuo teoriniy abstrakéiy svarstymy atsigrizti pats j save, kai
tik jis bet kurio savo akto objektu padaro pats savo egzistencija, jis biitinai susuduria su Dievu, nes
visi Sie aktai pacia savo prigimtimi yra ] Dievg kreipiami. Dievas yra visy jy siekimas. Jie galutinai
jvyksta tik su Dievu susidiirg. Kaip loginio protavimo kelias neiSvengiamai nuveza zmogy ] Dieva
kaip ] metafizin] biitybiy pagrinda, taip egzistenciniy akty kelias irgi neiSvengiamai suveda zmogy
su Dievu kaip su jo paties egzistencijos jprasmintoju (Maceina, 1997, 227 — 228 p.). Markevicius
(2009) kalbédamas 1S savo patirties sako, jog ,tikéjimas mane stiprina susidirus su iSbandymais,
gyvenimo sunkumais, padeda jprasminti neiSvengiamg kancia, jkvepia troskimg augti vidumi.*

Niekad neturime pamirsti, kad gyvenimo prasme¢ galime rasti net pakliuve j beviltiska
situacijg, net susidiire su likimu, kurio nejmanoma pakeisti.,,Nes tuomet svarbu liudyti geriausiu jo
pavidalu unikaly zmogiSkg potenciala, turint] asmens tragedijg paversti triumfu, sunkia Zmogaus
padéti — laiméjimu. Juk net beviltiSkose situacijos bejégé auka, stovédama pries likima, kurio negali
pakeisti, gali save pranokti, praaugti ir taip pakeisti save* (Frankl, 1997, 105 p.). Nes nuo visy gyvy
biitybiy skiriamés tuo, jog galime rinktis, kuo tampame: nors negalime pakeisti savo fizinés
konstitucijos, lyties, biologinio amziaus ir daugelio kity duotybiy, renkamés, kuo tampame kaip

asmenys, taip pat — kiek norime augti dvasiskai (Markevicius, 2010).

4.2.1. Joba istikusios krizés palyginimas su psichologiniy kriziu fazémis

Krizés apibrézimy yra labai daug, taiau man priimtiniausia yra Alporto. Kuris teigia,
kad krizé tai emocinio ir protinio streso situacija, reikalaujanti per trumpg laikg pakeisti
perspektyvas. Perspektyvy poky¢iai daznai sukelia asmenybés struktiros pokyéius. Zmogus
nejstengia iSlikti ramus ir nejstengia pasinaudoti jprastais pristaikymo biidais (Pluzek, 1996, 130
p.). Krize gali sukelti tiek skausmingi, tiek dziugiis jvykiai (Liobikiene, 2006, 11 p.). Kaip ir
kiekvienas reiSkinys, krizé¢ turi savo pradzig, pabaiga ir savo raidg. Galima nustatyti krizés

dinamika, raidos faziSkumg bei stipréjimo pokycCius; krizés turi savo struktiirg, vien joms biidingus
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komponentus ir vienos nuo kity skiriasi grésme, kurig jos kelia asmenybés vientisumui ir gyvybei
(Pluzek, 1996, 131 p.).

Polukordien¢ knygoje ,,Psichologinés krizés ir jy jveikimas* (2003, 15 — 16 p.) teigia,
kad psichologinéms krizéms biidinga tam tikra dinamika, pasireiSkianti keliomis fazémis. Ji pateikia
G. Caplan (1964) ir K. France (1992) iSskirtas 4 situaciniy kriziy fazes. Kurias galima jzvelgti ir
Jobo atvejyje.

Pirmoji fazé yra poveikio. Sioje fazéje Zmogaus reakcija j tai, kas netikétai tapo
nei§vengiama, t. y. jvyko. Sioje fazéje maZéja zmogaus orentacija situacijoje, auga jtampa, didéja
nerimas. Zmogus niekaip negali i§spresti problemos, jaudia, kad jo pastangos ieskant i3eities yra
bevaisés, dél to didéja sutrikimo jausmas. Taciau zmogus vis tiek bando konfrontuoti su problema,
iesko iSeities. Tai daro ir Jobas savo skundu. Gindamasis ir nesuprasdamas kanc¢ios prasmes, keikia
gimimo dieng: ,, Tepranyksta diena, kurig gimiau, naktis, kuri taré ,,Pradéras berniukas®. O, ta

!GC

diena! Tebiina ji tamsa!* jis stengiasi savo jégomis 18spgsti neganda.

Antoji fazé — pasidavimo. Joje jtampa auga toliau, stipréja nevilties, bejégiskumo
jausmai, mazg¢ja pasitikéjimas savo jégomis, apima jausmas, kas §i problema niekuomet neiSsispres,
skausmingi i$gyvenimai nesibaigs. Si stadija pasireiskia, kai Jobo draugai atsako j Jobo skunda.
Kenciantysi nesulaukia lauktos paguodos ir palaikymo. Vietoje to gauna tris ,,negin¢ijamus® jo
kancios kilmés paaiskinimus, kurie dar labiau smukdo Jobg. Psichologinis pasiprieSinimas visiSkai
naturalus Jobo elgsenoje, jis pats neranda savo kancios paaiSkinimo, o ir draugai nepadeda. Tada
zmogus jtempia visas savo dvasios ir kiino jégas Siai grésmei pergaléti. Tada jo budéjimas pasidaro
pats didZiausias. Todé¢l visiSkoje neviltyje Saukiasi Dievo paaiSkinimo.

Treciojoje stadijoje, kuri vadinasi tvarkysmosi, asmuo sukaupia, mobilizuoja visas
pastangas. Motyvacija sprendimams tuo metu milZiniSka, labai auksSta galimybé asmenybés
augimui. Zmogus yra atviresnis, prieinamesnis kity jtakai, lyginant su kitomis fazémis. Sioje fazéje
galimos dvi iSeitys: kriz¢ jveikiama, zmogus randa sprendimg. [tampa palaipsniu atsliigsta, Zzmogus
sustipré¢ja. Krizé nejveikiama, jtampa taip pat sumazéja, bet jau dél kity priezasCiy: zmogus
pasiduoda, jaudiasi jveiktas, tampa pasyvus. Sig stadija Jobas iigyvena susitikime su Dievu. Nors
Dievas neduoda jokio konkretaus atsakymo ] jo riipimg klausima, taciau vien tai, kad jis atsako |
Jobo Sauksmg, jam suteikia prasme 1§ naujo statyti savo buvimg. Pasirodydamas Dievas Jobui
parodo naujg kancios prasme, kuri skatina jo kriks€ioniSkos asmenybés augima, suvokiant visiSkai
kitokig kancios prasme.

Galutinéj¢ stadijoje Zzmogus jaucia didelj fizinj ir psichinj i§sekima. Jei krizé jveikta,
zmogus palaipsniui grizta prie savo jprastinés biisenos ir gyvenimo biido. Kaip raso Sv. Rastas

Jobas yra VieSpaties apdovanojamas uz jo tik€jimg ir atgauna tai, ir dar daugiau, kg turéjo:
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,, Viespats laimino vélesnj Jobo gyvenimg labiau negu jo pradzig. Jobas turéjo keturiolika tukstanciy
aviy, SeSis tiikstancCius kupranugariy, tiikstant] jungy jauciy ir tiikstant] asiliy. Jis turéjo taip pat
septynis stinus ir tris dukteris. Pirmgja pavadino Jemima, antraja Kecija ir trecigja Keren Hapucha.
Visoje Salyje nebuvo grazesniy motery uz Jobo dukteris. Jy tévas davé joms pavelda lygiai su
broliais. Paskui Jobas gyveno Simtg keturiasdeSimt mety, maté savo siinus ir savo vaikaiCius iki

ketvirtos kartos. Pertekes mety Jobas mir¢ ziloje senatvéje® (Job 42, 10 — 17).

4.2.2. Jobo ,,konsultanty* klaidos

Jobo draugai atéj¢ jo paguosti kancioje, nebuvo psichologai ar dvasiniai konsultantai.
Antraip nebiity padare dviejy, vieny didziausiy, kurias gali padaryti konsultantas, klaidy, kurios
veda | nesekmingg konsultavimg ir konsultuojamajame i$Saukia ryskig pasiprieSinimo reakcijg.

Pirmoji klaida, kurig padaro draugai — tai ateina pas Joba su iSankstine nuomone. Nors
ir klausosi Jobo skundo jo draugai, taCiau jo negirdi. Jie jau i§ anksto yra nustat¢ jo ,ligos
diagnoze¢*. Jy teigimu Jobo kancia yra jo ir jo vaiky nuodémiy rezultatas. Kancia yra jspéjimas, kad
jo biitybéje arba jo gyvenime yra ne viskas tvarkoje. Tai yra signalas, kad ko nors pasisaugoty, kad
ko nors vengty arba kg nors iStaisyty (Maceina, 1997, 264 p.).

Psichologas Carl Rogers (2005, 59 p.) nusako svarbg, kodél negalima turéti
1Sankstinés nuomonés apie klients: ,,Beveik visose gyvenimo sferose asmuo yra veikiams iSoriniy
jvertinimy bausmémis ar paskatinimais. Tokie vertinimai neskatina asmeninio augimo. Todél
konsultantas turi kuo labiau saugoti santykj nuo sprendimy ir vertinimy, tai labiau leis klientui
suprasti, kad vertinimy Saltinis, atsakomybés centras gludi jame paciame. Galy gale kliento
patyrimo prasme¢ ir verté yra kazkas priklausancio nuo jo paties ir jokie iSoriniai vertinimai negalui
to pakeisti. Tod¢l konsultantas turi sukurti tokj santykj, kuriame nevertinty kito asmens net savo
jausmuose.*

Taigi konsultantas klausydamasis savo kliento privalo nevertinti ir nekomentuoti.
Nevertinimas reiSkia, kad klausydami kleinto mes neturétume vertinti kliento asmenybés (geras ar
blogas jis zmogus), taip pat ar/kiek pritariame (nepritariame) kliento elgesiui.

Antroji klaida, kurig padaro Jobo draugai, tai, kad turédami iSsanksting nuostatg
nesugeba persiorentuoti konkrecioje situacijoje. Jie uzsiblokuoja savo teorijoje ir nesugeba suvokti,
kad gali buti kitokia. Jie klausosi Jobo, taciau negirdi. Tiesiog duoda konkrecius, jy manymu
teisingus, Jobo kancCios kilm¢ pateisinanc¢ius variantus. Jie naudojasi sena gyvenimo jzvalga,
nusistovejusiu teologiniu poziiriu, kaip patys sako ,,apsvarstyk protéviy patirtj” (Job 8, 8). Tokia

draugy elgsena dvasiniam konsultantui yra neigiamas pavyzdys. Geras konsultantas, suvokia, kad
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,.klausyti — tai ne tik pasyviai kantriai klausyti — bet ir iSklausyti, i8girsti, atsiliepti j tai, kas rupi,
skauda kencianigjam, ir neapsunkinti savo norais, linkéjimais ir likesciais. Klausyti kantriai,
jautriai, be dideliy patarimy ir rekomendacijy. Kontaktas, suprantantis ir palaikantis dialogas su
kencian¢iu Zmogumi — pati reikalingiausia parama, kurios reikSmés dazniausiai nejvertiname

(Polukordien¢, 2008, 89 p.).
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ISVADOS

Jobo knyga — tai ypatinga istorija pasakojanti apie Dievo siystus iSbandymus tesingam ir
dievobaimingam zmogui. Apie draugus, kurie bandé primesti savo suvokimu teisinga
kancios paaiSkinimg ir Jobo nepaliaujamg gynimgsi nuo tokiy neteisingy draugy Zodziy.
Galop Dievo jsikiSimg ] neiSsprendZiamg konfliktg.

Kancios kilmé pagal Biblijos mokymg siejama su nuodéme, t.y. su Dievo duoty jtatymy
nepaisymu, neteisingumu, pamirS§imu, jog zmogaus gyvenimo tikslas yra gyventi Kristuje,
bei nusikaltimu ir netikéjimu. Visais Siais nuodémés aspektais buvo aiSkinamas kancios
atsiradimas zmogaus gyvenime. Taciau biblijiné Jobo istorija atskleidé kitokig kancios
kilimo prasm¢. Kanc¢ig — kaip tikéjimo atstatyma ir pagilinima.

KrikS¢ionybés vienas didziausiy nuopelny yra tas, jog suteiké kanciai prasme. Tikin¢igjam
kancia yra Dievo siystas iSbandymas, kuriame rasta prasmé padeda lengviau jg iSgyventi.
Netikintysis tokios prasmés neturi, todél kancia jam atrodo neteisinga ir beverté. Kitaip
sakant — gyvenimas praradgs prasme yra mirgs. Tai yra nebe gyvenimas, bet tiktai buvimas,
laukias savo biologinio, gamtinio galo, nes dvasinis Zmogiskasis galas jau yra atéjes.

Kancia yra vienas 1§ biidy pazadinti Zmogy i§ egzistencinio snaudulio. Priminti jam, kad jis
néra 18 $io pasaulio. O vienas geriausiy budy tai parodyti i§ jo atimti turtg ir kiino sveikata.
Buvimas tyloje zmogui suteikia galimybe apmastyti savo kancig, susivienyti su Dievu ar
tiesiog kaupti jégas. Salia esandiyjy buvimas labai svarbus, nes savo buvimu, remia ir
palaiko kenciant] ir nusivylusj sunkiu metu.

Kencian¢iam zmogui svarbu iSsakyti savyje gliidin¢ius jausmus ir emocijas — skundu. Tuo
bandant i$sakyti savyje susikaupusj per didelj skausmg, o tuo paciu ir noras sulipdyti i§
naujo savo suduzusig butj.

Zmogus, visa savo esybe, yra sukurtas bendrystei. Bendrystei su kitu, bendryste su Dievu.
Viena svarbiausiy bendravimo formy yra kalba. Kalbédamas zmogus dalinasi savo jausmais,
emocijomis, nuomone ir pamastymais. Taciau svarbu, kad dialoge dalyvaujan¢iy asmeny
nuomone¢ sutapty, kadangi nuomonés nesutapimas veda ] prieSprieSinj santykj ir nepadeda
kenciancigjam iSgyventi kancios.

Kancia padeda Zmogui suvokti savo ribotumg. Tai rysSkiausia akistata su Zmogaus norais,
galimybémis ir Dievo valia. Tai Zzmogui suteikta galimybé susitaikyti su Dievo didybe ir

1Zengti | naujg santykj su juo.
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Psichology teigimu, asmuo pats gali susidoroti su kancia, jei turi: tam tikry asmenybés
savybiy, patirities panasiose i§gyvenimuose bei socialinj palaikymg. Taciau Jobo atvejis yra
pavyzdys, kuris parodo, kad kangioje neuztenka vien $iy savybiy. Zmogui padéti suvokti ir
18gyventi kancig gali tik ontologiné parama.

Dvasinis konsultantas, teikdamas pagalbg savo klientui, pirmiausia turi padéti susitaikyti su
kancios neiSvengiamumu. Po to padéti rasti kancios prasme, nes tik kanciai tapus prasminga
asmuo ima augti dvasiskai.

Kriziniai kancios jvykiai pasireiSkia keliomis fazémis, kurias galima jzvelgti analizuojant
Jobo knyga. Poveikio fazéje asmuo savo skundu bando iSspresti pats kancig. Pasidavimo
fazéje — asmuo nerandantis kancios kilimo prieZasties nei savo nei kity pamastymuose, t.y.
psichologingje plotméje, ieSko ontologinés pagalbos. Tvarkymosi stadijoje asmuo suranda
ontologing paramg, kuri paskatina krikS¢ioniSkosios asmenybés augimg. Ir galutinéje
stadijoje asmuo grjzta j normaly savo vidinj ir iSorinj buvima.

Dvasinis konsultantas, siekdamas sékmingos konsultacijos, negali turéti iSankstinés
nuomoneés apie konsultuojama atvejj. Tai pat turi turéti gebéjima prisitaikyti prie kiekvieno
kliento situacijos ir pozitrio, nepriklausomai nuo to, kokia yra jo nuomoné¢. Taikant Sias dvi
geram konsultantui biidingas ypatybes nebtina iSSaukiamas nepageidaujamas kliento

pasiprieSinimas, o s€kmingai sprendziama kancios problema.
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SANTRAUKA

Paukst¢ V. Dvasinés paguodos kanCioje be kaltés modelis Jobo knygoje. Dvasinio
konsultavimo studijy programos magistro baigiamasis darbas. Darbo vadovas doc. dr. R. Ozelis,
Klaipédos universitetas: Klaipéda, 2012.— 51 p.

Raktazodziai: kancia, Jobo knyga, nuodémé, Dievas, prasmé, tyla, skundas, kalbéjimas,
egzistenciné krize, krizés fazes, Jobo draugai.

Nors moderné¢ja technika, medicina ir kitos mokslo sritys, ta¢iau nei viena negali
sustabdyti kancios (tiek dvasinés, tiek fizinés) egzistavimo. Kan¢ia Zmogaus gyvenime yra labai
giliai jsiSaknijusi ir zmogus negali nuo jos pabégti ar kitaip jos iSvengti. Tokios
neiSvengiamybeés uzkluptas Zzmogus i$sigasta, nes nezino, kodél kencia ir kaip tokig skausminga
situacijg greiCiau pergyventi. Biblija pateikia atsakyma ieSkantiesiems Jobo istorijoje, kuri gali
padéti suprasti kan¢ios prasme sunkig akimirka.

Pirmojoje darbo dalyje pristatoma Jobo knygos apzvalga, jos paraSymo kontekstas bei pacio
kiirinio struktiira ir turinio pasakojimas.

Antrojoje dalyje analizuojama kancia Zmogaus gyvenime, kancios kilmé i§ nuodémés bei
18skirtinis Jobo atvejis — kancia kaip iSbandymas. Taip pat aptariama kancios prasmeé kriks¢ionybéje
1§ tikincio } Dievg ir netikincio pozicijos.

Treciojoje dalyje smulkiai analizuojami esminiai Jobo knygos epizodai. Tai yra tyla, kaip
viena 1§ guodimo formy, taip pat skundas, kaip saves atstatymas, dvasiné pagalba paciam sau. Bei
aptariama Jobo pokalbiy su draugais ir Dievu reikSmeé ir prasme.

Paskutin¢je dalyje pateikiamos psichologinés jzvalgos, kurios pastebétos analizuojant Jobo
kancios atveji. Lyginama Jobo kancios iSgyvenimo eiga su psichologinémis krizés jveikimo
fazémis. Taip pat apzvelgiami trys esminiai aspektai, kuriuos turédamas asmuo, anot psichology,
gali savarankiskai iSspresti krizinj jvykj, bei aptariama, kodé¢l Sie aspektai nepadeda iSgyvenant
egzistencing kancig. Taip pat Sioje dalyje aptariamos Jobo draugy klaidos, kurias jie padaré

guosdami kencCiantyjj ir kuriy nereikéty kartoti dvasiniams konsultantams savo darbe.
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SUMMARY

Paukste V. Model of spiritual comfort of suffering without guilt in the Book of Job. Spiritual
consulting postgraduate degree programs thesis. Thesis tutor doc. dr. R. Ozelis, University of
Klaipeda: Klaipeda, 2012. — 51 p.

Keywords: suffering, Book of Job, sin, God, meaning, silence, complaint, talk, existential
crisis, crisis phases, Job‘s friends.

Even though technology, medicine and other scientific areas become more modern, none of
these can stop the existence of suffering (both spiritual and physical). Suffering in human life is
deeply rooted and human can‘t escape or otherwise avoid it. Human caught of such inevitability get
scared, because he doesn‘t know why he suffers and how to outlive this painful situation faster. The
Bible provides the answer for the seekers in history of Job, which may help to understand the
meaning of suffering in a moment of despair.

The first part of thesis presents an overview of Book of Job, it‘s writing context, structure of
the work and content of the story.

The second part analyses suffering of human life, suffering from a sin origins and exceptional
case of Job — suffering as a trial. It also discusses the meaning of suffering in Christianity from the
side of believer in God and side of irreligious.

The third part is a detailed analysis of essential episodes of the Book of Job. It is a silence, as
one of the forms of comfort, also a complaint, as a self-regeneration, spiritual self-help.
Overviewing importance and meaning of conversation between Job, his friends and God.

The last part presents the psychological insights, that are observed in the analysis of Job‘s
suffering case. Comparison of Job‘s suffering survival course with psychological crisis phases. It
also gives ant overview of three essential aspects, the person having, according to psychologists,
can independently deal with a crisis event, and discusses, why these aspects don‘t help survive
existential suffering. Also in this part subjected mistakes of Job‘s friends, they made by comforting

a sufferer. Mistakes not to be repeated by spiritual advisors in their work.
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