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Straipsnyje pateikiama kalbos mokymosi motyvacijos samprata bei aptariamos ryskesnés uZsienio
kalby mokymosi motyvacijos teorijos, atliekami uZsienio kalbos mokymosi motyvacijos tyrimai.
Analizuojami studenty uZsienio kalbos mokymosi motyvai. Pristatomas pirmojo kurso studenty
poZidris j patiriamus isgyvenimus, emocine savijautq mokantis uZsienio kalbos bei jy sgsajas su

mokymosi motyvacija.

Pagrindiniai Zodziai: mokymosi motyvacija, uZsienio kalbos mokymosi motyvacija, emociné sa-

vijauta.

UZsienio kalbos mokymosi motyva-
cijos tyrimai

Kalby mokymuisi daro poveiki daug veiks-
niy, glaudZziai tarpusavyje susijusiy, kuriy
deriniai kiekvienu atveju yra unikalis, su-
teikiantys mokymosi procesui individualu-
mo zymg. Tarp ju ypac iSsiskiria mokymosi
motyvacija ne vien tik skatinanti mokytis,
bet, K. Kirchner nuomone (2003), lyg ra-
telis varanti mokymasi | prieki, padedanti
iveikti mokymosi sunkumus.

Siuolaikingje mokslingje literatiiroje
motyvacija apibidinama jvairiai: ,tai psi-
chofizinis procesas, reguliuojantis asmeny-
bés veikla ir santykius su aplinka motyvy
kaitos pagrindu“ (Jovaisa, 2007, p. 172);
»veiksmy bei elgesio Zadinimas ir skati-
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nimas, vykstantys Zzmogaus psichikoje*
(Butkiene¢, Kepalaite, 1996, p. 225); ,,po-
reikiai, interesai, vertybés, paziiiros, siekiai
ir polinkiai* (Gage, Berliner, 1994, p. 263);
procesas, kurio metu atsiranda stipri jéga,
skatinanti veikla, kol nebus pasiektas uzsi-
bréztas tikslas, net ir atsiradus kitai jégai,
bandanc¢iai nuslopinti pirmaja (Dornyei,
1998, p. 121); kognityviniai ir emociniai
procesai, pasireiskiantys pries tam tikra vei-
kla, jos metu ir ja uzbaigus (Bovet, Huwen-
diek, 2000) ir t. t. [vairios nuomonés leidzia
daryti iSvada, kad mokslininkai, ieSkodami
motyvacija vienijan¢iy gijy, telkia démesi i
tris dalykus, t. y. zmogaus veiklos tikslin-
gumaq, pastangas bei kryptingumq siekiant
uzsibrézty tiksly (Rheinberg, 2000).



Paskutiniyjuy mety tyrimai rodo, kad mo-
tyvacija néra statin¢ blisena, o dinaminis
procesas. Ji dazniausiai priklauso nuo in-
dividualiy siekianc¢io mokslo min¢iy, jaus-
my, ne tik inicijuoja mokymosi procesa,
bet ir uztikrina jo ilgalaikiskuma (Pintrich,
Schunk, 1996, p. 4). Tad mokantis motyva-
cija gali keistis. Pastebéta, kad jai daro ita-
ka ivair@is veiksniai, nulemiantys pastaro-
sios intensyvuma ar svyravimus. Socialinio
konstruktyvizmo atstovai M. Williams ir
R. L. Burden (1997) skirsto Siuos veiksnius
1 vidinius, susijusius su kognityvinémis,
metakognityvinémis, emocinémis einancio
mokslus galiomis, ir iSorinius, kuriy rei-
kéty ieskoti siekian¢io moksly socialingje
aplinkoje. Sie ypatumai budingi ir uZsie-
nio kalbos mokymosi motyvacijai, kuriuos
tikslinga aptarti iSsamiau.

Uzsienio kalbos mokymosi motyvacija
(Crookes, Schmidt, 1991) apibiidina keturi
esminiai komponentai: démesio sutelki-
mas | mokomaji dalyka (uzsienio kalba),
santykiai mokymosi grupéje (bendradar-
biavimas, konkurencija tarp mokiniy, pa-
stangos siekiant gery rezultaty ar pagyri-
mo), mokymo programa (reikalavimy ir
mokinio Ziniy, igidziy, gebéjimy lygmens
bei poreikiy atitikimas) ir galimybés igyti
uzsienio kalbos ziniy, igiidziy ne pratybu
metu (kelionés i svecias Salis, mainy pro-
gramos, bendravimas su kalbanciais ta kal-
ba internetu, kalby kursai). Suprantama,
Sie komponentai daro poveiki ne tik uz-
sienio kalbos mokymuisi. Manytina, kad
ypac uzsienio kalbos mokymosi motyva-
cijos specifika nulemia kalbos fenomenas.
Visy pirma kalba vaidina svarby vaidme-
ni zmoniy gyvenime, nes yra pagrindiné
komunikacijos priemoné. Siais laikais,

keiciantis komunikacijos galimybéms, iS$-
kilo butinybé iSmokti bent vieng ar kelias
populiarias pasaulyje kalbas. Sis veiksnys
tampa itin svarbus asmenims, kuriy gim-
taja kalba vartoja palyginti nedidelis zmo-
niy skaicius. Antra, norag mokytis uzsienio
kalbos zadina tos kalbos reikSmingumas
pasaulyje, galimybé susikalbéti ivairiose
Salyse. Akivaizdu, kad Siuo atzvilgiu noras
mokytis angly kalbos yra svaresnis nei vo-
kieciy, pranciizy ar kity kalby. Tad daugé-
ja uzsienio kalbos didaktiky, siekianciy at-
skleisti jvairius uzsienio kalbos mokymosi
motyvacijos aspektus.

ReikSmingi uzsienio kalbos mokymosi
motyvacijos tyrimai siejami su R. C. Gar-
dnerio ir jo mokyklos mokslininky dar-
bais. R. C. Gardner ir W. Lambert (1972)
didziausia démesi skyré integracinei ir
instrumentinei orientacijai. Mokslininky
nuomone, integracin¢ orientacija apibudi-
na siekiancio mokslo sieki daugiau suzino-
ti apie zmones, kurios kalbos mokomasi,
ju gyvenima, kultiira arba integruotis toje
Salyje, o instrumentiné orientacija remia-
si praktinémis einanc¢io mokslus uzsienio
kalbos reikmémis, pvyzdziui, tobuléti arba
pagerinti savo pozicijas profesinéje srityje.
R. C. Gardner ir P. D. MacIntyre (1993)
nurodo, kad didziausia vaidmenj uzsie-
nio kalbos mokymosi motyvacijai turi
integracinés orientacijos, nors daugelio
mokslininky atlikty tyrimy rezultatai buvo
daznai prieStaringi: vieni tyrimai rod¢ inte-
gracinés orientacijos pranasumus, kiti ak-
centavo instrumentiniy orientacijuy svarba
(Riemer, 1997, p. 9). Pats R. C. Gardner
(1985, p. 50) nepriespriesino iy orientaci-
ju ir pabrézé, kad labai daznai nepakanka
vienos kurios nors orientacijos motyvaci-
jai pagristi arba efektyviai ja stiprinti.
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Kiek véliau iSplétota mokymosi moty-
vacija, grindziama apsisprendimo teorija.
Ji i8sivysté 1§ kognityvinés psichologijos,
tirianCios vidine ir iSoring motyvacijq.
Sios teorijos 3alininkai E. Deci ir R. Ryan
(1985) remiasi prielaida, kad individo au-
tonomiSkumas, siekis organizuoti, valdyti
savo paties veikla priklauso prie svarbiau-
siy Zmogaus poreikiy ir kad laisvas apsis-
prendimas sudaro salygas susiformuoti vi-
dinei motyvacijai. Vidiné motyvacija rodo
individo doméjimasi dalyku, kurio mokosi,
be to, mokymasis teikia jam malonuma.
Tuo tarpu iSoriné motyvacija apibiidina
elgesi, nulemta iSorinio poveikio ar tikslo.
Mokinys stengiasi norédamas gauti gera
pazymi ar pagyrima, ar baiminasi blogo pa-
zymio, kritikos. E. Deci ir R. Ryan (1993,
p. 226) mano, kad vidiné motyvacija daro
didesnj poveiki mokymuisi, bet kai yra sti-
pri iSoriné motyvacija, pastaroji gali suma-
zinti viding. Taciau, kalbant apie viding ir
iSoring motyvacija, mokslininky nuomone,
nereikeéty jy grieztai atskirti ir laikyti ais-
kiai nubréztomis dichotomijomis.

Pastaraisiais metais tiek Lietuvos, tiek
uzsienio Saliy mokslinéje literattiroje pas-
tebima tendencija uzsienio kalby moky-
mosi motyvacija sieti su einan¢io mokslus
autonomiskumu. Glotoedukologé J. Slio-
gerien¢ (2002) pabrézeé, kad motyvacija,
atsakomybé, mokymosi proceso struktii-
ra bei déstytojo pagalba yra pagrindiniai
veiksniai, darantys jtaka studenty autono-
minéms studijoms (2002, p. 107). UzZsienio
kalby didakté K. Kleppin (2004) gilinosi {
mokytojo-konsultanto (pataréjo) vaidmens
reik§me organizuojant autonominj moky-
masi ir rémési nuostata, kad veiksniai,
zadinantys uzsienio kalbos mokymosi
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motyvacija, yra individualGs. Mokslinin-
ke pri¢jo prie iS§vados, kad tiek mokytojas,
tiek konsultantas negali pakankamai moty-
vuoti mokinio bei pasalinti visy mokymosi
kliuviniy. Taciau individualios konsultaci-
jos sudaro ypatingas salygas bei suteikia
galimybg atrasti rySius tarp veiksniy, le-
mianc¢iy mokymosi motyvacija.

Kiti mokslininkai atkreipé démesi i kal-
by mokymosi motyvacijos individualy ir
dinamini pobudi. Vokietijos mokslininké
C. Riemer (2001, 2003) nurode, kad uzsie-
nio kalbos sékminga mokymasi lemia jvai-
rios priezastys, tai gali buti kalbos svarba
mokiniui, mokytojo ir mokinio santykiai
bei mokytojo kompetencijos, s€kmés poty-
riai. Be to, minéta autoré nustaté ir kalbos,
kurios mokomasi, poveiki motyvacijai.
Tyrimo duomenys atskleide, kad respon-
denty, kurie mokési angly kalbos, priva-
lomos Vokietijoje, skirtingai nei mokantis
kity kalby, integracinés orientacijos buvo
beveik nereikSmingos, nes daug respon-
denty nesiejo savo ateities su darbu ar gy-
venimu angliskai kalbanciuose kraStuose,
o kalba jiems dazniausiai reikalinga norint
susikalbéti su uzsienio Saliy gyventojais
keliaujant, pasirenkant biisimaja profesija.
Mokslininkés nuomone, daugeli skatino
mokytis siekis gerai iSlaikyti privaloma-
ji egzaming. Instrumentiniy orientacijy
svarba bei dominuojantj pobtdj Lietuvos
studentams patvirtino N. Macianskienés
(2004) tyrimai.

Vis dazniau Lietuvos ir uzsienio Saliy
mokslininkai gilinasi { mokymosi strategi-
Jju sasajas su veiksniais, turin€iais poveiki
mokymosi motyvacijai. | tokius tyrimus
ypac kreipia démesi Vokietijos mokslinin-
kas K. P. Wild (2000). Autoriaus nuomone



(p. 110), reikéty skatinti mokslininkus at-
likti daugiau tyrimy, atskleidzianciy sa-
ly¢io taSkus tarp atminties strategijy bei
veiksniy, zadinanc¢iy iSoring motyvacija.
Mokslininkas pastebéjo, kad responden-
tai, skatinami iSoriniy veiksniy (egzami-
no), geriau ivykdé¢ mokymosi programos
reikalavimus, intensyviau mokési. N. Ma-
¢ianskienés (2004, p. 191) tyrimai taip
pat nustaté motyvacijos rysi su kalbos
mokymosi strategijomis bei jrodé¢, kad
atminties, metakognityvinés, kompensa-
cinés ir socialinés strategijos daro esmini
poveikj uzsienio kalbos mokymosi moty-
vacijai.

Kai kurie uzsienio kalby didaktai (Rei-
sener, 1989; Chambers 1999; Dornyei,
2003), suprasdami mokymosi motyvaci-
jos svarba, linke manyti, kad siekianciy
mokslo motyvacija labiau stiprina iSori-
nés jtakos, todél démesi telkia { mokytojo
veiklos, mokymo priemoniy tobulinima,
moderniy technologijy naudojima. Ta-
¢iau uzsienio kalbos pratybose pastebima
ir motyvacijos mazéjimo tendencija, ga-
linti kelti pedagoginiu problemy, kai dau-
gelis vaiky, pradédami mokytis uzsienio
kalbos, ja domisi ir labai stengiasi moky-
tis, taiau gana greitai $is susidoméjimas
sumazéja arba visai iSblésta (Solmec-
ke, 1976, p. 10). Todél, nors pastebimas
dom¢jimasis uZzsienio kalbos mokymosi
motyvacija, lieka daug neiSspresty pro-
blemy, ypac susijusiy su mokymosi mo-
kytis kompetencijos formavimusi. Su-
prantama, uzsienio kalbos mokymosi
motyvacija yra kompleksinis reiskinys ir,
ko gero, néra asmens, kurj skatinty moky-
tis vienas motyvas, nes jvairiis einanciy

mokslus interesai, pomégiai, pozilriai,
zinios, igidziai, geb¢jimai yra skirtingi.
Todél svarbu atskleisti jvairiy motyvy jta-
ka uzsienio kalbos mokymuisi, kad bty
galima atsizvelgti { individualius studenty
poreikius bei galimybes.

Tyrimo objektas: studenty uzsienio kal-
bos mokymosi motyvacija ir mokymosi
metu patiriami i§gyvenimai.

Tyrimo tikslas: atskleisti studenty uz-
sienio kalbos mokymosi motyvacijg ir nu-
statyti jos sasajas su iSgyvenimais.

Tyrimo uZdaviniai: 1) istirti uZsienio
kalbos mokymosi motyvy plotme; 2) api-
budinti i§gyvenimy mokantis uzsienio kal-
bu ypatumus; 3) nustatyti saly¢io taskus
tarp studenty emocinés biisenos ir moky-
mosi motyvuy.

Tyrimo metodai ir organizavimas:

v’ Ispléstas atsakymas | atvirq klau-
simq. Juo siekta nustatyti studenty
pozitiri | veiksnius, daugiausia le-
miancius uzsienio kalbos mokymosi
motyvacija;

v’ Uzdaro tipo anketa. Taikyta autorés
parengta originali anketa, kuria siek-
ta iSsiaiskinti studenty nuomong apie
ju emocinés biisenos ijtaka siekiant
sékmingai mokytis uzsienio kalbos.

v Statistinés analizés metodai. Ap-
raSomosios statistikos procentiniai
dazniai, Chi kvadrato (y?) kriterijus,
koreliacijos tarp atskiry kintamuyjy
koeficientai. Tyrimo duomenys ap-
doroti SPSS programos 12.0 versija.

Tyrimo metu apklausti 335 penkiy
Lietuvos universitety (VU, VPU, MRU,
VDU, KTU) studentai (73,1 proc. motery
ir 26,9 proc. vyru).
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UZsienio kalbos mokymosi motyvy
(turinio) plotmé

Suprantant, kad studenty poziiiriai | uZsie-
nio kalbos mokymosi motyvus gali biiti
labai skirtingi, taikytas kokybinis tyrimas
pateikiant atvira klausima Kas daugiausia
lemia uzsienio kalbos mokymasi (gabumai,
tinkamas mokymas, noras mokytis, moky-
tojo ir mokiniy santykiai, troskimas nu-
vykti | tq Salj ir t. t.). Siekiant apibendrinti
respondenty atsakymus, studenty nuomo-
nés apie uzsienio kalbos mokymasi kate-
gorizuojamos remiantis psicholingvisto Z.
Dornyei (1994) pasiilyta ir uzsienio kal-
bos mokymosi motyvacija tirian¢iy moks-
lininky (Riemer, 2003, Kirchner, 2003,
Kleppin, 2004) pripazinta klasifikacija.
Analizuojant tyrimo duomenis, iSryskeé-
jo 3 démenys, jungiantys tiriamyjy uzsie-
nio kalbos mokymosi motyvus. (1) Kalbos
démuo parodo individo santykij su kalba,
kurios mokosi, ir platesni jos konteks-
ta, t. y. dome¢jimasi kultiira, Zmonémis,
kalbanciais Sia kalba, galimybg nuvykti {

Salj, kurios kalbos mokomasi. Vadinasi,
Siam démeniui priskiriami motyvai, sieti-
ni su instrumentinémis ir integracinémis
orientacijomis (Gardner, Lambert, 1972).
(2) Mokinio démuo implikuoja individo
kognityvines, metakognityvines, emoci-
nes galias ir atskleidzia individo poziiiri {
save pati. (3) Mokymosi situacijos démuo
siejasi su pratyby organizavimu, mokytojo
asmenybe, santykiais mokymo(si) grupé-
je, t. y. rodo asmens santyki su ji supan-
¢ia mokymo(si) aplinka. Todél pirmojo ir
treciojo démeny motyvai skatina iSoring
motyvacija, o antrasis, einan¢io mokslus
démuo, apima motyvus, daranc¢ius povei-
ki vidinei mokymosi motyvacijai. Tyrimo
duomenys pateikiami 1 lenteléje.

1 lentelés duomenys rodo motyvuy, su-
sijusiy su instrumentinémis orientacijo-
mis, svarba tiriamiesiems, nes daugiau nei
pusé (54,5 proc.) supranta, kad Siais laikais
privalu mokéti jau ne viena, o bent kelias
uzsienio kalbas norint geriau pasirengti
biisimai profesijai, atrasti ir skaityti moks-
ling literatlira uzsienio kalba. Be to, gali-

1 lentelé. Studenty uzsienio kalbos mokymosi motyvy sklaida

Kalbos Studijuojancio Mokymo(si) situacijos
démuo démuo démuo
Motyvas Proc. Motyvas Proc. Motyvas Proc.
e Galimybé nuvykti | e Gabumai kalbai |22.,6 e Tinkamas mo-
Salj, kurios kalbos e Uzsienio kalbos kymas 22,1
mokomasi 29 mokymosi {gl- e Mokytojo ir mo-
e Galimybé¢ geriau dziai 7,5 kiniy santykiai |27,2
pasirengti bisimajai o Noras mokytis o Atsiskaitymai,
profesijai 42,7 e Malonumo po- 46,5 iskaita, egza- 2,9
e Galimybé komunikuoti jutis, kurj teikia minas
uzsienio kalba 30,7 mokymasis 28
e Galimybé gauti infor-
macija, skaityti litera-
tira uzsienio kalba 6,3
¢ Biitinybé mokéti bent
kelias uzsienio kalbas | 54,5
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mybé nuvykti { svecias Salis taip pat skati-
na mokytis uzsienio kalby, todél tre¢dalis
studenty (29 proc.) pripazista, kad mokant
tik lietuviy kalba biity sudétinga bendrauti,
uzmegzti rySkus su uzsienieciais. Tai pa-
tvirtina ir nustatytos statistiskai reikSmin-
gos sasajos tarp Siu kintamyjy, priklau-
saniy kalbos démeniui. Akivaizdu, kad
studentams, linkusiems ieSkoti informaci-
jos, skaityti literatlira uzsienio kalba (y* =
29,019, p = ,000) ar norintiems nuvykti {
sali, kurios kalbos mokosi (y* = 40,340,
p =,000), yra svarbu bendrauti uzsienio kal-
ba. Tai galima, matyt, bty paaiskinti tuo,
kad beveik pusé apklaustyju (42,7 proc.)
savo ateiti sieja su uzsienio kalba, kurios
gali prireikti pasirenkant profesija, keliant
kvalifikacija uzsienyje, be to, pazymima,
kad nemokant uzsienio kalbos sunku su-
rasti gera darba arba iSvykti gyventi | uz-
sieni.

Tyrimo duomenys taip pat atskleidé
motyvuy, priklausanciy studijuojancio dé-
meniui, reikSminguma tiriamiems. Be-
veik pusé studenty (46,5 proc.) mano, kad
neturint noro mokytis negali biiti jokios
kokybiskos mokymosi veiklos, o beveik
trecdalis (28 proc.) pazyméjo, kad mokytis
kalby jiems labai patinka, nes jie turi tam
polinkj ir kalbos mokymasis teikia malo-
numa. Tyrimas parodé ir atskiry démens
motyvu sasajas. Respondentai, mokantys
ivairiy uzsienio kalbos mokymosi biidy,
metody, dazniau minéjo ir savo turimus
gabumus kalbai (y*> = 21,124, p = ,000),
kurie nulemia juy s€kmingg uzsienio kalbos
mokymasi.

Statistiskai reikSmingy salycio tasky ras-
ta ir tarp motyvy, priskirting mokymo(si)
situacijos démeniui. Paaiskéjo, kad apklau-

siamiems svarblis mokiniy ir mokytojo
santykiai, nes beveik trecdalis (27,2 proc.)
respondenty akcentuoja mokymo(si) atmos-
feros reik§minguma. Ji dazniausiai sieja su
mokytojo asmeniu, minédami mokéjima
tinkamai pateikti mokomaja medziaga,
norg atsizvelgti { mokinio poreikius, gebé-
jima bendrauti su mokiniais (y* = 25,617,
p =,000).

Nustatytos statistiSkai reik§mingos sasa-
jos tarp i$skirty uzsienio kalbos mokymosi
motyvy grupiu. Paaiskéjo, jog stipriausi
salyCio taskai yra tarp kintamuju, priski-
riamy studijuojancio ir mokymo(si) stitua-
cijos démenims. Studentai, manantys, kad
ju mokymasi lemia turimi gabumai kalbai,
teikia daugiau reik§més tinkamam moky-
mui (> = 13,859, p =,000), o tiriamieji,
mokantys jvairiy uzsienio kalbos moky-
mosi biidy ir metody, mano, kad jiems
svarblis tinkamas mokymas (y* = 25,691,
p = ,000) bei mokytojo ir mokiniy santy-
kiai (y*=25,617, p=,000). Galima manyti,
kad tokiems respondentams yra reikSmin-
gas tiek pats mokymo(si) procesas, tiek ju
paciy bei pedagogy darbas.

Duomeny statistiné analizé atskleidé,
kad yra reikSmingos sasajos ir tarp kinta-
muyjy, priklausanciy kalbos bei studijuojan-
¢io démenims. Nustatyta, kad respondentai,
mokantys {vairiy uzsienio kalbos mokymo-
si budy ir metody, dazniau pareiské nora
gauti informacijos bei skaityti literattirag uz-
sienio kalba (y? = 25,422, p =,000). Reiks-
minga, kad nerasta esminiy salyCio tasky
tarp kalbos ir mokymo(si) stituacijos dé-
meny kintamyjy. Tad, galima manyti, kad
mokytojo veikla, studijuojanciy ir pedago-
go santykiai neturi svaresnés jtakos instru-
mentiniy orientacijy formavimuisi.
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Pazymétini respondenty nuomoniy pa-
gal Iyt skirtumai: moterys dazniau mini
troskima nuvykti { ta $alj, kurios kalbos
mokosi (y*> = 15,084, p = ,000), nora ge-
riau pasirengti biisimajai profesijai (y*> =
14,257, p = ,000) bei nora komunikuoti
uzsienio kalba (3> = 14,076, p =,000).

Verta pastebéti, kad studentai teikia pri-
oritetus motyvams, susijusiems su instru-
mentinémis orientacijomis, zadinan¢iomis
iSoring uzsienio kalbos mokymosi moty-
vacija. Matyt, vis délto daugelis tiriamyjy
kalbos mokymasi sieja su ateities perspek-
tyva, t. y. galimybe susikalbéti svecioje
Salyje, studijuoti, dalyvauti mainy pro-
gramose, dirbti uzsienyje ar gauti geresnj
darba Lietuvoje, nes daugelis darbdaviy
reikalauja gerai mokéti viena ar kelias uz-
sienio kalbas.

Studenty uzsienio kalbos mokymosi mo-
tyvy svarba buvo tikslinama analizuojant
Jju mintis apie patiriamus i§gyvenimus bei
emocing savijauta mokantis uzsienio kalby,
nes jrodyta, kad emocijos daro reik§minga
poveiki mokymosi motyvacijai.

Studenty iSgyvenimy ypatumai mo-
kantis uZsienio kalby

ReikSmingi tyrimai, atskleidziantys moty-
vacijos ir emocijy priklausomybe, yra sietini
su amerikieciy psichologo M. Csikszentmi-
halyi darbais, kuriuose telkiamas démesys
1 vidinés motyvacijos ir pakilumo pojuciu
sasajas. Pasak mokslininko (Csikszentmi-
halyi, 2002), individas i§gyvena pakiluma
ir patiria pasitenkinimg savo veikla, kai
uzsibrézti tikslai yra aiSkiis ir jauciamas
griztamasis rySys, kai asmens gebéjimai
atitinka keliamus reikalavimus, studijuo-
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jantis pasitiki savimi ir visiskai kontroliuo-
ja situacija, kai visos jégos bei démesys tel-
kiami | veikla ir susikoncentruojama taip,
kad uzsimir$tama ir nepastebima, kaip pra-
béga laikas. Be to, $i veikla teikia individui
dziaugsma ir jam nereikia jokio iSorinio
skatinimo, atlygio. Taip pat mokslininkas
pripazista, kad nebiitinos visos iSvardytos
salygos norint pajusti pakiluma ir pasiten-
kinima, nes §ie jausmai yra subjektyvis,
nuo situacijos priklausantys i§gyvenimai.

Tyrimo metu atskleisti studenty poZzii-
riai { emocing savijauta mokantis uzsienio
kalby pagal mokymosi pakiluma yra su-
skirstyti { tris lygius: auks$ta — mokyma-
sis siejamas su teigiamomis emocijomis;
vidutinj — mokymasis kelia permainingus
pojiicius, abejones; Zema — mokymasis Za-
dina neigiamus jausmus (1 paveikslas).

Matyti, kad mokymasis tiriamiesiems
dazniausiai asocijuojasi su teigiamais po-
juciais, bet iSrySkéjo ir grupé respondenty,
tapatinanciy uzsienio kalbos mokymasi su
permainingais jausmais, abejonémis. Ma-
ziausiai studenty pozitiri { mokymasi sais-
to su neigiamomis emocijomis, baimémis,
nepasitikéjimu savo jégomis.

Duomenys atskleidzia, kad daugiausia
respondenty dziaugiasi, kai mato savo pa-
siekimus, pazanga (90,3 proc.). Tai, matyt,
susij¢ su studenty siekiu ir pastangomis
pademonstruoti savo zinias, igldzius, ge-
bé&jimus, parodancius pasitikéjimg savo
jégomis, saviverte. Tyrimo rezultatai rodo,
kad mokydamiesi uzsienio kalby daug stu-
denty dirba susidoméje, nenuobodziauja
(81,4 proc.). Tai liudija ju apsisprendimo
mokytis uzsienio kalby tvirtuma, nes, pasak
M.Csikszentmihalyi, nepakankami reikala-
vimai ar neidomus mokomasis dalykas za-
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skirstinys
1 2 3 4 5 6 7
1. Dziaugiasi pasiekimais 1
2. Néra abejinga(s) mo- ,349%* 1
kymuisi
3. Nenuobodziauja 288%*% | 486*%* 1
4. Nejaucia nerimo 207%% | 489%* | 381%* 1
5. Vis labiau pasitiki savo | ,223%* | 286** | 236%** 1
jégomis
6. Jaucia pakiluma, pasi- | ,346%* | ,363*% | 411%* | 289%* | ,474%* 1
tenkinima
7. Nepastebi, kaip prabe- | ,204%* 266%* | 350%* 1
ga laikas
8. Greitai apsisprendzia 275%% | [352%% | 316%* ,242%*
mokytis
9. Komunikuoja drasiai 217%% | 226%* | ,432%% | D69**

dina nuoboduli (Csikszentmihalyi, 2002).
Daugiau nei pusé respondenty pratyby metu
néra linkg nerimauti ir nepasitikéti savo jé-
gomis (53,7 proc.), vadinasi, mokydamiesi
jauciasi uztikrintai, ir juy zinios, igiidziai ir
gebéjimai atitinka keliamus reikalavimus.
Taciau didelé dalis tiriamyjy (43,5 proc.)
dazniau abejoja, ar jy pasitikéjimas savo jé-
gomis didéja, taip pat néra tvirtai jsitiking,
ar i tiesy jaucia pakiluma ir pasitenkinima
mokydamiesi uzsienio kalby (41,4 proc.).
IS tyrimo duomeny matyti, kad dau-
giausia neigiamy emocijy kelia baimé da-

ryti klaidy, todél aiskéja, kodél daugiau nei
trecdalis studenty (38,8 proc.) linkg nedra-
siai kalbéti uzsienio kalba. Mokslininky ir
pedagogy pastebéta, kad kalbéjimo igi-
dziai daznai buvo bene silpniausi. Gal tai
i$ dalies siejasi su studijuojanéiy nuostata,
kad nemokant taisyklingai iSreiksti minciy
uzsienio kalba geriau nekalbéti.

Atlikus statisting koreliacinés priklau-
somybés analizg, iSrySkéjo kintamuyjy tar-
pusavio salycio taskai. Stipriausios sasajos
pateikiamos 2 lenteléje.

IS duomeny matyti, kad tiriamieji, jau-
Ciantys nepasitikéjima savo jégomis bei
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nerima, dazniau biina abejingi mokymuisi.
Studenty nepasitikéjimas savo jégomis ir
nerimas daro neigiama poveiki ir komuni-
kavimui pratybose, nes baiminamasi pada-
ryti gramatiniy ar leksiniy klaidy. Nusta-
tyta, kad respondentai, link¢ nuobodziauti
pamokose, daZniau lieka abejingi uZsienio
kalby mokymuisi, o tiriamieji, jausdami
pakiluma, pasitenkinima, vis labiau pasiti-
ki savo jégomis, jaucia didesng savivertg.

Tyrimo duomeny koreliaciné analize is-
ryskino statistiSkai reik§Sminga respondenty
nuomoniy pagal /y#j skirtuma. Atsakymai
rodo, kad moterys yra maziau abejingos
uzsienio kalbos mokymuisi (y* = 71,669,
p =,000), jos reciau nei vyrai nuobodziau-
ja mokydamosi (y> = 48,792, p =,000). Be
to, moterys dazniau dziaugiasi, kai pasise-
ka gerai atlikti uzduoti, pristatyti bei jaucia
pakiluma, pasitenkinima (y* = 44,442, p =
,000). Tai liudija ju didesnj emocinguma,
polinki atviriau reikSti savo jausmus, o
kartu ir sekmingesni mokymasi.

Siekiant i§tirti studenty mokymosi moty-
vy bei isgyvenimy reikSme uzsienio kalbos
mokymosi motyvacijai, svarbu nustatyti ju
salyti.

Studenty emocinés biisenos ir
mokymosi motyvy sgsajos

Statistiné duomeny analizé atskleidé, kad
emociné tiriamyju savijauta daro poveiki
uzsienio kalbos mokymosi motyvacijai.
ReikSmingiausiy sasaju duomenys patei-
kiami 3 lenteléje.

Matyti, kad studenty emociné savijauta
mokantis turi jtaka visy trijy démeny mo-
tyvams, nurodytiems 1 lentel¢je. Statisti-
niai metodai atskleidé reikSmingas iSgyve-
nimy, patiriamy mokantis uzsienio kalbos,
ir motyvy, susijusiy su instrumentinémis
orientacijomis, sasajas. Akivaizdu, kad stu-
dentai, norintys bendrauti uZsienio kalba,
yra maziau abejingi mokymuisi, reciau
nuobodziauja pratybose. Be to, noras ko-

3 lentelé. Emocinés savijautos jtaka mokymosi motyvy sklaidai

Jaucia pakilu-
ma3, pasitenki-
nima

Emociné
savijauta

Dziaugiasi
pasiekimais

Néra
abejinga(s)
mokymuisi

Nenuobo-
dziauja

Nejaucia
nerimo

Motyvai H v p< v p<

e p< v p< e p<

Galimybé ben-
drauti uzsienio
kalba

17,955 | ,007 | 16,812 | ,000

19,340 | ,000 | 36,837 | ,000

Galimybé nu-

L. . 18,640
vykti { uzsieni

,000

13,744 | ,000 | 23,731 | ,000 | 14,492 | ,000

Galimybé pasi-
rengti blisimai
profesijai

20,212 | 1,000

Noras mokytis | 20,484 | ,000

Malonumo po-
jutis, kurj teikia
mokymasis

29,402 | ,000 | 20,798 | ,000

20,847 | ,000 | 21,302 | ,000

Atsiskaitymai,
iskaita

18,370 | ,002
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munikuoti skatina juos dazniau pasitikéti
savo jégomis ir re¢iau nerimauti. Taip pat
nustatyta, kad tiriamieji, norintys nuvykti |
Salj, kurios kalbos mokosi, yra rec¢iau abe-
jingi mokymuisi, dazniau dziaugiasi, kai
pasiseka gerai atlikti uzduotj ar pristatyti.
Vadinasi, galima daryti prielaida, kad in-
strumentinés orientacijos i$ tiesy yra svari
paskata mokytis kalbuy, tai grei¢iausiai nu-
lemia noras ir galimybés aplankyti svecias
Salis, studijuoti aukstojoje mokykloje uz-
sienyje arba dalyvauti tarpuniversitetinése
mainy programose.

Analizuojant emocinés biisenos poveiki
motyvams, priklausantiems studijuojancio
démeniui (1 lentelé), paaiskéjo, kad stu-
dentai, kuriems patinka mokytis uzsienio
kalby, dazniau jaucia pakiluma mokyda-
miesi, labiau dZiaugiasi savo pasiekimais
bei yra refiau abejingi uzsienio kalby
mokymuisi. Tyrimo rezultatai atskleidé
vienintelg statistiskai reikSminga studenty
patiriamy i§gyvenimy ir motyvy, susijusiy
su mokymo(si) situacijos démeniu, sasaja.
Paaiskéjo, kad tiriamieji, telkiantys déme-
si tik 1 atsiskaitymus, iskaitas, egzaminus,
yra dazniau nei kiti link¢ nuobodziauti mo-
kydamiesi uzsienio kalby.

ISvados

v’ Tyrimas rodo, kad dominuoja moty-
vai, darantys poveiki iSorinei uzsie-
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FOREIGN LANGUAGE MOTIVATION OF STUDENTS

Virginija Jiiraté Pukeviciuté

Summary

The article presents the learning to learn concept
and gives an overview of the most relevant foreign
language motivation theories.

The research revealed that the motives having
an impact on external foreign language motivation
are the domineering ones. It is obvious that stu-
dents’ instrumental orientation is more significant,
foreign language learning being more frequently
associated with future prospects, whereas the obli-
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gation to receive a credit or to pass an exam are
not considered to be of great importance.

The research analysis showed correlation betwe-
en students’ affective level of learning a foreign lan-
guage and the motives stimulating their external and
internal learning motivation. It has become obvious
that the desire to visit a foreign country, the lang-
uage of which is being studied, as well as the aim to
communicate in that language encourage students to



get interested in it and help them avoid anxiety du-
ring language classes. Besides, the satisfying feeling
emerging in the foreign language learning process
adds to one’s fulfilling experience and this in its own
turn prevents indifference. It is evident that foreign
language learning inspires more positive emotions
to the respondents while the negative ones are more

[teikta: 2007 11 05
Priimta: 2008 02 04

likely to be caused by the fear of speaking a foreign
language.

Statistically important differences have been
found in learning motivation according to gender.
Women are found to be less indifferent to foreign
language learning, they are less bored in the learning
process.
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