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RECENZIJA

Dr. Sauliaus Lileikio monografijos apie
jaunuoliy altruizmo ugdyma sociokultiriniame
kontekste moksliné verte

Saulius Lileikis. Jaunuoliy altruizmo ugdymas: sociokultirinis kontekstas.
Asmenybés socializacijos perspektyva. Monografija. — Klaipéda: Klaipédos

Neseniai Klaipédos universiteto leidykla islei-
do socialiniy moksly daktaro Sauliaus Lileikio
moksline monografija ,Jaunuoliy altruizmo
ugdymas: sociokultirinis kontekstas. Asmeny-
bés socializacijos perspektyva“. Monografijos
anotacijoje raSoma, kad jos pagrinda sudaro
mokslinis tyrimas, kurio objektas - altruizmo
ugdymas ankstyvojoje jaunystéje sociokultiiri-
niy veiksniy jtakos kontekste. Monografijoje at-
skleidziamos asmens tapsmo altruistu tenden-
cijos, kurios i$ry$kintos jvairiais diagnostiniais
statistinés analizés pjaviais, atlikus sociokultiri-
niy ugdymo veiksniy jtakos jaunuoliy altruizmo
internalizacijai reik§mingumo tyrima; altruisto
ugdymas ankstyvojoje jaunystéje jvertintas $iy
laiky jaunuoliy ugdymo, skirto jy socializacijai
tikrovés salygomis. Sia monografijos anotaci-
ja nusakoma atlikto darbo esmé ir nurodoma,
kad mokslininkas émeési spresti aktualig ir labai
reik§minga moksline problema.
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Remdamasis Lietuvoje ir uzsienyje atliktais moksliniais tyrimais monografijos auto-
rius, pagrisdamas moksling problema, teisingai pripazjsta, kad technokratiniame XXI
amziuje, kai vis labiau jsigali ekonominiai-pragmatiniai santykiai, postmodernistinei epo-
chai budingas fragmentiskumas, vertybinis reliatyvumas, indiferenti$kumas bei socialiné
atskirtis, tarytum pamir$tama, kas yra zmogus, kokia jo prigimtiné paskirtis, pagrindinis
pasaukimas, tikslinga kelti klausima, ka reiSkia buti geru Zmogumi, kurio pagrindiniu
kriterijumi visuomenéje paprastai laikomas jo altruizmas.
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Mokslininkas pristato ir i§samiai apibudina problemine situacija, sklandZiai suformu-
luoja moksline problemg, parodo, kad empiriniais tyrimais prie altruizmo internalizacijos
procesy tik priartéta, kad pateikiama tik bendro pobudzio altruizmo fenomeno sklaidos
ir altruisto ugdymo ankstyvojoje jaunystéje duomeny apzvalga. Todél S. Lileikis pagris-
tai ir tikslingai altruizmo teorija praturtina naujomis idéjomis, formuluodamas esmine ir
aukléjamuoju poziariu visybiska internalizuotinos altruizmo vertybés koncepcija, nusta-
to altruizmo turinio ankstyvojoje jaunystéje apraiskas, empiriniy tyrimy pagrindu diag-
nozuoja ir eksperimentiskai patvirtina veiksnius, daranc¢ius ugdomaja jtaka asmeniui, jo
tapsmui altruistu. Tai leido autoriui prognozuoti jaunuoliy altruizmo ugdymo tobulinimo
parametrus.

Pirmojoje monografijos dalyje autorius pristato altruizmo tyrimy metodologija ir me-
todika. Mokslinis darbas grindziamas tinkamai parinktomis metodologinémis idealiz-
mo, humanizmo, egzistencializmo, neotomizmo, krik§¢ioniskosios socialinés doktrinos,
Valstybés Svietimo strategijos 2003-2012 mety nuostatomis, kurios yra adekvacios tyri-
mo problemai, objektui, tikslui ir prognozuojamiems moksliniams teiginiams. Kruops-
diai ir atsakingai paraSytas skyrelis, skirtas kai kurioms darbe vartojamoms sagvokoms
apibudinti.

Probleminés situacijos pagrindu parengta tyrimo strategija yra logiska, konstruktyvi,
motyvuota, aiski ir konkreti. Teisingai apibrézti probleminio Zvalgomojo tyrimo para-
metrai, pavyzdingai sukurta jaunuoliy altruizmo diagnostinio tyrimo strategija ir puikus
jaunuoliy altruizmo kaitos pedagoginio kvazieksperimento dizainas rodo mokslininko
gebéjima kurti strategigkai tikslingus ir racionalius mokslinio tyrimo projektus, numatyti
adekvacius baidus siekti tikslo.

Antroji monografijos dalis skirta tyrimy Lietuvoje ir uzsienyje apzvalgai. Cia atsklei-
dziama moksliniy altruizmo koncepcijy esmé. Jtaigiai paradytas skyrelis, skirtas altruizmo
retrospektyvai. Altruizmo kaip visuotinio Zmogaus prosocialumo principo ir altruizmo
ugdymo problematikos istakas autorius jzvelgia jau senovés Ryty filosofijoje, senoveés
graiky filosofijoje, judaizmo doktrinoje. Autorius mini ir auk$¢iausig altruizmo lygmeni,
aptinkamg krik$¢ionybéje. Koncentruotai aptarta altruizmo koncepcijos raida atskirose
epochose. Lyginamuoju-vertinamuoju stiliumi S. Lileikis, tarsi diskutuodamas su kitais
mokslininkais, analizuoja moderniasias altruizmo teorijas, apibudina struktarinius al-
truizmo komponentus. Kokybiskai atlikta altruizmo koncepcijy etikoje ir socialinéje psi-
chologijoje analizé.

Autorius pazymi, kad altruizmas turi ribas ir natairaliai privaléty bati suprantamas
kaip saikingas, nekrastutinis, nesuplaktas su visisku saves i$sizadéjimu; jis tampa neigia-
mu bruozu, jei reiskiasi visisku atlaidumu, aukojimusi be i$lygy, kity asmeny paikinimu
perdétu gerumu, galimybe kitiems naudotis altruistu. S. Lileikis jtikinamai atskleidzia
altruizmo kaip pedagoginés problemos ugdymo interpretacija liaudies pedagogikoje ir
moderniojoje hodegetikoje, sistemiskai aptaria altruizmo ugdymo empiriniy tyrimy
duomenis.

Treciojoje monografijos dalyje mokslininkas interpretuoja atlikto tyrimo rezultatus.
Autorius charakterizuoja jaunuoliy altruizmo internalizacijos bukle, nuosekliai i$ana-
lizuoja sociokultiriniy altruizmo ugdymo mikro- ir makroaplinkoje veiksniy svarba,
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tikslingai kelia prognostines altruisto ugdymo ankstyvojoje jaunystéje tobulinimo mok-
slines prielaidas, atskleidzia ir iSryskina kvazieksperimentinés jaunuoliy altruizmo kaitos
tendencijas.

S. Lileikis konstatuoja, kad ankstyvojoje jaunystéje dominuoja vidutinis altruizmo es-
més ir aukstas jo prasmés suvokimo laipsnis, vidutinis ir aukstas emociniy altruizmo i8gy-
venimy laipsnis, aukstas ryzto prosocialiai elgtis ir vidutinis prosocialaus elgesio laipsnis.
Vertindamas sociokultairiniy jaunimo altruizmo ugdymo veiksniy svarba apskritai, auto-
rius nustaté, kad Seimos svarba yra didelé tik ugdomosios tévy jtakos atzvilgiu, draugy
jtaka nedidelé, mokytojo asmenybés, diskusijy, mokykliniy pagalbos kitiems akcijy, pro-
jekty, interneto, knygy, TV laidy, filmy herojy svarba vertinamas vidutiniskai.

Reikia pazymeéti, jog mokslininkas, tirdamas ugdymo veiksniy svarbg ir jaunuoliy al-
truizmo internalizacijos ry$j, matematinés statistikos metodais, nustaté, kad asmens taps-
mui altruistu ugdomosios jtakos turi Seimos, draugy, kaimyny, mokyklos, ziniasklaidos
(i$skyrus internetg), dalyvavimo karitatyvinéje Baznycios veikloje ir altruizmo esmés bei
prasmés suvokimo, emociniy altruizmo i$gyvenimy, ryzto prosocialiai elgtis, prosocia-
laus elgesio saveika.

Autorius i8tyreé, kad visas savanoriskos, karitatyvinés veiklos ugdomosios vertés poten-
cialasaltruizmo atzvilgiu nérai$naudojamas. Todél altruisto ugdymo kvazieksperimentinio
tyrimo metu buvo realizuota individualioji altruizmo ugdymo kognityviniu bei emociniu
lygmenimis ankstyvojoje jaunystéje programa. Altruizmo esmés supratimo ir emociniy
altruizmo iSgyvenimy pasiryztant prosocialiai elgtis atzvilgiais atskleista tendencija, kad
intensyvesnis neformalus papildomas ugdymas jaunuoliy altruizmag Siais abiem interna-
lizacijos lygmenimis gali padéti tobulinti net per santykinai trumpg laikg. Mokslininkas
sitlo intensyviau taikyti eksperimentiSkai patvirtintus minipaskaitos, analizés, interviu,
apra$omojo ir pasakojamojo tipy rainiy, refleksijos, laisvy asociacijy, ,minciy lietaus",
diskusijos, interpretacijos, darbo grupése, pazintinio vizito j savanoriy organizacijg, filmy
apie altruizma demonstravimo metodus. Teikiami duomenys, kaip jaunuoliy altruizmo
ugdymo programiniai uzdaviniai, praturtina etika, socialine psichologija, hodegetika bei
didaktika, aktualizuoja pagrijstas gaires efektyvesnei dorinio ugdymo plétotei.

Kalbant apie atskiry monografijos daliy vidinius ry$ius, loginj santykj, vieta visoje
darbo struktaroje, turinio moksline kokybe, pasakytina, kad tai tikrai kokybiskai atliktas
darbas.

Monografija yra moksliné. Dél tyrimo naujumo ir mokslinés bei praktinés tyrimo ver-
tés abejoniy nekyla. Jaunuoliy altruizmo ugdymo sociokulttriniame kontekste problema
sékmingai i$spresta. Monografijoje pateikti susisteminti ir apibendrinti teorinio ir empiri-
nio tyrimo rezultatai reik§mingi tiek idealiuoju, tiek praktiniu atzvilgiu.

Labai svarbu, kad tyrimo duomenimis pasinaudoty ugdytojai — viduriniy bendrojo
lavinimo ir aukstyjy mokykly jaunuoliy ugdymo programy rengéjai, vadovéliy autoriai,
klasiy auklétojai bei kursy kuratoriai, mokytojai ir déstytojai, dirbantys su pirmo kurso
studentais, kurie neretai dar priklauso ankstyvosios jaunystés amziaus grupei, ir prisi-
dedantys sudarant palankias salygas kryptingai studenty socializacijai; neformalaus pa-
pildomo ugdymo organizatoriai bei vadovai; savanoriy organizacijy, Bazny¢ios ir kity
socialiniy sri¢iy bei $vietimo institucijy darbuotojai. Autorius rekomenduoja jaunuolius
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ugdyti plétojant kognityvinj, emocinj ir praktinj jy altruizmo internalizacijos lygmenis,
gerinti jaunimo altruizmo esmés bei prasmés suvokima, ugdyti teigiama poziarj i altruiz-
ma, zadinti pozityvias jaunuoliy altruizmo emocijas, skatinti jy ryzta prosocialiai elgtis,
sudaryti palankias salygas prosocialiam jaunimo elgesiui realizuoti.

Mokslinéje monografijoje pateikta medziaga apie jaunuoliy altruizmo ugdyma yra
vertinga, ja gali naudotis studentai, doktorantai, mokslininkai bei ugdymo praktikai, visi
suinteresuotieji altruisto ugdymu.

Prof. habil. dr. Ona Tijanéliené



