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SANTRAUKA

Gracholskien¢ K. Socialinio pedagogo pagalba nuo alkoholio priklausomy tévy vaikams.
Socialinés pedagogikos magistro studijy programos baigiamasis darbas. Darbo vadovas doc. dr.

Grazina Smitiené. Klaipedos universitetas: Klaipéda, 2019. — 102 p.

Darbo tikslas — teorinio bei empirinio tyrimo déka isskirti pagalbos nuo alkoholio
priklausomy tévy vaikams metodus, kuriuos savo praktikoje taiko ar galéty taikyti socialiniai

pedagogai.

Temos aktualumas ir tyrimo metodika. Alkoholizmas — paplitusi ir destruktyvi priklausomybé
nuo alkoholio. Ilga laikg §i liga buvo suvokiama tik kaip nuo alkoholio priklausomo zmogaus
nelaimé, tac¢iau bégant metams pradéta gilintis ir | jos jtakg Seimos disfunkcijai bei poveik] tokioje
Seimoje augantiems vaikams. Siems vaikams biidingas tam tikras problemy laukas, kuris §iame darbe
i§skiriamas j emocines — socialines ir fizines — neurologines problemas. Vienas i§ ugdymo jstaigos
Svietimo pagalbos specialisty, kuris gali padéti sprendziant Siy vaiky bédas, yra socialinis pedagogas.
Taigi, literatiiros analizéje aptariamos nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky problemos ir teorinés
socialinio pedagogo galimybés teikti pagalba minimiems vaikams, tuo tarpu empirinéje dalyje siekta
atskleisti realiai socialinio pedagogo taikomus pagalbos metodus ir formas nuo alkoholio
priklausomy tévy vaikams. Buvo pasirinktas kokybinis tyrimo metodas — imti giluminiai interviu i$
5 socialiniy pedagogiy ir 4 nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky. Visi informantai buvo skatinami
kalbéti apie tai, kokios socialinio pedagogo pagalbos jie yra sulauke arba suteike (jei tai buvo
socialinio pedagogo interviu). Tyrimo metu gauta medziaga buvo analizuojama pasitelkus

struktiiruotg grindziamajg teorija.

ISvados: Nuo alkoholio priklausomy tévy vaikai pasizymi menka saviverte, apleistumu, polinkiu
j delinkventinj elgesj, emocinius sunkumus, taip pat jiems budingos fizinés - neurologinés problemos
— psichosomatiniai sutrikimai, polinkis j depresija, létinius susirgimus. Egzistuoja ne vienas
socialinés pedagoginés pagalbos teikimo metodas, taciau néra jokios specifinés metodikos darbui su
nuo alkoholio priklausomy tévy vaikais. GrindZiamosios teorijos dé¢ka pavyko iSsiaiSkinti, kad
labiausiai pageidaujami ir daugiausiai naudos duodantys socialinio pedagogo darbo metodai su
minimais vaikais yra individualis pokalbiai ir grupiniai socialiniy jgadziy uzsiémimai. Visgi kur kas
svarbiau uz metodus pasirodé socialinio pedagogo asmeninés savybés — kompetencija, vertybinés
nuostatos, empatija, psichologinés Zinios, geb¢jimas laikytis konfidencialumo ir bendradarbiauti su

kitais specialistais. Visos $ios savybés leidzia uzmegzti pasitikéjimu grista santyki su nuo alkoholio



priklausomy tévy vaikais bei orientuotis j jy jgalinimg — iSklausyma, palaikyma ir jy stipriyjy pusiy

parodyma, kuris Siems vaikams suteikia motyvacijos siekti uzsibrézty tiksly.

Raktazodziai: alkoholizmas, Seima, nuo alkoholio priklausomy tévy vaikai, socialinis pedagogas,

socialinio pedagogo pagalba, jgalinimas.



SUMMARY

Gracholskien¢ K. Social Educator’s Support for Children of Alcohol Dependent Parents.
Master’s thesis of Social Pedagogy study program. Supervisor Assoc. Prof. Dr. Grazina Smitiené.

Klaipéda University: Klaipeda, 2019. — 102 p.

The aim of the thesis — using theoretical and empirical research, to distinguish
methods of support for children of alcohol dependent parents applied or likely to be applied by
social educators in their practice.

Relevance of the topic and research methodology. Alcoholism is a common and destructive
alcohol addiction. For a long time, this disease has been perceived only as a disaster of an alcohol
dependent person, but over the years it has begun to deepen its impact on family dysfunction and the
impact on children growing in such a family. These children are characterized by a certain field of
problems, which in this thesis is distinguished into emotional - social and physical - neurological
problems. One educational educator who can help with the problems of these children is a social
educator. Literature analysis discusses the problems of children of alcohol dependent parents and the
theoretical possibilities of a social educator to provide support to the children mentioned, while the
empirical part seeks to reveal the methods and forms of support actually applied by a social educator
for the children of alcohol dependent parents. A qualitative research method was selected - in-depth
interviews were taken from 5 social educators and 4 children of alcohol dependent parents. All the
informants were encouraged to talk about what support they have received from a social educator or
what support has been provided (if a social educator was interviewed). The material obtained during

the research was analyzed using a structured, grounded theory.

Conclusions: Children of alcohol dependent parents are characterized by low self-esteem,
negligence, a tendency to delinquent behavior, emotional difficulties, as well as they are characterized
by physical - neurological problems - psychosomatic disorders, tendency to depression, chronic
diseases. There are many methods of providing social pedagogical support, but there is no specific
methodology for working with the children of alcohol dependent parents. Using the grounded theory,
it was found out that the most desirable and most useful methods of social educator’s work with the
children mentioned are individual conversations and group social skills sessions. However, the
personal qualities of the social educator - competence, values, empathy, psychological knowledge,
ability to observe confidentiality and cooperation with other specialists - have become more important

than those methods. All these qualities make it possible to build a trust-based relationship with the



children of alcohol dependent parents and focus on empowering them - listening, supporting, and
showing their strengths, which motivates these children to achieve their goals.

Keywords: alcoholism, family, children of alcohol dependent parents, social educator, support of

a social educator, empowerment.
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IVADAS

»Siekdama uztikrinti kokybiska ir visapusiska socialinés pedagoginés pagalbos
mokiniams mokykloje teikimg, mokykla, kaip pagrindiné socializacijos institucija, privalo
nedelsiant reaguoti j niidienos i$Sukius, besikeiCiancius visuomenés poreikius. Sudétingos
vaiky ir paaugliy socialinés, pedagoginés, psichologinés problemos vercia nuolat ieskoti
veiksmingy visapusiSkos socialinés, pedagoginés, psichologinés pagalbos mokiniui mokykloje
organizavimo formy, bidy ir metody (Baraldsnes, Vaskiené, 2013, p. 199). ,,Vienas i$
specialisty, kuris dirba su mokykla lankanciy vaiky problemomis, yra socialinis pedagogas.
Pagrindinis socialinio pedagogo profesinés veiklos tikslas — vaiko gerovés siekis, ankstyvoji
prevencija, socialiniy geb&jimy ugdymas, vaikui reikalingy socialiniy paslaugy suteikimas,
sudarant prielaidas sékmingai auganio zmogaus socializacijai ir pilietinei brandai®
(Kvieskiené, 2001, p. 65). Lietuvoje socialinio pedagogo pareigybé jsteigta dar palyginus
neseniai, 1993 m. ir su laiku Sio specialisto kompetencijy suvokimas darosi vis aiSkesnis, labiau
apibréztas, struktiruotas, tai leidzia labiau jsigilinti | esming¢ socialinio pedagoginio darbo
uzduotj - padéti mokiniui ir jo aplinkai konstruktyviai iSspresti iSkilusias problemas bei stengtis
uzkirsti kelig galimoms grésméms ateityje. Problemy spektras iS tiesy didelis ir kiekvienu atveju
vis kitoks, tac¢iau nemaza dalis mokiniy problemy kyla i§ jy artimiausios aplinkos — Seimos, o
jei Seima probleminé, papuolantj j rizikos Seimy grupe, daznu atveju joje galime susidurti ir su

priklausomybe nuo alkoholio.

Temos aktualumas. ,,Alkoholio vartojimas ir jo pasekmés — viena didziausiy
socialiniy problemy misy visuomenéje* (Legeckaite, Pilkauskiené, 2013, p. 91). ,,Lietuvoje
alkoholio suvartojimas itin didelis. Pasaulinés sveikatos organizacijos duomenimis, Lietuva
pagal legalaus (mazmeningje prekyboje ir maitinimo jmonése parduoty alkoholiniy gérimy
kiekis litrais, perskaiCiuotas | absoliuty alkoholj (100%), tenkantis vienam gyventojui) ir
nelegalaus suvartojamo alkoholio kiekj pasaulyje yra trecioje vietoje (15,4 litry grynojo
alkoholio asmeniui nuo 15 mety ir vyresniems)“ (Tamutiené, 2014, p. 179). 2017 m. statistikos
departamento duomenimis Lietuvoje buvo 17630 nuo alkoholio priklausomi Zmonés. Nors pats
alkoholizmas yra placiai istirtas ir aptartas, taiau problemos mastas ir jos pasekmés vercia vis

i§ naujo gilintis ir ieskoti efektyvesniy problemos sprendimo budy.

I1ga laika susirlipinima kelé tik nuo priklausomybés alkoholiui kenciantys Zmonés,
0 juy Seimos patekdavo j problemos periferija, taciau su laiku i alkoholizmg imta zitréti kaip i

visos alkoholiko Seimos problema. ,,Pradéjus tyrinéti alkoholizma kaip Seimos liga, imta labiau
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gilintis j vaiky, auganciy tokiose Seimose, savijauta” (Legeckaite, Pilkauskien¢, 2013, p. 92). Ir
zvelgiant j nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky® problemy lauka, nuostabg kelia tai, koks jis
platus ir vis dar iki galo neistirtas. Pradzioje tiriant tokiy vaiky problemas didelis démesys buvo
skiriamas jy emociniams, nerviniams sutrikimams, socializacijos problemoms, fiziniam,
emociniam ir pedagoginiam apleistumui. Amerikieciy psichologé J. G. Woititz savo knygose
(2016, 2017) isskiria 13 NAPTV problemy, su kuriomis daugiau ar maziau susiduria visi
priklausomybe alkoholiui turinCiy tévy vaikai, nepriklausomai nuo to, koks jy amzius ar
socialiné¢ padétis. Tai labai universalios problemos ir Siame darbe jos bus iSplétotos kaip
pirmosios problemy kategorijos stuburas - biitent emocinés - socialinés problemos. Sios
problemos atpazjstamos ir kity, alkoholiky Seimas tyrusiy mokslininky, darbuose (Devine,
Braithwaite 1993; Legeckaité, Pilkauskiené 2013; Malinauskas, Malinauskiené, Dumciené,
Sniras 2008; Tamutiené, 2017; Klaniené, Smitiené, 2013; Jancauskyte, Siriakoviené,
Plausinaitiené, 2012; Kelly,2015; Kurzeja, 2014; Sihyun, Schepp, 2015). Tai tokios problemos
kaip zema saviverté, socialiniy normy nepazinimas ir jy nepaisymas, bendravimo sunkumai,
fizinis, emocinis bei pedagoginis apleistumas, vieniSumas, skurdi savivoka ir kt. Be Siy
problemy NAPTV dar susiduria ir su patyéiomis, iSankstiniu visuomenés nusistatymu ir
socialinémis klisémis, prie kuriy kiirimo labai prisideda ziniasklaida ir kitos informacijos

sklaidos priemonés (Pivoriené, Bilbokaité, 2012; Tereskinas, Bucaité, 2015).

Mokslui progresuojant ir sudétingéjant tyrimams, imta kalbéti ir apie kitokio
pobiidzio nei vien emocines — socialines problemas. Kita NAPTV problemy kategorija - tai
fizinés - neurologinés problemos. ,,Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) nuo 2009 m. deda
pastangas, kad atskleisty zlugdangios vaikystés patirties nastg. Kanados, Kinijos, Sveicarijos,
Tailando ir kity Saliy mokslininkai suvienijo jégas, sickdami mokslu grjsty jrodymy, jy sklaidos
ir Sio reiSkinio prevencijos. Vykdomas Zlugdancios vaikystés patirties tyrimas yra vienas
pladiausiy pasaulyje ir susieja ja su pagrindinémis visuomenés sveikatos problemomis. Sis
tyrimas mokslinis tyrimas pagrindé kaupiamojo streso, biologinj bei genetinj ir epigenetinj
modelius, aiSkinancius prieZastinius rySius tarp Zlugdancios vaikystés patirties ir sveikatos bei
socialiniy problemy, mirc¢iy vélesniame amziuje* (Tamutiené, 2017). Mokslo pazanga mums
leidzia giliau pazvelgti | NAPTV problemas ir atskleidzia tokiy stulbinanc¢iy fakty, kaip geny

gebéjimas perduoti zlugdancig vaikystés patirt] net ateities kartoms.

! Toliau NAPTV — nuo alkoholio priklausomy tévy vaikai.
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Naujausi tyrimai i§ tiesy bauginantys ir veréiantys susimastyti bei i NAPTV
problemas pazvelgti su dar didesniu ripesciu, taciau kartu tai teikia viltj, kad kliaudamiesi
naujausiais tyrimais bei jau i$ seniau sukaupta informacija, mes gebésime surasti dar
efektyvesnius pagalbos biidus nuo alkoholio priklausomy tévy vaikams. Biitent pagalbos tokie
vaikai labai laukia — Tamutienés (2017) atlikta NAPTV apklausa atskleidé, kad nepaisant
didelio visuomenés démesio alkoholizmui ir gerian¢io asmens Seimai, visgi patys vaikai
prisipazjsta, jog pagalbos jie nesulaukia, arba sulaukia tik labai retai, o vienas ryskiausiy juos

lydinéiy jausmy yra vieniSumas bei apleistumas.

Kadangi alkoholizmas sunkiai diagnozuojama, daznu atveju slepiama liga, kurig
nustatyti gali tik gydytojas, taigi siekiant aiSkumo ir validumo, empiriniame tyrime apklausiami
bus tik tie socialiniai pedagogai, kurie turi patirties su vaikais i§ socialinés rizikos Seimy,
kuriose tévai turi priklausomybe alkoholiui. Taip pat ir kita informanty grupé¢, nuo alkoholio
priklausomy tévy vaikai, bus atrinkti i§ socialinés rizikos Seimy. Lietuvos statistikos
departamento duomenimis 2017 metais Lietuvoje buvo 9800 socialinés rizikos Seimy, kuriose
auga 18400 vaikai, 18 jy 7074 vaikai pateko i socialinés rizikos Seimy sarasus dél tévy girtavimo

ar psichotropiniy medziagy vartojimo.

Galima daug diskutuoti, kas tokiems vaikams tiiréty suteikti profesionalig pagalba,
taCiau Siame darbe bus apsiribota pradinio, pagrindinio, vidurinio bei profesinio ugdymo
istaigose dirbancio socialinio pedagogo asmeniu, kaip Zmogaus, kuris veikdamas mokykloje
turi gebéti pamatyti ir atpazinti vaikus, kenéiancius nuo alkoholizmo Seimoje. ,,Socialinio
pedagogo veikla nukreipta | pagalbos mokiniams organizavimg ir jo asmenybeés vystymosi,
tobuléjima, skatinimg* (Misiukevi¢iené, Putauskiené, 2009, p. 9). Tai labai atliepia NAPTV
interesus, nes daZniausiai jie buina socialiai, pedagogiskai ir emociskai apleisti. Dziugu, kad yra
zmoniy, kurie ne tik siekia vis gilesnio alkoholiky Seimy bei jy vaiky pazinimo, bet tuo paciu
jie ieSko geresniy pagalbos tokiems vaikams btidy (BurSkaitiené, 2013; Forrester, 2013; Suboc-
JegeleviCiené, Przybysz-Zaremba, Katkotiene, 2012; Warner, 2016; Woititz, 2016,2017;
Kurzeja, 2014; Sihyun, Schepp, 2015). Taigi labai aktualu i§samiau tirti NAPTV problemas,
jas sisteminti ir derinant naujausiy tyrimy medziaga su mety eigoje jau sukaupta informacija,

ieSkoti kuo efektyvesniy pagalbos tokiems vaikams metody.

Darbo problema: su kokiomis problemomis susiduria pradinio, pagrindinio

vidurinio bei profesinio ugdymo jstaigose besimokantys NAPTV ?

Darbo objektas: NAPTV.
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Darbo tikslas: teorinio bei empirinio tyrimo déka isskirti pagalbos NAPTV

biidus, kuriuos savo praktikoje taiko ar galéty taikyti socialiniai pedagogai.
Darbe keliami Sie uZdaviniai:

1. ISanalizuoti alkoholizmo sampratg bei jo jtakg gerian¢io asmens Seimai, vaikams.

2. ISnagrinéti, su kokiomis problemomis susiduria NAPTV.

3. Remiantis socialinio pedagogo pareigybés aprasu, aptarti teorines socialinio
pedagogo kompetencijas ir galimybes padéti NAPTV.

4. Atlikti giluminius interviu su socialiniais pedagogais, kurie turi patirties dirbant
su NAPTV ir su paciais NAPTV, kurie yra susidiir¢ su socialinio pedagogo
pagalba, bei grindziamosios teorijos pagalba iSgryninti efektyviausius darbo su

tokiais vaikais metodus, kurie taikomi praktikoje.
Teoriniai tyrimo metodai:

Mokslinés literatiros analizé
Statistikos analizé

Lyginamoji analizé

A wnp e

Apibendrinimas
Empiriniai tyrimo metodai:

1. Socialiniy pedagogy giluminiai interviu

N

NAPTYV giluminiai interviu

Atsizvelgiant | darbo problema, objekta bei tikslg, nagrinétina $i hipotetiné
prielaida: atlikus NAPTV charakteristikos bei problemy analiz¢, iSanalizavus giluminiy
interviu medziaga su socialiniais pedagogais ir NAPTV, mes galime susidaryti aiSkesnj
socialinio pedagogo darbo su NAPTYV vaizdg ir grindziamosios teorijos déka iSgryninti vienus

efektyviausiy pagalbos tokiems vaikams metody.

Esminé darbo metodologiné nuostata: grindZiamoji teorija. Atsizvelgiant j
tai, kad darbas orientuotas j subjektyvias patirtis ir tiriamas fenomenas (t.y. socialinio
pedagogo pagalba NAPTV) neturi aiskios struktiiros (néra universalios metodikos socialinio
pedagogo darbui su tokiais vaikais), ieSkota tokios metodologinés teorijos, kuri suteikty
tyrimui apibréztumo, tam tikrus rémus, o tuo paciu palikty galimybe organiSkai vystytis,
praturtinti turimas zinias vis naujomis. Todél buitent grindziamoji teorija pasirodé tinkama §io
darbo tyrimui. Tai teorija, kuri remiasi faktais pagristu Zinojimu, kuriam pasiekti
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pasitelkiamas tiriamos medziagos kodavimas ir analizavimas pagal tam tikrg sistema. “GT yra
savarankiska ir tikslinga metodologija, kurios tikslas — sukurti konceptualig teorija, pagrista
empiriniais kokybiniais duomenimis. GT tyrimas yra aiSkus, integralus, struktiiruotas ir
lankstus. (Zydzianaité, Sabaliauskas, 2017, p. 169). Darbo tyrimui pasirinkta struktiiruota,
arba plétojama, grindZiamoji teorija. Si GT atmaina pasirinkta dél jos aiskiai struktiiruotos
tyrimo duomeny kodavimo sistemos, jautrumo tyrimo teoriniams aspektams bei rémimosi

literatiros analize.

Darba sudaro: santraukos lietuviy ir angly kalbomis, jvadas, 3 skyriai,

diskusija, i8vados, priedai.
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1. SOCIALINIO PEDAGOGO PAGALBOS NUO ALKOHOLIO
PRIKLAUSOMU TEVU VAIKAMS TEORINIAI ASPEKTAI

1.1. Alkoholizmo socialiné raiska ir jtaka Seimos disfunkcijai

Kas yra alkoholikas? IS pirmo zvilgsnio klausimas atrodo labai paprastas, bet taip
tik atrodo. Alkoholizmas - tai psichikos liga, kurig suserga piktnaudziaujantys alkoholiu
asmenys, pasireiSkianti asmens psichinés ir fizinés priklausomybés nuo alkoholio sindromu,
bei turinti kity neigiamy medicininiy ir socialiniy pasekmiy (Mikalkevi¢ius, Banaitis,
Kurtinaitis, 1998). Lygiai tokj patj apibrézimg galime rasti ir Lietuvos respublikos narkologinés
priezitiros jstatyme (1997). “Alkoholizmas — klastinga, 1étiné, progresuojanti ir mirtina liga,
pasireiskianti asmens fizine ir psichologine priklausomybe nuo alkoholio (Lelitigiené, 2003).”
Priklausomybés ligos pagal Tarptauting statistine ligy ir sveikatos problemy klasifikacijg TLK-
10 priskiriamos psichikos ir elgesio sutrikimams (F10-F19). Pazymétina, kad TLK-10 neliko
termino “alkoholizmas™. Ji pakeit¢ formuluoté ,,psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant
alkoholj” (TLK-10, 2003). Taigi matome, kad klastingas ne tik alkoholizmas, kaip liga, bet ir
Sios ligos apraSymas terminologiskai. Alkoholizmo kaip ligos diagnozavimo nepalengvina ir
pacios visuomenés daugiareikSmiSkai poziiiris i alkoholio vartojima. Sociume néra nustatyta
jokiy akivaizdziy normy, koks yra saikingas ,,iSgériné¢jimas® ir kada jau galime kalbéti apie
piktnaudziavimg. Yra tam tikros gairés kiek deréty iSgerti tauriy vyno ar alaus bokaly, kad
nepriartétume prie alkoholizmo rizikos, bet tai labai abstrak¢ios nuorodos, o kur dar asmeninis
zmogaus polinkis vartoti svaigalus, individualios organizmo savybés, gyvenamoji aplinka.
Bryan E. Robinson knygoje ,,Working with children of alcoholics: The practitioner's
handbook* (1997) teigiama, jog skirtingose Salyse galioja ir skirtinga alkoholio vartojimo
kultura, skiriasi ir prieZastys, d¢l ko zmones linke iS§gérinéti, taciau visur egzistuoja glaudus
rySys tarp suvartojamo alkoholio kiekio ir teigiamo arba neigiamo visuomenés nusiteikimo del
alkoholio vartojimo, tuo tarpu dabar galime aiskiai stebéti tendencija, jog alkoholio vartojimas
yra savotiSka norma. Ir vis dél to néra jokiy tarptautiniy normatyvy, kad atskirti saugy alkoholio

vartojima nuo tokio, kuris jau grasina priklausomybe.

Statistikos departamento duomenimis, 2016 m. vienam 15 mety ir vyresniam
Salies gyventojui teko 13,2 litro suvartoto absoliutaus (100 proc.) alkoholio (0,8 litro maziau

nei 2015 m.). Kaimo vietoviy mazy parduotuviy didzigja apyvartos dalj sudaro prekyba
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alkoholiniais gérimais. 2016 m. mazose (1-3 darbuotojai) parduotuvése ji sieké beveik 37 proc.,

kai kuriose kaimo parduotuvése - 76 proc.

Valstybinio psichikos sveikatos centro duomenimis, 2015 m. 496 asmenys pirma
kartg kreipési j sveikatos prieziiiros jstaigas dél alkoholinés psichozes (35 asmenimis maZziau
nei 2014 m.) ir 1,3 takst. asmeny — dél 1étinio alkoholizmo (172 asmenimis maziau nei 2014

m.).

Higienos instituto duomenimis, 2016 m. dél alkoholio vartojimo miré¢ 670 Zmoniy,
tai 62 maziau negu 2015 m. DaZniausios alkoholio vartojimo sukeltos mirties priezastys buvo
alkoholiné kepeny liga (46,1 proc.), atsitiktinis apsinuodijimas alkoholiu (28,8 proc.) ir
alkoholiné¢ kardiomiopatija (12,2 proc.). 2017 m. statistikos departamento duomenimis
Lietuvoje buvo 17630 nuo alkoholio priklausomi Zmonés. Mes turime statistikg, bet néra

jrankiy ir galimybiy iSmatuoti tikraji alkoholizmo masta.

Létinés ligos alkoholizmo - diagnozavimas sudétinga procediira, tai gali atlikti tik
gydytojas narkologas (Lelitigiené, 2002). Létiné liga reiskia, jog nuo alkoholizmo néra
pasveikstama, ji galima tik pristabdyti ir kontroliuoti, néra tokio dalyko kaip pasveikes
alkoholikas. Ne visi Zino ir tai, kad $i liga tarsi snaudZziantis slibinas — nesvarbu kiek laiko
alkoholikas susilaiko ir negeria, vél jam pradéjus gerti gérimas bus stipresnis ir nuozmesnis nei
kada anksciau. Ir galy gale tai mirtina liga, nes negydomas alkoholizmas anksciau ar véliau
priveda prie organizmo biuklés, kai jis nebesugeba i$skaidyti alkoholio. Alkoholizmas yra

progresuojanti liga ir iSskiriamos 5 stadijos:

e [ stadija: alkoholikas gali gerti be didesnés Zalos sau ir artimiesiems. ISgérinéja
daugiausiai savaitgaliais arba tam tikromis progomis. Tarp i$gérinéjimy seka ilgesni ar
trumpesni blaivybeés epizodai.

e I stadija: dél isgéringjimo ima rastis problemos ir konfliktai Seimoje bei darbe. Jtampa
ima kilti, bet tiek alkoholikui, tiek jo artimiesiems atrodo, kad padétis vis dar
kontroliuojama.

e [II stadija: alkoholikas ima suprasti, jog padétis darosi nekontroliuojama, ima blaskytis
tarp noro nebegerti ir noro iSgerti kuo greiciau.

e [V stadija: degradacija. Alkoholikas pasiduoda, viskas ima slysti i§ ranky, prarandamas
atsakomybés jausmas.

e 'V stadija: iSprotéjimas arba mirtis (Lelitigien¢, 2003).
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Nepaisant to, kad alkoholizmas yra gana gerai iStirta liga ir turi aiskius savo

pozymius, vis dél to diagnozuoti alkoholizmg yra sudétinga ne tik socialiniam pedagogui, bet

ir medicinos daktarui, kadangi vien i§ pirmosios alkoholizmo stadijos akivaizdu, kad tai kas yra

ligos pozymis, kitg vertus yra ir visuomenés norma. Taip pat verta nepamirsti, jog alkoholikas

ne tik linkes slépti savo priklausomybe, bet ir pats daznai né nesuvokia, kad saikingas

»18gérinéjimas‘ jau tapo priklausomybe, jam vis dar gali atrodyti, kad padétis kontroliuojama.

K. Heilman pateikia aStuonis pozymius, padedancius socialiniams darbuotojams atskirti

alkoholikg nuo ne-alkoholiko:

1.

Nuolatinés mintys apie alkoholj. Galima paklausti Seimos nariy: Ar susimastote apie
alkoholj ir tada, kai jus taréty dominti visai kiti dalykai?

Padidéjusi alkoholio tolerancija: Gal pasteb¢jote, jog galite iSgerti didesnj nei ank$¢iau
alkoholio kiekj ir neapgirsti?

Greitas alkoholio suvartojimas: Ar biina taip, kad stengiatés kuo greiciau iSgerti kad ir
apgirstumete greiciau?

Alkoholio vartojimas vienatvéje: Ar biina, kad stengiatés atsipalaiduoti ir iSgeriate
vienas?

Alkoholis kaip vaistas: Gal esate gydesi perSalimg ar kitus nemalonius simptomus
alkoholio taurele?

Alkoholio pirkimas atsargai: Ar jums ramiau, kai zinote, kad namie yra atliekamo
alkoholio?

Neplanuotos iSgertuvés: Gal yra buve, kad keliaujate namo, bet pakeliui uzsukate }
barg ar svecius taurelés?

Atminties praradimas: Ar biina, kad kita ryta po iSgertuviy menkai kg prisimenate?

Jei zmogus teigiamai atsako j 4 ar daugiau charakteristiky, jau galima sunerimti dél

per didelio potraukio alkoholiui (Lelitigieng, 2003).

Su laiku keitési ir pati priklausomybiy samprata. “XX amziaus viduryje j alkoholio

gérimg, narkotiky vartojimg ir azartinj lo§img zitiréta kaip j skirtingas problemas. Psichiatrai ir

psichologai specializuodavosi gydyti kurig vieng i$ jy. Pastaraisiais deSimtmeciais poziiiris

smarkiai pasikeité. Dabar pripaZjstama, kad tiek alkoholio, tiek kity narkotiky vartojimas, tiek

azartinis loSimas — tai priklausomybés. Tarp jy daug bendro — panaSios atsiradimo prieZastys,

sutrikimo raida ir pan. Todél jy ir gydymas yra panaSus.” (Bulotaité, 2009, p. 84). Priklausomybé

— tai procesas, kuris su laiku kinta, evoliucionuoja. Priklausomybés vystymuisi nebttini
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biomedicininiai organizmo poky¢iai. Priklausomybé — tai paties Zmogaus, o ne narkotinés

medZiagos priezastis.

Sugrjztant prie pradzios, dabar galime jsitikinti, kad ne taip jau ir paprasta nusakyti,
ar asmuo turi fizing ir psichologing priklausomybe nuo alkoholio. Tai nebiitinai konfliktiskas, savo
turtg dél alkoholio praradgs, vaikus skriaudziantis ir nemaloniai kvepiantis zmogus. Tai gali buti
ir inteligentiskas, pasiturintis, apsisvietes pilietis, kurio priklausomybé dar daugiau ar maziau
kontroliuojama ir nuslepiama, ta¢iau susinaikinimo mechanizmas jau uzvestas. Todél socialiniam
pedagogui pravartu netiiréti jokios iSankstinés nuomones kaip atrodo ir elgiasi priklausomybg¢ nuo
alkoholio turintis asmuo, nes §i liga yra daugiaveidé ir labai klastinga, o lengvai diagnozuojama

tik jau paskutinése stadijose.

Su laiku keitési ne tik pozidris | alkoholizma kaip fizinés ir psichologinés
priklausomybes liga, bet ir suvokimas, kad $i liga néra tik nuo alkoholio priklausomo asmens
problema, ji taip pat labai skaudZiai palie¢ia ir visa priklausomo asmens $eima. Seimoje vyksta
ankstyvasis socializacijos procesas. Joje vaikas jgyja savo pirmgajg patirtj, gauna elementariy Ziniy,
iSmoksta elgesio normy, formuojasi jo pasauléziiira, nuostatos, vertybés. Vaikai mokosi
mégdziodami tévus. (Vosyliené, 2009). Seima yra daugiau negu vien teisinis, visuomeninis ir
ekonominis vienetas, tai — meilés ir solidarumo bendruomené, unikaliai suderinta mokyti ir
perduoti kultiirinéms, etninéms, visuomeninéms, dvasinéms bei religinéms vertybéms, kurios yra
esming€s jos nariy visuomenés vystymuisi ir gerovei (Uzdila, 2001). Namai ir Seima yra erdve,

kurioje mes jauciameés saugis ir esame mylimi savo artimyjy. Taciau taip biina ne visada.

Vaikai, augantys Seimose, kuriose yra nuo alkoholio priklausomy asmeny, patenka j
socialinés rizikos Seimy gretas. Skirtingi autoriai socialing rizikg nusako gana panaSiai — tai
Jvairios visuomeninio gyvenimo aplinkybés, sudarancios salygas socialinei asmens atskirciai
atsirasti (Pézaité, Braziné, 2004). Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba socialinés
rizikos Seimas nusako taip: ,,Socialinés rizikos Seima yra Seima, kurioje auga vaiky iki 18 mety ir
kurioje bent vienas 1§ tévy: piktnaudziauja alkoholiu, narkotinémis, psichotropinémis ar
toksinémis medziagomis; yra priklausomas nuo azartiniy lo§imy; dél socialiniy jgtdziy stokos
nemoka ar negali tinkamai prizitiréti vaiky; naudoja pries juos psichologing, fizing ar seksualing
prievarta; gaunamga valstybés paramg panaudoja ne Seimos interesams ir todél iSkyla pavojus vaiky
fiziniam, protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi bei saugumui; socialinés rizikos $eimai
priskiriama ir Seima, kurios vaikui jstatymy nustatyta tvarka yra nustatyta laikinoji globa

(ripyba).”
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Z. Bajoritinas (1997) pastebi, kad tokios Seimos dazniausiai yra daugiavaikés ir
,»Socialings rizikos Seimoje néra deramo rySio tarp Seimos nariy, taip pat tarp Seimos ir aplinkos.
Ty Seimy tévai ir vaikai nevertina kultiiriniy Salies vertybiy ir konfliktuoja su jomis. Jie dazniausiai
nepajégia save apsirtpinti, ] pavojy stato savo ir kity Zzmoniy gerove arba patys tampa negery
draugy aukomis* (Bajoriiinas, 1997, p. 201). R. Dahrendorfas socialinés rizikos Seimas nusako
kaip tam tikrg visuomenés sluoksnj, pavadindamas jj uzribio klase. Jis nurodo tokius pagrindinius
Siai klasei budingus bruozus: ,,...silpni socialiniai rySiai su darbo aplinka, piktnaudziavimas
alkoholiu ir narkotikais, nesantuokiniai vaikai, ilgalaiké priklausomybé nuo socialinés paramos ir,

bent jau vyrams, polinkis j nusikalstama elges;j... (Dahrendorf, 1996, p. 226 ).

Lietuvos statistikos departamento duomenimis 2017 metais Lietuvoje buvo 9800
socialinés rizikos Seimy, kuriose auga 18400 vaikai, i§ jy 7074 vaikai pateko ] socialinés rizikos
Seimy sgrasus dél tévy girtavimo ar psichotropiniy medziagy vartojimo. 2013 metais vaiky,
auganciy socialinés rizikos Seimose, buvo 20664, 1§ jy 9153 i§ Seimy, kuriose girtaujama ar
vartojamos psichotropinés medziagos. Taigi matome, kad socialinés rizikos Seimy lyginant su

2013 metais turime maziau, taciau skaiciai visgi iSliecka dideli ir keliantys susirtipinimag.

,»Ar atsimenate, kaip atrodé gyvenimas namie? Prie§ akis iSkyla vaizdai, kaip atrodé
patys namai, 0 ar atsimenate, kaip ten jautétés? Ka tikédavotés iSvysti, zengdami pro duris?
Vylétés, kad viskas bus gerai, bet dél to niekada nebuvote tikri. Gerai zinojote tik viena- niekada
nezinia kg rasite, ir kas vyks. Nesvarbu, kiek karty viskas duzo, Zengdami pro duris, niekada
nebiidavote tam pasirenge* (Woititz, 2016, p. 32). Vargiai rastume alkoholiko namus, kuriuose
biity jauku ir saugu. Tokiuose namuose nuolatos tvyro netikrumas, baimé bei jtampa. ArSius gincus
keicia spengianti tyla laukiant sugrjZtancio alkoholiko tévo ar mamos. Po prievartos ar smurto seka
pazadai apie Sviesesnj rytojy ir apmaudas, kad tai ir vél tik pazadai. Gal tévas dangsto girta motina,
o gal motina ir vél sumusta girto tévo? Kas kaltas d¢l tokios chaotiSkos atmosferos, nerimo? Kalty
néra, juk tétis ar mama serga, blogai jauciasi. Yra daugybe alkoholiy namy paveiksly ir visi jie
dinamiski, greitai persimainantys, kaip ir nepastovi alkoholiko nuotaika. Ir visa tai turi neabejoting
itakg tokioje Seimoje auganciam vaikui. Visy pirma tai reiSkia: 1.Nepakankama vaiko priezitira. 2.
Geriancio tévo asmenybés ypatumai, asmenybés degradavimas. 3. Pakitusi motinos psichika.
,»Alkoholiko Zmonoms" buidingas nerimas, jtampa, baime, psichikos sutrikimai. 4. Netinkamas
vaiky aukléjimas. Fiziné, psichologine, o kartais net seksualiné prievarta. Pedagoginis ir socialinis
vaiky apleistumas. 5. Psichiskai traumuojanti situacija Seimoje. 6. Mikro-socialine aplinka,  kurig
patenka alkoholiko Seima (Bulotaite, 1998). ,,Vienam Seimos nariui piknaudZiaujant narkotikais

ar alkoholiu, nuo to kencia visa Seima. Ekonominiai nepritekliai, géda, pyktis, baimé, litidesys —
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tai tik dalis problemy, kurios ima slégti Seimos narius ( Bulotaite, 2004, p. 129). Labai daznai
visuomeng¢je kalbama apie alkoholiko savijautg ir problemas, buidus tokiam zmogui padéti. Kur
kas reciau prisimenami alkoholiko vaikai, kurie kencia kartu su tévais. Daugelis vaiky i§ normaliy
Seimy nugali savo asmeninius rizikos veiksnius, tuo tarpu socialinés rizikos Seimy vaikai susiduria
su keliomis rizikomis ir kartu yra labiau linke j asocialig elgsena (Garmezy,1993). NAPTV patirtis
neisvengiamai neigiamai veikia tiek psichine, emocing tiek ir fizing sveikata — dél nuolatinio streso
ir prasty gyvenimo sglygy randasi nerviniai sutrikimai, suprastéja atmintis, sunkiau jsisavinama
informacija. Be to, alkoholiky vaikams yra net keturis kartus didesné tikimybé susirgti
alkoholizmu. Didesné tikimybé susirgti alkoholizmu turi tie asmenys, kuriy abu tévai yra
alkoholikai. Rizika didesn¢ tiems, kuriy serga motina, o ne tévas; berniukams $i tikimyb¢ didesné
nei mergaitéms (Bulotaité, 1998) . Verta pastebéti, kad tai ne alkoholizmas yra paveldimas, o
polinkis i ji (Lelitigiené, 2003). Rizika NAPTYV tapti alkoholiky dar labiau padidina ir pati Seimos
disfunkcija: ,,Vienas i§ svarbiausiy veiksniy Seimoje, didinanc¢iy alkoholio vartojimo rizikg tarp

paaugliy, yra draugisky, emociniy santykiy tritkumas‘ ( Narmontiené, 2006, p. 47 ).

1.2. Nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky emocinés — socialinés

problemos

Pirmiausia apsibrézkime, kas yra NAPTV. Tai vaikas, kurio nors vienas i§ tévy, arba
abu, turi priklausomybe alkoholiui. Visuomenéje dar paplites neretai klaidingas manymas, kad
atpazjstamas apdriskes peStukas. Tai toli graZu ne visada tiesa. Labai daZznai mes né neZinome, kas
dedasi vidiniame $eimos gyvenime, kokios ten yra ligos, problemos ir nesutarimai. NAPTV gali
biti ir jau minétas apleistasis maiStautojas, ir uolus pirmiinas, kuris tai jau tikrai neatrodo
i8gyvenantis kaZkokias dramas uZ mokyklos riby. 2002 metais buvo atliktas plataus masto tyrimas,
kurio rezultatai parodé, kad jei Seimoje bent vienas 1§ tévy turi alkoholizmo problema, tai matyti
rysSki tendencija, kad tokioje Seimoje vaikai du ar net tris kartus dazniau susiduria su rimtomis
emocinémis problemomis ( Roberts, Anda, Charles, Whitfield, Felitti, Chapman, Edwards, Dube,
Williamson ). Amerikieciy psichologé Janet Geringer Woititz turi ilgametg patirt] su zmonémis,
kurie augo alkoholiky Seimose. Ji iSskyré 13 ryskiausiy emociniy - socialiniy problemy, su
kuriomis susiduria NAPTV:
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1. Jie nezino, kas yra normalu. Nesvarbu, kokio masto alkoholizmas vyko juy
namuose, jie visi daugiau ar maziau turi iSkreiptg supratima apie tai, kas yra normalu. Béda ne tik
tai, kad tokiy vaiky namuose daugiau smurto, nepakantumo, chaoso, blogai yra ir tai, kad tokie
vaikai zitrédami televizijos serialus apie tobulas Seimas, lankydamiesi sveciuose pas draugus kur
viskas normalu, dazniausiai nezino ir nesupranta, kad i§ tiesy néra nieko tobulo. Visos Seimos
konfliktuoja, iSgyvena geresniy ir sunkesniy etapy, taciau NAPTV yra linkes idealizuoti, ir tai dar
skaudziau prasilenkia su tuo, kg jis pats mato savo namuose. Kita problema, kad alkoholiky
Seimose daug kas nutylima, jausmai slepiami, tokie nattraltis dalykai kaip pyktis ar nusivylimas
yra slopinami, kad neastrinti ir taip jautrios situacijos. Minimi vaikai nesuvokia, kad yra normalu

pykti ir tai parodyti, kad tai néra kazkas savaime nepageidaujamo.

2. Jiems sunku sumanyma jgyvendinti nuo pradzios iki galo. Biitent d¢l to NAPTV
mokykloje patiria daugiau nes¢ékmiy uz vaikus i§ darniy Seimy. Jiems sunku atlikti uzduotis nuo
pradzios iki galo. Taip yra dél to, kad nuo alkoholio priklausanciose Seimose labai daug zadama,
bet realiai nedaug kas tevyksta. Tétis jau tuoj susiras darbg, mama nuo rytojaus mes gerti, bet tai
vilkinasi ir nicko nevyksta. Tokie vaikai nemato pavyzdzio, kaip uzsibrézti tikslai pamazu
ivykdomi, o ir nesupranta, kaip tai padaryti patiems. Jie yra apviliami ir apleisti ne tik fiziskai ir
emociskai, bet ir pedagogiskai. Labai daznai tokie vaikai pradéje lankyti mokykla susiduria su
mokymosi problemomis, bet tai nebitinai reiSkia zemesnj intelekta. Viena i§ svarbiausiy
priezasCiy, lemian¢iy NAPTV mokymosi sunkumus, yra ta, kad jy Zinios ir mintys apie juos
supant] pasaulj yra ribotos, jy gyvenimo patirtis skurdi. Tokiy vaiky mokymosi sunkumus lemia

patologiSka nervy sistema ir pedagoginis apleistumas namuose (Kotova, 2009).

3. Jie meluoja ir tada, kai biity lygiai taip pat paprasta sakyti tiesa. Juk tam tikra
prasme jie ir gyvena mele — nuolatiniame nemalonios tikrovés neigime bei dangstymesi. O pats
rySkiausias melas yra tai, kad Seima savo problemg neigia. Viena vertus jie zZino, kad meluoti yra
blogai, kita vertus yra priversti sumeluoti, kad mama ar tétis ir vél apsirgo, o ne nusigeré. Jiems
patiems nuolat meluojama, kad $eima istiko ne skaudi tragedija, o tiesiog mama ar tétis, o gal net

abu, blogai pasijuto ir padaugino. Ir taip diena i$ dienos, kol nepastebimai melas tampa norma.

4. Jie save smerkia nesigilédami. Vargiai rastume gyvenimu ir savo Seima patenkinta
alkoholikag. NAPTV auga nuolatos kazkuo nejtikdami, keldami nuo alkoholio priklausomy tévy
nusivylimg ir pykt]. Jie daznai girdi kokie yra netike ir gal net kalti dél to, kad tévai geria.

Palaipsniui jie ima save suvokti labai kritiSkai. Viskg vertina arba juoda arba balta. Jei Siandiena
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jie padar¢ kazka tikrai gero ir gali savimi dziaugtis, jie vis viena jaucia jtampa kad tai netruks

amzinai, kad jie néra pakankamai geri ir netrukus padarys vél kazka blogai.

5 — 6. Jie nemoka linksmintis ir vertina save labai rimtai. Nieko nuostabaus, sunku
biiti spontanisku ir valitikiSku kai aplinka namuose slegianti, o jei pramogos vyksta ne namie, vis
viena sunku atsipalaiduoti ir negalvoti apie tai, kas laukia namuose. Tai apsunkina bendravima su
bendraamziais, kyla grésmé nepritapti prie kity vaiky. Socialiné atskirtis provokuoja kitas
problemas. Atstumtyjy padétis, nuolatiniai konfliktai, jtampa ir nepastovumas skatina juos ieskoti
kokios nors iSeities. Todél, stengdamiesi neutralizuoti bendraamziy neigiamus vertinimus, slapta
ar atvirg antipatija savo atzvilgiu, jie elgiasi Siurk$c¢iai ir jztliai, naudoja fizin¢ jéga, grasinimus ir

prievartg (Kotova, 2009).

7. Jiems sunku palaikyti artimus santykius. Tai labiau aktualu paauglystéje, kai ima
ripéti prieSingos lyties atstovai. Néra taip, kad jie nenori artimy, darniy santykiu, tiesiog tokie
vaikai nezino, kas tai yra. IS Cia kyla ir daugybé¢ kity su lytiSkumu ir savigarba susijusiy problemy
— tokiy kaip palaidas gyvenimo biidas, savigarbos stoka, santykiai su netinkamais, blogg jtaka
daranciais zmonémis. Woititz pastebi, kad be to, jog tokie vaikai augo be deramo pavyzdzio, jie
dar turi ir didziulg baim¢ biiti palikti, atstumti, kurig iSprovokuoja vél gi sunki situacija ir

nepatenkinti saugumo poreikiai namuose.

8. NAPTYV perdétai reaguoja j nuo jy valios nepriklausancius pokycius. Tokie vaikai
auga terpéje, kur vargiai gali pasitikéti kitais. Pazadai netesiami, rodomas pavyzdys nuviliantis,
niekada nesi tikras ko tikétis, todél jie gana anksti supranta, kad pasitikéti galima tik savimi paciu.
IS dalies tai didZziulé paZanga link savarankiskumo, kitg vertus tai veda | perdéta nora viska

kontroliuoti.

9. NAPTV nuolatos siekia buti pripazinti ir jvertinti. Namuose jie neiSmoko
adekvataus saves vertinimo, jy saviverte stipriai jtakota gerianciy tévy nuotaikos bangavimy, jie
tai giriami tai peikiami be konkretaus pagrindo. Norédami susivokti, biiti 18girsti, jie desperatiskai

ieSko patvirtinimo, kad yra $io to verti.

10. Jie mano, kad yra kitokie, nei visi. Taip yra ne tik dél to, kad jie gyvena kitokiomis
salygomis nei vaikai i§ darniy Seimy, bet ir dél to, kad daznai turi menkesnius komunikavimo
jgidzius, jiems sunku jsilieti ] nauja aplinka, grupes. Sudétinga pritapti, nes neZino kaip tai
padaryti, o ir menka savivert¢ kiSa koja. Taip pat jie nezino, kad tokiy vaiky kaip jie, i$

disfunkciniy Seimy, yra ne taip jau maZzai, nes beveik visi yra linke tai slépti.
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11. Jie yra nepaprastai pareigingi arba ypac nepareigingi. Tokie vaikai neZino savo
galimybiy riby, bijo pasirodyti prastesni, apvilti, yra linke viska kontroliuoti, todél neretai
persistengia. Arba visiSkai nuleidzia rankas, nes kokia prasmé, o gal darbas grupinis ir jie tiesiog

nepritampa.

12. Alkoholiky vaikai nepaprastai atsidave, net ir akivaizdziai suvokdami, kad kitas
asmuo iStikimybés nenusipelno. Alkoholiky namuose visi btina atsidave vienas kitam. Taciau tai
yra baimés ir nesaugumo iSdava. Todél reikia labai atsargiai zitiréti j asmenis ar grupes, prie kuriy
Sliejasi tokie vaikai, nes gali buti kad tai visiSkai destruktyviis santykiai, kuriuose Sie vaikai

iSnaudojami ir pririSami, kadangi jaucia didele baime ir vél likti vieni bei apleisti.

13. Jie labai impulsyvus. I$ dalies tai yra namie iSmoktas modelis — juk alkoholikali
impulsyvus, ¢ia jie blaivlis vaziuoja namo, o $tai jau geria vieng po kito bokalus bare, nors ne taip
buvo suplanuota. Kitg vertus NAPTV impulsyvumas yra jy savotiSska komforto zona - jie priprate
gyventi nuo krizés iki krizes ir uzsitesusi ramyb¢ iSprovokuoja juos pacius sukelti krize, padaryti

kazkg impulsyvaus ir neapgalvoto (Woititz, 2016).

Woititz pastebi, kad minimi vaikai neturi amziaus, $ie 13 bruozy tinka tiek paaugliui
ar vaikui tiek ir penkiasdeSimtmeciui. Kaip matyti i§ $iy poZymiu, visi NAPTV daugiau ar maziau
iSgyvena gana sudétingas problemas, bet jy pasireiSkimo biidai gali buti kardinaliai skirtingi. Tai
gali pasireiksti kaip agresija, nenoras lankyti mokykla, susidéjimas su blogomis kompanijomis,
arba tai gali buti labai gerai besimokantis vaikas, kuris nekelia absoliuc¢iai jokiy problemy.
Bulotaité (1998) dar pastebi, kad be tam tikry problemy su kuriomis susiduria NAPTV, jiems dar
budingi vaidmenys Seimoje: Seimos herojaus, arba atsakingojo, vaidmenj daZniausiai atlicka
pirmasis vaikas Seimoje. Jis gerai mokosi, yra tvarkingas, pareigingas ir kelia visy aplinkiniy
susizavéjima. Atpirkimo oZiu, arba teisés pazeidéju, biina antrasis vaikas. Jis visiems trukdo, nieko
neatlieka laiku ir gerai. Seimos nariai islieja ant jo susikaupusj pyktj dél visy savo bei Seimos bédy.
UZmirsto vaiko, arba reguliuotojo, vaidmuo tenka tre¢iajam vaikui $eimoje. Jis nieckam netrukdo,
neturi jokiy ypatingy poreikiy ar reikalavimy, nepraSo uzuojautos, pagalbos ar paramos.
Aplinkiniai daZnai net pamir$ta apie jo egzistavimg. Taikdarys, arba talismanas, stengiasi viska
paversti juokais, pasiSaipyti pats 1§ saves bei Seimos problemy. Tai daZniausiai ketvirtas vaikas
Seimoje. Beje, C. Devine ir V. Braithwaite (1993) pastebi, kad jei vaikas naudoja vieng vaidmen;j
Seimoje, tai gali naudoti ir Kitus — tai patvirtina egzistuojanti koreliacija tarp atskiry vaidmeny.

Kokj vaidmenj pasirinks vaikas labai priklauso nuo situacijos.
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Panasiais prisiminimais dalinasi ir Bryan E. Robinson, vienas i§ knygos ,,Working
with  children of alcoholics: The practitioner's handbook® (1998) autoriy. Savo gyvenima
alkoholio persmelktuose namuose jis prisimena kaip karo lauka. Jis, kaip vyriausias Seimos vaikas,
pats bijodamas, tirédavo vaidinti didvyrj, kad nuraminty savo mazesn¢ ses¢. Jis niekada nesijuto
svarbus ir mylimas, iSgyveno nuolating géda bei baime, kad zmonés gali pasmerkti ir ji dél jo tévo
nederamo elgesio bei grubumo. Robinson pasidalina savo patirtimi, kad padéty suprasti, kokia
slegianti yra alkoholiky Seimos atmosfera ir kokios gilios ja i§vagojusios problemos. Zinoma,
nutinka ir taip, kad vaikai 1§ tokiy Seimy uzauga Sauniais zmonémis, kaip kad nutiko ir Robinson
- atrodo, kad patirtos negandos juos tik sustiprina, taciau §is autorius pastebi, kad po iSorine s¢kme
visi tokie vaikai slepia sunkig emocin¢ nasta, kuri uzsiliecka po gyvenimo alkoholiky Seimoje.
Todé¢l labai svarbu padéti ne tik problemiskiemsNAPTV, bet ir tiems, kurie 1§ paziiiros visai gerai
tvarkosi. Robinson, B. E., Rhoden, L. J. (1998) dar pastebi, kad tarp $iy vaiky egzistuoja dvi
grupés — tie kuriems ugdymo jstaiga yra saugi stotelé, jie mielai jg lanko, nes tai viena viety kur
jie jauciasi saugts ir iSgirsti, paprastai tokiems vaikams gerai sekasi mokslai, ten jie susiranda
draugy. Ir yra kita vaiky grupé — pastariesiems ugdymo jstaiga yra dar vienas streso Saltinis, jie
prasCiau mokosi, yra atsiskyréliai. Be abejonés mokykla svarbi ne tik dél socialinio rySio su
aplinka, bet ir akademiniy pasiekimy. I. Legeckaité ir I. Pilkauskiené (2013) pastebi, kad mokykla
yra svarbi vaiko ir paauglio gyvenime, o akademiniais pasiekimai - vienas i$ jy funkcionavimo
rodikliy: “Augdami alkoholio vartojimo problemy turin¢iose Seimose, vaikai susiduria su daugybe
veiksniy, daranciy poveikj akademiniams jy pasiekimams. Nemazai tyrimy rodo, kad tévy
alkoholizmas susij¢s su blogais vaiky akademiniais pasiekimais™. Tiesa, autoré pastebi, kad tai,

kokie bus NAPTYV vaiko pasiekimai priklauso nuo to, kokj jis pasirinks vaidmen;j Seimoje.

Pasak Miskinio (1993), nedarniy, probleminiy Seimy vaikai biina ne itin savarankiski,
pasizymi nesugebéjimu bendrauti, uzmegzti pastoviy rysiy, jy socialiniy ry$iy tinklas yra silpnai
i§vystytas. Malinauskas R., Malinauskiené¢ V., Dum&iené A., Sniras S. (2008) pastebi, kad vaikai,
dél tam tikry aplinkybiy patenkantys j rizikos grupe, turi ribotus socialinius jgudzius, jiems
dazniau pasireiS$kia nepriimtinas elgesys. Tai patvirtina ir 2005 metais atliktas tyrimas -
alkoholizmo problemg turinCiose Seimose vaikai pasiZymi menkesniais socialiniais jgiidziais (
Hussong, Zucker, Wong, Fitzgerald, Puttler). Dél socialiniy jgidziy Stokos tokiems vaikams
sunkiau valdyti savo emocijas, suprasti kitus Zmones, pastebimas negatyvus iSankstinis
nusistatymas — NAPTV linke manyti, kad kiti juos smerkia, ypac¢ kai jie biina susijauding ar streso
biuisenoje. Taip problema veda problema, stengdamiesi neutralizuoti neigiamus vertinimus (net jei

jie tik jsivaizduojami) NAPTV gali griebtis smurto ir prievartos. Be visa ko pastebima, kad Sie
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vaikai yra linke burtis | nedideles asocialias grupes, gaujas, kurios nariai taip pat yra NAPTV
(Suslavicius, Valickas, 1999).

1.3. Nuo alkoholio priklausomu tévy vaiky fizinés — neurologinés

problemos

NAPTV tirian¢ios mokslininkés A. Kurzeja, I. Tamutiené, V. Giritinas, V. Kotova
pastebi, kad Sie vaikai linke ne tik j emocines bei socialines problemas, bet ir j psichikos sutrikimus,
tam tikras fizines - neurologines ligas. Autorés kalba apie Siy vaiky polinkj j tokias ligas kaip

kraujagysliy sutrikimai, alergijos, astma, tam tikri psichiniai sindromai, alkoholizmg ir kt.

Kai kalba pasisuka apie NAPTYV ir fizines — neurologines problemas, pirmiausia turime
atminti $iy vaiky Seimos istorijg ir galimai paveldéta didesnj polinkj j alkoholizmg. Bulotaité (2009)
patikslina, kad paveldimas ne pats alkoholizmas, kaip liga, o polinkis Sia liga susirgti. Tai reiskia,
kad alkoholiky vaikai galimai yra didesnéje rizikoje ateityje turéti problemy dél priklausomybés
nuo alkoholio. Kitas svarus argumentas — NAPTV S§eimoje alkoholis yra tarsi norma, $ie vaikai
nuolatos mato savo tévus vartojancius alkoholj. Ir galy gale Sie vaikai pastebi, kad nuotaikg
regulivojantys svaigalai sumazina amzing nesaugumo jausma, alkoholis suteikia vidinés ramybés,
kurios taip truksta. Tai kodél negerti? Jie jtikinéja save, kad nieckada netaps tokie, kaip tévas ar

motina (Giritinas, 1997).

Kalbant apie psichosomatines ligas, 2014 mety publikacijose A. Kurzeja pastebi, kad
tai savotiska NAPTV psichiné apsauga. Tokie sutrikimai kaip su komunikacija susijusios
patologijos, iSkreiptas saves suvokimas, nuolatinis atstimimo jausmas, destruktyvus elgesys - tai
patirtos traumos iSdava, kitaip tariant tai psichologiné iSkrova, kuri savotiskai apsaugo nuo visiskos
asmenybeés gritities po patirtos traumos. Tafiau augant vaikui auga ir problemy laukas susijes su
jgytais sutrikimais — problemos giléja, gali prisidéti naujy ir darosi vis sunkiau su visu tuo gyventi.
Taip pat A. Kurzeja pastebi, jog sie vaikai jaucia didelj skirtumg tarp to kaip jie jauciasi savo viduje
ir to, kaip juos jaustis vercia aplinka, jie nejaucia harmonijos tarp vidinio ir iSorinio pasauliy. Tai
daznai jtakoja depresijos atsiradimg. Anot Kurzeja, psichosomatinés ligos ir kiti sutrikimai, tokie
kaip kraujagysliy ligos, alergijos ir kt., turi ir gilesniy prieZas¢iy bei paaiSkinimy. Tuo tarpu kiek
véliau [.Tamutiené kalba jau konkreciau ir savo 2017 mety publikacijoje “Girtaujanciy tévy vaikai
— apleisti ir ignoruojami” apraso tyrima:* Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) nuo 2009 m. deda
pastangas, kad atskleisty Zlugdandios vaikystés patirties nasta. Kanados, Kinijos, Sveicarijos,

Tailando ir kity Saliy mokslininkai suvienijo jégas, siekdami mokslu gristy jrodymuy, jy sklaidos ir
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Sio reiskinio prevencijos. Vykdomas zlugdancios vaikystés patirties tyrimas yra vienas placiausiy
pasaulyje ir susieja ja su pagrindinémis visuomenés sveikatos problemomis. Sis tyrimas moksliniais
jrodymais pagrindé kaupiamojo streso, biologinj bei genetinj ir epigenetinj modelius, aiSkinancius
priezastinius rysius tarp zlugdancios vaikystés patirties ir sveikatos bei socialiniy problemy, mir¢iy
vélesniame amziuje <...> Tyrime panaudotas kaupiamojo streso modelis atskleidé¢, kad susikaupusi
zlugdanti vaikystés patirtis daro tiesioging jitaka suaugusiojo amziuje labiausiai paplitusioms ligoms,
tarp jy — iSeminei Sirdies ligai, véZiui, létinéms plauciy ligoms ir pan.,”. Taigi dar palyginus visai
neseniai buvo tik labai nedrgsiai kalbama, kad néra aiskiy priezas¢iy kodél NAPTV linke | jvairias
létines bei kitas ligas (Kurzeja, 2014) ir Stai neuzilgo mokslas jau gali tai labiau konkretizuoti ir
aiskiai susieti su tokiais veiksniais kaip stresas. ,,Tuo tarpu biologinis modelis atskleidé mokslinius
irodymus, kaip zlugdanti vaikystés patirtis sutrikdo nervinés sistemos vystymasi. Ji paveikia j stresg
reaguojanciy sistemy vystymasi, o to liekamieji reiSkiniai besivystanioms smegenims véliau
paveikia daugelj Zmogaus funkcijy suaugusiojo amziuje, jskaitant emocijy reguliavima,
priklausomybés ligas, seksualuma, atmintj, agresija, susijaudinima. Zlugdanti vaikystés patirtis
paveikia smegeny vystymasi aktyvuodama atsakg i stresa, Zmonéms sunku atsipalaiduoti, jie biina
nuolatinio budrumo biisenoje, kas veliau turi ypa¢ didele reikSme sveikatos blogéjimui ir
socialiniams rysiams.“ (Tamutiené, 2017). Galy gale genetinis ir epigenetinis modelis paaiskina,
kaip neigiamos patirtys net gali biiti perduotos i§ kartos j kartg. Taigi tiesiog nuostabu, kiek per
palyginus trumpg laika, nuo 2010 iki 2017 patobuléjo ir pagiléjo mokslinés jzvalgos apie zalg
girtaujanc¢iy tévy vaikams. Kartu tai ver€ia sunerimti, kadangi matome, kad padariniai kur kas
rimtesni ir sudétingesni nei kad galéjome numatyti prie§ deSimtmetj. Taciau I. Tamutiené pastebi,
kad tai ne tik tliréty mus bauginti bet ir teikti viltj, kad ateityje Sie atradimai pasitarnaus kaip

priemoneés sukurti geresnius pagalbos buidus kenciantiems vaikams ir jy Seimoms.

Toliau plétojant biologines bei medicinines problemas turime prisiminti ir kur kas
labiau istirtus, senesnius, faktus - V. Gudzinskiené, R. Gedminiené (2010) bei A. Kurzeja (2014)
kalba apie vaisiaus alkoholinj sindroma, kai dél motinos girtavimo néStumo metu vaikai gimsta su
elgesio sutrikimais, pasizymi létesniu psichiniu vystymuysi. Jdomu tai, kad Kurzeja pastebi, jog
tyrimai byloja, jog uZtenka net vienkartinés didelés alkoholio dozés, kad vaisiaus smegenys biity
pazeistos. Taip pat §i autoré vaisiaus alkoholinj sindromg apraso kaip ganétinai didelg zala vaisiui
su rimtomis pasekmémis, o Stai Gudzinskiené ir kt. teigia, kad dazniausiai pastebimi tik nezymis
nukrypimai nuo normalaus vaisiaus vystymosi spektro. A. Kurzeja (2014) be vaisiaus alkoholinio
sindromo mini ir maziau Zalingos formos sindromg — vaisiaus alkoholinj afekty sindromg - tai

lengvesnés formos nei vaisiaus alkoholinio sindromo atveju vaisiaus intoksikacija.
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Kurzeja papildomai mini dar du sindromus — tai suaugusio alkoholiky vaiko ir
potrauminj, abu jie pasizymi netinkamu $iuos sindromus ar vieng jy turinéiy Zmoniy elgesiu,
psichiniais sutrikimais, neurozémis. Taciau priklausomai nuo aplinkybiy ir asmeniniy savybiy

sindromai gali ir nepridaryti akivaizdzios zalos.

Taigi, siekiant geriau pazinti socialinio pedagogo darba su NAPTV svarbu zinoti ne
tik tokiy vaiky galimas emocines bei socialines problemas, bet ir atsizvelgti j Siy jy fizines bei
neurologines grésmes. Tai biitina padaryti, kadangi tieck emocinés, socialinés problemos, tiek ir
fizinés, neurologinés, gali buti tarpusavyje susijusios ir viena sekti i§ kitos. Nors Siame darbe
daugiau bus atsizvelgiama j emocines, socialines problemas (tai atsispindi empirinéje darbo dalyje),
ta¢iau svarbu nusimanyti ir apie fizines, neurologines, taigi apie visg galimy problemy spektrg. Tik
gerai pazing NAPTV problemas, mes galime eiti tolyn ir gilintis, kokios gi pagalbos tokie vaikai

sulaukia arba galéty sulaukti i$ socialinio pedagogo.

1.4. Teorinés socialinio pedagogo kompetencijos ir galimybés padéti nuo

alkoholio priklausomy tévuy vaikams

Augant vaikui auga ir jo poreikis jsitraukti ] visuomenés gyvenima, socializuotis. Tai
reiSkia, kad vaikas turés jsisavinti tam tikrg socialing patirt] (Zinias, vertybes, elgesio taisykles bei
normas, nuostatas). Socializacija ilgas ir sudétingas procesas, kuriam jtakos turi daugybé aplinkybiy.
Misy visuomené sudaryta 1§ institucijy — istoriSkai susiklosCiusiy visuomeninio Zmoniy gyvenimo
reguliavimo formy. Bitent per jas ir vyksta vaiko socializacija (Lelitigien¢, 2002). Autoré kaip

svarbiausias socializacijos institucijas pateikia Seimg, kulttira, religija ir §vietima.

Normaliomis saglygos socializacijos pagrindas patiesiamas jau Seimoje ir procesas toliau
vystosi padedant kultirai, religijai ir §vietimui: ,,<..> Seima — puikiausia terpé ugdyti tautos etines
tradicijas, kurios padeda i$saugoti tautiSkuma, dvasinguma, dorovinguma, tausoja kitus Zmogaus
dorovings brandos bruozus ( Jenkins, 1997). Visgi jei kalbame apie NAPTV, tai §i strukttira gerokai
iSsikreipia. Kai Seimoje yra problemy dél priklausomybés nuo alkoholio, labai tikétina, kad bus
pazeista ir vaiko socializacija per Seima, o kai socializacijai nepadeda Seima, nukencia ir visy kity
institucijy jtaka socializacijos procesui. Todél NAPTV labai svarbu §vietimo pagalba, nes skirtingai
nei kultiira ar religija, dalyvavimas Svietimo procese vaikui yra privalomas. Pagal Lietuvos
respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 35 straipsnj mokslas vaikams iki 16 mety yra

privalomas. ,,Siais laikais daugelyje 3aliy reikalaujama, kad mokyklos ugdyty ne tik akademinius
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1giidzius, bet ir atlikty lytinio $vietimo, narkotiky vartojimo prevencijos, pyk¢io valdymo mokymo,
socializacijos ugdymo funkcijas, kurios anks¢iau buvo priskiriamos $eimai.* ( Berns, 2008). Ugdymo
jstaigose bitent socialinis pedagogas yra atsakingas uz pagalbg ugdytiniams socializacijos
klausimais. ,,Socialiniy jgudziy ugdymas yra prevenciné veikla, kuria siekiama iSvengti tam tikry
socialiniy problemy dar prie§ joms atsirandant (Kemerien¢, Maziiriené, Petronis, Vasiliauskieng,
Valantiejiené, 2009, p. 5). Kaip jau minéta, NAPTV daugiau pasizymi elgesio, socialinémis bei
neurologinémis problemomis, todé¢l biitent socialinis pedagogas yra tas asmuo ugdymo jstaigoje,
kurio kompetencijos leidzia padéti Siems vaikams. ,,Socialinés pedagogikos misija yra atvesti zmogy,
nuklydusj toli nuo realybés, | harmoningg saves pazinimg bei sutarimg su paciu savimi, mokyti ji
atsilaikyti prie§ gyvenimo negandas, iSmokti spresti iSkilusias problemas, pasitelkiant Siuolaikiska
mastyma, bei naujas informacines technologijas. (Lelitigien¢, 2002, p. 27). Tuo tarpu 2016 m.
Lietuvos respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos jsakyme pateikiamas toks socialinio pedagogo
veiklos tikslas: ,,. Pagrindinis mokyklos socialinio pedagogo veiklos tikslas — padéti jgyvendinti vaiko
ir mokinio teis¢ j moksla, uztikrinti jo sauguma mokykloje bei sudaryti prielaidas pozityviai vaiko ir
mokinio socializacijai ir pilietinei brandai.”. Kad igyvendinty §j tiksla, socialinis pedagogas ugdymo

istaigoje vykdo Sias funkcijas:

1. Vertina socialinés pedagoginés pagalbos vaikui ir mokiniui poreikius (kartu su kitais

specialistais), esant biitinybei gali lankytis pamokose, neformaliojo ugdymo ir kitose veiklose.

2. Konsultuoja vaikus ir mokinius, jy tévus (globéjus, riipintojus), mokyklos
bendruomeng socialiniy pedagoginiy problemy sprendimo, socialinés pedagoginés pagalbos teikimo

klausimais.

3. Dalyvauja sprendziant krizinius atvejus mokykloje, ugdymo ir socialiniy jgidziy

problemas.

4. Numato socialings pedagoginés pagalbos teikimo vaikui ir mokiniui biidus bei formas
bendradarbiaudamas  su mokytojais, klasiy vadovais, tévais (glob¢jais, riipintojais), kitais
specialistais, Svietimo pagalbos jstaigomis, kitais su vaiku ir mokiniu dirbanciais asmenimis,
socialiniy paslaugy ir sveikatos prieZiliros jstaigomis, teisésaugos institucijomis, socialiniais

partneriais.

5. Svie¢ia mokyklos bendruomene socialinés pedagoginés pagalbos teikimo, mokyklos
nelankymo ir kity neigiamy socialiniy reiskiniy prevencijos, pozityviosios socializacijos klausimais,

nuolat tobulina savo kompetencijas.
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6. Inicijuoja ir jgyvendina prevencines veiklas bei socialinio ugdymo projektus kartu su
mokyklos Vaiko gerovés komisija ir mokyklos savivaldos grupémis, ugdant vaiky ir mokiniy

gyvenimo jgudzius.

7. Atlieka aktualius socialinius pedagoginius tyrimus mokykloje, atsizvelgdamas j

mokyklos bendruomenés poreikius (prioritetus, strateginj ir metinj veiklos planus).

8.Renka, kaupia ir analizuoja informacija, reikalingg vaiky ir mokiniy problemoms

spresti, bendradarbiaudamas su mokyklos bendruomene, esant biitinybei — su kitomis institucijomis.
9. Rengia ir skleidzia informacijg apie socialing - pedagoging pagalba.

10. Tvarko ir pildo darbo dokumentus (konsultacijy zurnalg ir Kitus reikiamus

dokumentus).

11. Planuoja ir derina su mokyklos vadovu metinés veiklos prioritetus ir pagal juos

rengia savo veiklos programg mokslo metams.

Mokyklos socialinis pedagogas atsako uz kokybiska savo funkcijy vykdyma, korektiska
gauty duomeny panaudojimg ir informacijos konfidencialuma, vaiky ir mokiniy saugumg teikiant
socialing pedagogine pagalba. Nors socialinio pedagogo funkcijos apibréztos aiskiai ir struktiriskai,
visgi jy igyvendinimo metodai ir formos gali skirtis priklausomai nuo situacijos, galimybiy ir paties
socialinio pedagogo kompetencijy bei asmeniniy savybiy. Atsizvelgiant | socialinés pedagoginés
pagalbos metody ir formy jvairove, buvo siekiama socialinio pedagogo pagalbos NAPTV teikimo
galimybes kaip imanoma labiau susiaurinti ir tam pasirinkta tokia strukttra: individualus socialinio
pedagogo darbas su ugdytiniu, grupinis darbas, darbas su ugdytiniu ir jo Seima bei prevencing veikla.
Taip pat pazymétina, kad bet kuri 1§ toliau minimy socialinés pedagoginés pagalbos formy gali biiti
dar labiau siaurinama pasitelkiant testus, pratybas, zaidimus, meno terapijg ir kt. iSraiSkos budus.
Tikslesnio socialinio pedagogo darbo su NAPTV veiklos vaizdo sieksime empirinéje darbo dalyje,
kai bus analizuojami giluminiai interviu i§ pasirinkty informanty. Tuo tarpu Vosyliené (2009) i$skiria

Sias socialinio pedagogo daZniausiai naudojamas ir vienas efektyviausiy pagalbos ugdytiniui formas:

1. Individualus darbas su mokiniu. Tai asmeniSkas socialinio pedagogo darbas su
vaiku. Tokio darbo siekis yra pagerinti vaiko gyvenimo kokyb¢ — motyvacija mokytis, psichologing
bukle, siekiama kad vaikas imtu labiau pasitikéti jj supancia aplinka ir savimi paciu. Labai svarbi yra
socialinio pedagogo kompetencija ir pasiruoSimas, kadangi toks darbas reikalauja empatijos,
atsizvelgimo ] individualy atveji, mokéjimo interpretuoti ne tik zodzius, bet ir gestus, asmuo turi biiti

tolerantiskas ir keliantis pasitikejima. Pirmiausia vyksta kiek jmanoma nuoSirdesnis pokalbis su vaiku
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apie jo jausmus, fizing ir emocing¢ savijauta, baimes ir problemas, iSsiaiSkinama, kokios konkreciai
bédos kamuoja. Gali nutikti ir taip, jog vaikas bus uzdaras ir kad iSklausti ripimy dalyky, reikés
pradéti nuo visiSkai aplinkiniy klausimy ir interesy. Svarbu atsirinkti tik reikiamg informacija,
kadangi kartais vaikai pateikia ir klaidingos informacijos. [vertinus situacijg galima imtis veiklos
pabrézti, kad kai kurioms jy iSspresti reikia daug laiko, kai kurios gali biiti iSsprestos tik i§ dalies, nes
reikia atsizvelgti j aplinkos poveikj ir galimybes. IeSkant problemos sprendimo, reikia tiréti omenyje,
kad problemos sprendimo autorius turéty biiti pats vaikas. Reikia padéti jam paciam susigaudyti
aplinkybése ir ieSkoti tokiy stiprybiy, kurios padétu vaikui siekiant problemy sprendimo (Robinson,
Rhoden, 1998, p. 95). Viska aptarus galima imtis veiklos vykdymo — nuoseklaus jau aptarto plano
ispildymo. Siame etape svarbu palaikymas, vaikas turi Zinoti, kad gali kreiptis pagalbos. Galy gale
ne kg maziau svarbu jvykdytos veiklos jvertinimas ir griztamasis rySys. Tai reikalinga d¢l to, kad jei
kuriame nors veiklos etape nebuvo padaryta pazanga, tuomet galima sugrjzti prie $io etapo. Taip pat
apzvelgiant veiklos rezultatus galima mokytis i§ patirties, kaupti informacija, tirti situacija
(Vosyliené, 2009). Individuali konsultacija gali trukti i§ anksto nustatyta laiko trukme, taciau turi

baigtis tuomet, kai vaikas nebenori bendrauti.

2. Grupiniai uzsiémimai. Tai socialinio darbo metodas, kai nedidelés grupés Zzmoniy,
turin¢iy bendry tiksly arba problemy, reguliariai susitinka ir dalyvauja veikloje, kuria siekiama vieno
tikslo (Vosyliene, 2009, p. 34). Grupe nebiitinai turi sudaryti tokias pacias problemas turintys vaikai,
tai gali buti tiek vaikai i§ alkoholiky Seimy, tiek 1§ darniy, bet grupés nariai turi turéti bendry interesy.
Sudarant grupes svarbu atsizvelgti | grupés nariy amziy, lytj. Grupé gali biiti misri — sudaryta i
berniuky ir mergaiciy, taciau negerai, jei grupéje dauguma mergaiciy ir tik vienas berniukas ar pan..
Veiksmingiausia darbo su alkoholiky vaikais forma - grupés darbas. Siuos uZsiémimus veda
specialistai - psichologai arba socialiniai darbuotojai, socialiniai pedagogai, baige specialius kursus
(Kotova, 2009).

Skiriami tokie grupinio darbo pranasumai:

e Problemisko elgesio vaikas arba vaikas i§ nedarnios Seimos pasijunta maziau vienisas. Jis
gauna galimybe susitikti ir bendrauti su kitais panasiy problemy turin¢iais vaikais, ir tai jam
padeda labiau suprasti aplinka, patj save, jis suvokia, kad néra toks vienas.

e QGrupinis darbas sustiprina pozityviy minciy perdavimg grupés nariams. Paaugliai labiau linke

i8girsti ir klausytis savo bendraamziy minciy, grupéje visi lygis ir gali bendrai dalintis savo
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patirtimis, mintimis, grupés nariai jauciasi saugis, nes nebereikia atlikti primesto socialinio
vaidmens — klasés atstumtojo, alkoholiky vaiko ir pan..

e Dirbant grupéje vyrauja daugiau humoro ir laisvumo, nei dirbant individualiai ar su Seima, tai
leidzia iSsakyti skaudzias problemas su mazesne emocine nasta, tarsi juokais, bet kartu
iSsikalbant ir atsiveriant (Vosylien¢, 2009). Taip pat tokia veikla gali padéti mokant vaikus
Zaismingumo, grupése galima ne tik diskutuoti, bet ir Zaisti grupinius Zaidimus (Robinson ir

etc., 1998).

Kaip jau minéta anks¢iau, NAPTV daznai turi menkai susiformavusius socializacijos
pagrindus, jiems sunku jsilieti ] bendraamziy grupe, susirasti draugy, taigi darbas grupéje naudingas
dar ir tuo, kad ugdo bendravimo jgiidzius, suteikia galimybe¢ mokytis vieniems i$ kity ir kartu spresti
problemas. Taciau grupés darbas tinka ne visiems - ypac jautrus, uzdaras Zmogus, turintis emociskai
smarkiai pakrautas problemas, iSgyvenimus, grupéje gali pasijausti nejaukiai, gali taip ir
neatsiskleisti; Siuo atveju grupé tampa dar vienu iSoriniu trukdziu. Tokiam asmeniui labiau tinka
individualus darbas (Kotova, 2009).

Pasibaigus grupiniams uzsiémimams svarbu islaikyti ry$j su grupés nariais, informuoti
juos, kad jie bet kada gali uzsukti pasipasakoti apie savo problemas, nes nutriikus grupiniam darbui
daznai nutinka taip, kad vaikai vél jkrenta | savo jprastg terpg, kurioje vél uzsisuka tos pacios
problemos kaip ir prie§ grupinius uzsiémimus.

3. Seimos konsultavimas. Kalbant konkre¢iai apie NAPTV, tai darbas su Seima yra
darbas su Siy vaiky problemy Saltiniu. PradZioje dirbama tik su vaiku, jis ruoSiamas Seimos
susitikimui. ISsiaiSkinama kokia situacija namuose, ko galima tikeétis 1§ tévy. Susitikus visai Seimai,
stebimas vaiko ir eimos bendravimas, reakcijos. Seima mokinama konstruktyvaus bendravimo,
bendradarbiavimo, informuojama su kokiais sunkumais susiduria vaikas mokykloje ir asmeniniame
gyvenime. Tokiose Seimose svarbu jos narius iSmokyti kalbéti apie savo jausmus ir problemas, tai
galima padaryti pasitelkus verbalinj ir neverbalinj bendravima, atvirai klausiant kaip vienas ar kitas
Seimos narys jauciasi, po to teiraujantis kokius jausmus tai sukelia kitiems Seimos nariams. Taip pat
svarbu iSsiaiskinti, galbiit Seimg jau lanko socialinis darbuotojas ir ji yra jtraukta j socialinés rizikos
Seimy sarasus. Priklausomybe alkoholiui turintys tévai tiréty buti informuoti kur jie gali kreiptis
pagalbos, kokios institucijos jiems gali padéti. Taip pat jie tiiréty zinoti, kad visada gali kreiptis del
vaiko ugdymo klausimy j socialinj pedagoga ar kitus ugdymo jstaigos darbuotojus. Seima turi suvokti
socialines paslaugas ne kaip nepageidaujamg intervencija, o kaip pagalba ir palaikyma (Robinson ir

etc., 1998, p. 110).
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Darbas su Seima yra efektyvus biidas padéti, taciau turint omenyje NAPTV Seimas,
norimo rezultato galima ir nesulaukti, Seima net gali atsisakyti bendradarbiauti. Taip pat reikia turéti
omenyje, kad alkoholikai linke savo ligg nuslépti arba net patys nuosirdziai nesuvokia, kad saikingas
iSgérinéjimas jau tapo Seimos tragedija.

4. Ankstyvoji prevenciné veikla. Prevencija - jvairiy informaciniy, mokymo priemoniy
taikymas, siekiant sumazinti prievartos, Zzalingy priklausomybiy ir nusikalstamumo atveju
(Vosyliené, 2009, p. 42). Paprastai prevenciné veikla prasideda tada, kai jau ésti tam tikros
deviantinio elgesio apraiSkos, taciau pazvelkime j prevencijg kiek placiau, kaip j galimybe padéti
visiems vaikams nepriklausomai nuo to kokios juos kamuoja problemos. Taigi orientuokimés j
ankstyvaja prevencija, biidg uZzkirsti kelig problemoms dar prieS joms randantis. Ankstyvoji
prevencing veikla yra dékingas pagalbos biidas NAPTV, kadangi tai garantuoja vaiky anonimiskuma.
Visa klasé ar vaiky grupé gali biiti jtraukta | bendra veikla nepriklausomai nuo to, kokios vaika
kamuoja problemos, o gal jis tokiy net neturi, bet pazintiné veikla juos vis viena praturtina.

Knygoje ,,AS myliu kiekvieng vaika“ akcentuojama, kad labai svarbus yra vaiky
psichinis atsparumas — gebéjimas valdyti emocijas, adekvatus saves suvokimas ir vertinimas,
mok¢jimas jveikti nerima, jtampa, konstruktyvus konflikty ir problemy sprendimas. IS dalies miisy
psichinis atsparumas priklauso nuo jgimty savybiy, miisy nervy sistemos, kitg vertus tai ir miisy
socialiniai jguidziai, kuriuos mes galime lavinti (Gailiené, Bulotaité, Sturliené, 1996). Ankstyvoji
prevencing veikla gali apimti ne tik devianting veikla, informavimg apie priklausomybes, grésmes ir
pan., tai gali buti ir edukaciniai uZsi¢émimai siekiant ugdyti vaiky savigarbg bei socialinius jgiidZius.

L. Bulotaité i8skiria tokius pagrindinius socialinius jgudzius:

e Sprendimy priémimas. Vaikas turi mokéti savarankiskai priimti sprendimus ir jy padarinius.
Jis turt mokytis 1§ savo patirties, tada, prie§ priimdamas sprendima, gerai jj apgalvos ir
pasvers.

e Problemy sprendimas. Mokymasis konstruktyviai spresti iSkilusias problemas.

e Kirybiskas mastymas. Lavinamas gebéjimas apgalvoti visas sprendimo alternatyvas ir
galimus padarinius.

e Kiritinis mastymas. Gebéjimas analizuoti informacijg ir patirtis.

e Efektyvus bendravimas. Gebéjimas save iSreikSti verbaliniais ir neverbaliniais bidais,
priimtinais miisy kultlirai ir esamai situacijai. Sugeb¢jimas iSsakyti savo norus, baimes,
paprasyti pagalbos ar patarimo.

e Asmeninis bendravimas. Geb¢jimas uzmegzti ir iSlaikyti santykius.
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e Saves pazinimas. Savo charakterio zZinojimas, geb¢jimas iSskirti savo stiprigsias ir silpnasias
puses.

e Emocijy valdymas. Savo emocijy pazinimas ir kito emocijy suvokimas, gerbimas.

e Empatija. Geb¢jimas jsijausti j kito zmogaus situacija, jj suprasti.

e Streso jveikimas. Stresa kelianiy situacijy Zinojimas ir numatymas. Zinojimas kaip stresas

gali paveikti ir kaip jj kontroliuoti. (Gailiené ir etc., 1996).

Bulotaité (1996) teigia, jog uzsiimant su vaikais svarbu kuo maziau aiskinti, jkalbinéti,
moralizuoti, o daugiau skatinti tokig veiklag, kad formuotysi reikiamos psichologinés savybés ir
patirtis, buty jgyjami tam tikri socialiniai jgiidziai ir jproc¢iai. Taigi individualiis pokalbiai su
ugdytiniu, grupiniai uzsiémimai, darbas su ugdytinio Seima bei ankstyvoji prevenciné veikla yra
ganétinai universalls jrankiai, kuriais socialinis pedagogas gali naudotis siekdamas ne bausti ir

moralizuoti, o padéti NAPTYV spresti jy problemas.

33



2. TYRIMO METODOLOGIJA

2.1. Tyrimo logika

Pirmoje darbo dalyje apZvelgus teorines su tema susijusias zinias, tokias kaip nuo
alkoholio priklausomy tévy vaiky charakteristika, jy problemos, empirinéje darbo dalyje bus

sickiama i$siaiSkinti kokios socialinio pedagogo pagalbos tokie vaikai sulaukia praktikoje.

Tyrime atliekamas kokybinis tyrimas - giluminiai interviu su NAPTV bei socialiniais
pedagogais, kurie turi darbo patirties su minimais vaikais. Kadangi socialiniai pedagogai dirbdami
su NAPTV neturi tam specialiai parengtos metodikos, bus siekiama apie jy darbo metodus suzinoti
per gilinamasj i jy asmening prakting patirtj “...individualiis interviu parankis tada, kai mus domina
giluminis individualiy atvejy supratimas. Kai norime rinkti informacija i$ kiekvieno tyrimo dalyvio
asmeniskai, jsigilindami biitent i jo patirtj ir perspektyvas, o veliau sugretinti gautus duomenis.”

(Gaizauskaité, Valaviciené, 2016, p.81).

2.1.1. Metodologiné teorija

Tyrimas buvo atliktas taikant grindziamosios teorijos metodologija. Sios teorijos
pasirinkimg 1émé tai, kad tiriamasis darbas orientuotas j subjektyvias patirtys ir tiriamas
fenomenas, socialinio pedagogo darbas su NAPTYV pats i§ saves stokoja struktiiriSkumo — vieng
vertus néra jokios konkrecios socialinio pedagogo darbo su tokiais vaikais metodikos, kitg vertus
socialiniai pedagogais su §iais vaikais susiduria nuolatos, todél ieskota tokios metodologijos, kuri
suteikty struktiriSkumo ir leistu teorijai vystytis paciai. Taigi darbo tikslui ir aplinkybéms labai
tiko biitent grindziamoji teorija, kurios tikslas — sukurti konceptualig teorija, pagrista empiriniais

kokybiniais duomenimis (Zydziinaité, Sabaliauskas, 2017).

Grindziamosios teorijos autoriais laikomi B. Glaseris ir A. Straussas ,,The Discovery
of Grounded Theory* (1967). Visgi po §ios teorijos iSradimo prag¢jus keliems metams autoriai
iSsiskyré ir toliau Sig teorijg vysté akcentuodami skirtingus jos aspektus. Mykolo Riomerio
universiteto lektoré G. Pauriené (2014) pastebi, kad Strausso toliau vystyta GT yra labiau
struktiiruota, orientuota j pragmatinius kokybinius tyrimus, tuo tarpu ,,<...> Glaseris atstovauja
maziau struktiiruotg grindziamosios teorijos tyrimy pakraipg, kurioje akcentuojamas indukcinis

mastymas ir individualaus tyréjo kiirybingumas.” (2014, p. 179). Dar labiau $ig teorija modifikuoja
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bendraautoriai, su kuriais po GT sukiirimo ir Strausso bei Glaserio i$siskyrimo bendradarbiavo
Sios teorijos iSradé¢jai. GT gali varijuoti nuo gana subjektyvios konstruktyvistinés Sios teorijos

atmainos iki kur kas formalesniy klasikinés ar strukttiruotos Versijos.

Kadangi $is magistrinio darbo tyrimas savo esme stokojo aiskios formos, empiriniam
tyrimui pasirinkta struktiiruota, arba plétojama, grindZiamoji teorija. Si GT atmaina pasirinkta
dél jos aiskiai struktiruotos tyrimo duomeny kodavimo sistemos, jautrumo tyrimo teoriniams
aspektams bei rémimosi literatiros analize. “Strausso ir Corbin GT versija sudaro rinkinys
zingsniy, kuriuos atidziai jgyvendinant sukuriama gera teorija“ (Borgatti, 1996). Siame tyrime
atlikti giluminiai interviu su socialiniais pedagogais ir gerianciy tévy vaikais ir po Kiekvieno
interviu gauta medziaga koduota ir analizuota pagal struktiruotos GT numatytus analizés

zingsnius ir metodus.

2.1.2. Giluminis interviu ir informanty paieska

Empiriniame tyrime atlikti giluminiai interviu su Klaipédos miesto socialiniais
pedagogais ir NAPTV (tame tarpe ir jau suaugusiais asmenimis). “Tyréjo uzduotis — skatinti
informantus i$sisakyti, pasidalinti patirtimi, o ne paciam kalbéti ar dalintis savo patirtimi.”
(Rupsiené, 2007, p. 70). Surasti 5 socialiniai pedagogai, 2 nuo alkoholio priklausomy tévy vaikai
(16 mety asmenys), bei 2 jau suauge NAPTV. Tiriamyjy atranka — tiksliné, kai nesickiama
suformuoti reprezentatyvios imties vien dél reprezentatyvumo. Pirmiausi numatyti pradiniai
informantai, o véliau, pagal jau gautus interviu rezultatus, ieSkoti sekantys informantai (Strauss,
Corbin, 1990). Tyrimo dalyviy skai¢ius Siame tyrime néra esminis, kur kas svarbesnis kriterijus yra
informanty tinkamumas - jy atvirumas ir gerosios patirties sulaukiant arba teikiant socialing
pedagoging pagalbg taréjimas. Imti interviu i§ socialiniy pedagogiy, kurios turi gerosios patirties
dirbdamos su gerianéiy tévy vaikais. Taip pat apklausti NAPTV, tame tarpe ir jau suauge asmenys
- svarbu kad informanty bent vienas i§ tévy biity susidares su alkoholizmu. Nebuvo ieskoma
jaunesniy nei 16 mety informanty (placiau apie tai tyrimo etikos poskyryje). Interviu metu surinkta
informacija buvo apdorojama remiantis strukttiruotos GT metodika. Informanty ieskota Klaipédos

mieste visais tyréjui prieinamais budais.

Kadangi tyr¢jas priklauso Klaipédos socialiniy pedagogy metodiniam rateliui, buvo
prasoma atsiliepti ty socialiniy pedagogiy, kurios sutinka pasidalinti savo geraja patirtimi dirbant su

NAPTV. Taip pat buvo klausiama, ar informantés pazysta NAPTV, kurie galimai sutikty duoti
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interviu. Buvo susisiekta su Klaipédos miesto SAV bendruomene (suaugusiais alkoholiky vaikais)
ir ieskota interviu galin¢iy duoti informanty. Taip pat §i bendruomené padéjo susisiekti su ,,Alateen*
nariais, kurie taip pat yra NAPTV, tik jaunesnio amziaus (dauguma paaugliai). Buvo kalbinami
pazjstami NAPTV. Svarbu pazyméti, kad ieSkant informanty taip pat buvo taikomas sniego gnitztés
metodas — visy suteikti informacijos prasomy informanty buvo klausiama, ar jie pazysta kity galimy

informanty, kurie galéty pasidalinti reikiama informacija.

Interviu klausimynas buvo sudarytas konkreCiai kiekvienai informanciy grupei
atskirai, t.y. vienas klausimynas socialiniams pedagogams ir kitas gerianiy tévy vaikams. Visi
informantai buvo skatinami kalbéti apie tai, kokios socialinio pedagogo pagalbos jie yra sulauke
arba suteike (jei tai buvo socialinio pedagogo interviu). Interviu klausimynai paremti 2016 m.
lapkri¢io 2 d. LR $vietimo ir mokslo ministro patvirtintu socialinio pedagogo pavyzdiniu pareigybés
aprasu bei amerikie¢iy psichologés Janet Geringer Woititz nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky

charakteristika, kuri i§déstyta autorés knygoje “Suauge alkoholiky vaikai” (2016).

Buvo numanoma, kad tyrimag apsunkins galimy informanty nenoras kalbéti apie
alkoholizmo problemas Seimoje arba gerosios patirties stoka dirbant su gerian¢iy tévy vaikais, tac¢iau
po intensyviy paiesky visame Klaipédos mieste surastas pakankamas informanty kiekis, kuris leido

atlikti informatyvy tyrima.

Siekiant issaugoti informanty anonimiSkumg, kiekvienam tyrimo dalyviui buvo

suteiktas kodas. Informanty sociodemografinés charakteristikos pateiktos lenteléje:

1 lentelé. Tyrimo dalyviy kodai

Nr. Informantas Informanto Lytis AmzZius Interviu
kodas trukmé
1. Socialiné pedagogé IN1 Moteris 40 m. 1h
2. Socialiné pedagogé IN2 Moteris 52 m. 1 h 50 min.
3. Socialiné pedagogé IN3 Moteris 44 m. 1 h 20 min.
4, Socialiné pedagogé IN4 Moteris 28 m. 1 h 10 min.
5. Socialiné pedagogé IN5 Moteris 30 m. 1 h 15 min.
6. Suauges NAPTV INT1 Vyras 25 m. 1 h 10 min.
7. NAPTV INT2 Vyras 16 m. 50 min.
8. NAPTV INT3 \Vyras 16 m. 55 min.
9. Suauges NAPTV INT4 Vyras 30 m. 1 h 20 min.
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2.1.3. Struktiiruotos GT kodavimas

Giluminio interviu metu gauti duomenys buvo koduojami trijy Zingsniy kodavimo

sistema (Glaser, Strauss, 1967):

Atviras kodavimas. Tai pirminis, interpretacinis kodavimas. Duomenys buvo
analizuojami nuosekliai, sakinys po sakinio. Duomenys lyginti, analizuoti, isskirtos kategorijos ir
ju konceptai, vykdyta induktyvi analizé. “Atviras kodavimas yra analitinis procesas, kai i$skiriami
konceptai bei jy savybés ir atskleidziamos duomeny dimensijos. (Strauss, Corbin, 1990).
”Kiekviena teksto eiluté, sakinys, pastraipa skaitoma, siekiant atsakyti j nuolat sau uzduodamus

klausimus: “Apie ka §i iStrauka? Kg ja norima pasakyti?” (Borgatti, 1996).

Asinis kodavimas. Cia pagrindinis démesys j iskilusias kategorijas ir konceptus, j

ry$ius tarp jy. Tyréjas jas jungia ir koduoja atsizvelgdamas j Siuos aspektus:

e Situacijas ir salygas, kurioms esant, iSkyla fenomenas;
e Veiksmus ir sgveikas, kuriomis reaguojama j jvykius tam tikrose situacijose;

e Veiksmy ir neveiksnumo pasekmes ar rezultatus (Strauss, Corbin, 1996).

“Sioje stadijoje tyréjas formuoja (tobulina, plétoja ) kategorijy supratima, siedamas
jas su kitomis kategorijomis ir konceptais, i§ kuriy sudarytos kategorijos.” (Zydzifinaité ir etc.,
Sabaliauskas, 2017).

Atrankinis kodavimas. Siame etape kategorijos susiejamos su asine kategorija. Tai
pati GT esmé — reikia surasti esming kategorija, prie kurios §liesis visos likusios kategorijos. Mano
tyrimo atveju tikimasi keletos aSiniy kategorijy, t.y. iSgryninty, dazniausiai socialiniy pedagogiy
naudojamy ir pasiteisinusiy pagalbos gerianciy tévy vaikams metody, iSskyrimo. “Tikétina, kad

toks Serdinis konceptas visuomet egzistuoja” (Borgatti, 1996).

[> Informanty paieska, rengimasis giluminiam interviu
QO 0
o N ..
£ = |:> Interviu émimas
% g -
wn
E .% % Interviu kodavimas — atvirasis ir asinis.
s
5
= Atrankinis kodavimas. Esminiy kategorijy i$skyrimas.

1 pav. Interviu kodavimas ir analizavimas
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Visas GT paremtas tyrimas yra cikliSkas ¢jimas nuo teorijos j tyrimo lauka, duomeny
analizavimas ir vél grizimas prie teorijos ir empirinio tyrimo. Toks ciklas kartojasi visa tyrimo
laikg, kol pasickiamas tyrimo duomenimis pripildytas, empirika pagrjstas zinojimas. Remiantis
GT teorija egzistuoja ne vienas poziiris ] teoriniy duomeny analizavimg. Kai kurie mokslininkai
sitilo susilaikyti nuo teoriniy duomeny analizés, nes tai gali iSkreipti patj tyrima, blokuoti jo
natliralig plétotg. Visgi Siame darbe buvo laikomasi klasikinés GT nuostatos, kur teorijos analizé
yra neatsiejama empirinio tyrimo dalis. Buvo svarbu viso tyrimo metu neleisti, kad tam tikros
teorinés nuostatos blokuoty jautrumg empirinio tyrimo duomenims ir naujos, su studijuota teorine

medziaga nesusijusios, informacijos pri€mima.

2.1.4. Tyrimo validumas ir patikimumas

»Metodo validumas yra jo tinkamumas tiriamam reiSkiniui tirti.“ (Kardelis, 2016, p.
175). Visgi kokybiniame tyrime ganétinai sudétinga uztikrinti aukSta validuma ir patikimuma
»<Duomenis renka ir interpretuoja zmones, todél sunku tikétis, kad asmens interesai neturés jiems
jtakos. (Bitinas, 2006, p. 269). Sio darbo tyrimo validuma didina:
e Metody trianguliacija (buvo analizuojama teoriné medziaga, imti giluminiai interviu);
e Imant interviu buvo naudojamos mechaninés garso jraSymo priemonés;
e Tyréjas tiesiogiai dalyvavo tyrime — émé interviu bei analizavo gautus duomenis;
e Visy informanty buvo teiraujamasi tos pacios informacijos — gerosios patirties
suteikiant ar gaunant socialinio pedagogo pagalba NAPTV;
e Tyréjas pats yra suauges nuo alkoholio priklausomy tévy vaikas;
e Prie§ darant galutines darbo iSvadas buvo pasitarta su informantais dél jy suteikty
duomeny interpretavimo tikslumo, teisingumo.
[Sorinj tyrimo validumg uztikring tyrimo i§sami metodologija, gauty tyrimo rezultaty
atitikimas su literattiros analizés iSvadomis.
,Tyrimo patikimumas — Kitas tyrimo kokybés pozymis, glaudziai susijes su
validumu.* (Rupsiené, 2007, p.46). Tyrimo patikimumo buvo siekiama imant interviu ne tik i$

gerianCiy tévy vaiky, bet ir 1§ jau suaugusiy gerianciy tévy vaiky bei socialiniy pedagogy.
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2.1.5. Tyrimo etika

Informantams buvo paaiskintas tyrimo tikslas — siekis iStirti socialinio pedagogo
pagalbos metodus ir galimybes dirbant su NAPTV. Tyrimo dalyviams buvo atskleista, kad tyréjas
pats yra suaugges gerianciy tévy vaikas ir imasi Sios temos, kadangi nori prisidéti prie socialinio
pedagogo darbo su NAPTV konkretizavimo, akcentavimo ir gerinimo. Buvo pabréziama, kad
patys informantai galimai suinteresuoti dalintis patirtimi, kadangi tai gali biiti naudinga jiems

patiems:

1. NAPTV galéjo geriau pazinti save pacius (esant poreikiui su jais buvo pasidalinta
teorinés darbo dalies informacija apie gerianCiy tévy vaiky problemas,
charakteristikg);

2. Socialiniai pedagogai galéjo susipazinti su galutine tyrimo medziaga ir galbiit gauta
informacijg pritaikyti savo darbo praktikoje;

3. Visi prisidéjo prie bandymo istirti socialinio pedagogo galimybes ir darbo metodus

teikiant pagalbg NAPTV.

Kadangi tyrimas apima ir vaikus, nebuvo imami giluminiai interviu i§ vaiky,
jaunesniy nei 16 mety. Taip buvo elgiamasi dél teisiniy apribojimy — imant interviu i$ vaiko,
jaunesnio nei 16 mety amziaus, reikia tévy sutikimo. Taip pat $io amziaus informanty atsisakyta
dél moraliniy jsitikinimy — kadangi tema ganétinai jautri ir sudétinga, nebuvo apklausiami jaunesni
nei 16 mety vaikai, kurie dar tik mokosi savo emocijy kontroliavimo ir identifikavimo.
Mazesniems vaikams kalbéti apie geriancius tévus bei paSaliniy asmeny, t.y. socialinio pedagogo,
pagalbg gali biiti emociskai per sunki ir traumuojanti patirtis.

Visi tyrimo dalyviai buvo informuoti, kad dalyvavimas $iame tyrime anonimiskas.
Niekur nebuvo minimi informanty asmeniniai duomenys — vardas, pavardé, tyrimo vieta. Tyrimo
medziagoje buvo atskleidziamas tik gerianciy tévy vaiky ir socialiniy pedagogiy amzius, lytis. Visi
norintys tyrimo dalyviai gal¢jo susipazinti su tyrimo medziaga ir jo iSvadomis. Interviu dalyviams
buvo jteikiamos interviu davimo sutikimo formos (zZr. priedas 1). Interviu medziaga maziausiai 6
metus saugos tik pats tyréjas, Sie duomenys bus naudojami tik moksliniais tikslais.

Buvo siekiama nepazeisti informanto orumo ir paisyti jo teisiy. Informantai bet kada
galéjo nutraukti interviu arba liautis bendradarbiauti ir daugiau interviu nebeduoti. Taip pat
iSreiskus pageidavimg informantai galéjo atsiimti visa tyréjo turimg medziaga susijusia su duotais
interviu. Kad informantas nepasijusty blogai, nebuvo uzduodami provokuojantys ir su tyrimo tema

nesusij¢ klausimai.
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3. SOCIALINIO PEDAGOGO PAGALBA NUO ALKOHOLIO
PRIKLAUSOMU TEVU VAIKAMS. TYRIMO REZULTATU
PRISTATYMAS

3.1. GrindZiamosios teorijos vystymas

Atvirasis kodavimas — tai pirminis aiSkinamasis ir interpretacinis kodavimo zingsnis
(zr. priedas nr. 5). Atlikdami atvirgji kodavima tyréjai imasi analizuoti duomenis sakinys po sakinio,
t.y.: jvairiai koduoja, raSo atmintines apie konceptualias ir teorines idéjas, kuriy kyla analizuojant
duomenis (Walker, Myrick, 2006). Sis Zingsnis apima teksto skaidyma, kokybiniy duomeny analize,
lyginimg ir kategorizavima (Zydzitinaite, 2017, p. 189).

Atvirojo kodavimo Zingsniai:
1. Interviu transkripcijos;

Teksto transkribavimo metu labai nuosekliai uZraSomas visas interviu tekstas ir
kiekviena eiluté sunumeruojama. Informanty kalba nekei¢iama ir nekoreguojama, siekiant

tolimesniam tyrimui uzrasyti kuo autentiskesnj, neiskraipyta teksta.
2. Parafrazavimas;

Parafrazavimo metu interviu transkripcija skaidoma eiluté po eilutés, sakinys po sakinio
] mazas temas. Kai kurios temos arba id¢jos blina i$sakytos padrikai, iStgstai arba sunkiau
suprantamai, todél parafrazavimo metu jos perraSsomos Kitais Zodziais (i$laikant tg pacig prasme).

Taip siekiama didesnio teksto aiSkumo, prasmingumo bei glaustumo.

2 lentelé. Atvirojo kodavimo etapo — parafrazavimo pavyzdys

Nr. Eilutés Teksto transkripcija Parafrazé
nr.
23. 55 <...>jsiveldavau j visokias (23) buvau linkgs j konfliktines
nesgmones <...> situacijas
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3. Konceptualizavimas ir kategorizavimas;

Konceptualizavimo metu parafrazés pagal savo tematikg jungiamos j didesnius
konceptus, t.y. stambesnes temas, kurioms suteikiami konceptualtis pavadinimai. Tg pacig tema
apimantys konceptai buvo tarpusavyje apjungiami ir sudaré dar abstraktesnj temos pavadinimg —
kategorijas. Kadangi interviu su informantais buvo struktiiruotas ir klausimai buvo i§ anksto numatyti
bei uzduodami nuosekliai, taigi kiekvienas interviu klausimas atitiko tema arba kategorija, kurig
sudaré smulkesni konceptai (Zr. priedas nr. 5). Taip pat buvo skai¢iuojami informanty teiginiai — tai
leido susidaryti aiSkesnj vaizda, kurie konceptai turi daugiau juos paremianc¢iy informanty teiginiy,

yra dazniau pasitaikantys.
3 lentelé. Atvirojo kodavimo etapo — konceptualizavimo ir kategorizavimo pavyzdys

2. Kaip nustatote ar suZinote, kad tai vaikas i§ Seimos, kurioje piktnaudziaujama alkoholiu?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
NAPTV Pasako auklétoja IN1 “<...>DaZniausiai pasako 2
atpazinimas auklétoja. <...>

IN5 “<...> dazniausiai auklétoja
informuoja <...>”

IN1 “<...>jie taip daro <...>” 4
IN2 “<...> yra elgesio tam tikri
dalykai <...>”

IN3 “<...>kai kurios elgesio apraiskos
vercia jj stebéti, kelia nerimg <...>”
IN4 « <...> elgesys turi biiti kazkuo
nejprastas <...>”

I8duoda vaiko
elgesys

Socialiné pedagoge
suzino individualiy
pokalbiy su mokiniu
metu

IN2 “<...> kai kalbamés as tiesiai
Sviesiai paklausiu <...>”

IN4 “<...> suzinau individualiy
pokalbiy metu <...>

INS “ <...>individualiy pokalbiy metu
<..>”

ASinis kodavimas. Atviro kodavimo metu gauti konceptai ir kategorijos jungiamos j
fenomenus. Fenomenas — esminé idéja, jvykis, atvejis. Jungiant kategorijas tarpusavyje gaunami
fenomenai, kurie analizuojami pritaikant paradigminj; model; — aSiniu kodavimu siekiama iSskirti

fenomeno priezastis, konteksta, isiterpiancias salygas, veiksmy strategijas ir pasekmes (Strauss,

Corbin, 1996).
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Paradigminio modelio elementai:

e Fenomenas — esminé id¢ja, jvykis, atvejis;

e PricZastinés sglygos — tai rinkinys jvykiy, atvejy, kurie jtakoja fenomeno
atsiradima;

e Kontekstas — fenomeno savybiy rinkinys;

e [siterpiancios salygos — jos yra susijusios su kontekstu ir pasekmeémis;

e Veiksmy strategijos — tikslingi veiksmai ar veiklos, kurias atlicka veikéjai,
siedami jas su fenomenu ir tarpinémis sglygomis;

e Pasekmés — tai yra strategijy (ar metody), taikomy tam tikrame kontekste,

rezultatai (Zydzitinaité ir etc., 2017).
ASinio kodavimo metu buvo i$skirta 20 kategorijy:

1. Su NAPTYV susijusios dazniausios probleminés situacijos; 2. NAPTV atpazinimas; 3.
Ugdymo jstaigos tipas; 4. Socialinio pedagogo bendravimo su NAPTV konfidencialumo i$laikymas;
5. Socialinés pedagoginés pagalbos poreikio jvertinimas; 6. Darbo su NAPTV daznumas; 7. Janet
Geringer Woititz NAPTV charakteristika; 8. J. G. Woititz NAPTV charakteristikoje nepaminétos $iy
vaiky savybés ir problemos; 9. Socialinés pedagoginés pagalbos NAPTV metodai ir formos; 10.
Ryskiausios darbo su NAPTV tendencijos; 11. Ko labiausiai triiksta dirbant su NAPTV; 12. Didziausi
darbo su NAPTYV sunkumai, su kuriais susiduria socialinés pedagoges; 13. Kas palengvinty socialinio
pedagogo darbag su NAPTV; 14. Sékmingas socialinio pedagogo bendradarbiavimas su Kkitais
asmenimis bei jstaigomis sprendziant NAPTV problemas; 15. Informacijos, reikalingos darbui su
NAPTV, rinkimas ir kaupimas; 16. Mokyklos bendruomenés $vietimas apie darbo su NAPTV
rekomendacijas ir specifika; 17. Socialinio pedagogo kompetencijy kélimas; 18. Socialinio ugdymo
projekty mokiniams iniciavimas; 19. Su NAPTV susij¢ socialiniai pedagoginiai tyrimai; 20.

Socialinio pedagogo indélis padedant NAPTV.

Kiekviena kategorija sudaryta i§ esmingiausiy, ja charakterizuojanciy koncepty, kurie
paremti autentiskais tyrimo dalyviy pasisakymais i§ interviu medziagos. Taip pat buvo raSomos
pastabos, remiantis visy kalbinty informanty pasisakymais, bei atmintinés, kurios buvo pildomos viso
tyrimo metu. Visa tyrimo metu gauta medziaga leido i$skirti 3 fenomenus. Tyrimo metu i$skirtiems
fenomenams priskirti dvigubi pavadinimai: a) Reiskinj apibréziantys; b) Alegoriniai. Atskleisti Sie

esminiai fenomenai: 1) Socialinio pedagogo darbo su NAPTV pradzia: , klystkeliai ir kelionés
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pradzia“; 2) Socialinio pedagogo darbo su NAPTV metodai ir formos: ,, gerumo séja*; 3) Galimybés

pagerinti socialing pedagoging pagalba NAPTV: ,, palaistyti laukinius sodus *“ (zr. paveikslas nr. 2).

e N e Socialin N e N
solini ocialinio Galimybés pagerinti
Garo0 S0 RAPT pedagogo darbo su socialing pedagoging
oradzia. . Klystkeliai . NAPTV metodai ir . pagalba NAPTV:
ir kelionés pradsia“ formos: ,, gerumo »palaistyti laukinius
seja “ sodus
. J . J . J

2 pav. Asinio kodavimo metu isskirti fenomenai

3.2. Fenomeny aprasymas

Pirmasis fenomenas — Socialinio pedagogo darbo su NAPTV pradzia: ,, klystkeliai ir

3

kelionés pradzia“ atskleidzia, kaip ugdymo jstaigoje prasideda socialinio pedagogo darbas su

NAPTV.

/ PRIEZASTYS \ / Socialinio \ / PASEKMES \

pedagogo darbo su

Su NAPTV Socialinés
N NAPTYV pradzia:
susijusios pedagoginés

. wklystkeliai ir
daZniausios agalbos jvertinimas
kelionés pradZia“ pag !

probleminés

/

K situacijos / \ ‘ /\K/
KONTEKTAS f ISITERPIAN@IOS VEIKSMU \

SALYGOS STRATEGIJOS
NAPTV

atpazinimas Ugdymo jstaigos tipas Konfidencialumo

iSlaikymas
-

3 pav. Fenomeno Socialinio pedagogo darbo su NAPTV pradzia: ,, klystkeliai ir kelionés

)

pradzia“ paradigminis modelis

Priezastys. Tyrimo metu paaiskejo, kad NAPTV su ugdymo jstaigos socialine pedagoge

susiduria dél tam tikry nepageidaujamo elgesio apraisSky: elgesio problemy, bégimo i§ pamoky,
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konfliktiniy situacijy, telkimosi j gaujas, smurtavimo ar mokomyjy dalyky jsiskolinimy. Tai rodo,

kad pirmasis NAPTV kontaktas su socialiniu pedagogu néra maloni patirtis.

Pastabos. Informantés IN4 ir IN5 svarsté, kad j daugumqg probleminiy situacijy NAPTV

pastiuméjo jy menka saviverte.

2019.02.16 (Atmintiné apie interviu su NAPTV). Nei vienas NAPTV informantas
nesikreipé j socialing pedagoge pagalbos pats. Visi kalbinti NAPTV informantai pas socialines

pedagoges lankési dél tam tikry elgesio ar akademiniy problemy.

Kontekstas. Socialinés pedagogés darbo su NAPTYV pradZioje nezinoma, kokia situacija
ugdytinio Seimoje. Apie tévy priklausomybe nuo alkoholio socialiné pedagogé gali suzinoti vienu i$
Siy buidy: apie situacijg Seimoje informuoja mokinio klasés auklétoja, iSduoda specifinis vaiko elgesys

arba individualiy pokalbiy metu pasako pats NAPTV.

Pastabos. Apklausiant NAPTV paaiskéjo, kad visos su jais dirbusios socialinés

pedagogés zinojo, kad mokinio Seimoje yra problemy su priklausomybe nuo alkoholio.

2019.02.16 (Atmintiné apie interviu su NAPTV). Suprantama, visi NAPTV nenoréjo,
kad kas nors Zinoty apie situacijq jy Seimoje, taciau nepaisant to suvoké, kad tai nuslépti praktiskai

nejmanoma, jei jau papuoli socialinio pedagogo akiratin.

Isiterpiancios salygos. Tyrimo metu paaiskéjo, kad profesinio ugdymo istaigy
socialinés pedagogés su NAPTV susiduria itin daznai. Tuo tarpu pradinio, vidurinio ar pagrindinio

ugdymo jstaigose tokiy ugdytiniy kur kas maziau.

Pastaba. Vienai informantei buvo sunku pasakyti, ar daznai jai tenka dirbti su NAPTV

:,,<..> tenka, bet statistikos nevedu <...>“ — teige IN4.

2019.02.11 (Atmintiné apie ugdymo jstaigy skirtumus). Tyrimo metu profesinio
ugdymo jstaigy socialinés pedagogés buvo linkusios placiau kalbéti apie savo ugdytiniy Seimynine
situacijq. Jy pastebéjimai buvo gana niiirus — anot jy, didzioji dalis profesinio ugdymo jstaigy
mokiniy yra is Seimy, kuriose yra priklausomybé alkoholiui. Kaip vienq is tokios situacijos priezasciy
jos jvardino tai, kad nemaza dalis mokiniy yra is miesto rajoniniy gyvenvieciy, atokesniy kaimeliy,

kur alkoholizmo problema opesné ir dazniau pasireiskianti.

Veiksmy strategijos. Socialiniam pedagogui, pradéjus darba su NAPTV, itin svarbu
iSlaikyti bendravimo konfidencialumg. Kartu tai viena sudétingiausiu darbo su tokiais vaikais

uzduoc€iy. Vieng vertus triikksta informacijos apie darbg su $iais vaikais ir norisi konsultuotis su kitais
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specialistais, institucijomis, kita vertus sunku pasverti kada gauta informacija gali kelti grésm¢ bei
tiréty jsitraukti ir kiti specialistais ar institucijos. Tyrimo metu paaiskéjo, kad butent
konfidencialumas yra ta emociné grandis, kuri gali palaikyti kontakta su NAPTV arba jj visiSkai
sugriauti ir labai pakenkti ugdytinio socialinés pedagoginés pagalbos priémimui. NAPTV labai

viliasi, kad bendravimo su socialine pedagoge konfidencialumas bus islaikytas.

Pastabos. Visgi viena socialiné pedagogé teigé, kad jai visiskai nesunku suderinti
bendravimg su NAPTV ir konfidencialumg. Tuo tarpu du is keturiy NAPTV informanty teige, kad
nezino, ar su jais dirbusioms socialinéms pedagogems pavyko islaikyti jy bendravimo

konfidencialumg.

2019.03.06 (Atmintiné is interviu su NAPTV). Interviu metu pastebéjau, kad NAPTV
itin svarbu, kad biity islaikytas bendravimo su jais konfidencialumas. Apie tai bylojo ne tik jy
atsakymai | klausimus, bet ir elgesys interviu metu — interviu pradzioje visi keturi informantai
teiravosi, ar duodami interviu tikrai bus anonimiski ir ar nebus galima is gautos medziagos atpazinti

Jjuy tapatybés. Tuo tarpu is informanciy socialiniy pedagogiy to teiravosi tik viena.

Pasekmés. Kad socialinio pedagogo darbas su NAPTV nebiity vienkartinis, bitina
isivertinti ugdytinio socialinés pedagoginés pagalbos poreikj ir pobtidj. Kalbinti informantai i§skyré
dvi galimybes: kai prie socialinés pedagoginés pagalbos jvertinimo prisideda ugdytinio klasés
auklétoja arba kai jsivertinama individualaus socialinés pedagogés pokalbio su NAPTV metu. Kaip
geriau jsivertinti socialinés pedagoginés pagalbos poreikj ir pobudj priklauso nuo konkrecios
situacijos — nuo NAPTV noro bendradarbiauti, santykiy su klasés auklétoja, santykiy su socialine

pedagoge ir kt.

Pastabos. Visos informantés, vertindamos NAPTV socialinés pedagoginés pagalbos
poreikj ir pobiidj jvardino individualius pokalbius, taciau keletas is jy papildomai dar remiasi klasés

auklétojos suteikta informacija apie mokinj.

2019.02.25 (Atmintiné apie socialines pedagoges). Visos penkios kalbintos socialinés
pedagogées kalbéjo apie tai, kad tokiems vaikams beveik visados reikalinga ganétinai panasi pagalba,

nes ir jy problemos panasios.
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Fenomeng sudarancios kategorijos ir ju konceptai:

Kategorija Konceptai Interviu iStrauka
Su NAPTYV susijusios | Elgesio problemos ,,<...> elgesio problemos <...>*
daZniausios — teigé IN4.
probleminés Bégimas 1§ pamoky ,» <...> pabégimai i§ pamoky
situacijos <..>“—teigé IN1.
Konfliktinés situacijos ,»<...> linke veltis i konfliktus
su kitais <..>* —teigé IN2.
Telkimasis ] gaujas ,» <...> linke telktis | gaujas
<..>“—teigé IN2.
Smurtavimas ,,<...> zemina kitus, neretai
naudoja fizinj smurtg <...>* —
teige INS.
Mokomuyjy dalyky jsiskolinimai »<...> mokomyjy dalyky
jsiskolinimai <...>* — teigé IN4.
NAPTYV atpaZinimas Apie situacija Seimoje informuoja | ,,<...> dazniausiai pasako

mokinio klasés auklétoja.

auklétoja <..> ,, — teigé IN1

Apie situacija Seimoje iSduoda
mokinio elgesys.

,»<...> yra elgesio tam tikri
dalykai <...>* — teigé IN2.

Apie situacija Seimoje
individualiy pokalbiy metu
pasako pats NAPTV.

“ <...> suzinau individualiy
pokalbiy metu <...>* — teigé IN4.

Ugdymo istaigos tipas

Profesinio ugdymo socialinés
pedagogés su NAPTV dirba
daznai.

,» <...> turbiit keturi penktadaliai
mokiniy yra i§ tokiy Seimy <...>*
— teige IN2.

Pagrindinio ir vidurinio ugdymo
Istaigy socialinés pedagoges su
NAPTYV susiduria reCiau.

,»<...>retai. Néra jy daug ,...>“ —
teigé IN1

Socialinio pedagogo
bendravimo su
NAPTV
konfidencialumo
iSlaikymas

Sunku suderinti bendravimag su
NAPTYV ir konfidencialumag

“<...> ko gero tai sunkiausia
darbo dalis <...>” — teigé IN3.

Socialinés pedagoginés
pagalbos poreikio
jvertinimas

Ivertinama individualiy pokalbiy
su NAPTV metu.

,» <...> skiriu daugiau
individualaus démesio <...> —
teigé IN 3.

Ivertinama remiantis klasés
auklétojos pateikta informacija.

»<...> 18 klasés vadovés prasau
1§samios informacijos <...>* —
teige INS.
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Antrasis fenomenas — socialinio pedagogo darbo su NAPTV metodai ir formos:

»gerumo séja* atskleidzia su kokiais sunkumais susiduria NAPTV ir kokios realiai jie sulaukia

pagalbos i$ socialiniy pedagogiy.

-

\_

PRIEZASTYS

Darbo su

NAPTYV daznumas

~

-

NG

KONTEKTAS

Janet Geringer
Woititz NAPTV

charakteristika

=)

g )

/ ISITERPIANCIOS \

J

-

Socialinio
pedagogo darbo su
NAPTYV metodai ir

formos: ,,gerumo

Séitl“

~

1

SALYGOS

J. G. Woititz NAPTV
charakteristikoje

nepaminétos $iy vaiky

ksavybés ir problemos /

-

~

/

PASEKMES
- Ryskiausios
darbo su NAPTV

\ tendencijos

| " VEIKSMU

STRATEGIJOS

Socialinés
pedagoginés pagalbos
NAPTV metodai ir

\_

formos

~

/

4 pav. Fenomeno Socialinio pedagogo darbo su NAPTV metodai ir formos: ,,gerumo séja *

paradigminis modelis

Priezastinés salygos. Tyrimas parodé¢, kad visos kalbintos informantés socialinés

pedagogés savo darbe susiduria su NAPTV, taciau priklausomai nuo ugdymo jstaigos pobuidzio (ar

tai pradinio, vidurinio, pagrindinio ar profesinio ugdymo jstaiga) skiriasi $iy vaiky skai¢ius — vienose

mokyklose tokiy mokiniy labai daug, kitose vos keletas. Kalbintos informantés 1§ profesinio ugdymo

istaigy su NAPTYV susiduria labai daznai, tuo tarpu pradinio, vidurinio ir pagrindinio ugdymo jstaigy

socialinés pedagogés su Siais vaikais susiduria reciau.

Kontekstas. Visi kalbinti informantai i§ esmés sutiko su J. G. Woititz NAPTV

charakteristika, taigi tyrimas tik patvirtino, kad tokie vaikai turi savo iSskirting charakteristika, kuri

juos tarsi iSskiria 1§ kity ugdymo jstaigos vaiky. Taip pat tyrimas atskleid¢, kad NAPTV problemos
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ir savybés gali turéti didelés jtakos Siy vaiky delinkventiniam elgesiui ir situacijoms, j kurias jie vis
isivelia.
Pastabos. Visi devyni kalbinti informantai is esmés sutinka su J. G. Woititz NAPTV

charakteristika, taciau su kai kuriais teiginiais sutinka labiausiai, o dél kai kuriy yra linke sutikti

maziau arba abejoja.

o Teiginiai, su kuriais dauguma informanty sutinka labiausiai: 2, 4, 5-6, 9, 11, 12, 13 ( zr.
priedas Nr. 2).
e Teiginiai, su kuriais dalis informanty linke sutikti tik is dalies: 3, 7 ( Zr. priedas Nr. 2).
2019.03.06 (Atmintiné is interviu su NAPTV). Pastebéjau, kad biitent NAPTV sutinka
su didesne dauguma J. G. Woititz charakteristikos teiginiy. Galbut tai rodo, kad su NAPTV
dirbancios socialinés pedagogés visgi ne iki galo supranta tokiy vaiky problemas ir gyvenimo

realybe.

Isiterpiancios salygos. Tyrimo informantai iSskyré ir daugiau Woititz charakteristikoje
nepaminéty NAPTV problemy ir savybiy: Zema saviverté, nepasitikéjimas kitais, gédos jausmas,
polinkis persistengti, polinkis susidéti su blogomis kompanijomis, ,,iSmoktas* elgesys su ugdymo
istaigos administracija, perdétas démesio siekimas arba kardinalus jo vengimas bei démesio
sutelktumo ir iSlaikymo problemos. Viso tyrimo eigoje labiausiai iSrySkéjo NAPTV savivertés ir

gédos jausmo uz Seimos tragedija problemos.

Pastabos. Jdomu, kad papildomy NAPTV problemy ir savybiy pateiké mazesnj
socialinés pedagogés darbo stazq turincios socialinés pedagogés. Tuo tarpu NAPTV informanty
tarpe papildomy jzvalgy tiréjo jvairaus amzZiaus asmenys. Taip pat nustebino tai, kad tik viena
informanté paminéjo démesio sutelktumo ir islaikymo problemas, nes tuo tarpu mokslinéje

literatiiroje apie NAPTV fizines ir neurologines problemas kalbama vis daugiau.

Veiksmuy strategijos. Kalbinti informantai iSskyré Siuos socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo metodus ir formas: individualtis pokalbiai, grupiniai uZsiémimai, skirti ugdyti
socialinius jgiidzius, konsultavimas, savivertés ir motyvacijos kélimas, meno terapija, pozityvios

patirtys, pagalba NAPTV Seimai tvarkant socialinés paramos dokumentus.

Pastabos. Jau suauges NAPTV kodiniu vardu INT4 teigé, kad nors ir tekdavo bendrauti
su socialine pedagoge, taciau jokios socialinés pedagoginés pagalbos jis nesulauké. Jis moralizavimg
ir grasinimus (kad biisi iSmestas is ugdymo jstaigos ir pan.) iSskiria kaip neveiksmingq socialinés

pedagoginés pagalbos formq.
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Pasiteiravus NAPTV apie jy nuomone veiksmingiausius socialinés pedagoginés
pagalbos metodus, jie isskyré individualius pokalbius ir grupinius uzsiéemimus. Taciau pastebétina
tai, kad kalbinti NAPTV informantai susiduré tik su Siais dviem socialinés pedagoginés pagalbos

metodais, todél galima daryti prielaidq, kad jy atsakymas maziau objektyvus.

2019.02.25 (Atmintiné is interviu su socialinémis pedagogémis ). Labai jstrigo vienos
ilgamete darbo patirtj turincios socialinés pedagogés Zodziai, kad ir kokiq pagalbgq ji teikia NAPTYV,
taciau ji niekada néra pakankama. Anot jos viskas, ko galima tikétis is darbo su tokiais vaikais, tai

jziebti jy ,,vidine sviesq “, o visa kita jau kaip nors.

Pasekmés. Tyrimo metu paaiskéjo, kad tai, kokia bus pasirinkta socialinés pedagoginés
pagalbos forma labai priklauso nuo pacios situacijos, ugdytinio ir socialinio pedagogo, kaip asmens.
Visgi tyrimo eigoje iSrySkéjo dvi efektyviausios ir dazniausiai taikomos socialinio pedagogo darbo
su NAPTV gairés — tai komandinis darbas (bendradarbiaujant su kitais specialistais arba jstaigomis)

teikiant pagalba NAPTV ir individualus su ugdytiniu.

Pastabos: Trys is penkiy informanciy, socialiniy pedagogiy teigé, kad geriausiy darbo
su NAPTV rezultaty jos pasiekia komandiniame darbe. Tuo tarpu dvi informantés pasisaké uz
individualy darbg su NAPTV. Tiesa, jos taip pat pastebéjo, kad tai turbiit lemia noras pelnyti vaiky

pasitikéjimq bei jy asmeninés charakterio savybés.

Fenomeng sudarancios kategorijos ir ju konceptai:

Kategorija Konceptai Interviu iStrauka
Darbo su NAPTV | Su NAPTV tenka dirbti |,,<..>nuolat ir kasdien <...>*
daZnumas daznai — teigé IN3.
Su NAPTV tenka dirbti |,<..> retai, néra jy daug
retai <..>“—teigé INI1.
Janet Geringer Woititz Sutinku su J. G. Woititz ,» <...> visiskai sutinku su
NAPTV charakteristika NAPTV charakteristika Woititz teiginiais apie tokius
vaikus <...> - teigé INT4.
J. G. Woititz NAPTV Zema saviverte ,»<...> dar i8skirciau Zema
charakteristikoje saviverte, nepasitikéjima
nepaminétos Siy vaiky savimi <....>“ — teigé INTI.
savybés ir problemos Nepasitikejimas kitais ,» <..>1r kitais pasitikéti
sunku <...>,, — teigé INT3.
Gédos jausmas ,,<...>ne mano kalté, bet vis

viena kazkodél labai géda,
kad geria <...>* — teigé
INT2.

Polinkis persistengti ,» <...> linkes persistengti
<..>*“—teigé INT4.
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Polinkis susidéti su
blogomis kompanijomis

,»<...>jie linksta ]
destruktyvias kompanijas
<.>* —teigé IN1.

Démesio sutelktumo ir
iSlaikymo problemos

,,<...> démesio sutelktumo ir
iSlaikymo problemos <...>*
— teigé IN4.

., ISmoktas ** elgesys su
ugdymo jstaigos
administracija

,, <...>1Smoktas
bendravimas su
administracijos
darbuotojais, kai zino ko 1§
jy nori ir sako arba slepia
<..>*“—teigé IN4.

Perdétas démesio siekimas
arba kardinalus jo vengimas

,»<...> perdétas démesio
siekimas arba kardinaliai
visiSkas jsibauginimas <...>

(13

— teigé INS.
Socialinés pedagoginés Individualiis pokalbiai ,»<...> kalbamés <...>* —
pagalbos NAPTV teigé INT2.

metodai ir formos

Grupiniai uzsiémimai, skirti
ugdyti socialinius jgudzius

,» <...> grupinis darbas,
socialiniy jgiidZiy grupés
<..>“—teigé INI.

Konsultavimas

,» <...> d¢l karjeros
pasikalbame <...>“ —teigé
IN1.

Savivertés ir motyvacijos
kélimas

,» <...> pamatyti, parodyti jo
verte <...>* — teigé IN2.

Meno terapija

,, <...> taikant meno
terapijos metodus <...>* —
teigé IN 3.

Pozityvios patirtys

» <...> 18vykos, pazintys ir
ne tik alkoholyje
paskendusio pasaulio
demonstravimas <...>* —
teigé IN3.

Pagalba NAPTYV Seimai
tvarkant socialinés paramos
dokumentus

,» <...>reikia padéti
susitvarkyti dél socialinés
paramos <...>“ — teig€ IN2.

RySkiausios darbo su
NAPTYV tendencijos

Dirbant su NAPTV
individualiali

“<...> individualiai, nes tada
gali pelnyti vaiko pasitikéjima
<...>” —teige IN4.

Dirbant su NAPTV
komandoje su kitais
asmenimis ir institucijomis

“<...>zinoma, kad
komandoje <...>” — teigé IN2.

Treciasis fenomenas — Galimybés pagerinti socialing pedagoging pagalbg NAPTV:
»palaistyti laukinius sodus ““ atskleidzia, kad nepaisant visy sunkumy ir nedékingy aplinkybiy, visgi

socialinio pedagogo pagalba NAPTV yra svarbus ir reikSmingas indélis 1 $iy vaiky sékmingg
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socializacija ir gyvenimo kokybés gerinima. Zinant silpnasias $ios veiklos grandis galima siekti

geresnés ir efektyvesnés socialinés pedagoginés pagalbos minimiems mokiniams.

-
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truksta dirbant su

NAPTV

o

o)

KONTEKTAS

DidzZiausi darbo

su NAPTYV issiikiai

-
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~

/
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ISITERPIANCIOS
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/
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)

VEIKSMU \
STRATEGIJOS

Bendradarbiavimas,
informacija, Svietimas,
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\ /

5 pav. Fenomeno Galimybés pagerinti socialing pedagogine pagalba NAPTV: , palaistyti

laukinius sodus* paradigminis modelis

Priezastinés salygos.

Kalbintos socialinés pedagoges iSskyré S$iuos socialinés

pedagoginés pagalbos teikimo NAPTV trukumus: stinga metody, skirty biitent darbui su NAPTV,

taip pat pasigendama informacijos apie darba su Siais vaikais, ypa€¢ naujesnés, bei norétysi

efektyvesnio bendradarbiavimo su kitais specialistais, institucijomis.

Pastabos. /domu tai, kad IN3 interviu metu teigé, kad mieliau renkasi individualy darbg

su NAPTV, bet visgi bendradarbiavimo stokq nurodé kaip vieng is trikumy dirbant su NAPTV.

Informanté INS teigé, kad stinga informacijos apie darbg su NAPTV, tuo tarpu informanté IN2 tikino,

kad informacijos yra pakankamai, ypac jei yra galimybeé skaityti rekomendacijas angly kalba. Visgi

Jji paantrino, kad informacija gana sudétingai randama ir prieinama.
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aplinkybes: taisytina socialinés paramos sistema, neadekvatis NAPTV lukesciai, NAPTV savivertés
problemos, NAPTV baimé¢ atsiverti ir kalbéti apie savo problemas, pedagogy nenoras skirti daugiau
démesio Siy vaiky problemy suvokimui, institucijy, su kuriomis tenka bendradarbiauti dél pagalbos
NAPTV, kompetencijy stoka, dideli socialinio pedagogo darbo kriiviai, sunku pelnyti NAPTV
pasitikéjimg, sunku bendradarbiauti su NAPTV tévais, pedagoginis NAPTV apleistumas,
komplikuotas NAPTV charakteris. Priklausomai nuo situacijos socialinis pedagogas gali ir
nesusidurti su dauguma ¢ia iSvardinty problemy, ta¢iau gali nutikti ir taip, kad teks stoti akistaton su

visais $iais sunkumais vienu metu.

Isiterpiancios salygos. Kai informanty buvo teiraujamasi, kas galéty palengvinti
socialinés pedagoginés pagalbos NAPTV teikima, buvo iSskirti Sie pasteb&jimai: didesnis valstybés
institucijy démesys NAPTV problemoms, visuomenés poziiirio | NAPTV keitimas, didesnis
mokymy, seminary apie darbg su NAPTV pasirinkimas, didesnis bendradarbiavimas su kitais
specialistais, institucijomis, individualus démesys NAPTYV, atsiribojimas nuo NAPTV tévy,
nesmerkimas, socialinio pedagogo darbo kriivio maZinimas, finansiné parama socialiniy jgiidziy
ugdymo veiklai, socialiniy pedagogy kvalifikacijos ir kompetencijy kélimas. Taigi matyti, kad
socialinio pedagogo darbo su NAPTV problemy laukas dar labiau issiplecia.

Pastabos: Panasu, kad gerinant socialinio pedagogo pagalbg NAPTV didelis démesys
tenka paties socialinio pedagogo, kaip asmens, tobuléjimui bei pagalbos Saltiniams, j kuriuos
socialinis pedagogas galéty kreiptis dirbdamas su tokiais vaikais. Visgi konstruktyvios pagalbos is
Salies, ypac valstybés mastu, daznai pasigendama, o jstatymai, kurie tiréty saugoti tokius vaikus,

pasirodo gana riboti ir nelankstiis.

2019.03.26 (Visiems interviu bendra atmintiné). Informanté INI pasakojo, kad mirus
daugiavaikei, socialing paramq gaunanciai mamai, jau sekancig dieng keturiems jos nepilnameciams
vaikams buvo nutrauktas ugdymo jstaigoje tiektas nemokamas maitinimas. Tolesnis globos ir
socialinés paramos sutvarkymas zuvusios motinos vaikams uztruko beveik du ménesius, tuo tarpu
Vvisq $j laikg ugdymo jstaigos kolektyvas rinko pinigus Siy vaiky pietums, nes Seimoje biita didelio

nepritekliaus.

Veiksmu strategijos. Siekiant gerinti socialinés pedagoginés pagalbos NAPTYV teikimag
svarbios §ios strategijos: socialinio pedagogo bendradarbiavimo su kitais asmenimis bei jstaigomis
sprendziant NAPTV problemas optimizavimas, informacijos, reikalingos darbui su NAPTV,

rinkimas ir kaupimas, mokyklos bendruomenés Svietimas apie darbo su NAPTV rekomendacijas ir
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specifika, socialinio pedagogo kompetencijy kélimas, socialinio ugdymo projekty mokiniams

iniciavimas bei su NAPTV susijusiy tyrimy organizavimas.

Pastabos. Visgi informanté INI teigé, kad NAPTV labai nelinke eiti pas psichologus.
Taip pat informantés IN2 ir IN4 pazyméjo, kad yra sunku ir neproduktyvu bendradarbiauti su mokinio
tévais. Jdomu tai, kad net 3 is 5 informanciy, socialiniy pedagogiy, pastebéjo, jog joms itin sunku
bendradarbiauti su Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba. Tuo tarpu kalbinti NAPTV teigé, kad

Zino tik apie socialinio pedagogo bendradarbiavimg su kitais pedagogais.

Visos socialinés pedagogés nurodeé, kad noriai kelia savo kompetencijas ir jei biity
galimybé, tai darytu dazniau nei iki Siol. Taip pat visos tikino, kad tai vienas labiausiai darbe

padedanciy dalyky.

Taip pat socialinés pedagogés teigé, kad nors ir mielai uzZsiima socialinio ugdymo
projektais, visgi jy jgyvendinimo galimybés limituotos léSy ir laiko atzvilgiu. Tuo tarpu is kalbinty
NAPTYV informanty tarpo tik du is keturiy savo ugdymo jstaigoje galéjo dalyvauti tokio pobidzio
projekte ar veikloje.

2019.03.26 (Visiems interviu bendra atmintiné). Visy interviu metu susidaré jspidis,
kad butent grupiniai uzsiéemimai yra labiausiai pageidaujami ir efektyviausi dirbant su NAPTV.
Pacios socialinés pedagoges tikino, kad tokia veikla skatina NAPTV pasitikéjimg jomis ir grupe,
lavina vaiky socialinius jgidzius, parodo kitokios kasdienybés alternatyvq. Tuo tarpu informantai
INT2 ir INT3, Siuo metu lankantys socialiniy jgudziy uzsiéemimus teigé, kad grupé jiems kaip Seima —

Jjie labai laukia grupiniy uzsiemimy ir noreéty, kad jie vykty ir mokyklos vasaros atostogy metu.

2019.02.25 (Atmintiné i§ interviu su socialinémis pedagogémis). Po interviu su IN2
daug galvojau apie jos mintj, kad isskirti NAPTV kaip tam tikrg ugdytiniy grupe galimai biity neetiska
ir net nerealu. Tai priverté susimgstyti, nes vienq vertus manau ji teisi, kitq vertus realybé tokia, kad
Sie vaikai turi savo skiriamgsias problemas ir savybes, kurios juos vis viena isskiria is bendros

ugdytiniy visumos.

Pasekmeés. Labai svarbu, kad teikiant pagalbg NAPTV tarp visy sunkumy ir problemy

nepasimesty pats tikslas ir Sio darbo prasme, kuri skleidziasi Siais rezultatais:

e Sudaromos salygos pozityviai vaiko socializacijai;

e NAPTYV gauna jiems, kaip asmenybéms, augti reikalingos informacijos;
e NAPTV gauna emocinj palaikyma ir motyvacija;

e NAPTYV islieka ugdymo procese.
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Fenomeng sudarancios kategorijos ir ju konceptai:

Kategorija

Konceptai

Interviu iStrauka

Ko labiausiai triksta
dirbant su NAPTV

Metody, skirty biitent darbui
su NAPTV

,»<...> kazkokiy specifiniy
metody <..>*“ —teigé¢ IN1.

Informacijos apie darbg su
NAPTV

,»<...> daugiau informacijos
butent apie tokius vaikus
<..>“—teigé IN3.

Naujos informacijos apie
darbg su NAPTV

,»<...> jei kazkas naujo
atsirasty biity labai gerai
<..>“—teigé IN2.

Bendradarbiavimo su kitais
specialistais, institucijomis.

,»<...> daugiau
bendradarbiavimo, sulaukti
pagalbos, patarimy <...> —
teigé IN4.

Didziausi darbo su
NAPTYV sunkumai, su
kuriais susiduria
socialinés pedagogés

Taisytina socialinés
paramos sistema

,»<...> socialinés paramos
sistema labai nedékinga
<...>kai tévai geria,
nesiriipina, jie ir ty
dokumenty ne visada
susitvarko <...> mokykla
dabar nedaug gali <...>“ —
teigé IN1.

Neadekvatis NAPTV ,»<...> sunku jiems
lukesciai paaiskinti ko tikétis ir
laukti realu, o kur tik
iliuzijos <...>* — teigé IN2.
NAPTYV savivertés »<...>jy labai neadekvati
problemos saviverte <...>“ — teigé

IN2.

NAPTYV baimé atsiverti ir
kalbéti apie savo
problemas.

,»<...> vaiky baimé atsiverti
ir viesinti savo problemas
<..>“—teigé IN3.

Pedagogy nenoras skirti
daugiau démesio Siy vaiky
problemy suvokimui.

“<...>pedagogy nenoras
skirti daugiau démesio Siy
vaiky problemy suvokimui
<..>“—teigeé IN3.

Institucijy, su kuriomis
tenka bendradarbiauti dél
pagalbos NAPTV,
kompetencijy stoka

,»<...> institucijy
kompetencijos stoka <...>
labai sunku su vaiky
teisémis, kitomis
Istaigomis <...>* — teige
IN3.

Dideli socialinio pedagogo
darbo kraviai.

,,<...> dideli darbo kriiviai,
kurie trukdo teikti
savalaike ir ilgalaike
pagalbg <...>“ — teigé IN3.

Sunku pelnyti NAPTV
pasitikéjimg.

,»<...> sudétinga pelnyti
mano pasitikéjimg <...>* —
teige INTI.
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Sunku bendradarbiauti su
NAPTYV tévais.

»<...> mano mama niekaip
neprisidédavo, nors ja
kvieté | mokykla ne kartg
<..>“—teigé INTI.

Pedagoginis NAPTV
apleistumas.

,,<...> bet man vis viena
nesiseka mokytis <...>
spragos <...> o0 tévams
nertipi <..>* — teigé INT2.

Komplikuotas NAPTV
charakteris.

,»<...> buvau sudétingas
<...>visiems su manimi
buvo nelengva <...>* —
teige INT4.

Kas palengvinty
socialinio pedagogo
darba su NAPTV

Didesnis valstybeés
institucijy démesys
NAPTV problemoms.

,»<...> 1r pagalbos tokioms
Seimoms truksta <...>
valstybés mastu triiksta
kryptingumo, susitarimo,
kad taip, turime bédg ir
reikia jg spresti <...>* —
teigé IN2.

Visuomenés pozilirio |

,,<...> Ir tuos vaikus

NAPTV keitimas. savotiskai smerkia kad jie
i§ tokios Seimos <...>* —
teigé IN2.

Didesnis mokymy, ,»<...> daugiau

seminary apie darba su specializuoty mokymy,

NAPTYV pasirinkimas.

seminary <...>“—teigé
INS.

Didesnis
bendradarbiavimas su
Kitais specialistais,
institucijomis.

,,<...> bendradarbiavimo su
kitais specialistais <....>* —
teige IN3.

Individualus démesys
NAPTV.

,»<...> gal daugiau
iSklausyti <..>* — teige
INT3.

Atsiribojimas nuo NAPTV
tevy.

,,<...>nekviesti mamos 18§
viso 1 mokyklag <...>* —
teigé INT3.

Nesmerkimas.

,,<...> nesmerkti <...>
atrodo visada buvau tik
blogas, bet visoks as buvau
<..>“—teige INT4.

Socialinio pedagogo darbo
kriivio mazinimas.

,,<...>budavo sunku
susitarti dél kito susitikimo
<...> gal dideli darbo
kriiviai <..>* —teigé INT1.

Finansiné parama
uzklasinei veiklai

,,<...> noréciau, kad kur
nors su bureliu
iSvaziuotume, j eskursija
<..>“—teigé INT3.
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Socialiniy pedagogy
kvalifikacijos ir
kompetencijy kélimas.

,»<...> tobulintis, pabandyti
suprasti <...> reikia
kazkaip mokytis suprasti ir
mus <...>“—teigé INT4.

Sékmingas socialinio
pedagogo
bendradarbiavimas su
kitais asmenimis bei
istaigomis sprendZiant
NAPTV problemas

Bendradarbiavimas su
Seimos ir vaiko geroveés
centru.

,, <...>esu labai
patenkinta Seimos ir vaiko
geroves centro pagalba
<..>, —teigé IN1.

Bendradarbiavimas su
miesto ir rajono socialiniais
darbuotojais.

,, <...>soclalinés
darbuotojos padeda <...>*
— teigé IN1.

Bendradarbiavimas su
specialiuoju pedagogu.

,» <...> specialusis
pedagogas biina padeda
<..>*“—teigeé IN1.

Bendradarbiavimas su
mokinio tévais.

,, <...> su tévais kontaktas
kartais geras <...> padeda
kiek gali“ — teigé IN1.

Bendradarbiavimas su kitais
pedagogais.

,,<...> tenka su kitais
pedagogais <...>“ — teigé
IN2.

Bendradarbiavimas su
ugdymo jstaigos
administracija.

» <...> pagrindinis
bendradarbiavimas su
<...> mokyklos
administracija <..>* —
teigé IN4.

Bendradarbiavimas su
ugdymo jstaigos
psichologu.

,»<...> su psichologu labai
tampriai
bendradarbiaujame <...>*
— teige IN4.

Informacijos, reikalingos
darbui su NAPTV,
rinkimas ir kaupimas

Informacija, reikalinga
darbui su NAPTV, renku ir
kaupiu.

,»<...> taip, renku ir kaupiu
<..>“—teige INS.

Mokyklos bendruomeneés
Svietimas apie darbo su
NAPTYV rekomendacijas
ir specifika

Svie¢iu mokyklos
bendruomeng apie darbo
su NAPTV rekomendacijas
ir specifika.

,» <...>taip, darau stendus,
siunciu naudingas
nuorodas kolegoms <...>*
— teigé IN3.

Nesvieciu mokyklos
bendruomenés apie darbo
su NAPTV rekomendacijas
ir specifika.

,, <...>ne <..>nebuvo
poreikio <...>* — teigé IN4.

Socialinio pedagogo
kompetencijy kélimas

Keliu, savo kaip socialinés
pedagogés, kompetencijas.

,, <...> Zinoma, kiek galiu,
tiek keliu <...> visos
patirtys padeda <..>* —
teige IN1.

Socialinio ugdymo
projekty mokiniams
iniciavimas

Inicijuojame grupinius
uzsiémimus visiems
norintiems ugdymo
Jstaigos mokiniams.

“<...>taip, kiekvienais
metais turime grupinius
uzsiémimus <...> pasléptas
tikslas pritraukti ir tuos
paZzeistus vaikus <...> —
teigé INT1.
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Su NAPTYV susije
socialinial pedagoginiai
tyrimai

Kalbintos socialinés
pedagogés neatlieka su
NAPTYV susijusiy
socialiniy pedagoginiy
tyrimy.

»<...>ne <...>“- teige IN4.

Socialinio pedagogo
indélis padedant NAPTV

Sudaromos salygos
pozityviai vaiko
socializacijai.

,»<...> jam biitinas
bendravimas socialiniame
tinkle, tévais,
bendramoksliais, nes tai
gali uztikrinti gera
socializacijg <...>* — teigé
IN3.

NAPTYV gauna jiems, kaip
asmenybéms, augti
reikalingos informacijos.

“<...> gauna informacijos,
konsultacijos daro juos
emociskai brandesnius
<...>” —teigé INI.

NAPTV gauna emocinj “<...>jiems reikia
palaikymg ir motyvacija. patarimo ir paskatinimo
<...>” —teigé IN4.
NAPTYV isliecka ugdymo “<...> po pokalbiy su
procese. socialine pedagoge as ir

vél imdavau lankyti
mokyklg <...>* —teigeé
INTL.

3.3. Socialinio pedagogo pagalbos nuo alkoholio priklausomy tévy

Siame poskyryje pristatoma grindziamoji teorija, padedanti suprasti socialinio pedagogo

pagalbos nuo alkoholio priklausomy tévy vaikams reiskin;.

Atrankinis kodavimas — kai visos tyrimo metu gautos kategorijos susiejamos su asine
kategorija. Bitent Sis kodavimas sudaro GT esmg¢ (Babchuk, 1996). Atrankinis kodavimas yra
procesas, kai atrenkama viena — Serdiné — kategorija, o visos kitos susiejamos su Sia kategorija.
Esminé Sio zingsnio idéja — plétoti vieng pasakojimo linijg, prie kurios jungiami visi kiti jvykiai,
savybes ir t.t. (Zydzitinaité ir etc., 2017). Konstruojant grindziamaja teorija remtasi ta pacia, kaip ir
aSiniame kodavime, paradigminio modelio logika: i§skiriamos fenomeno prieZastys, kontekstas,

Jsiterpiancios salygos, veiksmy ir sgveiky strategijos bei pasekmés. Paradigminis socialinio pedagogo

darbo su NAPTV modelis pavaizduotas 6 paveiksle.
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PASEKMES
NAPTYV igalinimas: ,,laukiniy sody Zydéjimas“

NAPTYV palaikymas, iSklausymas, padrgsinimas surandant savyje savybiy, kuriomis

jie galéty didziuotis

Igalinimas veikti: sveikesné saviverté, motyvacija ir atsakomybé uz savo veiksmus bei ateitj

VEIKSMU STRATEGIJOS

Socialinio pedagogo ir NAPTV asmeninio santykio

uzmezgimas, pasitikéjimas, individualis ir grupiniai uzsiémimai

Informacijos apie NAPTV kaupimas ir sklaida

KONTEKSTAS IR ISITERPIANCIOS SALYGOS
NAPTYV atpazinimas, charakteristika ir poreikiy jvertinimas

Socialinio pedagogo asmenybe¢, kompetencijos, Zinios, vertybes,

sékmingas bendradarbiavimas, informacijos apie NAPTV stygius ir

sklaida, Svietimo pagalbos finansavimas

PRIEZASTYS

Su NAPTYV susijusios dazniausios problemings Situacijos, Siy vaiky

atpazinimas, ugdymo jstaigos pobidis

ZaN

Socialinio pedagogo darbo su NAPTYV pradzia pradzia

6 pav. Grindziamoji teorija NAPTV jgalinimas: ,, laukiniy sody zydéjimas *
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Serdinis fenomenas — NAPTV jgalinimas: ,, laukiniy sody Zydéjimas* atskleidzia
socialinio pedagogo darbo su NAPTV kelionés vyksma, kuris prasideda pazintimi, tesiasi per kliti¢iy
ruozg ir s€kmés atveju uzsibaigia abipusiu priémimu ir supratimu, kuris jgalina NAPTV pozityviai

asmenybés raidai.

Priezastys. Kad prasidétu socialinio pedagogo darbas su NAPTV reikia impulso,
situacijos, kurioje Sis vaikas bus pastebétas. Pirmieji susitikimai, kaip parodé tyrimas, néra malontis
— dazniausiai NAPTV papuola pas socialinj pedagoga dél tam tikro nepageidaujamo elgesio ar
konfliktiniy situacijy: bégimo i§ pamoky, telkimosi | gaujas, smurtavimo, mokomyjy dalyky
isiskolinimy ar pan.. Taigi turime ugdytinj, kurio elgesys negatyvus, galbiit netgi agresyvus. Cia
prasideda ilga ir komplikuota kelioné j Sio vaiko pazinimg, supratima ir pagalbos jam suteikimg. Kaip
parodé tyrimas, socialinés pedagoginés pagalbos NAPTV gali ir nesulaukti, nors ir patenka pas

socialinj pedagoga. Kelioné gali uzsibaigti ir trumpiausiu keliu — moralu ir bausme.

Kontekstas. Kad socialinio pedagogo darbas su NAPTV testusi, labai svarbu pamatyti
reiSkinio konteksta — atpazinti, kad tai NAPTV ir prisiminti sudétingg Siy vaiky charakteristika. Apie
ugdytinio Seimos istorijg galima suzinoti vienu i§ §iy biidy — informuoti gali ugdytinio klasés
auklétoja, pats ugdytinis gali pasipasakoti arba iSsiduoti savo elgesiu. NAPTV atpazinimas tik
pradZzia, toliau labai svarbu suprasti, kg Sie vaikai patiria. Uz kiekvieno poelgio slypi motyvas arba
paskata, kod¢él mokinys pasielgé biitent taip, kas jtakojo jo nepageidaujama elgesi? NAPTV motyvy
destruktyviam elgesiui turi su kaupu — patirtis, kurig jie jgauna augdami su nuo alkoholio
priklausomais tévais, turi didelés jtakos, kaip jie save pateikia ir elgiasi uz namy riby. Tyrimo metu
paaiskeéjo, kad be emociniy - socialiniy ir fiziniy - neurologiniy problemy didelés jtakos turi ir galimas
nepriteklius, situacija, kai namuose elementariai néra ne tik Silumos, bet ir paprasciausio duonos
kasnio. Visgi emocinés ir fizinés neurologinés problemos lieka tokiy vaiky charakteristikos
pagrindas, nes priklausomai nuo situacijos NAPTV gali augti ir pasiturin€ioje Seimoje, o Stai jau
minétos problemos universalios nepriklausomai nuo Seimos pajamy. NAPTV norinfiam padéti
socialiniam pedagogui svarbu zinoti $iy vaiky charakteristika ir suvokti, kokiame nesaugume,
nepasitikéjime bei gédoje tenka gyventi Siems vaikams ir tik tada galima imtis vertinti tokiy vaiky

socialinés pedagoginés pagalbos poreik]j ir pobid;.

Isiterpiancios salygos. Tyrimas atskleidé, kad socialinio pedagogo darbui su NAPTV
labai svarbus paties socialinio pedagogo autoritetas, jo empatija, supratingumas, gebéjimas valdyti
skirtingus socialinés pedagoginés pagalbos metodus ir formas, psichologinés zinios. Ne maziau

reikSmingas yra ir sékmingas socialinio pedagogo bendradarbiavimas su kitais asmenimis ar
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jstaigomis. Socialiniam pedagogui, kaip Svietimo pagalbos specialistui, labai svarbu geb¢jimas
itraukti j pagalbos procesa visus galincius padéti asmenis ar institucijas. Tai svarbu ir dél to, kad ir
patys socialiniai pedagogai daznai turi didelius darbo kriivius ir néra pajégus individualiai teikti
savalaike ir ilgalaik¢ pagalbg NAPTV. Visgi reikia pastebéti kad nesékmingas bendradarbiavimas
gali ir apsunkinti socialinés pedagoginés pagalbos teikimg — kartais pasirodo, kad sutike
bendradarbiauti asmenys stokoja kompetencijos arba visiSkai neturi intereso suteikti tikros,
efektyvios pagalbos, o ne tik imituoti pagalbos teikimo procesa. Komplikuotas gali buti ir
bendradarbiavimas su kitais pedagogais — daznu atveju NAPTV pasizymi pedagoginiu apleistumu,
taCiau pedagogai ne visada linke gilintis  tokiy vaiky situacijg ir papildomai prisidéti prie pagalbos
Siems mokiniams. Tuo tarpu bendradarbiavimas su NAPTV tévais i§ esmés sudétingas — daznu atveju
tévai ir patys stokoja tévystés jgiidziy ir ganétinai menkai prisideda prie socialinés pedagoginés
pagalbos teikimo arba net jg apsunkina. Kitas bendradarbiavimg apsunkinantis faktorius yra
socialinio pedagogo ir NAPTV bendravimo konfidencialumo uztikrinimas. Informantai patikino, kad
konfidencialumas 1§ tiesy labai reikSmingas, taciau gana sunkiai jgyvendinamas, jei tenka

bendradarbiauti su kitais asmenimis ar institucijomis.

Tyrimo metu dauguma informanty teige, kad triksta ir informacijos bei metody darbui
su tokiais vaikais, visgi viena informanté, socialiné pedagogé, patikino, kad ji informacijos turi
pakankamai daug, taigi kilo mintis, kad teikiant socialing pedagoging pagalbga NAPTV svarbu ir

gerosios patirties sklaida tarp socialiniy pedagogy ir kity, su $vietimo pagalbg susijusiy specialisty.

Kitas socialing pedagoging pagalba apribojantis veiksnys yra finansavimo stoka — tai
taikytina ir socialinio ugdymo projekty finansavimui ir socialiniy pedagogy kompetencijy kélimui.
Visos kalbintos informantés, socialinés pedagogés, nurodé, kad su dideliu noru kelia savo
kvalifikacijg ir inicijuoja socialinius projektus, taciau visg §ig veiklg labai riboja Svietimo pagalbai
skiriama parama. Kaip atskleidé tyrimas, NAPTV labai svarbu gerosios patirtys, kitokio, ne alkoholio
persmelkto, pasaulio pamatymas, taciau finansy ekskursijoms, kultiiriniam Svietimui, stovykloms ir
pan. skiriama labai minimaliai arba daZnu atveju neskiriama visiSkai. Tuo tarpu investavimas ]
socialinio pedagogo kompetencijy kélimg reikSmingas dar ir dél to, kad teikiant pagalbg NAPTV
didelés jtakos turi Sio specialisto psichologinés Zinios ir Svietimo pagalbos metody iSmanymas, nes
tokie vaikai pasizymi sunkesniu charakteriu ir emocijy raiSkos problemomis, reikia gebéti Siuos

mokinius prisijaukinti.

Veiksmuy strategijos. Tyrimas atskleidé¢, kad socialinés pedagoginés pagalbos teikimo

NAPTV metodai ir formos gali priklausyti nuo socialinio pedagogo kompetencijy, prioritety, nuo

60



NAPTV asmeniniy savybiy, taip pat nuo socialinés pedagoginés pagalbos poreikio jsivertinimo
rezultaty ir visy kity jmanomy aplinkybiy. Tyrimo metu paaiskéjo, kad didziausias démesys Vvisgi
tenka bitent individualiam socialinio pedagogo bendravimui su ugdytiniu ir asmeninio santykio su
juo uzmezgimui. Socialinés pedagoginés pagalbos efektyvumas tiesiogiai priklauso nuo to, ar vaikas
atsiveria ir sutinka dirbti kartu su socialiniu pedagogu, ar jam priimtini siilomi metodai ir informacija,
kuria su juo dalinasi socialinis pedagogas ir ar pasitiki su juo dirbanciu specialistu. Taip pat labai

svarbu yra ir socialinio pedagogo vertybinés nuostatos — nuoSirdus rtipestis ir noras padéti.

Visi kalbinti informantai sutiko, kad patys efektyviausi ir labiausiai pageidaujami
socialinés pedagoginés pagalbos metodai ir formos yra individualus socialinio pedagogo bendravimas
su NAPTV bei grupiniai socialiniy jgiidziy uzsiémimai, taigi tyrimas atskleidzia, kad darbui su Siais
vaikais svarbu santykiy kiirimas ne tik tarp socialinio pedagogo, bet idealiu atveju ir su darbo grupe,

1 kurig ugdytinis yra jtraukiamas vardan socialiniy jgiidziy ugdymo.

Taip pat socialinés pedagoginés pagalbos teikimo strategijai svarbu informacijos apie
NAPTV kaupimas ir dalijimasis ja su visa ugdymo jstaigos bendruomene. Informantai iSskyre, kad
kartais dirbti su NAPTV sunku ir dél pacios visuomenés nuostatos ] tokius vaikus, jie tarsi
stigmatizuojami ir tapatinami su savo tévy alkoholizmu ir tai tampa déme jy paciy autoritetui. Tai
labai pastebi profesiniy ugdymo jstaigy kalbintos socialinés pedagogés - j jy ugdymo jstaigas atéje
vaikai i§ socialinés rizikos Seimy tarsi savotiSkai nurasomi, neva savaime suprantama, kad jie nueis

alkoholizmu serganciy tévy pédomis, nieko gyvenime taip ir nepasieks.

Tyrimo metu nepavyko issiaiskinti, kokia jtaka pagalbos NAPTV strategijai daro
socialinio pedagogo su NAPTV susije tyrimai. Tikétina, kad jie galéty biiti naudingi ir suteikti
daugiau informacijos apie NAPTV, taciau nei vienas kalbintas informantas nevykd¢ ir nedalyvavo

panaSaus pobiidZio tyrime, todel apie tokiy tyrimy naudg galima svarstyti tik hipotetiskai.

Pasekmés. Tyrimas parodé, kad labiausiai Siems vaikams reikia palaikymo,
kibirksties, padrasinimo ir pagalbos surandant savyje savybiu, kuriomis jie galéty didzZiuotis.
DidZioji dalis problemy, su kuriomis tenka Siems vaikams susidurti, kyla btitent dél menkos savivertés
— dél to Sie vaikai linke perdétai reaguoti i kritika, veltis | netinkamus santykius, konfliktuoti,
destruktyviai elgtis, stokoja motyvacijos ir atsakomybés uz savo elgesj. NAPTV labai svarbu
pamatyti save kitu, teigiamu kampu — pamatyti save kaip vertingg savaime, nepriklausomai nuo
situacijos Seimoje, kaip galintj keistis, augti ir tobuléti. Kitokio, geresnio saves pazinimas, pri€mimas
Siuos vaikus jgalina veikti. Nors viso darbo eigoje buvo kalbama vien apie negatyvigja Siy vaiky

charakteristikg, visgi tyrimas atskleidé, kad NAPTV labai imlis gerajai patirciai , o sulauke
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asmeninio démesio ir palaikymo juos gana lengva motyvuoti. Surad¢ motyvacijg Sie vaikai gali imti
labai greitai skleistis savo gerosiomis savybémis ir tai rySkiai pastebi profesinio ugdymo jstaigy
socialinés pedagogés — jei NAPTV tinka ir patinka pasirinkta profesija, viskas jo gyvenime ima
klostytis | geraja puse, taip pat kalbinti informantai pastebi, kad jei Siy vaiky draugai, autoritetai,
pasizymi teigiamu elgesiu, jie taip pat labai imliai gali sekti tuo teigiamu pavyzdziu. Tyrimas
atskleidé, kad ne tiek svarbu, kokius pagalbos metodus taikys socialinis pedagogas dirbdamas su
NAPTV, kiek pats specialistas kaip asmenybé — jo kompetencijos, Zinios, vertybinés nuostatos,
empatija bei asmeninio santykio su ugdytiniu uZmezgimas. Jei zitrétume siaurgjg prasme — tai
socialinis pedagogas gali pasiekti, kad NAPTV isliktu ugdymo procese, vél imty lankyti mokykla,
atsiskaitytu ugdomyjy dalyky skolas, lankyty socialiniy jgudziy ugdymo grupe, tadiau jei
pazvelgsime placiau, tai socialiné pedagoginé pagalba gali suteikti Siems vaikams labiausiai jy
alkstama dovang — palaikymg, sveikesne saviverte, motyvacijg ir supratimg, kad situacija
Seimoje neapsprendzia to, kokia ateitis laukia ju paciy. Pilka kasdienybé gali nusidazyti
galimybémis, ir vieng dieng Sie vaikai ,,arba nors vienas i$ jy taps pakankamai stiprus, kad nusipurtyty

géda, vienatve ir apleistas laukinis sodas prazystu.
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DISKUSIJA

Atlikus tyrimg paaiskéjo, kad teoriné ir empiriné darbo dalys dauguma aspekty sutampa.
Kalbinti informantai patvirtino, kad NAPTV i§ tiesy budinga J.G. Woititz tokiy vaiky problemy ir
savybiy charakteristika. IS esmés sutapo ir teorinés socialinio pedagogo galimybés padéti NAPTV su
realiai Siy specialisty taikomais metodais. Visgi, atlikus tyrimg paaiskéjo, kad vienas i$ socialinio
pedagogo pagalbos metody - darbas su ugdytinio Seima, ne tik kad sunkiai jmanomas dirbant su
NAPTV, bet kartais net zalingas. Siuo atveju matyti didelé praraja tarp likesc¢iy, kad Seima, kaip
artimiausia ir jtakingiausia vaiko aplinkos dalis, turéty svariai prisidéti prie NAPTV problemy
sprendimo ir realybés, kai daznu atveju tai ir lieka tik utopiska galimybé. Kotova L. (2009), Vosyliené
E. (2009) taip pat skiria didelj démesj Seimos bendradarbiavimo svarbai siekiant padéti ugdytiniui,
taciau jy teorinés jzvalgos prasilenkia su atlikto empirinio tyrimo rezultatais. Taip pat tyrimo metu
i8kilo vienas naujas, teorinéje darbo dalyje neminimas, socialinio pedagogo darbo metodikos aspektas
— tai bendradarbiavimas su kitais specialistai ir jstaigomis. Teorinéje darbo dalyje buvo daugiau
koncentruojamasi j biitent socialinio pedagogo, kaip pavienio asmens pagalbg NAPTV. Galimai taip
nutiko dél to, kad prisibijota nuklysti j tyrimo periferijg ir imti nagrinéti tiesiogiai su tyrimu
nesusijusius aspektus. Taciau, kaip parodé empirinis tyrimas, socialinis pedagogas, kaip pavienis
asmuo, gali paprasciausiai nesugebéti suteikti savalaikeés ir ilgalaikés pagalbos NAPTV - tam zenklios
itakos turi dideli socialinio pedagogo darbo kriiviai bei kompetencijy, informacijos triikumas.
Sinergiskas poziiiris ] socialinio pedagogo darbg su NAPTV galéty biiti tolimesniy tyrimy impulsas
— kaip bendradarbiavimas su kitais specialistais ir jstaigomis pastiprina socialinio pedagogo pagalba
NAPTV. Apie tai kalba ir Kotova — teikiant pagalba NAPTV svarbu sukurti visa pagalbos tinkla,

kuris apimty ne tik ugdymo jstaiga, bet ir kitas institucijas, organizacijas ir asmenius.

Grindziamosios teorijos pagalba gauti tyréjai gana netikéti rezultatai — pradzioje buvo
tikimasi, kad bus i§gryninti konkretiis, efektyviausi darbo su NAPTV metodai, tuo tarpu galutiniame
rezultate metodai tarsi atsitrauke i Salj ir kaip esminé id¢ja iSkilo socialinio pedagogo, kaip empatisko
ir kompetetingo specialisto, autoritetas. Be savo darbo sri¢iai reikalingy Ziniy ir gebéjimy dar labai
svarbios ir socialinio pedagogo vertybinés nuostatos. Tai apima nuoSirdy riipest; kitu ir
nesavanaudiska norg suteikti pagalba. Noras padéti, kaip pamatiné vertybé dirbant su NAPTV, matyti
ir Tamutienés (2017) straipsnyje — jame pasakojama apie apklausa, kurios metu patys NAPTV
patvirtino, kad dazniausiai jie nesulaukia absoliuciai jokios pagalbos. Taigi pagalba, nesvarbu kokiais

metodais paremta, arba paprasCiausiai rupestis, Stai tas visraktis nuo ko viskas ir prasideda.
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Nors tyrimas ir pasibaigé, iSvados padarytos, visgi lieka ne vienas neatsakytas klausimas:
ar etiSka NAPTYV isskirti kaip tam tikrg grupe, kuri turi savitg Siems vaikams buidingy problemy ir
savybiy charakteristika? Nes vieng vertus empirinis tyrimas tik patvirtino, kad NAPTV biidinga tam
tikra charakteristika, kitg vertus - kyla grésmé Siems vaikams priskirti savotiS$kg stigma, kuri gali
turéti neigiamy pasekmiy. Egzistuoja teoriné galimybe, kad NAPTV ims tapatintis su savo
problemomis ir tai galimai dar labiau pakenkty Siy vaiky savivertei, kitg vertus - kyla grésmé, kad
visuomen¢ ims dar labiau stigmatizuoti Siuos vaikus dél jy problemy, kurios sociumo atzvilgiu gali
pasirodyti kaip tam tikras asmenybés brokas. IS to kyla kitas neatsakytas klausimas: kaip suderinti
konfidencialuma ir socialinio pedagogo, teikian¢io pagalbg NAPTV, bendradarbiavimg su Kkitais
asmenimis ir jstaigomis? Ir galy gale paskutinis, labiausiai neraminantis klausimas — kod¢l mes
nematome dramblio kambaryje? Tyrimo pradzioje teko susidurti su nuomonémis, kad tirti socialinio
pedagogo pagalba NAPTV yra neprasminga ir nelogiSka — juk néra jokios konkrecios metodikos,
reglamenty ar bent jau rekomendacijy, kaip socialinis pedagogas tiiréty dirbti butent su Siais vaikais.
Kita vertus alkoholizmas aktuali ir paplitusi liga, kaip atskleidé tyrimas, esti ugdymo jstaigy, kuriose
keturi penktadaliai ugdytiniy ateina i§ Seimy, kuriose yra nuo alkoholio priklausomu asmeny. Taigi,
mes jau labai senai turime dramblj kambaryje, tik vis dar tritksta konstruktyviy pasitilymu kaip ji 18

ten iSprasyti.
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ISVADOS

Alkoholizmas — klastinga, 1étiné, progresuojanti liga, kuri pasireiskia asmens fizine ir
psichologine priklausomybe nuo alkoholio. Nors §i liga gerai iStirta ir gausiai palitusi,
visgi ja diagnozuoti yra ganétinai sunku. Asmenys, priklausomi nuo alkoholio, ir jy
Seimos yra linke Sig ligg slépti, o visuomengje néra konkretaus sutarimo, kas yra
saikingas alkoholio vartojimas. Ilga laikg alkoholizmas buvo suprantamas kaip Sia liga
serganCio zmogaus problema, visgi jau kuris laikas priklausomybé nuo alkoholio
suvokiama kaip visos $eimos nelaimé. Jei bent vienas i§ tévu suserga alkoholizmu,
Seimos funkcijos sutrinka. Geriantys tévai daZznai pasizymi agresyvumu,
konfliktisSkumu, jie blogai arba nepakankamai riipinasi savo vaikais. Pastebimas
aiSkus emocinis, fizinis ir pedagoginis vaiko apleistumas, daZznai susiduriama su
nepritekliumi Seimoje. Uzsisuka savotiSkas ratas, nes problemos tokiose Seimose
daznu atveju ne sprendziamos, o slepiamos. Taciau nuslépti ne visada pavyksta,
tuomet Sios Seimos papuola j socialinés rizikos Seimy grupg.

J. G. Woititz pateikia NAPTV problemy ir savybiy charakteristika, kuri Siame darbe
priskiriama emocinéms — socialinéms problemoms ir byloja apie tai, kad Sie vaikai
pasizymi menka saviverte, jauciasi apleisti, nesuprasti, jie labiau linke j delinkventinj
elgesi, emocinius sutrikimus, jy menkesni komunikacijos jgudziai ir mokymosi
motyvacija. Tuo tarpu kur kas rec¢iau kalbama apie NAPTV fizines - neurologines
problemas, tokias kaip psichosomatiniai sutrikimai, depresija, dél nuolat patiriamo
streso didesnis polinkis i Sirdies, placiy, nervy ligas, alergijas, jvairius létinius
susirgimus. Taip pat pasitaiko, kad motinos vartoja alkoholj net néstumo metu, dél ko
veliau NAPTV kencia nuo alkoholinio vaisiaus sindromo pasekmiy, kuris lemia
létesnj psichikos vystymasi, elgesio sutrikimus. NAPTYV susiduria ir su didesng¢ rizika
ateityje tiréti problemy dél priklausomybés nuo alkoholio. Taigi kalbant apie NAPTV
problemas svarbu matyti holistinj vaizda, nes fizinés — neurologinés bei emocinés —
socialinés problemos gali biiti tarpusavyje labai susijusios ir viena sekti i$ kitos.
Tyrimo metu paaiskéjo, kad kalbinti informantai dazniausiai pastebi blitent emocines
—socialines NAPTV problemas. Informantai taip pat praturtino J. G. Woititz NAPTV
charakteristika naujomis savybémis - jy nuomone S$ie vaikai dar iSsiskiria:
nepasitikéjimu kitais, nuolatiniu gédos jausmu, polinkiu persistengti, susidéti su

blogomis kompanijomis, gaujomis, , ismoktu* elgesiu su ugdymo jstaigos
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administracija. Kalbant apie fizines neurologines problemas, tai tik viena kalbinta
informanté, socialiné pedagogeé, paminéjo pastebinti, kad NAPTV bidingi démesio
sutelkimo ir islaikymo sunkumai.

Ugdymo jstaigoje socialinis pedagogas yra vienas i§ Svietimo pagalbos specialisty,
kuris gali padéti NAPTYV sprendZziant jy problemas. Teorinés Sio specialisto galimybés
padéti yra gana placios, todél Siame darbe apsiribota tokiomis pagalbos NAPTV
taktikomis: individualiu darbu su ugdytiniu, grupiniu darbu, darbu su ugdytiniu ir jo
Seima bei prevencine veikla. Sias keturias §vietimo pagalbos teikimo formas dar biity
galima skaidyti j smulkesnius metodus ir formas. Tuo tarpu empirinis tyrimas tik
patvirtino, kad priimtiniausi ir labiausiai pageidaujami pagalbos NAPTV metodai yra
individualus darbas su ugdytiniu bei grupiniai socialiniy jgiidziy ugdymo uzsiémimai,

kurie apima ir prevencing veikla.

GrindZiamosios teorijos déka pavyko pamatyti, kad socialiniam pedagogui teikiant
pagalba NAPTV ne tiek svarbiis pagalbos metodai ir formos, kiek pats socialinis
pedagogas kaip asmuo - jo kompetencijos, vertybés bei asmeninis NAPTV santykis
su juo. Dirbant su $iais vaikais svarbu pasitikéjimas specialistu, jo supratingumas,
empatija ir mokéjimas nustatyti Svietimo pagalbos poreikj bei pobiidi, o tam reikia
nusimanyti apie $iy vaiky charakteristikg bei turéti geras psichologines Zinias, biti
empatiSku. Kitas svarbus faktorius yra socialinio pedagogo vertybinés nuostatos —
nuoSirdus riipestis ugdytiniu bei noras jam padéti. Taip pat paaiskejo, kad socialinio
pedagogo pagalbos NAPTV naSumui ir efektyvumui didelés jtakos turi socialinio
pedagogo bendradarbiavimas su kitais asmenimis ir jstaigomis. Nors
bendradarbiavimas ne visada biina s€kmingas, visgi jis yra svarbi Svietimo pagalbos
grandis, kadangi pasitaiko situacijy, kai socialinis pedagogas paprasc¢iausiai nepajégus
ar nepakankamai kompetetingas spresti NAPTV problemas individualiai su ugdytiniu.
Taigi, kad ir kokius pagalbos NAPTV metodus ir formas pasirinks socialinis
pedagogas, svarbiausia zinoti, jog Siems vaikams reikalingas emocinis rySys ir
palaikymas — padrasinimas ir pagalba ieSkant savyje savybiy, kuriomis jie galéty
didziuotis. Jy suradimas jgalina Siuos vaikus veikti, siekti uzsibrézty tiksly, suteikia

jiems motyvacijg ir ryZto imtis atsakomybés uz save ir savo veiksmus.
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PRIEDAI

1 Priedas

DALYVIO SUTIKIMO FORMA
Socialinio pedagogo pagalba gerianciy tévy vaikams

Klaipédos universitetas

KvieCiame Jus dalyvauti magistro studijy baigiamojo darbo tyrime. AS, Karolina
Gracholskiené, atlieky socialinio pedagogo darbo su gerianéiy tévy vaikais tyrima. Sio tyrimo
tikslas - issiaiskinti, kokios yra socialinio pedagogo galimybés bei metodai, teikiant gerianciy tévy
vaikams pagalbg.

Kvie¢iame butent Jus dalyvauti Siame tyrime, nes:
e [Esate gerianciy tévy vaikas ir esate susidiirgs su socialinio pedagogo pagalba;
Arba:

e Esate socialinis pedagogas (-¢) ir turite patirties su socialinés pedagoginés pagalbos

teikimu gerianciy tévy vaikui.

Interviu procesas:

* Jusy prasysiu dalyvauti viename ar keliuose pokalbiuose su manimi

* pokalbiy kiekis, laikas, trukmé priklausys nuo Jusy

* pokalbiy metu prasysime papasakoti Jiisy patirt] gaunant arba teikiant socialinio
pedagogo pagalbg gerianciy tévy vaikams

« Sie interviu bus transkribuojami  tekstus

» tai, kg paraSysime, duosime Jums paskaityti arba Jums garsiai paskaitysime

* papraSysime Jiisy patvirtinti ar mes teisingai Jiisy patirt], pataisysime tekstg pagal Jiisy
komentarus

» misy pokalbiai bus jraSomi ] diktofong

*biidami su Jumis kai ka uZraSinésime (tai bus misy pastebéjimai, klausimai,
priminimai sau)

* papraSysime Jiisy pasidalinti nuotraukomis ar bet kokia kita informacija, kuri, Jisy
supratimu, gali biiti svarbi tyrimui (mes nufotografuosime)

Surinktos medZiagos saugojimas
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* visa tyrimo medziaga, kurig mes surinksime kalbédami ir biidami su Jumis bus
archyvuojama

« tyrimo duomenys bus saugomi mano kompiuteryje ir vienoje atspausdintoje kiekvieno
interviu kopijoje

 duomenys bus saugomi kompiuteryje maziausiai 6 metus ir naudojami mokslinei bei
praktinei veiklai

 duomenys gali bati saugomi archyve ilgiau nei 6 metus - jie bus ir toliau naudojami
tik moksliniais tikslais ir siekiant gerinti socialiniy pedagogy pagalba gerianciy tévy

vaikames.

Dalyvavimo tyrime pavojai ir nauda

« dalyvavimo tyrime rizika yra minimali

* pagrindiné galima rizika — kad galite kiek nepatogiai jaustis, kalbédami apie savo
patirtis ir gyvenimo istorija

» kita galima rizika — kad galite biiti i§ savo pasakojimy atpaZinti

* mes, kaip tyr¢jai, sieksime S$ias rizikas sumazinti

Konfidencialumas

* mes visais jmanomais biidais stengsimés uztikrinti Jusy konfidencialuma

« atspausdintoje interviu kopijoje bus uzraSytas Jiisy vardas, taciau $ios kopijos bus labai
saugomos ir niekam be mangs neprieinamos

* jeigu Jus labai norésite, kad tyrime biity naudojamas Jusy tikrasis vardas ir pavarde,

prasome mums pasakyti ir mes darysime pagal Jiisy pageidavima

Trukmé
« visas tyrimo projektas trunka 2 metus
* tod¢l 2 mety laikotarpyje tyréjai gali su Jumis susisiekti dél informacijos patikslinimo

ir kity tiksly

Tyrimo savanoriSkumas:
* dalyvavimas tyrime yra savanoriskas
* jeigu apsigalvosite, galite bet kada nutraukti savo dalyvavimg tyrime be jokiy

pasekmiy
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1.
2.
3.

* jeigu nuspresite nedalyvauti tyrime, galite atsiimti ir visus mums pateiktus jrasus -
tuomet praSome mums laisva forma rastu paraSyti, kad norite i§imti Jusy duomenis i$
duomeny archyvo

* bet galite nuspresti nedalyvauti tyrime, taciau jau pateikty duomeny neatsiimti.

Kontaktai ir klausimai

Jei norite kazko daugiau paklausti, visada galite skambinti ar rasyti:
Karolina Gracholskiené

Mob. Nr. 860766621

El. Pastas karolina.grach@gmail.com

Sutikimo dalyvauti tyrime pareiSkimas

Jasy parasas reiskia, kad Jis:

1. Sutinkate dalyvauti Siame tyrime

2. Jums buvo perskaityta ar Jus perskaitéte ir supratote Jums pateikta informacija

3. Auksciau pateikta informacija buvo Jums paaiskinta.

Sutikimo dalyvauti tyrime pareiSkimas
Jusy parasas reiskia, kad Jis:

Sutinkate dalyvauti Siame tyrime
Jums buvo perskaityta ar Jis perskaitéte ir supratote Jums pateikta informacija
Aukséiau pateikta informacija buvo Jums paaiskinta.

Tyrimo dalyvio vardas, pavardé

Parasas Data

Pagrindinio tyréjo vardas, pavardé

Parasas Data

Kito tyréjo (ar duomenis renkancio asistento/és) vardas, pavardé

Parasas Data
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KONTAKTINIAI DUOMENYS

Vardas, Pavardé

Pasirenkamas
slapyvardis

Telefonas

El. pasto adresas
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2 Priedas

INTERVIU KLAUSIMYNAS SOCIALINIAMS PEDAGOGAMS

Laba diena,
Dékoju, kad sutikote duoti interviu. Jiisy nuomoné mano tyrimui labai svarbi ir reikSminga.

Interviu klausimynas paremtas 2016 m. lapkri¢io 2 d. LR $vietimo ir mokslo ministro patvirtintu
socialinio pedagogo pavyzdiniu pareigybés aprasu bei amerikieCiy psichologés Janet Geringer
Woititz nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky? problemy charakteristika, kuri i3déstyta autorés

knygoje “Suauge alkoholiky vaikai” (2016).
Interviu klausimai:
1. Kaip daznai Jums tenka dirbti su nuo NAPTV?
2. Kaip nustatote ar suzinote, kad tai vaikas 1§ Seimos, kurioje piknaudziaujama alkoholiu?

3. Kaip jvertinate tokiy vaiky socialinés pedagoginés pagalbos poreikius (kalbatés su mokiniu

individualiai, lankotés pamokose, renkate informacijg i$ kity pedagogy ir pan.)?

4. Kokius taikote socialinés pedagoginés pagalbos metodus ir formas dirbant su NAPTV?

Papasakokite placiau apie metodus, kurie Jisy manymu labiausiai pasiteisina dirbant su NAPTV?

5. Ar dirbant su NAPTV tenka bendradarbiauti su kitais pedagogais, mokyklos bendruomene,
pagalbos vaikui specialistais, Svietimo pagalbos jstaigomis, vaiko tévais, globéjais, su kitais su vaiku
ir mokiniu dirbanciais asmenimis, socialiniy paslaugy ir sveikatos priezitiros jstaigomis, teisésaugos
institucijomis, socialiniais partneriais? Papasakokite placiau apie bendradarbiavima — su kuo tenka
bendradarbiauti daugiausiai? Su kuo bendradarbiavimas vyksta sklandZiausiai? Su kuo

bendradarbiauti sekasi sunkiausiai?

6. Ar dirbant su NAPTV sunku suderinti konfidencialumg ir bendradarbiavima su kitais

asmenimis bei jstaigomis?

2 Toliau bus naudojamas trumpinys NAPTV — nuo alkoholio priklausomy tévy vaikai.
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7.Kaip Jums atrodo, kada sekasi pasiekti geresniy rezultaty — ar dirbant individualiai su NAPTV
ir skiriant daugiau asmeninio démesio ir konsultacijy, ar dirbant komandoje su kitais specialistais bei

institucijomis?

8. Ar esate susipazing, su Janet Geringer Woititz NAPTV charakteristika - savybémis ir
problemomis, kurios biidingos tokiems vaikams? Jei ne, tai galbiit esate susipazing su kity autoriy

NAPTYV charakteristika?

Prie klausimyno prisegta ir J.G. Woititz nuo alkoholio priklausomy tévy charakteristikg (Woititz,
2016).

9.1.Ar sutinkate, kad ¢ia iSvardintos problemos ir savybés biidingos NAPTV? Jei ne, tai su

kuriomis nesutinkate?

9.2. Su kuriomis problemomis bei savybémis sutiktuméte labiausiai? Kurios Jums atrodo

budingiausios NAPTV?
9.3. Galbiit galétuméte iSskirti ir kity, ¢ia nepaminéty, NAPTV problemy ar savybiy?
9.4. Kokias su NAPTYV susijusias situacijas Jums tenka spresti dazniausiai?

9.5. Gal dirbant su NAPTV esate pastebéje kazkokiy désningumy (konfliktinés situacijos, i

kurias dazniausiai papuola NAPTV, tokiy situacijy aplinkybés, pasikartojamumas ir pan.)?

10. Ar renkate, kaupiate ir analizuojate informacija, reikalingg NAPTV problemoms spresti?
Kokiais buidais renkate ir kaupiate informacija? (aprasote asmening patirt] dirbant su NAPTV,

skaitote su NAPTYV susijusig literatiira, kiti biidai)

11. Ar Svieciate mokyklos bendruomeng¢ apie darbo su NAPTV specifika? Jei taip, tai kokiais

budais?

12. Ar konsultuojate mokyklos bendruomeng, tévus (globéjus, riipintojus), kitus su NAPTV
ugdymu susijusius asmenis, apie socialiniy pedagoginiy problemy sprendimo, socialinés pedagoginés

pagalbos teikimo metodus ir formas NAPTV?
13. Ar mokyklos bendruomené domisi Jiisy rekomendacijomis, skirtomis darbui su NAPTV?
14. Ar keliate savo, kaip socialinio pedagogo kompetencijas? Ar tai padeda dirbant su NAPTV?

15. Ar inicijuojate socialinio ugdymo projektus kartu su mokyklos Vaiko gerovés komisija ir

mokyklos savivaldos grupémis, siekiant ugdyti vaiky ir mokiniy socialinius jgudzius? Ar Sie projektai
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paliecia ir NAPTV? Kaip manote, ar socialinio ugdymo projektai, skirti ugdyti vaiky ir mokiniy
igudzius, yra svarbis ir naudingi dirbant su NAPTV?

16. Ar yra teke atlikti socialinius pedagoginius tyrimus, susijusius konkreciai su NAPTV?

19. Ar darbas su NAPTYV kaip nors atsispindi Jisy metinéje veiklos programoje? Papasakokite

placiau.

21. Ko Jisy nuomone labiausiai triikksta, pasigendate dirbant su NAPTV (daugiau informacijos
apie tokius vaikus, konkreciy darbo metody su jais, bendradarbiavimo su kitais specialistais, Kiti

variantai).
22. Kaip manote, kas Jums palengvinty darbg su NAPTV?

23. Kaip manote, koks Jusy indélis padedant jgyvendinti NAPTYV teis¢ i moksla, uztikrinant $iy
vaiky saugumg mokykloje bei sudarant prielaidas pozityviai vaiko ir mokinio socializacijai ir

pilietinei brandai?
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3 Priedas
Laba diena,
Dékoju, kad sutikote duoti interviu. Jiisy nuomoné mano tyrimui labai svarbi ir reikSminga.

Interviu klausimynas paremtas 2016 m. lapkricio 2 d. LR $vietimo ir mokslo ministro patvirtintu
socialinio pedagogo pavyzdiniu pareigybés aprasu bei amerikieCiy psichologés Janet Geringer
Woititz nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky® problemy charakteristika, kuri isdéstyta autorés

knygoje “Suauge alkoholiky vaikai” (2016).
Interviu klausimai:

1. Kada ir kokiomis aplinkybémis Jums, mokantis ugdymo jstaigoje, yra teke bendrauti su

socialiniu pedagogu?

2. Kaip daznai Jus bendraudavote/ -jate su socialiniu pedagogu? Ar tai bidavo/ yra pavieniai
susitikimai (pvz. kilus kazkokioms problemoms) ar testinis darbas, kai susitikdavote/susitinkate

reguliariai?

3. Ar socialinis pedagogas Zzinojo/zino, kad esate i§ Seimos, kurioje yra problemy dél

priklausomybés alkoholiui? Jei taip, kokiu btidu socialinis pedagogas tai suzinojo?

4. Are esate bandes nuslépti nuo socialinio pedagogo savo tévy priklausomybe nuo alkoholio?

Kodé¢l bandéte §ig informacija nuslépti?

5. Kokius socialinés pedagoginés pagalbos metodus ir formas taiké socialinis pedagogas,

dirbdamas su Jumis (kalb¢josi individualiai, taiké grupinius uzsiémimus ir pan.)?

6. Kaip Jums atrodo, kurie socialinés pedagoginés pagalbos metodai ir formos Jums buvo

priimtiniausi ir padédavo labiausiai?

7. Kurie socialinés pedagoginés pagalbos metodai ir formos Jums buvo maziausiai priimtini ir

nepadédavo arba padédavo maziausiai?

8. Ar socialinis pedagogas, dirbdamas su Jumis, bendradarbiaudavo ir su kitais pedagogais,

mokyklos bendruomene, pagalbos vaikui specialistais, Svietimo pagalbos jstaigomis, Jiisy tévais,
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globg¢jais, su kitais su Jumis susijusiais asmenimis, socialiniy paslaugy ir sveikatos priezitiros

istaigomis, teisésaugos institucijomis, socialiniais partneriais?

9. Ar socialinio pedagogo bendradarbiavimas su kitais asmenimis ir specialistais Jums skirtg
socialing pedagoging pagalbg daré¢ efektyvesne ar prieSingai, galbiit tai tik apsunkindavo Jisy
situacija (pvz. gal Jums priimtinesné ir efektyvesné buvo individuali socialinio pedagogo pagalba, o
galbiit prieSingai - daugiau pagalbos ir palaikymo sulaukdavote kai socialinis pedagogas

bendradarbiaudavo su kitais, jums galinciais padéti, asmenimis)?

10. Ar su Jumis dirbusiam socialiniam pedagogui pavykdavo iSlaikyti bendravimo su Jumis

konfidencialuma?

11. Ar esate susipazings (-usi) su Janet Geringer Woititz NAPTV charakteristika - savybémis ir
problemomis, kurios biidingos tokiems vaikams? Jei ne, tai galbiit esate susipazing su kity autoriy

NAPTYV charakteristika?

Prie klausimyno prisegta ir J.G. Woititz nuo alkoholio priklausomy tévy charakteristika (Woititz,
2016).

1.1.Ar sutinkate, kad ¢ia i§vardintos problemos ir savybés biidingos NAPTV?
1.2. Su kuriomis savybémis sutinkate labiausiai? Su kuriomis savybémis nesutinkate?
11.3. Galbiit galétuméte iSskirti ir kity, ¢ia nepaminéty, NAPTV problemy ar savybiy?

12. Ar Jums yra teke dalyvauti kokiame nors Jiisy ugdymo jstaigos organizuotame projekte,
uzsiémimuose, kurie buvo skirti ugdyti vaiky ir mokiniy socialinius jgudzius? Jei taip, papasakokite

placiau — koks tai buvo projektas, uzsiémimai, kokia buvo jy trukme, ar pajutote uzsiémimy naudg?
13. Kaip manote, ar socialinio ugdymo projektai bei uzsiémimai (iSvykos, bureliai ir kt. ), skirti

ugdyti vaiky ir mokiniy jgudZzius, yra svarbis ir naudingi NAPTV?

14. Ar yra teke dalyvauti socialinio pedagogo vykdomame tyrime, kuris biity susijes konkreciai

su NAPTV?

15. Kaip Jums atrodo, kas buvo sudétingiausia socialiniam pedagogui, kuris Jums teiké socialing
pedagoging pagalba?

16. Kaip manote, kg dar galéjo padaryti socialinis pedagogas, kad suteikty efektyviag socialing
pedagoging pagalba?
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17. Kaip manote, kas palengvinty socialiniams spedagogams darba su NAPTV ir tuo paciu
padaryty socialing pedagoging pagalba kokybisSkesne (socialiniy pedagogy kvalifikacijos kélimas,

konkretiis metodai darbui su tokiais vaikais, kiti variantai)?

18. Kaip manote, koks socialinio pedagogo indé¢lis padedant jgyvendinti NAPTV teis¢ | moksla,
uztikrinant §iy vaiky sauguma mokykloje bei sudarant prielaidas pozityviai vaiko ir mokinio

socializacijai ir pilietinei brandai?

81



4 Priedas

NUO ALKOHOLIO PRIKLAUSOMU TEVU VAIKU CHARAKTERISTIKA
PAGAL J. G. WOITITZ
1. Jie nezino, kas yra normalu (pvz. vengia, bijo reiksti emocijas, nes nezino, kad tai normalu,
arba reiskia emocijas destruktyviai, nes vél gi, nezino kaip tai padaryti deramai. Arba namuose patiria
chaosg, tod¢l yra linke¢ idealizuoti kitas Seimas, nors su problemomis daugiau ar maziau susiduriama

visose Seimose).
2. Jiems sunku sumanymg jgyvendinti nuo pradzios iki galo.
3. Jie meluoja ir tada, kai buty lygiai taip pat paprasta sakyti tiesa.
4. Jie save smerkia nesigailédami.

5 — 6. Jie nemoka linksmintis ir vertina save labai rimtai (jiems sunku atsiplalaiduoti

linksmose kompanijose, uzsiimti valiiikiskais zaidimais).

7. Jiems sunku palaikyti artimus santykius (tai vaikai nemate ,,sveiky santykiy modelio, jie

susiduria su savigarbos, lytiSkumo bei kitomis, su tarpusavio santykiais susijusiomis problemomis).
8. Alkoholiky vaikai perdétai reaguoja i nuo jy valios nepriklausancius poky¢ius.
9. Alkoholiky vaikai nuolatos siekia biti pripazinti ir jvertinti.
10. Jie mano, kad yra kitokie, nei visi.
11. Jie yra nepaprastai pareigingi arba ypa¢ nepareigingi.

12. Alkoholiky vaikai nepaprastai atsidave, net ir akivaizdziai suvokdami, kad kitas asmuo

1Stikimybés nenusipelno.

13. Jie labai impulsyvus.

82



5 Priedas

Atvirasis kodavimas — kategorijos ir ju konceptai

Socialiniy pedagogiy interviu analizé

1. Kaip daznai Jums tenka dirbti su NAPTV?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Darbo su NAPTV Tenka dirbti daznai | IN2 “<...> turbut 4/5 mokiniy yra i§ 2
daznumas tokiy Seimy.”
IN3 “Nuolat ir kasdien <...> nes
vaiky, kuriy Seimos kencia nuo
alkoholio, labai daug.”
Tenka dirbti retai IN1 “Retai. Néra jy daug.” 2
INS5 “Gana retai.”
Tenka dirbti IN4 “Tenka <...> statistikos nevedu.” | 1

2. Kaip nustatote ar suZinote, kad tai vaikas i§ Seimos, kurioje piknaudZiaujama alkoholiu?

Kategorija

Konceptai

Teiginiai

Ats.
sk.

NAPTV
atpazinimas

Pasako auklétoja

IN1 “<...>Dazniausiai pasako
auklétoja. <...>

IN5 “<...> dazniausiai auklétoja
informuoja <...>”

2

ISduoda vaiko
elgesys

IN1 “<...> jie taip daro <...>”

IN2 “<...> yra elgesio tam tikri
dalykai <...>”

IN3 “<...>kai kurios elgesio apraiskos
vercia jj stebéti, kelia nerimg <...>”

IN4 « <...> elgesys turi biiti kazkuo
nejprastas <...>”

Socialiné pedagogé
suzino individualiy
pokalbiy su mokiniu
metu

IN2 “<...> kai kalbamés as tiesiai
Sviesiai paklausiu <...>”

IN4 “<...> suzinau individualiy
pokalbiy metu <...>

INS “ <...> individualiy pokalbiy metu
<...>”

3. Kaip jvertinate tokiy vaiky socialinés pedagoginés pagalbos poreikius (kalbatés su mokiniu

individualiai, lankotés pamokose, renkate informacija i$ kity pedagogu ir pan.)?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinés Individualaus IN1 “ <...> pagal problemas 5
pedagoginés pokalbio metu sprendZiu, kg vaikas pasakoja atéjes
pas mane <...>”
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pagalbos poreikio
jvertinimas

IN2 “<...>mano dabo metodas yra
butent kalbétis su mokiniu <...>”

IN3 “<...> skiriu daugiau
individualaus démesio <...>”

IN4 <...> vykdau individualius
pokalbius <...>”

INS “ <...> individualaus pokalbio
metu <...>”

Gaunant informacija
1§ klasés vadovés

IN4 “ <...> informacija gaunu i$
klasés vadoveés <...>

INS “ <...> 1§ klasés vadovés prasau
iSsamios charakteristikos <...>”

4. Kokius taikote socialinés pedagoginés pagalbos metodus ir formas dirbant su NAPTV?
Papasakokite placiau apie metodus, kurie Jisy manymu labiausiai pasiteisina dirbant su

NAPTV?

Kategorija

Konceptai

Teiginiai

ATts.
sk.

Socialinés
pedagoginés
pagalbos NAPTV
metodai ir formos

Individualas

pokalbiai

IN1 “<...> ateina, kalbamés <...> kad
yra zmogus, su kuriuo galima kitaip
pabendrauti negu tarkim Seimoje
<...>”

IN2 “<...> problemy diagnostika,
zitirim <...>”

IN3 “<...> individualiy pokalbiy metu
vaikus iSklausau, leidZiu
i8sikalbéti,<...>

IN4 “<...> bendrauju su jais
individualiai<...>

IN4 “ <...> tapti draugu, Zmogumi,
kuriuo jis galéty pasitikeéti, kreiptysi
pagalbos <...>

5

Grupiniai socialiniy
jgtdziy uzsiémimai

IN1 “<...> grupinis darbas, socialiniy
1gudziy grupés <...>”

IN2 “<...> darau papildomai grupinius
uzsiémimus <...>

IN3 “<...> organizuodama grupinius
uzsiémimus <...>”

IN5 “<...> socialiniy jgiidziy
pamokeles <...>”

Konsultavimas

IN1 “<...> déel karjeros pasikalbame
<..>”

IN2 “<...>ir paskui per specialybe
<...>ar jam tinka ta specialybé, jei
taip, tada daug dalyky stoja j savo
vietas <...>

Savivertés ir
motyvacijos kélimas

IN2 “<...> pamatyti, parodyti jo verte
<..>”
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IN4 “<...> suteikti jiems pasitikéjimo
savimi, savo galimybémis <...>”

IN4 “<...> motyvuoti <...>”

IN4 “<...> nurasyti, nieko nepasieks,
keisti §ig nuostatg <...>”

IN5 “<...> kelti mokiniams jy
saviverte <...>”

Meniné terapija

IN3 “<...> taikant meno terapijos
metodus <...>”

IN3 “<...> maziesiems mini
spektaklius esu davusi vaidinti <...>”

Pozityvios patirtys

IN3 “<...>i8vykos, pazintys ir ne tik
alkoholyje paskendusio pasaulio
demonstravimas<...>”

Pagalba Seimai
tvarkant socialinés
paramos
dokumentus

IN2 “ <...> gal reikia padéti
susitvarkyti dél socialinés paramos
<..>”

5. Ar dirbant su NAPTYV tenka bendradarbiauti su Kitais pedagogais, mokyklos
bendruomene, pagalbos vaikui specialistais, Svietimo pagalbos jstaigomis, vaiko tévais,

globéjais, su Kkitais su vaiku ir mokiniu dirbanciais asmenimis, socialiniy paslaugy ir sveikatos
prieZitiros jstaigomis, teisésaugos institucijomis, socialiniais partneriais? Papasakokite placiau

apie bendradarbiavima — su kuo tenka bendradarbiauti daugiausiai? Su kuo
bendradarbiavimas vyksta sklandZiausiai? Su kuo bendradarbiauti sekasi sunkiausiai?

su kitais pedagogais

pedagogais <...>”

IN4 “<...> pagrindinis
bendradarbiavimas su <...> dalyky
mokytojais <...>”

INS “ <...>ir su mokytojais
bendradarbiaujame <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Sékmingas Bendradarbiavimas | IN1 “<...> esu labai patenkinta 1
socialinio pedagogo | su Seimos ir vaiko | Seimos ir vaiko gerovés centro
bendradarbiavimas | gerovés centru pagalba <...>”
su kitais asmenimis | Bendradarbiavimas | IN1 “<...> socialinés darbuotojos 1
ir jstaigomis Su miesto ir rajono padeda<...>”
sprendziant NAPTV | socialiniais IN2 “<...> labai padeda senitnijos ir
problemas darbuotojais ju socialiniai darbuotojai <...>
Bendradarbiavimas | IN1 “<...> specialusis pedagogas 1
su specialiuoju biina padeda <...>”
pedagogu
Bendradarbiavimas | IN1 “<...> su tévais kontaktas kartais 1
su mokinio tévais geras <...>”
Bendradarbiavimas | IN2 “<...> tenka ir su kitais 3
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Bendradarbiavimas | IN4 “<...> pagrindinis 2
su ugdymo jstaigos | bendradarbiavimas su <...> mokyklos
administracija administracija <...>”
IN5 “<...> su administracija
bendradarbiaujame <...>”
Bendradarbiavimas | IN2 “<...> su psichologu labai 3
su ugdymo jstaigos | tampriai bendradarbiaujame <...>”
psichologu IN4 “<...> pagrindinis
bendradaebiavimas su <...>
psichologu <...>”
IN5 “<...> padeda psichologas <...>”
Nesékmingas Bendradarbiavimas | IN1 “<...> pas psichologa jic eiti 1
socialinio pedagogo | su ugdymo jstaigos | labai nenori <...>”
bendradarbiavimas | psichologu
su kitais asmenimis | Bendradarbiavimas | IN2 “<...> tévai patys stokoja 2
ir jstaigomis su mokinio tévais tevystés jgiidziy ir kartais tévy i8vis
sprendziant NAPTV geriau nekviesti <...>”
problemas IN4 “<...> pagalbos i$ tévy
sulaukiama labai mazai <...>”
Bendradarbiavimas | IN3 “<...> su pedagogais 1
su ugdymo jstaigos | bendravimas dazniausiai tikrai
pedagogais nelengvas — jie apsiriboja vien
déstomuoju dalyku, sakydami
neturintys laiko gilintis | Seimynines
problemas, tada tenka stengtis dar ir
mokytoja motyvuoti bei jkvépti
<...>”
Bendradarbiavimas | IN3 “<...> sunkiausia dirbti su Vaiko | 3

su vaiko teisiy
apsaugos ir
jvaikinimo tarnyba

teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba
<...> problemos nemato, jei vaikas
aprengtas ir pavalges <...>”

IN4 “<...> Vaiko teises irgi nepadeda
jei vaikui jau 18 mety <...>

INS “<...>deja, bet su Vaiky
teisémis bendradarbiauti sunkiausia
<..>”

6. Ar dirbant su NAPTYV sunku suderinti konfidencialumg ir bendradarbiavima su Kkitais
asmenimis bei jstaigomis?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Konfidencialumo ir | Sunku suderinti IN1 “<...> sunku suderinti 4

bendradarbiavimo
suderinimas

konfidencialuma ir
bendradarbiavima

konfidencialuma <...> sunku spresti
pasakoti kitiems ar ne, ar ¢ia jau
pavojinga situacija ar ne <...>”

IN2 “<...> sunkoka suderinti
konfidencialumg <...>”
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IN3 “<...> ko gero tai sunkiausia
darbo dalis, suderinti konfidencialuma
<...>”

INS “<...> sunku suderinti
konfidencialumg <...>”

Nesunku suderinti
konfidencialumg ir
bendradarbiavima

IN4 “<...> nesunku suderinti
konfidencialuma <...>”

7.Kaip Jums atrodo, kada sekasi pasiekti geresniy rezultaty — ar dirbant individualiai su
NAPTYV ir skiriant daugiau asmeninio démesio ir konsultacijy, ar dirbant komandoje su
kitais specialistais bei institucijomis

komandoje su kitais
asmenimis ir
institucijomis

IN2 “<...> zinoma, kad komandoje
<..>”

INS “<...> vienareikSmiskai tik
dirbant ir bendradarbiaujant su
komanda <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Geriausi darbo su Dirbant su vaiku IN3 “<...> dazniausiai pasirenku 2
NAPTYV rezultatai individualiai individualy darbg <...>”
IN4 “<...> individualiai, nes tada gali
pelnyti vaiko pasitikéjimag <...>”
Dirbant su vaiku IN1 “<...>Zinoma, komandoje <...>” | 3

8. Ar esate susipaZing, su Janet Geringer Woititz NAPTV charakteristika - savybémis ir

problemomis, kurios biidingos tokiems vaikams? Jei ne, tai galbiit esate susipaZine su Kity

autoriy NAPTYV charakteristika?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Janet Geringer Esu su ja IN2 “<...> esu susipazinusi <...>” 2
Woititz NAPTV susipazinusi IN3 “<...>esu susipazinusi <...>”
charakteristika Nesu su ja IN1 “<...>ne, nesu susipazinusi 3
susipazinusi <..>”
IN4 “<...>nesu susipazinusi <...>”
INS “<...>nesu susipaZinusi <...>”

9.1.Ar sutinkate, kad ¢ia iSvardintos problemos ir savybés biidingos NAPTV? Su kuriomis

savybémis nesutinkate? Su kuriomis sutinkate labiausiai?
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Kategorija

Konceptai

Teiginiai

ATts.
sk.

NAPTYV savybes
pagal Janet Geringer
Woititz tokiy vaiky
charakteristika

Teiginiai, su kuriais
sutinku

IN1 “<...> sutinku, kad tinka <...>
1,2,7,8,9,10,11,12,13<...> labiausiai
sutinku su 1,2,7,9 ir 10 teiginiu <...>”

IN2 “<..> sutinku 2,4,5,6,8,10,11,12
<...>”

IN3 “<...> su visais sutinku, ypac su
4,5,6,7,11,12 <...>”

IN4 “<...> sutinku, ypatingai matau
1,2,7,9,10 <...>”

IN5 “<...> 1§ esmés su visomis
savybémis sutinku, labiausiai pastebiu
4<.>”

Teiginiai, su kuriais
nesutinku

IN1 “<...> nesutikéiau su 3,4,5,6
teiginiu <...>”

IN2 “<...>3,7 <.>”

Teiginiai, dél kuriy
neturiu nuomonés
arba abejoju

IN2 “<..>8,9,13<..>"

IN4 “<...> 5-6 nesu tikra <...>”

9.2. Galbiit galétuméte iSskirti ir kity, ¢ia nepaminéty, NAPTYV problemy ar savybiy?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Informanciy NAPTYV linke IN1 “<...> jie linksta j destruktyvias 1
i§skirtos NAPTV susidéti su prastos kompanijas <...>”
problemos ir reputacijos
savybés, kuriy néra | kompanijomis
J. G. Waoititz Jie turi démesio IN4 “<...> démesio sutelktumo ir 1
charakteristikoje sutelktumo ir iSlaikymo problemos <...>”
18laikymo problemy
Jie pasizymi IN4 “<...> iSmoktas bendravimas su 1
“1Smoktu” elgesiu su | administracijos darbuotojais, kai Zino
ugdymo jstaigos koi § jy nori ir taip ir sako arba slepia
administracija <...>”
Perdétas démesio INS “<...> perdétas démesio 1
siekimas arba troskimas arba kardinaliai visiSkas
kardinalus jo jsibauginimas <...>”
vengimas
9.3. Kokias su NAPTYV susijusias situacijas Jums tenka spresti daZniausiai?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Su NAPTV Elgesio problemos IN1 “<...> kazkokiy taisykliy 2
susijusios pazeidimas <...>”
IN4 “<...> elgesio problemos <...>”
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probleminés
situacijos

Bégimas 1§ pamoky | IN1 “<...> pabégimai i§ pamoky 2
<...>”
IN4 “ <...> mokyklos nelankymas
<...>”
KonfliktiSkumas IN2 “<...> konfliktuoja su mokytojais 3
<...>”
IN2 “<...> linke veltis | konfliktus su
kitais <...>”
IN3 “<...>labiau veliasi j konfliktus
<...>”
Telkimasis j gaujas | IN2 “<...> linke telktis j gaujas <...>” | 1
Zema saviverté IN3 “<...>nepasitiki savimi <...>” 3
IN4 “<...> Zema saviverte <...>”
IN5 “<...> menkos savivertes <...>”
Smurtavimas IN5 “<...>Zemina kitus, neretai 1
naudoja fizinj smurtg <...>”
Mokomuyjy dalyky IN4 “<...> mokomyjy dalyky 1
jsiskolinimai jsiskolinimai <...>”

10. Ar renkate, kaupiate ir analizuojate informacija, reikalinga NAPTV problemoms spresti?

Kokiais biidais renkate ir kaupiate informacija (aprasote asmenine patirti dirbant su
NAPTYV, skaitote su NAPTYV susijusia literatura, kiti budai)?

Kategorija

Konceptai

Teiginiai

Ats.
sk.

Informacijos,
reikalingos darbui
su NAPT, rinkimas
ir kaupimas

Informacija renku ir
kaupiu

IN2 “<...> taip, renku ir kaupiu
informacijg apie NAPTV <...>”

IN3 “<...> skaitau su NAPTV
susijusig literatira, lankau
kvalifikacijos kélimo kursus <...>”

IN4 “<...> specialiai nekaupiu <...>
literatiira domiuosi”

INS “<...> turiu mokyklos
kompiuteryje aplanka, kuriame kaupiu
visy informaciniy Saltiniy nuorodas.
Taip pat turiu aplanka, kuriame kaupiu
svarbig informacijg, tame tarpe ir apie
NAPTV <...>”

4

Informacijos
nerenku ir nekaupiu

IN1 “<...> informacijos apie NAPTV
atskirai nekaupiu ir nerenku <...>”

11. Ar Svieciate mokyklos bendruomene¢ apie darbo su NAPTYV rekomendacijas ir specifika?

Jei taip, tai kokiais budais?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Mokyklos Svie¢iu mokyklos IN1 “<...> neiSskiriu tokiy vaiky, bet 3

bendruomenés bendruomeng pasidalinu su bendruomene kas yra
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Svietimas apie darbo

svarbu, aktualu suprasti. ISklauso ir

su NAPTV atliepia <...>”
rekomendacijas ir IN3 “<...>taip, darau stendus, siun¢iu
specifikg naudingas nuorodas kolegoms <...>”

INS “<...> taip, jei yra poreikis
konsultuoju <...>”

Nesvieciu mokyklos
bendruomenés

IN1 “<...>ne <...> néra poreikio,
pavieniai tokie vaikai <...>”

IN4 “<...>ne <...> nebuvo poreikio
<>

12. Ar keliate savo, kaip socialinio pedagogo kompetencijas? Ar tai padeda dirbant su

NAPTV?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinio pedagogo | Keliu savo, kaip IN1 “<...> Zinoma, kiek galiu, tick 5

kompetencijy
kélimas

socialinio pedagogo,
kompetencijas

keliu. Visos patirtys padeda <...>”

IN2 “<...> keliu ir buvo etapas kai
labai kéliau <..> padeda suprasti kur

teisinga eikvoti savo energija, 0 kur ne
<...>”

IN3 “<...>nuolat keliu ir tai labiausiai
padedantis dalykas <...>”

IN4 “<...> taip, stengiuosi <...>
norétysi daugiau galimybiy kelti
kvalifikacijg <...>”

INS “<...> kompetencijas keliu labai
daznai ir tai labia padeda <...>”

13. Ar inicijuojate socialinio ugdymo projektus kartu su mokyklos bendruomene, siekiant
ugdyti vaiky ir mokiniy socialinius jgudZius? Ar Sie projektai palie¢ia ir NAPTV? Kaip
manote, ar socialinio ugdymo projektai, skirti ugdyti vaiky ir mokiniy jgudzius, yra svarbiis
ir naudingi dirbant su NAPTV?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Socialinio ugdymo | Inicijuojame IN1 “<...> taip, kiekvienais metais 5

projekty iniciavimas | socialinio ugdymo | turime grupinius uzsiémimus <...>

kartu su mokyklos | projektus pasléptas tikslas pritraukti ir tuos

bendruomene pazeistus vaikus <...> geriausiai
matomi rezultatai <...>”

IN2 “<...> bireliy galimyb¢ limituota,
bet pasinaudoju <...> vaikui, kuris
nemato normaliy santykiy, labia
svarbu atrasti tg kitg pasaulj <...>
laiku pamatytas kitas kampas,

alternatyva, kibirkStis <...> jei jie
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pajunta motyvacija, tai padeda vieni
Kitiems <...>”

IN3 “<...> nuolat inicijuoju tokius
projektus, nes tai NAPTYV labai
naudinga <...>”

IN4 “<...> taip, skiriame démesj
jaunimo emociniam ugdymui, jiems tai
labai vertinga informacija <...>”

IN5 “<...>inicijuojame <...> NAPTV
atskirai neisskiriame, bet tai paliecia
visus norin¢ius <...>”

14. Ar yra teke atlikti socialinius pedagoginius tyrimus, susijusius konkreciai su NAPTV?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Su NAPTV susij¢ Esu atlikusi su IN2 “<...> yra teke kai gyniausj 1
socialiniai NAPTYV susijusius | magistrg <...>”
pedagoginiai socialinius
tyrimai pedagoginius
tyrimus
Nesu atlikusi su IN1“<..>ne<..>” 4
NAPTYV susijusiy IN3 “<...>ne<...>”
socialiniy IN4 “<..>ne<..>"
pedagoginiy tyrimy | IN5 “<...>ne <...>”
15. Ar darbas su NAPTYV Kkaip nors atsispindi Jusy metinéje veiklos programoje?
Papasakokite placiau.
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Darbo su NAPTV Darbas su NAPTV | IN1 “<...> ne, tokiy vaiky pas us 5

atsispindéjimas
metingje socialinio
pedagogo veiklos
programoje

neatsispindi mano

metingje socialinés
pedagoges veiklos

programoje

mazai. AS tiesiog Zinau kad toks
vaikas yra ir turiu galvoje kad jj reikés
jtraukti j kazkokig veiklg <...>”

IN2 “<...> neiSskiriu tokiy vaiky ir ar
bty etiSka taip iSskirti? ”

IN3 “<...” ne, jie “paslepiami” po
socialinés rizikos vaiky pavadinimu
<...>”

IN4 “<...> ne, visiems bendra
prevencing veikla <...>”

IN5 “<...>ne <...>”
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16. Kaip Jums atrodo, kokie didZiausi isSiikiai dirbant su NAPTV?

darbui su NAPTV
stoka

Su tokiais vaikais stoka <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Didziausi i8Stukiai Prasta socialinés IN1 “<...> socialinés paramos Sistema | 1
dirbant su NAPTV | paramos sistema labia nedékinga <...> kai tévai geria,
nesiriipina, jie ir ty dokumenty ne
visada susitvarko <...> mokykla dabar
nedaug gali <...>”
Neadekvatiis tokiy IN2 “<...> sunku jiems paaiskinti ko 1
vaiky lukesciai tikétis ir laukti realu, o kur tik iliuzijos
<...>”
NAPTYV savivertés | IN2 “<...> jy labai neadekvati 2
problemos saviverte, jie linke j krastutinumus, j
saves sekinimg kazko siekiant arba
kaip tik labai save smerkia kaip
niekam tikusj <...>”
IN4 “<...> stengtis juos jgalinti <...>”
Vaiky baimé IN3 “<...> vaiky baimé¢ atsiverti ir 1
atsiverti ir vieSinti viesinti savo problemas <...>”
savo problemas
Pedagogy nenoras IN3 “<...> pedagogy nenoras skirti 1
skirti daugiau daugiau démesio $iy vaiky problemy
démesio Siy vaiky suvokimui <...>”
problem suvokimui
Institucijy, su IN3 “<...> institucijy kompetencijy 1
kuriomis tenka stoka <...>”
bendradarbiauti dél
pagalbos NAPTV,
kompetencijy stoka
Dideli socialinio IN3 “<...> dideli darbo kriiviai, kurie 1
pedagogo darbo trukdo teikti savalaike ir ilgalaike
kriiviai pagalba <...>”
Sunku pelnyti IN4 “<...> sunku pelnyti NAPTV 1
NAPTV pasitikéjimg <...>”
pasitikéjimag
Ziniy bei paruosimo | IN5 “<...> Ziniy bei paruo§imo darbui 1

17. Ko Jusu nuomone labiausiai triiksta, pasigendate dirbant su NAPTYV (daugiau
informacijos apie tokius vaikus, konkreciy darbo metody su jais, bendradarbiavimo su Kkitais

specialistais, Kiti variantai).

truksta dirbant su
NAPTV

butent darbui su
NAPTV

metody <...>”

IN3 “<...> konkrec¢iy darbo metody
<...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Ko labiausiai Metody, skirty IN1 “<...> kazkokiy specifiniy 2
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Informacijos biitent
apie NAPTV

IN3 “<...> daugiau informacijos
biitent apie tokius vaikus <...>”

IN4 “<...>jauciu ziniy apie darbg su
NAPTYV trikumg <...>”

Naujos informacijos | IN2 “<...> jei kazkas naujo atsirasty 1
apie darbg su bty labai gerai <...>”
NAPTV
Bendradarbiavimo IN3 “<...> bendradarbiavimo su kitais | 3
su kitais specialistais <...>”
specialistais, IN4 “<...> daugiau bendradarbiavimo,
institucijomis sulaukti pagalbos, patarimy <...>”
IN5 “<...> bendradarbiavimo su kitais
specialistais <...>”
18. Kaip manote, kas Jums palengvinty darba su NAPTV?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Kas palengvinty Didesnis valstybés IN1 “<...> palengvinty institucijy 2
darba su NAPTV institucijy démesys | maziau biurokratinis poziiris,
NAPTV lankstesni jstatymai <...>”
problemoms IN2 “<...>ir pagalbos tokioms
Seimoms triiksta <...> valstybés mastu
truksta kryptingumo, susitarimo, kad
taip, turime béda ir reikia jg spresti
<...>”
Visuomenés IN2 “<...> ir tuos vaikus savotiSkai 1
pozitrio | NAPTV smerkia, kad jie i$ tokios Seimos
keitimas <...>”
Didesné IN3 “<...> daugiau informacijos apie 1
informacijos apie tokius vaikus <...>”
darbg su NAPTV
sklaida
Didesnis mokymuy, IN4 “<...> mokymai, seminarai <...>” | 2
seminary apie darba | IN5 “<...> daugiau specializuoty
su NAPTV mokymy, seminary <...>”
pasirinkimas
Didesnis IN3 “<...> bendradarbiavimo su kitais | 1

bendradarbiavimas
su kitais
specialistais,
institucijomis

specialistais <...>”

19. Kaip manote, koks Jiisy indélis padedant jgyvendinti NAPTYV teise¢ j moksla, uztikrinant
Siy vaiky sauguma mokykloje bei sudarant prielaidas pozityviai vaiko ir mokinio

socializacijai ir pilietinei brandai?
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Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinio Sudaro salygas IN1 “<...> gauna jie kokybiskesnj 3
pedagogo indelis pozityviai vaiko bendravimg <...>”
padedant NAPTV | socializacijai IN2 “<...>jauciasi priimti, suprasti
<...>”
IN3 “<...>jam biitinas bendravimas
socialiniame tinkle — su mokytojais,
tévais, bendramoksliais, nes tai gali
uztikrinti gerg socializacijg <...>”
NAPTYV gauna IN1 “<...> informacijos, konsultacijos 2
jiems, kaip daro juos emociskai brandesnius
asmenybei augti, <...>”
reikalingos IN4 “<...>reikia galimybés geriau
informacijos pazinti save, savo siekius ir galimybes
<...>”
NAPTV gauna IN2 “<...> vaikui reikia kibirksties 4
emocinj palaikymg | <...>”
ir motyvacija IN4 “<...> jiems reikia patarimo ir
paskatinimo jgyvendinant ateities
tikslus <...>”
IN4 “<...> kas rastu savyje savybiy,
kuriomis galéty didziuotis <...>”
IN5 “<...> stengiuosi mokykloje biiti
Salia tokiy vaiky <...>”
NAPTV islieka IN2 “<...> jie i8lieka ugdymo procese 1
ugdymo procese ir | <...>”
mokykloje
NAPTV gaunama IN3 “<...>mano indélis néra 1

socialinio pedagogo
pagalba néra
pakankama

pakankamas - jo taréty bati daug
daugiau <...>”

Nuo alkoholio priklausomy tévy vaiky interviu analizé

1. Kokiomis aplinkybémis Jums, mokantis ugdymo jstaigoje, yra tek¢ bendrauti su socialiniu

pedagogu?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Kada ir kokiomis Buvau nukreiptas INT1 “<...> bendravau su socialine 2
aplinkybémis teko | pas socialing pedagoge dél mokyklos nelankymo
bendrauti su pedagoge dél <..>”
socialine pedagoge | mokyklos INT4 “<...> kai praleidau daug
nelankymo pamoky <...>”
Buvau nukreiptas INT1 “<...> dél blogy pazymiy <...>” | 2

pas socialing

INT3 “<...> dél prasty pazymiy <...>”
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pedagoge d¢l blogy
pazymiy

Buvau nukreiptas INT3 “<...> dél konflikty su 2
pas socialing mokytojais ir kai kuriais klasiokais
pedagoge dél <..>”
konfliktiniy
situacijy
INT4 “<...> atvesdavo kai pykdavausi
su klasiokais arba atsikalbinédavau su
mokytojais <...>”
Pas socialine INT2 “<...> kai noriu su kuo nors 1

pedagoge ateinu
pasikalbéti, biiti
iSklausytu

pasikalbéti, iSsipasakoti <...>”

2. Kaip daznai Jus bendraudavote/ -jate su socialiniu pedagogu? Ar tai biidavo/ yra pavieniai
susitikimai (pvz. kilus kazkokioms problemoms) ar testinis darbas, kai susitikdavote/-kate

reguliariai?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Bendravimo su Bendraudavau/ INT1 “<...> mane kviesdavosi 2
socialine pedagoge | bendrauju daznai daznai, bet ne reguliariai <...>”
daznumas INT2 “<...> bendrauju daznai
<..>”
Bendraudavau/bendrauju | INT4 “<...> pavieniai atvejai 1
retai <...>”
Bendraudavau/-auju nei | INT3 “<...>nuveda <...>” 1

daZnai nei retai

3. Ar socialinis pedagogas Zinojo/Zino, kad esate i Seimos, kurioje yra problemy dél
priklausomybés nuo alkoholio? Jei taip, kokiu biidu socialinis pedagogas tai suZinojo?

zino/Zinojo, kad
mokinys turi nuo
alkoholio
priklausomus tévus

Zino/Zinojo, kad
mokinys turi nuo
alkoholio
priklausomus tévus

mamos ] mokyklg <...>”

INT?2 “<...> pati socialiné paklausé ir
kaZzkaip taip papasakojau kad tétis
daug geria <...>”

INT3 “<...> zino <...> mama kartais
ateidavo pageérusi<...>”

INT4 “<...> Zinojo <...> be manes dar
buvo sesé ir brolis toje pacioje
mokykloje <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Ar socialinis Socialinis INT1 “<...> zinojo, manau suzinojo 4

pedagogas pedagogas kai vis nepavykdavo issikviesti mano
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4. Are esate bandes nuslépti nuo socialinio pedagogo savo tévy priklausomybe¢ nuo alkoholio?

Kodél bandéte Sig informacija nuslépti?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Ar mokinys bandé | Taip, mokinys INT1 “<...> pats niekada niekam, 2
nuslépti nuo bandé nuslépti nuo | iSskyrus gerus draugus, nepasakodavau
socialinio pedagogo | socialinio pedagogo, | apie mamos gérimg <...>”
tai, kad Seimoje yra | kad Seimoje yranuo | INT3 “<...> labiau bui¢iau nor¢jes
nuo alkoholio alkoholio nuslépti nuo klasioky <...>”
priklausomi tévai priklausomi tévai
Ne, mokinys INT2 “<...> neslépiau, bet ir 2
nebandé nuslépti nepasakojau <...>”
nuo socialinio INT4 “<...> neslépiau <...>”
pedagogo, kad
Seimoje yra nuo
alkoholio
priklausomi tévai

5. Kokius socialinés pedagoginés pagalbos metodus ir formas taiké socialinis pedagogas,
dirbdamas su Jumis (kalbéjosi individualiai, taiké grupinius uzsiémimus ir pan.)?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinés Individualts INT1 “<...> kalbédavosi individualiai 3
pedagoginés pokalbiali <...>”
pagalbos NAPTV INT2 “<...> kalbamés <...>”
metodai ir formos INT3 “<...> kalbamés <...>”
Grupiniai INT2 “<...>einu | burelj <...>” 2
uzsiémimai INT3 “<...>1 burelj, kurj veda
socialin¢ pedagogé <...>”
Neveiksminga INT4 “<...> atskaitydavo moralg 1
socialiné <...>nemanau, kad buvo naudos —
pedagoginé pagalba | iSeidavau iS jos ir pamir§davau <...>”

6. Kaip Jums atrodo, kurie socialinés pedagoginés pagalbos metodai ir formos Jums buvo
priimtiniausi ir padédavo labiausiai?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Veiksmingiausi Individualis INT1 “<...> su socialine pedagoge tik | 2
socialinés pokalbiali kalbédavausi individualiai, nezinau
pedagoginés kokie gal¢jo biti kiti metodai <...>”
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pagalbos NAPTV
metodai ir formos

INTZ2 “<...> man patinka pasikalbéti
su socialine pedagoge <....>”

Grupiniai
uzsiémimai

INTZ2 “<...>ir ] buirelj mégstu eiti
<...>”

INT3 “<....> birelyje visai kitaip, ten
galima kalbétis apie viska <...>”

7. Kurie socialinés pedagoginés pagalbos metodai ir formos Jums buvo maziausiai priimtini ir

nepadédavo arba padédavo maZiausiai?

pagalbos NAPTV
metodai ir formos

tokie dalykai nepadédavo <...>”

INT?2 “<...> suprantu, kad reikia apie
tai kalbeti, kad yra problemos, bet man
tai neveikia <...>”

INT3 “ <...> nepatinka kai kalbame
apie tai kg prisidirbau, bet po to imu
labiau stengtis <...>”

INT4 “<...> nebuvo naudos i$
moralizavimo <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Maziausiai Gasdinimas ir INT1 “<...> pradzioje pokalbiai buvo 4

veiksmingi moralizavimas gasdinantys, sake kad jei nelankysiu

socialinés mokyklos mane iSmes, arba bus

pedagoginés vasaros darbai jei nesimokysiu <...>

8. Ar socialinis pedagogas, dirbdamas su Jumis, bendradarbiaudavo ir su kitais pedagogais,
mokyklos bendruomene, pagalbos vaikui specialistais, Svietimo pagalbos jstaigomis, Jusy
tévais, globéjais, su kitais su Jumis susijusiais asmenimis, socialiniy paslaugy ir sveikatos

prieZiuros jstaigomis, teisésaugos institucijomis, socialiniais partneriais?

bendradarbiavimas
su kitais asmenimis
ir jstaigomis
sprendZiant NAPTV
problemas

su Kitais pedagogais

su mano auklétoja <...> gal
kalbédavosi ir su mokytojais <...>”

INT2 “<...> man atrodo kartais
kalbasi su kitais mokytojais <...>”

INT3 “<...> kalbasi su auklétoja,
mokytojomis <...>”

INT4 “<...> atvesdavo auklétoja, abi
kalbédavo <...> mokytojams
sakydavo <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinio pedagogo | Bendradarbiavimas | INT1 “<...> kalbédavosi apie mane 4
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9. Ar socialinio pedagogo bendradarbiavimas su kitais asmenimis ir specialistais Jums skirtg

socialine pedagogine pagalbg daré efektyvesne ar prieSingai, galbiit tai tik apsunkindavo Jusy

situacija (pvz. gal Jums priimtinesné ir efektyvesné buvo individuali socialinio pedagogo
pagalba, o galbiit prieSingai - daugiau pagalbos ir palaikymo sulaukdavote kai socialinis
pedagogas bendradarbiaudavo su Kitais, jums galin¢iais padéti, asmenimis, institucijomis)?

bendradarbiaujant su
kitais, galinc¢iais
padéti NAPTV
asmenimis ir
jstaigomis

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Didesnis socialinés | Bendradarbiavimas | INT1 “<...> gerai, kad socialiné 1

pedagoginés su kitais pedagogais | pedagogé kalbédavosi su mano auklétoja

pagalbos <...>kai tarp musy biidavo socialing,

efektyvumas biidavo lengviau kalbétis su auklétoja

bendradarbiaujant su <...> auklétoja kitaip j mane zitiréjo

kitais, galinCiais <...>”

padéti NAPTV

asmenimis ir

istaigomis

Mazesnis socialinés | Bendradarbiavimas | INT2 “<...> geriau kai mes dviese 1

pedagoginés su kitais pedagogais | pasikalbame <...>”

pagalbos

efektyvumas

10. Ar su Jumis dirbusiam socialiniam pedagogui pavykdavo iSlaikyti bendravimo su Jumis

konfidencialumg?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinio pedagogo | Nezinoma, ar INT1 “<...>nezinau <...> 2
bendravimo su socialiniam nepastebéjau, kad nepavyko <...>”
NAPTV pedagogui pavyko INT3 “<...>nezinau <...>”
konfidencialumo iSlaikyti bendravimo
iSlaikymas su NAPTV
konfidencialumag
Socialiniam INT2 “<...> taip <...> nebuvo, kad 1
pedagogui pavyko kazkas kg nors suzinoty apie kg
iSlaikyti bendravimo | kalbamés su socialine pedagoge
su NAPTV <...>7
konfidencialumag
Socialiniam INT4 “<...> manau kalbédavosi po to 1

pedagogui nepavyko
1Slaikyti bendravimo
su NAPTV
konfidencialumo

su mokytojomis koks a$ esu <...>”

98



11. Ar esate susipazines su Janet Geringer Woititz NAPTV charakteristika - savybémis ir
problemomis, kurios biidingos tokiems vaikams? Jei ne, tai galbiit esate susipaZzing su Kity
autoriy NAPTYV charakteristika?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Janet Geringer Esu su ja INT1 “<...> esu susipazings <...>” 2
Woititz NAPTV susipazings INT4 “<...>esu<...>”
charakteristika Nesu su ja INT2 “<...> ne, ir kity neZinau <...>” | 2
susipazings INT3 “<...>nesu <...>”
11.1.Ar sutinkate, kad ¢ia iSvardintos problemos ir savybés biidingos NAPTV?
Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
NAPTYV savybés Sutinku su teiginiais | INT1 “<...> sutinku <...>” 4
pagal Janet Geringer INT2 “<...> i$ principo sutinku
Woititz tokiy vaiky <..>”
charakteristika INT3 “<...> sutinku <...>”
INT4 “<...> visiSkai sutinku <...>”

11.2. Su kuriomis savybémis sutinkate labiausiai? Su kuriomis savybémis nesutinkate?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Savybes pagal J.G. | Savybes, su INT1 “<...> labiausiai sutinku su 4,5- 4
Woititz, kurios kuriomis sutinku 6,8,9 savybémis <...>”
budingos NAPTV labiausiai INT2 “<...> labiausiai su 2,9,10
<...>”
INT3 “<...> labiausiai sutinku su
49,13 <...>”
INT4 “<..>4911,13<..>"
Savybeés, su INT2 “<...>nesutinkusu3ir7<..>" | 2
kuriomis nesutinku | INT3 “<...>betne su2,7 <...>”

11.3. Galbiit galétuméte iSskirti ir kity, ¢ia nepaminéty, NAPTYV problemy ir savybiy?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk
Informanty i$skirtos | Zema saviverté INT1 “<...> Zemg savivertg, 2
NAPTYV problemos nepasitikéjima savimi <...>”
ir savybés, kuriy INT3 “<...> nepasitiki savimi <...>”
néra J. G. Woititz Nepasitikéjimas INT3 “<...> ir kitais pasitikéti sunku 1
charakteristikoje Kitais <.>”
Gédos jausmas INT2 “<...> géda <...> ne mano 1
kalté, bet vis viena kazkodél labai
géda, kad geria <...>”
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Polinkis persistengti

INT4 “<...> linkgs persistengti <...>
darau maksimaliai <...> po to atrodo
kad net stogas pavaziuos <...>”

12. Ar Jums yra teke dalyvauti kokiame nors Jusy ugdymo istaigos organizuotame projekte,

uzZsiémimuose, kurie buvo skirti ugdyti vaiky ir mokiniy socialinius jgudZius? Jei taip,
papasakokite placiau — koks tai buvo projektas, uzsiémimai, kokia buvo juy trukmé, ar
pajutote uzsiémimy naudg?

jokiuose projektuose
ar uzsiémimuose,
kurie buty skirti
ugdyti mokiniy
socialinaims
igudziams

kazkas tokio vyko <...>”

INT4 “<...>ne<...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Projektai ir Grupiniai INT2 “<...> lankau burelj, kuri veda 2
uzsiémimai, skirti uzsiémimai socialiné <...> kalbamés apie viska,
ugdyti mokiniy (bureliai) kas jdomu <...> §ig savaite apie
socialinius jgudzius emocijas <...>”

INT3 “<...> einu j biirelj <..> ten

miusy 10 <...> ten visi kaip Seima

<..>”

Nedalyvauta INTI1 “<...> neteko ir neZinau, ar 2

13. Kaip manote, ar socialinio ugdymo projektai bei uzsiémimai (iSvykos, bureliai ir kt. ),
skirti ugdyti vaiky ir mokiniy jgudZius, yra svarbiis ir naudingi NAPTV?

projekty ir
uzsieémimy, skirty
ugdyti mokiniy
socialinius jgudZius,
nauda NAPTV

projektai ir
uzsiémimai svarbis
ir naudingi NAPTV

padéti <...>“

INT?2 “<...> manau tai naudinga
<...>”

INT3 “<...> taip, burelyje a$ daug ko
iSmokau <...> ir visada laukiu barelio
<..>”

INT4 “<...> sunku pasakyti, nes
neteko susidurti <...> manau reikéty
daugiau pagalbos alkoholiky vaikams
<..>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinio ugdymo | Socialinio ugdymo | INT1 “<...> manau tai galéty jiems 4
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14. Ar yra teke¢ dalyvauti socialinio pedagogo vykdomame tyrime, kuris buity susijes
konkreciai su NAPTV?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Su NAPTV susij¢ Neteko dalyvauti INT1“<..>ne<..>” 4
socialiniai socialinio pedagogo | INT2 “<...>neteko <...>”
pedagoginiai tyrime, kuris biity INT3 “<...>ne<...>”
tyrimai susijes konkreciai INT4 “<.. > nesusidiriau <...>
su NAPTV

15. Kaip Jums atrodo, kas buvo sudétingiausia socialiniam pedagogui, kuris Jums teiké
socialin¢ pedagogine pagalba?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Sudétingiausios Sunku pelnyti INT1 “<...> sudétinga pelnyti mano 1
situacijos ir NAPTV pasitikéjimg <...>”
aplinkybés, su pasitikéjimag
kuriomis teko Sunku INT1 “<...> mano mama niekaip 2
susidurti su NAPTV | bendradarbiauti su | neprisidédavo kas lie¢ia ugdymo
dirbusioms NAPTYV tévais klausimus, nors jg kvieté ne karta
socialinéms <..>”
pedagogéms INT3 “<...> kai mama ateidavo
1Sgérusi <...>”
Pedagoginis INT2 “<...> bet man vis viena 1
NAPTV nesiseka mokytis <...> o tévams
apleistumas nertpi <...>”
Komplikuotas INT4 “<...> buvau sudétingas <...> 1
NAPTYV charakteris | visiems su manimi buvo nelengva
<...>”

16. Kaip manote, ka dar galéjo padaryti socialinis pedagogas, kad suteikty efektyvia socialine
pedagogine pagalbg?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinés Skirti daugiau INT1 “<...> skirti daugiau démesio 2
pedagoginés individualaus <...>”
pagalbos démesio INT2 “<...> gal daugiau isklausyti
efektyvumo <.>”
didinimas Nekviesti NAPTV INT3 “<...>nekviesti mano mamos i§ | 1
tévy pokalbiams | viso <...>”
mokykla
Nesmerkti INT4 “<...>nesmerkti <...> atrodo 1
visada tik blogas buvau, bet tai netiesa
<...>”
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17. Kaip manote, kas palengvinty socialiniams spedagogams/-éms darba su NAPTYV ir tuo
paciu padaryty socialing pedagogine pagalba kokybiskesne (socialiniu pedagogu kvalifikacijos

kélimas, konkretiis metodai darbui su tokiais vaikais, kiti variantai)?

pedagogy/-iy
kvalifikacijos ir
kompetencijy
kélimas

suprasti <...> reikia kazkaip iSmokti
suprasti ir mus <...>”

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.

Kas palengvinty Socialiniy INT1 “<...> budavo sunku susitarti 1
socialiniy pedagogy/-iy darbo | dél kito susitikimo <...> gal dideli
pedagogy/-iy darbg | kriivio mazinimas darbo kriiviai <...>”

Socialiniy INT2 “<...> gal reikia kad kazkas 1

pedagogy/-iy padéty <...>”

bendradarbiavimas

su kitais

specialistais,

jstaigomis

Finansiné parama INT3 “<...> noréciau, kad kur nors su 1

socialiniy jgudziy bireliu iSvaziuotume, j eskursija

ugdymo veiklai <..>”

Socialiniy INT4 “<...> tobulintis, pabandyti 1

18. Kaip manote, koks socialinio pedagogo indélis padedant jgyvendinti NAPTYV teise¢ i

moksla, uztikrinant Siy vaiky saugumg mokykloje bei sudarant prielaidas pozityviai vaiko ir
mokinio socializacijai ir pilietinei brandai?

Kategorija Konceptai Teiginiai Ats.
sk.
Socialinio pedagogo | NAPTYV islieka INT1 “<...> po pokalbiy su socialine 1
indelis padedant ugdymo procese ir | pedagoge a$ ir vél imdavau lankyti
NAPTV mokykloje mokyklg <...>”
NAPTV gauna INT1 “<...> gerai Zinoti, kad 3
emocinj palaikyma | mokykloje yra su kuo pasikalbéti, kam
ir motyvacija galiu papasakoti <...>”
INT2 “<...> socialin¢ man padeda
geriau jaustis mokykloje <...> namie
biina visaip, bet mokykloje ramiau,
man saugiau <...>”
INT3 “<...> galiu su socialine
pedagoge pasikalbéti <...>”
NAPTV gauna INT3 “<...> burelyje mokomés 1
jiems, kaip visokiy dalyky <...>”
asmenybei, augti
reikalingos
informacijos
Socialinio pedagogo | INT4 “<...> man nepadéjo <...>” 1
pagalba neefektyvi
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