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APRUPINIMAS MAISTU - ISSUKIAI EUROPOS SAJUNGAI

Remigijus Ciegis', Biruté Kulvelyté?,
! Klaipédos universitetas, * Vytauto Didziojo universitetas

Pasaulyje egzistuoja skirtingos globalinés, nacionalinés ir namy tikiy lygio apsiriipinimo
maistu problemos. Bet kol kas néra vieningos nuomonés, kokie turéty biiti naudojami apriipini-
mo maistu tyrimo budai ir rodikliai, susiejant juos su apriipinimo maistu problemos galimais
sprendimo biidais, todé¢l svarbu iSanalizuoti apripinimo maistu biidus ir rodiklius. Apriipinimo
maistu klausimai dazniausiai yra nagrin¢jami besivystanciose Salyse remiantis prielaida, jog
pramoninése valstybése apriipinimo maistu problemos yra palyginti menkos ir apriipinimo mais-
tu lygis daugmaz vienodas. Taciau néra atsizvelgiama i tai, jog ir pramoninése valstybése egzis-
tuoja skirtingi Zemés fikio gamybos mastai, prekybos politika bei pajamy lygis. Siame straipsny-
je ivertinta apriipinimo maistu situacija ir poveikis ekonominiam augimui, kurie straipsnyje nag-
rinéjami Vakary ir Ryty Europos bei Baltijos Saliy aspektu.

Raktiniai ZodzZiai: apripinimas maistu, darnus vystymasis, maisto prieinamumas, rodik-
liai, Vakary ir Ryty Europos bei Baltijos Salys.

Ivadas

Apriipinimo maistu klausimai dazniausiai yra nagrinéjami besivystanciose
Salyse remiantis prielaida, jog pramoninése valstybése apriipinimo maistu proble-
mos yra palyginti menkos ir apriipinimo maistu lygis daugmaz vienodas. Taciau
néra atsizvelgiama i tai, jog ir pramoninése valstybése egzistuoja skirtingi zemés
tkio gamybos mastai, prekybos politika bei pajamy lygis .

Nepaisant pasikeitusio poziiirio | maisto saugumo problema besiplétojant ap-
ripinimo maistu savokai, tebeegzistuoja skirtingi pozitiriai | bado, taip pat ir apru-
pinimo maistu stokos prieZastis. Be to, apripinimo maistu stoka tampa ne tik so-
cialine, bet ir ekonomine kai kuriy Saliy problema. Pasaulyje egzistuoja skirtingos
globalinés, nacionalinés ir namy tkiy lygio apsiripinimo maistu problemos. Apri-
pinimas maistu darosi svarbia ir vadybos problema, nes biitina parengti efektyvia
apriipinimo maistu strategija tiek nacionaliniu, tiek regioniniu ir globaliu mastu.
Tod¢l straipsnyje bus nagrinéjama apripinimo maistu lygis skirtingose Europos
Sajungos Salyse, akcentuojant Baltijos Salis, nes apriipinimo maistu problemos bu-
vusiose socialistinése Salyse yra nepakankamai istirtos.

Be to, kol kas néra vieningos nuomonés, kokie turéty biiti naudojami aprii-
pinimo maistu tyrimo biidai ir rodikliai, susiejant juos su apriipinimo maistu pro-
blemos galimais sprendimo biidais (Ciegis, 2010b). Todél svarbu i3analizuoti ap-
ripinimo maistu budus ir rodiklius.

Straipsnio tikslas — jvertinti apriipinimo maistu galimybes Europos Sajun-
goje.

Straipsnio objektas — apriipinimas maistu.

Taikyti metodai: mokslinés literatiiros analizé (siekiant apibrézti aprupini-
mo maistu Vakary ir Ryty Europos bei Baltijos Salyse problema), statistikos anali-
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z¢s metodas (siekiant jvertinti apriipinimo maistu apimtis ir galimybes Vakary ir
Ryty Europos bei Baltijos Salyse).

Tyrimui atlikti buvo naudojama mokslinés literatiiros apzvalga, joje patei-
kiamy teiginiy ir apibendrinimy grupavimas, sisteminimas bei lyginamoji analize,
duomeny analiz¢, remiantis statistiniais metodais. Mokslinés literatiiros analizel
buvo naudojami tarptautiniy organizaciju dokumentai, uzsienio autoriy moksliniai
straipsniai, juose pateikiamy tyrimy rezultaty apibendrinimas. Statistiniy duomeny
analizei buvo naudojami JT maisto ir Zemés tkio organizacijos ir Europos Bendri-
ju statistikos tarnybos (Eurostato) duomenuy bazése pateikti duomenys. Analizés
metodas apima indekso sudarymo metoda ir apraSomosios statistikos metodus.

1. Aprupinimo maistu sagvoka

Dabartiné apripinimo maistu (angl. food security) samprata atsirado XX a.
devintajame deSimtmetyje, kada diskusijos apie maisto politika peré¢jo nuo maisto
pasiiilos prie maisto paklausos klausimy nagrinéjimo (Ciegis, 2010a). M. Smith ir
kt. (1992) pateiké beveik 200 mokslinéje literatiiroje rasty maisto saugumo savo-
kos apibrézimuy, kurie atspindé€jo Sios savokos plétote.

Pradinis maisto iStekliy kaip pagrindinés apripinimo maistu stokos (angl. in-
security) priezasties akcentavimas atsispindéjo 1974 m. (vykusiame Pasaulio vir-
Stiniy susitikime maisto klausimais (angl. World Food Summit) (Frankenberger,
1998). Taciau XX a. devintojo deSimtmecio viduryje tapo aiSku, jog pakankamas
maisto kiekis nacionaliniu mastu dar nereiSké apriipinimo maistu individy ir namy
tkiy lygiu. Buvo suvokta, jog maisto saugumo stoka atsiranda, kai maisto yra, ta-
¢iau jis néra prieinamas d¢l sumaZzéjusios Zmoniy teisés gauti maista. Tokiam pa-
ziury pasikeitimui didele itaka turéjo Amartya Sen’o teisés 1 maista (angl. food en-
titlement) teorija (Frankenberger, 1998).

Teisés 1 maista teorija veliau buvo iSplétota i ,,darnaus pragyvenimo Saltinio
pozitri® (angl. sustainable livelihood approach), kuris nagrin¢ja kaip namuy ukiai
paskirsto skirtingy risiy turta tam, kad iSlaikyty savo apriipinima maistu (Corbett,
1988). Sis poziiris analizuoja skirtingas turto rasis, kurios apima socialinj kapita-
la, zmogiskqji kapitalq, finansinj kapitalq, fizini kapitalq ir ekologini kapitalg
(Beddington, 1999). Tai susije su darnaus vystymosi ekonominéje teorijoje 1§ nau-
jo suformuluota bei gerokai iSplésta kapitalo kategorija, iSskiriant keturias pagrin-
dines jo formas: a) Zmogaus sukurtq kapitalg,; b) gamtinj kapitalg; c) zmogiskqji
(ar intelektualing) kapitalq, d) socialinj/ organizacinj kapitala (Ciegis, 2004). Pra-
gyvenimo $altinis yra darnus ekologiniu poziiriu, kai jis i§saugo arba padidina
globalius arba vietinius iSteklius, nuo kuriy priklauso pragyvenimo S$altiniai, bei
darnus socialiniu poZiiuriu, jei jis gali susidoroti su ,,Sokais* ir po ju atsistatyti {
prading padéti.

1985 m. Jungtiniy Tauty Maisto ir Zemés iikio organizacija (angl. Food and
Agriculture Organization (FAQO)) iSplété maisto saugos savoka ir itrauke trecia as-
pekta — pri¢jimo prie egzistuojanciy iStekliy uztikrinima pazeidZziamoms grupéms,
t. y. turi biiti balansas tarp pasiiilos ir paklausos. Apriipinimas maistu dabar buvo
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suprantamas kaip ,,uztikrinimas, kad visi zmonés bet kuriuo metu turéty tiek fizini,
tiek ekonomini pri¢jima prie pagrindinio maisto, kurio jiems reikia“ (FAO, 1983).

Dabartiniu metu placiai pripazistama 1996 m. Pasaulio virSiiniy susitikime
maisto klausimais apibrézta savoka: ,,Apriipinimas maistu egzistuoja, kai visi
Zzmonges bet kuriuo metu turi tiek fizinj, tiek ekonominj pri¢jima prie pakankamo,
saugas ir maistingo maisto, kuris tenkina ju mitybos poreikius, reikalingus sveikam
ir aktyviam gyvenimui (Worl Food..., 1996). Sis apibréZzimas nurodo tokias aprii-
pinimo maistu dimensijas (Hahn, 2000):

e maisto buvimas (angl. availability);

e pri¢jimas prie maisto;

e maisto panaudojimas;

e stabilumas.

Maisto saugumas turi itakos gyventojuy mitybos saugumui (angl. nutritional
security). TacCiau mitybos saugumas priklauso ne tik nuo maisto saugumo, bet ir
nuo sveikatos prieziiiros ir sveikos gyvenamosios aplinkos (Smith, 2003).

P. Wehrheim ir D. Wiesmann (2006) teigia, jog daugelis pagrindiniy veiks-
niy, lemianc¢iy apripinimo maistu lygi pereinamosios ekonomikos Salyse, kurioms
galima priskirti ir Lietuva bei kitas buvusias socialistines $alis, yra panasus i tuos,
kurie egzistuoja besivystanciose Salyse. Todé¢l analizei galima naudoti apriipinimo
maistu struktlira, apibréZiama makro (maisto buvimas), mezo (pri¢jimas prie mais-
to) ir mikro (maisto panaudojimas) lygiais.

2. Aprupinimo maistu tyrimo buidai ir rodikliai

Apriipinimo maistu tyrimuose taikoma daug skirtingy metodologiju (Ciegis,
2010b). Pasak R. Pérez-Escamilla ir A. M. Segall-Corréa (2008), apriipinimo mais-
tu stokai Salyje jvertinti gali biiti naudojamas vienas 1§ penkiy budy:

o Jungtiniy Tauty Maisto ir Zemés ukio organizacijos metodas nustato per
dieng gyventojui tenkancias kalorijas ir apskaic¢iuoja puspadziu gyvenanciy dalj Sa-
lyje.

o namy ukiy pajamy ir islaidy tyrimai atlieckami apklausiant respondentus
ju namuose. Respondentai pateikia informacija apie maistui ir kitoms reikméms 1$-
leistus pinigus.

e maisto suvartojimo (angl. food/dietary intake) tyrimai matuoja faktiSkai
suvartoto maisto kieki remiantis mitybos istorijomis, dalyviy prisiminimais apie
suvartota maista, mitybos daznumo klausimynais ir kt.

e antropometrija naudojama norint apskai¢iuoti nusilpusiy nuo prastos mi-
tybos dali populiacijoje.

o namy ikiy apripinimo maistu stokos skalés, kurios paremtos asmeny su-
vokimu ir patirtimi.

Taigi apriipinimas maistu yra sudétine savoka ir vienas irodiklis negali api-
bidinti, kas yra saugu maisto saugumo atzvilgiu ir kas ne (FAO, 2008).
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Apriipinimo maistu aiSkinama daugybe veiksniy, kuriy svarba gali skirtis
priklausomai nuo regiono, $alies ar gyventoju grupés. Sie veiksniai gali biti su-
skirstyti i keturias grupes (FAO, 2000; 2008):

e  socioekonoming ir politiné aplinka;

e  maisto ekonomika;

e  priezilros praktikos;

e  sveikata ir sanitarinés salygos.

Daugelis namy tikiy maisto saugumo iSmatavimy yra tiesioginiai ir netiesio-
giniai rodikliai, atspindintys maisto pasiiila, pri¢jima prie maisto ir jo rezultatus,
rinkinys (Hendriks, 2005). S. Maxwell ir T. Frankenberger (1992) iSskiria 25 pla-
¢iai apibréztus rodiklius, atskirdami ,,proceso rodiklius®, kurie atspindi maisto pa-
siiilg ir priéjima prie maisto, nuo ,,rezultato rodikliy“, kurie jvertina maisto suvar-
tojima bei mitybos bikle, pastaruosius rodiklius dar suskirstydami i tiesioginius ir
netiesioginius. K. Chung ir kt. (1997) nurodo, jog net atskiras rodiklis gali turéti
daug skirtingy kombinacijy ir iSskiria 450 rodikliy. P. Webb ir kt. (2002) rodiklius
grupuoja atsizvelgdami 1 maisto saugumo savokos dimensijas.

R. Gross ir kt. (2000) savo ruoztu teigia, kad norint nustatyti nacionaling ap-
siripinimo maistu situacija, svarbu apzvelgti skirtingy maisto produkty gamyba,
gimstamuma ir populiacijos tendencijas. Pagrindiniai maisto prieinamumo rodik-
liai, pasak Siy autoriy, yra maisto kainos ir gyventojui tenkantis maisto suvartoji-
mas.

Bandymai nustatyti maisto sauguma atspindin¢iuy veiksniy tendencijas gali
buti suskirstyti i dvi kategorijas (FAO, 2003): tuos, kurie tiesiogiai matuoja varto-
tojuy poreikiams patenkinti reikalingo maisto trilkuma, ir tuos, kurie atspindi gali-
mybes Siuos poreikius patenkinti.

3. Apripinimo maistu jvertinimas

Atlikti apriipinimo maistu palyginimo tarp Saliy tyrimai daZniausiai neatsi-
zvelgia 1 kai kuriuos svarbius apriipinimo maistu aspektus, tokius, kaip pavyzdZiui,
prieinamumas. Baltijos ir kitos Ryty Europos Salys skiriasi nuo Vakary Europos
Saliy daugeliu ekonominiy rodikliy, o ypa¢ pajamomis, todél biity logiSka manyti,
jog jos skirsis ir apripinimo maistu atzvilgiu (Ciegis, 2010c).

Apripinimo maistu palyginimui tarp Saliy naudojami svarbiausi rodikliai,
pasirinkti remiantis teorine ir analitine analize (Ciegis, 2010a, 2010b). Pasirinkti
apriipinimo maistu rodikliai buvo suskirstyti atsizvelgiant | apripinimo maistu di-
mensijas. Trylika apriipinimo maistu rodikliy buvo sudaryti naudojant JT maisto ir
zemés ukio organizacijos (angl. FAO) ir Europos Bendrijy statistikos tarnybos
(Eurostato) duomeny bazése pateiktus duomentis.

Ankstesniuose tyrimuose dazniausiai apripinimas maistu biidavo vertinamas
vienu aspektu, t. y. Salyje esancio maisto, tenkancio vienam gyventojui kiekiu.
Misy atlikto tyrimo duomenys rodo, jog ivertinus ir kitus apriipinimo maistu as-
pektus tebeegzistuoja stiprus rySys tarp apriipinimo maistu ir Salies ekonominio is-
sivystymo lygio.
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Stipriausias rySys buvo rastas tarp maisto prieinamumo aspekto ir BVP ten-
kancio gyventojui. 1 paveiksle galime matyti tiesioging priklausomybe tarp Siy
kintamuyjuy.
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1 pav. Koreliacinis laukas tarp BVP tenkancio vienam gyventojui ir maisto priei-

namumo indekso

Pastebétas vidutinio stiprumo rySys tarp maisto prieinamumo ir stabilumo
aspekty. Vadinasi maisto prieinamumas ir maisto kainy bei bendry vartotojy kainy
stabilumas aptariamu laikotarpiu priklausé nuo Salies ekonominio i§sivystymo ly-
gio. Be to, galima teigti, jog pastovios maisto kainos ir stabili ekonomika turi tei-
giama poveiki maisto prieinamumui.

Apskaiciuota apriipinimo maistu indekso reik§mé kinta nuo -0,87 Bulgarijo-
je ir Latvijoje iki 1,19 Sveicarijoje. Atsizvelgiant i apriipinimo maistu indekso
reikSmiy pasiskirstyma buvo iSskirtos tokios Saliy grupés: mazo apripinimo mais-
tu, kuriy indekso reikSmé papuola i intervala (-1, -0,25); vidutinio — (-0,25, 0,25);
ir didelio — kuriy indekso reikSmeé yra 0,25 ir daugiau. | mazo apriipinimo maistu
grupe pateko visos Baltijos Salys, dvi pietry¢iy Europos valstybés ir tokios mazos
Salys kaip Malta ir Kipras. Vidutinio apriipinimo maistu Saliy grupei yra priskirsta
13 valstybiu. [ 8ia grupe papuola kai kurios Ryty Europos Salys, dauguma Piety ir
Siaurés Europos 3ali.

Didziausia itaka integruotam apriipinimo maistu indeksui tur¢jo stabilumo
aspektas. Si jtaka buvo didziausia didelio apriipinimo maistu 3aliy grupéje. MaZo ir
vidutinio apriipinimo maistu Saliy grup¢je antras pagal daromos jtakos diduma bu-
vo maisto buvimo aspektas, tuo tarpu didelio apripinimo maistu Saliy grupé€je —
maisto prieinamumo aspektas. Be to, buvo nustatyti tokie statistiSkai reikSmingi
koreliacijos koeficientai tarp: apripinimo maistu indekso ir maisto buvimo indekso
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— 0,46; apriipinimo maistu indekso ir maisto prieinamumo indekso — 0,75; apriipi-
nimo maistu indekso ir stabilumo indekso — 0,899. Tai reiskia, jog bendra apriipi-
nima maistu su maisto prieinamumo bei stabilumo aspektais sieja stipri teigiama
tiesiné priklausomybe, o apriipinima maistu ir maisto buvimo aspekta sieja tik sil-
pna teigiama tiesiné priklausomybé. Vadinasi didesnio apriipinimo maistu Salyse
nebiitinai tuo paciu yra ir didesni maisto buvimo aspekta jvertinantys rodikliai ir
atvirk§ciai: pakankamai didelis maisto buvimas Salyje dar nereiskia, jog bus uztik-
rintas pakankamas apripinimas maistu. Tai ypa¢ budinga didelio apriipinimo mais-
tu Saliy grupei, kuriose maisto buvimo indekso jtaka bendram apriipinimo maistu
indeksui yra pati maziausia.

Tuo tarpu maisto buvimo aspektu geriausiai buvo jvertinta Vengrija, taciau
Sioje Salyje maisto prieinamumas buvo mazesnis nei vidutiniSkas. Vis délto galima
pastebéti, jog visose mazo apripinimo maistu Salyse, iSskyrus Lietuva ir Rumunija,
maisto buvimo indeksas yra mazesnis nei vidutiniskas (zr. 2 pav.).
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2 pav. Koreliacinis laukas tarp maisto buvimo indekso ir BVP gyventojui

Nagrin¢jant atskirus apriipinimo maistu rodiklius tarp Saliy galima pastebéti,
jog tarp Saliy labiausiai skiriasi maisto importo galimybés rodiklis, taip pat derlin-
go dirvozemio ir dirbanc¢iyju zemés tkyje dalis.

Mazo apripinimo maistu Saliy grupéje maisto gamyba yra mazesné nei vi-
dutiniSka, iSskyrus Lietuva ir Rumunija. Taciau derlingo dirvozemio dalis yra zZy-
miai didesné nei kitose Saliy grupése. Maziau derlingas dirvoZzemis yra tik Estijoje.
Maziausiai tarp Saliy skiriasi maisto kainy lygis, kuris Sioje Saliy grupéje yra ze-
miausias. Vis délto maisto jperkamumas mazo apriipinimo maistu Salyse yra ma-
ziausias. Palyginti didel¢ yra maisto dalis vartotojy iSlaidose. DidZiausia ji yra Lie-
tuvoje (25 proc.).
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Maisto kainos palyginti su pajamomis, o ypa¢ bendromis vartotojy iSlaido-
mis yra didesnés nei vidutiniskos. Be to, Sioje Saliy grupéje aptariamuoju laikotar-
piu buvo didZiausias maisto kainy svyravimas. Vadinasi 2005-2008 m. maisto kai-
nos daugiausiai pakilo mazo apriipinimo maistu Saliy grupéje. DidZiausi maisto ir
bendry kainy svyravimai buvo Latvijoje, Bulgarijoje ir Lietuvoje. Visais atvejais
maisto kainy kilimas buvo didesnis nei bendra infliacija. Taigi biitent kylancios
maisto produkty kainos galé¢jo salygoti mazesni maisto priecinamuma.

Buvo paskaiciuotas stabilumo indeksas, kuris, kaip ir kiekvienas 1§ indeksuy,
bendru atveju susideda 1§ eilés rodikliy, jvertinan¢iy mitybos biiklg, maisto panau-
dojima, maisto priecinamuma, maisto buvima, kainy svyravimus, klimatinius veiks-
nius bei zemes tikio potenciala. Maisto stabiluma atspindintiems rodikliams bei
maisto buvimo rodikliy grupéms svoriai buvo paskirstomi tolygiai. Miisy tyrime,
kadangi maisto kainy ir ekonominé krizé paveiké apsirtipinima maistu ypac netur-
tingy gyventojy, stabilumo rodikliais pasirinkti maisto kainy ir ekonominio stabi-
lumo matai. Stabilumui matuoti buvo naudojamas kitimo (variacijos) koeficientas,
kuris apskaiciuoja kainy kitima vidurkio atzvilgiu. Jis taip pat buvo naudojamas
lyginant skirtingy rodikliy reikSmiy sklaidas. Mazesné kitimo koeficiento reikSmé
parode didesni stabiluma ir maZesng duomeny sklaida vidurkio atzvilgiu.

Labiausiai tarp Vakary ir Baltijos bei Ryty Europos Saliu skyrési stabilumo
indeksas (zr. 1 lentelg).

1 lentele. Apriipinimo maistu indeksy ir ji sudaranciy atskiry indeksy reiks-
més Vakary Europos ir Baltijos bei Ryty Europos Salyse

Maisto | Maisto pri- | Maisto Apripinimo
Saliy grupé buvimo |einamumo | stabilumo | maistu indek-
indeksas | indeksas indeksas | sas
Vakary Europos Salys 0,24 0,54 1,04 0,61
Baltijos ir Ryty Europos
Salys 0,04 -0,48 -0,87 -0,44

Maisto buvimo aspektu Baltijos bei Ryty Europos Salys beveik nesiskyré
nuo nagrin¢jamy 28 Saliy vidurkio.

Nagrinéjant skirtingus apripinimo maistu rodiklius galima pastebéti, jog
Baltijos ir Ryty Europos Salyse palyginti su Vakary Europos Salimis buvo mazesni
maisto tenkanc¢io gyventojui, maisto gamybos, maisto importo galimybés rodikliai.
Taciau didesnis apsiriipinimo maisto produktais rodiklis, derlingos zemés ir dir-
banciy Zemes iikyje dalis. Lenkijoje yra didZiausia gyventoju dirbanciy Zemes tiky-
je dalis.

Maisto dalis visame importe Vakary Europos bei Baltijos ir Ryty Europos
Salyse yra vienoda (vidutiniSkai sudaro 6,7 proc.), taCiau Vakary Europos Salyse
yra daugiau nei triskart didesnés pajamos i§ eksporto.

Galima teigti, jog apskritai Baltijos ir Ryty Europos Salyse yra ne tik maZzes-
n¢ maisto gamyba, bet ir Zymiai mazesnis maisto produkty suvartojimas. Taciau
skirtingy maisto produkty gamyba Vakary ir Ryty Europos Salyse skiriasi (zr. 2
lentelg).
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2 lentel¢. Maisto produkty gamyba 1 gyventojui Europoje 2008 m., kg

Saliy grupé Gridai Dar.zo- Vaisiai Galy I Klau- Pquks- K.a rves

vés mésa liena tiena pienas
Europos Salys 622 110 109 17 49 21 325
Vakary Europos Salys 494 88 86 23 68 20 402
?a"ﬂy?os T Ryty Buropos | ggq 89 59 8 27 19 230

Skirtingu produkty vartojimas tarp Europos Sajungos $aliy taip pat skiriasi ir
dazniausiai priklauso nuo vietinés Siy produkty gamybos. Baltijos bei Rytu Euro-
pos Salyse suvartojama daugiau gridu, bulviy, bet maziau mésos ir vaisiy. Taciau
griiddy vartojimas skiriasi ir tarp Siy Saliy. Pavyzdziui, Estijoje gridy suvartojama
dvigubai maziau nei Vengrijoje ir Lenkijoje.

Baltijos ir Ryty Europos Salyse yra dvigubai didesné maisto dalis vartotoju
iSlaidose. Tai reiSkia daug mazesni maisto prieinamuma Siose Salyse. Daug pra-
stesni yra ir kiti maisto prieinamumo rodikliai.

ISvados

1. Apriipinimo maistu sgvoka apima §ias apriipinimo maistu dimensijas: a)
maisto buvima, b) pri¢jima prie maisto, c) maisto panaudojima, d) stabiluma, e)
pazeidZiamuma.

2. Apripinimo maistu stokai Salyje ivertinti gali biiti naudojamas vienas i§
penkiuy biidu: Jungtiniy Tauty Maisto ir Zemés tikio organizacijos metodas, namy
tkiy i$laidy tyrimai, maisto suvartojimo tyrimai, antropometrija bei gyventoju pa-
tirtimi pagristos apriipinimo maistu stokos skalés.

3. Pastaruoju metu maisto kainos pakilo daugelyje Europos $aliy, taciau la-
biausiai jos iSaugo Baltijos ir Ryty Europos Salyse, kuriose maisto prieinamumas ir
pries pakylant maisto kainoms buvo palyginti menkas. Kylan¢ios maisto kainos
reiSkia gyventoju diety prastéjima bei perkamosios galios maZz¢jima.

4. 7Zemés tkio gamyba tradiciskai skatinama naudojant valstybés parama.
Europos Sajungoje subsidijos Zemés iikio gamintojams teikiamos pagal Bendraja
zemés tikio politika. Dabartiné pasauliné maisto krizé parodé tokios politikos, ypac
smulkiy tkininky skatinimo, svarba apriipinimui maistu. Liberalizuojant rinka
svarbu uztikrinti, jog vietiné gamyba nebiity smarkiai sumaZzinta, nes apriipinimas
maistu Salyje, visy pirma, priklauso nuo gamybos, o tik po to nuo importo galimy-
biy ar vartotojy galimybiy isigyti maisto produktus.

5. Toliau analizuojant apriipinimo maistu klausimus svarbu atsizvelgti ir {
skirtumus tarp gamintojy ir vartotojy kainy. Dideli skirtumai tarp jy reiSkia nepa-
kankamas paskatas ir uzdarbi zemés tkio produkty augintojams, bei nepagristai
dideles maisto kainas vartotojams.
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FOOD SECURITY: CHALENGES FOR EUROPEAN UNION COUNTRIES

Remigijus Ciegisl, Biruté Kulvelyté2
! Klaipeda University, * Vytautas Magnus University

Summary

Food security situation in EU countries is evaluated with reference to theoretical and em-
pirical material. Aim of the article — to evaluate food security possibilities in European Union.
Object of the article — food security. Methods used: analysis of scientific literature, method of
descriptive statistics analysis. In the article according to the collected theoretical and practical
material, the food security indicators in Europe countries are analysed and food security situation
in Western Europe, Baltic and Easten Europe counties is evaluated. The first part of this article
considers the concept of food security. Food security concept involves these dimensions of food
security: a) availability of food, b) access to food, ¢) food utilization, d) stability, and e) vulner-
ability. Research methodology is discussed in the second part of the article. Main food security
indicators for comparison are chosen based on theoretical and analytical analysis. The third part
of this article presents the evaluation of food security in Baltic and Easten European countries.

Key words: availability of food Western Europe, Baltic and Eastern Europe counties food
security, sustainable development, indicators.
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