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Flavonoidy kiekio tyrimas vienapiestés gudobelés pumpuruose
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Santrauka. Tyrimo tikslas. Nustatyti flavonoidy kiekius vienapiestés gudobelés Crataegus
monogyna Jacq. pumpuruose, jvertinti galimybe naudoti gudobeliy pumpurus kaip vaistine
augaline Zaliavq.

Tyrimo medziaga ir metodai. Gudobeliy pumpury bandiniai surinkti 2001, 2002 ir 2003 mety
balandzio meénesiais Akmenés (V1, V2, V3), Kédainiy (S1, $2, $3), Klaipédos (M1), Lazdijy (D1,
D2, D3) bei Vilniaus (VL1, VL2) regionuose nuo skirtingy vienapiestés gudobelés fenotipy apatinio
ardo Saky, pumpury bandiniai ekstrahuoti etanoliu, flavonoidai nustatyti spektroskopiskai bei
efektyvigja skysciy chromatografija.

Rezultatai. Gudobeliy pumpuruose nustatyta 0,72—1,89 proc. flavonoidy,; dominuojantis
flavonoidas — viteksino-2-O-ramnozidas: 6,72—10,91 miligramai viename grame visiskai sausos
zaliavos, mazesni kiekiai viteksino: 0,88—6,53 miligramai/grame; hiperozido: 0,85-2,70
miligramai/grame; rutino: 0,72-2,10 miligramai/grame; kvercitrino: 0,82—1,01 miligramai/
grame.

Isvada. Vienapiestés gudobelés pumpury fitocheminés sudéties rodmenys patvirtina teorine
galimybe gudobeliy pumpurus vertinti kaip galimq flavonoidus kaupianciq vaisting augaline
zaliavq. Be to, yra pagrindo planuoti iSsamesnius fitocheminius ir farmakologinius Sios gudobeliy

vaistinés Zaliavos tyrimus.

Ivadas

Pumpuras (gemma) — augalo organas, kurj sudaro
jauni lapeliai, gaubiantys vir§iingje esantj augimo kii-
geli. Prasidéjus naujam vegetacijos laikotarpiui bei
i$siskleidus pumpurams, intensyviai pradeda augti
lapai ir Ziedai. Vienapiestés gudobelés (Crataegus
monogyna Jacq.) lapai ir ziedai — vaistiné augaliné
zaliava, apraSyta jvairiose farmakopéjose (1-3). Gu-
dobelés pumpurai dabar nenaudojami kaip farmako-
pé&jiné vaistiné augaliné zaliava, tatiau apie preparaty,
pagaminty i$ $ios Zaliavos, tinkamuma gydymui, me-
dicinos literatiiroje duomeny nepavyko rasti. Beje,
lapai ir ziedai susiformuoja i§ pumpury, todél yra di-
delé tikimybé, kad pumpuruose yra ty paciy farma-
kologiskai veikliyju medziagy kaip Zieduose ir la-
puose. Pagrindinés biologiskai aktyviosios medzia-
gos, kuriy rasta vienapiestés gudobelés zieduose ir
lapuose — tai flavonoidai ir ju glikozidai, oligomeri-
niai procianidinai, fenolinés riigstys (1—4). Remiantis
Europos farmakopéjos reikalavimais, gudobeliy lapy
ir ziedy kokybé vertinama pagal flavonoidu kieki
zaliavoje (1). Siekiant jvertinti flavonoidy kiekj gu-
dobeliy pumpuruose, atlikti Lietuvos teritorijoje au-
ganCiy vienapiestés gudobelés rusiai priklausanciy
keliy fenotipy pumpury bandiniy tyrimai. Duomenys

apie gudobeliy pumpuruose esancius flavonoidy kie-
kius informatyvis ne tik mokslininkams (farmakog-
nostams, farmakologams, fitochemikams, botani-
kams) bet ir gamybininkams, besidomintiems naujais
potencialiais vaistinés zaliavos Saltiniais.

Tyrimo tikslas. Nustatyti flavonoidy kiekius viena-
piestés gudobelés jvairiy ekotipy pumpuruose bei
jvertinti galimybe gudobelés pumpurus naudoti kaip
vaisting zaliava.

Tyrimo medZiaga ir metodai

Gudobeliy pumpurai rinkti 2001, 2002 ir 2003 me-
ty balandzio ménesio antroje puséje Akmenés, Laz-
dijy, Kédainiy, Klaipédos ir Vilniaus regionuose:
Ventos (V1, V2, V3), Susvés (S1, S2, S3) ir Minijos
(M1) upiy, Dusios ezero (D1, D2, D3) bei Vilniaus
miesto (VL1, VL2) apylinkése nuo skirtingy viena-
piestés gudobelés ekotipy Saku, auganciy 1-2 metry
aukstyje. Fitocheminiams tyrimams naudota orasausé
zaliava.

Susmulkinta zaliava uzpilta etanolio 70 proc.
Bendras flavonoidy kiekis (atitinkantis rutino kiekj)
nustatytas iStrauka veikiant aliuminio chlorido R tir-
palu rugscioje terpéje. Susidariusio flavonoidy ir aliu-
minio komplekso tirpalas analizuotas spektrofo-
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tometriskai (bangos ilgis 407+2 nm); duomenys iver-
tinti remiantis absorbcijos koeficientu, jie lyginti su
rutino standartinio tirpalo absorbcijos koeficientu. Kai
kuriuose bandiniuose penkiuy pagrindiniy flavonoidy
kiekiai nustatyti efektyviosios skysciy chromato-
grafijos metodu; mobilioji fazé — acetonitrilas R ir
0,1 proc. trifluoracto R ruigsties tirpalas vandenyje.

Nuodziaivis (bendras drégmés ir lakiyjy junginiy
kiekis) zaliavoje jvertintas palikus Zaliava dZiovinimo
spintoje iki visisko vandens bei lakiyju junginiy is-
garavimo (5).

Rodmenys statistiskai jvertinti, apskai¢iuotas eks-
perimentiniy tyrimy duomeny matematinis vidurkis
ir vidutinis kvadratinis nuokrypis.

Rezultatai ir jy aptarimas

Susisteminti pumpury bandiniy tyrimy duomenys
pateikiami lentelése. Pirmoje lenteléje pateikiami
spektrofotometrinés analizés duomenys rodo vidutini
procentini flavonoidy ir juy glikozidy kieki, perskai-
Ciuota rutino kiekiu visiSkai sausoje maséje. Greta
pateikiami apskaiciuoti vidutinio kvadratinio nuo-
krypio skaitiniai rodikliai. Flavonoidy kiekis tirtuose
vienapiestés gudobelés ekotipy pumpuruose svyravo
nuo 0,72 iki 1,89 proc. DidzZiausi kiekiai nustatyti

Dusios (D1) ir Sugveés (S1, S2) ekotipuose. Pagal 2001
metuy Europos farmakopéja flavonoidu kiekis gu-
dobelés ziedy ir lapy vaistingje zaliavoje turi buti ne
mazesnis kaip 1,50 proc. (1), todél galima teigti, kad
kai kuriuose pumpury bandiniuose suminis flavonoidy
procentas pakankamai didelis, todél gudobeliy pum-
purus galima vertinti kaip vaisting augaling Zaliava.
Nemazus flavonoidy suminio kiekio skirtumus skir-
tinguose pumpury bandiniuose galima biity paaiskinti
skirtumais tarp populiacijy, i$ kuriy jie kilg. Ta patvir-
tina ir analogiski flavonoidy kiekio skirtumai, nusta-
tyti gudobeliu lapuose bei zieduose (4). Tikétina ir
tam tikra aplinkos faktoriy jtaka rezultatams.
Vienapiestés gudobelés pumpuruose ir zieduose
bei lapuose gali biiti natiiraliyju kai kuriy flavonoidy
ir ju glikozidy kiekybinés sudéties skirtumy. Siekiant
patikrinti Sig hipoteze, efektyviosios skys¢iy chroma-
tografijos tyrimams atsitiktinés atrankos biidu atrinkti
ekotipy V1, V2, D3 pumpury bandiniai. Antroje
lenteléje pateikiami Siuose bandiniuose efektyviaja
skys¢iu chromatografija nustatyti viteksino-2-O-ram-
nozido, viteksino, kvercitrino, hiperozido, rutino kie-
kiai miligramais viename Zaliavos grame. Tirtuose
bandiniuose V1 ir V2 dominuoja viteksino-2-O-ram-
nozidas. Dominuojantys flavonoidai bandinyje D3 yra

1 lentelé. Bendras flavonoidy Kiekis jvairiy vienapiestés gudobelés ekotipy pumpuruose

Bandinys Rajonas Rinkimo data | Nuodzitvis (proc.) | Flavonoidy kiekis (proc.)
Vi Akmenés 010425 6,38 1,07+0,03
V2 Akmenés 01 04 25 6,61 1,29+0,02
V3 Akmenés 01 04 25 6,33 1,15+0,24
D1 Lazdijy 010425 6,33 1,89+0,51
D2 Lazdijy 010425 6,78 1,14+0,25
D3 Lazdijuy 010425 6,60 1,17+0,02
S1 Keédainiy 01 04 25 6,34 1,87+0,08
S2 Kédainiy 01 04 25 6,41 1,75+0,17
S3 Kédainiy 01 04 25 6,29 1,32+0,07
Ml Klaipédos 0204 17 6,87 1,26+0,10
VL1 Vilniaus 03 04 30 7,48 0,77+0,06
VL2 Vilniaus 03 04 30 8,01 0,72+0,03
2 lentelé. Flavonoidy kiekiai (mg/g) pumpury bandiniuose
Bandinys Vlteksmo.-2-0- Viteksinas Hiperozidas Kvercitrinas Rutinas
ramnozidas
\%! 10,91+0,11 0,88+0,33 0,85+0,07 1,01+0,11 2,10=0,11
V2 17,01+0,17 0,89+0,16 0,91+0,05 1,72+0,11 0,60+0,01
D3 6,72+0,21 6,53+0,50 2,70+£0,07 0,82+0,10 0,72+0,08
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viteksino-2-O-ramnozidas ir viteksinas. Remiantis me-
dicinos literattiroje skelbtais duomenimis, vienapiestés
gudobelés lapuose ir Zieduose dominuoja hiperozidas
(3, 4), todél galima teigti apie pumpury flavonoidy
kokybinés sudéties skirtumus tarp pumpury ir ziedy
bei lapu.

Literatiiros Saltiniuose nurodoma (6), kad skirtingi
flavonoidai ir ju glikozidai pasizymi skirtingu bio-
loginiu aktyvumu, todél tikslinga tirti Sios perspek-
tyvios vaistinés augalinés zaliavos farmakologini
poveiki. Siekiant tiksliau jvertinti flavonoidy bei kity
veikliyjy medziagy kiekio svyravimo priklausomuma
vienapiestés gudobelés pumpuruose, taip pat gudo-
belés pumpury vartojimo farmacijos praktikoje ga-
limybe, reikia iSsamesniy fitocheminiy, genetiniy bei
farmakologiniy tyringjimy.

ISvados

1. Lietuvoje surinktuose gudobeliy pumpuruose
nustatytas suminis flavonoidy kiekis — nuo 0,72 iki
1,89 procenty. Flavonoidy kiekis priklauso nuo §io
augalo ekotipy individualiy savybiy.

2. Efektyviosios skys¢iy chromatografijos metodu
tirty vienapiestés gudobelés ekotipy pumpury bandi-
niuose vyrauja viteksino-2-O-ramnozidas; tuo pum-
purai skiriasi nuo vienapiestés gudobelés ziedy ir lapuy,
kuriuose vyrauja hiperozidas.

3. Vienapiestés gudobelés pumpury fitocheminés
sudéties rodikliai patvirtina galimybg gudobeliy pumpu-
rus vertinti kaip galima flavonoidus kaupiancia vaisti-
n¢ augaling zaliava, be to, yra pakankamas pagrindas
planuoti issamesnius fitocheminius ir farmakologinius
Sios gudobeliy vaistinés zZaliavos tyrinéjimus.

Research of the amounts of flavonoids accumulated in the buds of single-styled hawthorn
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Summary. Objective. To determine the amounts of flavonoids accumulated in the buds of single-styled
hawthorn (Crataegus monogyna Jacq.); and to establish the possibility of usage of hawthorn buds in pharmacy

practice.

Material and methods. Different examples of hawthorn buds collected in 2001, 2002 and 2003 from some
Lithuanian regions: Akmené (V1, V2, V3), Kédainiai (S1, S2, $3), Klaipéda (M1), Lazdijai (D1, D2, D3) and
Vilnius (VL1, VL2) from branches of lower storey. Examples were extracted with ethanol and flavonoids
were measured by spectroscopic method and by high performance liquid chromatography.

Results. From 0.72 to 1.89% of flavonoids are found in the hawthorn buds. The dominating flavonoid is
vitexin-2-O-rhamnosid (6.72—10.91 milligrams in one gram of dried crude drug). Other flavonoids are: vitexin:
0.88—6.53 milligrams/gram, hyperosid: 0.85-2.70 milligrams/gram, rutin: 0.72—2.10 milligrams/gram and

quercitrin: 0.82—1.01 milligrams/gram.

Conclusion. The marks of phytochemical compounds of Lithuanian single-styled hawthorn buds corroborated
the theory of possibility to use hawthorn buds as pharmaceutical crude drug and form sufficient ground for
planning phytochemical and pharmacological researches of new hawthorn crude drug.
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