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SANTRAUKA

Domarkaité, S. Mokyklos socialinio pedagogo pagalba, sprendziant jaunimo, priklausancio
subkultiirai, problemas. Socialinés pedagogikos magistro studijy programos baigiamasis darbas.
Darbo vadové — prof. dr. L. Zukauskiené. Klaipédos universitetas, Socialiniy ir humanitariniy
moksly fakultetas, pedagogikos katedra. Klaipéda, 2020 m. Darbo apimtis - 78 puslapiai.

RaktazZodziai: socialinis pedagogas, jaunimo subkulttira, problemos, pagalba.

Jaunimo subkultiros — tai dinamiski subjektai, kuriems biidinga specifinis gyvenimo bidas,
muzikiné raiSka, iSskirtiné pasauléziiira, bendros vertybés ir elgesys. Jaunimas, ieSkodamas
gyvenimo prasmés, siekia save realizuoti subkultiiroje, taciau jo raiSka gali turéti teigiama ir
neigiamg aspekta, jaunuoliai gali susidurti su jvairiomis problemomis: atskirtis, patycios, konfliktai
ir pan. Socialiniai pedagogai bendraudami su individualiy jaunimo kultiiry pasekéjais, daznai
sprendzia jiems iskilusias problemas. Siame darbe detalizuojant moksling problema keliami
probleminiai klausimai: su kokiomis problemomis susiduria subkulttrai priklausantys jaunuoliali,
koks vaidmuo sprendZiant jy problemas tenka mokyklos socialiniam pedagogui ir kokig pagalbg jis
gali jiems suteikti?

Tyrimo objektas: mokyklos socialinio pedagogo pagalba jaunimui, priklausan¢iam subkultiiros
grupéms. Tyrimo tikslas: atskleisti mokyklos socialinio pedagogo pagalbos formas, budus ir
metodus, sprendziant subkultiirai priklausan¢io jaunimo problemas. Tyrimo uZdaviniai:
iSanalizuoti jaunimo subkultiros sampratg, iSrySkinant jaunimo subkultiiros grupiy ypatumus;
aptarti mokyklos socialinio pedagogo pagalbos jaunimui, priklausan¢iam subkultiirai, teorines
prielaidas; empirinio tyrimo pagrindu iSsiaiskinti, kokig pagalba socialinis pedagogas teikia
subkultorai priklausan¢iam jaunimui, sprendziant jy problemas. Tyrimo metodai: lyginamoji
mokslinés literatiiros analizé, sisteminimas, interpretacija; pusiau struktiruotas interviu su
socialiniais pedagogais, naratyvinis interviu tyrimas, metodologija.

Darbo struktiira: darbg sudaro santraukos lietuviy ir angly kalbomis, lenteliy ir paveiksly
saraSai, jvadas, du skyriai, diskusija, iS§vados, literatiros saraSas ir priedai. Darbe pateikta 13
lenteliy ir 2 paveikslai. Literatiiros sgrase 79 Saltiniai.

Pirmoje darbo dalyje analizuojama jaunimo tarpsnio socialinio pedagogo pagalba, sprendziant
jaunimo, priklausan¢io subkultiirai, problemas teoriniais pagrindais, jaunimo tarpsnio
charakteristika, subkulttiros reiSkinys, subkultiiros rySys su bendraja kultiira, jaunimo subkultiiros
grupés, jaunimo subkultiiry grupiy raiskos ypatumai. Atskleista, jog jaunysté galutinis pasirengimas
suaugusiojo gyvenimui, tinkamiausias laikas savegs paZinimui, eksperimentams, tyrinéjimuli,
ieSkojimui saves. Jaunuoliai ypaC svarbi asmeniné patirtis, kuri skatina priklausyti tam tikrai

kulttrai ir/ar grupei, jsitraukia j subkultiiras. Priklausymas subkulttirai suteikia galimybé atskleisti



savituma, atsiriboti nuo visuomeneés, atskleidZia siekj, kurio pagalba jprastas vertes perkonstruoti
jaunai, savaip. Dirbdami su jaunuoliais priklausanciai subkultiiroms, socialiniai pedagogai padeda
jiems i8spresti kilusias problemas, jaunuolius paskatina, konsultuoja, kuria saugia aplinka, jtraukia
juos | neformalig veiklg mokykloje, sudaro salygas asmenybés augimui.

Antroje dalyje Sio darbo dalyje yra pateikiamas jaunuoliy priklausan¢iy subkultiiroms problemos
ir jy sprendimo buidai empirinis tyrimas. Pagrindinés tyrimo iSvados: tyrimu nustatyta, su kokiomis
problemomis susiduria jaunuoliai, priklausantys subkultirai bei kokig pagalbg jiems taiko
socialiniai pedagogai. Jaunuoliy patiriamos problemos — patycios, sudétingiau jsitraukig i
neformalias veiklas, patiria bendravimo, socializacijos trikumg, iSankstin] nusistatyma, atstumti,
priekabiavimg, smurtg artimoje aplinkoje girdi uzgauliojimus, apkalbas, neigiamus komentarus,
blogéja jy emociné bei psichologiné buklé, jsitraukia j neigiamas veiklas. Socialiniai pedagogai
sprendziant jy problemas taiko bendravimo metoda, iSklauso bei pataria jaunuoliams, padrasina
keiptis pagalbos, analizuoja jy problemas, skatina bendrauti su kitais jaunuoliais, siekia sukurti
saugiag aplinka ugdymo jstaigoje, rengia edukacines pamokas, bendradarbiauja su kitais
specialistais, padeda jaunuoliams integruotis ugdymo jstaigoje, neformalioje veikloje, taiko patyCiy
prevencines priemones, teikia Svietéjiska pagalba.

Tyrimo metu iSaiskéjo, jog jaunuoliai linke spresti jiems isSkilusias problemas, palaiko draugiska
santykj su socialiniais pedagogais, kreipiasi pagalbos i socialinius pedagogus. Taciau kai kurie
jaunuoliai nenoriai kalba apie patiriamas problemas, sudétingai priima teikiamg bei sitilomg
pagalba, ne visuomet kreipiasi pagalbos | socialinius pedagogus, jy problemos atsikartoja.
Jaunuoliy, priklausantys subkultiiroms susiduria su socialiniy pedagogy abejingumu jy

problemoms.



SUMMARY

Domarkaité, S. Social Pedagogue’s Assistance in Solving Problems of Young People who
are Members of a Subculture. Thesis of the Master's study program in Social Pedagogy. Managing
Supervisor — prof. dr. L. Zukauskiené. Klaipeda University, Faculty of Social Sciences and
Humanities, Department of Pedagogy. Klaipeda, 2020 Thesis consists of 78 pages.

Keywords: social pedagogue, youth subculture, problems, help.

Youth subcultures — these are dynamic entities with specific lifestyles, musical expressions,
distinctive worldviews, shared values and behaviors. Young people when searching of the meaning
of life, seek to realize themselves in the subculture, but its expression can have both positive and
negative aspects, young people can face various problems: exclusion, bullying, conflicts, and so on.
Social educators communicating with the followers of individual youth cultures often help them to
solve the problems they face. This Thesis work when dealing with the scientific problem raises
following problematic questions: what problems do young people belonging to the subculture face,
what role does the school social pedagogue play in solving their problems and what help can he
give them?

The object of the research: The help of a school social pedagogue for young people belonging
to subcultural groups. Purpose of the research: to reveal the forms, ways and methods of the help
of the school social pedagogue in solving the problems of the youth belonging to the subculture.
Research tasks: to analyze the concept of youth subculture, highlighting the peculiarities of youth
subculture groups; to discuss the theoretical preconditions of the school social pedagogue's
assistance to young people belonging to the subculture; on the basis of empirical research to find
out what help the social pedagogue provides to the youth belonging to the subculture in solving
their problems. Methods of research: comparative analysis, systematization and interpretation of
scientific literature; semi-structured interviews with social educators, narrative interview research,
methodology.

Structure of the work: the work consists of abstracts in Lithuanian and English, lists of tables
and figures, introduction, two chapters, discussion, conclusions, list of references and appendices.
The work contains 13 tables and 2 pictures. Reference list presents 79 sources.

The first part of the work analyzes on theoretical basis the help of the social pedagogue of the
youth stage, solving the problems of youth belonging to the subculture, youth stage characteristics,
subculture phenomenon, connection of subculture with general culture, youth subculture groups,
peculiarities of youth subculture groups. It is revealed that youth is the final preparation for adult
life, the most appropriate time for self-knowledge, experiments, research, self-search. For young

people it is particularly important personal experience, which encourages belonging to a certain



culture and / or group, and engages in subcultures. Belonging to a subculture provides an
opportunity to reveal originality, to distance oneself from society, to reveal the aspiration to
reconstruct ordinary values in a young way. Social educators by working with young people
belonging to subcultures, help them to solve problems, encourage young people, provide them with
a safe environment, involve them in informal activities at school, and create conditions for personal
growth.

The second part of this work presents an empirical study of the problems of young people
belonging to subcultures and their solutions. The main findings of the study: the study has identified
the problems which face young people belonging to the subculture and what assistance social
educators has been providing to them. Problems experienced by young people are following -
bullying, more difficult to engage them in informal activities, lack of communication, socialization,
prejudice, rejection, harassment, intimate partner violence, hearing insults, gossip, negative
comments, deteriorating their emotional and psychological state, deteriorating emotional and
psychological state. Social pedagogues when solving their problems apply the communication
methods, listen and advise young people, encourage communication with other young people, seek
to create a safe environment in the educational institution, organize educational lessons, cooperate
with other specialists, help young people integrate in the educational institution and in informal
activities, apply bullying prevention measures, provide educational assistance.

The research revealed that young people are tended to solve their problems, maintain a friendly
relationship with social educators, and seek help from social educators. However, some young
people are reluctant to talk about the problems they experience, not willing to accept the help which
tey are provided and offered, do not always apply to social educators for help and therefore, their
problems recur. Some young people belonging to subcultures face the indifference of social

educators to their problems.
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IVADAS

Temos aktualumas. Jaunimo subkultiros — tai dinamiSki subjektai, kuriems biidinga
specifinis gyvenimo biidas, muzikiné raiska, iSskirtiné pasauléziiira, bendros vertybés ir elgesys.
Siuolaikingje visuomenéje sparéiai skleidziama informacija apie subkultiiros reiskinj, todél
jaunimui ji tampa labai lengvai pasiekiama, per jvairiais priemones jie suzino apie subkultiiry
jvairove, dabartinéje visuomenéje vyraujancius jaunimo sambirius (Filakovska Bobakova ir kt.,
2018). Jaunimas pasizymi doméjimusi naujovémis ir yra ypa¢ imlus joms, taip pat geba prisitaikyti
prie poky¢iy, naujoves pritaikyti savo kasdieniniame gyvenime (Satiiniené, 2012).

Aktualumo nepraranda diskusija apie jaunimo, kuris priklauso savitai subkultirai, mokymosi
badus, jy kultaros praktikos konceptualizavima, identitetg ir pan. (Geldens ir kt., 2011).

A. Petridis (2014) tyrimuose teigiama, kad dazniausiai yra matomos tokios jaunimo
subkultiros kaip metalistai ir emo, kitos matomos kiek reciau. Subkulttirai priklausancius
jaunuolius lydi muzika ir mada. Savitoje grupéje daug lengviau biiti perspektyviu, yra palankesnés
sglygos keistis. Tacéiau pastebima, kad jaunimo subkultiiroje gali kilti ir neigiamy reiskiniy,
tarpusavio konflikty. Jaunuoliai gali baiti suinteresuoti sukurti savo tapatybe internete, Kartais
parodyti ja kitokia nei ji yra iS tiesy, todél vis sudétingiau atskirti tikrajj subkultiiros narj ir suteikti
jam reikiamg pagalbg (Petridis, 2014).

Tyrimuose apie subkultirg (Hodkinson, 2016) aptariami ne tik iSskirtinés iSvaizdos
jaunuoliai, kurie isreiskia savo individualumg ir grupés savituma, bet ir tos subkultiiros pasekmes.
Tiriant jaunimo subkultiirg (Geldens ir kt., 2011), aiskintasi, kokius potyrius jaunuoliai labiausiai
vertina, kokioms nustovéjusioms normoms jie prieSinasi, Kokias erdves renkasi, kokiy prieSingai —
vengia. Gilinamasi j jaunuoliy asmenybeg, bet ne sukurtg stereotipa, j jy norg buti kitokia
visuomenés dalimi, j subkultiirg kaip pozityvy reiskinj. Lauzant nusistovéjusig neigiama nuomone
apie subkultiirg, parodoma, kaip ji gali biti ne pilkoji visuomenés dalis (Geldens ir kt., 2011).
Daznai jaunuoliai renkasi subkultiirg, norédami pasiprieSinti nusistovéjusioms visuomenéms
normoms, spresti socialines problemas. Priklausydami subkultiirai, jaunuoliai neskuba suaugti,
taCiau stengiasi formuotis savo nuomon¢ apie darbg, ugdymasi ir pan. Subkultiiros nariai savo
karybiskumag rodo per saviraiskos sritis, drabuzius, muzikg ir kitg menine veiklg. Pastebima, kad
jaunuoliai, priklausantys subkultiirai, i$§ meniniy dalyky dazniausiai renkasi muzika, kaip vieng is
priemoniy atsiriboti nuo kity visuomenés nariy ir iSsiugdyti tapatybe bei atsinaujinti kultiriskai
(Kabas, 2017).

Jaunimas, ieSkodamas gyvenimo prasmés, siekia save realizuoti subkultiiroje, tatiau jo raiska
gali turéti kaip teigiama (naujy draugy, naujy santykiy, pomeégiy ir pan.), taip ir neigiama aspekta,

pavyzdZiui, priklausomybeé nuo narkotiky, agresija, jaunimo nusikaltimai ir kita (Smolik, 2013).



Socialiniai pedagogai, kaip ir kiti mokyklos specialistai (psichologas ir kt.), bendraudami su
individualiy jaunimo kultiry pasekéjais, daznai sprendzia jiems iskilusias problemas. Viena vertus,
tai problemos, susijusios su jaunimo saviraiSka: muzikinis stilius, gyvenimo budas, provokuojantys
drabuziai, slengas, makiazas, elgesys. Kita vertus, problemos, kurias patiria subkultirai
priklausantis jaunimas: atskirtis, patycios, konfliktai ir pan., (Smolik, 2013).

Subkultdrai priklausantys jaunuoliai ugdymo jstaigose susiduria su tokiomis problemomis
kaip kitokia isvaizda, klausomos muzikos zanras/ai, kity bendraamziy nesupratimas, dél kurio kyla
astrios diskusijos/gincai ir pan., (McLaren, 2015). Subkultiirai priklausan¢iam jaunimui btina sunku
socializuotis mokykloje, todél jam svarbi socialinio pedagogo pagalba. Socialinis pedagogas gali
konsultuoti subkulttros jaunuolius, kurti saugig aplinka, padéti integruotis j mokyklos grupe ir
surasti bendramincCiy, sudaryti salygas, kad jaunuoliai galéty iSsipasakoti, pasidalinti savo
problemomis (McLaren, 2015).

Temos iStirtumas. Jaunimo subkultiira yra sparCiai besivystanti tema, kurig analizuoja
uzsienio bei Lietuvos mokslininkai. Apie subkultiiros fenomeng rasé uzsienio tyréjai P. Hodkinson
(2016), A. Giddens (2005), J. Smolik (2013), D. Filakovska Bobakova ir kt., (2018) A. Petridis
(2014). Teoriniu bei empiriniu aspektu analizuoja, apibtidina subkultiiros nariy raiska visuomenéje,
teigiamas bei neigiamas subkultiiry pasekmes.

Lietuvoje kulttros, inkultiirizacijos klausimus analizavo V. Pruskus (2013); subkultiira
aptariama A. Petrusevi¢iatés (2009), M. Miselytés (2009), L. Kraniausko (2012), R. Satinienés
(2009) tyrimuose. Jaunimo subkultiry problemas savo darbuose analizavo E. Ramanauskaité
(2004), T. Kavolis (2012), uzsienio autoriai P. Geldens ir kt., (2011), B. Kabas (2017). R. Satiiniené
(2014) pastebi, kad Lietuvoje jaunimo subkultiiros samprata analizuojama fragmentiskai, daznai
apsiribojant termino ,,subkultiira“ paaiskinimu. R. Satiinien¢ (2014) teoriniu ir empiriniu aspektu
analizuoja ,,subkultiiros fenomeno* ir ,narystés subkultiroje sampratas Lietuvos kontekste,
atskleide $iy sampraty kaita. Subkultiros nariais R. Satiiniené (2014) apibiidina asmenis, kurie
aktyviai dalyvauja subkultiiros veiklose, organizuoja festivalius, koncertus, groja muzikos grupése,
bendrauja bei bendradarbiauja su jvairiy subkultiry nariais.

Tyrimy analizé¢ parodé¢, kad stokojama darby, atskleidzianciy, su kokiomis problemomis
susiduria subkultiirai priklausantis jaunimas, koks vaidmuo Sioje situacijoje tenka mokyklos
socialiniam pedagogui. Siame darbe teoriniu ir empiriniu tyrimu siekiama atsakyti j §iuos, dabarties
jaunimui aktualius klausimus. Siame darbe bus apibidintos jvairios jaunimo subkultiiros, kylan¢ios
problemos ir socialinio pedagogo pagalba jas sprendZiant.

Moksliné problema. Subkultiiros grupéms priklausantis jaunimas mokykloje gali patirti
atskirt] (nebiiti priimtas kity bendruomenés nariy) ir emocinj diskomforta; turéti mokymosi

sunkumuy; turéti priklausomybiy ir elgesio problemy, ir pan. Mokyklos socialinio pedagogo pagalba,



sprendziant subkultiirai priklausan¢io jaunimo problemas, tampa svarbi ir prasminga. Socialinio
pedagogo pagalba jaunimui reikS§minga jveikiant jy problemas ir uZztikrinant sékmingg jy
socializacija mokykloje. Siame darbe moksliné problema detalizuojama Siais klausimais: su
kokiomis problemomis susiduria subkultiarai priklausantys jaunuoliai, koks vaidmuo sprendziant jy
problemas tenka mokyklos socialiniam pedagogui ir kokig pagalbq jis gali jiems suteikti?

Tyrimo objektas — mokyklos socialinio pedagogo pagalba jaunimui, priklausan¢iam
subkultiiros grupems.

Tyrimo tikslas — atskleisti mokyklos socialinio pedagogo pagalbos formas, biidus ir metodus,
sprendZiant subkultiirai priklausancio jaunimo problemas.

Tyrimo uZdaviniai:

1. ISanalizuoti jaunimo subkultiiros sampratg, iSrySkinant jaunimo subkultiiros grupiy

ypatumus.

2. Aptarti mokyklos socialinio pedagogo pagalbos jaunimui, priklausan¢iam subkultiirai,

teorines prielaidas.

3. Empirinio tyrimo pagrindu i$siaiSkinti, kokig pagalba socialinis pedagogas teikia

subkulttrai priklausan¢iam jaunimui, sprendziant jy problemas.

Tyrimo metodai: lyginamoji mokslinés literatiros analizé, sisteminimas, interpretacija;
pusiau strukttiruotas interviu su socialiniais pedagogais, naratyvinis interviu tyrimas, metodologija.

Siame darbe remiamasi §iomis teorinémis nuostatomis:

Pragmatizmo filosofija (DZeimsas, Pirsas) pagrjsta ugdymo koncepcija (DZ Diuji, 1859-
1952), kurioje akcentuojama ugdytinio sgveika su realia socialine aplinka, kurios rezultatu tampa
laisva ir kurybinga asmenybé¢, kaupianti gyvenimiska patirti, gebanti spresti realias gyvenimo
problemas (Duobliené, 2006). Mokyklos socialinis pedagogas turi padéti jaunimui, priklausanciam
subkultiros grupéms, atpazinti iskilusias problemas, skatinti ieskoti ty problemy sprendimo biidy.

Edukologijos nuostata (L. JovaiSa), pagal kurig jaunuolis, turintis mokymosi, emociniy ir
elgesio problemy, daznai ,neranda saves* formalioje grupéje, kurioje laikomas negabiu,
mantrari$iu“. Jei jis jauciasi niekam nereikalingas, neuzsiima sportine, technine, menine ar kitokia
papildoma veikla, tai nusiraminimo ir pozityvaus vertinimo pradeda ieskoti gatvéje, susitikdamas ir
bendraudamas su neformaliomis grupémis, daznai jungianciomis delinkventinio elgesio jaunuolius.
Rasdamas palaikyma ,,atstumtyjy” bendraamziy grupése ir dalyvaudamas jy veikloje, asmuo turi
paklusti jy taisykléms. PamaZu jauno Zmogaus samone¢je formuojasi ir jsitvirtina asociali mastysena
ir gyvenimo biidas. Taip perimamos ir degraduojancios subkulttiros nuostatos, kelianc¢ios problemy
aplinkai (Jovaisa, 2013, p. 172-173). Sie teiginiai padés atskleisti jaunimo problemy identifikavimo
ir pagalbos rysj, suprasti, kaip socialinis pedagogas gali projektuoti savo veiklg, siekdamas padéti

subkultiiros jaunimui tas problemas jveikti.



Subkultiry teorijos (Cohen, Cloward, Ohlin, Miller, Wolfgang, Ferracuti) nuostatos apie
subkultiirg kaip unikaly saviraiSkos fenomeng; apie subkultiros identiteto formavimosi
psichologinius, kultiirinius, socialinius bei kitus veiksnius; apie jaunimg kaip ypatingg amziaus
grupe, kuriai buidingi iSskirtiniai poelgiai bei charakterio savybeés, skirian€ios ji nuo vyresniosios
kartos (polinkis prieStarauti, maiStauti, noras iSsiskirti i§ masés, siekis biiti unikaliam); apie
subkultiiros atmetamas dominuojancios kultliros normas bei vertybes ir rizikg tapti socialinés
atskirties grupe (Ramanauskaité, 2004). Socialiniu pedagoginiu atzvilgiu aktualu apibudinti
Jaunimo subkultiry poZymius, jaunimui dél to kylancias problemas. Si nuostata padés suprasti,
kokiais biidais galima padéti jaunimui, Kuris subkultiroje isreiskia savo individualybe, bet tuo

paciu susiduria su problemomis, sunkumais mokykloje.

I lentele. DARBE VARTOJAMOS SAVOKOS

Savoka PaaisSkinimas Autoriai
Tokia normy ir vertybiy sistema, kuri skiria tam Petrauskaite-
tikros grupés kulttira nuo visuomeneés kultiiros. Pranskiiniené (2007)
Subkultiira | Zmoniy grupé, kuri kuria savo normas ir vertybes Gelder (2007)

kultariniais klausimais.

Plac¢igja prasme, tai kompleksiné visuma, kuri apima | Tylor, Bourdeau (2017)
Zinias, tik€jima, meng, morale, teis¢, paprocius ir
visus gebéjimus, iprocius, jgytus zmogaus, kaip
Kultara visuomenges nario.

Zmogaus materialiniy, dvasiniy gerybiy kiiryba ir ju | Jovai$a (2012)

visuma.

Socialiné grupé, kuriai ypac¢ aktualus saves ieSkojimo | Furlong (2013)

Jaunimas ir iSraiSkos klausimas.

Vaiko socialinis asistentas, jo socialinés geroveés Kvieskien¢ (2005)
Socialinis advokatas, asmuo jgijes socialinio pedagogo
pedagogas kvalifikacijg ir pasirenges dirbti socialinése
institucijose, atliekanciose ugdymo funkcijas ir
gebanciose vykdyti socializacija.

Specialistas, tiesiogiai ar netiesiogiai organizuojantis | Cerneckiené (2007)

vaiky ugdyma laisvu nuo jy mokymosi laiku.




1. MOKYKLOS SOCIALINIO PEDAGOGO PAGALBA, SPRENDZIANT JAUNIMO,
PRIKLAUSANCIO SUBKULTURAIL PROBLEMAS TEORINIAI PAGRINDAI

Teoringje darbo dalyje apibiidinamas jaunystés amziaus tarpsnis, analizuojama subkulttiros
samprata, jos rySys su bendrgja kultira, jaunimo subkultiiry raiSka, atskleidziama socialinio
pedagogo pagalbos subkultiiros jaunimui tikslai, formos ir metodai, sprendziant jiems iSkilusias
problemas.

1.1 Jaunimas. AmZiaus tarpsnio charakteristika

Kas yra Zmogus — galima rasti jvairiy atsakymy. Aristoteliui Zmogus visuomenés gyvinas,
Karlui Marksui visuomeniniy santykiy ansamblis, tac¢iau Sie teiginiai gali biiti priimtini arba
ginéijami (Jovaisa, 2011, p. 62). Nors Zzmogaus asmenybés formavimasis néra pakankamai istirta
problema (Miller, 2009), pripazijstama, kad vienas i$ svarbiausiy veiksniy Siame procese yra aplinka
(Ramonien¢ ir kt., 2012). Zmogus egzistuoja palaikydamas savo gyvybe, o gyvena tuomet kai
siekia aukStesniy tiksly (JovaiSa, 2012). Fizinis asmens gyvenimas turi atitinkama simetrija, Zmogus
yra nepriklausomas ir savarankiSkas jaunystéje ir viduriniame amziuje, taciau priklausomas ir
pazeidziamas kudikystéje ir senatvéje (Zukauskiené, 2012). Zmogus siekia psichologinés bei
moralinés laisvés, savarankiSkumo visuomenéje, tai padeda zmogui suprasti ko jis nori, atrasti
pomegius, veiklas, suvokti jy naudinguma jo asmenybés formavimuisi, augimui (Sancho ir kt.
2017).

Brandi zmogaus asmenybé pasizymi kultlrinémis vertybémis, siekiu visapusi§ko
i$silavinimo, socializacijos.

R. Zukauskienés (2012) teigimu, nustatyti tiksliai bei jvardinti amZiaus pradzia ir pabaiga, kur
ir kada prasideda ar baigiasi tarpsnis, sudétinga, todél amziaus ribos nurodomos tik apytiksliai.
Sudétinga vienareikSmiSkai nustatyti ribg, kuomet konkretus asmuo tampa suaugusiuoju, tod¢l tarp
paauglystés ir suaugusio zmogaus tarpsnio iSskiriamas jaunystés tarpsnis.

Jaunysté trunka nuo paauglystés pabaigos iki pilnametystés (brandos) (Alschuler ir kt., 2009),
ji vadinama gyvenimo tarpsniu, kai asmuo dar néra pilnametis, tai nei vaikysté, nei pilnametysté, o
laikotarpis tarp jy (Furlong, 2013). Nors pabréziama, kad jaunysté chronologiSkai néra apibrézta,
jos pabaigos taSko negalima susieti ir su konkrecia veikla (Alschuler ir kt., 2009), Lietuvos autoriai
§j raidos laikotarpj apibrézia chronologiskai: pagal L. Jovaisa (2012), jaunystés amziaus tarpsnis
apima 17-21-uosius gyvenimo metus, pagal R. Zukauskiene (2012), jaunysté — tai 16-18-ieji metai.

Jaunystés tarpsnis — tai galutinis pasirengimas suaugusiojo gyvenimui, jaunyst¢ Zymi
padidéjusi nepriklausomybé nuo globé¢jy, sumaze¢jusi bendraamziy jtaka, tiksly kélimas, noras biiti
pripazintu (Navickas, Vaigiuliené, 2010), tinkamiausias laikas saves paZinimui, tyringjimui. Siuo

laikotarpiu jaunuoliai pradeda palikinéti namus, parinkti kituose miestuose esancias mokyklas ar



kiek toliau nuo namy, atranda naujas galimybes, tokias kaip gyventi, mokytis bei dirbti, taciau
neturi ilgalaikiy jsipareigojimy, tai laikas savojo ,,as“ paieskoms (Zukauskiené, 2012), ieskojimas
atsakymo j klausimg — ,,kas a$ esu? (Spielhagen, Schwartz, 2014).

Jaunysté lemtingas zmogaus gyvenimo etapas, kuris iSsiskiria specifiniais bruozais
(Aramaviciate, 2009, psl., 168). Jaunysté apibiidinama gana vaizdziai, kaip ,,i$vaizda, $vieZumas,
verzlumas, dvasia ir pan.“ (Alschuler ir kt., 2009). Jauni zmonés iSsiskiria savitu poziiiriu,
mastysena (Furlong, 2013). Jaunuoliai suvokia, kad jie turi turéti savo gyvenimo plang, supranta,
kokj kelig pasirenka, taCiau Sis gyvenimo planas nuolatos kei¢iamas, jis padeda geriau suprasti,
kokie yra jy siekiai, iSmokti pasirtipinti savimi, priimti sprendimus. Jaunysté — tai galimybiy laikas,
Siam laikotarpiui biidinga: viltys, svajonés, dideli liikes¢iai, savarankiskumas (Jovaisa, 2012).

Jaunystés laikotarpiu ypa¢ aktuali sava patirtis, kuri gali lemti norg priklausyti tam tikrai
kultGrai ir/ar grupei. Asmenin¢ patirtj apibiidina kultlrinés normos ar tradicijos, o jaunimo
priklausomybés lygis reiSkia, kiek jis vis dar emociskai ir ekonomiskai remiasi savo Seimag
(Furlong, 2011). Jaunysté yra savimonés konstravimo tolesnis etapas. Jaunimo savivokai daro jtaka
tokie kintamieji kaip bendraamziai, gyvenimo biidas, lytis ir kultiira. Tai zmogaus gyvenimo laikas,
kai jo pasirinkimai grei¢iausiai paveiks juy ateitj (Furlong, 2013). Siame tarpsnyje jie vis labiau
pradeda mastyti apie profesijas, 1 ka noréty lygiuotis, jsisavina suaugusiyjy vaidmenis, mokosi
kontroliuoti impulsus. Jie vis daugiau siekia psichologinés nepriklausomybés nuo pedagogy ir kity
suaugusiyjy (Razanien¢, 2010). Taciau jaunuoliai noriai priima jiems sitilomas idéjas, pagalba,
motyvacija (Furlong, 2013).

Jaunuoliams mokslas tampa tolimesnés egzistencijos pagrindu, daugiau gilinamasi | jj,
mokymasis tampa vienu svarbiausiu gyvenimo uzdaviniu. Kartu jaunuoliai nori viskg suprati,
suvokti, jsisavinti, jie stengiasi iSmoktus dalykus naudoti ne tik moksle, bet ir pritaikyti gyvenime,
daznai tikslingai atsirenka, kokie dalykai jiems naudingi. Jy veikla perzengia mokyklos ribas, jie
tampa visuomeniski, sgmoningi ir aktyviis (Jovaisa, 2012).

Jaunysté — tai periodas lydimas ir kriziy, kuomet asmuo iSgyvena vaidmeny sumaistj.
Jaunuoliai biina linke j eksperimentus, kuriy pasékoje gali surasti savo vieta visuomeneéje. Taip pat
jie linke ] santykiy paieSkas, siekia jsitraukti j artimesniu, glaustesnius tarpusavio santykius.
Bendravimas su jvairiais Zmonémis jaunuoliui suteikia informacijos apie kity asmeny savybes,
pomégius, veiklas. Taip pat jis pamato, kaip ji vertina kiti zmonés, jo bendraminciai, gerai ji
pazjstantys, kokie jo bruozai kitiems zmonéms atrodo patraukliis ir prieSingai, atstumiantys
vertinami priesingai (Zukauskien¢, 2012).

Fizinio vystymosi aspektas. Jaunystés amziaus tarpsnyje, lyginat su paauglyste, sulétéja fizinis
vystymasis, jis artéja prie suaugusio zmogaus: Mmergaités uzauga 16-17-aisiais gyvenimo metais,

berniukai iki tol svoriu atsilike nuo mergaiciy, jas aplenkia; 18-0S mety asmenys pasiekia suaugusio



Zmogaus Ugj bei raumeny jéga; Uzsibaigia lytinis brendimas, taciau iSlieka nervinis labilumas, gali
rastis Sirdies ligos; 17-18-aisiais gyvenimo metais baigiasi formuotis griauciai, todél fiziné branda
jau prilygsta suaugusiyjy brandai, bet jaunuoliai vis dar fiziskai vystosi toliau (Jovaisa, 2012).
Socialinio vystymosi aspektas. Jaunysté apibréziama kaip socialiné padétis, atspindinti
reikSmes, kurias skirtingos Kkultiros ir visuomenés suteikia asmenims nuo vaikystés iki
pilnametystés, kurios atspindi socialinius procesus, pereinant prie suaugusiyjy nepriklausomybés
(Furlong, 2013). Jaunuoliai savo laisvalaikj daZzniausiai nori panaudoti prasmingai, juo metu siekia
uzmegzti santykius su zmonémis. Jaunystéje didziausig vaidmenj perima pastovlls pazinimai,
socialiniai, etiniai, estetiniai, profesiniai ir kiti interesai, veikla tampa Siy interesy tikslu. Taciau
pastebima, kad jaunystéje asmenys daznai pervertina savo galimybes, klysta (Jovaisa, 2012).
Kultiirinio vystymosi aspektas. Jaunuoliams svarbu priklausyti kokiai nors grupei, jausti
naryste, biiti pripazintu, veikti drauge, biiti mégstamu draugy. Jaunuoliams nepatinka biiti vieniems,
todél, jeigu nepavyksta susirasti draugy mokykloje, jie jy iesko uz mokyklos riby, taip jsitraukdami
] jvairiais subkultoras (Gudzinskiené, 2013). Jaunimas — tai amziaus grupé, kuri dazniausiai sicjama
su vizualine kultiira. DaZniausiai jaunimo subkultiiros aplinkoje iSsiskiria vizualiai iSreik§dami save
savitu stiliumi, kurio pagrindinis akcentas apranga, Sukuosena ir pan. (Furlong, 2013).
Apibendrinant galima teigti, kad jaunysté galutinis pasirengimas suaugusiojo gyvenimui,
tinkamiausias laikas saves pazinimui, eksperimentams, tyrinéjimui, ieSkojimui savgs. Pradeda
mastyti apie profesijas, ] kg nori lygiuotis. Jaunuoliai siekia kuo daugiau bendrauti su jvairiais
zmonémis, kurie jiems suteikia informacijos apie kity asmeny savybes, pomégius, veiklas.
Jaunuoliai linke | santykiy paieskas, siekia jsitraukti j artimesniu, glaustesnius tarpusavio santykius.

Galima teigti, kad jaunysté periodas saves ieskojimui bei socializacijai.

1.2 Subkultiiros reiskinys

Subkultiros terminas yra sociologijos, kultiirologijos bei antropologijos moksly akiratyje.
Subkultiira gali formuotis natiiraliai arba sgmoningai, kuomet vienas zmogus arba nedidelé Zmoniy
grupé suformuoja tam tikra grupe, kuri iSsiskiria elgesio, tikéjimo, aprangos ar kitokiy kulttiriniy
elementy visuma, kuri pristatoma visuomenei, siekiant jg keisti (Hebdige, 2002).

Subkultiiros esm¢ atskleidzia mokslininky pateikti Sio reiSkinio apibrézimai. Subkultira yra
ne tik ideologinis vienetas ar simboliniy tapatybiy sistema, bet ir erdvinis darinys, kuriam reikalinga
fiziné buvimo ir subkultiirinés tapatybés raiSkos vieta (Kraniauskas, 2012, p. 168). Subkultira
apibidinama kaip tam tikros visuomenés grupés Zzmoniy socialiné, profesing, etniné ar kita kultira,
Siuos Zmones vienija bendra pasaulézilira, elgsena, jsitikinimai, nuostatos, pomégiai, socialiné
padétis ir kt., o subkultiiros nariais tampama perimant jos bruozus i§ bendraamziy, tévy, knygy,

ziniasklaidos, interneto, taip pat autoritetais laikomy (daznai jzymiy) zmoniy (Varien¢, 2012, p. 17).



Subkultira vadinamas bet kuris gyventojy segmentas, savo kultlriniais modeliais issiskiriantis i3
platesnés visuomenés (Giddens, 2005, p. 642). A. Giddens (2005) teigimu, subkultira apibrézia
Zzmoniy grupg, kurig pagal jos bruozus galima atskirti nuo ,,masés®, jai buidingas estetiniy, politiniy,
vertybiniy orientacijy, elgesio modeliy, simboliy, gyvenimo biido ir iSoriniy puoSmeny rinkinys.

Subkultiiros fenomena tyréjai aiSkina kaip savitg ir jddomy kultiiros darinj, kurj jvertinti néra
labai paprasta, nes subkultiirai biudingas uzdarumas ir savi biities principai. Subkultiirinéms
bendrijoms biidinga kultiiriné hiperbolizacija, kuri reiSkia labai individualizuota pasauléziiira,
zaidybing ritualizuotg kultiiring elgseng (Ramanauskaite, 2004).

Zvelgiant retrospektyviai, jaunimo subkultiiros suklestéjo DidZiojoje Britanijoje ir nuo
septintojo iki devintojo deSimtmecio (Latysheva, 2011). Subkultiiros atstovai atkreipé démesj j
jvairias socialines problemas, kolektyvines baimes, tuo paciu suteiké kiirybing erdve jauniems
zmonéms. Subkultiira atskleidé stiliaus savituma, ji iSliko todél, kad isreiské jautruma, rado
galimybe, kaip pasakyti teisingus dalykus atitinkamu metu, kazko atsisakyti ar/ir net protestuoti.
Kai kurios subkultiiros grupés isreiske savo riipesCius per muzika, kuri svarbi kaip sanglaudos ir
pagalbos grupés nariams priemong, ir susijusi su tos grupés jaunimo judéjimu (Latysheva, 2011).

Pasak A. Giddens (2005), subkultira tartum integruota grupé, kuri nepriklausomai
besikurianti visuotinéje tautos kultiros struktiiroje, bet taip pat subkultiira — visada antagonistiska
kitoms kultiiros formoms. Subkulttiros grupés yra nepriklausomai besikuriancios visuotingje tautos
kultturos struktiiroje. Tokia jos samprata pabrézia jos nepriklausomybe, tam tikrag uzdaruma bei
atsiribojimg nuo visuomenés, kuri atskleidzia siekj, kurio pagalba jprastas vertes perkonstruoti
savaip, naujai (Latysheva, 2011). Jaunimo subkulttros yra dinamiskos struktiiros, pasizymin¢ios
savitu gyvenimo budu, muzikos pasirinkimu, savita pasauléziiira, bendromis jauny zmoniy
vertybémis ir elgesiu (Filakovska Bobakova ir kt., 2018).

Subkultiira — neformali grupé. Sociologijoje viena i§ grupiy rusiy yra neformali grupé, Kuri
neturi aiskiai apibrézty tiksly, pasizymi emociniais tarpusavio santykiais. Tokios grupés susidaro be
specialaus organizavimo, dazniausiai psichologinés motyvacijos ir/ar tarpusavio simpatijy pagrindu,
interesy bendrumu, poZziiirio panasumu, bendryste. Neformaliose grupése vyrauja noras jrodyti, kad
esi kitoks, ne toks kaip dauguma, d¢l to jos nariai renkasi kitokig apranga, elgiasi ir masto kitaip.
Tokiy grupiy jauni nariai daznai bando paneigti nusistovéjusias suaugusiy vertybes, maistauja pries
jas, kuria savaja kultiirg (Hebdige, 2002).

Visuomengje gausu socialiniy neformaliy grupiy, jos skiriasi savo dydziu, grupes sudaro nuo
dviejy asmeny iki keliolikos asmeny kolektyvy. G. Jakobs (2006), teigimu, socialinés grupés yra
skirstomos ] pirmines ir antrines. Pirminés yra mazos ir sieja asmenis prigimties rysiais, pvz., tai
Seima, draugai; tokios grupés nariai susij¢ glaudziais rySiais, potyriais, bendrais interesais,

asmeniniais santykiais; joms budingi bruozai — susitapatinimas su grupe, spontaniska saviraiska,
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neformali visuomeniné kontrolé. Antrinéms grupéms budinga, kad daZnai jos sukuriamos tam
tikram tikslui pasiekti. Antrinése grupése daznai akcentuojama nuasmeninti tarpusavio santykiai,
t.y. priesingybé pirmai grupei. Tokios grupés asmenys néra stipriai susieti emociskai, kaip pirminés
grupés nariai, grupés nariai kuria sgveikg tarp statuso, vaidmeny pozicijy bei galios. Antrinése
grupése dazniau keiciasi jos nariai, nes i§ jos galima greiiau iseiti, pati grupé gali greiiau iSirti.
Taciau Sios riisies grupé gali sékmingiau iSlikti kintant kartoms, vieni nariai gali lengvai pakeisti
kitus narius (Jakobs, 2006). Apibendrinant galima teigti, be kultiiros nebuty subkultiry. Kultara
pagrindinis komponentas, kurio pagalba susidaro subkultiiros, tac¢iau tam jtakotus turi ir Kkiti
komponentai t.y.: grupés, neformalios grupés. Todél kultara jy branduolys, kurj apima grupé, tam
tikry asmeny grupé, kurios pasékoje vystosi neformali grupé, neformalios grupése pasekoje

i8sivysto subkultiirg (zr. 1 paveikslg).

Subkultira

Neformali grupé

Grupé

Kultara

1 paveikslas. Kultiira pagrindinis komponentas kurio pagalba vystosi subkultiiros (Jakobs, 2006)

Subkultiiros sampratoje pabréziamas jos kompleksiskumas, nes joje atsispindi skirtingy
zmoniy grupiy elgesys, bendravimo motyvai, veiksmai, filosofiskai vienoda bendrijos pasaulézitira,
jungianti ja su visuomene, dalyvaujanc¢iy nariy samoningumas, pacios subkultiiros suvokimas bei
saves priskyrimas jai (Satiinien¢, 2014).

Siame pasaulyje asmuo turi atrasti savajj "AS" per savo sugebéjimus bei galimybes,
jausdamas, jog jo tikslas bei esminis judé¢jimo pirmyn stimulas — tai sparciai besikeiCiancios
technologijos, kultiiros, ziniy, ir net santykiy su visuomene, poreikis, priverciantis individg spresti
svarbius kylancius klausimus, susijusius su jo vaidmens sudétingame Siuolaikiniame sociume bei jy
atradimu (Lelitigien¢, 2003).

Jaunuoliai priklausantys subkultiroms neskuba suaugti, taCiau stengiasi formuotis savo
nuomong, prisitaikyti prie aplinkos (Kabas, 2017). Subkultiros sampratoje pasitaikantis

apibrézimas — ,,neformalios subkultiiros®, kuris reiSkia, kad subkulttira vertinama kaip laikinas,
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sunkiai apfiuopiamas socialinis darinys, Kuriame sunkiai apibréziamas pastovus subkultfiros narys,
kuriam badingas postmodernistinis pozidiris j subkultiiros stilius. Pasak R. Satiinienés (2014),
subkultiry analizéje galima jzvelgti modernizmo paradigmai biidingus subkulttiry parametrus, kurie
parodo konkrec¢ius subkultiiry bruozus bei elementus. Taciau, autoré akcentuoja analizuojanciy §j
reiskinj abejone dél subkultiiry autentiSkumo ar net egzistavimo. Jaunimo subkultiiros dazai
priskiriamos judéjimui, kurio kilmé — noras pasipriesinti vyraujanciai tradicinei kultiirai, kurti Siai
kartai priimtinas socialines normas bei moralines vertybes, tod¢l mokslingje literatiiroje jsigaléjo
supratimas apie subkulttrg kaip rezistuojantj (lot. resistentia — pasipriesinimas) socialinj-kulttirinj
darinj ir jo padétj visuomenéje, kaip natiiraly jaunimo poreikj neigti ir priesintis (Satinien¢, 2014).

Ankstesniuose savo darbuose R. Satiinienés (2009, p. 192) pazymi, kad subkultdirinius
visuomeneés darinius turi jungti stilistiSkai ir filosofiskai vieninga pasauléZiiira, tam tikras gyvenimo
budas, elgesys, bendravimas, bendri ir motyvuoti sgmoningi veiksmai, kurie nebiidingi didziajai
daliai visuomenés. Taciau tai nereiskia, kad subkultiira atmeta visas visuomenés taisykles ir griauna
esamg santvarkg — dazniausiai ji prieStarauja tik tam tikroms taisykléms, normoms ar dogmoms,
kurios traktuojamos kaip nepriimtinos ar neteisingos (Sattinien¢, 2009, p. 193). Jaunimo subkultiiry
pagrindas, tai kad jie prieSinasi jvairiems aspektams esamiems visuomenéje: karo tendencijos,
ekonominé nelygybé visuomeng¢je, skirtumas tarp karty ir veidmainystés, kurig sukuria akivaizdus
atotriikis tarp jgyvendinamy socialiniy vertybiy politikos. Sie jaunuoliai sprendZzia socialines
problemas, o ne individualuma, ir reaguoja j tai, kad jie yra jstrige visuomenés suformuotose
nuostatose (Kabas, 2017).

Jaunimo subkultiira yra subkulttiros riisis, susijusi su savitu jaunimo elgesiu, jy polinkiu j tam
tikras vertybines preferencijas, priémimas ar atmetimas tam tikry normy bei gyvenimo bido,
atspindincio jy bikle. Paprastai manoma, kad jaunimo subkultiira atsiranda ten, kur skiriasi
gyvenimo filosofija ir gyvenimo stilius (Smolik, 2013). Jaunimo subkultira priemoné iSreiksti
individualumui, tai pasirinkimas, galimybé priklausyti jvairesnéms grupéms, palyginti jy poziiirj su
kitais asmenimis (Hodkinson, 2016). Jaunuoliy alternatyviy subkultiiry elgesio formy ir adaptacijos
pazinimas turi teoring reikSme: teorinis jvertinimas jgalina geriau suprasti ir paZinti jaunima,
pasizymint] iSskirtinémis, originaliomis, kontraversiSkomis savybémis (Kaffemanas, Gerulaitis,
2001). Jauniems zmonéms, kurie néra subkultiiros dalis, atsiranda salygos suteikti savo socialinei
tapatybei pozityvesng spalva, palyginti su subkultiiros grupémis, jzvelgti jy veiklos sfery, tiksly ar
interesy skirtumus (Latysheva, 2011). Dalyvavimas subkultiiroje aiskiai apibrézia jo nario
sukultiiring grupe, prie kokiy erdviy jis prisijungia (Hodkinson, 2016). Jaunimo subkultiiros
susikuria skirtingas gyvenimo filosofija, stilius (Smolik, 2013). Taciau, kad jaunuoliai sugebéty
save iSreiksti jiems itin svarbus pasitikéjimas savimi, gebéjimas save realizuoti kaip subkulttiros

narj, tai neatsiejama subkultiiros nario savybé (Sweet, 2005).
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Subkultiros atstovams itin svarbus zitirovas, kuris i§ Sono mato ir vertina atliekamus
vaidmenis. Asmuo, priklausantis subkultiirai, apsivelka gerai apgalvotg ,,apdarg“, jj dévédamas
kreipiasi ] dvi skirtingas auditorijas, ] tos pacios subkultiros narius ir masing kultiirg, taip
pobudzio, svarbus prisistatymas aplinkai, jy pagrindinis siekis i$siskirti i§ minios, demonstruojant
anti-vertybes, keiCiant nusistovéjusias normas (Landowski, 2015). Kita vertus, socialinés ar
panasios gyvensenos vienijamy zmoniy grupés yra veiksminga jéga, kuri skatina visuomenés kaitg,
subkultiiros suteikia Zmonéms laisve reiks§ti savo nuomong¢ bei jsitikinimus ir jais vadovautis
(Giddens, 2005).

Pagrindinis ir dazniausiai labiausiai pastebimas subkultiros bruozas — apranga, Kkurios
1§skirtinumas rySkiai matomas kasdieniniame gyvenime. Drabuziy stiliai naudojami atskirti asmenis
ne tik nuo jprastinés kulttiros, bet ir nuo kity subkultiiry, parodyti savito individualuma. Apranga,
naudojami tam tikri zenklai ir/ar detales padeda sukurti atitinkamg subkultiiros bruoza, kurio
pagalba atskiriamas gotas nuo panko ir pan., (Williams, 2011). Pastebima, kad ne tik apranga
simbolizuoja jaunuoliy pasirinktg subkultiirg, bet ir paslaptingi ranky Zenklai, maisto pasirinkimas,
muzikos ir Sokio formos. Jrodyta, kad muzika yra ypac stiprus jauny zmoniy gyvenimo prasmeés
suvokimo aspektas. Subkultiiros stilius praktiskai reiskiasi ne tik per muzikos kiirimg, bet ir per jos
klausymasi. Subkultiiros dalyviams taip pat gali buti budinga kiino modifikavimo praktika —
tatuiruoCiy darymas, auskary vérimas ir kt., (Williams, 2011).

Subkultiira ,,atsinesa“ kultiiring informacijg, savo vertybes, kurios vadinamos subkultiiros
kapitalu arba kitaip, simboliniu kapitalu. Subkultira skiriasi nuo bendrosios kulttros, yra labiau
prieSinga jai, kartais atvirai ardanti kultiiros vertybes (Hebdige, 2002).

Apibendrinant galima teigti, kad subkultiira atskleidzia stiliaus savituma, nepriklausomybe.
Subkultura apibrézia zmoniy grupe, kurig pagal jos bruozus galima atskirti nuo ,,masés®.
Priklausymas subkultiirai suteikia galimybé¢ atsiriboti nuo visuomenés, leidzia atskleidzia siek],
kurio pagalba jprastas vertes perkonstruoti savaip, naujai. Suteikia jaunuoliams galimybe¢ susirasti
bendramin€iy, sukurti savitas grupes atitinkamas subkultiiroms. Jaunimo subkultiiros yra
dinamiSkos struktiiros, pasiZzymincios savitu gyvenimo biidu, muzikos pasirinkimu, savita
pasauléziiira, bendromis jauny zmoniy vertybémis, elgesiu. Subkultiiros pasirinkima simbolizuoja
apranga, Sukuosenos, makiazai, paslaptingi ranky Zenklai, maisto pasirinkimas, muzikos bei Sokio

formos.

1.3 Subkultiiros rySys su bendraja kultiira. Jaunimo subkultiiros grupés
Kultira suprantama kaip visuma to, ka zmonés sukiiré praeityje ir dabar, ji skirstoma j

materialing ir dvasing, siaurgja prasme — tai visuomenés dvasiné buklé, kuri lemiama buities,
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mokslo, meno, ideologijos, technikos bei gamybos laiméjimy (Jovaisa, 2012). Kulttra yra kartu
socializacijos veiksnys, ji yra sukaupusi visas zmonijos sukurtas materialines ir dvasines vertybes
(Lelitigiené, 2003, p. 9; Cerneckieng, 2007). Zinios, savybes, kurios néra genetiSkai paveldimos, o
igyjamos ugdymosi procese, taip pat yra kultiira. Ji jsisavinama nuo vaikystés ir perduodama i$
kartos j karta (Pruskus, 2013, p. 122). Sociologo A. Giddens teigimu, ,kultira — tai konkrec¢iai
grupei budingos vertybés, apeigos bei gyvenimo budas“ (Giddens, 2005, p. 634).

Kultirg galima apibiidinti kaip specifin; tam tikros apibréztos grupés gyvenimo biidg ar
zmoniy visuomené. Jos statusas suteikiamas atsizvelgiant | nariy elgesio modelius visuomenéje
(Smolik, 2013).

Kultira suvokiama placiai, jos apibrézimai vartojami labai jvairiai. DaZniausiai kulttra
suprantama kaip bendrai jgyta patirtis, kurig zmogus jgyja visuomeng¢je. Kultiira suprantama ir kaip
tam tikras rinkinys savybiy, kurios biidingos tam tikrai grupei. Kultiira budinga skirtingoms zmoniy
grupéms, kurios uZsiima panaSia veikla, panaSiai masto, elgiasi ar turi panaSy patyrima
(Kaffemanas, Gerulaitis, 2001). Kultiros sampratoje akcentuojamas zmogaus, kaip sgmoningos
bitybés, dvasinio ir materialinio jdirbio déka gaunami rezultatai (Kaffemanas, Gerulaitis, 2001).

Kultiiriné aplinka padeda formuotis asmenybei, didina asmens socializacijos sékme
(Cerneckien¢, 2007). Pasak G. Socilienés (2005), visuomenés atzvilgiu svarbi asmenybés
inkulturacija, todé¢l svarbu, kad lavinimo ir aukl¢jimo fenomenai bty tvirciau susije, nes jy deka
individas tampa Zmoniy bendrijos narys ir uzima vietg kultiiroje.

Kultiira yra zmogaus gyvenimo veiksnys, saves suvokimas ne tik skatina asmenybés raida, bet
ir stiprina asmenybés identiteta, kartu tai ir sglyga iSlaikyti unikalumg pliuralistingje niidienos
visuomenéje (Satiiniené, 2009, p. 194).

Skirtingose kultiirose formuojasi ir jvairios, kitokios, mazesnés grupés — subkultiiros
(Kaffemanas, Gerulaitis, 2001). Pagal bendruosius subkultiiros principus formuojasi originalios
kult@irinés niSos (Ramanauskaité, 2004). Jau pacia savo esme subkultira rodo atsisakymg nuo
bendrumo ,,mes* placigja to Zodzio prasme ir pereina prie kito ,,mes", suvokiamo per ,,a$", taigi sio
kultiros fenomeno bruozas — individualios patirties ieSkojimas, tampantis pasaulézitirinés
orientacijos ir bendravimo pagrindu. Subkultiiros grupiy raiskos pagrindg sudaro jy nariy asmeniné
patirtis, klirybiniai poreikiai, nulemiantys vienos ar kitos grupés savitumg (Ramanauskaité, 2004).

Subkulttra reiskiasi per socialinés grupés gyvenimg salygojanciy veiksniy idéjy, tikéjimy,
paproc¢iy, tradicijy visuma (Pruskus, 2013). Taciau, kai subkultira atmeta didzigja dalj
dominuojancios kultiiros normy bei vertybiy, ji rizikuoja tapti socialinés atskirties grupe.

Jaunimo subkultiira kaip prasmiy ieskojimo sistema, raiSkos ar gyvenimo budas, Kkuris
kuriamas tam tikros grupés, reaguojancios ] dominuojancig sistema, atspindinios jos bandyma

iSspresti prieStaravimus, kylancius i§ platesnio visuomenés konteksto (Hug, 2006). Jaunimo
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subkultiiros, kuriy kiekviena turi savo pasaulio vaizda, jskaitant savo normy ir vertybiy sistema,
poziiir], jsitikinimus ir interesus (Gavrilyuk, 2016).

A. Giddens (2005) teigimu, egzistuoja daug jvairiy subkultiry, pavyzdziui, natiralisty, goty,
kompiuteriy jsilauzéliy (hakeriy), hipiy, rastafarieciy, hiphop, skinheady, futbolo aistruoliy ar
futbolo kluby réeméjy. Kai kurie Zmonés gali aiSkiai susitapatinti su konkrecia subkultiira, o kiti —
laisvai reikstis keliose skirtingose subkultiirose (Giddens, 2005, p. 40). A. Petridis (2014) teigimu
dazniausiai matomos metalisty ir emo subkultiros. Siy subkultiry nariai jvardijami kaip
autsaideriai, istikimiausi subkultiiry nariai (Petridis, 2014).

Subkultiiros grupéms priklausantis jaunimas reiSkiasi per aprangos stiliy, Sukuosena, elgesj
(Avramecs, Muktupavels, 2000). Dalyvaudami renginiuose, grupés nariai iSreiSkia savo
priklausyma atitinkamai subkultiirai: aktyviai lanko koncertus, perka atlikéjy muzikos albumus, ne
tik klausosi konkretaus stiliaus muzikos, bet ir patys aktyviai ja kuria, suburia atlikéjy grupes
(Baker, kt., 2015). Jaunesni subkulttiry nariai labiau domisi stiliumi, o jaunuoliai, kurie priklauso
subkultiiros grupei ilgesnj laikg linke labiau pabrézti ideologija (Smolik, 2013). Subkultiros
nariams vis lengviau keisti subkultiras, mada bei muzika, daug lengviau bati perspektyviu
subkultiiros nariu, lengviau rasti atitinkamg subkultiirai atributika, bet ir reikalingos mazesnés
finansings investicijos. Ankstesniais laikotarpiais jaunuoliai turéjo prisiimti tam tikrg jsipareigojima
subkultiirai, dévéti tai, kas tapatinama subkultirai, nebuvo palankiy salygy isigyti kitos
alternatyvios avalynés, atributikos, drabuziy, todé¢l jaunuoliai turéjo galvoti, ko i§ tiesy nori. Dabar
viskas $iek tiek paprasciau, semiotiniai zenklai néra tokie griezti kaip anksciau (Petridis, 2014).

Subkulttros grupés turi daug ,,veidy®, ji gali buti kaip pozityvi, taip ir negatyvi. Negatyviai
subkultorai priskiriama kriminaliné subkultira (Petkus, 2006), pozityvios jaunimo subkultiiros
grupés labiausiai atsiskleidzia muzikinéje avangardinéje aplinkoje — andergraunde (alternatyvioji
muzika), kuris simboliskai atskiria subkultirinj laukg nuo aplinkos, pazymi visuomenéje kylanc¢ius
kultiros priestaravimus (Ramanauskaité, 2004, p. 217). T. Gavrilyuk (2016) teigia, kad |
Siuolaikines jaunimo subkultliras vyrauja neutralus poziliris bei teigiamas poziiiris, taciau jaunimo
subkultiras lydi susiformave stereotipai (Petridis, 2014). Kaip teigia P. Hodkinson, (2016), D.
Filakovska Bobakova ir kt., (2018) neigiami kriminologiniy jaunimo subkultiiros tyrimai yra etiskai
apibrézti jvardijami: probleminis elgesys, gaujos, nusikalstamumas, smurtas, narkotiniy medziagy
vartojamas, ankstyvu seksualiniu gyvenimu. Taip pat atsizvelgiant ] technologijy plitimg
kasdieniame jaunuoliy gyvenime socialiniy tinkly naudojimas priskiriamas, kaip probleminis
elgesys (Filakovska Bobakova ir kt., 2018). Sie veiksniai formuoja neigiama visuomenés poziirj,
kuris siejamas su atitinkama subkultiira (Hodkinson, 2016). Jaunuoliy priklausan¢iy subkultiroms
probleminés elgsenos rusys, kurios susijusios, gali buti ty paciy esminiy socialiniy veiksniy

pasireiSkimai. PasireiSkus vieno tipo probleminiam elgesiui, galima nuspéti ir kitokj elgesj su
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problemomis bei atvirk$¢iai, tuo pat metu jie daznai yra siejami su tuo paciu socialiniy veiksniy
rinkiniu (Filakovska Bobakova ir kt., 2018).

Vienos subkultiiros jvardijamos kaip ,,mirStamiausios” subkultiiros. Jos lydimos jaunuoliy
savizudybiy kulto (Petridis, 2014). Jaunimui kyla problemy ugdymo jstaigose, bendraujant su Kitais
jaunuoliais, sudétingiau jsitraukti j veiklas, jau¢iama atstumtis nuo bendraklasiy. Jaunuoliai patyria
patycias (Filakovska Bobakova ir kt., 2018).

Tos probleminés elgsenos rusys, kurios daznai yra labai susijusios, gali biiti ty paciy esminiy
socialiniy veiksniy pasireiSkimai. PasireiSkus vieno tipo probleminiam elgesiui, galima nuspéti ir
kitokj elgesj su problemomis, ir atvirks€iai, ir tuo pat metu jie daznai yra siejami su tuo paciu
socialiniy veiksniy rinkiniu (Filakovska Bobakova ir kt., 2018). Todé¢l jaunimas priklausantis
subkultiiroms néra problema, nors tam tikros jos subkultiiros gali biiti vertinamos kaip grésmé
(Hodkinson, 2016).

Bandydami perteikti jaunimo subkultiros ypatybes, atstovai leidZia slengo kalba parasyta,
neideologineg, pogrinding (kaip patys vadina undergrounding) literatiira, tarp kurios Zymiausi yra
fanzinai — jvairiy, dazniausiai panky, metalisty, grupiy fany laikras¢iai (Mazeikis, 1999). Tuose
leidiniuose rasoma apie koncertus, publikuojama poezija ir piesiniai, raSomi komentarai, laisvai
leidziama i$sakyti savo nuomong. Jy raSymas, skaitymas skatina jaunimo kirybiskumg, savo
nuomonés formavimasi (Melnikovi¢, 2007 p. 70).

Subkultiiros nariai savo kiirybiskuma rodo per saviraiSkos sritis (Kabas, 2017). Subkultiiros
jaunimo grupés siekia pademonstruoti savo originaluma, moralés ir estetikos suvokimg, bendravimo
ypatumus, kirybiSkumg, taciau, tai daznai nesutampa su dominuojania Salyje kultira
(Ramanauskaité, 2004).

Apibendrinant galima teigti, kad kultira bendrai jgyta patirtis, kuriag Zmogus jgyja
visuomengje, tam tikras rinkinys savybiy, kurios buidingos tam tikrai grupei. Kultiira yra Zmogaus
gyvenimo veiksnys, Kuris skatina asmenybés raidg, stiprina asmenybés identiteta, kartu tai ir sglyga
iSlaikyti unikaluma pliuralisting¢je ntidienos visuomengje. Skirtingose kultirose formuojasi ir
jvairios, kitokios, mazesnés grupés — subkulttiros. Subkultiiros grupés turi daug ,,veidy*, ji gali biiti

kaip pozityvi, taip ir negatyvi.

1.4 Jaunimo subkultiiros grupiy raiSkos ypatumai
Mokslinéje literatiroje iSskiriamos tokios jaunimo subkultiiros grupés: gotai, pankai, hipiai,
metalistai, emo, elektroninés Sokiy muzikos (reivo) ir kt. (Ramanauskaité, 2004). A. Petrusevicités
atliktas tyrimas (2009, p. 282) atskleid¢, kad subkultiiros atstovai muzika supranta kaip subkultiiros
i§skirtinumg liudijancig galimybe, jiems tai yra vertybeé.

Siame darbe aptarsime SeSias subkultiiras, iSrySkinsime jy raiskos ypatumus.
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Goty subkultiros pagrindiné idéja — laisvé ir vienatveé, siekiant atsiriboti nuo iSorinio
»apgaulés pasaulio® ir sukurti ,kitokio asmens jvaizdj. Si subkultiira labai estetizuota, semiasi
idéjy 18 Viduramziy gotikinio stiliaus ir filosofijos (Ramanauskaité, 2004, p. 250 ).

Goty subkulttrai didele reikSm¢ tur¢jo pirmieji gotikinés muzikos atlikéjai, kuriy jvaizdj
sudaré tamsts plaukai, dazniausiai juodos spalvos iSvaizda, juodi aptemti drabuziai, Siurpils ir
gedulingi muzikiniai tonai. Sios subkultiiros jaunuoliams budingas liidesys, pabréziamas irzlumas,
tamsumas, aprangos detalés, juodai nulakuoti nagai, tamsiai ar juodai padazytos liipos, stengiamasi
iSlaikyti kuo baltesne veido odg bei iSryskinti akis, kurios parySkinamos juodu piestuku (Lauren,
Bibby, 2007). Goty subkultura kildinama i§ punk judéjimo, pakeitus to zanro anti institucing
retorikg, bet tesiant doméjimgsi makabriskais dalykais ir grésmingu mados stiliumi. Remiantis
Didziojoje Britanijoje atliktais etnografiniais tyrimais, kuriuose dalyvavo gotai, isaiskéjo, kad Siai
subkulttirai impulsg suteiké naujos ir savitos jaudinancios, melancholiskos, bet jkvepiancios punk
idéjos (Mueller, 2010).

Panky (punk — angl., pivantis) subkultira apima jvairias ideologijas, mada, tas israiskos
formas, kurios vaizduoja mena, $okj, literatiira bei muzika. Si subkultiira labiausiai propaguoja anti
institucines pazitiras, pasisako uz asmens laisve (Brockmeier, 2009). Panky subkultiira atsirado
Didziojoje Britanijoje ir JAV astuntojo deSimtmecio viduryje, nors dél tikslaus regiono, i§ kurio Ji
kilo, esama gin¢y (Hannon, 2010). Lictuvoje sovietmeCiu panky subkultira buvo siejama su
pasipriesinimu sovietinei sistemai (Satiiniené, 2009, p. 148), jai buvo svarbis savanoriskumo ir
entuziazmo principai (Satiiniené, 2009, p. 90). Panky subkultiirai jtakos turéjo jvairiis muzikiniai,
filosofiniai, politiniai, literat@iriniai ir meniniai judéjimai. Jprastai panky pozitris apima asmens
laisve, anti autoritarizma, ,,pasidaryk pats® principg (Hannon, 2010). Ankstyvoji panky mada
kasdienius daiktus pritaiké estetiniam efektui: suplésyti drabuziai buvo neSiojami kartu su segtukais,
ziogeliais. Iprasti drabuziai buvo pritaikyti juos puoSiant zymekliu arba dazais, kaip papuosalai
buvo naudojami skustuvo mentés, taip pat populiaris buvo odiniai drabuZziai. Daugelis panky
dévéjo aptemptus dzinsus, marSkinelius, odines striukes (daznai dekoruotas dazytais juosty
logotipais, segtukais ir sagomis bei metalinémis smeigémis ar smaigaliais). Tradiciné panky
Sukuosena — skiauteré, kuri dazniausiai nudazyta ryskia, nenattralia spalva, jy tarpe gana paplitgs
lengvyjy narkotiky vartojimas (Hannon, 2010).

Hipiy subkultora suklestéjo JAV septintojo deSimtmecio viduryje ir paplito kitose pasaulio
Salyse. Hipiai kiré savo bendruomenes, klausési psichodelinés muzikos, pritaré seksualinei
revoliucijai, norédami patirti pakitusias sgmonés biisenas, vartojo tokius narkotikus kaip marihuana
ir LSD (Moretta, 2011). Hipiy mada ir vertybés turéjo didele jtaka kultiirai, populiariajai muzikai,
televizijai, filmams, literatiirai ir menui. Nuo XX a. septintojo deSimtmecio visuomené pasisavino

daugelj hipiy kultiiros dalyky, religiné ir kultiiriné jvairove, kurig palaiké hipiai, sulauké plataus
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pripazinimo (Moretta, 2011). Hipiai yra atsiriboj¢ nuo vidurinés visuomenés klasés, kurioje, jy
manymu, vyrauja materializmas ir represijos, jie sukuria savitg gyvenimo biidg, pirmenybe teikia
ilgiems plaukams ir atsitiktinei, daZznai netradicinei, suknelei, kartais ,psichodeliniy® spalvy.
Daugelis vyry augina barzdas, vyrai ir moterys neSioja basutes ir karoliukus (Coelho, 2018).
Pavyzdziui, ilgos moc¢iutés suknelés populiarios tarp hipiy motery, o akinius be rémeliy nesioja kaip
vyrai, taip ir moterys. Hipiai daZniausiai laikosi bendro gyvenimo ir/ar bendradarbiavimo, laikosi
vegetariSky diety, kuriy pagrindg sudaro neperdirbtas maistas (Coelho, 2018). Hipiy subkulttra
pasisako prie§ smurtg, uz meilg, todél jiems svarbi mintis: ,,Mylék, o ne kariauk*, dél kurios jie
kartais vadinami ,.geliy vaikais®. Hipiai skatina atvirumg ir tolerancija kaip alternatyva
apribojimams ir rezimui, kurj jie mato visuomeng¢je, jie daznai praktikuoja atvirus seksualinius
santykius ir gyvena jvairaus tipo Seimose, kartu jie paprastai ieSko dvasiniy patarimy i§ jvairiy
Saltiniy (Moretta, 2011).

Metalisty subkultira susikiiré paskatinta muzikinio zanro — sunkiojo metalo. Pirmiausia, tai
buvo Sios muzikos mégejai, kurie ne tik vertino muzikg ir pirko albumus, bet ir per savo iSvaizda
kiré savo grupés iSskirtinumg. Metalistai pasizymi tolerantiSkumu kitoms subkultiiroms (O‘Neill,
2017), savitais bruozais, jvaizdziu bei klausomos muzikos stilistika. Sios subkultiiros jaunuoliai
dazniausiai renkasi juodos spalvos drabuzius, prie juodos spalvos derina raudonos spalvos detales,
daznai turi ilgus plaukus (Hebdige, 2002). Vis tik ne visi sunkiojo metalo gerb¢jai ,,matomi nariai‘,
kai kurie jy turi trumpus plaukus ir dévi jprastus drabuzius (Weinstein, 2000). Jy muzika — sunkusis
metalas, yra labai sustiprinta roko forma, priklausanti nuo nuolatinio standartiniy gitary rify
pasikartojimo (Hebdige, 2002). Dazniausiai Sig subkultiirg renkasi jaunuoliai, merginos sudaro tik
mazumag Sios subkulttiros (Arnett, 2018).

Emo subkultiira siejama su sunkiuoju emocionaliu pankroku, kuris yra atskiras muzikos
zanras, pasireiSkiantis noru iSreik$ti savo jausmus. Roko muzikoje atsispindi maiStingumas,
neriipestingumas, idealizmas, nuosSirdumas, paprastumas ir tuo pat metu subtilaus meno ieskojimas
(Avramecs, Muktupavels, 2000). Emo trumpai apibiidinamas kaip ,,emocija“, tai besivystanti ir
sudétinga amerikieiy jaunimo subkultiira, klausanti specifinés muzikos, kuriai biidingas
pazeidZziamumo jausmas ir noras iSreiksti savo jausmus, kuriuos i§gyvena jaunas zmogus. Daugeliui
Emo subkultiira palengvina tapatybés formavimasi, socialing saveikg ir emocinj jsitraukimg, tai
vieta, kurioje jauni Zmonés dalijasi savo patirtimi apie pasaulj ir per muzika iSreiskia savo jausmus
apie gyvenimag (Bailey, 2005). Emo, kaip ir daugelj kity subkultiiry, sunku apibrézti, o dar sunkiau
susiaurinti iki vieno, visa apimancio pasakojimo, Sios subkultiros atveju, kai prasmés tarsi vystosi,
kartojasi ir vél jungiasi. Si subkultiira radosi kaip Siek tiek ,,sutarta® kolektyviné subkultira, bet jos
praktika tapo gin¢y objektu, kai kuriems atrodo, kad tai yra ,,jdéta” patirtis, bet i§ tikryjy tai

iSleidzianti patirtis, susijusi su skaudziomis emocijomis ir kartu su malonés jausmu, saves gailéjimu
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ir su viltimi (Bailey, 2005). Sia subkultiira dazniau renkasi vaikinai nei merginos, nes jauniems
vyrams tai suteikia galimybe atsispirti ir netgi pazeisti tradicines vyriskas normas, ypac ribojancias
emocijas (Allooh, Rumeel, Levant, 2013).

Elektroninés Sokiy muzikos (reivo) jaunimo subkultiira atsirado Didziojoje Britanijoje. Sios
subkultiiros bruozai minimi kaip techno muzika, teiséti bei neteiséti techno muzikos vakaréliai,
kuriy metu vartojamos narkotinés medziagos. Si subkultiira néra vienalyté, ja sudaro jvairios
smulkesnés grupés, kurios gali biiti skirstomos pagal klausomos muzikos stilistinius niuansus.
Muzika, kuri kuriama naudojant technologijas, yra populiari technologiskai i$sivysCiusiose Salyse
(Heller, 2014). Sios subkultiiros atstovy koncertuose, reginiuose muzika daznai lydima lazeriy
$viesos Sou, projektuojamy spalvoty vaizdy, vaizdiniy efekty ir riko aparaty (Collin, 2018). Sios
subkulttros nariai dévi aptemtus drabuzius, nesSioja tamsoje Svytincius aksesuarus, taciau populiariis
yra ir dazyti plaukai, auskarai. Drabuziai yra gyvybingi ir alternatyviis, daznai jkvepiantys naujojo
amziaus panky stiliaus. Sios subkultiiros nariai naudoja jvairius aksesuarus, kad sukurty unikalia
iSvaizdg (Abramson, 2015). Reivo subkultiiros ideologija skatina ,,saugy” jausmg bendruomenéje,
akcentuoja meile, ramybe, vienybe, pagarba (Collin, 2018).

Apibendrinant galima teigti, kad jaunimo subkultiiros yra: gotai, pankai, hipiai, metalistai,
emo, elektroninés Sokiy muzikos (reivo) ir kt. Kiekviena subkultiira apibiidinama individualiai,
pagrindiniai jy bruoZzai jvardijami — apranga, muzika, Sokiai, netradiciné iSvaizda. Subkultiiros

atstovai muzikg jvardina kaip subkultiiros i$skirtinuma liudijancig galimybe, jiems tai yra vertybé.

1.5 Mokyklos socialinio pedagogo pagalba subkultiiros jaunimui

Visi be iSimties visuomenés socialiniai-kultiiriniai buviai, labiausiai bendroji mentaliné
kultira, paveikia ne tik teorines koncepcijas, bet ir zmogaus ugdymosi metody bei priemoniy
sistemg. Ugdymas visuomet buvo svarbus procesas visuomenés raidai. Socialinés pedagogikos
aspektas apima daugybe klausimy, apima kitas kultiirines visuomenes grupes, analizuoja ugdymo
aplinka, individo adaptacija ir integracija socialiniame gyvenime, jy individualig veikla, elgesj,
santykius (Juodaityté, 2006). Zr. 2 paveiksla. Socialing pedagogika teikia tam tikra pagalba
asmeniui, siekian¢iam savo socialiniy tiksly, kuriy esmé yra santykis tarp individualaus Zzmogaus ir
visuomenés (McLaren, 2015).

Socialinis pedagogas apibudinamas kaip specialistas, dirbantis socioedukacinj darba
mokykloje ir bendruomengje (Lelitigiené, 2003, p. 56). Socialiniai pedagogai padeda uztikrinti
lygias galimybes j Svietimg, vaiky sauguma, Salina mokyklos nelankymo priezastis, padeda ugdytis
socialinius gebéjimus, vykdo neigiamy socialiniy reiskiniy prevencija, skatina socialinj aktyvumg ir

pan. (Labanauskas, 2010).
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Socialinés pedagogikos interesy spektras yra labai platus bei jvairus. Socialinis pedagogas
tiria patologinius socialinius reiskinius (Siuolaikinés visuomenés problemas kurios turi neigiama
poveikj arba kelia pavojy visuomenei — pavyzdziui, netolerancija, ksenofobija ir Kkt.), iStaisyti
patologija kitus visuomenei nepageidaujamus reiSkinius, jaunuolius jtraukti | grupés, visuomeng,
daro teigiamg jtaka jaunuolio laisvalaikiui. Socialinio pedagogo siekis jaunuoliy $vietimas, jog jie
atsakingai atlikty savo socialinius vaidmenis (Smolik, 2013).

Socialinio pedagogo funkcija — vykdyti socialinj pedagoginj procesa, kuris plecia mokiniy
pasirinkimo galimybes (Kvieskiené, 2005), pagrindinis socialinio pedagogo siekis — vaiko gerove,
saugumas siekiant pozityvios integracijos ir socializacijos visuomenéje, skatinant visaverte
asmenybés raiska bei pilieting brandg (Labanauskas, 2010). Kiekvienam vaikui, jaunuoliui turi bati
sudarytos galimybés gauti ziniy bei jas plésti, ugdytis gebéjimus (Kvieskiené, 2005).

Socialinis pedagogas, kuris dirba mokykloje, yra vaiko gerovés komisijos narys, dirbantis
kartu su mokyklos mokytojais, psichologais, klasiy vadovais, logopedais, administracija bei kitais
jstaigos darbuotojais. Dirbdamas i§ vien su kolegomis, socialinis pedagogas vertina ugdymosi
aplinka, analizuoja vaiky ugdymosi poreikius, analizuoja problemas bei jy priezastis, nustato kokia
jiems reikalinga pagalba, kokios biitinos priemonés. Socialinis pedagogas ne tik turi mokéti spresti
jaunimo problemas, bet turéti lakig vaizduote, kurios pagalba galéty nuolat siekti naujoviy
(Baraldsnes, Vaskiene, 2013).

Socialiniai pedagogai nuolatos bendrauja su aplinkiniais, mokiniais, tévais, ugdymo jstaigos
pedagogais. Jie siekia asmeninio bendravimo, kas padeda islaikyti santykiu su aplinkiniais
(Lelitigiené, 2003, p. 77). Siekdami uztikrinti tikslingg pagalbg, pirmiausiai jie bendrauja su
jaunuoliais, siekia uzmegzti teigiamus santykius. Bendravimas gali tapti vienu i§ problemy
sprendimo budy (Smolik, 2013).

Socialiniai pedagogai dirba ne tik su mokiniais, bet ir jy tévais (Seima), visa klase, dalyvauja
pedagogy vedamose pamokose, taip pat patys veda socialinio ugdymo uzsiémimus, dalyvauja
teikiant neformaliojo vaiky Svietimo paslaugas mokykloje bei siekia jtrauki visuomeng j Sias veiklas
(Jovaisa, Gurskien¢, 2012).

Socialinio pedagogo pareigybés apibréziamos kaip jvestis, kuri uZztikrina besivystancio
zmogaus integracijg ] visuomeng, stimuliuoja subjektyvios asmenybés pozicijos vystymasi Siame

procese (Lelitigiené, 2003).
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Individo ir grupés socialine Ugdomuyijy poveikiy Individo ir grupés
adaptacija ir integracija aplinkose ir jstaigose pokyciai elgesyje
socialiniame gyvenime daugiareiksmiskumas bei santykivose

2 paveikslas. Socialinés pedagogikos rySys su aplinka
(Juodaityteé, 2006, p. 28)

Nuolatos besikei¢iancioje visuomengje viltys nukreiptos | jaung asmenybe, kuri savo
pastangomis gali tapti visapusiSkai susiformavusia bei jau¢iancia dvasing pilnatve asmenybe, kuriai
gali padéti socialinis pedagogas ir socialiniai darbuotojai, jeigu tik pats Zmogus to nores (Lelitigine,
2003). Todé¢l socialinis pedagogas turi gebéti suprasti skirtingy socialiniy grupiy, tauty, asmeny
poreikius, atstovauti skirtingus interesus — pazinti asmenybe (Kvieskiené, 2005). Kaip teigia J.
Smolik (2013), socialinis pedagogas turéty sekti Siuolaikiniy Zzmoniy tendencijas, stilius, jaunuoliy
subkultiiras, kad biity tobulinamas jo konsultavimas, komunikabilumas, prevencing ir intervenciné
kompetencija. Turime omenyje ypa¢ tuos socialinius pedagogus, kurie lieCiasi su jaunimo
subkulttros grupémis. Todél socialinis pedagogas turéty gerai susipazinti su jaunuoliy priklausanciy
subkultiroms problemomis, ypa¢ norint suprasti jaunuoliy, judéjimag tam tikroje subkultiiros
aplinkoje (Smolik, 2013).

Socialinis pedagogas prieS teikdama pagalbg jaunuoliui jvertina kilusius sunkumus, kad
uztikrinty poreikiy tenkinimg bei sauguma. Konsultuoja jaunuolius, taip suprasdamas jo socialinius,
psichologinius poreikius. Uzsiima korekcine veikla, bendradarbiauja su jstaigos specialistais.
Svie¢iamoji, koordinaciné veikla stiprina socializacija, tiria socialinés pedagogikos pagalbos
poreikj. Socialinis pedagogas visuomet teikdamas pagalbg turi tiksla, problemy sprendimo
uzdavinius bei siekia tikslingo rezultato (McLaren, 2015).

Socialinés pedagogikos mokykloje veiklos objektu gali bati ir jaunimas, priklausantis
subkultiiros grupéms. Tai tokie jauni zmonés, kurie pasizymi autonomiSkumu, nekonvencionalia

elgsena, bet kartu ir karybiskumu. Tai ypatybé, kuri veréia ,lauzyti“ nusistovéjusias elgesio
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taisykles bei stiliaus normas. Si nuostata toleruojama todél, jog jaunimo maistas, demonstruojama
apranga, kalbos manieros, Sukuosenos néra pavojingos zmonéms (Kvieskiené, 2005).

Socialinis pedagogas analizuoja mokiniy tarpusavio bendravima ugdymo jstaigoje ir uz jos
by, Jie tiria ne tik vieng asmenj, taciau ir su juo bendraujancius asmenis. Analizuodami asmeny
grupes, socialiniai pedagogai démesj kreipia 1 jaunuoliy kultiirines nuostatas, siekia iSsiaiSkinti
esancias problemas bei padéti joms rasti sprendimo budus. Socialinis pedagogas veiklg kreipia j
asmens socialing gerove, socialiniy gebéjimy ugdyma (Kvieskiené, 2005). Tokia veikla itin svarbi
jaunuoliams, priklausantiems subkultiiros grupéms, nes jie daznai susiduria su jvairiomis
problemomis. Socialiniams pedagogams dirbantiems su jaunuoliais, priklausanciais subkultiral,
svarbu siekti grjztamojo rySio, suteikti informacija, kaip jiems modeliuoti savo elges;.

Socialiniai pedagogai turi gebéti padéti subkultiirai priklausanciam jaunimui spresti
problemas, kurios susijusios su jy saviraisSka, pavyzdziui, propaguojamu muzikiniu stiliumi,
provokuojanciais drabuziais, elgesiu, taip pat toks jaunimas gali patirti patycias, jsivelti i konfliktus
arba buti atskirtas (Smolik, 2013).

Subkultirai priklausantis jaunimas gali biiti nesuprastas bendraamziy, dél ko gali kilti gincai
(McLaren, 2015), nors jaunuoliai priklausantys subkultiirai néra linke konfliktuoti, tadiau
pastebima, jog gali kilti konflikty (Petridis, 2014), taip po gi jam gali kilti socializacijos mokykloje
sunkumy (McLaren, 2015).

Subkultiirai priklausanéius jaunuolius, susiddrusius su problema mokykloje, svarbu
paskatinti, jvertinti jy pastangas, pagirti juos ir pan. Paskatinimas padidins tikimybeg, jog pozityvus
elgesys pasikartos, jvertinimas bus paskatinta jsivertinimui (Gudzinskiené, 2013).

Socialinis pedagogas gali konsultuoti subkultiiros jaunuolius, kurti saugia aplinka, padéti
integruotis ] mokyklos grupe ir surasti bendraminciy, sudaryti salygas, kad jaunuoliai galéty
i§sipasakoti, pasidalinti savo problemomis ir pan. (McLaren, 2015).

Socialinio pedagogo funkcija — padéti jaunimui jsitraukti j neformalig veikla mokykloje
(Kvieskieneé, 2005). Jis siekia sudaryti salygas jaunuoliams, kurios palaikyty asmenybés augima
dviem priesingomis kryptimis — nepriklausomybés ir tarpusavio priklausomybés link (McLaren,
2015).

Subkultiirai priklausanc¢iam jaunimui socialinis pedagogas gali padéti burdamas juos su kutais
jaunuoliais, turinciais bendry interesy ar problemy. Dalyvavimas veikloje, kuri turi vieng bendra
tiksla, skatina saves pazinimg. Todél Sis metodas gali biiti taikomas padedant subkultiiros jaunimui
spresti jiems iSkilusias problemas. Probleminiy situacijy analizé gali biiti taikoma suburiant
jaunuoliy subkultiry grupes arba vykdant darbg poromis. Darbas poromis palengvina jaunuoliy
izoliacijos problemas, jie daznai pagalba mieliau priima i§ bendraamziy nei i§ pedagogy ar kity

suaugusiyjy (Vosyliene, 2009). Socialinis pedagogas jaunuoliui prie§ paskiriant porininka
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iSanalizuoja jaunuolio pageidavimus, norus, siekius, kokia pagalba jam reikalinga, kad pagalba
teikty tikslingai (McLaren, 2015).

Apibendrinant galima teigti, kad socialinis pedagogas specialistas, dirbantis socioedukacinj
darbg mokykloje ir bendruomenéje. Socialiniai pedagogai padeda ugdytis socialinius geb¢jimus,
vykdo neigiamy socialiniy reiskiniy prevencija, skatina socialinj aktyvuma. Socialiniai pedagogai
dirba ne tik su mokiniais, bet ir jy tévais (Seima), visa klase. Jis vertina ugdymosi aplinka,
analizuoja vaiky ugdymosi poreikius, sprendzia problemines situacijas. Socialinés pedagogikos
mokykloje veiklos objektas jaunimas, priklausantis subkultiros grupéms. Dirbdami su jaunuoliais
priklausanciai subkultiiroms socialiniai pedagogai padeda jiems i$spresti kilusias problemas, démesj
kreipia ] jaunuoliy kultiirines nuostatas, juos paskatina, konsultuoja, kuria saugig aplinka, jtraukia

juos ] neformalig veiklg mokykloje, sudaro salygas asmenybés augimui.
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2. JAUNUOLIU PRIKLAUSANCIU SUBKULTUROMS PROBLEMOS IR JU
SPRENDIMO BUDAI EMPIRINIS TYRIMAS

Empirinio tyrimo tikslas — issiaiskinti, kokig pagalba socialinis pedagogas teikia subkultiirai

priklausanc¢iam jaunimui, sprendziant jy problemas.

2.1 Tyrimo metodologija

Kokybiniai tyrimai suteikia galimybe interpretuoti bei diskutuoti apie socialinés realybés
prasm¢. Kokybiniai tyrimai vyksta natiiralioje aplinkoje, jo metodai lankstiis, orientuoti |
interpretacijg (Kardelis, 2016, p. 37), grindziami interpretacine paradigma bei siekia aprasyti,
suprasti, tyrimo reiskinj, iSreiksti, atskleisti patirties, pojuciy, iSgyvenimy prasmes (Zydzinaité,
Sabaliauskas, 2017).

Kokybiniai tyrimai ir jy elementai naudojami pokalbio turinio analizei. Kokybiniai tyrimai
kurie nepriklauso nuo hipoteziy, pasizymi lankstumu, duomeny indukcine analize. Teigiama, kad
tyréjas, atlickantis kokybinj tyrimg, nesikiSa | vykstancius jvykius, tiria juos tokius, kokie jie yra,
taCiau tyréjas atlikdamas kokybinj tyrimg iesko budy, kaip paskatinti individus atskleisti socialing
realybe. Kokybiniy tyrimy metodai yra lankstiis, orientuoti j interpretacija, sutelkia démes;j i elgesio
bei situacijos rysi, o ne kieki, gilinasi i reiskiniy kilme, todé¢l jiems néra taikomi griezti imties ttirio
reikalavimai, dél Sios priezasties galima teigti, kad kokybiniy tyrimy elementas, gauty tyrimo
rezultaty, duomeny apibendrinimas. Kokybiniai tyrimai vyksta jprastais etapais, taciau jy turinys
iSsiskiria savita specifika, keliama darbiniy hipoteziy, kurios tiriant gali keistis. (Kardelis, 2016, p.
103-106).

Kokybinj tyrima sudaro jaunuoliy, priklausanciy subkulttirai naratyvy (istorijy) tyrimas ir

interviu su socialiniais pedagogais.

2.1.1 Naratyvo tyrimas

Empiriniam tyrimui pasirinkta naratyviné prieiga (Clandinin, Connelly, 2000), nes remiantis
ja galima atskleisti tyrimo dalyviy patirtis, suprasti, kad dabartiné tiriamyjy patirtis ir suvokimas yra
nulemti ankstesnés jy patirties ir, tuo paciu, turés poveikj biisimoms patirtims. Naratyvinis tyrimas
neturi griezty taisykliy duomeny rinkimui ir analizei, tyréjas “<...> ne atranda istorijas, bet pats
dalyvauja jy kurime” (Neander, Skott, 2006, p. 297), formuojant temas ir jas apraSant.
Naratyviniame tyrime svarbu jzvelgti jvykius ir uz jy slypintj zmogy su savita refleksija
(Zydzianaité, Sabaliauskas, 2017). Naratyvinio tyrimo pagrinda sudaro kasdieniné, natirali Zmoniy
gyvenimo patirtis, samonés objekty socialiniy ir kultiriniy prasmiy indentifikavimas (Juodaityte,

2012, p. 44-45). Toks tyrimas sudaro galimybe ] socialinj fenomeng pazvelgti i§ vidaus, apibiidinant
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dalyviy patirtis (Bitinas ir kt., 2008, p. 141). Realizuojant naratyvinj tyrima, démesys skiriamas
asmens gyvenimiskai patir€iai bei jos raiSkai iSsisakymuose, kurie geriausiai jg atitinka. Tokiu
tyrimu siekiama apraSyti ir atkleisti asmeny patirtis. Duomenys gaunami interviu arba iSpléstinio
pokalbio metu. Asmens patirties tyrimas itin aktualus nagrinéjant iSgyvenamas problemas susijusias
su atliekamu tyrimu (Bitinas, 2006). Metodologiné prieiga — tyréjas atvirais klausimais ir dialogu
surenka tiriamyjy patirti, iSsisakymus ir jy pagrindu apraso patirtj (Bitinas, 2006).

Naratyvinis interviu paremtas dialogo principu, taciau esmé yra tyrimo dalyvio pasakojimas,
tyréjas turi buti atidus klausytojas, raginti tyrimo dalyvj papasakoti, komentuoti, argumentuoti
(Zydzitnaite, Sabaliauskas, 2017). Naratyvinis tyrimas turi bati grindziamas abipusiskumu ir
bendradarbiavimu, kad biity sukuriamas rySys, jgalinantis papasakoti istorija, suprasti sgveikas,
vykstandias tarp Zmoniy, grupiy ir visuomenés (Zydzitinaitée, Sabaliauskas, 2017). Aprasant,
naratyvinio interviu metu gautos istorijos suskirstomos j smulkesnes dalis, paliekant ir tyrimo
dalyviy patirtis. Interpretuojant, pateikiamos asmeninés jzvalgos, apmastymai. PaaiSkinimas
pateikto naratyvo smulkesnés dalies atskleidimas apraSomas remiamas moksline literatira,
pastebéjimais  (Clandinin, Connelly, 2000). Si metodologin¢ prieiga tinkama iSsiaikinant
subkultiirai priklausancio jaunimo patirtis, kurios yra iSgyvenamos susidiirus su problema ir ja
jveikus, padedant socialiniam pedagogui.

Siekiant tyrimo tikslo, naratyvo tyrimas papildomas is dalies struktiiruotu interviu, Kaip vienu
i§ kokybinio tyrimo metodu. Sis metodas tikslingas suprasti, kaip socialiniai pedagogai atpaZjsta
jaunuolius, priklausanc¢ius subkultiirai, ir kokig pagalbg jiems teikia, jei jie susiduria su problema.

Interviu — tai abipusis sandéris tarp klausancio ir atsakancio asmens, jo metu vyksta pokalbis
su tiriamuoju tam tikra tema. Interviu apibrézimas, jog tai tyréjo inicijuotas dviejy zmoniy pokalbis,
kurio metu uzduodami klausimai, renkama informacija, siekiama gauti biiting informacijg tyrimo
atkleidimui (Kardelis, 2016). Interviu apibudinamas kaip standartizuotas teminis pokalbis, kuriuo
pagalba rinkdamas informacija, tyréjas formuluoja teoriskai kryptingus fiksuotus klausimus, ]
kuriuos nori gauti kokybiskai interpretuojama atsakymga (Bitinas, 2013, p. 276).

IS dalies struktiiruotam interviu biidingi Sie privalumai: galimybé gauti naudingg informacija
bei svarbias detales, kurios daZznai nulemia naujas jzvalgas; interviu metu vyrauja akiy kontaktas su
informantu; kruopStus problemos tyrimas, nes tyr¢jas turi galimybe paaiSkinti klausimus, dél to
padidéja tikimybé gauti naudingus bei informatyvius atsakymus; matomi ne tik kognityviniai, bet ir
emociniai pokalbio aspektai (Bitinas ir kt., 2008, psl. 4-9). Pasirinkus interviu, kaip informacijos
Saltinj, biitina grieztai laikytis jam keliamy reikalavimy ir, metodologiniu pozitriu korektiskai

apraSyti (Kardelis, 2016).
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Interviu su socialiniais pedagogais pasirinktas, siekiant geriau suprasti subkulttrai
priklausancio jaunimo naratyvus, kuriuose jaunuoliai, priklausantys subkultiirai dalinosi savo
1Sgyvenimais, problemomis, istorijomis.

Tyrimo imtis. Naratyvo tyrime dalyvavo 8 jaunuoliai (16-18 mety), priklausantys
subkultarai. Informanty atranka buvo atlikta 2020 m. vasario — kovo ménesj. Patogiosios atrankos
buidu, atrinkti lengviausiai prieinami tiriamieji (Rupsiené, 2007, p. 30). Buvo atrinkti 8 jaunuoliai,
priklausantys subkultiiroms, kurie buvo lengviausiai prieinami, tyréja informantus pazinojo.

IS dalies struktiruotame interviu dalyvavo 5 socialiniai pedagogai, dirbantys Klaipédos
miesto mokyklose. Taikytas netikimybinés tikslinés imties sudarymo biidas — kriteriné atranka.
Siekiant tikslingy rezultaty pritaikyta informanty kriteriné atranka, $i atranka taikoma tuomet, kai
imties vienetai 1§ visumos atrenkami laikantis tyréjo nustatyty kriterijy, taip surenkami kokybiski
duomenys (Rupsiené, 2007, p. 31). Pedagogai buvo pasirinkti dél turimos darbo patirties (ne maziau
5 mety); aktyvios socialinio pedagogo veiklos; ir esminis kriterijus — buvo susidiir¢ su subkultiirai
priklausaniu jaunimu ir jy problemomis. Siuo atveju tyréja susisieké su informantais, uzduodama
klausimg, ar pedagogai turi darbo patirties dirbant su jaunuoliais, priklausanciais subkultiroms,

tuomet atrinko tuos informantus, kurie jam gali suteikti daugiausiai informacijos.

2.2. Tyrimo eiga
Tyrimas vyko keliais etapais:
» letape (2020 m. sausio mén. — 2020 m. vasario mén.) parengta tyrimo metodologija;
» 1l etape (2020 m. vasario mén. — 2020 m. kovo mén.) atliktas empirinis tyrimas (naratyvinis
interviu ir pusiau struktiiruotas interviu su socialiniais pedagogais);
» |l etape (2020 m. kovo mén. — balandzio mén.) atlikta empirinio tyrimo duomeny analiz¢,

parengti tyrimo apibendrinimai, i§vados.

2.2.1. Tyrimo duomeny rinkimas ir analizé

Tyrimo duomenys renkami naratyvinio interviu metodu, renkama informacija tyrimui,
siekiama surinkti kuo daugiau informacijos apie nagrinéjamo naratvvo savybes. Sis metodas padeda
suprasti, jvertinti kasdienin] asmens gyvenimg 1§ tyrimo dalyviy perspektyvy. Siekiant suprasti
jaunimo, priklausanc¢io subkultiirai, papasakotose istorijose atskleidZziamos jy iSgyventos patirtys,
kalbant per bendras temas orientuojamasi j tyrimo esmg¢. Interviu rengiamas panaSus j pokalby,
taciau siekiant uzduoti tikslesnius, atvirus klausimus. Naratyvinis interviu grindZiamas asmeny
1Sgyvenimais, istorijas apie specifinius reiSkinius. Jaunuoliy pasakojimai suprantami per naratyvinj

minciy iSreiSkimo buda.
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Naratyvinis interviu buvo paremtas dialogo principu, bendraujama su informantais,
iSklausoma jy patirtys, iSgyvenimai. Kad informantams biity lengviau papasakoti savo istorijas
jiems buvo uzduodami atviri klausimai, leidziantys informantams atsakyti plaiau, pateikti
atviresnius atsakymus. Atviry klausimy pagalba gauti individualesni, labiau apgalvoti, platesni,
turtingesni turinio prasme atsakymai, informantai noriai pasidalino asmenine patirtimi.

Naratyvinio interviu metu kiekvienas informantas buvo supazindintas su interviu tikslu.
Informantai buvo raginami papasakoti savo istorijas, pakomentuoti, argumentuoti ir pan.
Naratyvinis interviu vyko jaunuoliams patogu laiku, i§ anksto sutarus laikg bei vieta. Interviu vyko
ugdymosi aplinkoje, kavinése, siekiant kad informantai gerai jaustysi. Interviu truko nemaziau nuo
50 min., iki 2 val., 30 min. Jaunuoliai apie interviu buvo informuoti i§ anksto, jiems pasirasius
raStiska sutikima, pokalbiai buvo jrasinéjami, véliau transkribuojami.

Pusiau struktiiruotas interviu su socialiniais pedagogais vyko 2020 mety vasario — Kovo
ménesiais. Duomenys buvo renkami taikant interviu klausimyng (zr. 1 priedas). Klausimynas apéme
penkis aspektus: 1) klausimai, susij¢ su jaunimo subkultliromis, problemomis, kurios iskyla tokiam
jaunimui; 2) klausimai, padedantys iSsiaiskinti, ar jaunuoliai dél iskilusiy problemy kreipiasi pagalbos
] socialinj pedagoga, kokia pagalba jiems suteikiama, ar noriai jg priima; 3) klausimai, susij¢ su
socialinio pedagogo bendradarbiavimg su kitais specialistais, sprendziant subkultiirai priklausanciy
jaunuoliy problemas; 4) klausimai, padedantys i$siaiskinti, ar socialiniams pedagogams pavyksta
sukurti saveika su Siais jaunuoliais ir kaip juos motyvuoti kreiptis pagalbos, kaip ja efektyvinti.

Interviu buvo organizuotas socialiniams pedagogams patogiu laiku ir i§ anksto susitarus.
Interviu vyko jy darbo aplinkoje. Interviu truko ne maziau nei 40 minuciy. Informantai apie
vykdomg interviu buvo informuoti ne véliau nei prie$ savaite iki numatytos interviu datos.
Kiekvienas informantas buvo supazindintas su interviu tikslu. Informantui sutikus, interviu buvo
jraSinéjamas, véliau duomenys transkribuojami.

Tyrimo duomeny analizé. ApraSant naratyvinio interviu metu surinktus duomenis,
informantams buvo suteikiami slapyvardziai: Povilas, Greta ir pan. Remiantis metodologiniais
reikalavimais (Clandinin, Connelly, 2000), naratyvinio interviu metu surinkti duomenys buvo
analizuojami laikantis Sios sekos: apraSymas, interpretacija, apibendrinimas. Tyrimo rezultatai
pateikti laikantis nuoseklumo. ApraSymas, istorijy pateikiamas suskaldytas ; smulkesnes dalis,
iSlaikoma informanty patirtis. Interpretacinéje dalyje pateikiamos asmeninés jzvalgos, apmastymais
paremti prisiminimai.

Pusiau strukttiruoto interviu metu kKiekvienam informantui suteiktas kodas: SP1, SP2, SP3,
SP4, SP5. Gauti duomenys buvo transkribuojami. SuraSius visg tekstg, uzkoduojami interviu

transkriptai ir jy puslapiai. Interviu tekstas buvo skaitomas daug karty, iSskiriamos kategorijos,

27



kurios skaidomos j subkategorijas, interpretuojamos, pagrindziamos teksto ekstrahuotais jrodymais
(Zydzitinaité ir kt., 2017 p. 24-25).

Informacija aiSkinama struktiiruotu apraSymu, véliau duomenys interpretuojami (Kardelis,
2016). Remiantis i§ informanty surinktais duomenimis, atlickama kokybiné turinio (content)
analizé, kuri yra validus metodas, leidziantis padaryti iSvadas, remiantis analizuojamu tekstu

(Bitinas ir kt., 2008).

2.2.2. Tyrimo validumas ir patikimumas. Tyréjo vaidmuo

Vidinj tyrimo validumg, tyrimo tikétinuma buvo siekiama uztikrinti keliais budais. Pirmiausia,
tai tyréjos tiesioginis dalyvavimas tiryme. Informanty i$sisakymai buvo jrasinéjami, véliau perrasyti
1 ,,Microsoft Offise Word* programg ir pateikti patikslinimui, pildymui, patvirtinimui, pasiteirauta,
ar ji yra teisinga, ar gerai suprasta. Tyrimo metu bei po jo buvo naudojama mechaninés duomeny
jraSymo ir saugojimo priemones, kurios leido tyré¢jai daryti pagristas tyrimo iSvadas. ISorinis tyrimo
validumas. Tyrimo ataskaitoje buvo stengiamasi kuo daugiau pateikti i§samios informacijos apie
tiriamg objekta, jog skaitytojui buty aiSkios problemos su kuriomis susiduria jaunuoliai,
priklausantys subkultiiroms, bei jy sprendimy biidai, gaunama pagalba. Siekta kuo detaliau aprasyti
gautus rezultatus. Remiantis B. Bitinu ir kt. (2008), uztikrinti kokybinio tyrimo validumg padeda
detalus tyrimo apraSymas. Siame darbe apibréztas kokybinio tyrimo pasirinkimas, pateiktas
naratyvo tyrimo ir i§ dalies struktiruoto interviu apraSymas, aptartas tyréjo vaidmuo, tyrimo imties
sudarymas, tyrimo duomeny rinkimas ir analiz¢ bei tyrimo etika.

Tyrimo patikimumas. Tyrimo patikimumg pagrindzia tai, kad Siame darbe atliktas naratyvo
tyrimas, naudojant naratyvinio interviu metoda. Kity tyrimo duomeny analizés metody taikymas
gali padeéti uztikrinti tyrimo patikimuma.

Tyréjo vaidmuo. Kokybiniuose tyrimuose pats tyréjas yra tyrimo instrumentas (Bitinas,
2013). Darbo autoré, atlikusi tyrimg, yra dirbusi pedagogini darba mokykloje, su jaunimo
subkultiiros problema yra tiesiogiai susidiirusi. Tyrimas buvo atliktas ugdymo jstaigose, kuriose
mokosi jaunuoliai, kuriuose dirba socialiniai pedagogais. Su kiekvienu informantu telefonu ar
elektroniniu pa$tu buvo susitarta dél interviu laiko ir vietos kur vyks interviu. Sio tyrimo metu
interviu truko 40-50 min., bei 1 val., 00 min., — 1 val., 30 min. Buvo gauti rastiski informanty
(jaunuoliy ir socialiniy pedagogy) sutikimai dalyvauti tyrime. Darbo autor¢, atlikusi interviu, siekj
»(...) uzimti neutralaus klausinétojo pozicija, tai yra visus klausinéti tuo paciu biidu: informuodama
apie save ir interviu tikslg, teikdama klausimus, isklausydama ir Zzymédamasi atsakymus,

laikydamasi bendravimo taisykliy* (Bitinas, 2013, p. 276).
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2.2.3. Tyrimo etika

Tyrimas buvo atliekamas laikantis tyrimy etikos reikalavimy ir principy. Tyrimo dalyviams
buvo paaiskintas Sio tyrimo tikslas, jie buvo supazindinti su taikomais tyrimo metodais —
naratyviniu interviu ir i§ dalies struktiiruotu interviu. Taip pat paaiSkinta, kodél biitent jie buvo
pasirinkti dalyvavimui tyrime.

Informantai turéjo teis¢, neverciami apsispresti dél dalyvavimo tyrime. Dalyvauti tyrime,
tiriamieji sutiko savo noru, tai patvirtino pasiraSydami sutikimus. Sutikimai dalyvauti tyrime buvo
pateikiami raSytine forma.

Siekiant nuoSirdziy pokalbiy, subkulttirai priklausantiems jaunuoliams ir socialiniams
pedagogams buvo paaiskinta, kad visa tyrimo metu gauta informacija bus naudojama isskirtinai
moksliniais tikslais, rengiant magistrinj darba. Su informantais buvo suderinta, kad pokalbis bus
jrasytas, siekiant neiskreipti iSsakyty minciy ir laikantis kokybinio tyrimo etikos reikalavimy.

Tiriamiesiems buvo uztikrintas gautos informacijos konfidencialumas, kad niekas iSskyrus
tyréja negali naudotis pateikta informacija, taip pat uztikrintas anonimiskumas, todél interviu metu
asmeninés informacijos nebuvo reikalaujama, tik susipazjstama su tyrimo dalyviais, jy patirtimi,

siekiant sukurti teigiamg atmosfera.
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Tyrimo dalyviy charakteristika.

I§ dalies struktiiruotame interviu dalyvavo 5 socialiniai pedagogai. Aprasant tyrimo metu
gautus duomenis, informantai buvo koduojami, jiems suteikti atitinkami kodai — SP1, SP2, SP3,
SP4 ir SP5.

2 lentelé. Informanty (socialiniy pedagogy) charakteristika

Informantai ISsilavinimas Pedagoginio Socialinio pedagoginio darbo patirtis
darbo stazas
Socialinés Dirbo dviejose ugdymo jstaigose. Vienoje
Informantas SP1 pedagogikos 6 metai su 1-10 kls., mokiniais, kitoje $iuo metu
bakalauro laipsnis dirba su 1-12 kls., mokiniais.

Filosofijos bakalauro
laipsnis, Socialinés
pedagogikos
magistro laipsnis
Socialinés
pedagogikos
Informantas SP3 bakalauro laipsnis, 11 mety
Edukologijos
magistro laipsnis

Dirbo dviejose ugdymo istaigose. Vienoje
7 metai su 1-12 kls., mokiniais, kitoje §iuo metu
dirba su 9-12 kls., mokiniais.

Informantas SP2

Dirba vienoje ugdymo jstaigoje su 1-12
Kls., mokiniais.

Ugdymo moksly
profesinis L - o
. Dirbo ikimokyklinio ugdymo jstaigoje.
Informantas SP4 _bf_:lk_alauras, 7 metai Dirba su 9-12 KI.. mokinias.
socialinio pedagogo
kvalifikacija
Socialiniy moksly
profesinis Dirbo trejose ugdymo jstaigose. Vienoje
Informantas SP5 bakalauras, 16 mety su 1-10 kls., mokiniais, kitoje bei §iuo
Edukologijos metu dirba su 9-12 kls., mokiniais.

magistro laipsnis

2 lenteléje pateikiami tyrimo dalyviy duomenys, i§ kuriy matyti, kad interviu dalyvavo
informantai turintys socialinio pedagogo kvalifikacija, nemaZesnj nei 5 mety pedagoginio darbo
staza bei dirba ugdymo jstaigose kuriose mokosi asmenys priklausantys jaunuoliy amziaus grupei.
Informantai dirbdami ugdymosi jstaigose, kuriose mokosi 16-18 mety jaunuoliai, gali iS§samiai
pasisakyti, iSreiksti savo nuomong tiriamuoju klausimu apie jaunuoliy, priklausanciy subkultiroms

problemas, kokig pagalba taiko.

2.3 Interviu su socialiniais pedagogais tyrimo rezultatai
Interviu su socialiniais pedagogais metu buvo numatyta aptarti sias femas: 1) jaunimo
subkultiiros, su kokiomis socialiniai pedagogai susiduria mokykloje; 2) subkultiirai priklausanciy
jaunuoliy problemos, su kuriomis teko susidurti socialiniams pedagogams mokykloje; 3)
subkultiirai priklausanciy jaunuoliy kreipimasis ] socialin] pedagoga, prasant pagalbos deél ikilusiy

problemy; 4) socialiniy pedagogy pagalba jaunimui, priklausan¢iam subkultiirai, sprendziant
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iSkilusias problemas; 5) jaunuoliy, priklausan¢iy subkulttrai, pagalbos i§ socialinio pedagogo
priémimas; 6) jaunuoliy, priklausanéiy subkultirai, tgstinés pagalbos priémimas; 7) socialinio
pedagogo bendradarbiavimas su kitais specialistais, sprendZiant subkulttirai priklausanéiy jaunuoliy
problemas; 8) socialiniy pedagogy saveikos su subkultiirai priklausanciais jaunuoliais sukirimas; 9)
subkultiirai priklausan¢iy jaunuoliy motyvavimas kreiptis pagalbos; 10) socialiniy pedagogy
sitilymai dél pagalbos subkultiirai priklausan¢iam jaunimui efektyvinimo.

Pirmgja interviu tema siekta iSsiaiskinti, su kokiomis jaunimo subkultiromis socialiniai
pedagogai susiduria mokykloje. Isanalizavus interviu metu gautus duomenis, buvo issiskirta viena
kategorija — subkultira ir atitinkamai penkios subkategorijos — gotai, metalistai, pankai, emo, hipiai
(zr. 3 lentelé).

3 lentelé. Jaunuoliy subkultiiros, su kuriomis susiduria socialiniai pedagogai mokykloje

Kategorija Subkategorija Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Subkultara Gotai »[-..] panasiai, plius minus 5-6 mergaités, kurias 5
galétume priskirti gotams* (SP1); ,,Is subkultiry teko
susidurti su gotais** (SP2), ,,Dazniausiai mano darbe
pasitaiko goty* (SP3); ,,Siuo metu mokykloje bendrauju
su [...] nemaza goty bendruomene* (SP4); ,[...] pas
mus mokosi goty burelis* (SP5)

Metalistai ., Mokykloje turime [...] metalisty, turime penkis, visg 3
grupe* (SP3); ,,[...] Siuo metu mokykloje bendrauju su
[...] metalistais* (SP4); ,,[...] keli metalisty subkultiiros
atstovai“ (SP5)

Pankai ., [...] mano darbe pasitaiko [...] panky “ (SP3) 1

Emo 2 [--] Siuo metu mokykloje bendrauju su emo subkultiiros 1
keliomis merginomis* (SP4)

Hipiai ., Reciau pasitaiko, hipiy, mokykloje turime vieng hipj 1

vaiking “ (SP3)

Interviu metu gauti rezultatai atskleidé, kad Siuo metu mokykloje socialiniai pedagogai
susiduria su goty subkultiira, taip teigé visi informantai. Kiek reciau socialiniai pedagogai
mokykloje susiduria su metalistais. Retai susiduriama su panky, emo ir hipiy subkultira. Galima
teigti, jog informanty teigimu, Siandien mokykloje galima sutikti jaunuolius, kurie priklauso vienai
ar kitai subkultirai, dazniau sutinkama goty ir metalisty subkultiira. Gauti rezultatai i§ dalies
patvirtina mokslininky (Johansson ir kt., 2017) teiginj, kad Siandien subkultiiros kerta kelias kartas,
sudarydamos jtakingas subkultiiras, i$ kuriy dazniausiai sutinkamos gotai, pankai ir kt.; jog viena i$
dazniausiai matomy yra metalisty subkultiira (Petridis, 2014). IS informanty pasisakymy isryskeéjo
jaunimo subkultiiros atpazinimo problema. Informanty teigimu, subkultiiras atskirti darosi vis
sudétingiau: ,, /... Siuo laikotarpiu subkultiiry sumazéjo arba as sunkiau jas atpazjstu” (SP3); ,,/...]
yra teke matyti jaunuoliy, kurie issiskiria savo kitokia isvaizda, bet kokia ten subkultiira pasakyti
sunku* (SP4). Informantai pastebi jaunuoliy judéjima, bet mano, jog pastarieji maziau jsilicja j

konkrecia subkultiira, jauCiamas jy sumazéjimas: ,,/...] Siek tiek tenka susidurti su judéjimais
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(SP2); ,,/...] subkultiros Siuo metu apnykusios“ (SP5), ,,[...] Siuo laikotarpiu jauciamas subkultiiry
Sumazéjimas“ (SP3). Informanty nuomon¢ apie subkultiiry atpaZinimg atitinka A. Petridis (2014)
tyrimy rezultatus, kuriuose teigiama, kad dazniausiai jaunuoliy subkultiiros sunkiai atskiriamos, jie
siekia parodyti save kitokius, todél ,,neirémina“ saves i vieng subkultiira, taip vysto judéjima.
Antraja interviu tema siekta iSsiaiSkinti, su kokomis problemomis, socialiniy pedagogy
nuomone, mokykloje susiduria jaunuoliai, priklausantys subkultiirai. 1S informanty pasisakymy
buvo isskirtos 5 kategorijos: socializacijos problemos; konfliktai; elgesio problemos, erdvés
privatumui poreikis; patycios. Pirmoje kategorijoje iSskirtos 3 subkategorijos: bendravimo
sunkumai; siauras draugy ratas; Sudétingesnis pritapimas visuomenéje. Antroje Kkategorijoje
iSskirtos 2 subkategorijos: konfliktai su pedagogais ir konfliktai su bendraklasiais. Trecioje
kategorijoje iSskirtos 3 subkategorijos: pamoky nelankymas; Zalingi jprociai ir negatyvus elgesys;
jsitraukimas j nusikalstamg veikg. Ketvirtoje kategorijoje iSskirtos 2 subkategorijos: privatumas ir

atskira erdvé saviraiskai. Penktoje kategorijoje iSskirta 1 subkategorija: PatycCios ir psichologinés

problemos (zr. 4 lentelé).

4 lentelé. Informanty nuomon¢ apie jaunuoliy, priklausanciy subkultiirai, problemos

mokykloje
Kategorija Subkategorijos Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Socializacijos Bendravimo ., Bendravimo problema, nes jie tokie uzdari, biina 1
problemos sunkumai atstumti ar atsiskyre nuo kity, sunkiai bendrauja “
(SP4)
Siauras draugy ratas | ,,/...] siauras draugy ratas ir ty zmoniy, kurie 1
supranta jo praktikuojamq kultiirg “ (SP2)
Sudétingesnis ,,Jiems sudétingiau pritapti visuomenéje* (SP5); 3
pritapimas ,, Pritapti  tiems vaikams sunkiau, problemos*
visuomengje (SP2); [...] labai sunkiai pritampa“ (SP4)
Konfliktai Konfliktai su o [...] daznesni nei kity mokiniy konfliktai su 2
pedagogais pedagogais, dél isreiksto asmeniSkumo, savo
teisiy ginimo* (SP2),,,[...] dazniausiai pasitaiko
nesutarimas su dalyky pedagogais* (SP5)
Konfliktai su o [...] dazna jy problema — konfliktuoja su 1
bendraklasiais bendraklasiais” (SP3)
Elgesio Pamoky nelankymas | [...] pradeda nelankyti pamoky* (SP4); ,,[...]Jturi 2
problemos pamoky lankomumo problemy “ (SP5)
Zalingi jpro¢iai ir | ,,/...] Zalingi jprociai, pradeda vartoti alkoholj, 2
negatyvus elgesys | rikyti, nelankyti pamoky ™ (SP4) ,,[...] neigiamas
elgesys, kuris trukdo pedagogams** (SP3)
Isitraukimas j . Isitraukia j nusikalstamas veikas ** (SP4) 1
nusikalstamg veikg
Erdvés Privatumas . [-..] triksta daznai privatumo, jie daugiau linke 2
privatumui vra uzsidaryti, biti vieni, jie noréty ramesniy
poreikis erdviy mokykloje* (SP1)
Atskira erdvé , Biina prasymas dél atskiros erdvés mokykloje, 1
saviraiSkai kurioje galéty uzsiimti saviraiska " (SP5)
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Patycios Patiria paty¢ias ir | ,, Patycios labai dazna problema |[...] pastebéjau, 2
psichologines kad tokie jaunuoliai jas patiria daugiau, dazniau

problemas pasisako dél to, jie stengiasi to neslépti* (SP4);
., Pasitaiko  patyciy atvejy, kurie iSSaukia
psichologines problemas* (SP35)

Socialiniy pedagogy teigimu, jaunuoliai priklausantys subkultiiroms, mokykloje susiduria su
socializacijos, konflikty, elgesio, privatumo ir paty¢iy problemomis. Jaunuoliai turi bendravimo
sunkumy, jy draugy ratas siauras, jie sunkiai pritampa aplinkoje: ,,/.../ pritapti tiems vaikams
sunkiau** (SP2); ,,jie tokie uzdari, biina atstumti ar atsiskyre nuo kity, sunkiai bendrauja“ (SP4).

Dazniau nei kiti mokiniai konfliktuoja ne tik su pedagogais, bet ir su bendraklasiais: ,,/...J
konfliktai su pedagogais dél labiau iSreiksto savo teisiy ginimo*“ (AP2); [...] yra atvejy, kuomet jie
biina nesuprasti bendraamziy“ (AP5). Jaunuoliai turi pamoky nelankymo problemy; pasizymi
zalingais jprociais, gali jsitraukti j nusikalstama veika. Informantai jzvelgia, kad subkultiiros
jaunimui labai svarbi yra erdvé privatumui, nes jie yra uzdaresni. Opi problema yra patycios, dél
kuriy jaunuoliai patiria psichologiniy problemy. Nors tik du socialiniai pedagogai paminéjo, kad
jaunuoliai patiria patyc€ias, taciau jy teigimu ,,/.../ nesupranta, kodél jy klasiokas auginasi ilgesnius
plaukus, lakuojasi nagus juodai ar pats rengiasi visada juodai, tada prasideda nesutarimai,
peraugq j patycias “ (SP4).

Tyrimo rezultatai patvirtina kity mokslininky (McLaren, 2015) teiginius, kad socializacija yra
viena opiausiy subkultiirai priklausanciy jaunuoliy problemy, socializacijos mokykloje sunkumus
daznai lemia tai, kad jie biina nesuprasti bendraamziy. DaZniausiai problemos, kurias patiria
subkultliros jaunuoliai yra atskirtis, patycios, konfliktai ir pan. (Smolik, 2013). Nors jaunuoliai
priklausantys subkultiroms néra linke konfliktuoti, taciau gali kilti ir neigiamy reiskiniy, tarpusavio
konflikty (Petridis, 2014), jie gali piktavaliskai inicijuoti konflikta.

TreCigja interviu tema siekta iSsiaisSkinti, ar subkultiivai priklausantys jaunuoliai patys
kreipiasi j socialinius pedagogus, prasydami pagalbos dél jiems iskilusiy problemy. 1Sanalizavus
interviu metu gautus duomenis, buvo issiskirta dvi kategorijos — kreipiasi pagalbos ir atitinkamai 3
subkategorijos: ateina noriai, pokalbiui ir iSsipasakoti, i§spresti problemas ir nesikreipia pagalbos,
atitinkamai 2 subkategorijos: nesikreipia patys ir su vaikinais sunku kalbétis (zr. 5 lentelé).

5 lentelé. Jaunuoliy kreipimasis pagalbos i socialinius pedagogus

Kategorija | Subkategorija Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Kreipiasi Ateina noriai | ,, Yra jaunuoliy kurie kreipiasi | mane praSydami pagalbos 3
pagalbos [...], dazniausiai gana noriai ateinaf...] “ (SP3), ,,[...] ateina

i§ karto pasako, kad reikia pagalbos ir praso jos* (SP4);
., Taip, kreipiasi savo noru, be papildomo paskatinimo

(SP5)
Pokalbiui, [...] ateina pasikalbéti, iSsipasakoja* (SP3), , Yra atviry 2
i§sipasakoti | vaiky, kurie nori kalbétis, ateina pasipasakoja‘* (SP4)
ISspresti ,Jaunuoliai néra linke problemas pasilikti tik sau, 1

problemas | prieSingai jie nori jas iSspresti, todél kreipiasi“ (SP5)
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Nesikreipia | Nesikreipia |, /...] yra teke spresti nesutarimgq tarp jaunuoliy, bet cia 2
pagalbos patys buvo atvejis, kai pranesé klasés auklétoja, ne jie patys
kreipési“ (SPL); , tiesiogiai ne |[...] jie paprastai
nelinke problemomis dalintis “ (SP2)
Suvaikinais | ,,/...] dazniausiai vaikinai néra linke kalbéti apie 1
sunku kalbetis | problemas, net sunku su jais kalbétis, klausi kazko ir jie
., aha, mhm* ar palinkcioja galva*“ (SP4)

Galima teigti, kad subkultiirai priklausantys jaunuoliai kreipiasi j socialinius pedagogus
praSydami pagalbos, norédami pasikalbéti, iSsipasakoti bei iSspresti savo problemas: ,, buvo atvejis,
kai mergina net kelis kartus keité klase, bet galiausiai pakeité mokyklg, nes sake, kad jauciasi cia
nepritapusi“ (SP4). Trys informantai teigé, kad jaunuoliai i juos nesikreipia patys, dél jy kreipiasi
Kiti pedagogai. Vieno informanto teigimu, dazniau nesikreipia pagalbos vaikinai, kurie nelinke
kalbetis apie savo problemas, be to, ir socialiniams pedagogui su jais sunku kalbétis.

Ketvirtgja interviu tema sickta iSsiaiskinti, kokig pagalbg socialiniai pedagogai teikia
Jjaunimui, priklausanciam subkultiirai, sprendziant jiems iskilusias problemas. Socialiniai
pedagogai pasidalino mintimis, kaip jie teikia pagalba jaunuoliams, priklausantiems subkultiirai.
Informanty pasisakymy analizé leido juos sugrupuoti j 7 kategorijas: bendravimas; padrgsinimas;
informavimas ir tarpininkavimas; integravimas j veiklas; bendra grupés veikla, eksperimentavimas,
veiklos ataskaita. Atitinkamai pirmoje kategorijoje iSskirtos 3 subkategorijos: pasikalbéjimas,
iSklausymas, problemos priezaséiy ieskojimas; antroje viena subkategorija — pagalbos sitilymas;
tre¢ioje — 2 kolegy informavimas ir tarpininkavimas susikalbé&jimui; ketvirtoje 2 — integravimas
mokykloje ir jtraukimas j neformalias veiklas; penktoje 2 - veiklos savirealizacijai ir bendravimas
grupéje; SeStoje 1 — Klasiy keitimas; septintoje 2 — pasiekimy stebéjimas, lankomumas ir
nesutarimai su pedagogais (zr. 6 lentelé).

6 lentele. Socialiniy pedagogy pagalba jaunuoliams, priklausantiems subkultiirai

Kategorija Subkategorijos Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Bendravimas Pasikalbéjimas | ,, Tuo atveju pasikalbéjome su abiem pusémis, 4
padéjau suprasti, kad yra skirtingos asmenybés*
(SP1); ,,Bendrauju su jais, kalbuosi* (SP3); ,,[...]
daug bendraujam, kalbame* (SP4), ,,Dazniausiai su
Jaunuoliais uztenka pasikalbéti, dél erdviy tenka
diskutuoti* (SP5)

I8klausymas ., Kalbameés, pagrinde tiesiog isklausau* (SP2) 1
Problemos o [...] daug bendraujant ieskom priezasciy, kodél 1
priezasCiy atsirado problema, tada bandome jq isspresti“ (SP4)
ieSkojimas
Padrasinimas Pagalbos o[...] jeigu dar kada nesutaps nuomonés, kad 2
sitilymas kreiptysi pirmiausiai j mane” (SPI); ,, Palaikau
draugiskq santykj, silau nuolating savo pagalbg*
(SP3)
Informavimas, Kolegy Informuoju kolegas apie jaunuolius, kad ramiau 1
tarpininkavimas informavimas reaguoty probleminése situacijose* (SP3)
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Tarpininkavimas

,, Larpininkauti tarp mokinio ir mokytojo, kad jiems

susikalbéjimui lengviau buty susikalbéti* (SP2)
Integravimas j Integravimas , Integruoju  juos klaséje, mokykloje, ypac¢ tai
veiklas mokykloje reikalinga, kai jaunuolis pradeda lankyti mokykig

mokslo mety eigoje” (SP5); , [..] integruoju j
mokyklos veiklas “(SP3)

Itraukimas | ,Padedu  integruotis  mokykloje,  jtraukiu
neformalias neformalias veiklas “(SP3);,, [..] itraukiu, neformalios
veiklas veiklos “(SP5)
Bendra grupés Veiklos o [...] bandome surasti veiklas, kur galéty save

veikla

savirealizacijai

realizuoti, nors j grupes jsitraukti jie patys yra linke
(SP4); ,,[...] bendros veiklos grupéje* (SP5)

Bendravimas
grupeje

., Skatinu jaunuolius burtis j grupeles, kad turéty su
kuo bendrauti, nes bendravimas padeda, mazina
problemy atsiradimg* (SP5); ,,[...] bendravimas
grupéje“(SP4)

Eksperimentavi

Klasiy keitimas

., Bandome keisti klases, eksperimentuojame* (SP4)

mas
Veiklos Pasiekimy ., Veiklos atskaitq, pasiekimy sekimas, kai iskyla
ataskaita stebéjimas problemos (SPS5), ,,[...] pasiekimus stebiu** (SP4)

Lankomumas ir
nesutarimai su
pedagogais

., Veiklos atskaitg, tai taikau kai problemos susijusios
su lankomumu® (SP5); ,[..] kai problemos
susijusios su nesutarimu su pedagogais ““ (SP5)

Tyrimo rezultatai rodo, kad socialiniai pedagogai teikia pagalbg bendraudami su jaunuoliais,
kalbédamiesi su jais, iSklausydami juos, kartu ieskodami problemy priezas¢iy. Bendravimas
jaunuoliui suteikia informacijos, kokie jo bruozai Zzmonéms atrodo patraukliis bei prieSingai,
atstumiantys vertinami priesingai (Zukauskiené, 2012). Tai vienas daZniausiai naudojamy metody,
sprendziant jaunuoliy problemas. Informanty teigimu, vienas i§ pagalbos biidy yra jaunuoliy
padrasinimas kreiptis i juos pagalbos, per draugiskus santykius jie gali gauti ja nuolat. ISaiSkéjo, kad
socialiniai pedagogai informuoja savo kolegas mokytojus apie jaunuolius, kurie priklauso
subkultiirai, taip pat tarpininkauja jy abipusiam susikalbé&jimui: ,,/...] kad jiems lengviau biity
susikalbéti, nes mokytojai dazniausiai biuna radikalesni, konservatyviis, padéti suprasti, kodél cia
tas vaikas taip elgiasi, kad jis nenori jZeisti mokytojo, kad tokia jo natira, vidiné kultira ir kuri
neturéty kirstis su mokytojo kultiira, nes tai néra jzeidinéjimai‘““ (SP2).

Kitas pagalbos buidas — jaunuoliy integravimas i veiklas mokykloje, 1 neformalias veiklas, taip
pat raginimas burtis j grupes, vykdyti bendras veiklas, mokytis bendravimo ir taip save realizuoti
., neformalioms veiklomis daile, Sokiu, teatru, muzika skatinu uzsiimti jaunuolius, kur matau jy
polinkj j tas sritis, nes visuomet pasiteirauju kas jiems patinka skatinu pabandyti*“ (SP3), ,, pristatau
Jji bendraklasiams, is kur atvyko, kokias veiklas mégsta, paskatinu bendraklasius bendrauti, jeigu
eina j tqg pacig uzklasine veiklg, jog eity kartu” (SP5), , integruotis padedu supaZindinant su
mokyklos bendruomene mokiniy savivalda, kq galima po pamoky veikti mokykloje * (SP3).
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Tai, kad socialiniai pedagogai integruoja jaunuolius j mokyklos veiklas, leidzia daryti
prielaida, kad jie gerai supranta savo pareigas — ,,(...) uztikrinti besivystancio zmogaus integracijg i
visuomene* (Lelitigiené, 2003). Kad jaunuoliai galéty uzsiimti norima neformalia veikla socialiniai
pedagogai tarpininkauja su mokyklos administracija ,, dél erdviy tenka diskutuoti, taciau yra pavyke
gauti klase, kur jaunuoliai uzsiima muzikine veikla, Zinoma tokiy klasiy reikéty daugiau, nes kiti
Jjaunuoliai noréty kitaip save realizuoti mokyklos aplinkoje* (SP5).

Uzsiima prevencine veikla paty¢iy mazinimui ,, naudoju daug prevenciniy priemoniy, klasiy
valandéles, renginiai, pokalbiai, Svietimas tarp ty mokiniy grupés kurioje patiriamos patycios*
(SP4). Kiti pagalbos budai yra eksperimentavimas, kai socialiniai pedagogai rekomenduoja
jaunuoliams keisti klases bei pildo jaunuolio veiklos ataskaitg ,, ataskaitg pildome siekiant pamatyti
progresq ar nuopuolius, matosi jaunuoliy pasiekimai, pamoky ar kity veikly lankomumas“ (SP5).
Ataskaitos pagalba mato jaunuolio veiklas, pasiekimus, kas jam sekasi, nesiseka, kur suduria su
sunkumai, kurioje srityje reikéty suteikti jam pagalbos. Tokie tyrimo rezultatai patvirtina P.
McLaren, (2015) teiginj, jog subkultiirai priklausan¢iam jaunimui sunku socializuotis ugdymo
jstaigoje, todél jam svarbi socialinio pedagogo pagalba.

Pagal gautus tyrimo rezultatus socialiniai pedagogai apima visas socialinio pedagogo
funkcijas siekia uztikrinti vaiko gerove mokykloje, teikia mokiniams butinas bei reikalingas
socialinés pedagogikos paslaugas, padeda mokiniams adaptuotis, prisitaikyti ugdymo aplinkoje,
rengia prevencines programas, uzsiima konsultacine, koordinacine, Svie¢iamaja veikla.

Penktaja interviu tema siekta iSsiaiSkinti, ar jaunuoliai, priklausantys subkultirai, noriai
priima socialiniy pedagogy pagalbg. 1Sanalizavus interviu metu gautus duomenis, buvo issiskirta 1
kategorija — pagalbos priémimas ir atitinkamai 3 subkategorijos: noriai priima pagalba, nedrgsiai
priima pagalba, nenoriai priima pagalbg (Zr. 7 lentelé).

7 lentelé. Socialiniy pedagogy teikiamos pagalbos jaunuoliams priémimas

Kategorija Subkategorija Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Pagalbos Noriai priima | ,, Taip, nebuvo kazkokios neigiamos nuomonés ar nenoro 4
priémimas pagalba kalbétis apie esamgq situacijq* (SP1), ,, Noriai priima, nes

kreipiasi patys prasydami pagalbos‘‘ (SP3),, Dauguma taip,
noriai, ypac tie kurie patys kreipiasi* (SP4), ,, Noriai,
konfliktiniy situacijy mano praktikoje nepasitaikeé “ (SP5)
Nedrasiai ., Teko pastebéti ganétinai nedrgsis kreiptis pagalbos |[...] 2
priima pagalba | pagalbq jie priima kuklindamiesi, bet noriai* (SP2); ,,[...]
biina, kad nenori mano siiilomo metodo, tada bandome
ieskoti kito, kurj visada atrandame, pritaikome* (SP5)

Nenoriai priima | ,,Jaunuoliai ,kurie turi rimty problemy, uZsiima bloga 1
pagalba veikla, vartoja alkoholj, ritko, nenoriai priima pagalbg
(SP4)

Informanty teigimu, jaunuoliai, priklausantys subkultiirai, priima siilomg pagalba. Noriai

priima tie, kurie kreipiasi patys, teikia pasitilymus, kokios pagalbos noréty sulaukti: ,,/...] patys
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rodo iniciatyvg, kad tik jy ta problema buity iSspresta, biina net atsinesa kokj straipsnj is interneto
su panasia problema kaip palyginimui, kad kazkam irgi taip buvo “ (SP4). Jaunuoliai, nors jsisavina
suaugusiyjy vaidmenis, siekia nepriklausomybés, taciau jie noriai priima jiems siilomg pagalba
(Furlong, 2013).

Vienas informantas pastebéjo, kad ne visi jaunuoliai kreipiasi pagalbos drasiai: ,,/...J
ganétinai nedrgsiis [...], teko daugiau su berniukais, tai jiems dar ir toks turbiit vyriskas barjeras,
kaip cia a$ dabar eisiu spresti savo problemas, bet galy gale jie vis tiek sutikdavo tqg pagalbg
priimti, santykis likdavo toks draugiskas ir jie galédavo ateiti pasikalbéti, ir as paklausdavau, kaip
sekasi su tuo mokytoju* (SP2). Socialiniai pedagogai kartais ieSko kompromisy: ,,/...] biina, kad
pasako, jog nenori mano siillomo metodo, tada bandome ieskoti kito biido, kurj visada atrandame,
pritaikome *“ (SP5).

Vieno informanto nuomone, yra jaunuoliy, kurie nenoriai priima siilomg pagalba. Jie daznai
turi zalingy jproCiy, vartoja alkoholj ir pan. D. Filakovska, Bobakova ir kt. (2018) bei J. Smolik,
(2013) teigimu, subkultiiroje save realizuojantis jaunimas gali turéti neigiamy bruozy, negatyvy
elgesj, priklausomybiy, rodyti agresija, nukrypti j nusikaltimus.

Sestaja interviu tema siekta i$siaiskinti, ar jaunuoliai, priklausantys subkultirai, su pagalbos
prasymu kreipiasi j socialinj pedagogq pakartotinai. 18analizavus interviu metu gautus duomenis,
buvo iSsiskirtos 2 Kkategorijos — kreipiasi pagalbos pakartotinai ir nesikreipia pagalbos
pakartotinai. Atitinkamai pirmoje kategorijoje iSskirtos 3 subkategorijos: neteko sulaukti, bina,

kreipiasi dar, tiesiogiai nepasako. Antroje kategorijoje iSskirta 1 subkategorija: neteko sulaukti (zr.

8 lentelé).
8 lentelé. Jaunuoliy kreipimasis | socialinius pedagogus testinés pagalbos
Kategorija Subkategorija Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Kreipiasi Biina, kreipiasi | ,,Ne visada, taciau bina Kreipiasi pakartotinai, tenka 3
pagalbos dar suteikti pagalbg vél |[..] jie sugrizta, dazniausiai
pakartotinai problemos biina tos pacios, kartais pasitaiko naujos*
(SP3); ,,Merginos dazniausiai pacios kreipiasi, vaikinus
tenka paskatinti kreiptis dar kartq™ (SP4); , Tokiy atveju
mano praktikoje buvo nedaug [...], taciau taip, kreipiasi
pakartotinai* (SP5)
Tiesiogiai , Kad tiesiogiai mepasako, taip néra [...], bet leido 1
nepasako suprasti, kad jau vél tos pagalbos nori sulaukti, vél ten
sukonfliktavo ir pan.* (SP2)
Nesikreipia | Neteko sulaukti | ,, Neteko sulaukti, jog kreiptysi pakartotinai* (SP1) 1
pagalbos
pakartotinai

Analizuojant informanty pasisakymus, iSaiskéjo, kad jaunuoliai, priklausantys subkultiirai,
kreipiasi pagalbos j socialinius pedagogus pakartotinai dél atsikartojanc¢iy problemy, nors tai daro

ne visada. Kreipimuisi jtakos turi ir jaunuoliy lytis, merginos pakartotinai dazniau kreipiasi nei
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vaikinai: ,,/...] vaikinus tenka paskatinti, pasikviesti pasikalbéti, taip suzinoti, ar dar reikia
pagalbos* (SP4). Jaunuoliai kreipiasi pakartotinos pagalbos netiesiogiai, tiesiog leidziami suprasti,
kad ji reikalinga: ,,/...] pradédavo kalbéti, kad vél ten sukonfliktavo, vél tie santykiai nesivysto, j
Sitg pamokq neisiu, taip netiesiogiai isreikSdami narq pagalbai* (SP2). Vieno informanto teigimu,
kai kurie jaunuoliai nesikreipia pagalbos pakartotinai. Galima daryti prielaidg, kad socialiniai
pedagogai yra pasirenge suteikti pagalba subkultiirai priklausan¢iam jaunimui, jei jie kreipiasi.
Taciau, zinant, kad Sie jaunuoliai dazniau yra uzdaresnio bido, juos reikéty paskatinti kreiptis |
socialinj pedagoga.

Septintgja interviu tema siekta iSsiaiSkinti, ar socialiniai pedagogai, spresdami jaunuoliy,
priklausanciy subkultirai, problemas kreipiasi j kolegas, kitus specialistus.

[Sanalizavus interviu metu gautus duomenis, buvo issiskirtos trys kategorijos: darbas kartu su
specialistais; bendradarbiavimas su kitais pedagogais, kreipimasis j administracijg; nesikreipimas
j kolegas. Atitinkamai pirmoje kategorijoje iSskirta 1 subkategorija — psichologas; antroje 2
subkategorijos — klasés vadovai ir meniniy dalyky pedagogai; treioje 1 subkategorija —
pavaduotojai; ketvirtoje kategorijoje taip pat 1 subkategorija — problemos nedidelés (Zr. 9 lentelé).

9 lentelé. Socialiniy pedagogy bendradarbiavimas su kolegomis, sprendziant jaunuoliy,

priklausanciy subkulttrai, problemas

Kategorija Subkategorija Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Darbas kartu su Psichologas ., Dazniausiai visada jeigu kazkokia rimtesné problema 3
specialistais [...] dazniausiai kartu su psichologe mes vedame tuos

pokalbius ir bandome kazkaip issiaiskinti ir nukreipti, ir
padeti, jei blogai jauciasi mokykloje [...] “(SP1);,, Taip,
labai daznai bendradarbiaujame su psichologe [...]
problemas analizuojame kartu, jaunuoliai ne visada yra
labai atviri** (SP3); ,, Daugiausiai su psichologe dirbam
kartu* (SP4)

Bendradarbiavima | Klasés vadovai |, Dazniausiai bendradarbiauju su klasés vadovais“ 1
S su kitais (SP4)
pedagogais Meny pedagogai | [...] dirbame kartu su meniniy dalyky pedagogais* 1
(SP4)
Kreipimasis j Pavaduotojai ,,Sunkesniais atvejais su pavaduotojais, kai tenka 1
administracija jtraukti ir tévus “(SP4)
Nesikreipimas | Problemos ., Neteko kreiptis, kadangi tos problemos buvo nedidelés 2
kolegas nedidelés ir ganétinai lengvai sprendziamos“ (SP2); ,,Ne, neteko
kreiptis | kolegas ar kazZkur kitur, nedidelé problema
buvo“ (SP5)

Socialiniai pedagogai kreipiasi pagalbos 1 kolegas, bendradarbiauja su jais, sprendziant
subkultiirai priklausan¢io jaunimo problemas. Pirmiausia kartu dirba su psichologais, jei jaunuoliai
turi rimtesniy problemy: ,,/...] blogai jauciasi mokykloje, turi problemy Seimoje ar kazkas tai tokio “
(SP1), taip pat sieckdami didesnio jaunuoliy atvirumo: ,,/.../ jaunuoliai ne visada yra labai atviri ar

linke pasitiketi (SP3). Socialiniai pedagogai bendradarbiauja su kitais mokyklos pedagogais:
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klasés vadovais, kurie ,,/...] dazniausiai supranta tokius mokinius, mato juos dazniau, gali suteikti
naudingos informacijos apie tq jaunuolj, kas man padeda surasti problemos sprendimg* (SP4); taip
pat ir su meniniy dalyky pedagogais, tikétina, sieckdami jtraukti jaunuolius | neformaligjg veikla.
Tam tikrais atvejais socialiniai pedagogai kreipiasi | ugdymo jstaigos administracija, ypac |
pavaduotojus, kurie padeda jtraukti tévus | problemos sprendimg. Du informantai teige, kad jie
nesikreipé ] kolegas ar specialistus, nes jiems neteko spresti labai sudétingas jaunuoliy,
priklausanCiy subkultiirai, problemas. Informanty teigimu, ,,/.../] Zinoma, jeigu neuztekty mano
pagalbos, bendradarbiauciau su kolegomis ar kitais specialistais* (SP5); ,,/...] jie individualistali,
tai ir kity specialisty pagalba galbiit, tik apsunkinty situacijq “ (SP2).

Tyrimo rezultatai patvirtina kity tyréjy iSvadas, kad socialinis pedagogas yra jaunuolio
geroveés komisijos narys, jis turi dirbti kartu su psichologais, logopedais, klasiy vadovais,
administracija, mokyklos pedagogais, kitais jstaigos darbuotojais (Baraldsnes, Vaskiené, 2013); kad
jie uzsiima korekcine veikla, bendradarbiauja su jstaigos specialistais, pedagogais (McLaren, 2015).

Astuntgjg interviu tema siekta iSsiaiSkinti, ar socialiniams pedagogams visada pavyksta
sukurti sqveikq su jaunuoliais, priklausanciais subkultirai. ISanalizavus interviu metu gautus
duomenis, buvo iSsiskirtos dvi kategorijos: socialinio pedagogo ir jaunimo sgveika ir sgveikos
kiirimo sunkumai. Atitinkamai pirmoje kategorijoje iSskirtos 2 subkategorijos: pavyksta sukurti
sgveikg ir linke megzti kontaktus. Antroje kategorijoje iSskirta 1 subkategorija — nenori bendrauti
(zr. 10 lentelé).

10 lentelé. Socialiniy pedagogy saveika su jaunuoliais, priklausanciais subkultiirai

Kategorija

Subkategorija

Citatos i§ interviu protokolo

Skaicius

Socialinio
pedagogo ir
jaunimo
sgveika

Pavyksta
sukurti
sgveika

., Pavyksta sukurti sqveikq su jaunuoliais [...] dabar tikrai
vaikai kreipiasi ir daznai, ateina, nori pasikalbéti, tikrai
dazniau* (SP1); ,,Su jaunuoliais, subkultiry nariais,
sqveikq sukurti visuomet pavyksta, jie prisileidzia kitus
Zmones,  atviri  bendravimui,  jeigu  parodai
susidoméjimq subkultira“ (SP5);

2

Linke megzti
kontaktus

,, Paprastai kalbg rasti pavyksta |[...] gal specifika
mokyklos, kad jie pas mus yra nedidelé bendruomené ir jie
linke megzti tuos kontaktus, ganétinai jaukiai jauciasi*
(SP2); ,,Sqveika daznai sukuriu su jaunuoliais, randam
bendrg kalbg™ (SP3); , Pavyksta sukuri rysj su
subkultitros atstovais “ (SP4)

Saveikos
ktirimo
sunkumai

Nenori
bendrauti

o] su kai kuriais bina sunkiau atrasti kontaktq, nes
bina labai uzsispyre ir iS principo nenori to kontakto,
Svietimo  pagalba kazkoks  baubas“(SP2);, Biina
iSskirtiniy atvejy, kai nepavyksta sukuti sqveikos su
Jjaunuoliu [...] nenori prisileisti manes arciau, bendrauti
su manimi ir mano kolegomis* (SP4)

Informantai teige, kad saveika su jaunuoliais, priklausantiems subkultiirai, sukurti pavyksta,

kadangi jaunuoliai noriai bendrauja, link¢ megzti kontaktus, yra atviresni: ,,/...] jeigu parodai
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susidoméjimq jy subkultira, tuomet pavyksta skurti artimesnj rysj su juo ar ja*“ (SP5). Anot R.
Zukauskienes (2012), jaunuoliai yra linke bendrauti, sukurti artimesnj ry$j su aplinkiniais, jei jais
domimasi. Socialiniams pedagogams, bendraujantiems su jaunuoliais, priklausanéiais subkultirai,
itin svarbu siekti griztamojo rysio (Kvieskiené, 2005). Informanty praktikoje yra buve, kad kuriant
saveika su jaunuoliais, jie susiduria su pastaryjy nenoru bendrauti apskritai: ,,/...J turi nusistatymq
pries administracijg, mokytojai blogai, bet administracija, Svietimo pagalba kazkoks baubas‘
(SP2). Jei jaunuoliai nelinkg bendrauti, sagveikg sukurti nejmanoma, o be jos sunku iSspresti jy
problemas. Siuo atveju galima padaryti prielaida, remiantis E. Vosylienés (2009) mintimi, kad
Jaunuoliai, priklausantys subkultiroms, daznai pagalbg mieliau priima i§ bendraamziy nei i$
pedagogy ar kity suaugusiyjy.

Devintgja interviu tema siekta iSsiaiSkinti, Kaip socialiniai pedagogai galéty motyvuoti
jaunuolius, priklausancius subkultiirai, kreiptis pagalbos, sprendziant jiems iskilusias problemas.
[Sanalizavus interviu metu gautus duomenis, buvo iSsiskirta viena kategorija — motyvavimas
kreiptis pagalbos. Ir atitinkamai 4 subkategorijos: informacijos teikimas, draugiskas santykis,
skatinimas, aplinkos kiirimas (Zr. 11 lentelé).

11 lentelé. Jaunuoliy motyvavimas kreiptis pagalbos i socialinius pedagogus

Kategorija Subkategorija Citatos i§ interviu protokolo Skaicius
Motyvavimas Informacijos ,,Manau reikéty daugiau Svietimo, edukaciniy pamoky, 3
kreiptis teikimas tai bity puiki motyvacija bei daug kalbétis apie tai“
pagalbos (SP3); ,, Padeda stendai, kai informacija yra vieSa“

(SP4);,,[...]  informuoti  jaunuolius, kad néra
neissprendziamy problemy, kad kiekviena problema
turi sprendimo budg ir jeigu Kreipsis pagalbos, tai
tikrai  jos sulauks, kiekvienas bus iSklausytas,
suprastas “ (SP5)

Draugiskas ,[...] labiausiai veikdavo draugiskas priéjimas, 2
santykis santykis [...] pasikalbéjimas, kodél ta problema
atsirado* (SP2),,,[...] svarbiausia sukurti teigiamgq,
draugiskq santykj su jais, tuomet ir pagalbg noriai
priima vél ir vél* (SP3)

Skatinimas »[...] skatinti juos, kad Zinoty, jog kalbéti ir spesti 4
problemas néra kazkas zalingo ar neigiamo* (SP3);
Lvisada juos paskatinu, kad jeigu reikéty mano
pagalbos gali drgsiai kreiptis, tai tikrai jie sugrizta
[..]° (SP2); ,[..] paskatinimas, kad kreiptysi,
parodymas, kad nori padéti*“ (SP5), ,,[...] yra klasés
auklétojai  atsakingi, kurie skatina  tokius
jaunuolius, kad ateity pas mane, pasikalbéty, tai
paskatinimas pagalbai is jy** (SP4)

Aplinkos kiirimas | ,,/...] stengiuosi sukurti aplinkg, kad jaunuoliai 1
nebijoty kreiptis, ,,[...] daznai, jei problema iskyla dar
kartq, jaunuoliai pradeda ieskoti neigiamy dalyky
savyje, as tam noriu uzkirsti kelig* (SP5)
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ISsiaiskinta, kad subkultiirai priklausancius jaunuolius reikia motyvuoti kreiptis pagalbos i
socialin] pedagoga, parodant suinteresuotuma padéti: ,,/...] reikéty parodyti, kad ir pedagogai yra
motyvuoti jiems visuomet padéti, o ne tik kritikuoti, isSaukti problemas* (SP5). Tai atspindi V.
Gudzinskienés (2013) mintj, kad svarbu paskatinti, jvertinti jy pastangas, pagirti juos.

Informanty nuomone, jaunuoliams svarbi informacija apie pagalba, kurig jie gali gauti, vienas
i§ bady — stendai, kuriuose pateikiama ,,/...J kity jaunuoliy pasakojimai, patirtys, komentarai apie
gautq pagalbg“ (SP4), taip pat minimos edukacinés pamokos. Veiksmingas motyvavimo pagalbai
budas yra socialinio pedagogo draugiskas santykis su jaunuoliu/e, neskubus priéjimas prie
problemos: ,, [...] ne iskart kalbéti, kad mokytojas tavimi nepatenkintas, o apie tai, kad Zinau, jog tu
turi problemq, nelankai kiino kultiros, tai kodél tu jos nelankai, pasikalbéti, kodél ta problema
atsirado** (SP2). Informantai iSsaké mintj, kad jaunuoliy nenorui kreiptis pagalbos ] socialinj
pedagoga itakos turi aplinka, tévai: ,,/...] galbut, tai is dalies tévy kalté, nes dabartiniy jaunuoliy
tévai, dar tos kartos atstovai, kurie nelinke spresti problemas su specialistais, labiau uzsidaro
savyje, taip ir jaunuoliai, matydami kaip elgiasi jy tévai, daznai perima jy pavyzdj“ (SP3).
Socialiniai pedagogai supranta, kad norint padéti jaunuoliams, reikia grjztamojo rysio, pasitikéjimo,
saugios aplinkos, kad jaunuoliai galéty iSsipasakoti, pasidalinti savo problemomis (McLaren, 2015).

Desimtgja interviu tema siekta iSsiaiSkinti, Kaip socialiniai pedagogai siulyty efektyvinti
pagalbg subkultirai priklausanciam jaunimui, sprendziant jy kaip problemas. 18analizavus interviu
metu gautus duomenis, buvo issiskirtos keturios kategorijos: neformali veikla; Svietimas; jtraukimas
1 grupe; pedagogy Svietimas subkultliros tema. Atitinkamai pirmoje kategorijoje iSskirtos 2
subkategorijos: neformaliis uzsiémimai mokykloje ir neformaliy institucijy jtraukimas. Antroje
kategorijoje 3 subkategorijos: informaciniai stendai, interneto svetainés, edukaciniai uzsiémimai su
subkultiiry atstovais. Trecioje kategorijoje 1 subkategorija: bendravimas grupéje, jveikiant patycias.
Ketvirtoje kategorijoje iSskirtos 2 subkategorijos: labiau Sviesti ir daugiau seminary, mokymy
subkultiiros tema (Zr. 12 lentele).

12 lentelé. Socialiniy pedagogy sitilymai, kaip efektyvinti pagalbg jaunimui, priklausan¢iam

subkultiirai, sprendziant jy problemas

Kategorija Subkategorijos Citatos i$ interviu protokolo Skaicius
Neformali | Neformalis uzsiémimai | ,,Savaitei kartg darom kazkokj neformaly 2
veikla mokykloje uzsiemimq,  septintq,  aStuntq — pamokq“

(SP1);,, Reikéty  kuo  daugiau  neformaliy
renginiy, kur tie jaunuoliai galéty save
realizuoti, isreiksti* (SP4)

Neformaliy institucijy | ,,/...] jtraukti ir neformaliais institucijas, 1
jtraukimas muzikos, Sokio, dailés mokyklas “ (SP4)
Svietimas Informaciniai stendai | ,, Galima informacinius stendus daryti* (SP1); 2
,, Pateikti istorijas stende [...] “ (SP4)
Interneto svetainés ., Pateikti  istorijas  prieinamai,  mokyklos 1

puslapyje ar net mokyklos , Facebook"
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puslapyje* (SP4)

Edukaciniai uzsiémimai | ,, Galima padaryti edukacinj uzsiéemimqg su 2
su subkultiiry atstovais | Zmogumi, kuris  priklauso  subkultirai,
Zinomesnis, kad padaryti didesnj poveikj*
(SP1); ,,[...] reikéty jaunuolius supaZindinti su
Jy subkultiry atstovais “ (SP5)
Itraukimas | | Bendravimas grupéje, |, Jeigu ateity pas mane jaunuolis, priklausantis 1
grupe iveikiant patycias kazkokiai subkultirai ir sakyty, kad is jo
tyciojasi ar panasiai [...], galima tiesiog vaikus
supazindinti, [...] suskirstyti j grupeles su tuo
vaiku, kuris yra atstumiamas, keiciame, kad kuo
daugiau jie bendrauty, kontaktuoty“ (SP1)

Pedagogy Tritksta Siek tiek socialiniy ir kity pedagogy 1
Svietimas Labiau $viesti Svietimo subkultiiros tema [...], jeigu tai néra
subkultiiros kazkokia  Zalinga  subkultira,  judéjimas,
tema siitlyciau labiau Sviesti pedagogus (SP5)
Daugiau seminary, ,[...] Svietimo, labai to tritksta, nes niekada 2
mokymy neteko sudalyvauti seminare ar mokymuose, kur

bity kalbama apie subkultiras [...], padéty
supratimui* (SP2); ,, Reikéty seminary, kad
mokytojai etikos pamokose ar klasiy valandéliy
metu kalbéty apie jaunuoliy subkultiirg, taip ne
tik mokiniai apie jas Zinoty, bet ir pedagogai*
(SP3)

Informantai pateiké pasitlymy, kaip reikéty efektyvinti pagalba jaunuoliams, priklausantiems
subkulturai, sprendziant jy problemas. Socialinis pedagogas gali jaunuolius jtraukti j neformaliajg
veikla, renginius, kur jie galéty save iSreiksti, kur geréja jy emociné buklé: ,,/.../ jaunuoliai
turédami uzsiéemimy, maziau jsitraukia j problemines situacijas, jaucia daugiau teigiamy emocijy *
(SP3). Rezultatai atspindi kity autoriy mintj, kad socialinis pedagogas gali padéti integruotis j
mokykloje, neformaliose veiklose grupése, surasti bendramin¢iy (McLaren, 2015).

Informanty nuomone, tokie jaunuoliai ne visada turi pakankamai ziniy, kur gali kreiptis
pagalbos, todél sitilo ugdymo jstaigose pateikti informacija stenduose, mokyklos internetiniame
puslapyje: ,,/...] stenduose matyty, kad gaunama pagalba padeda, tai motyvuoty juos* (SP3);
edukaciniai uzsiémimai su subkultiiry atstovais, dalijantis patirtimi: ,,/...] galbut, subkultiira jiems
buvo kazkoks paskatinimas uzsiimti kokia nors veika, kad papasakoty savo problemas ir kokios
pagalbos jie kreipési bei kur, nes kity patirtys labai skatina jaunuolius “ (SP5).

Informantai sitlo jtraukti jaunuolius ] kity moksleiviy grupes, kur jie galéty bendrauti,
susipaZzinti vieni su kitais, jsitraukti j grupines veiklas, tai skatinty atsisakyti iSankstinés nuomongs:
., [...] nebebiity to vertinimo pagal isvaizdg, o kad vertinty jj kaip Zmogy, kaip asmenybe‘ (SP1).

Kiti sitilymai skirti patiems pedagogams. Sprendziant jaunuoliy problemas, informanty
nuomone, reikéty ne tik socialiniy, bet ir kity pedagogy Svietimo, seminary, kur jie atnaujinty ar
igyty Ziniy apie jaunimo subkultiiras: ,,/.../ niekada neteko sudalyvauti seminare ar mokymuose,

kuris biity skirtas subkultirai, [...] manau, tai biity naudinga [...], norétysi tvirciau jaustis, kai prie
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to vaiko eini ir nori santykj sukurti* (SP2). I§ pasisakymy iSaiSkejo, kad Svietimas apie dabartinio
jaunimo subkultiiras biity naudingas ir jiems, ir pedagogams: ,,/.../ ne tik mokiniai apie jas Zinoty,
bet ir pedagogai, sumazéty neigiamy situacijy, mokiniai jaustysi geriau pamokose, kilty maZiau
konflikty su pedagogais [...], reikéty zvelgti j dabarting visuomeneg ir Svietimq orientuoti j jg** (SP4).

Informanty pasiiilymai i§ dalies atspindi D. Baraldsnes, A. Vaskiené, (2013) iSsakytg teiginj,

kad socialiniai pedagogai turi turéti lakig vaizduote, nuolat siekti naujoviy, uzsiimti savisvieta.

Apibendrinant galima teigti, jog i§ socialiniy pedagogy pasisakymy isrySkéjo jaunimo
subkultiiros atpazinimo problema, jaunuoliai labiau linke eksperimentuoti maziau jsilieja i
konkrecCig subkultlira, jauCiamas subkultiry sumazéjimas. Jaunuoliai, priklausantys subkultiroms
suduria su socializacijos, konflikty, elgesio, privatumo ir patyCiy problemomis. Sprgsdami
jaunuoliy problemas socialiniai pedagogai teikia pagalbg naudodami bendravimo metoda, kalba su
jaunuoliais, isklauso juos, kartu iesko problemy atsiradimo priezastis, taiko integravimo metoda,
padeda jsitraukti | veiklas mokykloje, burtis  grupes, tarpininkauja tarp kity pedagogy, padeda jy
abipusiam susikalb&jimui, skatina siekti pasiekimy, gerina pamoky lankomuma, padrasina kreiptis ]
juos pagalbos, akcentuoja, kad gali gauti ja nuolat.

Subkultiirai priklausantys jaunuoliai kreipiasi j socialinius pedagogus praSydami pagalbos,
norédami pasikalbéti, iSsipasakoti bei iSspresti savo problemas, ta¢iau ne visi jaunuoliai Kreipiasi
pagalbos drasiai. Pagal tyrimo rezultatus, matyti, jog jaunuoliy problemos atsikartoja, prireikus
testinés pagalbos, pasikartojus problemoms jaunuoliai kreipiasi pagalbos j socialinius pedagogus,
taiau ne visuomet. Juos paskatina prielaidg, kad socialiniai pedagogai yra pasirengg suteikti
pagalba, neatsisako jiems padéti. Taciau, Zinant, kad $ie jaunuoliai daZniau yra uzdaresnio biido,
juos reikéty paskatinti kreiptis | socialinj pedagoga. Kreipimuisi jtakos turi ir jaunuoliy Iytis,
merginos pakartotinai dazniau kreipiasi nei vaikinai. Jaunuoliai kurie patys kreipiasi pagalbos noriai
ja priima, teikia pasitilymus kokios pagalbos noréty. Su jaunuoliai kuriais santykis lieka draugiskas
yra linke pasikalbéti, ieskoti kompromisy bei priimti pagalba. Taciau yra jaunuoliy kurie nenoriai
priima sitiloma pagalba, tokie jaunuoliai daznai turi Zalingy jprociy, vartoja alkoholj.

Socialiniai pedagogai spresdami  jaunuoliy, priklausan¢iy subkultirai problemas
bendradarbiauja su kitais pedagogais, klasés vadovais, meniniy dalyky pedagogais, jie suteikia
naudingos informacijos apie jaunuolj, kas padeda surasti problemos sprendima, esant rimtesnéms
problemoms su ugdymo jstaigos administracija, ypa¢ j pavaduotojus, kurie padeda jtraukti tévus j
problemos sprendima, psichologais.

Saveikg socialiniams pedagogams su jaunuoliais, priklausantiems subkultiirai, sukurti
pavyksta jaunuoliai noriai bendrauja, link¢ megzti kontaktus ypac jeigu jais domimasi. ISskiriami

motyvacijos biidai, kurie skatina subkulttrai priklausan¢ius jaunuolius motyvuoja kreiptis pagalbos
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1 socialin} pedagoga, parodant suinteresuotuma visuomet padéti, svarbi informacija apie pagalba,
kurig jie gali gauti, palaikyti draugiS$kus santykius, neskubéti kalbéti apie problemas, edukacinés
pamokos, kity jaunuoliy pasakojimai, patirtys, komentarai apie patirtas bei iSgyventas problemas.
Socialiniai pedagogy sitilo, kaip efektyvinti pagalba jaunuoliams, priklausantiems subkultiirai,
socialinis pedagogas gali jtraukti jaunuolius | neformaligja veikla, renginius, kur jie galéty uzsiimti
saviraiSka, kuriy metu geréja jy emociné biiklé, jtraukti jaunuolius j kity moksleiviy grupes, kur jie
galéty bendrauti, susipazinti vieni su Kkitais, jsitraukti j grupines veiklas, tai skatinty atsisakyti
iSankstinés nuomonés, sitlo ugdymo jstaigose pateikti informacija stenduose, mokyklos
internetiniame puslapyje, rengti edukacines pamoka su subkultiiry atstovais, dalintis patirtimi,
rengti ne tik socialiniy, bet ir kity pedagogy Svietima, seminarus, kur jie atnaujinty ar jgyty Ziniy

apie jaunimo subkulttras.

2.4 Naratyvinis interviu su jaunuoliais, priklausanciais subkulturai
Naratyviniame interviu dalyvavo 8 jaunuoliai, priklausantys subkultiroms. Informantai
buvo uzkoduoti, suteikiant kiekvienam slapyvardj (zr. 13 lentelé).

13 lentelé. Informantai, priklausantys subkultiirai

Eilés Nr. Amzius Lytis Subkultiira

Pirmasis informantas (Povilas) 16 \ Metalistai
Antrasis informantas (Greta) 17 M Pankai
Trediasis informantas (Lina) 16 M Gotai
Ketvirtasis informantas (Méta) 18 M Pankai
Penktasis informantas (Tadas) 16 \% Gotai
Sestasis informantas (Riita) 18 M Emo
Septintasis informantas (Rita) 17 M Reivas
Astuntasis informantas (Saulé) 18 M Pankai

Kaip galima matyti i$ lentelés, informantai priklauso jaunystés amziaus grupei. Pagal R.
Zukauskieng (2012), jaunysté — tai 16-18-ieji gyvenimo metai. Pagal amZiy informantai gali
dalyvauti naratyviniame interviu, jie gali papasakoti savo istorijg, kas juos motyvavo save realizuoti
vienoje ar kitoje subkultiiroje, pasisakyti apie socialiniy pedagogy teikiama pagalba, sprendziant jy
problemas.

Naratyvinio interviu metu buvo numatyta aptarti, kokioms jaunimo subkultiroms jaunuoliai
save priskiria, kas juos paskatino reikstis Sioje subkultiroje; kaip jie jauciasi priklausydami
subkultiirai; su kokiomis problemomis jie susiduria,; ar kreipiasi dél to j socialinj pedagogq, kokios

pagalbos is jo sulaukia ir kokios noréty/tiketysi.
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2.4.1 Naratyvinio interviu su jaunuoliais, priklausanciais subkultiirai, rezultaty analizé

ir apibendrinimas
Jaunuoliai, priklausantys subkultiirai, pasidalino savo istorijomis. Kaip teigia A. Furlong,
(2011) jaunystés laikotarpiu ypa¢ aktuali sava patirtis, kuri gali lemti nora priklausyti tam tikrai

kultiirai ar grupei.

Jaunuolio, priklausancio metalisty subkultiirai, Povilo istorija.

Povilas pasakoja, kad jo jsitraukimas j subkultlira vystési po mazu, doméjimasi paskatino
Siuolaikiné muzika, noras surasti panaSaus Zzanro atlikéjy. Muzika jam padéjo nusiraminti,
atsipalaiduoti, taip vaikinas jsitrauké j metalisty subkulttira:

Is pradziy, kaip ir dauguma, klausiausi popso, véliau radau ,, Youtube *“ vieng jdomiq grupe,

kuri grojo lengvg rokq, tuo paciu metu lankiau muzikos mokyklg, pradéjau labiau dométis

muzika, tai galima sakyti, paskatino ieskoti kitokios muzikos ir atradau lengvgji metalg, tada
sunkyjj. Man 5i muzika padéjo atsipalaiduoti, nusiraminti, nors mama juokési, kad kaip ji gali

nuraminti, kai ten tiek daug triuksmo, bet man padeda, nezinau. Tai muzika mane pastiiméjo j

Sig subkultiirg.

Muzika yra stiprus jauny zmoniy gyvenimo prasmés suvokimo veiksnys, per jos klausymasi
reiskiasi subkultiiros stilius (Williams, 2011). Si mintis padeda suprasti Povilas jsitraukimo j
metalisty subkulttrg priezast;.

Apie saves ieSkojimg Povilas pasakoja ganétinai trumpai, jis save realizuoja tik vienoje —
metalisty subkultiiroje. Jaunuolis siekia buti savimi, jis mégsta ne tik muzika, bet domisi metalisty
aprangos detalémis ir kitais dalykais, kurie padeda jo savirealizacijai:

AS save priskiriu metalisty subkultirai, visada Zinojau, kad biitent tai man patinka. Jau senai

klausau metalo Zanro muzikos, pradéjau klausytis progimnazijoje, tai jauciu mazdaug apie

penkis metus. Save tokiu laikau, man patinka jy apranga, propaguojamos idéjos, klausoma
muzika, mégstu masyvius batus, , kerzus“, ilgesnius plaukus, juodus odinius ritbus, nors gal
dabar daug kas taip rengiasi, darosi vis sunkiau issiskirti, tai tik biinu savimi.

Pasakodamas apie tai, kaip jauciasi, priklausydamas metalisty subkultiirai, jaunuolis nuolatos
Sypsojosi, saké, kad jauciasi labai gerai, pozityviai, turi draugy, kurie jj palaiko, nors kai kurie
bendraamziai jo nesupranta:

AS esu labai pozityvus, todél jauciuosi labai gerai, man patinka tai kq darau, jauciuosi

savimi, turiu draugy, su kuriais turime daug bendro. Dauguma jy vyresni, ne€S mano

bendraamziai nelabai mégsta tokia muzikg, kiti net nesupranta jos, o ir man sako, ar man
galvos neskauda nuo jos. Bet dZiaugiuosi turédamas kelis draugus, kurie mane supranta ir

palaiko.
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Jaunystéje zmonés ypac linkg eksperimentuoti, ieSkoti saves, bet vystymosi pokyciai retai
vyksta be kity paskatinimo ar pagalbos. Jaunuoliams svarbus aplinkiniy palaikymas, kurj daZnai
atranda bendraamziy ar bendraminciy grupése, kuriuos sieja panasi veikla, propaguojamos id¢jos.
Tai paaiSkina, kodél Povilo teigiamas emocijas skatina bendravimas su kitais subkultiiros grupes
nariais.

Povilo problemos, jy sprendimas

Povilas apie savo problemas atvirauti nelabai linkes, jis nemégsta kalbéti apie neigiamus
dalykus, taciau papasakojo, kaip susidiré su bendravimo, ty¢iojimosi problema. Jam teko iSgirsti
neigiamg nuomong apie savo iSvaizda, sulaukti nemaloniy Zvilgsniy ne tik i§ bendraamziy, bet ir
pedagogy, jis patyré tokj bendraklasiy elgesj, kokj galima bty jvardinti kaip patycias:

Nelabai mégstu kalbéti apie neigiamus dalykus, visada stengiuosi juos palikti nuosalyje, gal
dél to, kad anksciau turéjau daug problemy, klasiokai kabinéjosi, mokytojai keistai | mane
Ziuréjo, kieme vaikai nenoréjo su manimi bendrauti. Kai pamaté, kad nusipirkau ,,kerzus“,
viena mergina daznai kabinéjosi, replikavo dél mano isvaizdos, kad , negraziis, atrodo
kareiviski“ ir pan. Bet ir ji man nepatiko, kaip ir jos nuomoné. Dabar mazai bendrauju su
klasiokais, tai jau maziau girdziu kazkq, bet Siaip jauciu, kad klaséje nepritampu, nes nesu
kaip Visi klasiokai su tomis ,,gaidziy* Sukuosenomis ir trumpais dzinsais. Vis dar dabar
problema ta pati, kad nelabai kas nori su manimi bendrauti mokykloje.

Mokslininky teigimu, jaunuoliams ypa¢ svarbus bendravimas su aplinkiniais, nors
priklausantys subkultiirai, daznai susiduria su socializacijos problemomis, biina nesuprasti
bendraamziy (McLaren, 2015), jauciasi atstumti nuo bendraklasiy, patyria patycias (Filakovska
Bobakova ir kt., 2018).

Kaip pasakoja Povilas, jis dél iSkilusio konflikto su bendraklasiais kreipési pagalbos } klasés
auklétoja, kuri problemg sprendé kartu su socialine pedagoge. Jaunuolis nesutaré su mergina, kuri
prie jo kabinéjosi, i$ jo tyciojosi. Problema buvo sprendziama socialinei pedagogei pasikalbéjus su
mokiniais ir paaiSkinus vaikino stiliaus ypatumus, taip pat konfliktuojancios pusés rastiskai iSdésté
savo pozicijas:

Buvo vieng kartq, kai auklétojai skundziausi dél klasioky, éjau pas socialing pedagoge su jais

kalbetis, kreipiausi dél konflikto progimnazijoje. Dar buvau susipykes su ta mergina, kuri

kabinéjosi, teko pasiaiskinimq rasyti. Socialiné pedagogé padéjo tuo, kad pasikalbéjo su
klasiokais, jog as nieko blogo nedarau ir mano stilius néra blogas.

Povilo pasakojime isryskéja, kad jo problema susijusi su aplinkiniy, bendraamziy neigiamu
pozitiriu, nesupratingumu. Siuo atveju socialiné pedagogé jvertino situacija, aplinka ir pritaike
SvieCiamosios pagalbos priemon¢ — informavo kitus klasés mokinius apie jaunuolio priklausyma

subkultiirai, paaiskino jos raiskos savituma.

46



Svie¢iamoji veikla stiprina jaunimo socializacija, padeda siekti tikslingo rezultato (McLaren,
2015). Bendravimas yra vienas i$ jaunimo problemy sprendimo biidy (Smolik, 2013).

Povilas noréty, kad mokiniams biity teikiama daugiau informacijos apie subkultiiras, ir
pamoky metu, kad kiti daugiau suzinoty, suprasty ir nereikéty gincytis dél to, kod¢l jis priklauso
subkultiirai:

Noréciau, kad buty daugiau informacijos apie tai, kad visi galim biiti kokie norim ir nereikia

del to kazkam aiskintis ar prie to Zmogaus kabinétis, jeigu jis yra kitoks nei visi. Nes

daugumai nejdomu, tai galéty per etikos pamokq apie tai pakalbéti, nes Zymiai lengviau biiti
savimi, kai niekas j tai nekisa nosies.

IS Povilo pasakojimo galima suprasti, kad jam reikéjo SvietéjiSko pobiidzio pagalbos, kuri
plésty bendraklasiy supratimg apie subkultiirg, atskleisty ja individualios saviraiSkos kontekste,

skatinty pozityvy bendravima klas¢je.

Jaunuolés, priklausancios panky subkultiirai, Gretos istorija
Greta pasakojo, kad jos kelias j subkultiirg prasidéjo nuo vaikystés, ji mégo ryskias spalvas,
atrodé kitaip nei aplinkiniai. Tuo metu ji apie subkultiras nieko nezinojo, tiesiog savaip save
iSreiské. Véliau, pradéjus dométis subkultiiromis, mergina pritapo prie emo stiliaus, dar véliau émé
save realizuoti panky subkultiiroje, kurios skleidziamos id¢jos jai priimtinos, kuri labiausiai atitinka
jos asmenybe:
Kiek pamenu save, nuo pat vaikystés atrodziau keistai, nesiojau spalvotus neoninius riibus,
spalvotus batus su ,,smiley faces“ ir tiesiog myléjau viskq kas rysku. Tuo metu dar nelabai
supratau, kas tos subkultiiros ir kokios jos yra, tiesiog buvau savimi ir tuo mégavausi. Gal
kokiy 11 mety suzZinojau, kas yra emo ir kaip jie atrodo, todél ilgg laikq priklausiau emo
subkultirai. Taciau laikui einant, pradéjau dométis daugiau ir atradau daugiau subkultiiry.
Mazdaug 14 mety supratau, kad pankavimas, man labiausiai prie Sirdies, dél jy idéjy ir
tikejimy. llgg laikq ,,slifavau* Sig subkultiirg ir iki siol tq darau, bet puikiai Zinau, kad cia
mano vieta. ] Sig subkultiirg jsitraukti paskatino visos idéjos, kurios man nuo pat jauny dieny
pasirode labai teisingos, tarp tokiy Zmoniy pirmq kartg pasijauciau kaip tikroje Seimoje.
Greta savo priklausyma panky subkultiirai sieja su jos skleidziamomis id¢jomis. Literattiros
analiz¢je atskleista, kad jprastai panky pozitiris apima asmens laisvg, anti autoritarizma, ,,pasidaryk
pats® principa (Hannon, 2010).
Greta apie savo jauseng buinant panky subkultiiroje nedaug kalbéjo, teige, kad jauciasi puikiai,
bet kartu apgailestavo, kad dauguma Zmoniy turi neigiamg nuomon¢ apie jos iSvaizdg ir pankus

apskritai:
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Priklausydama panky subkultirai jauciuosi puikiai, tik labai gaila, kad dauguma Zmoniy
neteisingai Supranta ir yra susidare pirmgqjj jspidj nesistengia jo keisti, nenori pasidométi,
suzinoti kas, kaip ir kodél.

Gretos problemos, jy sprendimas

Greta pasakojo, kad daznai susiduria su kity Zmoniy neigiamu poZiiiriu, raginimu atsisakyti

subkulttros, pedagogy iSankstiniu nusistatymu. Merginai teko iSmokti apginti save, kas iki tol jai

buvo sudétinga padaryti. Gretai, patyrius sunkiausig periodg, mergina pradéjo maistauti, jos elgesys

kélé nerimg, atsirado lankomumo problemos, ji meté mokykla. Kaip moraliskai sunkiausig

problema Greta jvardina tai, jog nebuvo ir néra pripazinta savo Seimos, tod¢l biidama namuose,

save varzo, kad neisSaukty neigiamy potyriy:

Problemos, su kokiomis susidiuriau, tai buvo Zmoniy neigiamas poziuris | mane ir mano
iSvaizdq. Daznai teko klausytis, kad atrodau baisiai, netinkamai ir kad turiu biiti, galvoti,
atrodyti ir elgtis kaip kiti, ,,normaliis“ Zmonés. Tai jvaré daug nepasitikéjimo savimi, ilgg
laikg jauciau didele neapykantg savo gyvenimui. lki mazdaug septintos klasés buvau pilka
pelyte, kuri bijojo kazkam kazkq atsikirsti, bet tada susiradau , kietq” drauge, is kurios
iSmokau uz save pastovéti ir nuo tada bent jau iS5 bendraamziy jokiy komentary
nebegaudavau. Taciau mokytojai, paziiréje | mano isvaizdg, nuspresdavo, kad as bisiu jy
naujas taikinys ir nuolat prie manegs kabinéjosi. Tada iSsikrausciau j uZsienj, jsivériau pirmq
auskarg j veidq, nusidaZziau plaukus ryskiai rozine spalva ir buvau labai nustebusi, kad
niekam nebuvo jdomu kaip atrodau, niekas nieko neklausinéjo ir davé man ramybe. Pripratau
prie to ir labai dzZiaugiausi, bet po mety vél grizau j Lietuvg ir tada prasidéjo mano
sunkiausias laikotarpis, nes buvau pamirsusi, kq reiSkia biti nepripazZintai. Prasidéjo
maistavimas. Kuo labiau man aiskino, tuo as labiau stengiausi visus paerzinti darydama
priesingai. Meciau mokyklg, po to pradéjau eiti j kitg, bet jos nelankiau. Visi sake, kad nieko
nepasieksiu, nebaigsiu mokyklos. Bet mokyklg baiginéju puikiais paZymiais ir visiems
jrodziau, kad jie buvo neteisus. Litidniausia buvo, kad nebuvau pripazinta net savo Seimos ir
iki Siol nesu, todél kaskart, griztant namo, stengiuosi atrodyti kuo padoriau, kad tik nereikéty
pyktis. Ir tai isties liiidina, nes visq gyvenimg buvau varzoma. Gal tai mane dar labiau ir
paskatino pasinerti j subkultiirg, nes ten visi buvo tokie patys kaip as, su tokiomis pat
problemomis ir mintimis.

Gretos pasakojimas atskleidZia, kad jos elgesys vienu jos gyvenimo laikotarpiy buvo

problemiskas, i$Sauktas tévy bandymu jg varzyti, neleisti saves isreiksti. Literatiiroje (Hodkinson,

2016; Filakovska Bobakova ir kt., 2018) teigiama, kad jaunimas, kuris yra nesuprastas aplinkiniy,

ieSkodamas gyvenimo prasmés, siekia save realizuoti subkultiiroje, taciau jo raiska gali turéti ir

neigiamg atspalvj, lemti maisStavima, lankomumo problemas, nesutarimus su tévais ir pan.
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Greta viska laiko savyje, kreiptis pagalbos jai buvo sunku, priimti nenoréjo, vengdavo, o
mokykloje pagalbos nesulaukdavo. Po bandymo nusizudyti, Greta sulauké pagalbos 1§ gydytojy,
kurie padé¢jo suprasti, jog pagalba jai reikalinga, ji pradé¢jo lankyti konsultacijas pas gydymo
jstaigos psichologa, priémé terapijg, vartojo vaistus, taciau véliau jy vartojimg nutraukeé:

Pagalbos kreiptis buvo sunku, viskq laikiau savyje, bandziau zudytis ir tik po nepavykusio

bandymo, kai atsiguliau j ligonine, gavau pagalbg ir supratau, kad man jos reikia. Pradéjau

lankytis pas psichologq, lankyti terapijq, gerti vaistus. Bet supratau, kad cia nesgmoné, kodél
as turiu biti kazkokiu psichiskai nestabiliu Zmogumi visuomenéje ir gerti vaistus, kai esu
visiskai sveika. Niekada nemégau pagalbos, todél labai jos vengdavau, mokykloje pedagogai
nekreipé démesio | mano problemas, vienintelé pagalba buvo is mano ligoninés ir psichology.

Greta nejvardijo, 1§ kokiy specialisty bei kokios noréty sulaukti pagalbos, bet noréty, kad
aplinkiniai nesityCioty, neprickabiauty, nenuvertinty, suprasty jaunuolius, priklausancius
subkultiirai, daugiau Zinoty apie subkultiiras:

Noréciau, kad nereikéty ne galvoti apie kazkokiq pagalbq, biity smagu, jeigu zmonés Zinoty

daugiau apie subkultiras, biity supratingesni, maziau kisty nosj j kitokiy vaiky gyvenimg.

Noréciau, kad nesitycioty, nesikabinéty ir nenuvertinty, nes mes tie, kitokie, iSprotéje

beprociai esame tokie patys kaip jiis, visi kiti. Ir tai, kad miisy plaukai zZali, o ne rudi, visiskai

nieko apie mus nesako. Kiekvienas zZmogus turi pilng teise biti tuo, kuo nori ir nebiiti
uzgauliojamu.

Svie¢iamoji pagalba yra vienas i$ socialiniy pedagogy siekiy, jaunuoliy vietimas svarbus
atsakingam savo socialiniy vaidmeny atlikimui (Smolik, 2013; McLaren, 2015).

Taigi Gretos pasakojimas liudija apie priklausimo subkultiirai kaitg, kurig saglygojo nuolatinis
doméjimasis jaunimo raiSkos stiliais. Mergina supranta savo problemas, iSgyvena dél Seimos
neigiamo poziiirio ] j3, teigé, kad jokios pagalbos mokykloje néra sulaukusi, bet noréty, kad
aplinkiniai daugiau zinoty apie subkultiiras, priimty jaunuoliy kitoniskuma, nesity¢ioty ir

nenuvertinty jy.

Jaunuoleés, priklausancios goty subkultiiroms, Linos istorija

Lina pasakoja, kad subkultiromis domisi apie trejus metus, taCiau ilgai saves nepriskyre
jokiai, ji mégsta neformaly stiliy, siekia iSsiskirti savo nejprastumu, taciau §iuo metu jai artimiausia
yra goty subkulttra:

AS | vienq subkultiirg saves ilgai , nejréminau*, pradzioje buvau siek tiek metalisté, véliau

pradéjo patikti gotai, nesenai mano stilius yra maistas, Siek tiek goty ir emo misinys, tai kaip

ir jokiai vienai nepriklausau, tiesiog esu neformalé, t. y., issiskiriu savo nejprastu stiliumi,
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taciau artimiausi Suo metu gotai. Aprangos stiliais pradéjau dométis kazkur nuo 6 klasés, tai

jau apie 3 metus.

Literatiiros apzvalgoje teigiama, kad jaunuoliams biidinga nuolat saves ieSkoti, jie meégsta
iSbandyti kazka naujo (Huq, 2006); jaunystés periodas lydimas eksperimenty, saves paieskos bei
vaidmeny samysio (Zukauskien¢, 2012). Taigi Linos saves ie§kojimas yra amZiaus bruoZas,
subkulttroje ji ieSko raiskos galimybés.

Apie tai, kaip jauciasi, Lina neatviravo. Ji kalba apie save kaip labai ramaus biido mergina, ji
mazai bendraujanti, uzdara, todél subkultiira jai padeda save iSreiksti, ji jauciasi savimi, jai lengviau
bendrauti su kitais jaunuoliais, kurie taip pat priklauso subkulttirai:

Esu labai rami, léta, viskq tikrai gana létai darau, kalbu, judu. Mazai kalbu, esu gana uzdara.

Priklausydama gotams, jauciuosi savimi, man tai patinka, susipazinau su zmonémis, kurie

labai panasiis | mane, daug bendraujame internetu, kartais sustinkime, nes savo mieste

nelabai sutinku tokiy kaip as.

Linos problemos, jy sprendimas

Lina pasakoja apie problemas, ji susiduria su piktais zmoniy zvilgsniais, vengimu,
priekabiavimu, jZeidZiais komentarais, mokykloje — su neigiamais atsiliepimais apie save, taip pat
jaucia bendravimo truokuma:

Labai daznai susiduriu su piktais Zmoniy zvilgsniais ar spoksojimu. Dazniausiai tai biina

vyresnio amziaus zmonés, taciau tikrai pasitaiko jaunesnio amziaus zmoniy, jie pamate mane

dazniausiai atsitraukia, laikosi tam tikro atstumo arba kartais laido priekabius, jZeidZius
komentarus. Taciau atsiranda ir draugisky Zmoniy, kurie uzkalbina ir pasidomi, koks mano

stilius. Mokykloje tenka girdéti neigiamy repliky, bet apsimetu, kad negirdziu. Nesu linkusi j

diskusijas, tai tiesiog ignoruoju. Biidama mokykloje jauciu, kad nelabai pritampu, triksta

zmoniy, kurie su manimi bendrauty, norétysi kq nors veikti, lankyti birelius, bet esu labai
ramaus biido, ir nuéjus, su manimi kiti nebendrauja, nesijauciu ten gerai.

IS Linos pasakojimo ai$kéja esminé problema — bendravimo trikumas, o jaunystés amziuje
ypa¢ jis labai svarbus. Nesuprasti aplinkiniy, jaunuoliai jsitraukia j subkultiiras, ieSkodami
bendravimui bendramin¢iy. Bendravimo problemai spresti socialiniai pedagogai taiko grupiy arba
darbo poromis metodg, suburdami jaunuolius, turin¢ius panasiy interesy, pomeégiy ar problemy, taip
siekdami jaunuoliams padéti susirasti bendraminciy (Vosyliené, 2009).

Lina prisimena, kad yra teke¢ lankytis pas socialing pedagoge, pasikalbéti apie problemas,
kurias pastebe¢jo jos klasés auklétoja. Socialiné pedagogé merginai pasiiilé kreiptis | jg pagalbos, jei
reikeéty, pravesti edukacing pamoka apie subkultiirg, taciau Lina atsisakeé:

Esu buvusi pas socialine pedagoge, noréjo pasikalbéti, nes auklétoja jai pasaké, kad girdéjo

neigiamas replikas apie mane. Tada ji pasikalbéjo su manimi, paklausé kaip jauciuosi ir
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pasiiilé kreiptis pagalbos jeigu reikés. Ai, dar sake, jog galiu su tais mokiniais pasikalbéti ir

pasiilyti auklétojai per klasés valandéle pravesti edukacing pamokq apie neformalus, bet

nenoréjau, nes kam reikia.

Kaip minima literatiiros apzvalgoje P. McLaren, (2015), G. Kvieskiené, (2005), socialiniai
pedagogai analizuoja, vertina jaunuoliy poreikius, atsizvelgia | jy norus bei pageidavimus. Linos
atveju buvo pateikiamas tik pasitilymas, bet jai atsisakius, nebuvo taikyti kiti pagalbos budai.

Lina atviravo, pagalbos nesikreipé ir nenoréty jos sulaukti, nes sunkiai jg priima. Taciau
noréty, kad aplinkiniai j jg nezitiréty kaip i kitokj asmenj nei kiti yra:

O Siaip pati pagalbos nesikreipiau, nes Zzmonéms Ziiréti neuzdrausi. Gauti pagalbos taip pat

nenoréciau, esu uzdara ir sunkiai man jq priimti, tik biity smagu, jeigu aplinkiniai suprasty,

kad visi mes esam Zmonés, kai j tave spokso, néra labai malonu.

Linos pasakojimas iskélé aktualig jaunuoliy problemg — aplinkiniy nesupratimas dél
priklausimo subkultiirai ver¢ia juos blogai jaustis, dar labiau skatina jy uzdaruma, nenorg priimti
pagalba. Merginos pasakojimas parodo, kad mokykloje neiSnaudojamos galimybés jtraukti
,heformalus® | kokias nors veiklas, biirelius, padéti jiems susidraugauti su kitais jaunuoliais, skatinti

atsiverti, kalbétis apie problemas ir ieskoti jy sprendimo biidy.

Jaunuolés, priklausancios panky subkultiroms, Métos istorija
Meéta savo istorija pradéjo nuo to, kad jau vaikystéje klausési klasikiniy goty muzikos, ji augo
matydama tokius atlikéjus, zavéjosi jais. Nuo vienuolikos mety pradéjo placiau dométis kitu
stiliumi. Pirmoji buvo emo subkultiira, kurig bandé atspindéti savo iSvaizdoje, véliau kurj laikg save
priskyré gotams, taciau nenorédama saves sprausti i rémus, pasirinko daryti tai, kas jai patinka:
Tiksliai negaliu pasakyti, kiek laiko domiuosi subkultiromis. Nuo pat vaikystés su téciu
klausydavomes tokiy grupiy kaip ,,The Cure, ,, The Sisters of Mercy*, ,, Christian Death*.
Sios grupés neretai laikomos klasikinémis goty grupémis, tad uzZaugau matydama biitent
tokius Zmones, klausydama tokios muzikos. Visada Zavéjausi atlikéjy iSskirtine isvaizda ir
drgsa atrodyti taip, kaip jiems patinka. Kurj laikq man net nebuvo minties, kad galiu daryti
taip pat, taciau vienuolikos émiau daugiau klaidzZioti po interneto platybes, atradau dar
jdomiau atrodanciy Zmoniy, kurie buvo ne tiek jau ir vyresni uz mane. Pirmasis stilius, kurj
bandziau parodyti savo isvaizdoje, buvo emo, is pradziy susizavéjau jy isvaizda — tamsiais,
neripestingai atrodanciais ribais, gausybe papuosSaly, ryskiu akiy makiazu ir dramatiskomis
Sukuosenomis. Greitai po to émiau dométis jy kultira — muzika, laisvalaikiu, bendravimu.
ISkart patrauke jy emocionalumas, atvirumas, geras muzikos skonis. Atradau gausybe grupiy,
kurios man buvo artimos SirdZiai ir dainavo apie dalykus, svarbius nuo pat vaikystés —

psichologines problemas, gyvenime patirtas traumas. Kurj laikg save vadinau gote, stengiausi
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atitikti standartus, taciau greitai spjoviau j visus pavadinimus, ,,dézutes, j kurias bandZiau

save susprausti‘ ir tiesiog dariau tai, kas buvo artima Sirdziai.

Literattiros apzvalgoje (Petridis, 2014; Williams, 2011) minima, kad jaunuoliy potraukis ]
subkultiirg daznai lydimas muzikos bei mados. Métos pasakojime tai galima aiSkiai jzvelgti.

Meéta toliau pasakojo, kas ja paskatino jsiraukti i subkultirg. Mergina atviravo, tai buvo
problemos, kurios ja lydé€jo nuo vaikystés. Po patirtos prievartos, mergina turé¢jo sveikatos
problemy: depresija, potrauminio Soko sindromg, nerimo sutrikimy, obsesinj kompulsinj sutrikima
(ikyrios mintys ar veiksmai, kurie suvokiami kaip savi, taiau yra nemaloniis, varginantys). Ji
pasizymejo perdétu perfekcionizmu. Pradéjus mokytis mokykloje, Méta patyré patycias dél savo
antsvorio:

Kiek save prisimenu, visad lydéjo negandos. Viskas prasidéjo nuo ketveriy patirtos

prievartos, kuri atnesé daugybe sveikatos problemy, tokiy kaip potrauminis Soko sindromas,

depresija, nerimo sutrikimas, obsesinis kompulsinis sutrikimas, perdétas perfekcionizmas.

Niekas is artimyjy nezinojo, kas man nutiko. Tik iSéjus j mokyklg, prasidéjo patycios dél mano

svorio. Vos aStuoneriy, su motinos palaikymu, pradéjau laikytis jvairiy diety. Badaudavau,

véliau persivalgydavau ir nekesdavau saves dar labiau, pradéjau sportuoti iki nukritimo.

Meéta pasakojo, kad susirgus depresija, ji pradéjo dométis subkultiromis, jy judéjimu, po
truputj keisti savo iSvaizda, tai padé¢jo jai iSreikSti emocijas, skausma, kurj bandé paslépti nuo
aplinkiniy. Métos saves paieskos truko vasarg, pakeitus iSvaizda, ] mokykla jai buvo nedrasu eiti,
taCiau kardinaliai jg pakeitusi, mergina suprato, jog gali rengtis ir elgtis kaip jai patinka:

Trejus-ketverius metus biidama tame rate, galiausiai susirgau sunkia depresija. Tuo metu
daugiau klausiausi alternatyvios muzikos, doméjausi subkultiroms priklausanciy Zmoniy
pasauléziiira. Tuomet pasiémiau mamos akiy piestukq, apsivedziau akis, pradéjau plaukus
Sukuotis ant Sono ir rengtis tamsiai. Supratau, kad tai man duoda ,,prieglobstj“, skydg po
kuriuo galiu isreiksti viduje kunkuliuojancias emocijas ir skausmg, kurj mety metus slépiau
nuo visy. Sios saves paieskos truko vasarq, mat j mokyklg Siek tiek bijojau tokia eiti, taciau
dvylikos jau drgsiai plaukus issikarpiau ir nusidaZiau mélynai, uzsidéjau juodus plésytus
dzinsus, odinj Svarkelj ir patraukiau j gyvenimq kaip naujas zmogus. Kai supratau, kad visgi
galiu taip elgtis, atrodyti taip, kaip noriu, eksperimentuoti, viskas pasipylé kaip is gausybés
rago: émiau daznai keisti plauky spalvg, ilgj, émiau rinktis, kq noriu rengtis, pati siitis,
taisyti savo riubus. Nusirézius plaukus iki smakro, pradéjus juos dazyti jvairiomis spalvomis ir
pagaliau pradéjau kvépuoti.

Meéta prisimena, kad iSvaizdos, stiliaus pokyciai jai pad¢jo iSsilaisvinti, prad€¢jo mokytis ne
dél to, kad liepia, kad sulaukty tévy meilés, o dél to, kad patinka. leSkodama saves, nustojo

dalyvauti mokslo olimpiadose, lankyti muzikos mokykla, kurioje patyré neigiamas emocijas.
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Muzika, kuri anks¢iau merginai padéjo susitvarkyti su emocijomis, tapo priezastimi, kad Méta
pradéjo galvoti apie savizudybe. Tévy ji nebuvo iSklausyta, bet pradéjo raSyti dainas, poezija, kurti
muzika, kuri padéjo jai emocisSkai. Savo kiiryba dalinosi su kitais subkultiiros nariais, Métai atrode,
kad tik jiems buvo nuosirdziai idomu, kaip ji jauciasi:
Stiliaus pakeitimas ir saves ieSkojimas padéjo issilaisvinti is tévy ir mokytojy sukurty
,,moksliukés *“ remy. Pradéjau mokytis todél, kad man patiko, o ne todél, kad gauciau daugiau
meilés is tévy. Supratau, kad ir toji ,,meilé“, dél kurios taip draskiausi, buvo paprasciausias
zmogaus sudaiktinimas. Kokie tévai rodo ,,meile* bardami uz kiekvieng pazymj, devynetq ir
neparodydami jokio dZiaugsmo, pasididziavimo dél mano gauty desimtuky, mat jy vaikas
tiesiog privalo mokytis idealiai, be jokio paskatinimo. Tévy nepasitenkinimui, nustojau
dalyvauti olimpiadose, kurios be mano sutikimo man , gerklén grisdavo* mokytojai, per
asaras ir visiSkai sugadintus santykius meciau ir muzikos mokyklg, kurioje ypatingai griezta
mokytoja kiekvieng pamokq uz menkiausiq klaidq isvadindavo mane netiksa, kaltino jos laiko
Svaistymu. Muzika, anksciau padéjusi susitvarkyti su psichologine biisena, tapo dar viena
priezastimi, dél kurios augo mano mintys apie savizudybe. Tévai negirdéjo manes, kaip man
buvo sunku, tuomet parasiau pirmgjq daing apie tai, kaip noriu mirti ir supratau, kad menas
yra mano pabégimas nuo pasaulio. Pradéjau rasyti poezijq, dainas, kurti muzikq, dalintis ja su
kitais alternatyviais Zmonémis, nes rodeési, kad tik jiems buvo nuosirdziai jdomu, kas dedasi
mano sieloje. llgg laikg poezija mane gelbéjo nuo suicidiniy minciy, padéjo istverti asary
pilnas naktis prisimenant viskq, kas buvo nutike gyvenime.

Kaip teigiama literatiiros apzvalgoje, subkultiiros nariai savo kiurybiskumg rodo per
saviraiSkos sritis (Kabas, 2017), kuriose atsispindi jy asmeniné patirtis, kiarybiniai poreikiai
(Ramanauskaité, 2004), tod¢l daznai yra linke save realizuoti meninéje srityje. Poezija, muzikos
kiirimas Métai buvo itin svarbus saviraiSkos budas, kuris padéjo 1§gyventi sunkumus.

Meéta subkultiiros grupéje susirado naujy draugy, vienas iS jy paragino kreiptis j profesionalus,
realizuoti save kitose srityse. Ji prad¢jo lankyti dailés mokykla, dailyjj ¢iuozima, lankytis pas
psichoterapeuta. Menas visada buvo greta jos, muzika, kurig atrado prisijungus prie subkultiiros,
tapo vienu svarbiausiu dalyku jos gyvenime. Patyrus traumg, prisiminé saves paieskas per
subkulttros propaguojamg stiliy, muzika ir dél to jautési laimingesné:

Atrodydama alternatyviai, susiradau daug naujy draugy. Vienas is jy pastuiméjo mane ieskoti

profesionalios pagalbos. Po ilgy , kovy*“ su tévais, palaikoma tik draugy, metusi muzikos

mokyklq, pasukau j daile. Taip pat pradéjau lankyti dailyjj ciuozimq, baletq, atradau tai, kas
man patinka. Niekada neapleidau meno — savo issigelbéjimo. Muzika taip pat tapo
svarbiausiu bendrakeleiviu gyvenime. Biitent ta muzika, kurig radau prisijungusi prie

alternatyviy Zmoniy bendruomenés. Tiesa, pradéjusi sportuoti ir lankytis pas psichoterapeutg,
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truputj apleidau savo stiliaus paieSkas. Vis dar jvairiomis spalvomis dabinau plaukus ir

dZiaugiausi kaskart tai padariusi, taciau visas laisvalaikis buvo nukreiptas j hobius. Patyrus

traumgq, teko keliems ménesiams nutraukti sportq. Jau maniau, kad viskas, dél ko sunkiai
dirbau, yra prarasta, taciau trauma padéjo prisiminti tai, kas man palaike gyvybe ir anksciau

— alternatyvius stilius. Pradéjau ieskoti saves net dar intensyviau, kurti, groti pianinu, gitara,

ukuléle, nusiskutau plaukus, émiau rengtis vyriskais ribais. PlySes meniskas ir trikusi

sausgyslé buvo tarsi atgimimas. Grizau sportuoti gana greitai, viltis pasiekti daugiau varé j

priekj kaip niekad. Sikart derinau naujgji savo stiliy su sportu ir jauciausi Zymiai

laimingesné.

Isitraukimas j subkultiiras, jy puoseléjamas veiklas muzika, teatrg, Sokj ir kitas, skatina
asmens socializacijg (Osgerby, 2014). Métos saves realizavimas subkultiroje padéjo jai labiau
socializuotis, jsitraukti j aktyvias veiklas.

Meéta pasakoja, kad geros emocijos, pasitikéjimas savimi greitai iSbléso, kai ji pajuto
griztandios depresijos simptomus. Ciuozimas nebeteiké laimés, ji pradéjo jausti trikuma to, kas
anksCiau pad€jo susitvarkyti su emocijomis. Ji nustojo sportuoti, pakeit¢ mokykla, pasinéré i
depresija. Naujoje mokykloje susipazino su naujais subkultiiry nariais, kurie jg ragino nepasiduoti,
ieskoti saves. Jy déka Méta nustojo save zaloti, vél keité iSvaizda, jautési rami, lyg biidama savo
vietoje:

Deja, laimé nesitesé ilgai. Pajutau griztancius depresijos simptomus, ciuozZimas laimés
nebeteiké. Dalyvaudama varzybose, ciuozdama uzsienyje su olimpiniais cempionais,
verkdavau naktimis, kad pagaliau siekiu savo svajonés, taciau nieko nebejauciu tam, kq
anksciau taip myléjau, kas padéjo man atsistoti po visos emocinés zZalos, patirtos gyvenime.
Penkiolikos nustojau ciuozti, pakeiciau mokyklq ir smarkiai grizau j depresijq, atsinaujino
valgymo sutrikimai, nerimas ir visa, kas jau buvo pamirsta. Visgi naujoje aplinkoje sutikau
dar daugiau alternatyviy Zmoniy, kurie mane pastuméjo ieskoti saves, nepasiduoti. Biitent jy
déka nustojau save Zaloti, stengiausi atsigauti. [sivériau pirmgjj auskarq j nosj, gana greitai
po to, ir j lupg, nusidaziau plaukus juodai/raudonai per puse, émiau rengtis tomis spalvomis
ir supratau, kad pagaliau jauciuosi Zymiai geriau. Pirmg kartq gyvenime su tokia isvaizda
likau ilgiau nei pusmetj, jauciausi rami, tarsi biiciau savo odoje. Mano gyvenime atsirado vis
daugiau Zmoniy is jvairiy subkultiry, kuriuos iki pat Siol galiu vadinti tikrais artimais
draugais.

Raidos psichologai (Zukauskiené, 2012) teigia, kad jaunuoliai biina linke j eksperimentus,
kuriy pas¢€koje gali surasti savo vieta visuomenéje. Méta, bandydama spresti savo psichologines
problemas, nuolatos eksperimentavo, keit¢ iSvaizda, uzsiémima/veiklg, mokykla, ir tai jai suteiké

pasitikéjimo, ramybés, subkultiiros grupése ji rado naujy tikry draugy.
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Meétos problemos, jy sprendimas

Meétai su problemomis pad¢jo susitvarkyti draugai. Tévai jos atsisaké, taCiau paraginta
draugy, po bandymo nusizudyti, ji uZsiregistravo pas psichiatra, kuris jai diagnozavo sunkig
depresija, ribinj asmenybés sutrikimg. Mergina pradéjo gydytis, vartoti vaistus. Ji pamilo savo
i1Svaizda, sustipréjo motyvacija keltis 18 lovos, jveikti stresa:

Tévai atsisaké manes, taciau tai man sukélé tik dar daugiau palengvéjimo. Supratau, kad
neturiu jokio rysio su jais. Pastuméta savo draugy is jvairiy subkultiry, po paskutinio
bandymo nusizudyti, uzsiregistravau pas psichiatrq, man buvo diagnozuota sunki depresija ir
ribinis asmenybés sutrikimas, kuris pasaulyje yra stigmatizuojamas kaip tas sutrikimas, kurj
turi tik patys Slyksciausi Zmonés. Pradéjau vartoti antidepresantus, atsirado motyvacija
uzsiimti mégstama veikla. Pagaliau gyvenimas nebeatrodé toks tamsus. Ziirédama j veidrodj,
maciau tai kas man patinka, pamilau kiekvieng auskarq, kiekvieng kitno modifikacijq taip
kaip niekad iki tol, supratau kiek daug tai man padéjo. Kai depresija prirakindavo prie lovos,
vis tik sugebédavau rasti jégy atsikelti ir iSsivalyti naujai jverty auskary skylutes, nes noréjau,
kad Sie sugyty, nebiity infekcijy. Kai stresuodavau, nusidazydavau plaukus kita spalva ir
atsigaudavau, supratau, kad nors gyvenimas slysta pro pirstus, vis dar galiu kontroliuoti tai,
kaip atrodau, pamilti save is naujo.

Jaunuoliai noriai priima jiems sitilomas idéjas, pagalba, motyvacija (Furlong, 2013), tik ji turi
buti suteikiama tinkamai, atsizvelgiant | jaunuolio interesus, kokios pagalbos jis nori. IS Métos
pasakojimo galima suprasti, kad jaunuoliams, priklausantiems subkultirai, susidiirus su
problemomis, itin svarbus aplinkiniy palaikymas, paskatinimas. Méta, nesulauké palaikymo i$ tévy,
bet jai pad¢jo kiti — medikai, kurie suteiké profesionalig pagalbg jveikiant sveikatos problemas;
subkultiiros grupés nariai, kurie pamotyvavo merging keisti poziiirj | save, gyvenima.

Metai teko susidurti ne tik su psichologinémis problemomis. Neretai 1§ kity mokiniy ji
sulaukdavo komentary, keisty zvilgsniy, gatvéje sutikty vyresnio amziaus zmoniy pasisSlykstéjima
demonstruojanciy zvilgsniy. Del patirty paty¢iy mokykloje, mergina bendravo su mokyklos
socialine pedagoge, psichologe, taciau pati jas tikindavo, kad viskas yra gerai. Jie sitlydavo
pasikalbéti su jaunuoliais ar jy tévais kurie ty¢iodavosi 1§ merginos. Daug Métos pazjstamy
subkultiiros nariy sulaukig i§ aplinkiniy neigiamos reakcijos, ta¢iau mergina gina visus, kas patiria
patycias:

Kai mokiausi ankstesnéje mokykloje, neretai sulaukdavau jvairiy komentary is mokiniy.

Tiesa, daugiausia tokiy sulaukiau, kai pradéjau rengtis vyriskiau ir nusiskutau plaukus. Tada

patyriau patycias. BandzZiau bendrauti su mokyklos specialistais, taciau as visada jiems

sakydavau, kad man viskas gerai, jie siitlydavo pasikalbéti su mokiniai ar net jy tévais. Véliau

plaukus Siek tiek atsiauginau ir émiau dazyti, daugiau sulaukdavau nepritaranciy, keisty
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zvilgsniy. Visai kitas reikalas biina, kai kur nors iSeinu. Néra buve dienos, kad vyresnio

amziaus zmonés nenumesty pasislykstéjusiy zvilgsniy. Daug mano pazjstamy, kurie taip pat

propaguoja alternatyvy stiliy, yra sulauke jvairiy slyksciy dalyky is aplinkiniy. Yra ne kartg
teke kreiptis | pedagogus dél keliy vaikinuky, kurie vis padegdavo mano draugo plaukus

(vaikinas juos auginosi iki peciy). Pedagogai pasikalbédavo su jais, taciau tai vargiai

padédavo. As Siaip ginu kiekvieng, kuris sulaukia bet kokiy patyciy is aplinkiniy.

IS Métos pasakojimo galima suprasti, kad jaunuoliai, kurie priklauso subkultiiros grupéms,
susiduria su aplinkiniy neigiamu poziiiriu | juos, patyCiomis, taciau ne visi yra linke dalintis savo
problemomis. Méta tik minimaliai savo problemas sprendé¢ su specialistais, pedagogais. Méta
noréty, kad biity stiprinamas zmoniy tolerantiSkumas, kad visi bty priimami tokie, kokie yra:

Noréciau, kad visur biity keliamas zmoniy tolerantiSkumas, kad zmogus gali save laisvai

reiksti ir biity priimtas koks yra. Noréciau, kad mokyklose, uz jy riby buty skatinama nesikisti

 kity reikalus ir neteisti pagal isvaizdg. Liudna, kad iki siol dauguma nesupranta, kad
iSvaizdos keitimas ne tik néera tik kvailo maisto simbolis, bet netgi gelbéja gyvybes tiems, kam
tampa vieninteliu buidu pabégti nuo skaudziai prispaudusios realybés.

Subkultiiros nariai apsivelka gerai apgalvota ,apdarg“, taip sutelkdamas démesj i dvi
skirtingas auditorijas, tod¢l jam svarbus zidirovas, kuris i§ Sono mato ir vertina atliekamus
vaidmenis (Sweet, 2005), taciau subkulttiros nariui svarbus teigiamas aplinkiniy poziiiris. Teigiama
aplinkiniy nuomon¢ jam suteikia pasitikéjimo savimi, drgsos bei paskatinimo saviraiSkai (Williams,
2011; Gavrilyuk 2016). Méta, kaip ir dauguma subkultiiros nariy, tikisi i§ aplinkiniy supratingumo

ir tolerantiSkumo.

Jaunuolio, priklausancio goty subkultiirai, Tado istorija

Tado istorija apie saves ieSkojimg ganétinai trumpa. Tadg subkultira zavéjo nuo pradiniy
klasiy, jis ne tik tuo zavéjosi, bet ir noréjo save matyti kaip jos atstova. Goty subkulttirai priklauso
palyginus neilgai, apie trejus metus:

Man nuo pradiniu klasiy buvo grazis Zmonés su auskarais ir jy alternative stilius. Nuo

vaikystés noréjau atrodyti taip, kaip atrodau dabar. Alternative stiliui, goty subkultiirai

priklausau tik apie 3 metus. AS visai nesenai pradéjau taip rengtis, dazyti plaukus ir puoseléti

savo stiliy kaip noréjau, kaip jsivaizdavau.

Tadas pasakoja, kad ji dométis subkultiira paskatino aplinka, sunkumai moksle, patirtos
patycios. Vaikinas sulauké mamos, draugy palaikymo, pritarimo norui atrodyti savaip:

Manau, kad mane paskatino atrodyti taip kaip atrodau mano aplinka ir visi sunkumai. Is

manes visq gyvenimgq tyciojosi dél mano interesy, isvaizdos, man sakydavo, jog mano oda per

balta ir tiksliuvose moksluose man niekada nesiseke. Taciau, man labai padéjo mano mama,
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kuri nuolat palaiké kylant sunkumams, taip pat ir mano draugai, kurie parodeé, kad galiu

atrodyti kaip AS noriu ir nekreipti démesio j negatyvas reakcijas is kity.

Sunkumai, su kuriais susidiré Tadas, tai kitokios gyvenimo nuostatos ir biidas, patyCios dél
i§vaizdos ir pan. Subkultiira siejama su savitu jaunimo elgesiu, jy polinkiu j tam tikras vertybines
preferencijas, tam tikry normy bei gyvenimo biido, atspindincio jy biukle, priémimu ar atmetimu
(Smolik, 2013).

Tadas kalb&jo apie savo jauseng, kad dabar labiau savimi pasitiki, jam maziau kyla dvejoniy,
nepasitikéjimo, kompleksy, tapo lengviau bendrauti su kitais, jis nebijo suklysti, pataisyti, iSmoko
priimti klaidas:

Jauciuosi lyg pagaliau galiu save isreiksti taip, kaip noréjau visa savo gyvenimgq ir labiau

pasitikiu savimi, savo iSvaizda. Jauciu, kad palikau tvirtesnis, Zinau kO noriu, nebedvejoju,

maziau kompleksuoju dél savo kitokios isvaizdos, baltos odos. Svarbiausia, pasitikiu savimi,
nes kai nesisekdavo, labai abejodavau savimi, dabar suklysty, pasitaisau ir darau vél.

Ismokau geriau bendrauti su kitais, kalbétis, juoktis. Tikrai jauciuosi geriau galédamas save

iSreiksti, buti savimi.

Tadas sugebéjo isreiksti save subkultiiroje, dél to jgijo didesnj pasitikéjimas savimi, gebéjimag
save iSreiksti, nebijoti klysti ir jaustis savimi.

Tado problemos, jy sprendimas

Tadas, kalbédamas apie savo problemas, labai nerimavo, buvo matyti, kad nesijaucia gerai.
Jaunuolis pasakojo, kad susiduria su paty¢iomis, neigiamu aplinkiniy zmoniy pozitriu j ji. PatyCios
ypac neigiamai paveiké vaiking, jam prasidéjo depresija, psichozé, panikos priepuoliai:

Patycios, aplinkiniy neigiamas pozZiiris ir pan. IS tiesy patycios labai paveiké mano

gyvenimq, kad pradéjau gerti israsSytus slopinancius vaistus nuo psichozés ir depresijos. IS

manes nuo ankstyvos vaikystés iki dabar tyciojasi. Budavo, kad apsivemdavau,
apsiverkdavau, istikdavo panikos priepuoliai pries pamokas arba pamoku metu, taip pat nuo
streso aplinkoje.

Problemos, kurias daZnai patiria subkultiirai priklausantis jaunimas — tai atskirtis, patycios,
konfliktai ir pan. (Smolik, 2013). Tado pasakojimas patvirtina, kad patyCios opi jaunuoliy,
priklausanciy subkultiirai, problema. Tado patirtos paty€ios paveiké jaunuolio emocing,
psichologing biiseng, lémé sveikatos problemas.

Tadas pasakojo, kad kreipési pagalbos i psichologe ir psichiatre, kurios padéjo iSmokti
suvaldyti stresg, paskyré gydimg. Mediky pagalba ir mamos palaikymas padéjo jam labiau pasitikéti
savimi. Mokykloje Tadas bendrauja su socialine pedagoge, kai reikia kreipiasi ] ja, jie pasikalba, jis
pabiina pas ja, kad nusiramintu. Vaikinas sako, kad papildomos pagalbos jam nereikia, gauna jos

pakankamai:
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Kreipiuosi pagalbos, jos man labai reikia. Dabar turiu nuostabias psichologe ir psichiatre.
kurios man labai padéjo, savimi labiau pasitikéti ir padéjo iSmokti tvarkytis su stresu.
Reguliariai einu arba susiskambinu su savo psichologe, lankausi pas psichiatre, kuri man
iSraso vaisty, padeda dél gilesniy problemy. Mokykloje, jeigu pasijauciu blogai, einu pas
socialing pedagoge, ji padeda man nusiraminti, leidZia pabiti kol nusiraminu, nes mokykloje
nera kazkokios klasés, kur galéciau pabiiti vienas, o sunkiy momenty tikrai biina. Socialiné
pedagogé siiilo pagalbg dél patyciy, bet nelabai kg gali ji man padéti, nes nepakeis ji
aplinkiniy. Tai pat turiu labai mane palaikanciq mamq. Daugiau nemanau, kad man Siuo
metu reikia pagalbos. Gaunu visq, kurios reikia, ir i§ aplinkiniy, ir specialisty.
Nors jaunuolis Tadas kalbédamas apie save, savo iSgyventus potyrius, problemas jaudinosi,
nerimavo, taciau teigé, jog sulaukia jai reikiamos pagalbos, sprendziant jo problemas, gaunama

pagalba ji tenkina bei padeda iSspresti jo problemas.

Jaunuolés, priklausancios emo subkultiirai, Ritos istorija
Riita pasakojimg prad€¢jo nuo savo iSvaizdos apibudinimo, subkultiros, kuriai priklauso,
stiliaus. Riita priklauso emo subkultiirai, kuri, jos teigimu, Siuo metu reciau sutinkama visuomenéje.
Sios subkultiiros stilius Riitos gyvenime atsirado per trumpa laikotarpj. Mergina pasakoja, kad
mirus te€iui ji dévéjo juodos spalvos ribus, praéjus gedului Rita savo aprangoje nesurado kity
spalvy, tik juoda. Salia nuolat buvusi draugé pradéjo dométis subkultiira, taip ir Riita pradéjo Ziaréti
1 save kaip Sios subkultiros atstove. Tuo metu Riitos biisenai, slogiai nuotaikai iSreiksti emo
subkultiira buvo tinkamiausia:
Esu dabar beveik isnykusios, gal apmazéjusios emo subkultiivos atstové, nors man jq
sudeétinga isreikSti per iSvaizdg. Turiu tiping emo Sukuoseng, , grifkq*, kuri dengia puse
veido, pakeliu plaukus ir nesioju kaspinukq juose. Auskary veide neturiu, akis daZau juodai.
Apranga labai standartiska, juoda su ryskios spalvos detalémis, raudona, roZine, Zalia,
inkariukai, kartais , kerzai®, piistas sijonas, plésytos pédkelnés, kelnés. Sios subkultiiros
stilius | mano gyvenimgq atéjo staiga, kai buvau astuntoké, pirmomis rugséjo dienomis miré
mano tétis, tada mano gyvenime atéjo toks metas, kai apranga visada juoda, manau esate
girdéje apie gedulg, puse mety vaiksciojau juodai apsirengusi, po to supratau, kad
nebesugebu rengtis kitaip, draugé kazkaip pradéjo domeétis subkultiva, na ir as
, uzsikabinau*. Tuometinei mano biisenai labai tiko emo judéjimas, slogi nuotaika ir pan.
Taip tapau tuo, kuo esu dabar.
Ritg jsitraukti j subkultirg paskatino aplinka, artimo Zmogaus netektis. Riita subkultiirg
pasirinko dél savo emocinés biisenos. Kaip teigiama literatiiros apzvalgoje, jaunuoliai linke

prisitaikyti prie supancios aplinkos (Ramoniené ir kt., 2012), emo subkultiira suprantama kaip
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~emocija®, kuriai budingas paZeidZiamumo jausmas ir noras iSreikSti savo jausmus, kuriuos
1Sgyvena jaunas zmogus (Avramecs, Muktupavels, 2000).

Riita pasakoja, kad emo subkultiira jai padeda save iSreiksti, tvarkytis su savo emocijomis,
atrasti save, turéti draugy su panaSia patirtimi, kurie ja palaiko, iSklauso. Ritai dél turimo
palaikymo dabar lengviau emociskai:

Subkultira, tai mano ,,issigelbéjimo ratas“. Buvau emociskai sugniuzdyta, tai slépiau,

uzsidéjau isvaizdos , kauke“, kuri tapo mano gyvenimo bidu. Atradau savyje kazkg, kas

patinka, t. y., menq, muzikq. Biidama neformale, susiradau tokiy pat draugy, Kurie yra
nuosirdis, palaikantys, suprantantys, nes dauguma jy isgyveno panasias emocijas. Sie metai
man tikrai moraliskai lengvesni, maZiau isgyvenu, verkiu, liiidziu, nes turiu draugy, kurie
mane visada palaiko, turiu su kuo pasikalbéti, pasidalinti neigiamomis ir teigiamomis
emocijomis, bet to ir iSmokau maziau viskq girdéti, nes as noriu biiti savimi, o ne kazkuo kitu.

Riitos teigimu, subkulttiros nariai jg iSklauso, jie pasidalina patirtimi, tuo biidu suteikdami
merginai motyvacijos saviraiskai, priklausymui subkultirai. Emo subkultiira daznai reiskiasi
emocionalumu, jos narius vienija panasus i§gyvenimai, patirtys (Bailey, 2005).

Riitos problemos, jy sprendimas

Riita pasakoja, kad jos iSvaizdos pokycCiy aplinkiniai nesuprato. Mergina gyveno mieste,
kuriame nebuvo daug Sios subkultiros atstovy, todél kity zmoniy likdavo nesuprasta, gatvéje ja
dazai lydédavo nemalonts zvilgsniai ir komentarai, buvo jzeidzianciy ar linkin¢iy nusizudyti. Riita
nemaloniy atsiliepimy apie savo iSvaizdg girdédavo ir artimoje aplinkoje, giminiy rate, ir nors ji
stengési nekreipti démesio j aplinkinius, tai nebuvo lengva:

Labai noréjau pasikeisti, taciau mano pokyciai tapo nesuprantami kitiems. Gyvenau eiliniame
Lietuvos mieste, kur gyventojy ne per daugiausiai, cia buvo vienas pankas, porelé goty, keli
metalistai, mano draugé, kuri prijauté pankams, ir as. Zmonés miisy nesuprato, daznai
gatvéje lydéjo keisti zvilgsniai, replikos, liepdavo susisiiuiti ritbus, klausdavo ar ne karsta
vasarq juodai apsirengus, kibdavo prie padazyty akiy, buvo net tokiy, kurie siiilydavo
nusizudyti. Tikriausiai tai patycios ar ne? Bet as mokéjau nekreipti déemesio j kitus, taciau
buvo labai sunku tai girdeéti. Giminéje irgi girdédavau apkalbas, tetos manes nesuprasdavo,
sakydavo, kad savo dukroms neleisty saves taip darkyti, vis tai prikisdavo.

Kaip parodo Ritos istorija, subkultirai priklausantys jaunuoliai nelabai toleruojami
aplinkiniy, jie susiduria su uzgauliojamais, paty¢iomis gatveje, apkalbomis Seimoje, gimines rate.

Riita pasakoja, kad dél uzgauliojimy gatvéje ar artimoje aplinkoje ji niekur nesikreipé€, nes tai
vykdavo ne ugdymo jstaigoje. Mokykloje su socialine pedagoge Riita maZzai bendravo. Buvo
nesutarimy su kitais mokiniais, buvo sukélusi musStynes su ja uzgauliojusia mergina, taciau, kaip

sako Riita, niekas nekreipé démesio ] mustiniy priezasti, kad tai jvyko dél aprangos:
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Taciau dél tokiy dalyky niekada nesikreipiau niekur pagalbos, nes c¢ia nebuvo mokyklos
reikalai. Su socialine pedagoge reikaly turéjau labai nedaug, tik tada kai susimusSiau su viena
mergina is kitos klasés, tada reikéjo parasyti pasiaiskinimq, kodél taip buvo, bet niekas
nekreipé démesio, kad tai jvyko biitent dél mano aprangos.

Rita dél uzgauliojimo sukélé konflikta. Remiantis P. McLaren, (2015), subkultiirai
priklausantis jaunimas gali biiti nesuprastas bendraamziy, dél ko gali kilti gincai ar konfliktai.

Rata noréty sulaukti pagalbos, noréty, kad pedagogai biity atidesni, nes subkultiirai
priklausantys jaunuoliai mokykloje patiria paty€ias, kurios iSprovokuoja konfliktus. Ji noréty, kad
pedagogai pasiiilyty savo pagalba, nes ji yra uzdara, pati nelinkusi kalbétis apie savo problemas:

Noréciau, kad pedagogai biity sSiek tiek atidesni, nes tokie mokiniai kaip as sulaukia patyciy

mokykloje, to pasékoje tenka paciai uz save pastovéti. Manau, jie turéty pasiilyti savo

pagalbg, tikrai nebiiciau priestaravusi, jei biity pasikviete tiesiog pasikalbéti ir pasidométy,
ar neturiu kokiy problemy. Man paciai eiti prasyti pagalbos yra sudétinga, nesu linkusi daug
kalbéti apie tai, esu uzdaro budo.

Riita néra linkusi pati kreiptis pagalbos, nes yra uzdaro biido mergina, taciau ji noréty sulaukti

pagalbos i$ pedagogy, matyti jy susidoméjimg subkultiiry nariais bei jy problemomis.

Jaunuoleés, priklausancios reivo subkultiirai, Ritos istorija

Rita pasakoja, jog subkultiira domisi ilgesnj laikotarpj, ji atstovauja reivo subkultira.
Subkultiromis pradéjo dométis po truputj, tatiau priezasCiy jvardinti negali, tiesiog jai patiko
poky¢iai, nori jaustis kitokia, turi bendraminc¢iy, kuriems gali pasipasakoti bei sulaukti pagalbos:

Subkultirai priklausau jau ilgq laikq, net negaliu pasakyti, kiek laiko, bet tikrai ne metai ar
du, save priskiriu reivui. Net nezZinau, kodél jsitraukiau, tiesiog pamazu pradéjau keistis, gal
del to man patinka, jauciuosi kitokia. Priklausymas subkultirai duoda vieng labai faing
dalykg, tu Zinai, kad kazZkam gali priklausyti, turi Salia tokiy pat kaip tu, gali jiems
pasipasakoti tokiems draugams, tau padés ar Siaip isklausys. Subkultiira atspindi spalvotq,
pozityvig mano asmenybe, kuping meilés, juoko, kuri nori gério ne tik sau, bet ir
aplinkiniams.

Ritos pasirinkimg priklausyti subkulttrai lémé Sios skleidziamas pozityvumas, kuris svarbus
jos asmenybei, skatina meile ir gério siekj sau bei aplinkiniams. Kaip teigia Collin (2018), reivo
subkultiros nariai skatina ,saugy” jausma bendruomenéje, ramybg, vienybe, pagarba. Tai
akcentavo ir Rita savo pasakojime.

Ritos problemos, jy sprendimas
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Rita jvardijo didziausig jai kylancig problema — aplinkiniy nesupratimas, kodé¢l ji realizuoja
save subkultiiroje, kuo $i subkultiira jg zavi, jos propaguojama muzika, spalvota apranga, plaukai,
judesys teigiama emocija:

DidzZiausia problema yra tikriausiai, kad kiti manes nesupranta, dél ko as esu Sitoje

subkultiiroje, kaip man gali patikti jy muzika, jei jy teigimu, tai vien iiZesiai, kodél as vaikstau

spalvota, vaziuoju j festivalius, keliomis spalvomis dazau plaukus, daug Soku, judu. Kiti net
klausia, kas man gerai, kodél as visada geros nuotaikos. Tikriausiai keista girdéti, kad

Zmonéms linksmi Zmonés kelia nuostabq, bet deja, taip yra. Realiai kiekvienas zmogus yra

skirtingas, negaliu nieko pakeisti, kas patinka man nebiitinai gali patikti kitam, tad tiesiog

reikia susitaikyti su tuo.

Ritos pasakojimas atskleidzia problema, kad aplinkiniai Zmonés nelinke priimti subkultiiros
nariy, net jaunuoliy teigiamos emocijos, pozityvumas, rySki iSvaizda kelia pasipiktinima
visuomengje.

Rita prisimena, kad biidama jaunesné daznai kreipési j klasés auklétoja, socialing pedagoge,
dalinosi su jomis savo problemomis dél nesutarimy su bendraklasiais, dél gincy su jais. Rita
sulaukdavo pedagogy patarimy, paskatinimo, todél labai tuo dziaugiasi, galédama pasikalbéti su
specialistais bei sulaukti jy pagalbos:

Kai buvau kazkiek jaunesné, kreipdavausi su visomis savo problemomis, tiksliau koks ten

kreipimasis, pasiskysdavau, nors rimty problemy niekada neturéjau, taciau sakydavau, kad

manes nesupranta, kad klasiokai keistai | mane Ziiri kodél as tokia esu, kodél as daug

Jjuokiuosi, kodél nenustygstu vietoje, kartais susigincydavau su jais, taip as buvau aukléta

namie, kas blogai ateini ir pasakai téevams, mokykloje auklétojai, tai Sis jprotis labai ilgai

mane lydéjo. Visus savo nusiskundimus iSsakydavau auklétojai, véliau auklétoja mane
nukreipé pas socialing pedagoge, daznai pas jg apsilankydavau. Tai tikrai ne kartq éjau,
tiesiog pasisnekeéti su socialine pedagoge, tai, ji man tiesiog vos ne kai psichologé buvo,
iSklausydavo ir patardavo, kq daryti, kaip nekreipti demesio, skatindavo daryti tai, kas man
patinka. Kadangi pakeiciau mokyklg, naujoje mokausi neilgai, taciau jau teko susipazinti su
socialine pedagoge, pasikalbéti, koks yra mano budas, nes bendravimas man tiesiog biitinas.

Tai va, gal man pasisekeé, sutikau geras socialines pedagoges, specialistes, jeigu ko nors

norédavau ar ko nors paklausdavau, man atsakydavo ir nebuvo taip, kad nueini, o ji tyli,

pasakal, o ji ziiiri keistai. DZiaugiuosi, kad jos Salia, nes jos man lyg draugés.

IS Ritos istorijos galima suprasti, kas socialiné pedagogé ir klasés auklétoja jai yra tie Zzmonés,
kurie visuomet ja iSklauso. Mergina nebuvo susidiirusi su rimtomis problemomis dél subkultiiros,
taCiau bendravimas su specialistais jai yra svarbus ir biitinas. Rita linkusi i$sipasakoti, pasidalinti

net menkiausiomis problemomis, ir dZiaugiasi, kad gali visad sulaukti paskatinimo bei patarimo.
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Nors Rita teige, kad socialinés pedagogés pagalbos ji sulaukdavo, taciau, biidama subkultiiros
atstove, jai sudétingiau pritapti mokykloje, ypac¢ kai ¢ia mokosi daug moksleiviy. Mergina noréty
pagalbos, susipazjstant su kitais jaunuoliais, kurie priklauso subkultiiroms:

Galiu pasakyti, nors visq pagalbq tikrai gavau, man socialiné pedagogé padéjo, bet yra vieng

problemgq, kad kai esi kitoks, tave priima sunkiau, kad va ir dabar, naujoje klaséje man

pritapti sunkiau, is dalies noréciau, kad padéty man prisitaikyti mokykloje, supaZindinty su
panasiais | mane, nes mokykla mano didelé ir néra taip lengva susirasti draugy, tai noréciau
tokios pagalbos. Zinau visada galiu jos paprasyti, taciau tai biity naudinga ne vien man.

Ritos pasakojimas rodo, kad i§ socialinés pedagoges ji tikisi pagalbos, kaip pritapti klas¢je,
mokykloje, kaip susirasti naujy draugy. McLaren (2015) teigimu, pagrindinis socialinio pedagogo

siekis — pozityvi integracija, Svie¢iamoji, koordinaciné veikla, siekiant sékmingos socializacijos.

Jaunuolés, priklausancios panky subkultiirai, Saulés istorija

Saulé pasakojimg pradéjo nuo savo iSvaizdos apibiidinimo, kad ji dévi rySkius ribus, jos
plaukai violetinés spalvos, turi tatuiruo€iy ir pan., save isreiskia panky judéjime. Potraukj tokiam
stiliui ji pajuto dar paauglystéje, ji klausé alternatyvios muzikos, atrado subkultiiras, dom¢josi
Japonijos kultiira. Pradéjusi keisti savo iSvaizda, mergina noréjo biiti savimi, taciau pokyciams
priestaravo jos tévai:

AS esu tiesiog aS, su savo kiauSinio trynio geltonumo kailiniais, métiniais auliniais,

spalvotomis kojinémis, violetiniais plaukais, tatuiruotémis, auskarais, pasidarytais is léliy

galvy ir daugybe kity aksesuary, kurie mane su hipiais. Suvokimas, kad mano estetinis skonis
gerokai skiriasi nuo daugumos Zmoniy, mane pasieké dar paauglystéje: émiau klausyti
alternatyvios muzikos, atradau jvairius judéjimus (pankai, hipiai, metalistai, gotai), itin
doméjausi Japonijos kultira, skaiciau daug knygy ir pléciau akirati. Pamazu émé keistis
mano pasauléziiira, supratau, kad nebenoriu turéti ilgy, rudy plauky ir dévéti blankiy tony,
niekuo neissiskiriancius mamos isrinktus drabuzius, pasinériau j pankizmgq. Deja, rengtis taip,
kaip man patinka, émiau kur kas véliau, nes Seima smarkiai priesinosi mano norui biiti savimi

— anot jy, mane buvo uzvaldes tipinis paaugliskas noras maistauti, praeisiantis po mety ar

dviejy. Jy nelaimei, tai negaléjo biiti dar toliau nuo tiesos.

Saul¢ pasakoja, kad noras pakeisti savo gyvenima nebuvo pagrindiné priezastis, paskatinusi
domeétis subkultiira. Saulé uzaugo romy Seimoje, gyveno su mama, seneliais, tévas Seima paliko kai
jai buvo ketveri. Mergait¢ buvo aukléjama pagal romy tautos vertybes, kurios Saulei atrodé
amoralios, nepriimtinos, prieStaravo jos jsitikinimams, ir skatino prieSintis bei maisStauti. Saulés

Seima bandé ja palauzti ne tik moraliSkai, bet ir fiziSkai, naudojo smurtg. PrieSingai, jsitraukimas j
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subkultiirg jai suteiké daugiau pasitikéjimo savimi, asmenybinio tvirtumo. Stiliaus pakeitimas jai
tapo ginklu pries neteisybe, skydu nuo manipuliavimo:

Negaliu teigti, kad muzika ir subkultiry atradimas buvo pagrindiné priezastis, kodél
nusprendzZiau eiti pries sistemg. Nuo pat mazens buvau maistingas vaikas, atsikalbinédavau
pries Seimos narius ir mokytojus, keikdavausi, darzelyje jsiveldavau j mustynes su vaikus.
Tévas (lietuvis) Seimg paliko man bunant ketveriy, tad uzaugau su mama ir jos tévais. Jie
romai (visuomené kur kas geriau juos zZino kaip cigonus), tad stengési mane aukléti pagal
savo vertybes: ,, kisti per gerkle * religijq (per prievartq buvau pakrikstyta, priemusi Komunijg
ir Sakramentg),; bandeé jteigti, kad jau Sesiolikos biisiu prigimdziusi vaikuciy mamos isrinktam
Jjaunikiui, kad mano mokymasis yra né velnio nesvarbus, kad galésiu gyventi is pasalpy kaip
kitos romy merginos, kad vyras yra Seimos galva, o as turésiu atlikti bejausmés marionetés,
auginsiancios vaikus, pareigq. Pamenu, man buvo dvylika, kai mama su mociute jau kalbéjo,
uz kokiy trecios eilés pusbroliy mane galéty istekinti praéjus dar keleriems metams. Visa tai
buvo taip amoralu, Slykstu, neteisinga, prieStaravo mano vertybéms ir jsitikinimams, ir,
savaime suprantama, tik dar labiau mane paskatino priesintis, paliekant bjauriausiq jspidj
giminéms ir potencialiems jaunikiams — atsisakydavau kalbéti romy kalba, prie stalo drgsiai
kalbédavau apie savo politines paziuras ir feministines paziiras, “per dantj* traukdavau ne
tik Seimgq, bet ir svecius, o mano tonas buvo nuolat pritvinkes sarkazmo. Deja, Seima ir toliau
mégino mane palauzti, kalbomis apie tai, kad mano siekiai ir svajonés nieko nereiskia, kad
tokiu elgesiu nieko nejrodysiu, neretai is mociutés gaudavau ir antausj ar spyrj j Sonkaulius.
Mociuté sakydavo, kad mane apsédo velnias, o jj isvaryti bandydavo pasitelkdama tiek fizinj,
tiek emocinj smurtq. Bet priesingai nei kaulai, mano dvasia nepaliizo, susiplésiau pirmuosius
dzinsus, raudonai nusidaziau plaukus pigiais dazais, su siuvimo adata prasivériau pirmq
auskarg lupoje ir uzsisegiau ant rankos spygliuotg apyranke, kadaise buvusiq mociutés suns
antkakliu. Jauciausi kaip is naujo gimusi ir supratau, kad man tai buvo daugiau nei stilius, tai
buvo mano ginklas pries neteisybe ir skydas nuo manipuliavimo.

Save realizuoti subkultiiroje Saulei buvo vienas i§ biidy pakeisti savo gyvenimg. Biidama
maistinga, per subkultirg ji iSreiSké savo nenorg gyventi pagal tautos ir Seimos tradicijas.
Moksliniuose tyrimuose (Satiinien¢, 2014) teigiama, kad jaunimo subkultiira daZnai priskiriama
jud¢jimui, atsiradusiam dél noro pasiprieSinti vyraujanciai tradicinei kultdrai, kad subkulttros
nariams svarbus siekis keisti nusistovéjusias normas (Landowski, 2015).

Saulé tesdama pasakojima apie raiSkg subkulttiroje, akcentavo, kad pradéjus keisti savo stiliy,
Ji jautési emociSkai stipresné, prad¢jo daugiau Sypsotis, reiksti savo nuomong, kovoti uz save, jos

gyvenimas jgijo prasme:
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Nors Seimos bandymai jsprausti | mane j rémus, ,, perlipdyti“ nesiliové, pradéjusi keisti savo
stiliy j artimiausiq mano SirdzZiai, jaucCiausi stipresné dvasiskai. Mano gyvenimas jgavo
daugiau prasmés, pati taip pat pasikeiciau: émiau dazniau Sypsotis, reikSti savo nuomoneg,
nevengti kontraversisky temy ir nuomoniy, iSmokau apginti save ir kovojau dél vietos po
saule. Kai kuriems Zmonéms atrodydavo nesuprantama, kad dazyti plaukai ir apdriske ribai
turéjo tokig didziule jtakq mano asmenybei ir padéjo tapti ta manimi, kokia esu Siandien.

Taip, yra panky, kurie skiauteres darosi tik siekdami gauti démesio, yra goty, perkanciy

Jjuodus lipdazius tik norint paerzinti nuolat kiekvieng jy judesj kontroliuojancius tévus, taciau

visuomet yra iSimciy. Ir as esu viena is jy.

D. R. Sweet (2005) teigimu, asmuo, priklausantis subkultiirai, apsivelka gerai apgalvota
»apdarg®, ji dévédamas atkreipia j save démesj. Saul¢ pasakojo, kad yra subkultiiros nariy, kurie
nori tik atkreipti | save démesj arba paerzinti Seimos narius, taciau ji nepriskiria saves prie tokiy
jaunuoliy, jos siekiai Kiti.

Saulés problemos, jy sprendimas

Saulé pasakoja, kad mokykloje patyré patyCias dél iSvaizdos, interesy, tautybés ir pomégiy,
noro mokytis. Ji neturéjo nei vieno artimo draugo, kartais pasikalbédavo su pedagogais, taciau jie
matydami jos iSvaizdos pokycius, elgdavosi abejingiau. Paguodos mergina ieSkodavo rasydama
kitiems subkultiiry atstovams, su kuriais bendraudavo internetu. Saulé biidavo uZgauliojama mieste,
vyresni vyrai merging jzeidinédavo, vadindavo necenziiriniais zodziais, palydédavo pasSaipiais,
nemaloniais zvilgsniais. Dél zmoniy stereotipinio vertinimo Saulé jautési atstumtaja:

Is manes siaubingai tyciodavosi progimnazijoje: dél stiliaus, tautybés, interesy, apkiinios
figiiros ir net polinkio j menus bei noro mokytis. Neturéjau né vieno artimo draugo, piety
pertraukas leisdavau viena, kartais pasikalbédavau su mokytojais, taciau net ir jie émé elgtis
Salciau, pastebéje mano stiliaus metamorfoze. Buvau viena kaip pirstas, o paguodos
ieSkodavau ziurédama filmus, rasydama laiskus bendraminciams, su kuriais susipazZinau
internete, ir kurdavau planus ateiciai. Prie manes kabinédavosi vidutinio amzZiaus vyrai, ne
sykj esu isgirdusi klausimy, kodél nevaikstau palei stotj, kokia mano kaina, kur mano tévai,
kodél jie man leidZia taip issidirbinéti, kur galima pigiai gauti narkotiky, isvadindavo
asociale, valkata, atmata ir visokiais keiksmaZodziais, buvau lydima pasaipaus juoko ir
pakraupusiy pagyvenusiy motery Zzvilgsniy. Buvau stereotipais apipinta visuomeneés
atstumtoji, individe, j kurig nuolat spoksodavo ir badydavo pirstais it kokj egzotinj Zvérelj
zoologijos sode.

Bandydama uZgoZti savo skaudZias patirtis, Saulé¢ sieké bendravimo. Ji bendraudavo su
pedagogais, ieskojo draugy internete, kam galéty iSsipasakoti. Saulés istorija parodo, koks svarbus

yra bendravimas jaunuoliams, priklausantiems subkulttirai. Saulé pasakoja, kad kreiptis pagalbos i
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specialistus nedrjso, bijojo biiti nesuprasta, abejojo ar sulauks reikiamos. Jos psichiné sveikata
sparciai blogéjo 1Svykus mamai, palikus jai visg atsakomybe. Saulé pasinéré j depresija, laikg
leisdavo viena, zalojo save bandydama nusizudyti. Mergina svarsto, ar priémé teisingg sprendima,
ar tikrai jai reikéjo visg tai iSkesti:
Nedrjsau ieskoti pagalbos pas profesionalus, lankyti terapijq, nors likus apytikriai dviem
metams iki pilnametystés, mano psichiné sveikata émé sparciai blogéti. Mama netikétai
susirado vaiking ir issikrausté gyventi pas ji j Mancesteri, palikdama ripintis viskuo,
uzkraudama savo Sesiolikametei moksleivei dukrai milziniskq atsakomybe. Dél tokio jtempto

11

ir slogaus gyvenimo tarp manes nekencianciy zmoniy nebesugebéjau , sugerti* skausmo j
save it kempiné, nebegaléjau ignoruoti skaudziy repliky ir neteisybés, tad galiausiai
pratritkau, susirgau depresija, émiau Zaloti save, nebejutau gyvenimo dzZiaugsmo, didZigjq
laiko dalj praleisdavau uzsidariusi kambaryje, klausydama muzikos ir gyvendama vaizduotés
vaisiais, skausmq skandindavau mociutei israSytais psichotropiniais vaistais, méginau
nusizudyti. Taciau j psichiatrq nesikreipiau, nes nemaniau, kad liksiu suprasta, kad sulauksiu
tinkamos pagalbos. Bijojau, nes buvau Sventai jsitikinusi, kad gydytojai pamate mano
randuotas rankas, gyvybe praradusias akis, nerimo iskankintq veidq bei sulétéjusig
Orientacijq aplinkoje, padarys savas isvadas, skirs vaistus kurie mane slopins, arba uzdarys
ligoninéje. Dabar Zvelgdama | praeitj mgstau, kad uZsidariusi savyje, padariau ne itin
protingq sprendimq ir kenciau kur kas didesnj skausmq nei privaléjau. Taciau tuometiné
emociné trauma buvo per stipri, negaléjau saves priversti pasitikéti nepazjstamaisiais,
kiekvienas naujai sutiktas veidas verté nerimauti ir Zvelgti  ji kaip j priesq.

Saulé atvirauja, kadangi atsisaké ieSkoti pagalbos, nelabai kg galéty pasakyti apie socialinius
pedagogus. Su dviejy mokykly socialiniais pedagogais jai teko bendrauti vos kelis kartus dél savo
elgesio, mokyklos taisykliy nesilaikymo bei patyCiy. Saulé¢ pasakoja, kad abejose lankytose
mokyklose socialiniai pedagogai buvo abejingi mokiniy problemoms. Merginai teko matyti, kaip
mokykloje konfliktai, paty¢ios yra ignoruojami pedagogy ir specialisty, uZ netinkama elgesj
mokinai drausminami pastabomis, baudos balais, o problemos lieka nesprendziamos. Pedagogai
vesdavo klasés valandéles, organizuodavo projektus ar zaidimus patyCiy prevencijos tema, taciau tai
buvo labiau imitacija ir nepadédavo nei patyCiy aukoms, nei iniciatoriams. Saulé pasakoja, kad
socialiné pedagogé maciusi, kad i§ jos buvo tyCiojamasi, taciau nesiémé jokiy veiksmy, ighoravo
merginos problemas:

Kadangi atsisakiau ieskoti pagalbos, mano nuomoné apie socialinius pedagogus gan siaura,

nes su jais esu susidirusi vos kelis kartus: progimnazijoje dirbusi moteris grasino iSmesti

mane i§ mokyklos uz atsikalbinéjimg bei mustynes, o gimnazijoje turéjau kelis pokalbius dél

atsisakymo nesioti uniformq bei patyciy. Tiesa, noréciau pabrézti vieng dalykqg — neZinau, ar
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Cia tik man taip nepasiseké, taciau abiejose lankytose mokyklose socialiniai pedagogai buvo
be galo abejingi mokiniy problemoms: ne sykj maciau, kaip atviri konfliktai ir patycios
koridoriuose buvo ignoruojami pro Salj einanciy mokytojy ir kity specialisty, kaip uz
agresyvy, netolerantiSkq elgesj mokiniai gaudavo pastabg pasiekimy knygeléje ar baudos
baly, o tada situacija bidavo palaidota uzmarstin. Pedagogai kurdavo iliuzijg, kad patyciy
prevencijai skiria daug démesio: vesdavo klasés valandéles, kuriy mety vaikai snausdavo ar
maigydavo telefonus, organizuodavo beprasmius projektus ir Zaidimukus, tapusius galvos
skausmu tiek patyciy aukoms, tiek iniciatoriams. Sie veiksmai nepakeisdavo nieko. Tai tebuvo
varganas bandymas jgyvendinti Svietimo ministerijos pateiktus reikalavimus, nors patiems
darbuotojams buvo absoliuciai nusispjauti ant moksleiviy gerovés ir saugumo —
progimnazijos socialiné pedagogé ne sykj praeidavo pro mane, kai buvau supama jZiliy
vyresniy klasiy mokiniy, garsiai vadinusiy mane , purvina cigone, vagiancia pinigus ir
arklius . Apsimesk, kad problemos néra, tuomet ir nereikés jos spresti, stai kokiu principu
buvo remiamasi mokyklose, kurias lankiau.

Ne visad taikomi problemy sprendimo biidai iSsprendzia problemg. Kaip pasakojo Saulé,
socialiniy pedagogy taikomomis priemonémis problemos likdavo neiSsprestos, trilko noro jas
spresti, buvo nemazai abejingumo.

Saulé pasakoja, kad pakeitus mokykla jos problemos po mazu blésta. Pirmg kartg ji susirado
draugy, dabartinés mokyklos bendruomené tolerantiskesné, nors kartais atsiranda moksleiviy, kurie
netolerantiski, taciau j reaguoja Zymiai ramiau. Problemas iSgyvena savo draugy déka, jie supranta
Saule, stabdo nuo impulsyviy, neatsakingy sprendimy:

Peréjus j gimnazijq, reikalai truputj pageréjo, pirmq kartq susiradau tikry draugy, nudaziusiy
gyvenimq rySkesnémis spalvomis, esu apsupta labiau subrendusiy moksleiviy, mokytojy,
skatinanc¢iy mane neprarasti savo potencialo. Kai situacija namie nebepakeliama, kartais
galiu iSsiverkti ant jy peties. Zinoma, kartas nuo karto gyvenimg apjuodindavo netolerantiski
bendramoksliai, taciau nuleisdavau jy replikas negirdomis. Isgyvenu tik savo nuostabiy,
supratingy, visuomet manimi tikéjusiy draugy déka. Jie niekuomet negailédavo gery zZodziy,
suteikdavo nakvyne, kai senelis namo parsivesdavo savo drauguZius ir gerdavo iki paryciy,
padédavo nepergyventi dél savanaudes, atsakomybés jausmq praradusios mamos, kviesdavo
pasivaikscioti ir stabdydavo nuo impulsyviy, grésme mano gyvybei kelianciy sprendimy.

Rasdama palaikymga bendraamZziy grupéje, Saulé jauciasi suprasta. Draugy palaikymas,
paskatinimas gerina jos gyvenimo kokybe, sulaiko nuo sveikatai pavojy kelian¢iy sprendimy.

Saulé dziaugiasi, kad jos gyvenimas ir emociné biiklé geréja, depresija po truput] atsitraukia.
Ji teigia, kad vienas didziausiy jos stiprybés Saltiniy yra subkultiira, stilius, per kurij ji save isreiskia.

Jei to atsizadéty, teigia mergina, atsizadéty dalies saves:
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Laikui begant, mano gyvenimas linksta j geresne puse. Jauciu, kaip depresijos gniauztai
pamazu apleidzia, vél suprantu, kq reiSkia gyventi, ne tik egzistuoti. Sunkiausiais savo
jaunystés metais iSmokau padéti pati sau, atkakliai siekti tiksly, neprarasti savitumo,
neissizadeti vertybiy ir nesileisti Zeminamai. Mano stilius buvo vienas didzZiausiy stiprybés
Saltiniy, jis man nuolat primindavo, kad niekas neturi teisés manegs versti bejausme
marionete, kad ¢ia mano gyvenimas ir mano kiinas, su juo galiu elgtis kaip panoréjusi. Net jei
ir iSgyvenau pragarq, neketinu liautis dazyti plaukus, daryti tatuiruotes, pirkti ryskius, akj
réziancius ritbus ir apsimesti tuo, kas nesu vien tam, kad biciau priimta ir , suvirskinta*
Visuomenés. Atsizadédama alternatyvaus stiliaus, atsizadéciau labai svarbios savo dalies, tad
rinkausi sunkesnj, taciau Sirdziai mielesnj keliq.
Saulé noréty pagalbos ne sau, bet zmonéms, kurie gyvena stereotipais, nesupranta subkultiiros
atstovy, vercia jy gyvenimg pragaru:
Galiausiai noréciau pasakyti, kad pagalbos trokstu ne sau, o Zmonéms, kurie gyvendami
stereotipy burbuluose, nesugeba matyti toliau savo nosies galiuko ir mégina paversti kitokiy
Zmoniy, tokiy kaip as, gyvenimq pragaru — metas suvokti, kad pasaulis néra vien baltas ir
juodas.
Saulé iSgyvenusi maistingos asmenybes tarpsnj, susidiirusi su sunkumai, po mazu iSgyvenanti
savo problemas, ger¢jant jos emocinei biiklei, vis dél to pagalbos noréty ne sau, o aplinkiniams

padéti, kad zmonés suprasty tokius jaunuolius kaip ji.

Apibendrinant naratyvinio interviu rezultatus galima teigti, jog jaunuoliai save priskiria
metalisty, panky, emo, goty, reivo subkultiroms. Jaunuoliai save apibiidino kaip ryskias, jdomias
asmenybes, kuriy iS§vaizdoje vyrauja juodos spalvos ar spalvoti, nertipestingai atrodantys drabuziai,
spalvoti plaukai, kitokios Sukuosenos nei jprasta, rySkus makiazas, i$skirtiniai aksesuarai, aprangos
detalés kurios patraukia kity démes;.

Potraukis i subkultira daznai lydimas muzikos bei mados. Jaunuolius saviraiskai subkulttiroje
paskatino ir Kiti veiksniai: skleidziamos subkultiiry idéjos; subkultiiros esmé; galimybé saviraiskai;
rémimasis principu ,,pasidaryk pats*; asmens laisve; anti autoritarizmas; pokyciy ieskojimas.

Subkulttiros pasirinkimg 1émé ir jaunuoliy asmeninés savybés, patirti iSgyvenimai, sunkumai,
patycCios, artimo zmogaus netektis, prievarta, noras kazka pakeisti, saves ieskojimas, parodymas
saves kaip asmenybés. Taip pat priklausymas subkultirai padeda jaunuoliams iSreiksti savo
emocijas, spresti psichologines problemas.

Jaunuoliai, priklausydami subkulttirai, jauciasi labai gerai, pozityviai, kai kurie sulaukia
palaikymo i§ Seimos nariy, draugy, dziaugiasi, kad subkultiira padéjo jiems atrasti bendraminciy,

draugy, kurie iSklauso, palaiko, pataria, suteikia bendrystés pojitj ir galimybe pasidalinti
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teigiamomis bei neigiamomis emocijomis, padeda rasti savo vieta ,,po saule®. Priklausymas
subkultiirai suteikia pasitikéjimo savimi, mazina jy kompleksus, baime klysti, iS§moko nebevengti
kontraversisky temy ir nuomoniy, kovoti uz save ir savo nuomone. Nors jaunuoliai ir jauciasi
kitokie nei visi, juos tai dziugina.

Aplinkiniai zmonés nelink¢ priimti subkultiirg atstovaujanéiy jaunuoliy, todél jie susiduria su
socializacijos, bendravimo problemomis, jau¢ia bendravimo trilkumg, jauciasi atstumti nuo
bendraklasiy, konfliktuoja, gin¢ijasi su kitais mokiniais. Jaunuoliai biina nesuprasti bendraamziy,
aplinkiniy ar net pedagogy, susiduria su neigiamu poziliriu ] juos, yra raginami atsisakyti
subkulttros, kuriai priklauso, jie patiria pedagogy iSankstinj nusistatyma savo atzvilgiu, jauciasi
nepritampantys mokyklos aplinkoje. Taip pat dél savo iSraiSkos subkultiroje, jaunuoliai girdi
apkalbas Seimoje, patiria pasiprieSinimg 1§ tévy, susiduria su prieSingos jy asmenybei ir
nepriimtinomis, tac¢iau SeimoS brukamomis amoraliomis nuostatomis, artimoje aplinkoje patiria
smurtg. Jaunuoliai patiria patyCias, priekabiavima, girdi jzeidzianCius ar linkinCius nusizudyti
komentarus, susiduria su nemaloniais zvilgsniais, girdi neigiamus atsiliepimus apie save,
uzgauliojimus, necenziirinius Zodzius.

Patirti sunkumai provokuoja elgesj, kuris kelia sveikatos problemas, valgymo sutrikimus,
depresija, nerimo sutrikimus, psichozg, panikos priepuolius, polinkj savizudybei, maiStavima,
pamoky lankomumo problema, ugdymo jstaigos atsisakyma, nepasitikéjimg savimi, neigiama
poziiirj ] savo gyvenima, save, neigiamai paveikia emocineg bukle.

Susidiirus su problemomis, jaunuoliams itin svarbus aplinkiniy palaikymas, paskatinimas.
Jaunuoliai savo problemas sprendzia socialiniy pedagogy, psichology, kity pedagogy, mediky, tévy
pagalba, jiems labai svarbus tévy palaikymas. Spresti savo problemas jaunimui padéjo doméjimasis
subkultira, saviraiska meny srityse, kiiryba, poezija, raSymas, aplinkos ir/ar ugdymo jstaigos
pakeitimas, bendravimas su kitais subkulttiry nariais ir dalijimasis problemomis su jais, sulaukta ir
motyvacijos, paskatinimo kreiptis pagalbos | specialistus. Visa tai sulaiké nuo impulsyviy,
neatsakingy sprendimy.

Jaunuoliai bendrauja su socialiniais pedagogais, kalbasi apie iSkilusias problemas, ateina
nusiraminti jiems sudétingu metu. Socialiniai pedagogai sprendzia jaunuoliy problemas
bendraudami su jais ir suteikdami informacijos kitiems asmenims apie jaunuoliy subkultiras,
paaiSkindami apie subkultiiros nario raiskos savituma.

Spendziant jaunuoliy problemas, socialiniai pedagogai siiillo ir pakartoting pagalba, linke
pasikalbéti su mokiniais, Kurie iSprovokavo problema, pataria klasiy vadovams valandéliy metu
pravesti edukacines pamokas apie subkultiiras, taiko prevencines priemones prie§ patycias.
Socialiniai pedagogai veda klasés valandéles, organizuoja projektus ar zaidimus paty¢iy prevencijos

tema, paty¢iy aukoms ir iniciatoriams. Jaunuoliams daZnai uZtenka pasikalbéti, iSsipasakoti
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socialiniams pedagogams, pokalbio metu jie sulaukia patarimy, paskatinimy, kas jaunuoliams itin
svarbu. Socialiniai pedagogai visad skatina jaunuolius neprarasti savo gerojo potencialo, padeda bei
skatina jsitraukti j veiklas, burelius, kad padéty susidraugauti su Kitais jaunuoliais.

Kai kuriy jaunuoliy teigimy, jy problemy socialiniai pedagogai neissprendé, neanalizavo
problemy atsiradimo priezasCiy, eigos, arba jy taikomos priemonés nepasiteisino, neieskota Kity
budy. UZ netinkama elges] jaunuoliai socialiniy pedagogy buvo drausminami pastabomis, baudos
balais, grasinimais pasalinti i§ mokyklos. Jaunuoliams teko susidurti su socialiniy pedagogy
abejingumu, jy problemos ignoravimu, nematymu. Ne visi jaunuoliai kreipési pagalbos j socialinj
pedagoga, bijojo likti nesuprasti ir patirti anksting neigiamg nuomone apie subkultiiras, nenoré¢jo
gauti netinkamos pagalbos. Kitiems jaunuoliams buvo sudétinga kreiptis pagalbos, nes jie bandé tai
daryti, bet jos nesulaukus, dar kartg kreiptis nenoréjo.

Jaunuoliai noréty Svietéjisko pagalbos pobiidzio, kuri plésty jy bendraklasiy bei aplinkiniy
supratimg apie subkultiiras, atskleisty ja individualios saviraiSkos kontekste, skatinty pozityvy
bendravimg klaséje, bendruomenéje, visuomengje. Jie noréty, kad Zmonés turéty daugiau supratimo
apie subkultiiras, nekritikuoty jy gyvenimo, nesityCioty bei nenuvertinty jy, priimty jaunuoliy
kitoniskuma, nesusidaryty iSankstinés nuomonés tik dél jy iSvaizdos. Jaunuoliai noréty sulaukti
daugiau pagalbos i§ socialiniy pedagogy, kad jie biity atidesni jy problemoms, su kuriomis susiduria
mokykloje, labiau juos skatinty dalintis esamomis problemomis, padéty prisitaikyti mokykloje,
susirasti bendramin€iy. Jaunuoliai pagalbos nori ne tik sau, bet ir kitiems subkultiiry nariams,
teigdami, kad isvaizdos keitimas ne tik néra maisto simbolis, bet galbiit, buidas, gelbéjantis gyvybes

tiems, kam sunku pabégti nuo skaudziy patirCiy.
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DISKUSIJA

Literatiiros apzvalga atskleidé, kad atliktuose tyrimuose dazniau aptariamos tokios jaunimo
subkulttiros kaip metalistai ir emo, kitos — kiek re¢iau (Petridis, 2014). Sis atliktas tyrimas padéjo
suprasti goty, metalisty, panky, emo, reivo subkultiroms priklausan¢iy Siuolaikiniy jaunuoliy
raiSka, problemas bei jy sprendimo biidus. Tyrimas parodé, kad jaunuolius jsitraukti j subkulttiras
skatina patirti sunkumai, iSgyvenimai, saves ieSkojimas, galimybé saviraiskai. Jy potraukis j
subkultirg lydimas mados, muzikos, doméjimusi subkultiiros ideologija, noru ir galimybe susirasti
bendramindiy, kurie, galbiit, iigyveno panagias problemas. Sie tyrimo rezultatai patvirtina
mokslininky teiginius, kad subkulttirai priklausanéius jaunuolius lydi muzika ir mada (Petridis,
2014), spontaniska saviraiSka (Jakobs, 2006), galimybé parodyti individualumg (Williams, 2011)
subkultiros nariai susij¢ glaudZiais rySiais, potyriais, bendrais interesais (Jakobs, 2006).

Tyrimo rezultatai parodé, kad subkulttrai priklausantys jaunuoliai susiduria su bendravimo
mokykloje ir socializacijos visuomenéje problemomis, jiems triksta bendravimo, jie jauciasi
atstumti nuo bendraklasiy, sunkiau jsitraukia j neformalias veiklas, konfliktuoja su kitais mokiniais,
pedagogais. Jaunuoliai jaudiasi nesuprasti bendraamziy, pedagogy, susiduria su mokymosi
sunkumais, paty¢iomis, iSankstiniu nusistatymu, jauciasi nepritampantys mokyklos aplinkoje. I8
aplinkiniy jaunuoliai girdi apkalbas, neigiamus atsiliepimus apie save, jzeidzian¢ius komentarus,
net raginimg nusizudyti, patiria nemalonius zvilgsnius, uzgauliojimus, smurtg artimoje aplinkoje.
Tyrimo rezultatai patvirtina Kity tyréjy (Ramanauskaité, 2004) mintj, kad subkulttira yra unikalus
saviraiSkos fenomenas, 0 jaunimas yra ypatinga amziaus grupé, kuriai budingi i$skirtiniai poelgiai
bei charakterio savybés, polinkis maistauti, noras iSsiskirti i§ maseés.

Dél priklausymo subkultiirai jaunuoliy patiriami sunkumai skatina emocines, psichologines
problemas, negatyvy elgesj, pamoky nelankyma, alkoholio vartojima ir kitus Zalingus jprocius. Kity
autoriy moksliniai tyrimai rodo, kad jaunimui kyla problemy ugdymo jstaigose, bendraujant su
Kitais jaunuoliais, jiems sudétingiau jsitraukti j veiklas, jauCiama atstumtis nuo bendraklasiy,
jaunuoliai patyria patycCias (Filakovska Bobakova ir kt., 2018), gali jsivelti j konfliktus (Smolik,
2013), susidurti su priklausomybe nuo narkotiky, agresija, jaunimo nusikaltimais ir kita (Smolik,
2013; Filakovska Bobakova ir kt., 2018). Kaip teigia L. Jovaisa, jaunuolis, turintis mokymaosi,
emociniy ir elgesio problemy, daznai ,,neranda saves® formalioje grupéje, kurioje laikomas negabiu,
Lantrartisiu®. Jei jis jauciasi niekam nereikalingas, neuzsiima papildoma veikla, tai nusiraminimo ir
pozityvaus vertinimo pradeda susitikdamas ir bendraudamas su neformaliomis grupémis, taip
perimamos ir subkultiiros nuostatos, kelian¢ios problemy aplinkai (Jovaisa, 2013, p. 172-173).

Sio tyrimo rezultatai isaigkino, jog sprendziant subkultiirai priklausanéiy jaunuoliy problemas,
socialiniai pedagogai taiko Svietéjisko bendravimo metods, iSklauso juos, kartu iesko problemy

atsiradimo priezas¢iy, padeda jiems jsitraukti j veiklas mokykloje, jsitraukti j mokiniy grupes.
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Socialiniai pedagogai tarpininkauja jiems bendraujant su Kitais pedagogais, padeda susikalbéti,
pataria, kaip gerinti jaunuoliy mokymosi pasiekimus, pamoky lankomumga. Socialiniai pedagogai
padragsina jaunuolius kreiptis j juos pagalbos, esant rimtesnei problemai, teikia reikiamg informacija
apie juos ugdymo jstaigos administracijai, tévams, bendradarbiauja su kitais pedagogais, klasés
vadovais, meniniy dalyky pedagogais, psichologais, ieskodami problemos sprendimo budy.
Zvelgiant per pragmatistinio ugdymo prizme (Duobliené, 2006), jaunimas mokosi spresti realias
gyvenimo problemas, t.y., mokyklos socialinis pedagogas siekia padéti jaunimui atpazinti savo
problemas, skatina kartu ieskoti jy sprendimo budy. Gauti tyrimo rezultatai patvirtina literattiroje
analizuojamus socialiniy pedagogy teikiamos pagalbos jaunuoliams, priklausantiems subkultiirai,
btadus. Mokslininkai i$skyré Siuos socialiniy pedagogy taikomus pagalbos biidus subkultiiros
jaunuoliams: jaunuoliy Svietimas (Smolik, 2013), asmeninis bendravimas (Lelitigiené, 2003),
paskatos veikti (Gudzinskiené, 2013), vaiky ugdymosi poreikiy ir ugdymosi aplinkos analizé bei
vertinimas (Baraldsnes, Vaskiené, 2013), bendradarbiavimas su jstaigos specialistais (McLaren,
2015), bendradarbiavimas su jaunuoliy tévais, pedagogais (JovaiSa, Gurskiené, 2012), kilusiy
sunkumy jvertinimas, konsultavimas, jaunuoliy integravimas j mokyklos grupe, pagalba ieskant
bendraminéiy, salygy issipasakojimui suktirimas (McLaren, 2015).

Tyrimo metu pastebéta, kad jaunuoliai, priklausantys subkultiroms, yra gan emocionalios
asmenybés, jie dalinasi savo patirtimi tik tuomet, kai jauciasi suprasti. Jaunuoliai turi jvairiy
problemy, ta¢iau ne visada yra link¢ apie jas kalbétis, juolab kreiptis pagalbos. Jaunuoliams
reikalingas paskatinimas, zinojimas, kad jy problema bus ne tik aptarta, bet ir iSspresta. Socialiniai
pedagogai taiko jvairius jaunimo problemy sprendimo biidus, taciau jiems ne visada pavyksta su
jaunuoliu/e uzmégsti abipusj rys;.

Atlikto tyrimo ribotumas yra tas, kad tyréjos poziiiris j jaunuolius, priklausianéius subkultiirai,
buvo labai pozityvus, tai galéjo objektyviau vertinti tyrimo rezultatus. Nelabai pavyko atsiriboti ir
nuo turimos darbo mokykloje patirties, iSsamiau vertinant tyrimo duomenis, giliau pazvelgiant j
socialiniy pedagogy pagalba jaunuoliams. Galbut, tyrime dalyvavo nepakankama socialiniy
pedagogy, kurie bty susidiire su jaunuoliy, priklausanc¢iy subkultiiroms, problemomis.

Tyrimus $ia tema tikslinga pratesti, gilinantis ir j jaunuoliy, priklausanciy subkultirai,
problemas, ir j jy jveikos budus. Ieskoti tyrimais pagrjsty atsakymy, kokia pagalba yra reikalinga
jaunuoliams, kaip sukurti aplinka/salygas efektyvesnei socialinei pedagoginei pagalbai, i kokias
konkrecias veiklas galima bty jtraukti jaunuolius, kokiais metodais tikslingai ir nuosekliai gerinti
jy emocing biliseng, nepazeidziant jy saviraisSkos laisves, bet kartu padedant pritapti bendraamziy
grupéje, visuomenéje. Svarbu tyrinéti ir socialiniy pedagogy bendradarbiavimo su kitais
specialistais bei tévais klausimus, sprendziant subkultiiros jaunimo problemas, taip pat gilintis i jy

gerosios patirties sklaidg.
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ISVADOS

1. Subkultiiros fenomenas aiskinamas kaip savitas ir jdomus kultiiros darinys, kuriam btdingas
uzdarumas ir savi bities principai. Jaunystés laikotarpiu zmogus siekia naujy tiksly ir
pripazinimo, ypac aktuali sava patirtis, kuri gali lemti norg priklausyti tam tikrai kultdirai ir/ar
grupei, eksperimentuoti ieskant saves. Subkultira siejama su savitu jaunimo elgesiu, polinkiu j
tam tikras vertybines preferencijas, priémimg ar atmetimg tam tikry normy bei gyvenimo biido,
atspindincio jo buklg, viena i§ bruozy yra apranga, kurios iSskirtinumas rySkiai matomas
kasdieniniame gyvenime. Jaunimo subkultiira atsiranda ten, kur skiriasi gyvenimo filosofija ir
gyvenimo stilius, kur ieSkoma draugy mokykloje ir uz jos riby, vieni gali aiSkiai susitapatinti su
konkrecia subkultiira, o kiti — laisvai reikstis keliose skirtingose subkultiirose. Egzistuoja jvairios
jaunimo subkultiiros grupés: gotai, metalistai, pankai, reivas, emo, hipiai ir kt.

2. Mokyklos socialinio pedagogo pagalba jaunimui, priklausan¢iam subkulttirai, pirmiausia lemia
jo kaip specialisto funkcijos: padéti ugdytis socialinius gebéjimus, vykdyti neigiamy socialiniy
reiSkiniy prevencija, skatinti socialinj aktyvumg, analizuoti ugdymosi poreikius ir pan.
Subkulttrai priklausantiems jaunuoliams socialiniai pedagogai gali padéti spresti iskilusias
problemas, formuodami jy pozityvias nuostatas j mokymasi ir bendravimg, konsultuodami,
kurdami saugia aplinka, jveikiant paty¢ias, jtraukdami juos j neformalig veikla mokykloje.

3. Remiantis empiriniy duomeny analizés rezultatais, Socialiniy pedagogy nuomone, subkultarai
priklausantys jaunuoliai mokykloje suduria su socializacijos, konflikty, privatumo ir patyc¢iy
problemomis. Jas spresdami, socialiniai pedagogai bendrauja su jaunuoliais, isklauso juos, sitilo
kartu ieskoti problemy priezas¢iy, padeda jsitraukti i veiklas mokykloje, tarpininkauja jiems
santykiuose su kitais pedagogais dél pasiekimy, pamoky lankomumo, padrasina kreiptis
pagalbos. Socialiniai pedagogai bendradarbiauja su kitais pedagogais, klasés vadovais, meniniy
dalyky pedagogais, esant rimtesnei problemai, dirba iSvien su ugdymo jstaigos administracija,
jtraukia tévus ir mokyklos psichologs. Socialiniy pedagogy vertinimu, jiems pavyksta sukurti
sgveikg su subkultiiros jaunuoliais, jie noriai bendrauja, ypac jei supranta, kad jais domimasi.

Naratyvinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad jaunuolius, priklausancius metalisty, panky,
emo, goty, reivo subkultiiroms, saviraiskai jose paskatino mada, skleidziamos idéjos, galimybé
saviraiSkai, pokycCiy ieskojimas, taip pat ir patirti iSgyvenimai, sunkumai, paty¢ios, prievarta.
Viena vertus, priklausydami subkultiirai jaunuoliai, jie jauciasi gerai, ne tai padé¢jo jiems atrasti
bendraminciy, jgyti pasitikéjimo savimi, sumazino kompleksus, baime Kklysti; kita vertus,
jaunuoliai jauciasi atstumti, nesuprasti aplinkiniy, konfliktuoja, girdi neigiamus komentarus,
uzgauliojimus ir pan., patiria sveikatos problemy. Mokykloje jaunuoliai susiduria su bendravimo

problemomis, jauciasi atstumti, jiems sudétinga jsitraukti j mokyklos veiklas, patiria patycias ir
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kt. Jaunuoliai bendrauja su socialiniais pedagogais, kalbasi apie iskilusias problemas, ateina
nusiraminti jiems sudétingu metu. I§ socialiniy pedagogy kai kurie sulaukia patarimy,
paskatinimy neprarasti savo savitumo ir jsitraukti j veiklas, barelius. Jaunuoliai noréty didesnés
socialiniy pedagogy Svietéjiskos pagalbos, pleciant bendraklasiy ir mokytojy supratimg apie
subkultiras, atskleisty ja individualios saviraiskos kontekste. Jie tikisi i§ socialiniy pedagogy
pagalbos pozityviam bendravimui klaséje, mokyklos bendruomengje ir visuomenéje, atidumo jy

problemoms, jveikiant skaudzias patirtis.
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PRIEDAI



10.

1 Priedas

Interviu su socialiniais pedagogais klausimai/temos

Su kokiomis jaunimo subkultiromis Jums teko susidurti mokykloje?

Su kokiomis problemomis susiduria jaunuoliai, priklausantys subkultarai, mokykloje?

Ar subkultiirai priklausantys jaunuoliai patys kreipiasi j Jus, prasydami pagalbos dél
i8kilusiy problemy?

Kaip Jus padedate jaunimui, priklausanciam subkultirai, spresti jiems iSkilusias problemas?
Ar jaunuoliai, priklausantys subkultiirai, noriai priima Jiisy sitilomg pagalba?

Ar jaunuolial, priklausantys subkultiirai, kreipiasi j Jus pakartotinai prasydami tgstinés
pagalbos?

Ar sprendZiant jaunuoliy, priklausanc¢iy subkultiirai problemas kreipiatés j kolegas, kitus
specialistus?

Ar Jums visada pavyksta sukurti sgveikg su jaunuoliais, priklausanc¢iais subkultiirai?

Jusy nuomone, kaip reikéty motyvuoti jaunuolius, kad jie kreiptysi pagalbos?

Kaip sitillytuméte efektyvinti pagalbg subkultiirai priklausanciam jaunimui, sprendZiant jy

problemas?



© N o g M w DN oE

Naratyvinio interviu temos

Jaunuoliy saviraiska subkultiirose;

Isitraukimo } subkultiiras priezastys;

Jaunuoliy, priklausan¢iy subkultiroms emociné biisena priklausant subkultiirai;
Priklausant subkulttirai patiriami i§gyvenimai;

Jaunuoliy priklausan¢iy subkultiiroms patiriamos problemos;

Jaunuoliy pagalbos kreipimasis, ieskojimas, pra§ymas;

Gaunama pagalba i$ socialiniy pedagogy;

Jaunuoliy, priklausanciy subkultiiroms siekiama, norima gauti pagalba.

2 Priedas



