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IVADAS

Lietuvos Respublikos Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donorystés ir transplantacijos
istatyme apie organy donoryste teigiama: ,,Zmogaus audiniy, lasteliy, organy donorystés ir
transplantacijos procesas vyksta vadovaujantis savanoriSkumo, neatlygintinumo, anonimiskumo,
konfidencialumo, pagarbos zmogaus orumui, didesnés tikétinos terapinés naudos uz galima rizika
donoro ar recipiento sveikatai principais® (Lietuvos Respublikos zmogaus audiniy, lasteliy, organy
donorystés ir transplantacijos jstatyma, 1996).

Lietuvoje yra jteisintos dvi donorystés rasys: gyvoji donorysté (inter vivos) ir donorysté po
mirties, kai organai ar (ir) audiniai yra paimami i§ mirusiy donory.

Transplantacijos srityje pastaraisiais deSimtmeciais yra jaufiama sparti medicinos pazanga,
zmogaus organai ir audiniai kity zmoniy gyvybéms gelbéti ar gyvenimo kokybei gerinti yra
naudojami vis dazniau ir sékmingiau. Taciau tam, kad buty galima padéti kuo didesniam skaiciui
recipienty, turi biiti pakankamai organy transplantacijai.

Temos aktualumas: Organy donorysté tai sritis, kuri sparéiai populiaréja kartu su sparcia
medicinos pazanga, auga persodinamy organy poreikis ir kurios déka atsiranda vis daugiau
galimybiy iSgelbéti kito zmogaus gyvybe ar pagerinti jo gyvenimo kokybe.

Kasmet Lietuvoje mirSta keliasdeSimt Zmoniy todél, kad nesulaukia jiems gyvybiskai
reikalingy donory organy. Paradoksalu, ta¢iau nuo 2008 m. daugéja potencialiy donory artimyjy

priestaravimy donorystei:

. 2008 m. tokiy atvejy buvo 25 proc.,
. 2009 m. — 30 proc.,

. 2010 m. — 33 proc,

. 2011 m. — 38 proc.,

. 2012 m. — 40 proc. (Savickas, 2012).

Nacionalinio transplantacijos biuro prie Sveikatos apsaugos ministerijos statistiniai duomenys
rodo, kad 2019 metais $is artimyjy priestaravimy procentas licka labai panasus, tai yra 42 procentai
(NTB istorija, 2019).

Tiriama donorystés temos aktualuma didina ir tai, kad organy donorystés sritis priklauso ne
tik nuo medicinos pazangos, ne tik nuo mediky profesionalumo, bet ir nuo donory skaiciaus, kuriy
vis tritksta, o $is truikumas yra susij¢s su moralés ir tikéjimo klausimais.

Temos problematika: Gyvename pliuralistiniame ir multikultiriniame pasaulyje, kur

vyrauja poZiiiriy ir nuomoniy jvairoveé, kur Zmonés su skirtingais religiniais jsitikinimais emigruoja,



maisosi po visg pasaulj. Tai aktualu kalbant ir organy transplantacijos tema. Religiniai jsitikinimai
ar jy nezinojimas gali biiti svarbi priezastis, kodé¢l pacientai ar jy artimieji atsisako buti jtraukti |
organy donoryste. ,,Yra rimty priezas¢iy manyti, kad religiniai jsitikinimai vaidina daug svarbesnj
vaidmenj, nei mano gydytojai ir transplantacijos komandos* (Oliver, 2011, 437p.). Tai zinoti svarbu
ne tik pacientams, kuriems transplantacijos tema yra nauja ir jie pasimeta savo religinése
nuostatose. Tai lieCia ir medikus, kurie gali vengti Sios temos, nes jiems truksta ziniy religiniais
klausimais, kai kalba eina apie organy transplantacijg. Ne paslaptis, kad kai kurie medikai gali i$vis
nieko nenutuokti apie skirtingy religijy pozitrius, o tokios zinios suteikty pagrinda profesionaliai ir
tinkamai spresti §ias problemas ir didinti transplantacijy skai¢iy. Cia labai svarbus vaidmuo gali
tekti butent dvasiniam konsultantui, kuris turédamas ziniy, gali patarti, padéti Sioje srityje tiek
medikams, tiek donoro artimiesiems ar paciam donorui.

Tyrimo tikslas: atskleisti donorystés etinius ir medicininius aspektus monoteistiniy religijy
(judaizmo, krik$¢ionybés ir islamo) mokymo kontekste.

Magistrinio darbo metodas: mokslinés literatiiros ir tyrimy apzvalga, analizé ir sintezé.
Pasirinkta tema analizuojama ir nagrinéjama remiantis kuo naujesniais lietuviy ir uzsienio autoriy
moksliniais Saltiniais.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Apzvelgti donorystés istoring raidg medicinos raidos kontekste.

2. Aptarti judaizmo poziiirj j organy donoryste.

3. Aptarti islamo poziiirj j organy donorystg.

4. Pateikti krik§Cionybés poziiirj organy donoryste.

Darbe pateikiama donorystés apzvalga monoteistiniy religijy pozitiriu, vertinant organy
donorystés ir transplantacijos aspektus (t.y. gyvaja donoryste ir donoryste po mirties). Zinios apie
trijy reikSmingiausiy monoteistiniy religijy mokymg bioetiniais klausimais, $iuo atveju ypaé
susijusiais su donoryste, dvasiniams konsultantams gali padéti profesionaliai ir tinkamai spresti

klausimus, iskylancius klientams ligos ar artimyjy mirties akivaizdoje.



1. TRANSPLANTACIJOS ISTORINE RAIDA MEDICINOS VYSTYMOSI KONTEKSTE

Transplantacija — lotyny kalbos zodis, kuriame ,trans* — priesdélis, reiSkiantis kurios nors
dalies perkélimg i kitg vieta; ,,plantantis® — augaly sodinimas (Veniate, 2018). Transplantacija, tai
mediky atlickama operacija, kurios metu yra atlickamas audiniy ar organy persodinimas, kai joks
kitas gydymo metodas nebepadeda.

Pagal Lietuvos Respublikos zmogaus audiniy, Iasteliy ir organy donorystés ir transplantacijos
jstatyma (2004), ,.transplanatcija — organy ir audiniy paémimas i§ gyvo ar mirusio Zmogaus kiino ir
persodinimas j kito zmogaus kiing gydymo tikslu®. Sis jstatymas apibrézia ir kitus naudojamus
terminus: donoras, tai Zmogus, kuriam esant gyvam arba po jo mirties, yra paimami organai ar (ir)
audiniai transplantacijai, recipientas — tai zmogus, kuriam gydymo tikslais yra persodinami organai
ir (ar) audiniai. Donoras turi biti jregistruotas Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donory bei

recipienty registre.

1.1. Transplantalogijos istoriné raida pasaulyje ir Lietuvoje

Kaip teigia M. Veniaté (2018), ,,jau Il a. pr. Kr. Kinijos gydytojai Hua To ir Pien Chiso
band¢ persodinti audinius bei organus. Indijoje taip pat mokéta to paties Zmogaus audinius i$
kaktos, kaklo bei skruosty sri¢iy panaudoti ltipy, ausies ar nosies uzdengimui.

Organy transplantologija, kaip savarankiska mokslo Saka, susiformavo XX amziuje. Jos
pradininku laikomas austras E. Ulmanas, kuris 1902 metais moteriai, serganc¢iai inksty
nepakankamumu, prie Zasto kraujagysliy prijungé kiaulés inkstg. Nors S§is bandymas buvo
nesékmingas, nemazai mokslininky véliau mégino transplantuoti organus, ta¢iau Zmogaus imuniné
sistema, jautriai reaguodama j transplantantus, atmesdavo juos kaip organizmui svetimg substancija.
Sékmingai organy transplantacija atlikta 1954 metais, kai Brigham ligoningje Bostone (JAV)
pirmakart zmogaus inkstas buvo transplantuotas kitam Zmogui. Transplantacijos plétote paspartino
cheminés imunosupresijos — organy atmetimo maksimalaus sumazinimo tyrimai. 1967 metais
Keiptaune (PAR) buvo persodinta $irdis, o Kolorado valstijoje (JAV) atlikta kepeny transplantacija.
Sie pasiekimai atvéré naujas galimybes organy transplantacijos srityje dirbantiems gydytojams bei
suteiké vilties sergantiesiems*.

Lietuvos transplantologijos pradininku galima laikyti Vlada Kuzma (1892-1942), kuris 1925
m. staZzavosi Vienoje, prof. A. Eiselbergo klinikoje, kur atliko eksperimentus, doméjosi audiniy
regeneracija ir persodinimu. V. Kuzma 1927-1929 metais vykdé eksperimentines inksto laisvojo

segmento, auto-, alo-, ksenotransplantacijas (Kupcinskas, 2020).



1970 metais vasario 18 dieng profesoriaus A. Marcinkevi¢iaus vadovaujama chirurgy
komanda Vilniuje atliko pirmaja Lietuvoje inksto transplantacija. Si data laikoma transplantacijy
eros Lietuvoje pradzia (NTB istorija, 2020). Pirmoji ragenos transplantacijos operacija atlikta 1974
metais LSMUL (Lietuvos Sveikatos Moksly Universitetinés Ligoninés) Kauno Kklinikose
(Taparauskaite ir kt, 2019).

Pirmoji Sirdies persodinimo operacija Lietuvoje buvo atlikta 1987 metais profesoriaus
Algimanto Jono Marcinkeviciaus (profesorius Algimantas Marcinkevi¢ius vadovavo ir pirmajai
inksty transplantacijos operacijai 1970 metais, kuri buvo atlikta Vilniuje) (NTB istorija, 2020).

Pirmoji kepeny transplantacijos operacija Lietuvoje buvo atlikta 2000 metais. Plauciy, kasos
ir inksto komplekso transplantacijos yra gana retos Lietuvoje. Nacionalinio transplantacijos biuro
prie Lietuvos sveikatos ministerijos duomenimis 2019 metais buvo atlikta:

e 103 inksty transplantacijos (96 i§ mirusiy donory, 7 i§ gyvy donory),

e 8 Sirdies persodinimo,

e 17 kepeny transplantacijy,

e 1 plauciy

e 43 ragenos persodinimo operacijos.

e Kamieniniy kraujodaros lgsteliy transplantacijy 2019metais buvo atlikta 230.

Donory skirstymas:

e Potencialis donorai — tai asmenys, kuriems pirmo smegeny mirties konsiliumo metu

107 vnt.
e Efektyvis donorai — tai mir¢ Zzmongs, i$ kuriy transplantacijai paimtas bent vienas audinys
ar organas. Jy skai¢ius 2019 metais Lietuvoje buvo — 52.

Artimyjy priestaravimo donorystei procentas 2019 metais buvo — 42 proc. (skaiciuota pagal
formulg n : m*100, kur n yra skai¢ius atvejy, kai su artimaisiais buvo kalbéta apie donoryste, m —
nesutikimy donorystei skai¢ius) (Nacionalinio transplantacijos biuro prie Sveikatos ministerijos
statistika, 2020).

Pagal 2020 m. vasario 29 dienos Nacionalinio transplantacijos biuro prie Lietuvos sveikatos
apsaugos ministerijos pateiktus duomenis Lietuvoje yra 486 pacientai, laukiantys transplantacijy.
Jei lyginti pagal bendra potencialiy ir efektyviy donory skai¢iy pagal donorines ligonines, tai
pavyzdziui 2019 metais buvo toks skai¢ius potencialiy ir efektyviy donory:

e KUL buvo 2 + 2 donorai,

e Panevézio ligoninéje: 10 + 5 donorai,



Siauliy ligoninéje: 9 + 4,
VUL Santariskiy klinikoje: 26 + 9,
RVUL: 23 +13,

LSMUL: 33 potencialiis ir 19 efektyviy donory.

Transplantacija yra ta medicinos sritis, kur negalima pasikliauti tik gydytojy sugeb¢jimais ar
medicinos laiméjimais. Sioje srityje yra svarbus donory ir donory artimyjy vaidmuo. Organy
donory trikumas, artimyjy nesutikimai paaukoti mirusiojo organus, veda prie diskusijy apie §io
reiSkinio priezastis, apie priezastis kas jtakoja tokius sprendimus. Ir nors, dauguma religijy
nedraudzia organy donorystés ( nei gyvo donoro, nei mirusio), o netgi skatina neatlyginting organy
ar audiniy dovanojimg kitam zmogui, taciau jvairiy apklausy duomenys rodo, kad dalis Zmoniy
nezino ar organy donorysté yra suderinama su jo iSpazjstama religija., todél religiniai jsitikinimai ar

nezinojimas gali tapti priezastimi atsisakyti tapti donoru ar priimti organa.

1.2. Transplantacijos ruiSys, kryptys ir teisinis reglamentavimas Lietuvoje

Transplantacijos srityje galima i8skirti Sias kryptis:

e Ksenotransplantacija arba heteroplastika — tai gyviiny organy ir audiniy transplantacija, kai
gyviny organai ar audiniai persodinami zmogui. Ksenotransplantacija galéty iSspesti didZiausig
transplantacijos problema, t. y. donory organy tritkuma.

e Alotransplatacija, tai transplantacijos rasis, kuri yra labiausiai paplitusi, tai donoro (kito
zmogaus) organy ir audiniy transplantacija kitam zmogui.

e Autotransplantacija — tai transplantacijos raiSis, kai to paties zmogaus audiniai ar organai
yra panaudojami transplantacijai (pvz. odos persodinimas po nudegimy).

e Aloplastika — kai persodinimui yra naudojami dirbtiniai organai ar audiniai, kaip natiiraliy
organy pakaitalai.

e Organy iSauginimas i§ kamieniniy lasteliy — kamieninés Igstelés tai yra jauny embriony
lastelés, 1§ kuriy brestant vaisiui iSauga jvairiis audiniai ir organai. Kitaip sakant, tai yra pradiné
statybinj medZiaga, i§ kurios organizmas savaime j tam tikra fizinj pavidala (Sesok, 2012, 6p.).

e Klonavimas — tai toks procesas, kurio metu dirbtinai yra sukuriama genetiskai identiska
organizmo kopija. 1997 metais Skotijoje buvo klonuotas pirmasis Zinduolis — avis Dolly (Sesok,
2012, 6p.).

Pagal tai | kokig vietg yra persodinamas organas recipientui transplantacijos raiSys yra dvi:



¢ Ortotopinis organy persodinimas- tai tokia transplantacijos rasis, kai donoro organas yra
persodinamas j recipiento pasalinto organo vietg.

e Heterotopinis organy persodinimas — tai tokia transplantacijos raisis, kai donoro organas
persodinamas | kita vieta recipiento kiine, t.y. tai atlieckama neSalinant neveikliy organy, o
pasirenkama kita vieta persodinimui.

Lietuvos Respublikos Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donorystés ir transplantacijos
jstatymas apibréZia organy transplantacijos samprata. Sis jstatymas nereglamentuoja zmogaus
audiniy, lasteliy, organy paémimo ar iStyrimo Zmogaus patologinés anatomijos, teismo medicininiy
ir biomedicininiy tyrimy atvejais; Zmogaus audiniy, lasteliy, kurie yra naudojami kaip autologiniai
transplantatai tos pacios chirurginés procediiros metu ir kuriy nebuvo audiniy banke; spermos,
kiauSialgs¢iy, embriony ar embriono lgsteliy, vaisiaus lgsteliy ar audiniy (iSskyrus ammniono
membrang po gimdymo) donorystes; kraujo ar kraujo komponenty (iSskyrus kraujodaros
kamienines Igsteles, iSgaunamas i§ zmogaus periferinio kraujo, kauly Ciulpy arba virkstelés kraujo
gimus vaikui) donorystés ir transplantacijos proceso (Lietuvos Respublikos zmogaus audiniy ir
organy donorystes ir transplantacijos jstatymas, 2004).

Zmogaus audiniy, lasteliy, organy donorystés ir transplantacijos procesas vyksta
vadovaujantis savanoriSkumo, neatlygintinumo, anonimiskumo, konfidencialumo, pagarbos
zmogaus orumui, didesnés tikétinos terapinés naudos uz galimg rizikg donoro ar recipiento sveikatai
principais (Lietuvos Respublikos zmogaus audiniy ir organy donorystés ir transplantacijos
jstatymas, 2004).

Sis jstatymas numato, kad kiekvienas veiksnus asmuo, ne jaunesnis nei 18 mety, turi teisg
pareiksti sutikimg ar nesutikimg, kad jo audiniai, organai po jo mirties biity panaudoti
transplantacijai. Apie savo sutikimg ar nesutikimg transplantacijai asmuo turi pranesti dar budamas
gyvas. Asmens sutikimas ar nesutikimas turi biiti pateiktas raStiSka forma sveikatos priezitros
istaigai Sveikatos apsaugos ministerijos numatyta tvarka. Lietuvoje yra jsteigtas Zmogaus audiniy,
lasteliy ir organy donory bei recipienty registras, kuriame surasomi visi donorai bei recipientai,
duomenys apie jy sveikatos biikle bei kita asmeninio pobudzio informacija (Venitté, 2018). Yra

apibrézti tokie donorystés sutikimo isreiskimo modeliai:

e Numatomas sutikimas — tai toks sutikimas, kai laikoma, kad asmuo yra daves sutikimg po
jo mirties panaudoti organus ir audinius transplantacijai, jei nebuvo isreiskes tinkama forma savo
atsisakymo. Sis modelis negalioja Lietuvoje, bet yra taikomas Lenkijoje, Austrijoje, Sveicarijoje,

Ispanijoje, Graikijoje, Italijoje (magistrinis).



e Abipusis sutikimas — tai toks sutikimas, kai tik asmenys, sutike po savo mirties padovanoti
organus ar audinius kitiems, esant biitinybei, gali tapti recipientais. Siame modelyje yra susiduriama
su problema, kad asmuo, sutikes padovanoti savo organus yra suinteresuotas tam tikra nauda. Taip
yra pazeidziama viena laisvo informuoto asmens sutikimo doktrinos salygy — asmens laisvé
(Michalskyte, 2006, 38p.).

e Aiskus sutikimas — tai toks sutikimas, kai donoru gali tapti asmuo, tik tinkama forma
iSreiskes sutikima. Jei asmuo, néra pasirases sutikimo, tai jis negali buti donoru. Biitent Sis modelis
galioja Lietuvoje.

Taciau be asmens sutikimo ar nesutikimo atvejo organy ar audiniy donorystei, gali buti
atvejai, kai zmogus néra pareiSkes savo valios Siuo klausimu. Jei pirmaisiais atvejais, pvz. kai
asmuo yra pateikes nesutikimag, kad po mirties jo organai ar audiniai biity atiduoti donorystés
tikslams, tada gydytojai pagal Lietuvos Respublikos jstatymus neturi teisés paimti jo organy ar
audiniy, jei asmuo pareiSkes dar gyvas buidamas apie savo sutikimg donorystei, tada medikai irgi
turi teisé neklausti artimyjy apie jy sutikimg Siuo klausimu. Kai asmuo, gyvas biidamas, nebuvo
isSreiskes savo sutikimo ar nesutikimo organy donorystei, tada pagal Lietuvos Respublikos jstatymus
mirusiojo artimyjy atsiklausiama tokia pirmumo tvarka: sutuoktinio, pilnameciy vaiky (jvaikiy),
tévy (jtéviy), broliy (sesery). Gavus vieno i$ §iy asmeny sutikimg nustatyta pirmumo tvarka, kity
mirusiojo artimyjy sutikimo neklausiama. Gavus vieno i§ §iy asmeny nesutikimg nustatyta pirmumo
tvarka, mirusio asmens audinius, organus paimti ir atiduoti transplantacijai draudziama (Lietuvos
Respublikos Zmogaus audiniy ir organy donorystés ir transplantacijos jstatymas, 2004). Daug
priestaravimy iSkyla nustatant mirties momentg. Lietuvos Respublikos jstatyme rasoma, kad mirtis
— negrjztama zmogaus organizmo kaip visumos Ziitis.

Atskirai apibiidinama smegeny mirtis. Tai negrjztama visy galvos smegeny strukttry veiklos
baigtis, nors kai kurie Zmogaus gyvybés organai bei organy sistemos dar veikia. Remiantis Siais
kriterijais, konstatuojamas mirties faktas, po to pagal valstybéje jteisintg modelj gaunamas artimyjy
sutikimas (jei reikalingas) ir atlickama organy paémimo procedira (Veniaté, 2018 ).

Pagal Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy biikliy jstatyma, kuris buvo
priimtas 1997 metais kovo 25 dieng Lietuvoje mirties faktas nustatomas negrjZztamai nutriikus
kraujotakai ir kvépavimui arba nustafius Zzmogaus smegeny mirtj. Smegeny mirties Kriterijai
Lietuvoje buvo priimti 1998 metais (Tamuleviéitte, 2002, 793p.).

Pastaraisiais deSimtmeciais Zmogaus organy ir audiniy transplantacija tapo vienu
efektyviausiy biidy, pacientams, kurie serga organy nepakankamu. Jos mastai galéty bati didesni, jei
ne organy donory trikumas. Donoryste idiegti i kliniking praktikg padéjo daug naujy atradimy

medicinos srityje:



e kraujo grupiy atradimas,

e kraujo konservavimas,

e imuninés Sistemos vaidmens atmetant persodintus organus ir audinius jminimas,
e atmetimo reakcijas slopinanciy vaisty sukiirimas,

smulkiy kraujagysliy susiuvimo technikos i§tobulinimas ir daugelis kity (Sesok 2012, 7 p.).

Mokslinés literatiiros Saltiniuose randame, kad organy persodinimg galima suskirstyti j dvi

rusis pagal donora:

e Inter vivos — kai donoras yra gyvas. 1952 — 1954 metais JAV buvo atliktos pirmosios
s¢kmingos transplantacijos inter vivos biidu identiSkiems dvyniams persodinant inkstus. Ir
nepaisant to, kad didzioji dalis Sio biido transplantacijos operacijy buvo nesékmingos,
taciau tai tapo jrodymu, kad jos yra jmanomos. (Narbekovas ir kt, 2012, 52p.). 1974 m.
balandzio 25 d. — V. Kleizos vadovaujama chirurgy komanda Vilniuje atliko pirmaja

inksto transplantacijg i§ gyvo donoro (NTB istorija, 2020).

e Kai organai ir audiniai yra apimami i§ mirusiy donory. Iki 1950 mety praktiskai nebuvo
Jjmanomas organy ar audiniy persodinimas i§ gyvo asmens, nes tokie meéginimai
baigdavosi recipienty mirtimi. (Narbekovas ir kt, 2012, 52p.).

Lietuvoje vadinamoji donoro kortelé — yra patvirtinimas, kad jos turétojas savanoriSkai ir
neatlygintinai iSreiské valig po savo mirties dovanoti organus ir (ar) audinius transplantacijai.
Donoro kortele gali gauti asmuo, iSreiSkes savo valig (uzpildes sutikimg), kad jo audiniai ir (ar)
organai po jo mirties biity panaudoti transplantacijai. ISreiksti savo valig galima S$iais biidais:

1. Prisijungiant per interneto prieiga www. transplantacija.lt ir sistemai asmenj identifikavus;

2. Kreipiantis j bet kurig sveikatos priezitiros jstaigg;

3. Nacionaliniame transplantacijos biure (NTB), donoryst¢ vieSinanCiose akcijose, kuriose
dalyvauja arba kurias organizuoja NTB;

4. Kreipiantis | kitas jstaigas, kuriose dirba biomedicinos, medicinos, farmacijos ar
visuomenés sveikatos specialistai (Kas yra donoro kortelé, 2020).

Reikia pazymeéti, kad galima ne tik uzpildyti savo sutikimg donoro kortelei gauti, bet Lietuvos
gyventojams yra suteikiama galimybé uZpildyti nesutikimo forma. Tokiu atveju Zmogus i$sako ir
uzregistruoja savo valia, kad jo audiniai ir organai nebiity panaudoti transplantacijai. Esant tokiai
situacijai, t.y. asmeniui konstatvus mirties fakta, net jei jis yra tinkamas buti donoru, patikrinus
Nacionalinio transplantacijos biuro duomeny baze ir radus duomenis apie jo nesutikimg, jokios

procediiros nebus atlickamos ir organai ar (ir) audiniai nebus imami transplantacijai.
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1.3. Mirties fakto konstatavimas

Mirties fakto svarba ir su juo susij¢ klausimai bei nesusipratimai yra labai aktualtis, kalbant
transplantacijos tema, nes organai bei audiniai gali baiti paimti ne tik i§ gyvo zmogaus, bet ir i$
mirusio. Tokius organus kaip kepenis, ragenas, §irdj galima paimti tik i§ mirusio zmogaus. Labai
ilgai mirties faktas buvo konstatuojamas, kai sustoja Sirdis ar kvépavimas. Medicinai sparciai
pazengus ir tobul¢jant medicininéms technologijoms atsirado medicininiai jrenginiai, kurie gali
garantuoti ir pratesti Sirdies darbg ar kvépavima. Kai aparaty pagalba yra palaikomas Sirdies darbas
ar kvépavimo funkcijos, bet kuriy pagalbos zmogus mirty, iSkyla klausimas kada galime konstatuoti
mirties fakta.

Svarbi data yra 1968 metai, nes iki Sios datos nebuvo termino ,,smegeny mirtis“. Mirtis buvo
konstatuojama iSnykus Sirdies veiklai ar sustojus kvépavimui. Pasiiilytas naujas terminas ,,smegeny
mirtis“, kai mirtis konstatuojama ne tik sustojus Sirdziai ar kvépavimui, bet ir jvykus smegeny
metais specialus Harvardo medicinos mokyklos komitetas pirmg kartg suformulavo smegeny
mirties apibrézimg ir kriterijus. Smegeny mirties kriterijai yra reikalingi tam, kad gyvas Zmogus
nebiity laikomas mirusiu, o mirgs nebiity palaikytas gyvu. Smegeny mirties apibrézimas ,,tapo
pagrindu naujai zmogaus Mirties sampratai, kuri vyrauja beveik visame pasaulyje, Kitaip tariant,
zmogus negyvu laikomas sustojus kraujotakai ar kvépavimui, bet jei $ig veikla palaiko medicininé
jranga, individo mirtis kontstatuojama gali biiti tik negrjztamai iSnykus visoms galvos smegeny
funkcijoms® (Babinskas, 2002, 1p.). Zmogaus mirties fakto nustatymas po visiskos smegeny mirties
leido vystytis transplantacijai, kai organai yra paimami i§ mirusio asmens, nes, jei iki §io termino
pripazinimo biity paimtos, pvz. ragenos i§ paciento, kurio smegenys yra mirusios, tai atlikes
medikas biity buves apkaltintas Zzmogzudyste.

Sunkumai skirtingose Salyse kyla dél to, kad néra vienody ir vieningy smegeny mirties
nustatymo Kriterijy, nes jie yra vis papildomi ir perzitrimi, taciau reikia pabrézti, kad smegeny
mirties nustatymo pagrindg visur sudaro Harvardo kriterijai. Reikia pabrézti, kad Harvardo
medicinos mokyklos komitete buvo ne tik medikai, bet ir teisininkai, fizikai, mokslininkai ir
teologai, nes mirtis néra tik biologinis faktas (Babinskas, 2012). Smegeny mirtis dar vis sukelia
diskusijas, nes yra susijusi su medicininiais, teisiniais ir etiniais klausimais. Smegeny mirties
kriterijai priklauso nuo daugelio veiksniy ir kultiiriniy skirtumy. Smegeny mirties nustatymo
kriterijai jvairiose pasaulio valstybése yra daugumoj yra tokie pat, tik skiriasi kai kuriais aspektais.

Visose Salyse smegeny mirciai nustatyti yra biitinos smegeny arefleksija ir apnéja, tik skiriasi laiko
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intervalas nuo komos pradzios iki mirties, stebéjimo trukmé, smegeny mirties patvirtinimo metodai
ir mediky skaicius, kai yra konsttauojama smegeny mirtis (Tamuleviéitité, 2002, 792p.).
Pagal 1968 mety Harvardo medicinos mokyklos komitetas iSskyré penkis smegeny mirties

nustatymo Kriterijus:

areaktyvi koma,

e apnéja,

o refleksy isnykimas,
e izoelektriné EKG,

v —

e 24 valandy laikas nuo komos pradzios iki smegeny mirties (Tamuleviéiaité, 2002, 793p.).

Minesotos smegeny mirties kriterijai. Minesotos kriterijai yra Sie:

e néra spontaniniy judesiy,

e apn¢ja iSlieka atjungus respiratoriy 4 minutes,

e iSnyke smegeny kamieno refleksai(iSsipléte vyzdziai, néra ragenos refleksy, néra
ciliospinaliniy, okulocefaliniy, okulovestibuliniy rijimo ir toniniy kaklo refleksy, stebé&jimo
trukmé — 24val.) (Tamuleviciate, 2002, 793p.).

Jei kalbame apie donoryste po mirties, tai Lietuvoje yra jteisinti du donorystés po mirties

modeliai:

e Donorysté po smegeny mirties.

e Neplakancios Sirdies donoryste.

Pagal Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy biikliy jstatyma, kuris buvo

priimtas 1997 metais kovo 25 dieng Lietuvoje mirties faktas nustatomas:

e negrjztamai nutrukus kraujotakai ir kvépavimui

e arba nusta¢ius Zmogaus smegeny mirtj.

2000 metais vasario 23 dieng Sveikatos apsaugos ministro jsakymu buvo patvirtinta smegeny
mirties kriterijy ir jy nustatymo tvarka, smegeny mirties nustatymo metodika, smegeny mirties
konstatavimo protokolai.

Pagal §; dokumenta smegeny mirties diagnozé Lietuvoje nustatoma remiantis septyniais

kriterijais, kurie gydant ligonj ir ne maziau kaip 24 valandas islieka nuo nustatymo pradzios:
1. vyzdZiai nereaguoja i Sviesa,
2. néra ragenos refleksy,
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3. néra reakcijos | skausma,
4. néra vémimo ir kosulio refleksy,
5. néra vestibulookuliariniy refleksy,
6. néra okulocefaliniy refleksy,
7. néra spontaninio kvépavimo.
Smegeny mirtj nustato, konstatuoja ir patvirtina trys gydytojai: neurologas arba
neurochirurgas, anesteziologas—reanimatologas, gydantis arba budintis gydytojas.

Kai kalbame apie mirties faktg, kai negrjztamai sustoja Sirdies veikla ir sustoja kvépavimas,
turime paminéti dar vieng mirtie apibrézimg — neplakancios Sirdies. Neplakancios Sirdies donorystés
modelis yra, kai gaivinimo proceso metu nepavykus atkurti donoro gyvybiniy funkcijy, sustojus
§irdziai ir nutriikus kvépavimui, kai konstatavus mirties fakta, atliekamos tam tikros medicininés
procediiros, kuriy metu donoro organai yra apripinami krauju — maistinémis medziagomis ir
deguonimi — ir tam tikrag laikg iSlaikomi gyvybingi. Reanimacijos skyriuje taikomos visos teisés
aktuose numatytos gaivinimo priemonés, daroma viskas, kad Zzmogaus gyvybe¢ biity iSgelbéta. Jei
jos nebepadeda ir sustojusio kvépavimo bei nutrilkusios kraujotakos atkurti nepavyksta —
konstatuojamas mirties faktas. Kai sustoja kvépavimas ir nutriiksta kraujotaka, sustoja zmogaus
Sirdis. Tokiu atveju konstatavus mirties fakta, ir yra jmanoma neplakancios Sirdies donorysté.

Neplakancios Sirdies donorystés modelis Lietuvoje jteisintas 2015 mety pabaigoje, priémus
Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bikliy jstatymo pakeitimus. Konstatavus mirties fakta,
atliekamos tam tikros medicininés procediiros, kuriy metu transplantacijai reikalingi organai yra
apriipinami krauju (maistinémis medziagomis ir deguonimi) ir tam tikrg laikg jie yra iSlaikomi
gyvybingi (NTB istorija, 2020). Transplantuoti paimami mirusiojo vidaus organai, bet sirdis Siuo
atveju transplantacijai néra tinkama.

Istatymas buvo priimtas 2015 metais, bet pirmas neplakancios Sirdies donoras Kaune, Kauno
medicinos mokslo universiteto ligoninés Kauno kliniky mediky komandos, buvo paruostas 2016
metais liepos 21 dieng (NTB istorija, 2020). Si data laikoma Lietuvoje pradéto taikyti treiojo
(neplakancios Sirdies) organy donorystés modelio pradzia Lietuvoje. Reikia pastebéti, kad kitos
Europos S$alys pradéjo anksCiau vykdyti neplakanéios Sirdies modelio programas. Pavyzdziui
Cekijoje neplakanéios §irdies donorystés modelis buvo pradétas taikyti net 1972 metais,
Nyderlanduose — 1981 metais, Jungtinéje Karalystéje — 1989, o kaimyningje Latvijoje — 1992
metais (Neplakancios Sirdies donorysté: finansavimas jau patvirtintas, 2019).

Verta paminéti, kad pagal Lietuvos Respublikos Zmogaus mirties nustatymo ir kritiniy bukliy

jstatymg, nustatant smegeny mirties fakta, neturi teisés dalyvauti chirurgai transplantologai ir kiti
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asmenys, dél kokios nors priezasties Suinteresuoti mirstanciojo organy bei audiniy transplantavimu
arba nors kiek su transplantavimu susijg.

Kadangi bus nagrin¢jamas donorystés klausimas monoteistiniy religijy mokymo kontekste,
todél verta pazyméti, kad smegeny mirties koncepcija néra patvirtinta visose islama iSpazjstanciose
Salyse, pavyzdziui Egipte. lzraelyje smegeny mirties kriterijai yra priimti, bet jie néra jteisinti
istatymu. Kol kas néra visuotinai visose pasaulio $alyse priimtinos nuomonés dél smegeny mirties
nustatymo kriterijy, nes jy jvairové priklauso nuo skirtingy kultiriniy aspekty, kurie susideda i$
moraliniy, etiniy ir religiniy skirtumy (Tamulevic¢iate, 2002, 793p.).

Kadangi ne tik mirties sampratai, bet ir transplantacijos vertinimui didele jtakg turi jvairis
veiksniai, tarp kuriy svarbig vieta uzima religija, todél ir daugialypiame kultiiros kontekste iskyla
donorystés etinés problemos, nes biina, kad asmenys, atsisakantys aukoti organus (savo ar mirusio
artimojo), kaip vieng i$ atsisakymo argumenty pateikia savo religinius jsitikinimus. Dél Sios
priezasties mums, dvasinio konsultavimo ir asistavimo studijy studentams ir absolventams yra

svarbu susipaZinti ir suprasti islamo, judaizmo ir krik§¢ionybés pozicija Siuo klausimu.

1.4. Transplantacijos etinés problemos

Kai donoras yra mirgs ir transplantacijai yra naudojami jo organai ar audiniai, i§ esmés
neturéty kilti ypatingy moraliniy klausimy. Sie klausimai ir problemos susijusios su jais, gali kilti,
kai abejojama dél donoro mirties tikrumo ar pvz. dél religiniy jsitikinimy ar artimyjy sutikimo
(Sesok, 2012, 7p.). Kai konstatuojama zmogaus mirtis — pagrindinis jos nustatymo kriterijus yra —
galvos smegeny mirtis.

Taciau, kai donoras yra gyvas susiduriame su daug etiniy problemy. Kai kurie teigia, kad
visumos ir integralumo principas pateisinty donoro kiino suzalojima, paimant audinius ar organus,
tik tuo atveju, kai tai buty atlickama to paties zmogaus gyvybei palaikyti. Anot jy, vieno zmogaus
kiino integralumas negali biiti aukojamas dél kito. Bet tai uzkirsty kelig donorystei. Dauguma etikos
specialisty linke sutikti, kad audinio ar organo paémimas inter vivos biidu (kai donoras yra gyvas)
yra pateisinamas remiantis broliskos meilés principu (Narbekovas ir kt, 2002, 52p.). Donorystés
pagrindiné salyga yra — meilé savo artimui, nes niekas néra jpareigotas ar ver¢iamas biiti donoru.
Solidarumo 1§ broliskos meilés principo taikymas transplantacijos etikoje prigijo labai greitai. Dabar
labai placiai pripazjstama, kad meilé, visus Zmones vienijantis solidarumas ir gailestingumas,
skatinantis padéti kenciantiems, yra vienintelis teisétas organy transplantacijos kontekstas

(Narbekovas ir kt., 2002, 53p.).
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Kai kalbame apie organy ar audiniy paémimg i§ gyvo donoro, tai yra apibréziama dviem
svarbais kriterijais:

e Anatominis integralumas, kas reiskia fizinj zmogaus vientisuma.

e Funkcinis integralumas, ka suprantame, kaip viso organizmo funkcijy integraluma (Sesok,
2012, 8p.).

Kaip pavyzdys: Zzmogus turi du inkstus, bet kai jis dovanoja vieng inksta, tai likgs funcionuoja
ir atlicka abiejy inksty funkcijas, ko pasekoje Zmogaus gyvenimo kokybé nenukenéia. Sioje
situacijoje yra pazeidZziamas anatominis integralumas, bet funkcinis integralumas — ne. Funkcinio
integralumo iSlaikymas yra vienas i$ svarbiausiy inter vivos transplantacijos etiSkumo kriterijy
(Narbekovas ir kt, 2002, 53p.).

Gyvoji donorysté yra skirstoma j dvi grupes:

e  Pirmoji grupé, kai recipientui pvz. yra persodinamas gyvo Zzmogaus inkstas. Anks¢iau
tokiais atvejais buvo labai svarbu, kad sutapty kraujo grupés. Dabar tai yra nebereikalinga, tik
tokiu atevju yra sudétingesnis ir ilgesnis recipiento paruo§imas tokiai operacijai.

e Antroji grupé — tai porinés donorystés modelis. Lietuvos Respublikos zmogaus
audiniy, lgsteliy ir organy donorystés ir transplantacijos jstatymas jteisina ir poring donoryste.
Tai — dviejy pory pasikeitimas donoriniais organais, kai vienos tarpusavyje nesuderinamos

poros, susijusios santuokiniu ar artimos giminystés rySiu, donoro organas tinka kitos tarpusavyje
nesuderinamos poros, susijusios santuokiniu ar artimos giminystés rys$iu, recipientui, 0 antrosios
poros donoro organas tinka pirmosios poros recipientui ( NTB istorija, 2020).

Etiniu poziiiriu labai svarbiis yra Sie aspektai:

1. Visumos, integralumo, solidarumo ir dvigubos pasekmés principy vieta transplantacijos
etikoje (Narbekovas ir kt, 2002, 52p.). Kai donoras gyvas, transplantacijos procediira palie¢ia jau ne
vieno, bet dviejy zmoniy teises, tad turime vertinti rizikos ir naudos santykj donorui, rizikos ir
naudos santykj recipientui. Organo ar audinio paémimas i§ donoro persodinimui galimas tik tada,
kai recipiento sveikatai ir gyvybei gresia rimtas pavojus ir nejmanoma iSvengti kitomis
priemonémis (Narbekovas ir kt, 2002, 54p.).

Ir jei kalbeti apie inter vivos ar mirusio donoro donoryste, tai reikia zinoti, kad jei yra
galimybeé rinktis tarp gyvo ar mirusio donoro organy, visada pirmasis pasirinkimas turi biiti mirusio
donoro organai.

2. Donoro sutikimo teisétumas bei galimumas. Labai svarbu, ar donoras davé informuota
sutikimg organy paémimo procedirai. Jei asmeniui taikomas psichologinis spaudimas, nebeaisku, ar

jis gali adekvaciai jvertinti procediiros rizika bei nauda. I§ vaiky ar neveiksniy suaugusiyjy
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leidziama paimti organus, jei bus neabejotina abipus¢ nauda tiek donorui, tiek recipientui. Apskritai
vaikai, prieSingai nei suaugusieji, yra nekompetentingi nuspresti, ar jie sutinka bati donorais, ar ne,
tad uz juos sprendzia kompetentingi suaugusieji. Tuomet iskyla suinteresuoto sprendimo galimybé
bei susiduriama su etine problema (Venitté, 2018). Donoro sutikimas yra privalomas,
nepriklausomai nuo to, kokios yra aplinkybés, koks audinys ar organas yra paimamas, nesvarbu
procediiros sudétingumas. Net kraujo perpylimo procediira néra galima be donoro sutikimo.
Sutikima gali duoti tik tas zmogus, kuris i§ anksto zino apie organo paémimo tiksla, procediiros
rizikg ir pasekmes. Sutikima gali duoti tik toks zmogus, kuris suvokia kg daro ir jo sprendimas turi
buti paremtas laisva valia.

Bioetikos Konvencijoje yra papildomai reikalaujama, kad gyvo donoro organas gali bati
paimtas tik esant kompetetingos ir nepriklausomos institucijos sutikimui. Toks sutikimas néra
reikalingas tik tais atvejais, kai donoras yra recipiento giminaitis arba recipientui artimas asmuo
(Narbekovas ir kt, 2002, 56p.).

3. Donoro privatumas bei konfidencialumas. Slaptumas bei anonimiSkumas yra viena i$
donoro bei recipiento netiesioginio rysio sglygy, taciau transplantacijg atliekanti gydytojy komanda,
ieSkodama tinkamiausio donoro, turi pasikalbéti su recipiento Seima. Gautg informacija sunku
islaikyti paslaptyje; privatumo bei konfidencialumo stoka gali daryti neigiamg jtaka potencialaus
donoro sprendimui (Veniite, 2018).

4. Asmens identitetg iSreiSkianc¢iy organy donorysté. Jvardijant tai, kad kai kurie organai
patenka ] netransplantuojamy organy grupe, ypatingas démesys privalo buti skiriamas Zmogaus
identitetg iSreiSkiantiems organams: tai biity galvos smegenys ir lytinés liaukos. Gyvybiskai svarbis
organai nedovanojami, tuo paciu negali biiti transplantuojamos Zmogaus galvos smegenys ar lytinés
liaukos, nes jie jkiinija su niekuo nesulyginamg asmens pobiidj, kurj medicina privalo saugoti ir
kuris nickam negali buti dovanojamas.

Jei gyvybiskai svarbiy organy persodinimas yra galimas, kai donoras yra mires, tai asmens
identitetg iSreiSkian¢ius organus yra draudziama dovanoti tiek inter vivos, tiek donorui esant
mirusiam (Narbekovas ir kt, 2002, 54p.).

Jei lyginti pacig organy persodinimo procediira inter vivos ir, kai donoras yra mires, tai
matome, kad inter vivos biidas yra sudétingesnis ne tik technine, bet ir etine prasme. Medicininiy
tyrimy rizika bei zala negali biiti neproporcingai didelé recipiento naudos atzvilgiu, tad organy ir
audiniy paémimas i§ gyvy donory leistinas tik kruopsciai jvertinus pasekmes donoro sveikatai ir
gyvybei. Skrupulingai turéty bati gerbiamas bei saugomas tiek donory, tiek recipienty
konfidencialumas, kad biity iSvengta moraliniy ar teisiniy nesusipratimy tarp recipiento ir donoro

Seimy. Informacija galima suteikti tik operacija atliekancios gydytojy komandos nariams. Daug
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etiniy debaty kelia transplantacijos operacijos laukianciyjy sarasai. D¢l organy trikumo kyla
zmogiSkos ir moralinés dramos. Organy transplantacijoje svarbu nustatyti prioritetus, kad
pirmenybé nebiity teikiama asmenims, iSgalintiems sumokéti uz organg. Sarasai sudaromi
atsizvelgiant | operacijos skubumo svarbg, paciento galimybes gyventi visavert] gyvenimg (Venitité,
2018).

Dar kita labai svarbi prieStaravimy grupé, kai kalbame tiek apie gyvy asmeny organy
donoryste, tiek apie mirusiy donoryste, tai— tai religiniai jsitikinimai. Religinés nuostatos daznai
susipina su socialiniais bei kultiriniais jsitikinimais, nezinojimu ir baimémis, prietarais, dél ko ir
susiformuoja daugybé prieStaringy nuomoniy apie transplantacijg (Veniuté, 2018 ). Pasirinkau

apzvelgti pozitirj j donorystg monoteistiniy religijy mokymo kontekste.
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2. POZIURIS | DONORYSTE JUDAIZME

Judaizmas — tai viena i$ seniausiai praktikuojamy monoteistiniy religijy, i§ kurios kilo
krik§¢ionybé ir islamas. Judaizmo istakos siekia II tikstantmetj pries Kr. Si Bibliniy laiky religija
dar vadinama izraelity religija, o pats judaizmas suvokiamas kaip zydy religija, filosofija ir
gyvenimo budas. Judaizmo tikintieji vadinami judéjais, ir Si religija, kaip ir kitos pasaulinés

religijos, paplitusi jvairiose pasaulio Salyse.

2.1. Judaizmo samprata

Judaizmo didziausiu pranasu yra laikomas Mozé¢, kuriam Dievas apreiské savo vardg — Jahve,
su juo ir per jj su tauta sudaré Sandorg ir paliko Istatyma — Torg (Ist 29, 9—14 ). Todél Judaizmag dar
galima vadinti Toros religija. Torah reiskia mokymas, jstatymas, zodis ir vartojamas Penkiaknygei
(tai penkios Biblijos Senojo Testamento knygos) pavadinti. Hebrajiskai Toros knygos yra
pavadintos pirmaisiais jy prasminiais zodziais:

e Pradzios knyga,

e [S¢jimo knyga,

e Kunigy knyga,

e Skaiciy knyga,

e Pakartoto Jstatymo knyga.

Pagal judaizmo tradicija yra dvi Toros; rasytiné — Penkiaknygé (Tora Sebiktav) ir sakytiné
(Tora Seb’ al-pe). Sakytiné Tora buvo perduodama i$ liipy j lapas, kol apie 200 m. Rabinas Judah
Ha Nasi pradéjo tai uzraSyti ir apie IV-Va. tai iSsikristalizavo Talmudo pavidalu. ,,Talmudas yra
judaizmo kertinis akmuo, kuriuo remiasi visas zydy dvasinio bei intelektinio gyvenimo statinys
(Pazéraite, 2020).

Yra du Talmudo variantai:

e Jeruzalés Talmudas (Talmud Jerusalmi), baigtas Palestinoje 1V a.

e Babilono Talmudas (Talmud Bavli), baigtas Babilono rabiny akademijose VI a.

Rasytinéje Toroje i$skiriama 613 jsaky, jstatymy ir nuostaty. Talmude iSdéstytais ritualiniais
bei etiniais jstatymais ir nuostatomis pagrjsta judaizmo doktrina. Tora, Pranasy knygos ir Rastai
(ISminties, Psalmiy knygos) sudaro hebrajy Biblija (Tanachg). Svarbiausias Sakytinés Toros veikaly
rinkinys — Misna. Tradicing MisSng sudaro 63 traktatai (pagal tradicija — 60, nes 3 traktatai laikomi

vienu), suskirstyti j 6 knygas:
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o Sé¢klos arba Zeraim (sudaro 11 skyriy, apimanciy maldy, Sventinimy, deSimtinés
mokeéjimo, zemdirbystés jstatymus).
e Sventés arba Moed (¢ia 12 skyriy apima Sabo ir kt. religiniy §vendiy jstatymus).
e Moterys arba Nashim (visos 7 dalys yra skirtos vedyby ir skyryby jstatymams).
¢ Nuostoliai — Nezikin (7 skyriai, kuriuose yra pateikiami civiliniai ir kriminaliniai jstatymai,
nurodomos teismy funkcijos, aiSkinamos teismo priesaikos).
e Sventieji dalykai — Kodashim ( 11 daliy yra aprasomi aukojimy, Sventyklos ir koSerinés
mitybos jstatymai).
e Svarumas — Tohorot (§ioje knygoje yra 12 skyriy, skirty ritualinés §varos jstatymams).
Mosé Maimonidas (Mosé ben Maimonas arba Mozé ben Maimunas (1135-03-30 — 1204-12-
13) — viduramziy zydy teologas, filosofas, medikas suformulavo trylika Judaizmo tikéjimo principy:
1. Dievo egzistavimas.
Dievo vienybé.
Dievo dvasingumas ir bektiniskumas.
Dievo amZinumas.
Tik Dievas turi bati garbinimo objektas.
Apreiskimas per Dievo pranasus.
Mozées pranasumas tarp pranasy.

Dievo jstatymas duotas ant Sinajaus kalno.

© 0 N o g bk~ w DN

Toros, kaip Dievo Jstatymo nekintamumas.

RN
o

. Dievas numato zmogaus veiksmus.

[EEN
[EEN

. Atlygimas uz gérj ir atlygis uz blogj.

[EEN
N

. Judéjy mesijo atéjimas.

13. Prisikélimas i§ mirusiy.

Judaizmo teisé, pagal kurig gyvena tradiciné zydy bendruomené ir jos nariai, vadinama
Halacha, tai i$ Biblijos i$vesti religiniai jstatymai. Halacha reglamentuoja Sventes ir Siokiadienius,
maldas sinagogoje ir santykius Seimoje, Svietimg ir ekonoming veikla, gimimg, mirtj ir kiekvieng
zydo gyvenimo akimirkg (Pazéraité, 2020). Pagrindinj Halachos jstatymy pagrindg sudaro Toros
istatymai. Visi Halachos jstatymai yra skirstomi j:

e [statymus, perduoti Dievo.

e [statymus, sukurti Zmogaus.
Halacha tebesivysto ir, pagal reformistinés judaizmo krypties atstovus, gali buti

interpretuojama, atsizvelgiant j gyvenimo, aplinkybiy pasikeitimus.
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Rabinas — (hebr. rabbi — mano mokytojas) — judaizme apibtidinamas kaip mokytojas, teis¢jas,
dvasinis vadovas. Verta pazymeéti, kad skirtingose zydy bendruomenése rabiny funkcijos, jiems
keliami reikalavimai néra vienodi. Biblijoje titulas rabinas néra sutinkamas. Fariziejy laikotarpiu
buvo pradétas vartoti titulas rabi, kurio reikSmé buvo mano mokytojas. Apie juos Naujajame
Testamente yra raSoma: Jie mégsta pirmgasias vietas pokyliuose bei pirmuosius kréslus sinagogose,
mégsta sveikinimus aikstése ir troksta, kad zmonés juos vadinty ,,rabi* (Mt 23, 6-7). Nuo mazdaug
| a. pabaigos $is titulas vartojamas ir Talmude — Toros iSminciaus reikSme (Gudelyté — Lasman,
2020). Viduramziais rabino samprata tapo artimesné Siuolaikinei sgvokai, nes be mokytojo
funkcijy, rabinai jgijo dvasinio vadovo, pamokslininko ir teis¢jo funkcijas. 19 amzZiuje rabiny
funkcijos dar labiau prasiplété. Jie jsitrauké ne tik j zydy istorijos, literatiiros, judaistikos, bet ir
pasaulietiniy dalyky mokymasi ir iSmanyma. Rabinai niekada nebuvo laikomi Dievo vietininkais ar
Dievo ir Zzmoniy tarpininkais, bet ém¢ vadovauti bendruomenés maldai, laiminti, atlikti vedyby ir
laidotuviy apeigas, atstovauti bendruomenei. Jie jsitrauké j filantroping, visuomening ir edukacine
veikla, atliko daugiau administraciniy nei dvasinio vadovo funkcijy (Gudelyté — Lasman, 2020).
DvideSimt pirmame amziuje rabinai atlicka visas viduramziy rabiny funkcijas. Rabinas tai
renkamas bendruomenés dvasinis vadovas. Kiekvienas rabinas privalo gerai iSmanyti Tora, 613
Isakymy ir Halachos jstatymus. Rabinui ir jo Seimai keliami auksti moraliniai reikalavimai.

Bendros religinés sistemos ir dogmy judaizme néra. Religiniy paprociy, praktikos ir Toros
interpretavimas néra normatyvinis ar dogminis, visiems privalomas. Judaizmas jvairiose Salyse ir
kultiirose reiSkiasi skirtingai, religinés praktikos, normy ir draudimy laikymasis, liturgija ir kita

priklauso nuo judaizmo krypties.

2.2. Mirties samprata judaizme

Pats judé¢jiskas mirties apibrézimas kyla i§ Saltiniy, kurie randami Talmude. Talmudas yra
judaizmo kertinis akmuo, kuriuo remiasi visas zydy dvasinis ir intelektinis gyvenimas. Talmudas
moko, kad mirtis ateina ,,kaip $velnus bucinys i§ Dievo burnos® (Popovsky, 2007, 19p.).

Zydy Biblijoje Zodis mirtis vartojamas maZiausiai trimis prasmémis:

1. Biologinés egzistencijos pabaiga.

2. Jéga, prieStaraujanti Dievo kirinijai.

3. Metafora to, kas veda tolyn nuo Dievo.

I8 tikryjy visi turime mirti ir esame tarsi iSpiltas ant zemés vanduo, kurio vél susemti
nejmanoma. Bet Dievas gyvasties neatims; jis suras biida nelaikyti tremtinio amzinai iStremto nuo

savo artumo.” (2 Sam 14, 14). | mirt] nezitrima ir kaip | nepaaiSkinamg jsiki§ima i gyvenimg.
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,,Viskam yra metas, ir kiekvienam reikalui tinkamas laikas po dangumi. Laikas gimti ir laikas mirti*
(Koh 3, 1). Rabiny mokymas teigia, kad iki Biblijos patriarcho Jokiibo laiky ligos nebuvo. Zmonés
tiesiog staiga mirdavo. Jokiibas meldé Dievo, kad suteikty zmonéms ligg kaip dovang, kad galétume
zinoti, kad artéja mirtis, ir atitinkamai sutvarkyti savo finansinius ir dvasinius dalykus. Saziningai
priimant mirties tikrove prioritetas teikiamas dvasiniams ir emociniams poreikiams. Artéjant
miréiai, Izraelis (Jokiibas) pasi$auké siny Juozapa ir prane$é, kad ruoiasi mirti (Pr 47, 29-31). Si
iStrauka i§ Rasto apibudina klasikinj zydy pozitirj | mirtj — tiesioginj ir be eufemizmo. Izraelis
(Jokiibas) nebando apsaugoti savo vaiky nuo praradimo skausmo. Jis kviecia juos pasidalinti mirties
procesu su juo. Kreipiasi j savo vaikus, iSsako savo valig, atlieka patvarkymus ir duoda nurodymus
stinums, suteikia kiekvienam palaiminimg (Pr 48 — 49). Judaizmas moko, kad mirtis yra natiiralus ir
bitinas dieviskosios kiirybos aspektas. Kai kuriuose Biblijos tekstuose mirtis parodoma ne tik kaip
nattiralus dalykas, bet netgi kaip laiminga pabaiga ir gyvenimo pilnatveé. Pavyzdziui, zydy ir miisy
tikéjimo protévio Abraomo iSkeliavimas anapus (Pr 25, 7-8). Judaizmas zmogaus gyvybe¢ laiko
begaline vertybe, tad tiek penkiasdesimt mety, tiek viena sekundé yra svarbu. Yra laikomasi
nuostatos, kad Zmogaus gyvybei iSsaugoti reikia imtis visy jmanomy priemoniy, net jei tg gyvybe
pavyks iSsaugoti vos akimirky. Tas, kuris paspartina kito mirtj, laikomas zudiku. D¢l Sios
priezasties mirties akimirka yra labai svarbi zydy jstatymuose. Tik, kai mirties ypatybés atitinka
pripazintas Halacho (Halachas — 613-0s zZydy religiniy jstatymy rinkinys), Zzmogus yra atleidZziamas
nuo prievolés bet kokiomis priemonémis bandyti i§saugoti mirStanc¢io zmogaus gyvybe (Rappaport
ir kt., 1998). Zmogaus gyvenimo §ventumas yra labai svarbus principas judaizme.

Gali kilti klausimy ar galima paZeisti Saba su tikslu gelbéti Zmogaus gyvybe. Yra nurodomas
toks Zodzio Sabas apibrézimas: ,septintoji judéjy savaités diena (Sestadienis), prasidedanti
penktadienio vakare ir trunkanti iki saulés nusileidimo SeStadienj: Sabas skirtas ilsétis ir Jahvei
garbinti* (Tarptautiniy Zodziy Zodynas, 2013, 788p.).

,.Bet septintoji diena yra Viepaties, tavo Dievo, Sabas: nedirbsi jokio darbo nei tu, nei tavo
stinus ar dukté, nei tavo vergas ar verge, nei tavo jautis ar asilas, nei tavo galvijai, nei ateivis,
gyvengs tavo gyvenvietése, idant tavo vergas ir vergé galéty ilsétis kaip tu (Ist 5, 14). ,.Sabas
padarytas Zmogui, ne zmogus 3abui; taigi Zmogaus Siinus yra ir Sabo Viespats* (Mk 2, 27).

Pavyzdziui, pagal Babiloniska Talmuda yra duodamas leidimas pazeisti Saba, tikslu iigelbéti
zmogy, uzgriuvusj akmenimis ir nuolauzomis (Rappaport ir kt., 1998). Gelb¢jimo darbus privaloma
testi tol, kol yra nors menkiausia gyvyjy radimo ar iSgyvenimo tikimybeé. Taciau jsitikinus, kad
7mogus yra mirgs — Sabo paZeidimy daryti nebegalima. Tada iskyla klausimas kiek kiino galima

atidengti, kad jsitikintum, jog zmogus yra mirgs? Atsakymas ] tokj klausima panaikinty galimybe
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dar labiau i$niekinti Saba (Rappaport ir kt., 1998). Autoriai Rappaport Z.H. ir Rappaport I.T. savo

straipsnyje teigia, kad yra randamos dvi nuomonés:

e Pirmoji nuomoné: kasti reikia tol, kol atidengiama nosis. Jei néra kvépavimo Zenkly —
Zmogus yra mires.

e Antroji nuomoné: kiinas privalo buti atidengtas nuo kojy j virSy. Jei, pasiekus kriiting,
nejauciamas Sirdies plakimas — gali bati konstatuojama mirtis.

Antrasis variantas iSlicka mazumos nuomone. Antros nuomonés pasekéjai mané, kad silpnas
Sirdies plakimas gali biiti jvertintas klaidingai, t. y. kaip jo nebuvimas, o kvépavimo sustojimas yra
daug patikimesnis mirties zenklas. Kvépavimo dingimas, nustatant mirtj remiasi bibliniu sakiniu
,»gyvi tie, kuriy Snervése yra gyvenimo dvasios alsavimas™ (Pr 7, 22). Be to hebrajiskas zodis
,heshama* reiSkia sielg ir yra labai panasus j Zodj ,,neshima®, kuris reiSkia kvépavimas (Rappaport
ir kt., 1998).

Dar vienas variantas, kada Talmudas duoda leidima nepaisyti Sabo, yra Cezario pjuvio
atlikimas, kad buty iSsaugota vaisiaus, kurio motina miré gimdydama, gyvybé. Tiesa, XVI a.
Rabiny autoritetas rabinas Moz¢ Isserlesas suabejojo Sia Talmudo direktyva. Jis neigé galimybe tais
laikais tiksliai nustatyti motinos mirimo momentg. Jis teigé, kad nejmanoma biti tikram, kad
zmogus yra mires, tad operacija gali tik iSprovokuoti ar paspartinti mirtj, o tai jau gali biiti
prilyginta Zzmogzudystei. Taciau Sis teiginys pripazjsta iSimtis. Rabinas Moz¢ Isserlesas teige, kad
,.Gydytojas, kuriam uZteko proto iSpjaustyti néscios moters pilva per Saba, neturéty kentéti nuo
sgzinés grauzaties, nes $iuo atveju motinos mirtis yra neabejotinai nustatyta® (Rappaport ir kt.,
1998). Siuo atveju labai trumpas Sirdies plakimo pratgsimas néra laikomas gyvenimu, bet kaip
,,amputuotos drieZzo uodegos truk¢iojimas* arba ,,mirusio zmogaus traukuliai®, kitaip tariant — tai
lasteliy gyvybingumo pozymiai, nustojus veikti gyvybinéms funkcijoms, mirus visam organizmui
(Rappaport ir kt.,1998). Kartu su Siomis iSimtimis, buvo skelbiama, kad pripazjstant mirtj, galima
kliautis tik kvépavimo nutrikimu. Sirdies plakimas sustoja pra¢jus kelioms minutéms po
kvépavimo sustojimo, tad Sirdies plakimo nebuvimas buvo vertinamas kaip antrinis mirties
pozymis. Jis konstatuodavo, kad kvépavimas negrjztamai sustojo.

Sabo pazeidimo iSimtis galime rasti skaitydami, kaip Jézus SeStadienj iSgydes serganéig
moter] iStaré nepatenkintai miniai: ,,Veidmainiai! Argi kas i§ jlisy neatriSa SeStadieni nuo €dziy savo
jaucio ar asilo ir nenuveda pagirdyti?! Argi §ios Abraomo dukters, kurig $étonas laiké sukaustes jau
aStuoniolika mety, nereikéjo iSvaduoti i§ panéiy Sestadienj?* (Lk 13, 10-17). Jam tai bekalbant, visi
jo priesai susigédo, o visa minia dziaugési jo $lovingais darbais. Jei dar kyla abejoniy apie Sabo

pazeidimo galimuma, galime paminéti dar viena pavyzdj, kai Jézus atéjo | Sinagoga, kur buvo
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7mogus su padzitvusia ranka. Fariziejai stebéjo ir lauké ar Jézus gydys Sabo dieng. Jézus taré tam
zmogui: ,,Stok j vidurj!* O juos paklausé: ,,Ar Sabo dieng leistina gera daryti, ar bloga? Gelbéti
gyvybe ar zudyti?* Bet anie tyléjo. Tada, riisciai juos apzvelges ir nulitdes dél jy Sirdies kietumo,
taré tam zmogui: ,,Istiesk ranka!“ Sis isties¢, ir ranka atgijo. Is¢je fariziejai tuojau émé tartis su
erodininkais, kaip Jézy prazudyti (MK 3, 1-6). Arba kiti Jézaus Zodziai, kai fariziejai noréjo
apkaltinti ne jj, o jo mokinius: ,,Sabas skirtas zmogui, ne Zmogus $abui“ (Mk 2, 27). Apibendrinant
galime teigti, kad Saba galima paZeisti, kai iskyla rimta grésmé sveikatai ar zmogaus gyvybei,

leidziama gimdyti, apipjaustyti naujagimyj.

2.3.Dabartinis poziiiris i donoryste judaizme

Tokie mirties nustatymo kriterijai buvo neproblematiski iki 1960 mety (Rappapport ir kt.,
1998). Pradéjus taikyti dirbtinj kvépavimg Sirdies veikla galéjo buti palaikoma ilgg laika, nors
savaiminio kvépavimo seniai nebéra. Tada rabiny valdzia Izraelyje turéjo spresti klausimus: Kada
priimtina i§jungti respiratoriy, neatsakant uz zmogzudyste? Ar priimtina Sirdies transplantacija? Gi
i§ vienos pusés, negalima sakyti, kad pacientas, kuriam dirbtinai palaikomas kvépavimas, nustojo
kvépuoti. Tokiu atveju jo Sirdies transplantavimas gali buti prilygintas zmogzudystei. Organy
tranplantacija tapo potencialia tema konfliktams tarp religijos ir pasaulietinés bioetikos. Nors tiek
islamas, tiek judaizmas pripazjsta gyvy donory organy altruisting verte, susirtipinimg vis dar kelia
organy €émimas 1§ pacienty su smegeny mirtimi, nes jie nebitinai yra laikomi mirusiais i§ religinés
perspektyvos (Jotkowitz ir kt., 2017, 2585p.). Sunkinantis aspektas buvo tai, kad anksciau Sirdies
transplantacija buvo be galo pavojinga procedura ir daznai galédavo baigtis mirtimi. Organy
gavéjams buvo labai didelé rizika, kad §i procediira ne prailgins gyvenima, o prieSingai — dar labiau
ji sutrumpins. Buvo teiginiy, kad $ig procediirg reikia vertinti kaip dviguba donoro ir gavéjo
zmogzudyste. IS kitos pusés, jei potencialus donoras yra tikrai mirgs, tada turi biiti laikomasi
religinés pareigos, ir déti visas pastangas, kad biity iSsaugota gavéjo gyvybeé. IS pradziy rabiny
valdzios institucijos nenoréjo iSskirti anuomet naujy smegeny mirties kriterijy. Tas nenoras ypac
iSrySkédavo, Kkai Siais kriterijais buvo remiamasi svarstant iskilusius organy donorystés klausimus.
Kai Sirdies ir kepeny transplantacijos tapo vis sékmingesnés, Halacho pozitiriu $is klausimas buvo
nagrinéjamas dar karta (Rappaport ir kt., 1998). Smegeny mirtis, panaSiai kaip prailgintas
(stimuliuojamas) Sirdies plakimas, dirbtinio kvépavimo naudojimas, buvo vertinamas kaip Zenklas,

kad nebéra pastovaus, natiiralaus, savaiminio kvépavimo.
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Z.H. Rappaport ir 1.T. Rappaport (1998) savo straipsnyje raso, kad 1987 metais Vyriausiasis
Izraelio Rabinatas jtvirtino ir leido atlikti Sirdies transplantacija, kuri remiasi smegeny mirtimi.
Smegeny kamieno mirtis tapo legalia mirties definicija Izraelyje (Jotkowitz, 2017, 2585p.). Mirties
kriterijy nustatymas buvo patikétas mokslo ekspertams, tac¢iau procesa tur¢jo nuolat stebéti rabinato
atstovas. | kriterijus tuo metu buvo jtraukti Sie penki punktai:

1. Privalo buti zinoma tiksli ligos diagnozé ir jos priezastys.

. Visiskas spontaninés plauciy ventiliacijos nebuvimas.

2
3. Klinikiniai smegeny kamieno Ziities pozymiai.

4. Objektyviis smegeny kamieno mirties poZymiai- bioelektriniy potencialy vertinimas.
5

. Pragjus 12 val. nuo palaikomojo gydymo taikymo vistiek neregistruojama jokiy
spontaninés kvépavimo ir smegeny veiklos pozymiy.

Kitas labai svarbus klausimas yra susij¢s su Halacho terminu ,,goses*, kas reiskia aktyviai
mirStantis asmuo: kuris greiiausiai mirs per 3 dienas, ty. 72 valandas (Oliver, 2011, 440p.).
Senovés rabinai gerai suprato, kad zmonés negali sustabdyti prasid€jusio mirties proceso. D¢l tos
priezasties, kai asmuo tampa goses (aktyviai mirStanc¢iu), imperatyvus reikalavimas dél atkaklaus
(agresyvaus) gydymo baigiasi. Nors nieko negalima daryti, kad pagreitinti mirtj, taciau bet koks
gydymas ar intervencija, kuri yra klititis mirc¢iai, goses (aktyviai mirStanciam) neturi biiti taikoma.
Kadangi kiekvieno asmens kiinas priklauso Dievui, tai pacientas neturi teisés nusizudyti pats ar
kity padedamas, o visi, kurie padéty tokiam planui, biity prisidéje¢ vykdant Zzmogzudyste.Taciau
pacientas turi teis¢ melstis Dievui, jog $is leisty mirciai ateiti.

XX a. ortodoksy mokslininkas rabinas Mozé Feinsteinas (Moses Feinstein) raso, kad net
jprastos ligoninés procediiros, tokios kaip kraujo paémimas ar temperatiiros matavimas,
netaikytinos paskutinémis paciento gyvenimo valandomis (Popovsky, 2007, 23p.)

Siuolaikiniai rabinai nesutaria dél to, koks gyvybe palaikantis gydymas (pvz. dializé ar
mechaniné ventiliacija) turi buti klasifikuojamas kaip ,,mirties klittis“, kurj leidZiama nebetaikyti
aktyviai mirStanc¢iam ir neturinéiam galimybés pasveikti asmeniui. Kiekvienoje judaizmo kryptyje
galima rasti jvairiy nuomoniy §iais klausimais. Siuos klausimus dar labiau apsunkina tai, kad Zydy
tradicijos suteikia didele reikSme skirtumui tarp gydymo sustabdymo ir gydymo nutraukimo,
nepaisant visuotinio medicinos bendruomenés sutikimo, kad tarp jy néra moralinio skirtumo.
Pavyzdziui zydy autoritetai nesiginéija dél to, kad tokios gyvybés palaikymo priemonés, kaip
mechaniné ventiliacija ar dializé yra bitinos ir nesant pagrjsty s¢kmés liukes¢iy (Popovsky, 2007,
23p.). Antra vertus, privaloma gydyti tik tada, kai gydymas gali pakeisti liga, pagerinti paciento

funkcija ar suteikti pacientui patoguma, tac¢iau pradéjus nuolating gyvybe palaikancig terapija, jos
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nutraukimas tampa problematiSkas. Kai kuriy rabiny nuomone, nutraukimas yra draudziamas. Tuo
tarpu kiti rabinai nurodo, kad gyvybés palaikyma gaunantis asmuo turéty buti laikomas goses
(aktyviai mirStanciu), net jei jis tokiu budu gali iSlikti gyvas ilga laikg. Pagal §j aiSkinima,
intervencija sudaro nereikalingg klifitj mirties procesui ir turi biiti pasalinta.

Judéjy saltiniai apie susilaikymag nuo gyvybe palaikanéio gydymo ar jo atsisakymo yra
negausiis. Si spraga atspindi svarby metodologinj klausima kaip pritaikyti judaizmo tradicijas
Siuolaikinése situacijose, kurios labai skiriasi nuo buvusiy seniau. Bendrai paémus, judaizmas
teigia, kad nors reikia ieskoti gydymo ir negalima daryti niecko, kas pagreitinty mirtj, taciau pats
mirties procesas neturéty biiti vilkinamas. Be to, visada reikéty daryti medicininiy klausimy
sprendimus taip, kad pagrindinis tikslas biity naudingumas pacientui. Balansavimas tarp Siy
imperatyvy sukelia pagrjstus nesutarimus dél kai kuriy klinikiniy situacijy. Giez¢iausia pozicija
apriboja susilaikymg nuo gyvybe palaikan¢io gydymo ar jo nutraukimo iki tokiy situacijy, kai
gydytojas nustato, kad pacientas mirs per artimiausias tris paras.

Kai pacientas yra goses (aktyviai mirStantis), prie§ Sirdies sustojimg, Sirdies ir plauciy
gaivinimas gali biiti netaikomas, nes tai trukdo nattiraliam mirimo procesui. Visy judéjimy rabinai
tokiose situacijose paprastai sutinka, kad gaivinimo nevykdymas (angl. do-not-resuscitate order —
pazodziui negaivinimo jsakymas) atitinka zydy jstatymus. Daugelis rabiny taip pat leidzia
sustabdyti gaivinimg daugeliu kity atvejy, kai mazai tikétina, kad intervencija gali pagerinti
sveikatg ar funkcijg.

Kitas aktualus klausimas yra autopsijos. Kalbant apie autopsijg, tai 1949 metais buvo
susitarimas tarp Auksciausiojo Rabino Izraelio valstybéje ir Hadaso ligoninés, kuris véliau ir buvo
priimtas kaip jstatymas. Sis jstatymas nurodo, kad autopsijos yra invazija j kiina, kas turéty biti
gerbiama ir nedaroma rutiniskai (Dorff, 2005, 863p.). Autopsijos yra sankcionuotos, kai yra viena
1§ keturiy salygy:

e Autopsija yra reikalinga pagal jstatymus.

e Trijy gydytojy nuomone, mirties priezastis niekaip kitaip negali biiti iSaiSkinta.

e Trys gydytojai teikia, kad autopsija padéty iSgelbéti kitus Zmones, serganciu ta pacia ar

panasia liga.

e Autopsijos atlikimas gali apsaugoti giminaic¢ius nuo paveldimy ligy galimybés.

Zmongs, kurie jsipareigoja atlikti autopsija, turi tai atlikti su visa pagarba mirusiajam.
Uzbaige darbg turi grazinti kiing ir visas jo dalis j laidojimo namus laidotuvéms. Tik esant Sioms
salygoms, autopsija vertinama ne kaip nepagarba kiinui, bet priesingai — kaip kilnus tikslas, kurio

metu mires kiinas gali padéti iSgyventi kitiems.
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Didzioji dauguma zydy, net ir besilaikanCiy tradicijy, paprastai yra nepakankamai
informuoti apie zydy teisés niuansus, susijusius su gyvenimo pabaigos problemomis. Praktiskai
tai daznai tampa labai supaprastintu jsitikinimu, kad judaizmas jparecigoja bet kokia kaina
prailginti gyvenimo trukme¢ (Popovsky, 2007, 24p). D¢l Sios priezasties nenorima mediciniskai
isikisti ] greitai mirsian¢io paciento organizmg vien tam, kad paruosti ji organy donorystei. Tokie
samprotavimai net paskatino kai kuriuos zydy mokslininkus nesutikti su mirusiy zmoniy organy
aukojimu. Straipsnyje apie organy donoryste, transplantacijg ir religijg (Oliver ir kt., 2011, 439p.)
teigiama, kad tik 8 proc. Izraelio gyventojy yra registruoti organy donorai, o ortodoksy Haredi
grupé net buvo iSdavusi anti-donory korteles.

Zydai gyvena i3sibarste po visa pasaulj,skirtingose Salyse, tad kas kazkiek laiko vis uzverda
diskusijos dél smegeny kamieno mirties atitikimo Halacho principams, kuriais yra grindziamas
kolektyvinio zydy jstatymo mirties apibrézimas. Pavyzdziui, zurnale The Lancet 377 numeryje,
iSleistame 2011 metais, 271 puslapyje yra rasoma, kad 2010 metais birzelio ménesj Amerikos
rabiny tarybos (RCA) Halacho komitetas iSleido 110 puslapiy aiskinimg, kad ankstesnis
sprendimas, kad smegeny kamieno mirtis nepriestarauja Halachui ( taip pat mano ir Vyriausiasis
Izraelio Rabinas) yra paneigtas. Siame raste RCA pripaZjsta, kad skirtingas interpretacijas gali
turéti kiekviena halachiSka valdzios institucija, ir kad Halachas geriausiai tarnauja, jei kiekvienam
rabinui leidZziama nuspresti, kurig pozicijg jis uzims. Taciau tolesni kity rabiny, daugumos i$
Izraelio ir JAV, pareiSkimai patvirtino, kad jie palaiko smegeny mirtj, kaip pagrista kriterijy ir
pridaré, kad moraliSkai nepatartina priimti ribojan¢ig pozicijg dél donory organy ir audiniy
paémimo. Kaip rasé¢ ,Jerusale Post“, Robertas Bermanas, i§ Halachic organy donorystés
draugijos, paragino RCA atsiimti dokumentg ir tvirtina, kad jame yra daug medicininiy klaidy,
citavimo ir istoriniy iSkraipymy, vartojama emociné kalba, kai aptariama gyvybés nutraukimo
praktika pacientams, turintiems smegeny pazeidimus (Oliver, 2011, 271p.).

Reikia zinoti, kad judaizme yra trys draudimai, kurie skatina skeptiska poziiirj j organy
transplantacija (ypa¢ mirusiy Zmoniy). Zydy tikéjimo zmonéms yra labai svarbu isvengti
nereikalingo kiino ,.ter§imo* po mirties, laikytis reikalavimo palaidoti visa kiing. Kaip ir islamo
religijoje, taip ir judaizme yra reikalavimas palaidoti kiing per 24 valandas. Apibendrinant galima
teigti, kad pagrindinés klititys organy donorystei yra:

e mirusio kiino iSniekinimas,

¢ laidojimo vélavimas,

e neuZtikrinta nauda.

Taciau dauguma Zzydy mokslininky mano, kad ripes€ius dél draudimy panaikina noras

iSgelbéti gyvybes (,,pikuach nefesh®), nes gyvybés iSsaugojimas yra pagrindiné judaizmo vertybé
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(Oliver, 2011, 440p.). Isakymas ,,pikuach nefesh”, pasak daugelio rabiny, padaro pvz. privaloma
visiems judéjasm duoti kraujo, bet tik tol, kol dél dazno davimo nekyla grésmé paciam asmeniui.
Kitas pavyzdys: jei zmogus po kauly Ciulpy donorystés kentés dienas ar net savaites skausma, tai
daugelis rabiny vertinty tokig donorystg, bet nelaikyty jos privaloma. Dar vienas vyraujantis
poziiiris judaizme: jei yra rizika transplantacijos metu suzeisti donorg, nors gydytojai ir siekia to
iSvengti ir uztikrina recipiento sauguma, daugelis rabiny patarty rizikuoti, bet neleikyty to
privalomu dalyku, nes zmogaus pareiga yra ripintis savo gyvenimu ir sveikata, o tai svarbiau nei
padeéti kitiems.Sie pavyzdziai atspindi vertinima kaip reikia islaikyti balansa tarp judaizmo pareigy
ripintis savim ir savo sveikata ir tarp tarpusavio pagalbos.Bet kokiu atveju tikimybeé iSsaugoti
donorystés metu recipiento gyvybe turéty biiti didesné nei rizika donoro sveikatai ar gyvybei.

Apibendrinant galime teigti, kad yra du pagrindinai principai, kuriy privalome laikytis, kai
kalbame apie judaizmo poziiir] ] autopsijg ir transplantacija:

e Kavod ha’met, tai reiskia, kad privalome gerbti mirusj kiing, kaip Dievo nuosavybe,

e Pikkuah nefech, kas reiskia — gelbéti gyvybés.

IS tikryjy, kai yra sprendziami etiniai klausimai, daliai misy visuomenés religinis palikimas
turi nemenka poveikj. RaSydamas 1§ judaizmo perspektyvos, teisininkas Robertas Koveris
paaiskina: ,,Kiekviena kultdira turi savo fundamentalius ZodZius. Zodis ,.teisés“ yra labai stipriai
paveikiantis mus, kurie giméme post modernistinéje vakary visuomenéje. Judaizmas pats 1S saves
yra legali senovin¢ kultiira. Kai mangs papraso pasisakyti apie judaizmg ir zmogaus teises,
pirmoji mintis, kuri man $auna j galva yra tai, jog $ios kategorijos yra neteisingos. Zinoma a$
neturiu omenyje, kad pagrindinés Zmoniy orumo ir jy vertés id¢jos yra nepakankamai gerai
perteiktos judaizmo legaliose raSytinése tradicijose. Labiau noriu pasakyti, jog dél to, kad
judaizmas turi savo teisines tradicijas, jis pats turi ir savo kategorijas orumui ir vertés nustatymui
kiekvienam asmeniui teisiSkai. Kertinis zodis judaizmo teiséje atitinkantis legalioje veikloje
Lteises“ yra ,mitzvah®. Sis Zodis i§ esmeés reiskia jsakyma, bet turi ir bendring reik§me, panasesne
1 prievolés vykdytojas®. (cit. pgl. Jotkowitz, 2017, 2584p.).

Zydy jstatymai reikalauja, kad biity paZeisti beveiki visi kiti jstatymai, siekiant iSgelbéti
zmogaus gyvybe (iSskyrus nuzudymo, stabmeldystés ir neteiséty seksualiniy santykiy draudimus).
Sios gairés naudojamos gyvos donorystés (inter vivos), tadiau §iy gairiy yra laikomasi ir mirusiy
asmeny donorystés kontekste. Cia remiamasi tuo, kad ,pikuach nefesh® t. y. noras isgelbéti
gyvybes virsija tris minétus draudimus: kiino i$niekinima, laidojimo vélavima ir neuZtikrintg
naudg. AiSku kazkas gali suabejoti inksty transplantacijos butinybe, jei iSgyvenimas dializés metu

yra perspektyvi alternatyva. Zydy mokslininkai jau aptaré panasy klausima — ragenos
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transplantacija. Cia néra gelbéjama gyvybé, bet manoma, kad aklumas panasus j mirtj, o ragenos
transplantacija buvo pripazinta kaip ,,halachiskai priimtina (Oliver, 2011, 440p.).

Halachic (zydy jstatymy) organy donory draugijos iSduodamos donory kortelés sitilo dvi
galimybes:

e donoryste po smegeny kamieno mirties

e arba (ir) po Sirdies mirties.

Toks pasirinkimas duotas, nes kritinis ,, halachico* klausimas yra tas, ar Zydy jstatymai laiko
zmogy mirusiu, kai mirsta visos smegenys (jskaitant Smegeny kamieng) ar kai Sirdis nustoja plakti.
Abiejose takoskyrose yra mokslininky su savo nuomonémis, tad ir kortelés yra su pasirinkimu.

Izraeliui néra naujiena konfliktai tarp pasaulietinés ir religinés visuomenés vertybiy. Pats
efektyviausias buidas pasiekti susitarimus labiausiai gin¢ytinuose bioetikos klausimuose buvo tylus
dialogas tarp svarbiy suinteresuoty 3aliy be publikos ir Ziniasklaidos démesio. Si patirtis yra aktuali
daugeliui Saliy, kurios suiduria su panaSiais sunkumais. Bioetinis pozitris, sudarytas pagal
pasaulietines paZiiiras kartu su monoteistinémis tradicijomis daro prielaida, kad Zmonés turi teis¢ }
medicinos prizitra, bet ir teies ir pareigas kity pilieCiy atzvilgiu. Judéjai, gyvenantys skirtingose
Salyse, esantys skirtingy karty gali turéti skirtingg pozitrj j judaizmo tradicijas apskritai ir ypac
medicininése temose. Bet kokiu atveju labai svarbus yra gydancio gydytojo vaidmuo, kuris
bendraudamas su pacientu turéty pasiklausti, ar asmuo nori pasikonsultuoti su Seimos nariais, su
rabinu tokiais klausimais, kaip pvz. donorysté. Rabinas tikriausiai norés tiesiogiai pabendrauti ne
tik su pacientu, bet ir su paciu gydytoju, kad suzinoty kokia yra paciento biikl¢, kokie yra
pasirinkimai, ar tikimybé iSsaugoti donorystés metu recipiento gyvybe yra didesné, nei rizika
donoro sveikatai ar gyvybei. Tai reikalinga tam, kad jis Zinoty kokj geriausia patarimg suteikti
asmeniui. Salia informacijos pasidalinimo su rabinu, gydytojas turéty pabrézti, kad supranta ir
gerbia judaizmo jsitikinimus (Dorff , 2005, 862p.).

Rabino zodis, tai patarimas zmogaus, kuris yra gerbiamas ir nusimano judaizmo jstatymuose,
todel visais atvejais yra patartina konsultuotis su kompetetinga rabino institucija.

Bet kuri gyvenimo pabaigos pozicija: etiné, medicininé ar religiné turi atitikti tris kriterijus.
Pirma, ji turi biiti pagrista patikimais moksliniais jrodymais ir supratimu. Antra, ji turi biiti paremta
geriausiais ketinimais tiek asmeniui, kurio gyvenimas baigési, tiek asmeniui, kuriam reikia organo,
kad jis pratesty savo gyvenima. Kitaip tariant: nei vienam i$ jy neturi biiti pakenkta. Ir trecia, asmuo
turi buiti palaikomas ir suprantamas savo kultiriniame ar religiniy jsitikinimy kontekste ( Oliver,
2011, 271p.).

Judaizmas néra vienintelé religija, kurioje vis dar Kyla neaiskumas dél mirties apibrézimo ir

vieningo aiSkinimo, kas ver¢ia Zmones abejoti ir dvejoti tapti organy donorais. M. Oliveris ir
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kolegos leidinyje ,,Nephrol Dial Transplant“ aprasé, kaip musulmono atvejis dél inksty
persodinimo, privert¢ medikus suvokti, kad gydytojai, kalbédami apie organy transplantacijas

visiskai nezino religiniy, pvz. musulmony jsitikinimy (Oliver ir kt, 2011)
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3. DONORYSTE ISLAMO POZIURIU

Siame skyriuje aptarsime islamo samprata, islamo religija esminius principus, praktiniy
moraliniy mokymy normas, sprendimo nutraukti gyvybe kontekste, atkreipsime démesj i
sunkumus, su kuriais susiduria jauniausia monoteistiné religija, kai yra svarstomi klausimai susij¢
su organy donoryste.

3.1.Islamo samprata

Islamas — jauniausia i$ trijy monoteistiniy religijy. Araby kalboje Zodis islamas reiskia
,huolankumas®, atsidavimas Dievui Alachui (arab. Allah). Islamas skelbia tas pacias doktrinas, kaip
ir judaizmas ir krik§¢ionybé: apie Dieva, pranasy, kurie vesty zmonijg, poreikj ir apie Paskutiniojo
teismo dieng.

Pagrindus Siai religijai padéjo VII a. Arabijoje Mahometas, musulmony laikomas pranasu,
kuriam apreiSkes Dievas. Musulmonai tiki, kad buvo sukurti tam, kad atrasty visatoje Dievo darbus
ir, kad tarnauty dievo kiirybos tikslams ir juos branginty (Sachedina, 2005, 774p.). Musulmonai,
pranasa Mahometa, kuris yra islamo pradininkas, laiko paskutiniuoju i§ pranasy, atsiystu visoms
bendruomenéms visame pasaulyje. Mahometas skelbé Zinig apie Dievo vienove ir apie poreik]
sukurti zeméje moralés tvarkg taip iSreiSkiant savo nuolankumag Dievo valiai. Musulmonai tiki, kad
dievas atskleidé Sig zinig Korane, kurj Mahometui jteiké archangelas Gabrielius. Koranas (Sventoji
musulmony knyga) ir Suna (Mahometui priskiriamy posakiy ir liudijimy apie jo poelgius
rinkiniuose, arab. sunnah) — tai musulmony religinio gyvenimo pagrindas.

Korane teigiama, kad musulmonai tiki j ta patj Dievag kaip judéjai ir kriks¢ionys, tik Sie
uzmirs$e¢, ko juos moke Dievo paranasai Mozé ir Jézus (Lietuviy Zodynas, 2020).
Penki islamo arkanai (iSganymo sglygos), nusakantys musulmony tikéjima ir religines
pareigas yra Sie:
e Tikéjimo Dievu ir ir Pranaso misija (arab. Shahadah).
e Kanonin¢ malda (arab. Salat).
e Pasninkavimas Ramadano metu (arab.saum).
e Parama nuskriaustiesiems duodant labdarg (arab. Zakat).
e Piligriminé kelioné | Meka, jei tik leidzia finansai ir sveikata, bent vieng kartag gyvenime
(arab. Hajj) (Sachedina, 2005, 774p.).

Koranas musulmonams apibrézia 6 postulatus (arab.imam reiskia ,,tikéjimas*):
e tikéjimg Dievu (Alachu),
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e tikéjimg pranasais,

e tikéjimg angelais,

e tikéjimg Alacho siystomis knygomis,

e tik¢jimg teismo diena (arab. Qiymah),

e tikéjimg gériu ir blogu (arab. Al-Quadr).

Musulmony kasdienio gyvenimo normas reguliuoja jy teis¢ - Sariatas, sudarytas Korano
priesaky ir draudimy pagrindu. Sariatas - (arab. 3arla - tikrasis kelias) - visuma nekodifikuoty
teisiniy normy, reguliuojanciy religinj ir pasaulietini musulmony gyvenima; traktuojamas kaip
Dievo jstatymas, uzfiksuotas Korane, Hadisuose, teology veikaluose; pagrindiniai teoriniai ir

praktiniai principai susiformavo VIII-X a.; tebegalioja vienokiu ar kitokiu mastu ir dabar
(Varnien¢, 2018).

3.2.Mirties samprata islame

Islamas moko, kad visi mirsime, ir kiekvienam labai svarbu tai, kaip jis ir jo artimieji mirs.

Musulmonams gyvenimas yra Sventas dalykas, nes jo priezastis ir tikslas yra Dievas. Korane
teigiama, kad mirtis iStinka tik Dievui leidus. ,,Bet kuriai sielai leidziama mirti tik su Dievo
leidimu, jo numatytu metu® (Koranas 3: 145). Zodziai ,,su Dievo leidimu* &ia reigkia likima, kurj
Dievas skiria kiekvienam zmogui. Be to ,,Dievas suteikia gyvenimg ir mirtj* (Koranas 3:156). Tad
»Zmogus mirsta tada, kai numatyta“ (Koranas 3:185, 29:57, 39:42).

Kad suprastume islamo pozitr] | mirt] ir mirtieS procesa, reikty pradéti nuo pasaulio
sukiirimo Korane ir atkreipti démes;j j paraleles judéjy ir krikS¢ioniy sukiirimo istorijoje. Vienas i$
keliy varianty prasideda taip:

»lada i$ (séklos) laso padaréme kraujo kresulj. Tada i$ to kreSulio padaréme mésos gumula
(gemalg); tada 18 to gumulo padaréme kaulus ir parengéme juos mésa. Tada i§ to iSauginsime nauja
kiirinj. Palaimintas Dievas, geriausias i$ kiiréjy! Paskui, po viso to, mirstate. O paskui, Prisikélimo
dieng, busite prikelti.“ (Koranas 23:12-14)

Prisimindami suktrimo aprasyma Pradzios knygoje, pastebime tam tikry reikSmingy
skirtumy. Prie biblinio apraS§ymo Korane pridedamas ne tik praneSimas apie nei§vengiamag mirties
momentg, bet ir paskelbimas apie Prisikélimo dieng. Tad sukiirimas, mirtis ir prisikélimas visi yra

Sventi ir neiSvengiamai tarpusavyje susij¢ nuo pat pradzios.
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Musulmony eschatologija (su kai kuriomis iSimtimis), skirtingai nuo krikScioniskosios,
kupina jvairiy vaizdiniy, simboliy ir alegorijy. Korane yra nemazai bandymy aprasyti galutine
realybe. Yra trys pagrindinés musulmoniskosios eschatologijos tiesos:

e teismas,
e dangus,
e ir pragaras. (Ramonas, 2016, 73p.).

Musulmony poziiiriu, mirtis yra peréjimas i$ $io pasaulio | Amzinatve. Gyvenimo tikslas,
kaip patvirtinama Korane, yra pasirengti amzinajam gyvenimui. ,,Nes kickviena siela ragaus
mirties* (Koranas 21:35), tatiau tik po gyvenimo iSmeéginimy ir iSbandymy. ISbandymas, Korane
aprasomos mirties kontekstas, yra pasaulinio teismo diena. Kas atsitinka mirusiajam po mirties,
bet pries kiino prisikeélimg? Koranas pasakoja apie uztvarg ( arab. Barzach), kuri atskiria gyvyjy
zem¢ nuo mirusiy (Koranas 23:100). Todél mirusieji nebeturi galimybés grjzti | Zeme, neturi
galimybiy persikiinyti. Dabar sielai prasideda prisikélimo ir Teismo dienos laukimo periodas.
Anot tradicijos, i§ karto, kai tik atskiriama nuo kiino, siela pradeda kilti j dangy. Remiantis
mistine pranaSo Mahometo kelione 1§ Meko ] Jeruzale ir | dangy, sielg per septynis dangus lydi
angelas Gabrielius.

Kaip teigia mons. prof. dr. Arvydas Ramonas, islamas, daug ka yra perémgs i$ judaizmo ir
krik§¢ionybés tikéjimy bei kulttiry, savo eschatologijos, kaip atskiros doktrinos, jis neturi. Ji labai
panasi ] kriks¢ioniskajg. Taip yra dél to, kad Biblija dar¢ labai didele jtakg Mahometui ir jo
sekéjams. Apskritai trijy monoteistiniy religijy (judaizmo, krik§¢ionybés ir islamo) eschatologinés

tiesos labai panasSios, ypa¢ mokymai apie mirtj, teisma, pragarg ir dangy. (Ramonas, 2016, 72p.).

3.3.0rgany donorysté islamo religijos poZituriu

Musulmonai tiki, kad Alachas paskutinio teismo dieng prikels visus zmones su siela ir kiinu,
todel skeptiskai vertinamas arba draudziamas kremavimas, donoryste, skrodimas. Sprendziant
kiekvieng eting dilema islamo teisiné tradicija siekia atsizvelgti j teisingumo ir visuomenés
geroves poreikius ir juos patenkinti. Teisinés doktrinos ir normos, kartu su teoriniais pavyzdZiais,
pagristais analogiSkais samprotavimais, jgalina musulmony teisininkus spresti etines dilemas
susijusias su tokiais dalykais kaip autopsija, mirusiojo orumas, organy donorysté. Taciau
nepakanka tik pristatyti praktinius sprendimus ar teisiniu nutarimus — fatvas (arab. Fatawa),
lie¢iancias tokias temas, kaip pavyzdZiui organy donorysté, kadangi tarp skirtingy islamo teisés

mokykly teisininky triiksta vieningumo. Prie$ pateikiant bet kokj sprendima etinei dilemai spresti,

32



reikéty atsizvelgti j islamo tradicijos esminius principus ir praktiniy moraliniy normy mokymus
(Sachedina, 2005,774p).

Viename moksliniame straipsnyje (Oliver, 2011, 437p.) aprasomas atvejis Jungtinéje
Karalysté¢je, kai 46 mety moteris serganti nefropatija, 2008 metais buvo jtraukta j laukianciy
inksty transplantacijos sarasa.

Ji jautési neblogai, bet konsultacijos metu uzsiminé, kad yra gimusi Pakistane, ir kad jos
gausioje Seimoje yra keli jauni ir sveiki giminaiciai, kurie galéty jai buti inksty donorais. Visi jie
buvo tikintys musulmonai ir mané, kad organy donorysté neatitinka islamo nuostaty. Pati pacienté
irgi nezinojo kg daryti, neZinojo ar islamas draudZzia organy donoryste. Situacija buvo sunki dar ir
todel, kad patys medikai neturéjo vieningo atsakymo $iuo klausimu. Sis atvejis parodo, kaip
svarbu yra medikams Zinoti skirtingy religijy pozilirj ] transplantacija, kad tokiais sunkiais
momentais galéty padeéti, patarti pacientui ar jo artimiesiems.

1988metais, Saudo Arabijoje Islamo Jurisprudencijos Taryba svarbiu nutarimu patvirtino
gyvyjy ir mirusiyjy donoryste. PanaSis oficialtis sprendimai galioja Egipte, Irane, Pakistane
(Oliver, 2011,438p.).

Vis délto reikia pripazinti, kad nors tarptautiniu mastu dauguma islamo tyriné€tojy pritaria
organy donorystei, daugelis tikin¢iyjy asmeny, vis dar nenori to pripazinti, ypac¢ kai tai lieCia
mirusiyjy donoryste. Tad daugelyje musulmonisky Saliy transplantacijai vis dar naudojamos gyvy
zmoniy aukos. Kokios priezastys tai jtakoja? Kalbant apie organy donoryste islamo religijos
kontekste pirmiausia reikia jvardyti, kad musulmony mokslininkai, musulmony teisininkai 18§
skirtingy islamo teisés mokykly sutaria dél smegeny mirties, kurig sukelia negrjztami smegeny
pazeidimai, bet neatsakytas lieka jiems labai svarbus teologinis klausimas, kuris susijes su
zmogaus sielos buvimo vieta mirties metu. Klasikinis teisinis mirties apibrézimas sieja mirt] su
tradiciniais pozymiais, jskaitant visiS§kg Sirdies sustojimg (Sachedina, 2005). Daugumai islamo
teisininky Sis faktorius yra vienintelis teisinés mirties kriterijus. Visgi biologiné informacija apie
Sirdies funkcijas ir kitas pagrindines organizmo veiklas, sieja gyvybe su smegenimis. Viename
detaliame tyrime musulmony gydytojas ir etikas Husayn Habibi, palygino moksling informacija
su teisiniu mirties apibrézimu ir teigé, kad sielos buvimo vieta yra smegenys, kad tikrasis gyvybés
pagrindas yra samoningumas (Sachedina, 2005). Sis neatitikimas tarp religinio ir teisinio mirties
apibrézimo sukelé dar daugiau sunkumy Seimoms, sveikatos prieziliros specialistams, kurie turi
priimti sprendimus dél gyvybe palaikan€ios medicininés intervencijos nutraukimo, kai yra
sustojusi Sirdies bei plauciy veikla.

Keliose Mekoje, Dzidoje bei Amane vykusiuose Islamo teiséjy tarybos susitikimuose

musulmony teisininkai nutaré, kad jei invazinis gydymas sustiprinamas norint iSsaugoti ligonio
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gyvybe, gyvybe palaikanti jranga negali buti iSjungta, nebent gydytojai yra tikri dél mirties
neiSvengiamumo (Sachedina, 2005, 776p). Tadiau smegeny mirties, kurig sukelia negriztami
smegeny pazeidimai, jskaitant savaiminio kvépavimo praradimg, atveju musulmony teisininkai
nusprend¢, kad ligonis laikomas biologiskai mirusiu, jei trys priziiirintys gydytojai patvirtina visiSka
smegeny pazeidima, kuris sukelia gilig koma, dél kurios iSnyksta cefaliniai refleksai, ir jei paciento
gyvybé gali biiti palaikoma tik kvépavimo aparatu, nors teisiskai mirtis gali biiti patvirtinta tik tada,
kai, i§jungus gyvybe palaikancig jranga kvépavimas visiskai sustojo. Tad smegeny kamieno mirties
samprata ir apibrézimas taip pat yra priestaringi.

Pvz. 2006 metais Irane mirusiy zmoniy donorysté¢ sudaré tik apie 13 proc. inksty
transplantacijy, Saudo Arabijoje ir Kuveite skaiciai yra apie 25proc. (Oliver, 2011, 438p.). Visgi
dar per anksti daryti iSvadas, kad visus mirusiy donory veiklos skirtumus lemia tik religiniai
veiksniai, nes ir kitos problemos gali buti svarbios.

Kiti sunkumai yra susij¢ su tuo, kad islame draudziama pazeisti zmogaus kiing; gyva ar
mirusj. Musulmonai tiki, kad Alachas paskutinio teismo dieng prikels visus Zmones su siela ir
kiinu, todél skeptiskai vertinamas arba draudziamas kremavimas, donorysté, skrodimas. Taip,
pagal islamg Zmogaus kiinas yra ypatinga Sventové ir turéty biiti nelieCiamas, net jeigu Zmogus yra
mirgs. Visgi islame donorysté yra vertinama kaip biitinybé, jeigu reikia gelbéti Zzmogaus gyvybe.
Daugumoje atvejy galioja universali taisyklé, kad ,,biitinybé svarbiau uz tai, kas neleistina®“. Taip
pat remiamasi Korano zodziais ,,Kas iSgelbéty vieno Zzmogaus gyvybe, bty tarsi iSgelbéjes visos
zmonijos gyvybe® (Koranas 5:32). Reikia pazyméti, kad altruizmo principas yra labai svarbus
islamo religijoje, o gyvybés iSgelbéjimas — ypac.

Dar viena priezastis, kuri sukelia problemy, yra musulmony laidojimo paprociai. Yra
tradicija, kad musulmonai yra laidojami per 24 valandas nuo mirties, o ilgos organy gavimo
procediiros gali sukelti musulmonams didelj prieStaravimg ir nepatogumus (Oliver, 2011, 438p.).

Siose dilemose yra vienas principas, kuris viska suderina, tai yra ,batinybé panaikina
draudima* (kalbama apie kiino paZeidima: gyvo ar mirusio). Sis principas (arab. Al — darurat tubih
al — mahzurat) pateisina butinybe (Oliver, 2011,438p).

Dar reikty pabrézti principg ,siekti ir skatinti tai, kas biity geriausia visiems
suinteresuotiems® (arab. istislah), bet ¢ia ¢ia irgi svarstant klausimus susijusius su donoryste, reikia
prisiminti PranaSo Mahometo i$aiskinta etikos taisykle; ,,Islame neturi buti padaryta jokios, nei
vienpusés, nei abipusés, Zalos* (Sachedina, 2005, 778p.). Bitent §i taisykle leidZia atpaZinti
svarbius skirtumus ir normas, taikant gyvybés issaugojimo procediiras.Vienas i§ tokiy skirtumy
yra:

e Skirtumas tarp nuZzudymo (aktyvi eutanazija)
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e Leidimas numirti (pasyvi eutanazija).

Sis skirtumas daznai daZnai leidzia atskirti savizudybe nuo atsisakymo gydytis arba
zmogzudyste nuo natiiralios mirties. Taciau $i taisyklé neapsiriboja zalos vengimu, nes ji iskelia
svarby moralinj klausimg apie sveikatos prieziliros specialisty intencijas nutraukiant gyvybe
palaikancCias procediiras, ar toks sprendimas gali biiti laikomas nuzudymo forma, ir jei taip, ar tai
yra pagalba nusizudyti, ar zmogzudysté. Islamo teiséje, gydytojui, vienasaliSkai nuspremdusiam
savo veiksmais padéti ligoniui numirti, nesuteikiamas nelieCiamumas. Taciau yra du atvejai, kurie
gali buti traktuojami kaip pasyvi pagalba numirti mirtina liga sergan¢iam pacientui, kai dél to negali
buti pateikti kriminaliniai kaltinimai. Gydytojas gali skirti nuskausminamuosius, kurie gali
sutrumpinti ligonio gyvenimo trukme, bet jie yra skiriami fiziniam skausmui ir kanciai palengvinti,
0 ne nuzudyti. Siuo atveju gydytojo ketinimai yra pripazjstami kaip dori. Labai panasiai yra, kai
jstatymas leidZia ligoniui atsisakyti mirtj atitolinan¢io gydymo arba gydytojas, pasitares su ligoniu,
su ligonio Seima ir kitais susijusiais asmenimis, gali nutraukti bergzdzig gydyma, remdamasi
informuotu sutikimu. Tai grindziama tuo, kad neiSvengiamos mirties atitolinimas pasitelkiant
gyvybé palaikancias procediiras dél riboty finansiniy iStekliy néra naudingas nei pacientui, nei
visuomenei. Teisin€s pirmenybés principas $iuo atveju apsaugo gydytoja, leisdamas nukrypti nuo
nusistovéjusios praktikos, draudziancios eutanazija. Esama nepagydoma ligonio bikle leidzia
gydytojui iSvengti bet kokio nelankstumo ir nesgziningumo ir skirti pasyvias medicinines
procediiras, leidZzianc¢ias pacientui numirti. Tokiais atvejais islame gyvybé palaikanciy procediiry
nutraukimas yra traktuojamas kaip leidimas mirti natdiraliai. Man ¢ia yra panaSumy su judaizme
i$skirta biisena ,,goses®. Islamo Salyse bendrg sprendima, ar daktarui leidziama prailginti gyvenima,
taikant agresyvias invazines procediiras nesukeliant daugiau zalos, priima visi su ligoniu susije¢
asmenys. Kartais $iu0 Kklausimu yra kreipiamasi j religinius vedlius, kurie Seimos svarstymui
pateikia rekomendacijas ir sitlomus sprendimus kiekvienu konkreCiu atveju. Bet kokiu atveju
gydytojo moralinés ir teisinés pareigos neapima sprendimo nutraukti mirtina liga serganéio ligonio
gyvybe Siam praSant, nes ,,Bet kuriai sielai leidZiama mirti tik su Dievo leidimu, jo numatytu metu*
(Koranas 3: 145). Su Dievo leidimu Siuo atveju reiskia likima, kurj Dievas skiria kiekvienam
Zmogui.

Islame mirtina liga sergancio ligonio nuzudymas: ar tai biity savanoriska aktyvi eutanazija, ar
savizudybé padedant medikui, yra vertinama kaip nepaklusnumas prie§ Dieva. Tafiau skausma
palengvinantis gydymas arba gyvybe palaikanciy procediiry atsisakymas ar nutraukimas, su
intencija leisti Zzmogui numirti, kai néra abejoniy, kad jo liga nepagydoma ir sukelia ligoniui
nepakeliama kancia, yra leistinas, jei tik yra sudarytos salygos ir galimybés tai aptarti su visais

ligonio gerove besirtipinanciais asmenimis (Sachedina, 2005 ).
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Vienas i§ pastebéjimy, dél ko kyla problemos kalbant apie organy donoryste yra tai, kad
islamas, kaip ir visos kitos religijos, néra monolitinis. Pazymétina, kad pvz. Indijos ir Araby
mokslininky nuomonés §iuo klausimu Siek tiek skiriasi, nes pirmieji daZznai maziau pritaria organy
donorystei (Oliver, 2011, 438p.). Skepticizmui jtakos turi tai, kad yra mananciy, kad Zmogaus
kiinas patikétas zmogui, o ne tam, kad jis galéty kistis | kito zmogaus kiing. Smegeny kamieno
mirties samprata ir apibrézimas taip pat yra prieStaringi. Musulmoniskose Salyse religijos
tyrinétojai (arab. ulema) néra aktyviai jsitrauke j kasdieninius svarstymus apie modernios
valstybés sveikatos politikos kiirimg laikantis islamo Sventras¢iuose nurodyty moraliniy ir teisiniy
normy. Naujos technologijos daznai importuojamos i§ industriniy Saliy deramai neatsizvelgus i
gyventojy politinio, ekonominio, bendruomeninio ar religinio gyvenimo ypatumus. Geografinés ar
kultiirinés ribos negali sulaikyti medicinos technologijy poveikio ir ji lydin¢iy moralés klausimy
(Sachedina, 2005, 774p.) Verta pazymeéti, kad kai kurios su Siuolaikine pasaulietine bioetika
susijusio problemos jau prasiskverbé ir ] islamiskaj; pasaulj, kur dél stipraus paternalizmo ir
negin¢ijamo gydytojy autoriteto vyrauja medicininis autoritarizmas, zalojantis ir niokojantis
pagarbg asmeniniams, religiniams asmeny norams ir pasirinkimams. Reikia pastebéti, kad nors
Dievas atskleidé normatyvinio gyvenimo pagrindus Sariate, teismo nuosprendzio (arab. hukm)
gavimas ir taikymas liko priklausomas nuo moraliniuose svarstymuose pasitelkty motyvy. Siuose
svarstymuose buvo atsizvelgta j tam tikras zmogiskgsias busenas, turinéias jtakos musulmonams
pateisinant veiksmus kaip moralius (Sachedina, 2005, 774p.). Kitais Zodziais tariant, islamo teisés
nutarimai buvo kuriami vadovaujantis pliuralistine kultdrine ir istorine musulmony ir jvairiose
islamiskojo pasaulio dalyse gyvenanc¢iy ne musulmony patirtimi.

2005 metais Turkijoje atlikta apklausa parod¢, kad apie 21 proc. paciy gydytojy jvardijo
religinius jsitikinimus, kaip priezastj, kodél jie aktyviau neskatina organy donorystés (Oliver,
2011, 438p.). Labai svarbu, kad Svietimas organy donorystés klausimais bty skirtas ir tiems
asmenims, kurie daro didZiausig jtakg musulmony bendruomenéje. Todél reikia skatinti ir
musulmony gydytojy jsitraukimg | organy donoryste. Dél Siy visy besitesianciy neaiSkumy
musulmonai gali kreiptis i savo vietinj imamg patarimo organy transplantacijos klausimais ir jy
laikytis.

Apibendrinant galima teigti, kad islame daug diskutuojama dél smegeny mirties sampratos ir
apibrézimo, islame draudziama pazeisti zmogaus kiina, tiek gyva, tieck mirusj, reikalaujam palaidoti
per 24 valandas. Taciau, kaip ir judaizme, altruizmas islame yra labai svarbus, o Korane labai
vertinamas Zmogaus gyvybeés i§saugojimas.

1996 m. oficialiu sprendimu Jungtinés Karalystés musulmony taryba paskelbé religinj

nutarimg, kad organy transplantacija visiSkai atitinka islama (Oliver, 2011, 438p.). Atitinkamai
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Jungtingje Karalystéje musulmonai gali neSiotis donory korteles, o gyva donorysté laikoma
nuopelny aktu.

Mes maziau zinome apie religijas, kuriy patys neiSpazjstame. Taciau reikia suprasti, kad
religinés abejonés ar nezinojimas pagrindiniy tikéjimy skirtumy ir principy, gali sudaryti kliditis
mirusiam ar gyvam donorui paaukoti ir (arba) priimti transplantacijg. Daugelis Saliy tampa
daugiakulturiskos, taciau tikétina kad imigrantai iSsaugos religines problemas ir emigracijoje, todél
tiek transplantacijy komandoms, tiek dvasiniams konsultantas yra labai svarbi $i informacija, nes
turime suprasti ir zinoti pagrindiniy religijy pozitrj j transplantacija ir su tuo susijusius klausimus.

Augant daugiakultiréms tautoms, labai svarbu, kad gydytojai, dvasiniai konsultantai
diskutuoty apie mirties prasme, skirtingy religijy kulttirin; jautruma, kad biity visapusiskai
iSsilaving. Tuo sunkiu momentu, kai reikia vesti sudétingus pokalbius, yra pasitikima tik gerai
informuota ir iSmanancia darbo jéga, kuri supranta ir gerbia skirtingus jsitikinimus, supranta
paciento ir jo artimyjy nerimg. Tikéjimo lyderiai ir gydytojai turéty dirbti iSvien, kad biity i§vengta
nepasitikéjimo savimi, painiavos ir nezinojimo. Religinés doktrinos tokiu sunkiu momentu turi biti

1SaiSkintos suprantamai, humaniSkai, iSmintingai ir nuolankiai.

37



4. DONORYSTES VERTINIMAS KRIKSCIONISKUOJU POZIURIU

Monoteistinés religijos yra trys: judaizmas, islamas ir kriks¢ionybé. KrikS¢ionybe sudaro
trys pagrindinés Sakos: katalikai, staciatikiai ir protestantai. RaSydama apie pozitrj j donoryste
remsiuosi Romos Kataliky Bazny¢ios mokymu ir pozitriu j §ig tema. Pirmiausia reikia zinoti, kad
Kataliky Baznycia ne tik, kad pritaria, bet ir skatina neatlyginting Zmogaus audiniy ar (ir) organy
dovanojimg kitam Zzmogui, kai transplantacija yra tas vienintelis biidas, galintis iSgelbéti gyvybe.
Kataliky tikéjime zmogus vykdo Dievo valia, nes kiinas néra jo absoliuti nuosavybé, tad yra

pritariama dovanojimui, savo organy aukojimui, kai remiamasi broliskos meilés principu.

4.1. Mirties samprata Kriksc¢ioniSkajame mokyme

Gyvenimo tékméje zmogus neiSvengiamai, anksCiau ar véliau susiduria su neeiliniais
sukrétimais, tokiais kaip sunki liga ar artimojo mirtis. Vakary pasaulyje mirties tema yra lyg tabu,
nes zmonés skatinami negalvoti apie mirtj, eiti lengvabudiskai per gyvenimg negalvojant, kad
kaZkada ta kelion¢ kiekvienam i miisy baigsis. Net iSsilaving zmones daznai nesidomi gyvenimo
po mirties klausimu. Jiems gana mokslininky teiginiy. Mastydamas apie doktrinas ir filosofijg, o
ta darau visg savo gyvenima, daznai lieku nustebes, kad daugelis i$ jy mirt] palieka tarsi nuosaléje
(Sanson, 2006, p.47). Viltis apie pomirtinj gyvenimg yra susijusi su tikéjimu j Dievg, todél
1Styrinéti moksliskai, pagrjsti ja yra nejmanoma. Gyvenant pasaulyje, kur iSkeliami ir svarbiis tik
materialtis dalykai, tampa naudinga kalbéti tik apie tai, kas vyksta dabar, kas yra gyva,
nesigilinant kas yra mirtis ar kas bus po jos. Modernioje visuomeng¢je labai gajus poziiris, kad
sunkiis ligoniai ar nejgaliis Zmonés turi turéti ,,savo* vietg, nes kitiems lyg dél jy nejauku, o ka
jau kalbéti apie mirties fakta, kurj nustumiame j tolimiausig kertelg, pamirSdami, kad visi esame
mirtingi. Taip besielgdami pagiliname mirStan¢io zmogaus vieniSumag ir siclvartg.

Sanson H. (cit. pgl. Pagyvenusiy Zmoniy dvasingumo kelias, 2006, 46p.) teigia, kad
,buvimas, mastant apie mirtj, ijgyja tokig reikSme, jog tai tarsi sujaukia normalig gyvenimo tékme:
tada tam tikri dalykai stoja j savo tikrasias vietas- Salutines, antraplanes®. Tai nepatogu, bet kad ir
kaip bty vengiama tokiy temy, tai kazkada paliecia kiekvieng i§ miisy. Netikin¢iajam susidirus su
tokia situacija, kaip pavyzdZiui nepagydoma liga, art¢janti mirtis, paséja tik baime, nes mirtis jiems
yra tik pabaiga, Zemisky plany Zlugimas, o ne peréjimas j geresnj pasaulj. Kataliké gydytoja
reanimatologé Birut¢e Zemaityte $eSiolika mety praleido Salia mirties. Jos paradytoje knygoje

dienorastyje ,,Palydésiu j Tévo namus“ labai daug raSoma apie mirtinus ligonius, kuriy dalis
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pasveiksta, dalis iSeina Anapus. Autoré ragina nebijoti mirties, kvie€ia susipazinti su ja, kad ji
nebiity mums tokia baisi, o tapty $viesia. Birutés Zemaitytés teigimu: ,,Mirtis manes nebaugina. Ji —
Sventa! Viskas priklauso nuo zmogaus vidinés busenos. Mirtis paima zmogy toki, koks jis yra.
Svarbaiusia, kad buty gyvas ir stiprus rySys su Dievu, tada mirtis — gimimas, o ne iSnykimas. Tai
nereiskia, kad nejaustum skausmo, kancios. Tai miisy gyvenimo duona. Bet kas neiSmokes valgyti
Sios skausmo duonos, tas nezino ir didziausio dziaugsmo paslapties* (Zemaityté, 1998, 173p.). Kai
nebijome kalbéti apie mirtj, mirtis nebeatrodo tokia baisi ir ggsdinanti, nes nebesijau¢iame vienisi ar
atstumti. Ar zmogus yra tikintis ar netikintis, jaunas ar senas vis tiek jis daugiau ar maziau bijo
mirties. ,,Stebédama mirStanciyjy reakcijg 1 mirtj, psichiatré¢ Elisabeth‘a Kuebler‘a-Ross‘a priéjo
iSvadg, kad apie savo mirties greitga galimybe suZinoje¢ sergantieji budingai reaguoja paeiliui
keturiomis neigiamomis laikysenomis:

e neigimu,

e pykéiu,

e deréjimysi

e ir, pagaliau, suvoke, kad tikrai mirs, depresija“ (cit. pgl. Trimakas, 1998, 355p.) .

Taip nutinka tod¢l, kad netikintieji mato mirtj tik neigiamai. Jiems tai pabaiga, laiko
pabaiga, savo paties, visko pabaiga. Tokiu atveju mirties iSbandymas netampa zmogui jj
brandinancia pamoka, nes tai biity jmanoma tik tada, kai Zmogus mirt] priima su viltimi ir
susitaikymu, o ne kaip bausme. Tikintysis turi teigiamg pozitr] | mirtj. Jei Zmogus visg
gyvenimg gyveno tikéjime Dievu, jis palengva ruos$ési mirciai, jj lydéjo pasitikéjimas ir viltis.
Sanson H. rasé, kad yra laimingas, jog prikluso Baznyciai, kuri padeda vél i§ naujo jsikibti
tikéjimo ir vilties. Vieni patys negalime nei tikéti, nei viltis — nei gyvenime, nei mirties artumoje,
nei mirties valandg. Man labai reikia, kad galé€iau tikéti ir auginti Bazny¢ios nariy viltj (Sanson,
2006, 57p.) .

Tikéjimas padeda ne tik mirStanciajam, bet ir jo artimiesiems, juk artimojo netektis néra
kasdiené patirtis. Tikéjimas tai asmeniskas santykis su Dievu. Jei tiki Dievu, zinai, kad Sis
iSsiskyrimas yra laikinas, ir kazkada amzinybéje susitiksi su Anapilin iS¢jusiu artimuoju.
Tikintieji nelieka vienisi savo skausme, nes besimelsdami, pokalbiuose su kunigu, Sventy Misiy,
skirty mirusiajam metu, Eucharistijos metu jie jaucia ry§j su mirusiuoju. Ir net jei pradzioje kyla
Klausimy: kodél Dievas mane baudzia? Kodél Dievas toks neteisingas? Tu nesi vienas su $iais
klausimais, tu gali tai i$sakyti kitam tikin¢iajam, kunigui, maldose — Dievui ir taip nesijausti
vieni$as, o biti mylimas. Krik$¢ioniskoji meilé¢ yra tarsi koks trikampis, kurj sudaro trys

krastinés:
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J Dievo meile zmogui,
J zmogaus meil¢ Dievui,
o zmogaus meilé Zmogui. (Paskus, 2003, 133p.)

Kriks¢ionys meilei nusakyti vartoja termina — agape. Sis Zodis reiskia besalygiska meile.
»Nuosekliai jos nereikia uZsitarnauti. Negalima jos nei paSalinti, nei atimti. Taigi, i§ visy meiliy
tik viena agapé pajégia zmoguje panaikinti netekties baimg¢* (Paskus, 2003, 127p.) .

,Laikas veda | mirtj ir netektj, o tiké¢jimas nukreipia | amzing vieSpatija vir§ laiko virsmo.
Tikéjimo gyvenimas moko mus, kaip nugaléti kiekvieng pranykstancig akimirka laike keliant savo
sielas ] begalinj ir amzing Dieva, kuris yra galutinis musy tikslas* (Haught, 2014, 131p.).

Kalbant apie krik§¢ionybés poziarj j mirtj reikia remsiuosi Sventuoju Rastu ir Kataliky
BaZznyc¢ios mokymu.

,,KrikS¢ionybe skelbia, kad tikintysis j Kristy neragaus mirties per amzius, nes i§ mirties yra
peréjes 1 gyvenimg. Tikéjimo Zinia apie yra §i: jie, iSkeliavusieji anapus ir mes, gyvenantieji Siapus,
esame kartu, jie ir mes esame viena ir biisime amzinai. Tai zemiskoji ( keliaujancioji) ir dangiskoji
(iSskaistéjusi) Baznycios“ (Ramonas, 2016, 504p.). Dievo, kuris sukiiré zmogy i§ meilés, planuose
mirties nebuvo. Mirtis yra nuodémés padarinys. Nors Zmogaus prigimtis ir buvo mirtinga, Dievas
jam neskyré mirti (Kataliky Baznyc¢ios katekizmas, 2012, nr. 1008. Toliau — KBK). Dievas jiems
buvo sakes: ,.kai tik paragausi nuo gero bei pikto pazinimo medzio, turési mirti (Pr, 2, 17). Taciau
Dievas nupuolusio Zmogaus nepalieka vieno, neapleidzia. Dievas Zzmogy Saukia, jo iesko, kviecia
grizti ] meilés santykj. Nuolatos teikia biidy pasiekti iSganyma, numatydamas Kristy, Atpirkeja,
kuris ,,yra neregimojo Dievo atvaizdas, visos tvarinijos pirmagimis“ (Kol, 1, 15). Todél ir pasirodé
Dievo siinus Jézus, kuris moké gyventi pagal Meilés jsakyma, pats tuo gyvendamas. Jézus kalbéjo;
,,AS esu prisikélimas ir gyvenimas. Kas tiki mane, - nors ir numirty, bus gyvas. Ir kiekvienas, kuris
tiki mane, neragaus mirties per amzius.” (Jn, 11, 25). Dievas taip pamilo pasaulj, kad atidavé savo
viengimj siiny, kad kiekvienas, kuris Jj tiki, neprazuty, bet turéty amzingjj gyvenima (Jn 3, 16).

Mirtj galime suvokti kaip bauginanéig (tai labiau tinka netikinéiam Zzmogui) ir Sviesia,
raminancig, kas tinka krik$¢ioniui. Kunigas dr. A. Ramonas monografijoje ,Kriks¢ioniskoji
eschatologija“ raSo: ,,Mirtis krik§¢ioniskojo tikéjimo kontekste gali biti suvokiama ir Sviesiai, kaip
angelo aplankymas, kvieciant ,,grizti namo®, ten, i§ kur ir esame at¢je, todé¢l krikScionybé skelbia,
kad tikin¢iojo likimas po mirties yra Dievo rankose, nes jis vienintelis turi ,,amZinojo gyvenimo
raktus“(Ramonas, 2016, 218p.). Kokie guodziantys ir viltingi yra apaStalo Pauliaus zodziai
Pirmajame laiske tesalonikieCiams: ,,Mes norime, broliai, kad jis zinotuméte tiesa apie
uzmieganc¢iuosius ir nenusimintumete kaip tie, kurie neturi vilties. Jeigu tikime, kad Jézus numiré ir

prisikélé, tai Dievas ir tuos, kurie uzmigo susivienije su Jézumi, atsives kartu su juo* (1, Tes 4, 13-
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14). Kriksc¢ioniy tikéjimu, Kristus tikrai prisikélé i§ numirusiy ir amzinai gyvena. Teisieji po mirties
amzinai gyvens su prisikélusiu Kristumi, ir jis prikels juos paskutinigja dieng. Prisikélima jvykdys
Svenéiausioji Trejybé (KBK, nr. 989).

Mirusiyjy prisikélimas — nuo pat pradziy buvo esminis kriksCioniy tikéjimo elementas.
Mirusiyjiy prisikélimg Dievas apreiské savo tautai laipsnisSkai, iStikimai laikydamasis savo
Sandoros su Abraomu ir jo palikuonimis. Tikéjimas prisikélimu remiasi j Dieva, kuris yra ,, ne
mirusiyjiy, bet gyvyjy Dievas®“ (Mk 12, 27). Kaip per Zzmogy atsirado mirtis, taip per zmogy ir
misusiyjiy prisikélimas. Kaip Adome visi mirsta, tai Kristuje visi bus atgaivinti (1 Kor 15, 21-22,
pgl. Rom 5, 12).

Kiaino mirtis ir prisikélimas: ,,Toks mirusiyjy prisikélimas. Séjamas gendantis kiinas, keliasi
negendantis. Séjama prastas, keliasi garbingas. Séjamas silpnas, keliasi galingas. S¢jamas juslinis
kiinas, keliasi dvasinis kiinas (1Kor 15, 42-44). Krik$¢ionims svarbiausia ir pagrindiné tikéjimo
tiesa yra tikéjimas amzinuoju gyvenimu. Nesant prisikélimo, tikéjimas amzinuoju gyvenimu biity
beprasmis, tad mirtis yra traktuojama S$ioje Sviesoje. Prisikélimas yra raktas j mirties slépinj.
Biologiniu fiziologiniu pozitriu kino mirtis yra nattiralus dalykas, ta¢iau tikéjimo pozitriu ji yra
atpildas uz nuodéme¢ (KBK, nr. 1006). Kiekvieno zmogaus nemirtingoji siela mirties valanda
gauna amzingjj atlygj, kitais zodziais tariant po mirties zmogaus siela keliauja j skaistykla, dangy
arba pragarg. Tie, kurie mirSta Dievo malonéje kaip jo draugai ir yra tobulai iSskaistinti, amZinai
gyvens su Kristumi danguje, dar iki susijungimo su savo kiinais ir iki Paskutinio teismo.
Sventasis Rastas apie tai kalba jvaizdziais: gyvenimas, §viesa, ramybé, Tévo namai, dangiskoji
Jeruzal¢, rojus (KBK, nr. 1023-1029). Skaistykla: tie, kurie mir$ta Dievo malonéje ir draugystéje,
taCiau néra pakankamai iSskaistinti, nors ir yra tikri dél savo amzinojo iSganymo, po mirties per
kancig skaistinami tol, kol taps tokie Sventi, jog galés jeiti | dangaus dziaugsma. Jézus kalb¢jo
apie negestancios ugnies pragara, kuris skirtas tiems, kurie ligi pat savo gyvenimo pabaigos
atsisako tikéti ir atsiversti. Tai prazitis ir sielai, ir kiinui. Sventasis Rastas ir Bazny¢ios mokymas
apie pragra jspéja zmogy atsakingai elgtis su savo laisve, atmenant savo amzingja daliag (KBK, nr.
1033-1037). Naujojo Testamento ir bazny¢ios mokyme apie mirtj yra i$skiriami Sie pagrindiniai
aspektai:

e Mirtis yra nuodémés padarinys.

e Mirtis yra laikinas kiino ir sielos atsiskyrimas (fiziné mirtis).

e Mirtis nuodémei yra gimimas amzinajam gyvenimui.

e Mirusieji bus prikelti ir teisiamo laiky pabaigoje per antrajj Kristaus atéjima.

41



Kriksc¢ioniy tikéjimas moko, kad kiino mirtis, nuo kurios Zmogus, jei nebyty nusidéjes, biity
buves apsaugotas, taps nugaléta, kai visagalis ir gailestingasis Atpirkéjas grazins mums bukle,
kurig dél savo kaltés praradome. ,,Tikintis Zmogus, iSpazindamas Kristaus mokyma, tiki meile ir
teisingumu. Tiki Kristaus Zodziais, kad ateis pjuties metas, o pjutis — tai mirtis. Todél tikintysis
turéty vengti visy ] nuodéme¢ vedanciy dalyky, kad prie§s Dievo teisma galéty stoti skaistus ir
Svaria sgzine. Kaip sako Biblija, svarbu, kad gyvenimo pabaigoje taptume turtingi pas Dieva, nes:
kur jusy lobis, ten is jasy Sirdis* (Lk 12, 34 ) (Ramonas, 2016, 269p).

Tikéjimas duoda atsakyma j klausimag, koks likimas zmogaus laukia, ir jgalina bendrauti
Kristuje su mylimaisiais, kuriuos mirtis jau nusinese¢, suzadindamas viltj, kad jie Dieve jgijo

tikraj] gyvenima. Kristaus déka krikSc¢ioniska mirtis turi teigiama prasme.

4.2. Tiksliné donorysté: Sv. Kozmos ir Damijono legenda

Skaitant uzsienio moksling literatlirg rastas naudojamas terminas — tiksliné donorysté.
Tiksliné donorysté gali buti apibrézta kaip transplantacijos procediira, kurios metu donorai ar jy
Seimos nariai sutinka aukoti organus recipienty grupei, kurig lemia tam tikro pozymio buvimas ar
nebuvimas, pavyzdziui amzZius, lytis, etniné priklausomybé ar religija (Oliver, 2011, 442p.).

Daugelyje transplantacijos programy neleidziama tiesiogiai perduoti mirusiy donory,
18skyrus labai retus atvejus, kai potencialus recipientas turi ankstesnius rySius su mirusiu donoru,
kaip 2006 metais apibrézé Amerikos chirurgy transplantology asociacija (toliau — ASTS) (Oliver,
2011, 442p.). Jungtinés Karalystés gairése besglygiskas altruizmas yra apibréziamas kaip
pagrindinis mirusiy organy donorystés principas ir leidziama konkreciai nukreipti mirusj donorg
tik iSskirtiniais atvejais, kuriy aplinkybés panaSios } tas, kurios apibréztos 2006 mety ASTS
pareiskime. Néra zinoma apie bandymus ,nukreipti* mirusiojo donoryst¢ pagal iSpazjstama
religija.

UZsienio literatiiroje radau paminéty atvejj, kai raSoma apie judaizmo tikéjimo vyro i§
Niujorko praSyma, kuris noréjo savo savanoriSkai paaukota inksta transplantuoti tik Zydy
tikéjimo asmeniui (Oliver, 2011, 442p.). Verta paminéti, kad ,,Halalich“ organy donory draugija
(HODS) 18 pradziy skatino organy donoryste tik tarp Zydy tikéjimo asmeny, taciau dabar pritaria
zydy organy aukojimui visiems Zzmonéms. Yra turima labai mazai oficialios informacijos apie
bandymus nukreipti organy donoryste religiniy grupiy viduje. Oliver M. staripsnyje yra aprasomi
atvejai, kad kiny amerikieciai 1§ esmés neprieStarauja organy donorystei, bet yra labiau linke

paaukoti asmenims i§ savo gimtosios Salies ir iSpaZjstantiems jy religija (Oliver, 2011, 442p).
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Dziugina tai, kad Izraelio moksliniuose straipsniuose pranesama apie labai aukSta mirusiy
donorystés procenta, nepaisant religiniy skirtumy. Reikia pazymeéti, kad tiksliné donorysté gali
labai pakenkti etninéms mazumoms, jei jos biity pasalintos i§ donorystés sarasy.

Siais laikais transplantacijos procesas, operacijos, donoro ir organy gavéjo savokos ir t.t.
yra apibrézta jstatymu ir mums visiems yra suprantama. Atsigr¢zus atgal galime rasti apraSymy
Sia tema, i$ ko galime suprasti, kad tai buvo aktualu ir pries daug mety, net tada, kai tam nebuvo
salygy ir dabartiniy mokslo galimybiy, ir kad jau tada buvo samprata padéti zmogui, nepaisant jo
rasés, uzimamos padéties ar jsitikinimy. Cia paminésiu Sv. Kozma ir Damijona, kurie miré 303
metais (Sv. Kozmas ir Damijonas, 2020).

Vardo Kozmas kilmé siejama su dviem reikSmémis: cosmos — reiSkia pavidalg arba
papuosalg ir lotyniSkai cosmos yra ,,mundus® — Svarus. Mat Kozmas kitiems buvo pavyzdziy
pavidalas, dorybiy papuosalas ir $§varus nuo visy ydy zmogus (Voraginietis, 2008, 318p.).

Vardo Damijonas reikSme yra kilusi nuo ZodZio dama, kas reiSkia romy ir nuolanky
gyving, arba nuo dogma, kas reiSkia mokymas, mokslas ir ana — aukstai; kita galima reikSmé
kildinama nuo domium - auka; arba Damijonas reiskia Domini manus — VieSpats ranka
(Voraginietis, 2008, 319p.). Sv. Damijonas bendravime buvo romus, taikus, rodé dangiska
mokytuma, kai skelbé Dievo zodj, buvo VieSpaties ranka, kai gydé kiing.

Sv. Kozma ir Damijonas buvo broliai dvyniai, kurie buvo kile i§ Arabijos, Egijo miesto.
Sventoji Dvasia ismoké brolius Kozma ir Damijona gydymo meno, jie gydé ne tik gyvuliy ligas,
bet ir zmonés, ir tai darydavo veltui. Dél savo skleidziamo tikéjimo idéjy, nesutikimo iSsizadéti
Kristaus, jie buvo suimti ir nukankinti, o pomirtinio gyvenimo darbai yra aprasomi. Jokiibo
Voraginie¢io (1230- 1298) antrojoje knygoje ,,Aukso legenda arba Sventyju skaitiniai* (1260-
1270) yra apragoma legenda, susijusi su Sv. Kozma ir Damijonu ir jy atlikta transplantacija.

,Popiezius Feliksas, Svento Grigaliaus pirmtakas, Sventyjy Kozmo ir Damijono garbei
Romoje pastaté nuostabig baznyc¢ig. Toje Baznycioje Sventiesiems kankiniams patarnavo vienas
vyras, kuriam véZzys buvo visiskai suédes vieng Slaunj. Ir Stai jam miegant, Sventieji Kozmas ir
Damijonas, nesini kvapiaisiais aliejais ir geleziniais jrankiais, pasirodé prie iStikimo tarno. Vienas
pasiteiravo kito: ,,Kur mes gausim mesos, kad, nupjove supuvusiag koja, galétume tuscia vieta
uzpildyti?“- Kitas jam atsaké: ,.Siandien $vento Petro ad Vincula kapinése palaidotas jaunas
etiopas. Taigi atnesk nuo jo, kad galétume Sitam pakeisti“.- Ir Stai tasai nuskubéjo i kapines ir
atnes¢ mauro Slaunj. Nupjove ligoniui dalj kojos, vietoje jos Sventieji istaté mauro Slaunj,
Kruopséiai uztepé zaizdas, o nesveikg kojos dalj nune$é pas mirusj maurg. Pabudes vyras jokio
skausmo nejauté, pridéjo prie Slaunies rankg ir nesurado jokio pazeidimo. Pakéles zvake, jis

pamaté, kad Slaunyje nebeliko ligos pédsaky, ir pagalvojo, kad gal jis — jau nebe jis, 0 kas nors
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kitas. TacCiau atsitokéjes jis dziaugsmingai Soko i lovos ir visiems papasakojo, kg buvo mates per
sapng ir kaip buvo iSgydytas. Sujaudinti zmonés nuskubéjo prie mauro kapo ir pamate, kad
mauro Slaunies nebéra, o vietoje jos padéta to vyro Slaunis.” (Voraginietis, 2008, 322p.).

Si legenda parodo, kad kalbant apie transplantacija, jau tada buvo supratimas, kad padéti
reikia kiekvienam zmogui, nepriklausomai nuo jo lyties, rasés, tautybés, padéties, nes apraSytoje
legendoje Sv. Kozma ir Damijonas transplantavo koja baltaodziui, o kojos donoru tapo juodaodis
vergas, etiopas. Tai pavyzdys, parodantis, kad tiksliné donorysté bty neteisingas sprendimas,
kad padéti reikia visiems zmonéms ir pagalba reikia priimti i§ visy zmoniy, nes Kitu atveju
pavyzdziui gali nukentéti etninés mazumos.

Daugelis pasaulio Saliy laikosi iniciatyvaus poziiirio, siekdamos, kad donorysté biity
altruistiSka ir nesibaigty religinémis ribomis. HOPE organizacija j savo provokatyviai vertinamus
skelbimus jtrauke vieng paveiksla, simbolizuojant] indy tautybés organy recipientg, kuriam yra

transplantuota musulmono Sirdis (Oliver, 2011, 442p.).

4.3.Pozituris | Zmogaus kiing Kataliky BaZny¢ios mokyme

Kai lie¢iame tokias temas kaip donorysté, transplantacijos operacijos reikia suprasti, kad su
tuo susiduriandiam Zmogui yra svarbu jo iSpaZjstamos religijos nuostatos. Siame skyriuje
aptarsime kriks$¢ionybés pozicija, t.y. labiau koncentruosiuosi j Kataliky Baznyc¢ios doktring. Kai
zmogaus mirtis buvo sutapatinta su smegeny mirtimi, i§ kataliky teology nebuvo gauta jokio
principinio pasiprieSinimo tokiam zingsniui. Taip yra todél, kad katalikybés konfesija pagrinda
tokiam zmogaus mirties fakto supratimui padéjo daug ankséiau, nei tai padaré mokslas. 1957
metais vykusiame Tarptautiniame anesteziology kongrese popiezius Pijus XII paskelbé, kad
,aiSky bei tiksly mirties apibrézimg ir zmogaus be sgmonés mirties momentg nustatyti turi
medikai“ (Babinskas, 2012).

Kai kalbame apie zmogaus kiing, tai krik§¢ionys zmogaus kiing supranta kaip esmingai
susijusj su siela, dél to po mirties kiinas yra laikomas ne garbinimo objektu, bet vertas iSskirtinés
pagarbos. Siuo metu susiduriame ne su gyva biitybe, o su lavonu. Su juo visuomet turi biiti
elgiamasi pagarbiai, kaip ir dera elgtis su Zmogaus lavonu, taciau jam nebiidingas mastancios
biitybés orumas ir auks¢iausia gyvo asmens verté. “Lavonas néra tikraja prasme teisiy subjektas,
kadangi jame nebéra asmenybeés, kuri vienintelé gali bati teisiy subjektu®. Stai kodél sprendimas
»panaudoti jj moraliSkai nepriekaiStingam ir netgi kilniam tikslui ne smerktinas, bet vertinamas

teigiamai“. (Kataliky Baznyc¢ia ir donorysté, 2003). Biblinis tikéjimas ktino prisikélimu Siuo
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atzvilgiu turéty buti suprastas netiesiogiai — kaip nenutrikstama asmenybés egzistencija, Kuriai
néra bitinas kiino nelie¢iamumas (Babinskas, 2012). Kataliky Bazny¢ia moko, kad zmogaus
kiinas néra jo absoliuti nuosavybé. Popiezius Jonas Paulius II savo praneSime ,,Organy
asociacijos‘ kongreso dalyviams 1991 metais saké:

I8 tikryjy zmogaus kiinas visada yra asmeniSkas kiinas, asmens kiinas. Ki@no nevalia
traktuoti vien kaip fizinés ar biologinés bities, o jo organy parduoti ar mainyti. Tokia skurdi
materialistiné samprata lemty vien instrumentinj kiino ir tuo paciu asmens naudojima. Tokioje
perspektyvoje organy transplantacija ir audiniy persodinimas nebeatitikty dovanojimo veiksmo, bet
buty tolygus tik kiino nusavinimui ir apipléSimui.

Dar daugiau, asmuo gali dovanoti tik tai, ko jis gali atsisakyti, nesukeldamas didelio pavojaus
ar nepadarydamas Zalos savo gyvenimui ar asmeninei tapatybei, ir tik esant atitinkamai prieZasciai.
Akivaizdu, kad gyvybiSkai svarbiis organai gali biiti dovanojami tik po mirties. Tac¢iau pasiiilyti dalj
savo kiino esant gyvam, kai tas pasitlymas jsigalios tik po mirties, daugeliu atveju yra didziulés
meilés, kitiems gyvenima dovanojandios meilés, pasireiskimas. Sitaip biomedicininiy moksly
paZanga atveré zmonéms galimybes planuoti savo paSaukimg myléti ir po mirties. Pagal Kristaus
Velyky paslapties analogija, mirStant mirtis yra nugalima ir atkuriamas gyvenimas® (PopieZius
Jonas Paulius 11, 1991).

Kataliky Baznycia Zmogaus kiing apiprézia, kaip forma, kuria mes naudojamés tam tikra
laika, kiek mums yra suteikta aukstesniy jégu. Cia svarbiausias yra mirties momento nustatymas.
Kriks¢ionybé mirt] supranta kaip zmogaus sielos ir kiino vienybés nutraukimo momenta, kaip
kiiniSkos ir dvasinés zmogaus asmens vienybés pabaigg. Kaip Sitaip yra apibréziamas mirties
momentas, tampa aiSku, kad jai nustatyti netinka empiriniai metodai. ,,Taciau ontologin] mirties
momentg iSoriskai lydi ir empiriniai zenklai, kuriuos nustatyti turi ne kas kitas, o tik mokslas. Dél to
ir organy persodinimo srityje yra labai svarbu, kad biity labai grieztai suformuluoti zmogaus asmens
mirties nustatymo Kkriterijai. Jei nebiity visuotinai pripazjstamy griezty normy, tuomet ir organy
donorystés srityje nebiity tikrumo, jog néra palikta vietos piktnaudziavimams, vieny zmogaus teisiy
kélimo auks¢iau kity. Kai kalbame apie zmogaus kiing, gyvybe ir mirtj, Bazny¢ia nepretenduoja
medicinai primesti kokig nors savaja vizija, Baznycia tik primena, kad Dievas, o ne Zzmogus yra
gyvybés ir mirties VieSpats, jog Dievas, kuris gyvybe sukire, yra gyvybés savininkas ir
Seimininkas. ,,Dievas sukiir¢ Zmogy pagal savo paveiksla, pagal savo paveiksla sukiiré jj; vyra ir
moterj; sukiiré juos (Pr 1, 27). Zmogus yra gyvybés tarnas. Medicinos kilnumas priklauso nuo to,
kaip ji tarnauja gyvybei (Baznyc¢ia pritaria organy persodinimui, bet reikalauja, besalygiskai gerbti

kiekvieno zmogaus orumg, 2005).

45



2018 metais lapkricio 11 dieng savo kalboje Popiezius Benediktas X VI saké: ,,Kiinas niekad
negali buti laikomas tik paprastu daiktu. Jei taip atsitikty, laimety rinkos logika. Kiekvieno Zmogaus
kiinas, kartu su kiekvienam duota dvasia, sudaro neiSskiriama vienove, kurioje yra jspaustas Dievo
atvaizdas. Jei §i dimensija yra uZmirStama, prarandama, nebéra galima suvokti kiekviename
esancios paslapties totalumo™ (Popiezius Benediktas XVI, 2008). Kataliky Bazny¢ia laikosi
principo, kad privalo biiti biity gerbiamas asmens orumas ir jo tapatumas. Remiantis $iu0 principu,
organus dovanoti galima tik tada, jei recipientui negresia rimtas pavojus sveikatai ar tapatybei.
Popiezius Jonas Paulius II enciklikoje ,,Evangelium Vitae“ apie zmogaus gyvybés verte ir
nelie¢iamumga i$saké mintis apie grésmes, kurios gali iskilti kalbant apie transplantacija: tai ir
eutanazijos atvejai, kai siekiama geriau apsirtpinti organais, skirtais transplantacijai. ,,Negalime
tyléti ir regédami kitus, slaptesnius, taciau ne maziau rimtus ir realius eutanazijos pavidalus. Jie
pasirodo, pavyzdZziui, tada, kai norint geriau apriipinti persodinimui skirtais organais, $ie organai
imami nepaisant objektyviy bei adekvaciy kriterijy ir tuo budu sukeliant tikrg donoro mirtj*
(Popiezius Jonas Paulius Il, 1995, nr. 15). Neturi biti piktnaudziavimy transplantacijos srityje,
neturi biti prekybos, mainy, kai kalbame apie organy donoryste, nes tai jau yra neteiséti veiksmai,

paZeidziantys etinius principus.

4.4. Organy donorysté kaip dovanos, kaip didZiausios meilés iSraiSka

Jézus siysdamas apastalus skleisti Evangelijos, tam, kad jo Karalysté galéty plisti per
dovanojamus meilés gestus iStaré¢ zodzius: ,,Dovanai gavote, dovanai ir duokite!“ (Mt 10, 8).
Kataliky bazny¢ia pritaria neatlygintinam tiek gyvo, tieck mirusio Zmogaus audiniy ar organy
dovanojimui kitam zmogui, transplantacijos tikslais, kai transplantacijos procedira gali iSgelbéti
nuo mirties. Vatikanui yra priimtina ir skatintina broliskos meilés auka. Sventasis Paulius
primena, kad gyvybé — tai dovana gauta i§ Dievo: ,,Ka gi turi, ko nebttum gaves?* (1Kor 4, 7).
Zmogaus gyvybé neatsiejamai yra ir kinas, ir dvasia. Tiktai kiine ir per kiing apciuopiame
konkrety asmenj, kas reiSkia, kad bet koks jsikiSimas j Zmogaus kiing, palieCia ne tik zmogaus
audinius ar organus, bet ir patj asmenj.

Kai kalbame apie donoryste galime teigti, kad transplantacijai paimdami Zmogaus audinius
ar(ir) organus, mes palie¢iame ne vien §iy organy ar audiniy funkcijas, bet ir patj asmenj, tad j
organy atidavimg privalu ziuréti kaip 1 didZiule dovang. Popieziskoje sveikatos apsaugos

darbuotojy pastoracijos tarybos kreipimesi ,,Organy donorysté ir transplantacija® (1995 metais)
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yra sakoma: ,,Transplantacijy medicininé intervencija yra neatskiriama nuo humaniskojo davimo
akto. Gyvas ar mirgs asmuo, kurio organas yra imamas, privalo turéti teis¢ buti pripazintais
davéju — donoru, t. y. tuo, kuris savo noru sutiko netekti organo. Persodinimo prielaida yra
iSankstinis, savanoriSkas ir samoningas donoro arba teisétai jam atstovaujancio asmens,
dazniausiai jo artimiausiy giminaiciy, apsisprendimas. Tai ryztas padovanoti be jokio uzmokescio
kurig nors kiino dalj dél kito zmogaus sveikatos ir gerovés. Ta prasme medicininis veiksmas yra
donoro aukos veiksmas — nuos$irdus saves aukojimas, jkiinijantis pasaukimg meilei ir bendrystei.
Biomedicinos pazangos suteikta galimybé skleisti pasaukimg meilei ir perZengus mirties ribg
turéty skatinti gyvus Zzmones dovanoti savo kiino dalj kaip auka, kuri bus atiduota tik po jy
mirties. Tai didelés meilés iSraiSka, meilés, kurios esmé¢ — padovanoti gyvybe kitiems.
Sudarydamas dalj Sios meilés aukojimo ,,ekonomijos®, pats medicininis persodinimo veiksmas ar
net paprastas kraujo perpylimas néra medicining intervencija kaip kitos. Jis yra neatskiriamas nuo
donoro aukos veiksmo ir gyvybe dovanojancios meilés* (Kataliky Bazny¢ia ir donorysté, 2020).

Taciau, net ir didziausios meilés akivaizdoje reikia atsiminti, kad prie§ imant organus
transplantacijai, biitina atsizvelgti ] tai, kas yra asmuo. Asmens apibrézimas apibiidina ne tik
elges] su paciu Zmogumi, bet apibiidina elgesj su jo kiinu, o broliSkos meilés ir solidarumo
principas paties dovanojancio donoro atzvilgiu bus teisingi tik tuo atveju, kai rizika, kurig jis
prisiima, bus moraliai priimtina ir nesukels donoro mirties ar jo kiino funkcionavimo sutrikimy
(Narbekovas ir kt, 2002, 53p.).

Kataliky BaZnycCia pritaria transplantacijai ir sutinka, kad organy donorysté yra
nesavanaudiSkumo aktas. Yra daug Sitokio poZiiirio, pozilirio skatinancio transplantacijg ir organy
donoryst¢ pavyzdziy.

Popiezius Jonas Paulius II vieSai rémé organy donoryste, ypac savo enciklikoje ,,Evangelium
Vitae*, kurioje jis gyré organy donoryste, kaip pagirting ir sekting krikSc¢ioniskos meilés pavyzd;.
Popiezius Jonas Paulius II savo kalboje ,,Organy donory asociacijos* kongreso dalyviams saké: Su
organy transplantacijos pradzia, kuri prasid¢jo kraujo perpylimais, zmogus atrado buida atiduoti
save, savo krauja ir kiing, kad kiti galéty gyventi. Mokslo bei gydytojy ir sveikatos priezitiros
darbuotojy, kuriy bendradarbiavimas néra toks akivaizdus, bet ne maziau svarbus sudétingy
chirurginiy operacijy rezultatui, profesiniy jgudziy ir jsipareigojimy déka atsiranda naujas ir
nuostabus paSaukimas. Mes esame paSaukti myléti savo artimg naujais biidais: evangelijos ZodZiais,
myléti ,,iki galo®, taciau tam tikrose pacios Zmogaus prigimties nubréztose ribose, kuriy negalima
perzengti. Be visa kito, §i gydymo forma yra neatskiriama nuo zmogaus aukojimosi. I§ tikryjy
transplantacija numato iSankstinj, aiSky, laisva ir samoninga donoro ar kito asmens, kuris teisétai

atstovauja donorui, dazniausiai artimiausiy giminaiciy, sprendima. Tai sprendimas be atlyginimo
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pasitilyti dalj savo paties kino kito asmens sveikatai ir gerovei. Siuo atzvilgiu medicininis
transplantacijos veiksmas leidzia jgyvendinti donoro pasiaukojimo veiksma, ta nuoSirdy saves
dovanojima, kuris iSreiskia miisy esminj paSaukimg meilei ir bendravimui. Meil¢, bendravimas,
solidarumas ir absoliuti pagarba zmogaus asmens orumui yra vienintelis teisétas organy
transplantacijos pagrindas. Labai svarbu neignoruoti moraliniy ir dvasiniy vertybiy, kurios pradeda
veikti, kai individai, laikydamiesi etiniy normy, kurios garantuoja zmogaus asmens orumg ir jj
tobulai iSreiskia, laisvai ir samoningai nusprendzia atiduoti dalj saves, savo paciy kiino, siekdami
iSsaugoti kitos zmogiskosios biitybés gyvenimg (Popiezius Jonas Paulius II, 1991).

Pasak Popieziaus Jono Pauliaus Il: ,Buti donoru reiSkia ne tik atiduoti tai, kas mums
priklauso, bet ir atiduoti dalj saves, kadangi kiinas negali biiti latkomas tik paprasta audiniy, organy
ir funkcijy visuma, nes sielos ir kiino vienybés déka kiinas yra tai, kg per save asmuo parodo ir
iSreiskia® (cit. pgl. Narbekovas ir kt, 2002, 53p.).

Kitas puikus pavyzdys PopieZius Benediktas XVI. PopieZzius Benediktas XVI savo asmeniniu
pavyzdziu parodé, kad pritaria organy donorystei, nes jis vieSai paskelbé, kad turi ir visg laika
nesiojasi donoro kortele. Popiezius Benediktas XVI savo kalboje apie organy persodinim, pasake
keletg pastaby apie organy dovanojimg po asmens mirties, pabrézé tg moments, kad gali bati paimti
tie gyvybiskai biitini organai, kuriy gyvas zmogus negaléty dovanoti. Siuo atveju veltui duodamos
dovanos akta atlieka mirusiojo artimieji. Sventasis Tévas pabrézé, kad artimieji turi bati informuoti
ir turi laisvai duoti savo leidimg tam, kad organo persodinimas nejgyty prievartos, nepaisymo ar
iSnaudojimo pobuidzio. Popiezius priminé, jog ir mirusio Zmogaus kiinas iSlaiko tam tikrg oruma.
Anot Sventojo Tévo, svarbu, kad visa mokslininky bendruomené sutarty dél mirties kriterijy, kad
dél asmens mirties fakto nebiity jokiy abejoniy: tokioje srityje kaip $i, negali biiti né menkiausios
abejonés, kad kazkas galéty savivaliauti. O jei tikrumo néra, tada turéty galioti atsargumo principas.
Gyvybiskai biitini organai gali buiti dovanojami tik po mirties, prieSingu atveju pirmenybé turi biiti
teikiama galimo donoro gyvybei. Tas, kuriam organas dovanojamas, turi suprasti, jog tokia dovana
néra tik gydymo priemone, bet apima platesng prasm¢: tai meilés ir gailestingumo aktas, kuris
leidzia pazvelgti uz mirties tam, kad visad laiméty gyvenimas. ,,Tai, kas pirmiausia gaunama néra
pats organas, bet ta meilé ir veltumas, dél kuriy jis dovanojimas® (Popiezius Benediktas XVI,
2008).

Popiezius Pranciskus 2019mety  kreipdamasis ] Italijos organy donory organizacijos
asociacijg pakartojo baznyc¢ios nuostatg donorystés atzvilgiu, kad ,,0organy atidavimas po mirties yra
kilnus ir nuopelningas veiksmas, kurj privalu skatinti kaip didziadvasisko solidarumo Zenklg®

(KBK, nr. 2296). ,, Transplantacinés medicinos vystymasis padaré jmanomg organy dovanojima po
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mirties, o kai kuriais atvejais ir esant gyviems, pavyzdziui, inksty, kad biity iSgelbétos zZmoniy
gyvybés, kad biity i§saugota, atgauta ir pagerinta daugybés serganciy ir kity alternatyvy neturinciy
zmoniy sveikatos biiklé. Organy dovanojimas yra atsakas j socialinj poreikj, mat, nepaisant gydymo
pazangos, organy poreikis vis dar didelis, — saké popiezius Pranciskus. Anot Sventojo Tévo,
netikintiems zmonéms organy dovanojimg broliams, kuriems reikia pagalbos, motyvuoja
nesavanaudisko zmogisko solidarumo idealas. Tokio sunkaus iSbandymo metu neturi biti
kreipiamas démesys ar Zzmogus, kuriam dovanojamas organas, yra tikintis. Tokiu momentu tikintieji
yra kvieCiami tai iSgyventi kaip auka VieSpaciui, kuris susitapatina su Zzmonémis, kenc¢ianciais nuo
ligos, nuo nelaimiy kelyje ar darbe. Popiezius paragino remti nemokamos ir solidarios donorystes
kulttirg, kuri padeda pripazinti gyvenimo verte ir §ventuma, kai beveik kasdien girdime apie tokias
grésmes gyvybei kaip abortai ar eutanazija. ,,Duokite ir jums bus duota®, — moko Vie$pats. ,,Dievas
mums atsilygins uz nuosirdzig ir konkrecig meile, kurig parodéme savo artimui®, — saké popiezius
PranciSkus. (Popiezius Pranciskus, 2019). Popiezius PranciS8kus savo kalboje, skirtoje Pasaulinei
ligoniy dienai (2019 metais vasario 11d.) saké: ,,Dékoju ir reiSkiu padrgsinimg visoms savanoriy
draugijoms, besiripinan¢ioms ligoniy transportu bei pagalbos suteikimu, organizuojané¢ioms kraujo,
audiniy bei organy donoryste* (Popiezius PrancisSkus, 2019).

Kunigas kapelionas Arnoldas Smalsys kalbédamas apie Kataliky BaznycCios pozicija
pabrézia, kad ,,baznycCios interesai Sioje srityje — uztikrinti, kad donoryst¢ ir toliau likty geros valios
aktu, ir niekada nevirsty kokios nors komercijos, mainy dalimi. BaZzny¢iai labai svarbu, kad viskas
buty skaidru, vykty viesai ir tiksliai pagal donoryste reguliuojancius jstatymus, o jstatyminé baze ir
toliau uztikrinty tuos geranoriSkumo, apsisprendimo laisva valia ir komerciniy interesy nebuvimo
kriterijus. Be to bazny¢iai riipi, kad donorystés idéja toliau biity propaguojama viesoje erdvéje, kuo
placiau, ir kuo gilesniais aspektais. Tai svarbu, nes donoryst¢ yra glaudziai susijusi su
krik$¢ionisku, katalikisku tikéjimu“. (Donorysté: kg sako jusy tikéjimas, 2020).

Sitokj poziirj palaiko ir stadiatikiy bazny¢ios kunigas Vitalijus Mockus. Pasak jo, donorysté
jprasmina universaly krik§¢ionybés priesakg — ,,Mylék savo artimg taip, kaip pats save®. Ji yra
viena auks¢iausiy atjautos, meilés kitam Zmogui iSraisky. Kunigas teigia: ,,Cia miisy poziiiris
sutampa su Kataliky Baznyc¢ios pozitiriu. Tai universalus, bendrazmogiskas pozitris.* (Donorysteé:
ka sako jusy tikéjimas, 2020). Tad galime teigti, kad staciatikiai pritaria organy donorystei, kai §i
reikalinga gelbstint gyvybe, bet nepritaria jokiai eksperimentinei mirusiojo organy transplantacijai.

Kriks¢ioniy tikéjimas pritaria donorystei kaip didziausiam meilés veiksmui ir
nesavanaudiSkam dovanojimui: ,,VieSpaties mirtis ir prisikélimas Zymi auk$€iausia meilés

veiksma, suteikiant] didZig prasme¢ donoro sililymui paaukoti savo organg kitam asmeniui
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iSgelbéti. Kriks¢ioniy akimis, Jézaus saves dovanojimas yra esminé nuoroda ir jkvepianti idéja
meilés, slypincios troskime dovanoti organg ir isSreiskiancios kilny solidaruma, vis labiau
pasireiSkiant] visuomenéje, tapusioje pernelyg vartotojisSka ir nejautria nesavanaudiskam
dovanojimui* (Jonas Paulius 11, 1991).

Jau issiaiskinome vieng bendra klititj kitose dviejose monoteistinése religijose ( judaizme ir
islame) — tai reikalavimas palaidoti kiing per 24 valandas nuo mirties. Kalbant apie kataliky
mokyma, tai tokios kategoriSkos nuostatos néra. Romos Kataliky Baznycioje ilgg laikg buvo
jprasta laidoti mirusjjj zmogy trecig dieng po mirties. Dvi dienas prie mirusiojo biidavo priimta
gedéti, o treCig dieng laidoti. Didesnis gyvenimo tempas, liberalesnés pazitiros palieka
koregavimus net ir $ioje srityje.Si tradicija pamazu nyksta, trumpéja ritualy, atsisveikinimo su
mirusiuoju laikas.

Kai kalbame apie tokig laidojimo ras$j kiap kremavimas, tai Kataliky baznycia laikosi
nuomonés, kad geriau mirusjjj laidoti kape, bet nepriestarauja kremavimui. ,,Si pozicija susijusi
su tuo, kad Jézus Kristus buvo ne kremuotas, bet palaidotas po kraupios mirties kape pagal to
meto Zydy paproc¢ius (Ramonas, 2016, 302p.). Tuo paciu reikia zinoti, kad BaZny¢iai yra
nepriimtina, kai mirusiojo palaiky pelenai yra iSbarstomi pasirinktoje vietoje ar pvz. laikomi
namuose.

Autopsija irgi néra draudziama. ,Lavony skrodimas teisminio tyrimo arba mokslinio
tyrinéjimo tikslais moraliSkai leistinas. Neatlyginamai atiduoti organus po mirties yra teisétas ir
girtinas dalykas* (KBK, nr. 2301). Zmogaus kiinas yra priimamas ne kaip garbinimo objektas,
bet yra pabréziama, kad su Zzmogaus kiinu, gyvu ar mirusius turi biiti elgiamasi su beatodairiska
pagarba. ,,Su mirusiyjy kiinais turi bati elgiamasi pagarbiai ir meiliai, tikint ir viliantis, jog jie
prisikels* (KBK, nr. 2300).

Kai lieCiama transplantacijos tema, tai baznycia reikalauja, kad biity beatodairiskai gerbiamas
ir organus dovanojanciojo, ir priimancio orumas.

Kai kalbame apie organy donoryste, kaip apie didziausia meilés dovang, kiekvienam
tikin¢iajam, kuris abejoja verta atsiminti ir jsiklausyti j Jézaus ZodZius, kuris saké : ,,Jums, kurie
Klausotés, a§ sakau: mylékite savo prieSus, darykite gera tiems, kurie jisy nekencia. Laiminkite
tuos, kurie jus keikia, ir melskités uz savo niekintojus. Kas uzgauna tave per vieng skruosta, atsuk
ir antrgjj; kas atima i$ taves apsiausta, negink ir palaidinés. Duok kiekvienam, kuris praso, duok ir
nereikalauk atgal i§ to, kuris tavo paéme. Kaip norite, kad jums daryty Zmones, taip ir jis jiems
darykite. Jei mylite tuos, kurie jus myli, tai koks ¢ia jusy nuopelnas? Juk ir nusidéjéliai myli juos
mylinc¢ius. Jei darote gera tiems, kurie jums gera daro, tai koks jusy nuopelnas? Juk ir nusidéjeliai

taip daro. Jei skolinate tik tiems, 1§ kuriy tikités atgausia, koks jiisy nuopelnas? Juk ir nusidéjeliai
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skolina nusidéjéliams, kad atgauty paskola. Bet jus mylékite savo priesus, darykite gera ir
skolinkite, nieko nesitikédami. Tuomet jiisy lauks didelis atlygis, ir jis busite Auks¢iausiojo vaikai:
juk jis maloningas netgi nedékingiesiems ir piktiesiems. Bukite gailestingi ir nebisite teisiami;
nesmerkite, ir nebiisite pasmerkti; atleiskite, ir jums bus atleista. Duokite, ir jums bus duota; saika
gera, prikimsta, sukratyta ir su kaupu atiduos jums j glébj. Kokiu saiku seikite, tokiu jums bus
atseikéta®. (Lk 6, 27-38).

Apibendrinant §j skyriy galima teigti, kad Kataliky Baznyc¢ia ne tik pritaria organy donorystei
— kaip kilniam dovanojimo aktui, nes tai yra paskutiné mirusiojo dovana sunkiai sergantiems
zmonéms, bet ir skatina ja. Vél galima prisiminti Popieziaus Jono Pauliaus II ZodZzius, kad
donorysté yra didZiausia Zmogaus meilés iSraiSka Zmogui. Reikia pabrézti, kad visos monoteistinés
religijos pritaria organy donorystei, tuo paciu visose monoteistinése religijose, ir Romos Kataliky

Baznycios poziiiriu Zmogaus kiinas yra vertas iSskirtinés pagarbos ir orumo i§saugojimo.
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ISVADOS

1. Mirties fakto svarba ir su juo susij¢ klausimai bei nesusipratimai yra labai aktualis,
kalbant transplantacijos tema, nes organai bei audiniai gali biiti paimti ne tik i§ gyvo Zmogaus, bet
ir i§ mirusio. Sunkumai skirtingose Salyse kyla dél to, kad néra vienody ir vieningy smegeny mirties
nustatymo Kkriterijy, nes jie yra vis papildomi ir perziiirimi, taciau reikia pabrézti, kad smegeny
mirties nustatymo pagrindg visur sudaro Harvardo kriterijai. Reikia zinoti, kad smegeny mirties
koncepcija ne visose islamo Salyse yra patvirtinta: pavyzdziui néra patvirtinta Egipte. Izraelyje
smegeny mirties kriterijai yra priimti, bet jie néra jteisinti jstatymu. Kol kas néra vieningos
priimtinos nuomonés dél smegeny mirties nustatymo kriterijy visose pasaulio Salyse. Kriterijy
jvairove priklauso nuo skirtingy kulttiriniy, moraliniy, etiniy ir religiniy aspekty skirtumy.

2. Svarbu zinoti, kad Lietuvos Respublikos Zmogaus audiniy ir organy donorystés ir
transplantacijos jstatymas (2004) skelbia pagrindinius pricipus, kuriy reikia laikytis, kalbant apie
transplantacija, zmogaus audiniy, lgsteliy, organy donorystés ir transplantacijos procesas vyksta
vadovaujantis savanoriSkumo, neatlygintinumo, anonimiskumo, konfidencialumo, pagarbos
zmogaus orumui, didesnés tikétinos terapinés naudos uz galimg rizikg donoro ar recipiento
sveikatai.

3. Etiniu poziiiriu svarbiis aspektai: visumos, integralumo, solidarumo ir dvigubos pasekmés
principas, donoro sutikimo teis€tumas ir galimumas, donoro ir recipiento privatumas ir
konfidencialumas. Reikia zinoti, kad jei gyvybiskai svarbiy organy persodinimas yra galimas, kai
donoras yra mires, tai asmens identitetg iSreiSkianCius organus yra draudziama dovanoti tiek esant
gyvam donorui, tiek donorui esant mirusiu. Dar vienas svarbus momentas, kuris kelia daug etiniy
klausimy yra transplantacijos operacijos laukianCiyjy sgraSai: pirmenybé neturi buti teikiama
asmenims, iSgalintiems sumokéti uz organg, negali biti atvejy, kai taikoma eutanazija, kad geriau
apsirtipinti organais, skirtais transplantacijai. Kita labai svarbi prieStaravimy grupé, kai kalbame tick
apie gyvy asmeny organy donoryste, tick apie mirusiy donoryste, tai siejasi ir su religiniais
jsitikinimais. Religinés nuostatos daZnai susipina su socialiniais bei kultriniais jsitikinimais,
nezinojimu ir baimémis, prietarais, d¢l ko ir susiformuoja daugybé prieStaringy nuomoniy apie
transplantacija.

5. Remiantis uZsienio moksliniais straipsniais galime daryti i§vada, kad didZioji dauguma
zydy, besilaikanc¢iy judaizmo tradicijy, paprastai yra nepakankamai informuoti apie zydy teisés
niuansus, susijusius su gyvenimo pabaigos problemomis. Judéjai, gyvenantys skirtingose Salyse,

esantys skirtingy karty, gali turéti skirtingg poziiirj | judaizmo tradicijas apskritai, ir ypac
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medicininése temose, j kurig papuola ir transplantacijos klausimai. Apibendrinant galima teigti,
kad pagrindinés klititys organy donorystei judaizme yra Sie draudimai:
. Judaizme yra draudZiamas mirusio kiino i$niekinimas (,,nereikalingas® kiino terSimas,

reikalavimas palaidoti visa kiing).

. Draudziamas laidojimo vélavimas ( judaizme yra reikalavimas palaidoti kiing per 24
valandas).
. Neuztikrinta nauda.

Taciau, rupes¢ius dél draudimy panaikina noras iSgelbéti gyvybes (,,pikuach nefesh®), nes
gyvybés iSsaugojimas yra pagrindiné judaizmo vertybé. Apibendrinant galime teigti, kad yra du
pagrindinai principai, kuriy privalome laikytis, kai kalbame apie judaizmo pozitrj j transplantacija:

. Kavod ha’met, tai reiskia, kad privalome gerbti mirusj kiing, kaip Dievo nuosavybeg.
Su kinu turi buti legiamasi ne kaip su garbinimo abjektu, bet pagarbiai nes tik tokiu atveju tai
vertinama — kaip kilnus tikslas, kurio metu mirgs kiinas gali padéti isgyventi kitiems.

. Pikkuah nefech, kas reiskia — gelbéti gyvybés. Noras iSgelbéti gyvybes virSija tris
minétus draudimus: kiino iSniekinima, laidojimo vélavima ir neuztikrintg nauda.

6. Kalbant apie islamg, reikia zinoti, kad musulmonai tiki, kad Alachas paskutinio teismo
dieng prikels visus Zmones su siela ir kanu, todél skeptiSkai vertinamas arba draudziamas

kremavimas, donorysté, skrodimas.

o Sunkumai yra susij¢ su tuo, kad islame draudZiama pazeisti Zmogaus kiina; gyva ar
mirus]. Pagal islamg Zmogaus kiinas yra ypatinga Sventove ir turéty biiti nelieCiamas, net jeigu
Zmogus yra mires.

. Dar viena priezastis, kuri sukelia problemy, yra musulmony laidojimo paprociai. Yra
tradicija, kad musulmonai yra laidojami per 24 valandas nuo mirties, o ilgos organy gavimo
procediiros gali sukelti musulmonams didelj priestaravimg ir nepatogumus

Visgi islame donorysté yra vertinama kaip biitinybé, jeigu reikia gelbéti zmogaus gyvybe. Dar
reikty pabrézti principg ,.siekti ir skatinti tai, kas blty geriausia visiems suinteresuotiems (arab.
istislah), ¢ia svarstant klausimus susijusius su donoryste, reikia prisiminti pranaso Mahometo
iSaiSkintg etikos taisykle; ,.Islame neturi biiti padaryta jokios, nei vienpusés, nei abipusés, zalos®
(Sachedina, 2005, 778p). Siose dilemose yra vienas principas, kuris viska suderina, tai yra
,,bltinybé panaikina draudima“, nes islame galioja universali taisyklé, kad ,,biitinybé svarbiau uz
tai, kas neleistina®. Taip pat remiamasi Korano Zodziais ,,Kas iSgelbéty vieno Zmogaus gyvybe,
bty tarsi iSgelbéjes visos Zmonijos gyvybe® (Koranas 5:32). Reikia pazyméti, kad altruizmo

principas yra labai svarbus islamo religijoje, o gyvybés isgelbéjimas — ypac.
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7. Kataliky Bazny¢€ia pritaria neatlygintinam tiek gyvo, tieck mirusio Zmogaus audiniy ar
organy dovanojimui kitam zmogui, transplantacijos tikslais, kai transplantacijos procedura gali
iSgelbéti nuo mirties. Krik§¢ionims yra priimtina ir skatintina broliSkos meilés auka. Krik$¢ioniy
tikéjimas pritaria donorystei kaip didziausiam meilés veiksmui ir nesavanaudiskam dovanojimui.
Baznyciai labai svarbu, kad viskas bty skaidru, vykty vieSai ir tiksliai pagal donoryste
regulivojancius jstatymus, o jstatyminé baz¢ ir toliau uztikrinty tuos geranoriskumo, apsisprendimo
laisva valia ir komerciniy interesy nebuvimo kriterijus. Be to Baznyc¢iai riipi, kad donorystés idéja
toliau buty propaguojama viesoje erdvéje, kuo placiau, ir kuo gilesniais aspektais, nes labai svarbu
uztikrinti, kad donorysté ir toliau likty geros valios aktu, o ne komercijos, mainy sritimi.

8. Kai lie¢iame tokias temas kaip donorysté, reikia suprasti, kad su tuo susidurian¢iam zmogui
yra svarbu jo iSpazjstamos religijos nuostatos. Bet kuri gyvenimo pabaigos pozicija: eting,

medicininé ar religiné turi atitikti tris kriterijus:

. Ji turi buti pagrjsta patikimais moksliniais jrodymais ir supratimu.

. Ji turi buti paremta geriausiais ketinimais tiek donoruli, tiek recipientui (nei vienam i$
Jy neturi biti pakenkta).

. Zmogus turi biiti palaikomas ir suprantamas savo kultiiriniame ar religiniy jsitikinimy.

9. Ir paskutiné iSvada yra ta, kad visos monoteistinés religijos pritaria organy donorystei. Tuo
paciu visose monoteistinése religijose zmogaus kiinas yra vertas iSskirtinés pagarbos ir orumo
iSsaugojimo kontekste. Problema yra religinés abejonés ar nezinojimas pagrindiniy tikéjimy
skirtumy ir principy, tad zinos apie trijy reikSmingiausiy monoteistiniy religijy mokyma bioetiniais
klausimais, Siuo atveju susijusiais su donoryste, dvasiniams konsultantams gali padéti profesionaliai

ir tinkamai spresti klausimus, iSkylanc¢ius asmenims ligos ar artimyjy mirties akivaizdoje.
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SANTRAUKA

Bernotien¢ N. ,,Donorystés etiniai ir medicininiai aspektai monoteistiniy religijy mokymo
kontekste®. Dvasinio konsultavimo ir asistavimo studijy magistro baigiamasis darbas. Darbo
vadovas doc. dr. R. Ozelis, Klaipédos universitetas, Klaipeda 2020 — 60 p.

Raktazodziai: transplantacija, donoras, mirtis, monoteistinés religijos.

Organy donorystés tema yra aktuali, nes $i medicinos sritis priklauso ne tik nuo medicinos
pazangos, nuo gydytojy profesionalumo, bet ir nuo donory skaiciaus, o jy vis triksta. Gyvename
pliuralistiniame ir daugiakultiiriniame pasaulyje, kur Zmonés su skirtingais religiniais jsitikinimais
emigruoja, keliauja. Daugelis Saliy tampa multikultiiriSkos, Lietuva ne iSimtis, todeél tikétina, kad
imigrantai iSsaugos religines problemas ir emigracijoje, todél tiek medikams, tiek dvasiniams
konsultantams yra labai svarbi Sio darbo informacija, nes turime suprasti, Zinoti ir gerbti skirtingy
religijy pozitirj j transplantacijg ir su tuo susijusius klausimus. Tuo sunkiu momentu, kai reikia
apsispresti, kai reikia vesti sunkius ir sudétingus pokalbius, yra pasitikima tik gerai informuota ir
iSmananc¢ia darbo jéga, kuri gerbia skirtingus religinius jsitikinimus ir supranta paciento ir jo
artimyjy nerima.

Mokslinés literatiiros ir tyrimy apzvalga, analizé¢ ir sintezé suteiké galimybe pristatyti,
iSanalizuoti, atskleisti ir iSnagrinéti Siuos klausimus: donorystés apzvalga ir transplantacijos raida
medicinos mokymo kontekste, mirties fakto samprata ir konstatavimas, nustatomas judaizmo
pozitiris ] organy donorystg, apzvelgiamas islamo pozitris ] donorystés srit;, pateikiamas
krik§Cionybés poziiiris j organy donoryste.

Paaiskéjo, kad kai lieCiame tokias temas kaip donorysté, reikia suprasti, kad su tuo
susiduriané¢iam zmogui yra svarbu jo iSpazjstamos religijos nuostatos. Bet kuri gyvenimo pabaigos
pozicija: etin¢, medicininé ar religin€, turi atitikti tris kriterijus: ji turi biiti pagrijsta patikimais
moksliniais jrodymais ir supratimu, ji turi buti paremta geriausiais ketinimais tiek donoruli, tiek
recipientui, Zzmogus turi buti palaikomas ir suprantamas savo kulttiriniame ar religiniy jsitikinimy.

Apibendrinanti i§vada yra ta, kad visos monoteistinés religijos pritaria organy donorystei. Tuo
pat visose monoteistinése religijose zmogaus kiinas yra vertas isskirtinés pagarbos ir orumo,
iSsaugojimo kontekste. Problema yra religinés abejonés ar nezinojimas pagrindiniy tikéjimy
skirtumy ir principy, tad Zinos apie trijy reikSmingiausiy monoteistiniy religijy mokyma bioetiniais
klausimais, Siuo atveju, susijusiais su donoryste, dvasiniams konsultantams gali padéti
profesionaliai ir tinkamai spresti klausimus, iSkylancius asmenims ligos ar artimyjy mirties

akivaizdoje
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SUMMARY

N. Bernotiené. "Ethical and Medical Aspects of Organ Donation in the Context of Teaching
Monotheistic Religions™. Master's Thesis in Spiritual Counseling and Assistance Studies.
Supervisor Assoc. Prof., Dr. R. Ozelis. Klaipéda University, Klaipéda 2020 - 60 pg.

Keywords: transplantation, donor, death, monotheistic religions.

The topic of organ donation is relevant, as this field of medicine depends not only on
medical progress, the professionalism of doctors but also on the number of donors that are still
lacking. We live in a pluralistic and multicultural world, where people with different religious
beliefs emigrate and travel. Many countries are becoming multicultural - Lithuania is no
exception. Immigrants are likely to retain religious problems in emigration, so information for this
work is essential for both doctors and spiritual counselors because we need to understand, know
and respect the views of different religions on transplantation and related issues. At a difficult
time, when a decision needs to be made, when difficult and complicated conversations need to be
conducted, only a well-informed and knowledgeable workforce that respects different religious
beliefs and understands the anxiety of the patient and their loved ones is trusted.

A review, analysis, and synthesis of the scientific literature and research provided an
opportunity to present, analyze, reveal and examine the following issues: a review of the
development of donation and transplantation in the context of medical education, death concept,
and statement, identifies Judaism's approach to organ donation, reviews Islam's approach to organ
donation and presents a Christian approach to organ donation.

It has become clear that when we touch on topics such as organ donation, it is necessary to
understand that the attitudes of the religion he professes are important to the person facing it. Any
end-of-life position: ethical, medical or religious, must meet three criteria: it must be based on
sound scientific evidence and understanding, it must be based on the best intentions of both the
donor and the recipient, and third, the person must be supported and understood in their cultural or
religious beliefs.

And the conclusion is that all monotheistic religions support organ donation. At the same
time, in all monotheistic religions, the human body is worthy in the context of exceptional respect
and dignity, preservation.

The problem is religious doubts or ignorance of the main differences and principles of faith,

thus, knowledge of the teaching of the three most significant monotheistic religions on bioethical
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issues, in this case, a donation, can help deal professionally and appropriately with issues that arise
in the face of illness or death of loved ones.
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