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KatalikiSkojo religingumo raiskos ankstyvojoje
jaunystéje ypatumai

Straipsnio pagrindas - mokslinis tyrimas, kurio objektas yra katalikiskojo religingumo ugdymas ankstyvojoje
jaunystéje. Religingumas suvokiamas kaip daugiamaté socialiné ir psichologiné asmenybés savybé, apimanti
$iuos struktarinius komponentus: kognityvinj (Zinojimas, supratimas, jsitikinimai); emocinj (jausmai, su tiké-
jimu susietos emocijos, iSgyvenimai); elgesio (religiné veikla, apeigos, kultas); identifikacinj (asmens tapatini-
masis su tam tikra konfesija ar tikéjimu) ir normatyvinj-vertybinj (moralinés ir dorovinés normos, vertybés).
Straipsnyje pateikiamos tyrimo teorinés prielaidos ir kai kurie diagnostinio empirinio tyrimo rezultatai. Taikant
anketinés apklausos metoda, tyrimas buvo atliktas 2010-2011 m. m. Lietuvos gimnazijy III klasése. Jame daly-
vavo 1367 tiriamieji. Tyrimo metodai: literataros analizé, anketiné apklausa, sintezé, abstrahavimas, statistiniy
programy paketas (SPSS).

Scientific study analyzing Catholic religious education in early youth was chosen as a basis for this article. Religio-
sity is understood here as a multidimensional social-psychological characteristic of personality that connects these
structural components: cognitive (knowledge, understanding, beliefs), emotional (feelings, beliefs associated with
the emotions, experiences), behavioral (religious activities, rituals, cult), identificational (belonging to confession
or awareness of faith) and normative - value (moral and ethical norms, values). The article presents theoretical
assumptions of the study and some of the results of the empirical diagnostic of the study. By using questionnaire
method, a study was carried out in 2010-2011 school year in Lithuanian high schools (gymnasiums) among third
grade students (1,367 respondents). Methods of research: analysis of literature, questioner, synthesis, abstraction.

Jvadas

Siandienéje visuomenéje nyksta tautinés ir religinés vertybés, skurdinamas tautinis ir reli-
ginis tapatumas. Tautos kultiirinio paveldo strukttroje niveliuojasi religiniai ir moraliniai
veiksniai. Moraliné padétis kinta kartu su religine padétimi. Pastebimas didéjantis religi-
nis indiferentiskumas, sekuliarizmas. Ryskéja ontologinés tiesos apie Zmogaus prigimtj
uztemdymas - lyg Dievo pripazinimas reiksty vidinj zmogiskosios buties siekiy zlugima'.
Eliminavus religija i§ politinio ir socialinio gyvenimo prarandamas bet koks moralinis
pagrindas.

Religija, asmens ir visuomenés religingumas analizuojamas jvairiy moksly: filosofi-
jos, teologijos, antropologijos, sociologijos, psichologijos ir kt. Tai ir edukologijos mokslo
problema. Aktuali katalikiskojo religingumo ugdymo problema.

Ankstesnéje bei $iuolaikinéje lietuviy ir uzsienio edukologinéje literatiiroje pabréziama,
jog ugdymo sistemoje religijai, religiniam ugdymui turi bati skiriama tiek pat démesio,
kiek ir kitoms mokslo sritims. Edukologinéje literattiroje vienaip ar kitaip analizuojami
religinio ugdymo klausimai, pripazjstama religijos reik§mé asmenybés brandai. Religinio
ugdymo metodologiniy pagrindy plétotei didele jtaka turéjo Stasio Salkauskio pilnutinio
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ugdymo, Antano Maceinos tautinio ugdymo, Leono Jovaisos integralaus ugdymo siste-
mos, kity $iuolaikiniy edukology (Bronislovo Bitino, Vandos Aramaviciatés, Onos Tiji-
nélienés, Elvydos Marti$auskienés ir kt.) darbai.

Atlikta mokslinés literatairos analizé ir praktiniai stebéjimai parodé, jog religingumo
ugdymas aktualus ir $iandien. Religinio ugdymo svarbg pabrézia Vatikano II Susirin-
kimo nutarimai, dokumentai po Vatikano II Susirinkimo. Apie religinj ugdyma rasoma
teoriniu ir filosofiniu, teologiniu, edukologiniu, sociologiniu, psichologiniu, etnologiniu
ir kt. aspektais. Religinio, religingumo ugdymo problema fragmentiskai analizuojama
Dalios Verbylaités, Ritos Giedrés Rugeviciatés, Sauliaus Lileikio disertacijose.

Religiniam ugdymui, kaip pagrindinei Baznyc¢ios misijai, tenka svarbi uzduotis -
skelbti Dievo zodj ir jj liudyti. ,,Siandieniam pasauliui ypa¢ reikia jtikimo liudijimo ty,
kuriy protas ir $irdis ap$viesti VieSpaties Zodzio ir kurie geba atverti daugelio protg ir
$irdj Dievo ir amzinojo gyvenimo, kuris nesibaigia, troskimui.“* Tikéjimo mety skelbi-
mas liudija religinio ugdymo svarbos aktualizavima, tai atspindi Sventojo Sosto ir Lietu-
vos Respublikos sutartis?, Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymas®.

Sprendziant, kaip ugdyti katalikiskajj religinguma ankstyvojoje jaunystéje, pravartas
moksliniai ir edukologiniai tyrimai. Sis amziaus laikotarpis religingumo ugdymui itin
svarbus. Sio amziaus jaunuoliai yra ,veiklas subjektai, aktyviis evangelizacijos dalyviai ir
visuomenés atnaujinimo karéjai“. Bazny¢ia jaunuolius laiko ,viltimi® tac¢iau kartu jzvel-
gia ir ,,didelj i$$ukj Bazny¢iai“e. Kita vertus, daugelis jy jaucia stipry prasmes, solidarumo,
socialinio jsipareigojimo, religinio patyrimo poreikj. Todél jaunuoliai nelaikytini vien
katechezés objektu; jie i$ tikryjy yra ,veiklas subjektai, aktyvas evangelizacijos dalyviai ir
visuomenés atnaujinimo karéjai‘’.

Katalikiskojo religingumo ugdymas ankstyvojoje jaunystéje — moksliné problema.
Butina spresti probleminius klausimus: kokiu teoriniu pagrindu reikia remtis, empiriskai
tiriant religingumo fenomeng ir i§skiriant jo raiskos dimensijas? kaip, taikant kataliky
liaudiskojo pamaldumo praktikas, pasireiskia kataliki$kasis religingumas? Kokie socio-
kokig jtaka katalikiskojo religingumo ugdymui daro kataliky liaudiskojo pamaldumo
muzikinés raiskos formos ir kokiy esama tarp jy sasajy?

Tyrimo objektas - gimnazijos III klasiy mokiniy kataliki$kojo religingumo raiska.

Straipsnio tikslas - atskleisti katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje jau-
nystéje ypatumus.

Uzdaviniai:

o pateikti katalikiskojo religingumo rai$kos ankstyvojoje jaunystéje tyrimo teorines
prielaidas (religingumo sampratg, jo struktiirg, vertinimo kriterijus, empirinius pozy-
mius) ir iskirti analizés kriterijus;

o pateikti tiriamyjy katalikiskojo religingumo rai$kos empirinio tyrimo kai kuriuos
duomenis, nustatyti tirlamuyjy kataliki$kajj religingumg veikiancius veiksnius (demogra-
finius, sociokultarinius, socioreliginius, pedagoginius ir psichologinius) ir jy tarpusavio
s3sajas;

o atskleisti religinés muzikos, kataliky liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos ir
religingumo raiskos sasajas;
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o i$ryskinti kataliky liaudiskojo pamaldumo vieta tiriamyjy katalikiskojo religin-
gumo turinio kontekste.

Tyrimo metodai: literatiiros analizé, anketiné apklausa, apibendrinimas, abstraha-
vimas, statistiniy programy paketas (SPSS).

1. KatalikiSkojo religingumo raiSkos tyrimo teorinés prielaidos

Apibréziant kataliki$kojo religingumo samprata, visy pirma tikslinga remtis religijos
fenomeno aiskinimu. Religija suprantama labai pladiai ir jvairiais aspektais. Svarbiau-
sia suvokti, kokia yra zodzio ,religija“ esmé. Lotyny Baznycios tévai, peréme religio ter-
ming (vartotg, pvz., Cicerono, T 43 m. pr. Kr.) dievogarbos prasme, suprato jg kaip i$min-
tingg gyvenima Dievo atzvilgiu®. Tomas Akvinietis teigia, jog religijai tenka uzduotis
~remti Zmogaus polinkj j Dievg™. Anot Juano Martino Velasco, religija — tai tam tikra sri-
tis, tikrovés plotmé. Religijai budinga: ,, Dievas, Zmogus, veiksmai, objektai, kurie sudaro
daugybe religijos fenomeno apraisky.“'?

O $tai i$kilus masy tautos filosofas ir pedagogas Antanas Maceina ai$kina: ,,<...> reli-
gijos dalykas néra uzdaras ir vienasalis, bet atremtas i du polius, tarp kuriy susikuria
griztamasis veiksmas. Sie gi poliai yra: Dievas ir Zmogus. <...> Tai Dievo ir Zmogaus susi-
tikimas tam tikroje erdvéje, kurig jprasta vadinti $venta.“!!

Edukologinéje literataroje iSryskinamos religijos ir religingumo sasajos. ,Stownik
katechetyczny“ aiskinama, jog ,,savokos ,religija“ ir ,,religingumas® zymi tg patj reiskinj,
nors, kita vertus, religija nurodo prielaidas visuomeninéje ir kultiirinéje plotméje, o reli-
gingumas - individualioje“'2.

Teologijos moksle religingumas siejamas su religijos dorybés terminu ir samprata.
Petras Puzaras teigia:

Religijos dorybé skatina zmogy Dievui, kaip antgamtinio pasaulio Karéjui ir
tikslui, atlikti tam tikras kulto apeigas, butent: garbinti Dieva Zenklais (simbo-
liais), taip i$reiskiant savo ry3j su Juo per Jézy Kristy <...>. Zmogus religijos
dorybés déka savo santykj su Dievu Jézuje Kristuje (individualy, socialinj, vidinj
ir iSorinj) formaliai i§reiSkia simboliais <...> teikia individualy, socialinj, vidinj
ir i$orinj kultg.’?

Panasiai religinguma aiSkina kiti teologai: Antonio Gramsci, Ludovico A. Muratori,
Carlo Tullio Altan, Marcello Massenzio, Oreste Aime, Mario Operti, Sergio Ubbiali ir kt.

Sociologijos klasikas Emile’is Durheimas ir Siuolaikiniai sociologai Thomas Luckman-
nas, Peteris L. Bergeris ir kt., tirdami religinguma empiriskai, daznai sieja jj su religiniu
tapatumu, funkcijomis ir jo turinio dimensijomis: religine praktika, konfesine priklauso-
mybe, nuostatomis religijos ir religiniy institucijy atzvilgiu.

Religinis tapatumas, anot Grahamo Rossiterio, suprantamas kaip religijos jsiliejimas
j saves kaip dvasingo zmogaus suvokima; kaip subjekto sgsajos su organizuotu tikéjimus;
kaip religijos jsiliejimas i jo gyvenimag.'

Zivilé Adviloniené, tirdama religinj tapatumg sociologiniu aspektu, remiasi bendraja
identiteto koncepcija, pabréziancia emocinj subjekto tapatinimasi su konkreciu objektu.
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Anot jos, sociologiskai zvelgiant religinis tapatumas suvokiamas kaip emocinis-psicho-
loginis, sociokultrinis subjekto tapatinimasis su religija, religijos grupe, pripazjstant jos
mokyma, laikantis keliamy reikalavimy bei ja praktikuojant (dalyvavimas religinése apei-
gose, maldos, kity religinés praktikos elementy reguliarumas). Yra skiriamas formalusis
ir realusis tapatumo lygmenys. Autorés teigimu, formalusis religinis tapatumas apibreé-
ziamas kaip tapatinimasis su religija, bet be reguliarios ir sgmoningos religinés praktikos,
neturint vidinio rysio su religija. Realusis religinis tapatumas, priesingai, atpazjstamas
i$ religijos internalizacijos: reali religijos jtaka asmens gyvenimo btidui ir pasaulézitrai.
Pastarasis religinio tapatumo lygmuo atpazjstamas i§ konkrec¢iy zenkly: sekmadienio
$v. Misiy lankymo, sakramentinio gyvenimo ir kt."

Taigi tapatumas — asmens vidiné vienové, individualumas. Remiantis pateiktomis
tapatumo sampratomis, tautinj ir religinj tapatuma galima apibrézti kaip emocinj-psicho-
loginj, sociokulttirinj subjekto tapatinimasi su religija. Religinis tapatumas - tai asmens
religingumo rodiklis pazintiniu, emociniu ir elgesio lygmeniu.

Piotras D. Pavlenokas religingumg vertina kaip individy (grupiy), tikin¢iy antzmo-
giskomis jégomis ir jas garbinanciy, religinés elgsenos charakteristika. Sis mokslininkas
i$skiria religingumo pozymius empiriniam tyrimui atlikti:

1. Religiné individo sgmoné (religinis iSprusimas, tikéjimas Dieva, tikéjimo ir doktri-
nos atitikimas bei kt.);

2. Religiné elgsena: dalyvavimas kulto veiksmuose, malda, i§pazintis ir kt.'.

»Religijotyros zodynas® religinguma apibrézia kaip subjektyvy religinj iSgyvenima,
kuris gali bati tiriamas keliais aspektais:

1. Doktrininiu - tiriamos doktrinos ir individualaus poziario sasajos, religijos doktri-
nos zinojimo lygmuo, moralés normy, vertybiy sistema;

2. Apeiginiu - démesys skiriamas individo dalyvavimui religiniame kulte, religinéje
praktikoje;

3. Organizaciniu - tiriama religinés grupés nariy normy ir vertybiy sistema.'”

Religijos termino apibrézties sudétinguma mini ir Czestawas Kustra. Jis teigia, kad
religija apima tris komponentus: teorinj (doktrina), praktinj (kultas ir moralinés nor-
mos) ir socialinj (institucija)®.

Remdamiesi teorinémis koncepcijomis ir empiriniais duomenimis, atskiri autoriai
jvardija skirtingus religingumo tipus: P. L. Zulehneris ir M. Tomka kalba apie kulttrinius,
abejojancius ir netikincius; T. Luckmannas - apie religingus baznytine prasme ir areli-
gingus asmenis; P. L. Bergeris, T. Luckmannas, R. H. Bellahas, N. Luhmannas pristato
individualiojo ir baznytinio religingumo kriterijus.

Olga Suckova socialinés psichologijos aspektu religinguma aiskina kaip socialing ir
psichologing asmenybés savybe. Religija Siuo aspektu - visuomeninis reikinys, suvokia-
mas individualiai ir subjektyviai interpretuojamas. Religinés grupés — socialiniy grupiy
rusis, jas tiria socialiné psichologija.

Anot autorés, religingumas - tai religija, atsispindinti samonéje. Tai socialiné ir psi-
chologiné asmenybés savybé, subjektyvus atspindys ir interpretacija, religijos elementuy,
pasirei$kianc¢iy sgmonéje ir elgesyje, jsisavinimo lygis. Tai daugiamaté asmenybés savybeé,
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apimanti penkis strukttrinius komponentus: kognityvinj (Zinios, tikéjimas, jsitikinimai);
emocinj (jausmai, su tikéjimu susietos emocijos); elgesio (apeigos, kultas); identifika-
cinj (asmens tapatinimasis su tam tikra konfesija ar tikéjimu) ir normatyvinj-verty-
binj (moralinés ir dorovinés normos, vertybés). Kognityvinis ir emocinis komponentai
integruojasi i religinj tikéjima. Taigi religingumas yra visybiné asmens charakteristika, jo
komponentai susije tarpusavyje.

Religingumg $iandien placiai nagrinéja ir psichologijos mokslas. Dera pripazinti, jog
psichologija religijos fenomenui ilgai neskyré deramo démesio. Buvo mananciy, kad jis
gali trukdyti asmenybés raidai (Burrhusas Fredericas Skineris, Sigmundas Froidas); kai
kurie, priesingai, teigé, jog religija teigiamai veikia asmenybés raida, nes padeda ieskoti
gyvenimo prasmés. Carlas Gustavas Jungas buvo jsitikines, kad per religija gali atsiskleisti
subtiliausios asmeningumo apraiskos. Erikas Eriksonas, tirdamas asmenybés raidos sta-
dijas, teigé, jog religija skatina asmenybés dorinj atsiskleidimg. Tarytum pratesdamas
minéto autoriaus mintj, Gordonas W. Allportas teigia, kad religija padeda vystytis asme-
nybés ego. Autoriai pastebi teigiama religijos jtaka asmenybés raidai.

Lietuviy autoriai taip pat tyré religijos vaidmenj psichologiniu aspektu. Antanas Pas-
kus pabrézia, jog religija leidzia Zzmogui pajusti transcendenting tikrove, tai leidzia kalbéti
apie zmogy placiau nei vien tik apie jo veikla, mintis ir t. t. Autorius gilinasi j asmenybés
ir religijos santykj, tiria, kokig jtaka religija daro asmenybés brandumui; Daiva Selmis-
traitiené, Rasa Bieliauskaité analizuoja religijos ir psichologijos sgsajas; Kestutis A. Tri-
makas analizuoja asmenybés religingumo vystymasi; apie krik§c¢ioniskaja psichoterapija
rado Gintautas Vaitoska.

Aptarus religijos, katalikiskojo religingumo fenomena teologijos, filosofijos, sociolo-
gijos ir psichologijos moksly kontekste, galima sudaryti $iame tyrime vartojamos katali-
kigkojo religingumo sgvokos apibrézima.

Remiamasi $ia samprata: religingumas - individo, socialinés grupés psichikoje, elgse-
noje pasireiskianti religijos (doktrinos, kulto, baznycios institucijos) jtaka ir jy (asmens,
grupés) dalyvavimas religinio gyvenimo apraigkose. Religingumas suvokiamas dvejopai:
kaip psichologinis (subjektyvus) religijos aspektas (iSgyvenimas); arba religingumas kaip
religijos (doktrina, kultas, bazny¢ia) i§gyvenimas.

Religingumas tiriamas Siais aspektais:

1. Doktrininis aspektas (individuali pasaulézitra, individualus religinés doktrinos
zinojimo lygis, pripazjstamy moraliniy normy, vertybiy sistema);

2. Apeiginis aspektas (individualus dalyvavimas kulte, apeigos, maldos);

3. Organizacinis aspektas (gyvenimas ir veikla religinéje institucijoje; bazny¢ia, moky-
kla, Seima ir kt.).

Apibendrinus religingumo sampratos analize teologiniu, sociologiniu, psichologiniu,
socialinés psichologijos aspektais, kataliki$kajj religinguma galima apibrézti kaip Zmo-
gaus samongéje, elgesyje pasireiskiancig religijos jtaka, religingumo dalyvavimg katalikis-
kojo gyvenimo aprai$kose. I$skiriami $ie struktiriniai komponentai ir jy raiskos pozy-
miai:

1. Kognityvinis. Religinés Zinios ir jsitikinimai;
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2. Emocinis. Religinio tikéjimo i$gyvenimai jausmais, emocijomis;

3. Konatyvinis. Religinio tikéjimo paveiktas elgesys, veikla.

Remiantis O. Su¢kova, galima nurodyti dar du struktarinius religingumo komponen-
tus: identifikacinj ir normatyvinj-vertinamajj.

Religiniam ugdymui daug démesio skiria $iuolaikinis lietuviy edukologas L. Jovaisa,
jo darbai pratesia miisy idéstytus S. Salkauskio edukologinius teiginius.

L. Jovaisa tvirtina, jog ,religingumas ir yra intymus individo santykis su Dievu“*’.
Toks intymus Dievo ir asmens santykis pasiekiamas per religinj ugdyma.

Liaudiskasis pamaldumas yra religingumo forma, per jj atsiskleidzia lietuviy tautos
kataliki$koji tradicija. ,Liaudi$kojo pamaldumo® sgvoka aiskina Dievo kulto ir sakra-
menty kongregacija:

Sgvoka ,liaudis$kasis pamaldumas“ nusakomos jvairios privataus ar bendruomeni-

nio pobudzio kultinés apraiskos, kurios, atsizvelgiant i krik§¢ioniskojo tikéjimo

konteksta, reiskiasi visy pirma ne §ventosios liturgijos formomis, bet ypatingais
aspektais, pasiskolintais i§ kokios nors tautos, etninés grupés ar jy kultaros.?

KryZiaus keliai, Zemaiciy Kalvarijos kalnai, Graudiis verksmai, Sv¢. M. Marijos valan-
dos, geguzinés ir birzelinés pamaldos, Sermeny apeigos, mirusiyjy minéjimai, kasdienés
maldos ir kt. - tai svarbus lietuviy tautos kultarinis, etnologinis, etnomuzikologinis, taip
pat ir edukologinis paveldas. Per liaudiskojo pamaldumo praktikas Zzmogus supazindina-
mas su religinio tikéjimo tiesomis, jvedamas j religijos praktika, taip ugdoma tautiné ir
religiné asmens tapatybé.

Siuo aspektu ypa¢ svarbi popieziaus Benedikto XVI mintis:

Liaudies pamaldumas yra didis Baznycios lobis, padedantis Zmonéms paciu nuo-
$irdziausiu badu isreiksti savo tikéjima. Senieji gestai ir Zenklai, perduodami is§
kartos j kartg, iSmokstami i§ tévy ir seneliy, yra turtas, kurj batina saugoti <...>.
Tai kartu labai svarbi priemoné solidarumo ir artimo meilés skatinimui, $eimy
vienybés ir bendruomeniy nariy draugystés stiprinimui.?!

Lietuvoje liaudiSkasis pamaldumas imamas tirti XX a. Liaudiskasis pamaldu-
mas nagrinéjamas jvairiais aspektais. Kilmés, muzikiniu, apeiginiu pozitriu jj aptaré
kun. Antanas Ragaisis, kun. Jonas Totoraitis, kun. Stasys Yla, kun. Juozas Vai$nora,
Angelé Vy$niauskaité, Balys Buracas, Vilija Bal¢ytyté-Dacinskiené, Gintaras Beresnevi-
Cius, Alfonsas Motuzas, $io straipsnio autorius ir kt.

Remiantis filosofijos, teologijos, psichologijos, sociologijos ir kt. mokslininky teoriné-
mis metodologinémis jZvalgomis, ,,Bendruoju katechezés vadovu ir Vatikano II Susirin-
kimo dokumentais, religingumo fenomeng galima apibrézti kaip daugiamate asmenybés
savybe, apimancia $iuos struktarinius komponentus: kognityvinj (zinojimas, supratimas,
jsitikinimai); emocinj (jausmai, su tikéjimu susietos emocijos); elgesio (religiné veikla,
apeigos, kultas); identifikacinj (asmens tapatinimasis su tam tikra konfesija ar tikéjimu)
bei normatyvinj-vertybinj (moralinés ir dorovinés normos, vertybés).

Religingumas - edukologijos mokslo problema. Tai religinio ugdymo uzdavinys ir
iSdava. Religinio ugdymo rezultatas — religingas Zmogus.
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2. KatalikiSkojo religingumo raiSkos ankstyvojoje jaunystéje diagnostinio tyrimo
metodologija ir organizavimas

Diagnostinio tyrimo objektas — gimnazijos III klasiy mokiniy katalikiskojo religingumo
raiska.

Diagnostinio tyrimo tikslas — kognityviniu, emociniu, praktiniu lygmeniu tirti moki-
niy katalikiskojo religingumo raiskos ypatumus ir juos lemiancius veiksnius (sociokulta-
rinius, socioreliginius, pedagoginius ir psichologinius).

Tyrimo uzdaviniai:

1. Atskleisti mokiniy katalikiskojo religingumo raiskos ypatumus kognityviuoju,
emociniu, elgesio lygmeniu;

2. Jvertinti tiriamyjy katalikiskojo religingumo priklausomybe nuo demografiniy,
socioreliginiy, sociokultiriniy, pedagoginiy ir psichologiniy veiksniy jtakos;

3. Idryskinti tiriamyjy katalikiskojo religingumo lygmeny priezastinj rysj su kataliky
liaudiskojo pamaldumo praktikomis.

Atskleisti tiriamyjy katalikiskojo religingumo lygmeny priezastinj ry$j su muzika,
kataliky liaudis$kojo pamaldumo muzikinés raiskos formomis.

Diagnostinio tyrimo metodai: anketiné apklausa; statistiné, komparatyviné analizé;
interpretacija, klasifikavimas, sisteminimas, sintezé, redukcija.

Remiantis prie§ tai pateiktu katalikiskojo religingumo apibrézimu, sukonstruotas
diagnostinis kataliki$kojo religingumo raiskos tyrimo teorinis-empirinis modelis, apreé-
piantis nurodytus religingumo struktarinius lygmenis (kognityvinj, emocinj, elgesio
ir kt.), jy vertinimo kriterijus ir raiskos empirinius pozymius (1 lentelé).

1 lentelé. Diagnostinis katalikiSkojo religingumo raiskos tyrimo teorinis-empirinis modelis

Religingumo lygmenys Empiriniai katalikiskojo religingumo
rai$kos poZymiai

Kategorijos Subkategorijos

KOGNITYVINIS Zinojimas Zino pagrindinius religijos doktrinos elementus
LYGMUO

Pristato 10 Dievo jsakymy

Igijes ziniy apie kataliky liaudiskajj
pamalduma (toliau KLP), Zino jo raiskos formas

Zino KLP muzikinés raiskos formas

Kryptingai motyvuoja savo religinés veiklos
pasirinkimus

Supratimas Apibrézia religijos, religingumo sampratg

Adekvaciai apibudina religinga zmoguy

Supranta KLP ir jo muzikinés rai$kos formas kaip
tautos kultaros, tradicijos reigkinj

Supranta muzikos ir religijos santykio esme
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Vertinimas

Tai pozitriy j religines
vertybes pozityvumas,

Pripazjsta religijos, religingumo svarbg zmogui,
visuomenei

Pripazjsta KLP i$pazjstamo tikéjimo svarbg

Suvokia religinés muzikos reik§me zmogaus ir

r ellgm%q ver tybu; . asmeniniam religingumui

asmeninés reik§meés Prinai ing ik ilkme 7

suvokimas r1paz%st.a muzikinés pra .t1 os reik§me zmogaus,
asmeniniam religingumui

Tikéjimas Dieva Adekvaciai paaiskina Dievo sampratg

Tiki Dievo buvimu

ISpazjsta savo asmeninj tikéjima j Dieva

Suvokia savo asmeninio tikéjimo j Dieva reik§me

EMOCINIS Isgyvenimai, jausmai, | Pripazjsta KLP ugdomy vidiniy nuostaty i
LYGMUO emocijos religines vertybes reik§minguma
Religinio tikéjimo praktikoje patiria teigiamas
Tai religinéje emocijas
prakti.lfoje pf{tir i.ar.nq Pripazjsta religinés muzikos, giedojimo poveikj
emocly (paintiniy, asmeniniams emociniams isgyvenimams ir
religiniy, teikiama galimybe ugdytis dvasinj bei emocinj
komunikaciniy, I
pasaulj
estetiniy, praksiniy ir Al dektao: —
kt.) sklaida bei E}eba isigilinti j save, refle t11.19)a.e.:m0c11£11.111<s .
isgyvenimuy, isgyvenimus, patiriamus religineje praktikoje
turindiy rysj su Nebijo ir nesivarzo liudyti savo tikéjima j Dieva ir
religijos vertybémis, patiriamus emocinius i$gyvenimus
kryptingumas Reflektuoja savo religingumo poky¢iy dinamika
KONATYVINIS Elgesys Bazny¢ia lanko, eina i$pazinties, meldziasi pagal
(VEIKLUMO) Pastovumas Kataliky Bazny¢ios mokyma
LYGMUO o . ol -
Savarankiskumas Nuolatos ir savarankiskai renkasi tikybos dalyko
mokymasi mokykloje
Teigiamai motyvuoja su religine veikla susijusius
veiksmus
Valios pastangos, siekiai | Dalyvauja KLP muzikinéje raikoje, turi giedojimo
patirties
Priklauso baznytinei organizacijai
IDENTIFIKACINIS | Identifikacija su Priskiria save kataliky bendruomenei
LYGMUO katalikiskuoju Priklauso kataliky religinéms organizacijoms
religingumu

Priklausymo religinei
bendruomenei,
konfesijai suvokimas

Tkriks¢ioninimo lygmuo

Yra priémes (-usi) Sutvirtinimo sakramenta

Religiniai jsitikinimai

Laiko save tikinc¢iuoju

Religingumas

Teigia esgs religingas
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NORMATYVINIS | Religinés normos, Pripazjsta religijos, tikéjimo svarbg savo
IR vertybés gyvenimui

VERTYBINIS Religiniy vertybiy Tiki Dieva

LYGMUO interiorizacija

PripaZjsta religiniy apeigy muzikos, giedojimo
teigiamg poveikj religingumo ugdymui

Tikybos dalyko mokymosi pasirinkimg grindzia
religinio kryptingumo motyvais

Nurodo teigiama santykj su liaudiskuoju
pamaldumu

Rodo siekj skleisti religines vertybes, ju laikytis
kasdieniame gyvenime

Tyrimo instrumentarijus. Tiriamyjy kataliki$kojo religingumo raiskos ypatumams ir
jiems jtakos turintiems veiksniams atskleisti buvo parengtas standartizuotas diagnostinis
instrumentarijus — anketa (klausimynas). Si diagnostiné metodika konstruota remian-
tis sudarytu teoriniu-empiriniu religingumo modeliu ir nustatytais religingumo raiskos
lygmenimis, kriterijais bei empiriniais rodikliais.

Taikytas analitinis religingumo tyrimas, skiriant jj { komponentus. Siekta aprépti $iuos
religingumo komponentus: kognityvinj (Zinios, supratimas, jsitikinimai, tikéjimas), emo-
cinj (religiniai i$gyvenimai, jausmai, emocijos, tikéjimo emocinis lygmuo), religinés vei-
klos ir elgesio (religinis kultas, nekultiniai veiksmai); identifikacinj (priklausymo kataliky
konfesijai suvokimas); normatyvinj ir vertybinj (religiniu tikéjimu grindziamy normy,
vertybiy pripazinimas). Tai priklausomieji religingumo kintamieji. Nepriklausomieji
kintamieji: demografiniai, socioreliginiai, religiniai, sociopedagoginiai veiksniai (gyve-
namoji vieta, lytis, Sutvirtinimo sakramento priémimas, Seimos religingumo pavyzdys,
tikybos dalyko pasirinkimo daznis, religiniai jsitikinimai, religinés muzikos poveikio pri-
pazinimas, liaudiskojo pamaldumo praktikos).

Metodika i$ryskina religingumo lygmenj nuo zemo iki auksto, jo raiskg 5 isskir-
tiems turinio komponentams, pozilriy, nuostaty, motyvacinius aspektus; religingumo
priklausomybe nuo demografiniy, sociokulttiriniy ir religiniy bei kt. veiksniy. Tiriama
religinés muzikos poveikio galimybé tiriamuyjy religingumui ugdyti ir kataliky liaudis-
kojo pamaldumo normatyviné bei vertybiné raidka tiriamyjy religingumo turinio struk-
taroje. Klausimynas apima kiekybinio ir kokybinio pobtidzio klausimus. Kokybinis tyri-
mas atliekamas atsizvelgiant j religijos funkcijas, tikéjimo vertybés apraiskas (funkcinis
pri¢jimas) ir kt.

Anketg sudaré 57 klausimai ir aprasy teiginiai, suskirstyti j atskirus blokus. Anketos
struktira (2 lentelé).

Instrumentarijaus validuma lemia tai, jog juo siekiama nustatyti teoriskai pagrjstus
religingumo turinio komponentus (pazintinj, emocinj, elgesio, identifikacijos, norma-
tyvinj ir vertinamajj), jy pozymius ir kriterijus. Klausimynas apima ir kitus poZymius,
nesusijusius ar net prie§ingus nustatomiems pozymiams. Pakankamas validumas pri-
klauso ir nuo instrumento paskirties, jo taikymo aplinkybiy pasirinktai tyrimo im¢iai.
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2 lentelé. Anketos aprasas

Klausimy bloko pavadinimas Apibudinimas

Bendros Zinios apie tiriamuosius Gyvenamoji vieta, gimnazijos vieta, lytis,
jkriks¢ioninimas, konfesinis priklausomumas

Kataliky tikybos dalyko pasirinkimas Pasirinkimo daznis ir jo motyvacija. Vidiniy ir iSoriniy;
pazintiniy, ugdomyjy, emociniy, religiniy, praktiniy ir
kt. motyvy atskleidimas, renkantis tikybos pamokas

Individualus religingumas Religingumo komponenty tyrimas: kognityvinis (Zinios,
supratimas, jsitikinimai, tikéjimas), emocinis (religiniai
i$gyvenimai, jausmai, emocijos, tikéjimo emocinis
lygmuo), religiné veikla ir elgesys (religinis kultas,
nekultiniai veiksmai); identifikacinis (priklausymo
kataliky konfesijai suvokimas); normatyvinis ir
vertybinis (religiniu tikéjimu grindziamy normy,
vertybiy pripazinimas).

Religiné muzika ir liaudiskasis Religinés muzikos poveikis ir ugdymo galimybeés
pamaldumas tirlamyjy religingumui; tiriamyjy santykis su kataliky
liaudigkojo pamaldumo praktikomis

Aprasyti tyrimo metodai, panaudoti tiriamuyjy religingumui nustatyti, leido i§skirti
priklausomus tiriamojo objekto ir nepriklausomus tyrimo kintamuosius.

Reprezentatyvioji tyrimo imtis. Tyrimu siekta aprépti pasirinktajg III klasés mokiniy
generaline aibe visos Lietuvos mastu. Taikytas tiriamuyjy atsitiktinés atrankos metodas.
Tiriamieji suskirstyti j 4 grupes: A gr. - didmiesciy; B gr. - rajony centry; C gr. — miesty;
D gr. - miesteliy ir kaimy. Nustatytos proporcingai tyrimui atstovaujanciy tiriamuyjy skai-
¢iaus grupése kvotos. Atsitiktinés atrankos budu atrinktos 35 gimnazijos. Tyrime daly-
vavo 1367 Lietuvos gimnazijy I1I klasiy mokiniai (imties tiriui nustatyti taikyta Paniotto
formulé). I$ viso surinktos 1367 galiojancios anketos.

Tyrimo organizavimas. Pagrindinis apklausai panaudotas Siuolaikinis perspektyvus
sociologinés informacijos gavimo budas — internetiné apklausa sistemoje www.apklausa.lt.

Diagnostinis tyrimas visose gimnazijose atliktas panasiu metu - 2010-2011 m. m.
rudens semestre. Atrenkant mokinius taikytas atsitiktinés atrankos metodas pagal tyréjo
nustatytas tiriamujy kvotas.

Nustacius atitinkamas kvotas proporcingai atsitiktinés atrankos budu atrinkus
35 gimnazijas, internetiniu bidu i$siystos anketos 1600 moksleiviy. Uzpildyty ankety
grizo 1367.

Duomeny analizei taikomi teoriniai, fenomenologiniai metodai, statistiniy programy
paketas (SPSS).

3. Katalikiskojo religingumo raiSkos ankstyvojoje jaunystéje diagnostinio tyrimo
duomenys: rezultatai ir tendencijos

Katalikiskojo religingumo diagnostinio tyrimo metu, nustatant tiriamyjy jkriks¢ioni-
nimo bukle, dorinio ugdymo dalyko pasirinkimo daznj, individualaus religingumo bukle
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kognityvinio, emocinio ir praktinio patyrimo lygmenimis, religinés muzikos ir liaudis-
kojo pamaldumo pazinimo, i$gyvenimo ir praktikos lygmenimis, jvairiais statistinés ana-
lizés budais atskleisti ugdymo procesui ir aplinkai svarbiis duomenys.

Diagnostinis tyrimas atliktas III gimnazijos klasése, amziaus grupéje, kai vyksta gyve-
nimo vertybiy perkainojimas, rengiamasi priimti svarbius gyvenimo sprendimus ir vai-
kystéje jgautos religinés Zinios, baigus jkrik$¢ioninimo sakramenty priémimg, persvars-
tomos ir perkainojamos.

Ziniomis ir jsitikinimais siekiama rezultaty, virstanciy praktika. Zinios yra ,tikro-
vés pazinimo rezultatas, teikiantis Zodinés ar simbolinés informacijos apie daiktus, reis-
kinius, jy tarpusavio ry$ius“*. Zinios esti atpazjstamos, tad ir religingumo tyrime visy
pirma bandyta nustatyti Ziniy lygj.

Kataliky Baznycios katekizme teigiama: ,Jkrik§¢ioninimo sakramentai: Krikstas,
Sutvirtinimas ir Eucharistija, deda pamatus visam kriks¢ioniskajam gyvenimui.“*

Diagnostiniame tyrime domeétasi, koks yra jkrik§¢ioninimo sakramenty priémimo
lygmuo. I$ tyrime dalyvavusiy 1367 respondenty 87,7 proc. nurodé priklausomybe Romos
Kataliky Bazny¢iai, tad turéty bati priéme visus jkriks¢ioninimo sakramentus (Kriksto
sakramentas teikiamas kadikystéje, Eucharistijos - nuo 7 mety, o Sutvirtinimo - nuo
13 mety). Jkrik$¢ioninimo sakramenty priémimas statistiskai skiriasi (1 pav.). Sutvirti-
nimo sakramenta yra priéme reik§mingai maziau gimnazisty nei Kriksto ir Eucharistijos
sakramentus (x> = 656,06 p < 0,001).

Ar yra priéme

Sutvirtinkno 63,1% -
sakramenta?

i O Tai
Ar yra priéme Talf).
Pirmaja 90,6% I O Nezino
Komunija? E Ne
Ar krikstyti? 96,8% ZI%
. . : : , x*= 656,06
p<0,001

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 pav. Moksleiviy pasiskirstymas pagal Kriksto,
Pirmosios Komunijos ir Sutvirtinimo sakramenty priémima

»Bendrajame katechezés vadove jvardijami trys aukléjamojo proceso dalyviai: ,, Kriks-
¢ionigkasis aukléjimas $eimoje, katechezé ir religijos mokymas mokykloje yra artimai
susije ir tarnauja krik$c¢ioniskajam vaiky, paaugliy ir jaunimo $vietimui.“** Dokumente
teigiama, jog religijos mokymas mokykloje specifinis tuo, ,,kad jo tikslas yra jsiskverbti
kultaros sritj ir bendradarbiauti su kitais mokomaisiais dalykais“®, taip pat pabréziama,
jog »tikybos mokymas mokyklose bty disciplina, turinti tokig pacia vieta kaip ir kitos
mokymo disciplinos <...> privalo pateikti krik§¢ioniskajj mokslg ir jo rezultatus svariai ir
giliai, kaip savo zinias pateikia kitos mokslo disciplinos“.
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Sventojo Sosto ir Lietuvos Respublikos sutartis ,Dél bendradarbiavimo $vietimo
ir kultaros srityje“ jtvirtina prigimtine tévy teise rapintis savo vaiky religiniu aukle-
jimu (zr. 1 str.) ir gerbiant sazinés laisve kiekvienam sudaroma galimybé laisvai rinktis
privalomg dorinio dalyko kursg - etika arba tikyba (zr. 2 str.)?.

Akcentuojant dorinio dalyko svarba ugdymo procese tiriama, kaip pasiskirsto res-
pondentai pasirenkant tikybos ir etikos dalykus, kokios tendencijos ir motyvai.

Tyrimas atskleidé, jog respondentai dazniau rinkosi tikybos nei etikos pamokas per
vienuolika mokslo mety, nors ryskesnis skirtumas matomas pradinése klasése (2 pav.).

100% T -
80% 7
60% T

0O Etika

40% 7 E Tikyba

20% 7

0%

1 klasé
2 klasé
5 klasé
6 klasé
7 klasé
8 klasé
1gim
klasé
2 gim
klasé
3 gim.
klasé

3 klasé
4 klasé

2 pav. Tikybos ir etikos dalyky pasirinkimo pokytis per 11 mokslo mety

Taikant proporcijy metoda idtirta, jog tikybos dalyka 373 (27,3 proc.) mokiniai
buvo pasirinke 11 mety, 504 (36,8 proc.) — 6-10 mety, 373 (27,3 proc.) - 1-5 metus ir
117 (8,6 proc.) — nebuvo pasirinke.

Remiantis psichologijoje apibrézta motyvy klasifikacija (Maslow ir kt.), i§skirti Sie
motyvai: vidiniai ir i$oriniai; pazintiniai, ugdomieji, emociniai, religiniai, praktiniai ir
kt. Sudarytas motyvy raiskos aprasas, respondentams sitilant kiekvieng jy jvertinti pagal
tikybos dalyko pasirinkimo motyvy svarbumo pripazinimg 7 baly rangine skale. Apdo-
rojant rezultatus atsakymai sugrupuoti j tris grupes: svarbu (1-3 balai), neturi nuomo-
nés (4 balai) ir nesvarbu (5-7 balai). Gauti rezultatai liudija, jog 559 (44,7 proc.) res-
pondentams svarbus noras visapusiskai issilavinti, 513 (41,0 proc.) tikybos pasirinkimo
motyvu laiko tikéjimg j Dieva, treciuoju motyvu pagal svarbg jvardijama, kad ,,jdomu®
502 (40,2 proc.). Jdomu, jog i$oriniai veiksniai mazai veikia kaip motyvai: auklétojy ar
mokytojy patarimas rinktis tikybg laikomas nesvarbiu 581 respondento (46,5 proc.), net
tévy ar seneliy reikalavimas rinktis tikybos pamokas laikomas nesvarbiu motyvu 520 res-
pondenty (41,6 proc.). Panasig tendencija atspindi ir galimybé parasyti savg motyva. I$
64 atsakymy 39 apklaustieji nurodo religiniy Ziniy siekj, tikéjimg j Dieva, jdomuma,
prie teigiamy motyvy galima priskirti ir pedagogo patraukluma (5 respondentai). Taip
pat tarp pasirinkimo motyvy 19 neigiamy pasirinkimo motyvy (pavyzdziui, ,kad nieko
neveikciau per pamokas® ar ,.etikoje uzduodama daug daugiau darbo®).
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Taikant Spearmano koreliacijos metodg ieskota rysio tarp lyties, gyvenamosios vie-
tos, Kriksto, Pirmosios Komunijos, Sutvirtinimo sakramento priémimo ir tikybos dalyko
pasirinkimo daznio. Tyrimas parodé, jog statisti$kai nereiksminga tikybos pasirinkimui
tik Iytis (koreliacijos koeficientas lygus 0,02). Tarp kity rodikliy matomas silpnas rysys.
Nustatyti silpni reik§mingi (p < 0,001) rysiai tarp tikybos pasirinkimo daznio, moksleiviy
gyvenamosios vietos (R =0,16) ir jkriks¢ioninimo sakramenty priémimo lygmeny (Kriks-
tas (R = - 0,13), Pirmoji Komunija (R = - 0,23), Sutvirtinimo sakramentas (R = - 0,29)).
Tai reiskia, jog tikybos dalykg dazniau rinkosi moksleiviai i§ mazesniy gyvenamuyjy vie-
toviy ir priéme jkriksc¢ioninimo sakramentus. Lytis tikybos dalyko pasirinkimo dazniui
reik$émingos jtakos neturéjo.

Tiriant katalikiskajj religingumga, jo pagrindu laikytas religinis tikéjimas. Kataliky
Bazny¢ios katekizme jis apibréztas taip: ,Tikéjimas yra dieviskoji dorybé, kurios pade-
dami mes tikime Dieva ir visa, kg Jis mums yra pasakes bei apreiskes ir ka $ventoji Baz-
ny¢ia mums nurodo tikéti, nes Dievas yra pati tiesa.

I tyrimo klausimg ,Kokie Tavo religiniai jsitikinimai?“ respondentai atsaké taip:
655 (47,9 proc.) moksleiviai teigé tikintys Dieva, 514 (37,6 proc.) — abejojantys savo tike-
jimu (389 (28,5 proc.) — abejojantys savo tikéjimu ir 125 (9,1 proc.) — neturintys nuo-
moneés Siuo klausimu) ir 198 (14,5 proc.) - netikintys Dievo. Kaip matyti, didzioji dalis
gimnazisty nurodo esa tikintys.

Gavus tokius rezultatus bandyta detaliau pazvelgti i religinio tikéjimo pasiskirstyma
priklausomai nuo gyvenamosios vietos ir lyties. Taikytas Chi kvadrato testas parodé, jog
save tikinciais daugiausia laiko miesteliy ir kaimy gimnazistai (255 (38,9 proc.), o daz-
niausiai netikinciais save jvardija rajony centry gimnazistai (39 (19,7 proc.). Pasiskirsty-
mas lyties atzvilgiu taip pat reikSmingas — merginos statistiSkai labiau deklaruoja tikéjima
nei vaikinai (412 (62,9 proc.) ir 243 (37,1 proc.).

Jdomu, kokioje religinio tikéjimo aplinkoje auga respondentai. | klausimg ,,Kas Tavo
$eimoje yra tikintys Dieva?“ atsakyta taip (3 pav.):

_ Tikintys 61,2% 38,8%
orc ys
Tikintys seneliai 29,0%
J O Ne
Tikintis téetis 51,8% 48,2% O Taip
Tikinti mama 35,0% 65,0%
T T T T 1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

3 pav. Moksleiviy Seimos nariy pasiskirstymas pagal religinius jsitikinimus

Kaip matyti, pagrindiniais tikéjimo perdavéjais jvardijami seneliai ir mamos.
Gauti rezultatai skatino dométis, kaip gimnazisty religiniai jsitikinimai priklauso
nuo jy Seimos nariy religiniy jsitikinimy. Taikant Chi kvadrato testa gauti reik§mingi
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duomenys, jog $eimos nariams deklaruojant religinj tikéjima tikinciyjy buvo daugiau:
mama (577 (88,1 proc.), tétis (488 (74,5 proc.), seneliai (541 (82,6 proc.), broliai bei sese-
rys (410 (62,6 proc.).

Istirta Seimos religinio pavyzdzio jtaka religiniams gimnazisty jsitikinimams priklau-
somai nuo jy religiniy jsitikinimy (3 lentelé).

3 lentelé. Seimos religinio tikéjimo pavyzdzio jtakos religiniams jsitikinimams vertinimas priklausomai

Religiniai jsitikinimai Vidurkis+SN Mediana P
Tikintys 3,0+1,9 2 < 0,001
Abejojantys 4,5+1,8 4

Netikintys 5,5+1,7 6

Religingumas suprantamas kaip daugiamatis fenomenas, apimantis kognityvinj pazi-
nima, emocinijus iSgyvenimus ir praktikg. Jdomu, kaip tikintys Dieva respondentai ver-
tina savo religingumg. Pateikti 7 atsakymy variantai nuo ,labai religingas® iki ,visiskai
nereligingas“. Duomenys pasiskirsté taip (4 pav.):

5290 50:3%

(]

O Labai religingi

O Religingi

O Labiau religingi negu ne
36,6% O Neturi nuomonés

O Labiau nereligingi negu taip

H Nereligingi

M VisiSkai nereligingi

4 pav. Moksleiviy, tikinéiy Dieva, pasiskirstymas pagal jy nuomone apie savo religinguma

IS 4 pav. matyti, jog labai religingais save laiko vos 30 (4,6 proc.), religingais — net
240 (36,6 proc.), labiau religingais negu ne - 266 (40,6 proc.), neturi nuomonés —
80 (12,2 proc.), labiau nereligingais negu taip - 34 (5,2 proc.), nereligingais — 3 (0,5 proc.)
ir visiskai nereligingais — 2 (0,3 proc.). Krastutiniai variantai labai maZzos vertés, todél
galima daryti prielaida, jog religingy dauguma.

Didelis procentas religingumo vertés kelia klausima, kokios yra religingumo ir veiks-
niy, paskatinusiy religinj tikéjima, sgsajos. Taikytas Spearmano koreliacijos metodas
parodé, kad yra rysys tarp religingumo ir veiksniy, paskatinusiy religinj tikéjima, $iais
atvejais: paciy vidiné nuostata (R = - 0,09, p = 0,018), Seimos jtaka (R = - 0,26, p < 0,001),
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gyvenimo i$bandymai (R = - 0,10, p = 0,008), Bazny¢ios jtaka (R = - 0,18, p < 0,001).
Apibendrinus rezultatus galima teigti, jog tikin¢iy moksleiviy religingumui didziausia
jtakg turi Seima.

Tiriant religinguma svarbu nustatyti, kiek patiems respondentams reik§mingas tikéji-
mas Dievg. PraSoma jvertinti savo tikéjimo svarbg 10 baly sistemoje (1 - visi$kai nesvar-
bus, 10 - labai svarbus).

Tikéjimo svarbuma savo gyvenime moksleiviai jvertino 7,3+2,0 balais (mediana 8).
Tai liudija, jog tikéjimas jy gyvenime yra gana svarbus.

Siekta isiaiskinti, ar skiriasi tikin¢iyjy religingumo ir tikéjimo savo gyvenime vertini-
mas priklausomai nuo jy nuomonés apie savo religinguma (4 lentelé).

4 lentelé. Moksleiviy, tikinéiy Dieva, religingumo ir tikéjimo svarbumo savo gyvenime vertinimas
priklausomai nuo jy nuomonés apie savo religinguma

Religingumas Suminis religingumo balas | Tikéjimo svarbumas
Labai religingi 71,3+£16,9 8,5 (10)
Religingi 69,5+11,8 8,4 (9)
Labiau religingi negu ne 65,1+£9,2 7,0 (6)
. . H=613 H=199,4

Neturi nuomonés 61,9+8,4 5,7 (5)

: — . p < 0,001 p < 0,001
Labiau nereligingi negu taip 60,0+10,8 5,8 (5)
Nereligingi 49,0+6,3 4,0 (4)
Visiskai nereligingi 58,5+27,6 6,0 (6)

Gauti duomenys rodo, kad jei moksleivis laiko save religingu, tai atspindi ir religin-
gumo klausimyno rezultatai, tuo svarbesnis jam yra tikéjimas. (Jdomi paskutiné eiluté:
moksleiviai teigia, jog jie yra tikintys, taciau apibtidindami savo religingumga jie nurodé,
kad yra visi$kai nereligingi, bet jiems tikéjimas Siek tiek svarbesnis nei nereligingiems.
Tai galima buty interpretuoti kaip $iokig tokiag duomeny paklaida, todél 2 paskutines
eilutes galima bty sujungti j vieng.)

Tyrimas patvirtino, jog yra rysys tarp religingumo ir lankymosi baznycioje, i$pazin-
ties éjimo ir meldimosi daznio (5 lentelé).

5 lentelé. Moksleiviu, tikin€iy j Dieva, religingumo jtaka lankymosi baznycioje, iSpaZinties &jimo ir
meldimosi dazZniui

Rodikliai R P

Lankymosi bazny¢ioje daznis 0,35 < 0,001
ISpazinties éjimo daznis 0,32 < 0,001
Meldimosi daznis 0,21 < 0,001

Religiné muzika — muzika, susijusi su religinémis apeigomis ir sukurta religine inten-
cija. Jai priskiriama visa baznytiné muzika bei specialioms religinéms praktikoms skirta
(taip pat liaudiskojo pamaldumo) muzikiné kiryba bei muzikiné veikla. Laikantis tokio
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apibrézimo siekta issiai$kinti respondenty nuomone, ar religiné muzika, giedojimas daro
teigiama jtaka Zmogaus religingumui. Nuomoneés pasiskirsté taip (6 lentelé):

6 lentelé. Moksleiviy sutikimas su teiginiu, jog religiné muzika, giedojimas daro teigiama jtaka Zmogaus

Situacija Tikintys Abejojantys Netikintys p
Sutinka 269 (41,1%) 117 (22,8%) 19 (9,6%)

Nevisiskai sutinka 195 (29,8%) 143 (27,8%) 38 (19,2%) <0001
Neturi nuomonés 95 (14,5%) 127 (24,7%) 64 (32,3%)

Nesutinka 96 (14,7%) 127 (24,7%) 77 (38,9%)

Taikytas Chi kvadrato testas atskleidé, jog statistiskai reik$mingi rysiai fiksuojami
tarp nuomonés apie religinés muzikos poveikj ir asmens religingumo. Tikintys mokslei-
viai reik§mingai dazniau teigé, jog religiné muzika daro teigiamg jtaka Zmogaus religin-
gumui, nei abejojantys ir netikintys moksleiviai.

Siekiant iSsiaigkinti, kaip i$ tiesy religiné muzika veikia Zmogaus religingumga, sudary-
tas regresinis modelis, kuris pakoregavo $iy pozymiy jtaka (7 lentelé).

7 lentelé. Moksleiviy gyvenamosios vietos, lyties, Sutvirtinimo sakramento priémimo, tikybos dalyko

ju religingumui (daugiamatis tiesinis regresinis modelis)

Rodikliai R? b P
Gyvenamoji vieta 0,04 ns
Lytis 0,00 ns
Sutvirtinimo sakramento priémimas -0,01 ns
Tikybos dalyko pasirinkimas metais 0,43 0,06 0,005
Religiniai jsitikinimai -0,42 < 0,001
Seimos religingumo pavyzdys 0,07 0,006
Religinés muzikos poveikis -0,27 < 0,001

R? — determinacijos koeficientas; b — sunormintas regresijos koeficientas; ns — statistiSkai nereikSminga

Matyti, kad moksleiviy religingumo modelis paaiskina net 43,0 proc. siekiantj reli-
gingumo lygj. Stipriausiai moksleiviy religinguma veikia religiniai jsitikinimai ir reli-
giné muzika. Taip pat moksleiviy religingumui $iek tiek jtakos turi $eimos religingumo
pavyzdys ir tikybos dalyko lankymo trukmé. Moksleiviy lyties, gyvenamosios vietos ir
Sutvirtinimo sakramento priémimas reik§mingos jtakos jy religingumui neturéjo.

Liaudiskasis pamaldumas - asmeninis ar bendruomeninis Dievo garbinimas. Tai
specialios religinés praktikos, egzistuojancios $alia baznytiniy apeigy ir pasireiskiancios
konkreciai tautai budingomis priemonémis: muzika, giesmémis, apeigomis ir kt., tai jkul-
tarinta religija. Liaudiskojo pamaldumo praktikose susipina religingumo kognityvinis,
praktinis lygmuo.
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Pasigilinkime j tiriamuyjy religine patirtj $iuo aspektu. Atsakymy j klausima, ka i§
pateikty liaudiskojo pamaldumo praktiky tiriamieji yra girdéje, analizé leidzia konstatuoti
pazintinj jy religinés patirties lygmenj. O jy atlikimas (giedojimas) aprépia ir pazinima,
ir praktika, muzikos ir teksto pajautima, bendruomeniskuma. Religiné patirtis, kuri jgy-
jama tiriamojo gyvenamojoje aplinkoje, $eimoje, sudaro dar geresnes sglygas jam pazinti,
jsitraukti j religine praktika. Pagal $iuos pozymius tiriamieji pasiskirsto taip (5 pav.):

— 75,3%
Nieko 69,7% wxx
16,0%
. . - 0,
Laidotuvése Sermeny 10,0%18'5 %o e
[

giesmes

]170,3%
3 7% kK
Birzelines pamaldas 8,1%
17,8%
Geguzines pamaldas
25,7%
Graudzius verksmus
24,8%
Zemaiéiy Kalvarijos
kalnus 21,6%
Kryziaus kelius i
[ | 38,6%
*-At‘s%
Rarotas (Advento metas) 8,3%
] 28,5%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
OTeko girdéti O Teko giedoti M Giedama $eimoje ***p<0,001

5 pav. Tiriamujy pasiskirstymas pagal religinés muzikos paZinting ir praktine patirtj

5 pav. atskleisti statisti$kai reik§mingi duomenys (taikytas Chi kvadrato (c?) testas,
p < 0,001). Net 69,7 proc. tiriamuyjy pripazjsta, jog jiems néra teke giedoti né vienos i$
i$vardyty giesmiy; 16,0 proc. visai néra jy girdéje ir 75,3 proc. tiriamyjy Seimose néra ir
nebuvo giedama.

Tarp labiausiai girdéty giesmiy iSsiskiria laidotuviy ir Sermeny giesmés. Jas nurodo
70,3 proc. tiriamyjy; 38,6 proc. — Kryziaus kelius, 25,7 proc. — geguzines pamaldas. Tarp
maziausiai girdéty - 17,8 proc. — birzelinés pamaldos. Klausiant, kokias giesmes dau-
giausia tiriamiesiems teko asmeniskai giedoti, labai nezymia dauguma iSryskéjo Kryziaus
keliai (10,8 proc.), geguzinés pamaldos (10,7 proc.), taip pat laidotuviy ir $ermeny gies-
més. Maziausiai (6,3 proc.) nurodé Zemaiciy Kalvarijos kalnus. Na, o 18,5 proc. tiriamyjy
teigé, jog ju Seimoje buvo giedamos laidotuviy ir Sermeny giesmés. Kitas giesmes, gieda-
mas $eimoje, nurodo labai mazas procentas tiriamuyjy.
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Duomeny analizé atskleidzia nepakankamg tiriamuyjy religingumo lygmenj, vertinant
pagal liaudiskojo pamaldumo pazinting ir praktine patirtj.

ISvados

Remiantis filosofijos, teologijos, psichologijos, sociologijos ir kt. mokslininky teoriné-
mis metodologinémis jzvalgomis, ,,Bendruoju katechezés vadovu® ir Vatikano II Susi-
rinkimo dokumentais, religingumo fenomenas apibréztas kaip daugiamaté asmenybés
savybé, apimanti $iuos komponentus: kognityvinj (zinojimas, supratimas, jsitikinimai);
emocinj (jausmai, su tikéjimu susietos emocijos); elgesio (religiné veikla, apeigos, kultas);
identifikacinj (asmens tapatinimasis su tam tikra konfesija ar tikéjimu) ir normatyvinj-
vertybinj (moralinés ir dorovinés normos, vertybés). Liaudiskasis pamaldumas yra reli-
gingumo forma, per jj atsiskleidzia lietuviy tautos katalikigkoji tradicija.

Diagnostinio tyrimo duomeny analizés rezultatai rodo, jog tiriamyjy religingumui
turi jtakos:

1. Religiniai jsitikinimai, pagrjsti i$tartu ,taip“ Dievui. Nepaisant $io rodiklio, dau-
guma respondenty néra aktyvis tikin¢iosios bendruomenés — Baznycios nariai. Todél
batina ieskoti $iuo aspektu neisryskéjusiy religinio ugdymo veiksniy, skatinanéiy religin-
gumo sklaida.

2. Gyvenamoji vieta. Tenka pripazinti, jog maZesniy miesty, miesteliy ar kaimy gyven-
tojai yra islaike stipresnj rysj su bendruomene, Seima, tad batina kurti tinkamg ugdomaja
aplinka mokykloje, kuri turi visas galimybes i$taisyti religinés socializacijos trakumus.

3. Tkriks¢ioninimo sakramenty priémimas (Kriksto, Atgailos, Svenciausiojo Sakra-
mento ir Sutvirtinimo). Atsizvelgiant j Naujosios evangelizacijos mintj, buitina palaikyti ir
ugdyti Baznycios nariy aktyvy kataliki$kajj tapatuma per bendruomene, katecheze ir t. t.

4. Tikybos mokomojo dalyko pasirinkimo daznis per visus tiriamojo mokymosi
metus mokykloje ir teigiama to pasirinkimo motyvacija.

5. Religinés muzikos reik§mingumo asmens religingumui pripazinimas.

Diagnostiniame tyrime nustatyti statistiskai reikémingi koreliaciniai rysiai tarp tiria-
muyjy religingumo, tikybos dalyko pasirinkimo ir muzikos reik§mingumo pripazinimo
liudija apie iskeltos hipotezés tikslinguma: gimnazijos mokiniy katalikiskajj religinguma
galima sustiprinti per tikybos ir muzikos mokomuyjy dalyky pamokas integravus modulj
»Kataliky liaudigkasis pamaldumas® ir suaktyvinus jy muzikine raiska (giesme, giedojimu).
Tai pedagoginio eksperimento metodu bus siekiama jrodyti kitame $io tyrimo etape.

NUORODOS

! Bendrasis katechezés vadovas. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. 23.

2 Benediktas XVI. Apastaliskasis laiskas Porta fidei. Kaunas. 2012. 15.

3 Sventojo Sosto ir Lietuvos Respublikos sutartis // http://www.lcn.lt/b_dokumentai/kiti_dokumentai/

AS-LR-sutartis-svietimas.html. Ziaréta 2012 07 10.
Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymas // http://www3.Irs.1t/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_I?p_
id=279441&p_query=&p_tr2=. Ziiréta 2012 07 10.



KATALIKISKOJO RELIGINGUMO RAISKOS ANKSTYVOJOJE JAUNYSTEJE YPATUMAI 131

20

21

22

23

24

25

26

27

28

Bendrasis katechezés vadovas. Ten pat. 183.

Ten pat. 182.

Ten pat. 183.

Vorgrimler H. Naujasis teologijos Zzodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003. P. 465.

Ten pat. P. 465.

Velasco J. M. Ivadas j religijos fenomenologija. Vilnius: Kataliky pasaulis. 2003. P. 91.

Maceina A. Religijos filosofija. Vilnius: Kataliky pasaulis. 1990. P. 24.

Stownik katechetyczny. Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie. 2007. P. 776.

Puzaras P. Specialioji moraliné teologija. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. P. 42.
Rossiter G. Priezastys gyventi. Religinis ugdymas ir jauny Zmoniy dvasingumo ir tapatybés iesko-
jimai // Religinis ugdymas kaip praktiné teologija. Kaunas: Marijony talkininky centro leidykla.
2005. P. 154.

Adviloniené Z. Religinis tapatumas ir religingumas posovietinéje Lietuvoje. Sociologinis Zvilgsnis //
Filosofija. Sociologija. Vilnius. 2005. Nr. 4. P. 12.

Tomka M., Zulehner P. M. Religion in gesellschaftlichen Kontext Ost (Mittel) Europas. Wien: Pas-
torales Forum. 2000. P. 96.

Religijotyros zodynas. Vilnius: Mintis. 1991. P. 327.

Kustra C. Wychowanie religijno-moralne wspolczesnego cztowieka // Edukacja, kultura, teologija.
Torun: Wydawnictwo Naukowe Universitetu Mikolaja Kopernika. 2003. P. 103.

Jovaisa L. Gyvenimo sékmés ugdymas. Vilnius: Agora. 2009. P. 45.

Dievo kulto ir sakramenty kongregacija. Liaudis$kojo pamaldumo ir liturgijos vadovas // Bazny¢ios
zinios. 2003. Nr. 11. P. 17.

Benediktas XVI. Popieziaus pasisakymas // http://www.radiovaticana.org/lit/articolo.asp?c=477006.
Ziuréta 2011 04 08.

Jovaisa L. Enciklopedinis edukologijos Zodynas. Vilnius: Gimtasis Zodis. 2007. P. 331.

Kataliky Baznyc¢ios katekizmas. Kaunas: Tarpdieceziné katechetikos komisijos leidykla. 1996.
1212.

Bendrasis katechezés vadovas. Ten pat. 80.

Ten pat. 76.

Ten pat. 77.

Sventojo Sosto ir Lietuvos Respublikos sutartis // Ten pat.

Kataliky Bazny¢ios katekizmas. Ten pat. 1814.

LITERATURA IR SALTINIAI

Adviloniené Z. Religinis tapatumas ir religingumas posovietinéje Lietuvoje. Sociologinis zvilgsnis.
Filosofija. Sociologija // Lietuvos moksly akademijos leidykla. Vilnius. 2005. Nr. 4.

Bendrasis katechezés vadovas. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998.

Benediktas XVI. Apastaliskasis laiskas Porta fidei. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2012.

Benediktas XVI. PopieZiaus pasisakymas // http://www.radiovaticana.org/lit/articolo.asp?c=477006.
Ziuréta 2011 04 08.

Dievo kulto ir sakramenty kongregacija. Liaudiskojo pamaldumo ir liturgijos vadovas // Baznycios
Zinios. 2003. Nr. 11.

Jovaisa L. Enciklopedinis edukologijos Zodynas. Vilnius. Gimtasis Zodis. 2007.
Jovaisa L. Gyvenimo sékmés ugdymas. Vilnius: Agora. 2009.
Kataliky Bazny¢ios katekizmas. Kaunas: Tarpdieceziné katechetikos komisijos leidykla. 1996.



132

Saulius STUMBRA

9. Kustra C. Wychowanie religijno-moralne wspdlczesnego cztowieka // Edukacja, kultura, teologija.
Torun: Wydawnictwo Naukowe Universitetu Mikolaja Kopernika. 2003.

10. Lietuvos Respublikos §vietimo jstatymas // http://www3.Irs.1t/pls/inter2/dokpaieska.showdoc_I?p_
id=279441&p_query=&p_tr2=. Ziiiréta 2012 07 10.

11. Maceina A. Religijos filosofija. Vilnius: Kataliky pasaulis. 1990.

12. Puzaras P. Specialioji moraliné teologija II. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2007.

13. Religijotyros Zodynas. Vilnius: Mintis. 1991.

14. Rossiter G. Priezastys gyventi. Religinis ugdymas ir jauny Zzmoniy dvasingumo ir tapatybés ieskojimai //
Religinis ugdymas kaip praktiné teologija. Kaunas: Marijony talkininky centro leidykla. 2005.

15. Stownik katechetyczny. Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie. 2007.

16. Sventojo Sosto ir Lietuvos Respublikos sutartis // http://www.lcn.lt/b_dokumentai/kiti_dokumentai/
AS-LR-sutartis-svietimas.html. Ziaréta 2012 07 10.

17. Tomka M., Zulehner P. M. Religion in gesellschaftlichen Kontext Ost (Mittel) Europas. Wien: Pa-
storales Forum. 2000.

18. Velasco J. M. Jvadas j religijos fenomenologija. Vilnius: Kataliky pasaulis. 2003.

19. Vorgrimler H. Naujasis teologijos Zodynas. Kaunas: Kataliky interneto tarnyba. 2003.

Gauta: 2012 09 11
Parengta spaudai: 2012 09 28

Saulius STUMBRA

THE FEATURES OF EXPRESSION OF CATHOLIC RELIGIOSITY IN EARLY YOUTH
Summary

National-religious values and national-religious identity withers and disappears in the contemporary society.
Moral and religious factors are levelling out in the structure of national cultural heritage.

Various sciences, like philosophy, theology, anthropology, social psychology, etc., analyze religion and
religiosity by various aspects. These aspects are in the interest of educology as well, one of them is the educa-
tion of catholic religiosity.

Contemporary and previous Lithuanian and foreign scientific literature of educology emphasizes the
importance to have a place for religion and religious education of equal value compared to other fields in
the educational system. According to this literature, there are problems acknowledging the importance of
religion to the personal maturity. Keystones to the foundation of methodology of religious education belongs
to S. Salkauskis’ full education, A. Maceina’s national education, L. Jovai$a’s integral system of education, and
other works of contemporary scientists of educology (B. Bitinas, L. Jovai$a, V. Aramaviciaté, O. Tijanéliené,
E. MartiSauskiené etc.)

The issue of religious education is very actual and this conclusion comes from the analysis of literature
and from practical observations. The importance of religious education is emphasized by the documents of
the IT Vatican Council and following documents on this topic. Religiosity and its education are analyzed more
from the theoretical point of view as empirical research in this field is lacking. The problems of education of
religion and religiosity are analyzed only fragmentally in some dissertations such as works of D. Verbylaité, R.
G. Rugeviciute, S. Lileikis etc.

The education of religiosity in the early childhood is a scientific issue. It is important to resolve some prob-
lematic questions such as: what is the theoretic foundation for the empirical investigation of the phenomenon
of religiosity and some of its dimensions; how and what Catholic religiosity expresses through national Cath-
olic religious practices?; what demographic, socio-cultural, socio-religious, socio-pedagogical factors have
influence on Catholic religiosity?; what influence on Catholic education have musical forms of expression of
Catholic national piety and what is their relationship, etc.
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The object of investigation: the expression of Catholic religiosity of third grade gymnasium students. The
aim of the article is to reveal the expression and features of Catholic religiosity in early youth.

Objectives:

«  toprovide theoretical assumptions for the research of Catholic religious expression in the early youth —
religious concept, its structure, evaluation criteria, empirical features and distinguishing criteria for analysis.

» to provide some empirical research data of Catholic religiosity, identifying the factors that influence
Catholic religiosity and their interconnections (demographic, socio-cultural, socio-religious, pedagogical-
psychological).

«  toreveal interconnections of music, singing, popular forms of Catholic musical piety and expression
of religiosity.

o to emphasize the place of Catholic popular piety in the context of Catholic religiosity.

The research methods: analysis of literature, questionnaire survey, generalization, abstraction, statistical
program package (SPSS).

By reduction and synthesis of methodological insights of philosophers, theologians, psychologists, and
sociologists, the general manager of catechesis and Vatican documents, this phenomenon was defined in the
following form: religiosity is a multi-characteristic of personality, connecting structural components: cogni-
tive (knowledge, understanding, beliefs), emotional (feelings, emotions connected with belief), behavioural
(religious activities, rituals, worship), identificational (personal belonging to confession or awareness of faith)
and normative - values (moral and ethical norms, values).

In order to reveal the aspects of Catholic popular religiosity, its characteristics and influencing factors,
standard diagnostic instrumentation — questionnaire was prepared. This diagnostic method was constructed
on the basis of a theoretical-empirical model of religiosity and levels of religious expression, criteria and em-
pirical indicators established in this model.

The analytical study of religiosity was applied dividing it into few components. The aim was to reach
these marked religious components: cognitive (knowledge, understanding, belief, faith), emotional (religious
experiences, feelings, emotions, faith emotional level), religious activity / behaviour (religious cult, actions
that do not belong to cult), identificational (the understanding of belonging to the Catholic confession), nor-
mative-value (norms based on the religious beliefs, values, acknowledging of values). These are dependent
variables of religiosity. Independent variables are: demographic, socio-religious, religious, socio-pedagogical
factors (place of residence, gender, reception of the sacrament of Confirmation, the example of family religios-
ity, the frequency of choosing religious studies, religious beliefs, the recognition of religious music influence,
practices of popular piety).

The research methodology emphasizes the level of religiosity: from low to high expressing five marked
components of content, views, attitudes, motivational aspects, dependence of religiosity on demographic,
socio-cultural, religious etc. factors.

The possibility of the influence of religious music on the education of religiosity of the participants was
researched, as well as the influence of Catholic popular piety-normative expression in the structure of religious
content of participants. The questionnaire includes quantitative and qualitative character issues.

The questionnaire consisted of 57 questions; descriptive statements were divided into separate blocks.
Diagnostic empirical research in Lithuanian high schools (gymnasiums) was accomplished during the fall se-
mester of 2010. The selection of students applied to a random selection method according to the investigator’s
expertise quotas. According to this method 35 gymnasiums were chosen randomly and questionnaires were
sent to 1,600 students. 1367 completed questionnaires were returned. Theoretical, statistical and phenomeno-
logical methods were applied to the data analysis.

Diagnostic test results of the data analysis claims that these factors have influences on respondents’ re-
ligiosity:

1. Religious beliefs that are based on the faith that says “yes” to God. However, despite this, the majority of
respondents are not active members of the faith community-Church. Therefore, it is necessary to look for the
factors that are not revealed and emphasized by religious education that provide the expression of religiosity.

2. Place of residence. We have to admit that members of smaller towns or villages have retained a deeper
connection with the community and family; therefore it is necessary to create an appropriate educational en-
vironment in the school, which has all the potential to fill the lack of religious socialization.
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3. The full acceptance of Sacraments of initiation (Baptism, Penance, Holy Sacrament and Confirmation).
Responding to the idea of New Evangelization it is necessary to maintain and develop the active Catholic
identity of Church members through belonging to the community, catechesis, etc.

4. The frequency of choosing a subject of religion and positive motivation for this choice over the years
in high school.

5. The recognition of the importance of religious music to personal religiosity.

In this diagnostic study statistically significant correlation between choosing religious subject and the rec-
ognition of musical significance were determined concerning the participants’ religiosity. This witnesses about
the appropriateness of tested hypothesis: it is possible to actualize Catholic religiosity of high school (gymna-
sium) student through teaching religion and music subjects and integrating the modulus of “Catholic popular
piety” and activating their musical expression (song, singing). This hypothesis will be sought to be proved by
a pedagogical experiment method in the next stage of the research.

PAGRINDINIAI ZODZIAT: religija, katalikiskasis religingumas, liaudiskasis pamaldumas, ankstyvoji jaunysté.
KEY WORDS: religion, Catholic religiosity, popular piety, early life.
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