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KatalikiSkojo religingumo ugdymas(is)
ankstyvojoje jaunysteje liaudiskojo pamaldumo
muzikine raiska

Siuo tyrimu siekiama atskleisti, jog katalikiskojo religingumo ugdymas(is) ankstyvojoje jaunystéje aktualizuoja-
mas gimnazijos III klaséje i tikybos ir muzikos dalyky pamokas integravus modulj ,,Kataliky liaudiSkasis pamal-
dumas ir sustiprinus mokiniy muzikine raiskg. Straipsnyje pateikiamos problemos tyrimo teorinés-metodologi-
nés prielaidos, aptariami 2010-2011 m. m. Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijoje vykdyto pedagoginio eksperimento
duomenys, atskleidziantys tiriamuyjy katalikiskojo religingumo ugdymo(si) liaudiskojo pamaldumo muzikine rais-
ka (giesme, giedojimu) poky¢iy tendencijas. Tyrime dalyvavo 25 $ios gimnazijos III klasés mokiniai (12 merginy ir
13 vaikiny). Tyrimo metodai: anketavimas, rasinys, statistiné bei fenomenologiné duomeny analizé, sisteminimas,
apibendrinimas.

This research aims to reveal that Catholic religious education in early youth is actualized in gymnasium III grade
by the integration of the module of Catholic religious popular piety and strengthening students’ musical expres-
sion. The article presents some of the major problems of this research and its theoretical-methodological assump-
tions. The experiment done in 2010-2011 in Klaipéda Zemynos gymnasium and its data are discussed, revealing
Catholic religious education expression through popular piety music (song, singing) and its changes in trends. The
study involved 25 students of gymnasium III grade (12 girls and 13 boys). Methods of research: questionnaires, es-
says, statistical and phenomenological data analysis, systematization, generalization.

lvadas

Muzikos ir religijos glaudzius rysius atspindi jvairiy epochy filosofy, teology, psichology,
edukology, muzikology darbai'. Siy sric¢iy sasajas liudija ir religinés muzikos? kiiriniy,
sukurty nuo pat seniausiy laiky iki masy dieny, gausa. Jie aprépia muzikinj palikima nuo
tradicinio giedojimo iki kompozitoriy sukurty sudétingiausiy muzikos Sedevry (psalmeés,
himnai, grigaliskasis choralas, jvairios giesmés, motetai, liturginé drama, misios, kantatos,
oratorijos ir kt.).

Muzikos, giedojimo esmé ir reikimingumas atsispindi Sventajame Raste?, tai pabré-
zia Baznycios tévai, popieziai, Vatikano II Susirinkimo ir posusirinkiminiai dokumentai.
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Bene placiausiai muzikos ir religijos santykio klausimus savo teoriniuose darbuose $ian-
dien plétoja Benediktas XVI. Svarbig vieta muzika, giedojimas uzima ir kataliky liau-
diskajame pamaldume*. Kataliky liaudi$kasis pamaldumas yra istori$kai susiformavusi,
Lietuvoje ir kituose katalikiskuose krastuose paplitusi katalikiskojo religingumo raiskos
bei Dievo garbinimo aktyvi forma. Kryziaus keliai, roZinis (Sv¢. M. Marijos ir Své. Jézaus
Vardo), Zemaiciy Kalvarijos kalnai, Graudis verksmai, Své. M. Marijos valandos, geguzi-
nés, birzelinés pamaldos, Sermeny apeigos, mirusiyjy minéjimai, kasdienés maldos - tai
pagrindinés kataliky liaudiskojo pamaldumo Lietuvoje praktikos, aprépiancios ir muzi-
kine-giedoting religinés bendruomenés raiska.

Ryskéja muzikos bei vokalinés raiskos — giesmés®, giedojimo - poveikio svarba dva-
siniam ir religiniam asmenybés tobuléjimui. Atsiskleidzia ugdomoji religinés muzikos
galia — muzikos kaip religingumo® ugdymo(si) veiksnio, turin¢io jtakg visuminiam (pazi-
nimas, emocijos, valia) asmenybés religiniam tobuléjimui. Tai pasakytina ir apie liaudis-
kojo pamaldumo muzikinés raiskos ugdomasias galimybes.

Religija, religingumas analizuojamas jvairiy moksly aspektais: filosofijos, teologijos,
antropologijos, sociologijos, psichologijos. Tai ir edukologijos mokslo problema. Aktuali
problema - kataliki$kojo religingumo ugdymas. Svarbu teoriniu ir praktiniu lygmenimis
tirti, kaip ugdyti katalikikajj religinguma ankstyvojoje jaunystéje. Sis zmogaus amziaus
tarpsnis religingumo ugdymui itin svarbus. Sio amzZiaus jaunuoliai yra ,veikliis subjektai,
aktyvus evangelizacijos dalyviai ir visuomenés atnaujinimo karéjai®’. ,,Daugelis jy jau-
dia stipry ir audringg prasmés, solidarumo, socialinio jsipareigojimo, negana to, religi-
nio patyrimo troskima.“® Ankstyvosios jaunystés tarpsnio svarbg asmenybés dvasiniam
tobuléjimui akcentuoja Lietuvos mokslininkai’. Tai pabréZia ir Benediktas XVI. Vertin-
damas dabartine katalikiskyjy krasty socialine ir kultarine situacija, jis jZvelgia visuome-
nés, $eimos, mokyklos problemas, ypa¢ atkreipia démesj j jaunimg ir ragina atnaujinti
jsipareigojimg jam. Benediktas XVI pazymi: ,Tai i$skirtiné uzduotis $vietimui. Juk dabar-
tinis jaunimas kartais painiais ir priestaringais btidais siekia dvasingumu ir transcenden-
cija rasti pusiausvyra ir harmonija gyvenime.“'® Taip pat nurodo iSeitj: ,,Muzika asmens
ugdymo(si) procese turi didele reik§me ir teigiamg poveikj, nes skatina individo raida,
dvasinj augima <...>. Visuotinai pripazinta muzikos svarba formuojantis asmenybei,
muzikos poveikis socialinei ir kultiirinei saviraiskai, kirybingumui.“!! Benediktas XVI
teigia, jog muzika ,,gali atverti Sirdis ir protus dvasinéms dimensijoms, padéti atsigrezti
i auks¢iausigjj Gérj ir Grozj — pagrindinj Dievo $altinj“!2. Si tema plaiai aptariama ir
kituose Benedikto XVI rastuose®.

Deja, moksliniy tyrinéjimy, aprépianciy $ia problematika, stokojama. Visiskai néra
darby, analizuojan¢iy katalikiskojo religingumo ugdyma(si) ankstyvojoje jaunystéje liau-
diskojo pamaldumo muzikine raiSka. Svarbus turéty bati bendrojo lavinimo mokyklos -
gimnazijos — indélis. Kataliki$kojo religingumo ugdymo(si) ankstyvojoje jaunystéje dia-
gnostinis tyrimas' atskleidé Zemg religingumo pazintinj, vertybinj-emocinj ir elgesio
lygmenj $iuo aspektu.

Taigi iskyla moksliné problema, kokios yra gimnazijos mokiniy katalikiskojo religin-
gumo ugdymo(si) liaudiskojo pamaldumo muzikine raiska galimybeés.
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Tyrimo objektas - gimnazijos III klasés mokiniy katalikiskojo religingumo ugdy-
mas liaudiskojo pamaldumo muzikine raiska.

Straipsnio tikslas - atskleisti gimnazijos III klasés mokiniy katalikiskojo religin-
gumo poky¢iy ypatumus pedagoginio eksperimento metu, ugdant mokinius liaudiskojo
pamaldumo muzikine raiska.

Uzdaviniai:

1. Pristatyti teorines-metodologines katalikiskojo religingumo ugdymo(si) liaudis-
kojo pamaldumo muzikine raiska tyrimo prielaidas;

2. Aptarti tiriamyjy katalikiskojo religingumo poky¢iy tendencijas pedagoginio eks-
perimento metu.

Tyrimo metodai: anketavimas, radinys, statistiné bei fenomenologiné duomeny
analizé, sisteminimas, apibendrinimas.

Tyrimas atliktas Klaipédos ,Zemynos“ gimnazijoje. Tiriamieji — $ios gimnazijos
III klasés mokiniai.

1. Katalikiskojo religingumo ugdymo(si) liaudiSkojo pamaldumo muzikine raiska
tyrimo teorinés-metodologinés prielaidos

Tiriant gimnazijos mokiniy katalikiskojo religingumo (toliau - KR) poky¢ius pedago-
ginio eksperimento metu, remtasi dviem originaliais (straipsnio autoriy parengtais)
tyrimo teoriniais-empiriniais modeliais. Pirmasis — KR raiskos tyrimo teorinis-empirinis
modelis — aprépia jo turinio struktarinius komponentus (kognityvyjj, emocinj, konaty-
vinj, identifikacinj, normatyvinj-vertinamajj), vertinimo kriterijus ir empirinio tyrimo
pozymius'®. Antrasis — muzikos jtakos KR ugdymui tyrimo teorinis-empirinis mode-
lis'® - nuzymi religinés muzikos funkcijas (pazintine-percepcing, teologinés saviraiskos,
emocing, esteting, komunikacing, dorovine-moraling) ir jas atitinkanc¢ius KR raiskos
empirinius pozymius.

Pedagoginiu eksperimentu siekta patvirtinti hipoteze, jog mokiniy KR ugdymas
tampa veiksmingesnis, gimnazijos III klaséje j tikybos ir muzikos dalyky pamokas inte-
gravus modulj , Kataliky liaudiskasis pamaldumas® ir suaktyvinus kataliky liaudiskojo
pamaldumo muzikine raiska. Tyrimas vykdytas 2010-2011 m. m. Klaipédos ,,Zemynos*
gimnazijoje su eksperimentine grupe, sudaryta i§ III klasiy mokiniy, pasirinkusiy tiky-
bos (dorinio ugdymo) bei muzikos (meninio ugdymo) mokomuosius dalykus ir sutikusiy
dalyvauti eksperimentinéje programoje. Tiriamyjy skaicius eksperimentinéje (toliau - E)
grupéje — 25 mokiniai (12 merginy ir 13 vaikiny).

Eksperimentinio tyrimo objektas — gimnazijos III klasés mokiniy KR ugdymas.

Tikslas - nustatyti tiriamyjy KR poky¢iy ypatumus, taikant $iam tikslui sukurtg eks-
perimentine programga ,,Kataliky liaudiskasis pamaldumas®

Uzdaviniai:

1. Patikrinti kataliky liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos jtaka tiriamyjy KR;

2. Fiksuoti tiriamyjy KR ugdymo(si) pokycius jo turinio struktiiriniy kompo-
nenty (kognityviojo, emocinio, konatyvinio, identifikacinio, normatyvinio-vertinamojo)
lygmenimis.
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Pedagoginio eksperimento turinj sudaré:

1. Kataliky tikybos dalyko pamokos;

2. Muzikos dalyko pamokos;

3. Popamokiné veikla — muzikinis-literatirinis projektas ,,Giesmé gyvenime, tikéjime®

Tikybos ir muzikos pamokose bei popamokinéje veikloje taikomo modulio ,,Kata-
liky liaudiskasis pamaldumas® tikslas, uzdaviniai, turinys, metodai bei principai buvo
orientuoti j apibréztg KR turinio struktirg ir aprépé liaudiskojo pamaldumo objekta
atitinkancias integruotas temas bei potemes, nukreiptas j kataliky liaudiskajj pamal-
duma'’.

Muzikinis-literatarinis projektas ,Giesmé gyvenime, tikéjime“ - pedagoginio eks-
perimento turinio sudétiné dalis $alia tikybos, muzikos pamoky - aprépé liaudiskojo
pamaldumo apeigas ir giesmes pagal liturginius metus (advento, gavénios, M. Marijos,
$ventyjy ir Sermeny giedojimus). Projektas buvo rengiamas visus mokslo metus popa-
mokinés veiklos forma, viesai pristatytas Klaipédos ,,Zemynos“ gimnazijoje mokytojams
ir Klaipédos miesto bendruomenei Klaipédos etnokultiros centre 2011 m. geguzés mén.
Projekte dalyvavo visi 25 eksperimentinés grupés mokiniai.

Tiriamyjy KR ugdymo(si) poky¢iams eksperimento metu jvertinti taikyti meto-
dai: 1. Kiekybinis tyrimas - tiriamyjy anketiné apklausa, atlikta eksperimento pra-
dzioje (toliau - E pr.) ir pabaigoje (toliau - E pab.). 2. Be kiekybinés tiriamojo reiskinio
analizés, taikytas kokybinis — rasinio metodas, siekiant apie tiriamg problema susidaryti
i$samesnj vaizdg ir patikrinti anketinio tyrimo validuma.

Duomenys analizuoti ir apibendrinti, atsizvelgiant j metodika, taikomg mazoms tiria-
muyjy imtims (N = 25). Taikytas tendencijy tyrimo budas (pozymiy rysio tendencija).

Pedagoginio eksperimento trukmé - 1 mokslo metai (2010 m. rugséjo — 2011 m.
geguzés mén.). Jj atliko kun. Saulius Stumbra ir Klaipédos ,,Zemynos* gimnazijos muzi-
kos mokytojas Pranas Macernis.

2. Tiriamyjy KR ugdymo(si) pokyCiu, kuriems turi jtaka kataliky liaudiSkojo
pamaldumo muzikiné raiSka, jvertinimas

2.1. Kiekybinio tyrimo duomeny analizé

Pirmiausia gilintasi j gautus rezultatus, kurie atskleidzia tiriamyjy pasiskirstyma pagal
ju nuostatas dél galimo religinés muzikos teigiamo poveikio zmogaus KR (t. y. suti-
kimo su teiginiu, jog religiné muzika, giedojimas daro teigiama jtaka zmogaus religin-
gumui). Tiriamieji savo nuomone galéjo isreiksti pagal 3 baly skale, kur 1 - auksciau-
sias vertinimas (,,sutinku“), 3 - Zemiausias (,,nesutinku“ arba ,neturiu nuomoneés®).
Duomenys apibendrinti apskaic¢iavus aritmetinj vidurkj (x), standartinj nuokrypj (SN)
ir mediang. Rezultatai rodo tiriamyjy nuostaty pokyciy teigiamg tendencija: E pr.
pozymio vertinimo X = 1,7, SN + 1,0, o E pab. x = 1,4; SN + 0,7. Jy vidurkiy skirtumas
yra lygus 0,38,
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Lyginant E pr. ir E pab. duomenis, gilintasi | tiriamyjy nuostaty pokyc¢iy tendenci-
jas, vertinant religinés muzikos (jos klausymosi, giedojimo) poveikj jy asmeniniam KR.
Atsakydami j anketos klausima tiriamieji vertino jiems pateiktus teiginius, nusakancius
galima religinés muzikos poveikj jy asmeninio religingumo ugdymuisi, pagal 7 baly
skale, kur 1 - auk$ciausias vertinimas (,visiskai sutinku®), o 7 - Zemiausias (,visiskai
nesutinku®). Teiginiy, atspindinéiy religinés muzikos funkcijas (paZintine-percepcine,
teologinés savirai$kos, emocine, esteting, komunikacing, doroving-moraline) ir religin-
gumo rais$kos empirinius poZymius, aprasas sudarytas remiantis tyrimo, analizuojancio
muzikos poveikj KR, teoriniu-empiriniu modeliu.

Duomenys apibendrinti apskaiciavus tiriamyjy balais vertinamy pozymiy aritmetinj
vidurkj (%), standartinj nuokrypj (SN) ir mediana.

1 pav. atskleidzia, kaip pasiskirsté tiriamieji, pripazindami religinés muzikos jtaka savo
asmeniniam religingumui pagal jos funkcijas: pazintine, teologinés saviraiskos, emocine,
esteting, komunikacine, doroving-moraline.
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1 pav. Tiriamujy pasiskirstymas
pagal religinés muzikos poveikio asmeniniam KR vertinimus E pr. ir E pab.

1 pav. matyti, jog:

1. Visy religinés muzikos funkcijy, ireiksty KR pozymiy vertinimy X suma, atzvilgiu
E pab. duomenys rodo, kad tiriamieji pabrézia didesnj muzikos poveikj asmeniniam KR
lyginant su E pr. duomenimis.

2. E pr. ir E pab. religinés muzikos funkcijos, isreikstos KR pozymiy vertinimy  suma,
turi vienoda kryptinguma:



114 Saulius STUMBRA, Stanislava JARECKAITE

o IrEpr,ir E pab. pirmauja pazintiné religinés muzikos funkcija: E pr. x suma = 9,42;
E pab. x suma = 7,21 (x skirtumas E pr. ir E pab. = 2,21). Pastebimas ryskiausias
religingumo pokytis: tiriamieji pripazjsta, jog religine muzikine raiska jie jgyja
Ziniy apie Dievg, i$moksta giesmiy, susipazjsta su religine (baznytine) muzika ir
katalikiskojo tikéjimo tradicijomis.

o Antroje vietoje — emociné religinés muzikos funkcija: E pr. X suma = 11,75; E pab.

x suma = 10,33 (% skirtumas E pr. ir E pab. = 1,42). Tiriamieji nurodo, jog per
muzika patiria dvasinj pakyléjima, sielos palaima; geriau jsijaucia j religines apei-
gas; jaucia malonuma, atsipalaidavimg, pailsi; nusiramina, pageréja jy nuotaika
ir savijauta.

o Trecioje — doroviné-moraliné muzikos funkcija: E pr. X suma = 12,54;

E pab. = 11,04 (x skirtumas E pr. ir E pab. = 1,52). Muzika suteikia mokiniams
galimybe savo mintis ir elgesj kreipti j gérj; ugdytis Sventumg ir dora; meile arti-
mui, atjautg jam, atlaiduma, gery darby troskima.

o  Tiriamieji nurodo ir komunikacing muzikos funkcija. E pr. ¥ suma = 13,08;

E pab. = 11,50 (& skirtumas E pr. ir E pab. = 1,58). Zymédami $ig funkcijg moki-
niai patvirtina, jog muzika padeda atitrikti nuo vienatvés, ugdytis bendruome-
niskumo jausma, pajausti vienybe su religiniy apeigy dalyviais.

o Mazai svarbi tirlamiesiems atrodo estetiné muzikos funkcija: E pr. x suma = 12,92;

E pab. = 12,58 (x skirtumas E pr. ir E pab. = 0,34). Muzika, giesmé padeda jiems
iSgyventi, vertinti Zzmoniy ir savo vidinj grozj; atskleidzia Dieva kaip tobulybés,
absoliucios i$minties, dvasinés $viesos Saltinj; mokiniai gérisi religiniy apeigy
puosnumu, jy groziu; tiesiog pabtina grozio aplinkoje. Deja, paskutinéje vietoje —
religinés saviraiskos funkcija: muzika padeda slovinti bei garbinti Dieva, melstis
giesme, patirti Dievo zodzZio jtaiga, pajausti Dievo artuma: E pr. X suma = 13,79;
E pab. = 12,79 (x skirtumas E pr. ir E pab. = 1,00).

x skirtumai E pr. ir E pab. i§sidésto $ia mazéjimo tvarka: pazintiné muzikos funkcija -
2,21; komunikaciné - 1,58; doroviné-moraliné - 1,52; emociné — 1,42; religinés savirais-
kos - 1,0; estetiné — 0,34.

Toliau Sie duomenys analizuoti detaliau, gilintasi j tiriamuyjy pasiskirstyma (E pr. ir
E pab.) pagal jy nuostatas dél galimo religinés muzikos poveikio asmeninio KR atski-
riems pozymiams. Tiriamieji E pr. ir E pab. religinés muzikos poveikio KR pozymius
vertino pagal 7 baly skale, kur 1 — auksc¢iausias vertinimas, 7 — Zemiausias.

E pr. tiriamieji religinés muzikos poveikio KR pozymius vertino balais, kuriy
X yra nuo 2,5 + 1,6 iki 4,0 £ 1,7; x mazéjimo tvarka issidésto tokiu kryptingumu: reli-
giné muzika (jos klausymasis, asmeninis dalyvavimas atliekant muzika, pvz., giedant)
sudaro mokiniams galimybes: ,tiesiog pabuti gério aplinkoje® (x = 2,5 £ 1,6); ,,pajausti
malonumg, atsipalaidavimg, pailséti“ (x = 2,6 £ 1,8); ,ugdytis bendruomeniskumo
jausma“ (x = 2,7 £ 1,6); ,nusiraminti, pagerinti nuotaikg ir sveikatg“ (x = 2,8 * 1,7);
»tiesiog pabuti grozio aplinkoje“ (x = 2,8 £+ 1,6); ,suprasti, iSgyventi, vertinti Zmo-
niy ir savo vidinj grozj“ (x = 2,9 + 1,5); ,iSmokti giesmiy, pazinti religine (baznytine)
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muzika“ (x = 3,0 £ 2,2); ,,medituoti® (x = 3,0 + 1,6); ,susipazinti su katalikiskojo tikéjimo
tradicijomis® (x = 3,1 £ 1,7); ,,patirti dvasinj pakyléjima, sielos palaimg“ (x = 3,2 + 1,8);
»geriau jsijausti j religines apeigas“ (x = 3,2 + 1,9) ir t. t. Zemiausiai vertinamas pozymis —
»patirti Dievo zodzio jtaiga“ (x = 4,0 + 1,7) ir ,,gérétis religiniy apeigy puosnumu, jy gro-
ziu“ (x = 3,7 + 1,8). Taigi E pr. vyrauja doroviniy-moraliniy, emociniy, komunikaciniy
muzikos funkcijy pozymiy vertinimo x.

E pab. tiriamyjy KR pozymiy vertinimy kryptingumas kitoks: E pab. tiriamieji
religinés muzikos poveikio KR pozymius vertino balais, kuriy X yra nuo 2,3 + 1,2 iki
3,8+ 1,7.

Pozymiy vertinimai ir muzikos funkcijos E pab. i$sidésto $ia tvarka: ,,pajausti malo-
numa, atsipalaidavima, pailséti; ,susipazinti su katalikiskojo tikéjimo tradicijomis;
»i$mokti giesmiy, pazinti religine (baznytine) muzikg“; ,,nusiraminti, pagerinti nuotaika
ir sveikatg®; ,,ugdytis bendruomeniskumo jausma®; ,,ugdytis meile artimui, atjauta, atlai-
duma, gery darby troskima®; ,,suprasti, i§gyventi, vertinti Zmoniy ir savo vidinj grozj®;
»igyti ziniy apie Dievg®; , tiesiog pabuti gério aplinkoje; , geriau jsijausti j religines apei-
gas“; ,melstis giesme®; ,,stiprinti tikéjima j Dieva: muzika - tai kelias Dievo link®; ,,8lo-
vinti bei garbinti Dieva“; ,,melstis giesme*; ,,pajausti Dievo artuma®; ,,savo mintis ir elgesj
kreipti j gérj; ,,ugdytis $ventumg ir dorg” ir t. t. Taigi E pab. pirmauja emociniy, pazinti-
niy bei komunikaciniy pozymiy vertinimo vidurkiai ().

Butina aptarti E pr. ir E pab. atskiry pozymiy vertinimo skirtumus. Duomeny analizé
rodo, jog ryskiausi pazinimo funkcijos pozymiy x skirtumai: ,,susipazinti su katalikiskojo
tikéjimo tradicijomis” (x skirtumas = 0,8); ,,iSmokti giesmiy, pazinti religine (baznytine)
muzikg“ ir ,,jgyti Ziniy apie Dievg“ (x skirtumas = 0,7). Taip pat dorovinés-moralinés
funkcijos pozymiy x skirtumas - ,,ugdytis meile artimui, atjautg, atlaiduma, gery darby
troskimg“ (x skirtumas = 0,8)".

E pab. aukstesniy vertinimy tendencijg atskleidzia ir bendra religinés muzikos povei-
kio asmeniniam KR vertinimo x suma: E pr. = 77,0 + 33,3 ir E pab. = 68,8 + 30,2 (x skir-
tumas = 8,2)%,

Kaip minéta, pedagoginio eksperimento programa ,Kataliky liaudi$kasis pamaldu-
mas“ parengta orientuojantis j KR ugdymo(si) tyrimo teorinj-empirinj modelj, apreé-
piantj visus jo turinio komponentus: pazintinj, emocinj, elgesio, identifikacinj, norma-
tyvinj-vertinamajj.

Atliekant eksperimentg analizuoti poky¢iai pagal tiriamyjy asmeninj santykj su kata-
liky liaudiskojo pamaldumo praktiky muzikine raiska (girdéjima giedant kitus, asmeninj
giesmiy giedojima), vertybinj emocinj santykj su giedojimu ir jy nuostatas dél kataliky
liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos reiksmingumo Siandieniam jaunam Zmo-
gui (kognityvusis, konatyvinis, identifikacinis, emocinis, normatyvinis-vertinamasis
KR lygmenys).

2 pav. atskleidZia poky¢ius tiriamyjy pazintinés patirties aspektu. E pr. ir E. pab. tiria-
mieji pagal atsakymus j anketos klausima, kokias kataliky liaudiskojo pamaldumo gies-
mes yra girdéje giedant, pasiskirsté taip*!:
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2 pav. Tiriamujy pasiskirstymas pagal liaudiSkojo pamaldumo giesmiy pazinima (girdéjima giedant)
E pr. ir E pab.

Tyrimo rezultatai parodé, kad eksperimento metu reik§mingai (p < 0,05) padaugéjo
tiriamyjy, susipazinusiy su tokiomis giesmémis kaip Zemaic¢iy Kalvarijos kalnai, Grau-
das verksmai, rarotai, geguzinés pamaldos ir Sermeny giesmés laidotuvése.

Taip pat matyti ryskus, statistiskai reikSmingi skirtumai tarp E pr. ir E pab. pozymio
vertinimy. Aiski teigiamy pokyc¢iy tendencija. E pr. tiriamyjy, nurodziusiy girdéjus ir
zinant konkredias liaudiskojo pamaldumo giesmes, skaicius, iSreikstas procentais, yra
mazas. Tadiau iSrys$kéja ir didziausia dalis - 62,5 proc. nurodo girdéje Sermeny giesmes
laidotuvése, rarotus - 33,3 proc. Maziausias procentas — 12,5 proc. — girdéjusiy birzelines
pamaldas.

E pab. rezultatas keiciasi. Absoliuti dauguma tiriamyjy pripazjsta girdéje Sermeny
giesmes laidotuvése (91,7 proc.). Toliau giesmés i$sidésto $ia tvarka: rarotai — 75,0 proc.;
Graudiis verksmai - 70,8 proc.; Zemaiciy Kalvarijos kalnai - 66,7 proc.; geguzinés pamal-
dos - 62,5 proc. Maziausiai vélgi girdéjusiy birzelines pamaldas — 20,8 proc. (§i tema per
eksperimentg maziau analizuota).

3 pav. atskleidzia E pr. ir E. pab. tyrimo duomenis pagal atsakymus j anketos klausima,
kokia asmenine kataliky liaudiskojo pamaldumo giesmiy giedojimo patirtj tiriamieji yra
sukaupe eksperimento metu?®?.

Lyginant duomenis matyti, jog esama skirtumuy: tiek E pr., tiek E pab. tirlamuyjy, girdeé-
jusiy giedant giesmes, procentas yra didesnis negu asmeniskai giedojusiy. Tyrimo rezul-
tatai parodé, kad eksperimento metu reik§mingai (p < 0,05) padaugéjo tiriamyjy, i$mo-
kusiy giedoti tokias giesmes kaip Zemaiciy Kalvarijos kalnai, $ermeny giesmés, rarotai ir
geguzinés pamaldos.
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3 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal liaudiSkojo pamaldumo giesmiy paZinima (asmeninj giedojima)
E pr. ir E pab.

Taigi 2 pav. ir 3 pav. pateikti duomenys atskleidzia KR ugdymo(si) poky¢ius kognity-
viuoju, elgesio, vertinamuoju-normatyviniu lygmenimis. Ryskiausias pokytis fiksuojamas
tiriamiesiems vertinant Zemaiciy Kalvarijos kalnus ir Graudzius verksmus (skirtumas
62,5 proc.); rarotus ir Sermeny giesmes laidotuvése (skirtumas 58,4 proc. ir 58,3 proc.).

Lyginti E pr. ir E pab. duomenys pagal tiriamyjy vertybinj-emocinj santykj su kata-
likiskuoju pamaldumu (pagal pomégj giedoti). Vertinta pagal 5 baly skale, kur 1 -
auksciausias vertinimas, 5 — Zemiausias. Duomenys apibendrinti tokia x iSrai$ka: E pr.
£=29+1,1;Epab. % = 2,6 £ 0,8 (p = 0,256)%.

Analizuotas tiriamyjy pasiskirstymas pagal nuostatg ,,ar $iandien jaunam zmogui rei-
kalinga pazinti kataliky liaudi$kojo pamaldumo praktikas bei jy tradicijas“ (1 lentelé)**:

1 lentelé. Mokiniy pasiskirstymas pagal teiginio, jog Siandien jaunam Zmogui reikalinga paZinti kataliky
liaudiSkojo pamaldumo praktikas bei jy tradicijas, vertinima

Situacija Pries Po P
Sutinka 11 (45,8 proc.) 16 (66,7 proc.) 0,041
Nevisiskai sutinka 7 (29,2 proc.) 6 (25,0 proc.)

Neturi nuomonés 1 (4,2 proc.) 2 (8,3 proc.)

Nesutinka 5 (20,8 proc.) -

1 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad eksperimento metu reik$mingai (p < 0,05)
pasikeité tiriamyjy nuomoné apie kataliky liaudiskojo pamaldumo praktiky ir tradicijy
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pazinimo reikalinguma jaunam Zmogui: E pab. ryskiai padaugéja tiriamyjy (nuo 45,8 proc.
iki 66,7 proc.), sutinkanciy su teiginiu, jog dabartiniam jaunimui svarbu ir $iandien rei-
kalinga pazinti kataliky liaudi$kojo pamaldumo praktikas. Nesutinkanciy su $iuo teigi-
niu nebelieka. Nevisiskai sutinkan¢iy E pab. dar lieka 25,0 proc.

2.2. Kokybinio tyrimo duomeny analizé (fenomenologinis tyrimas)

Norint atskleisti E gr. mokiniy KR ugdymo(si) liaudiskojo pamaldumo muzikine raiska
pokyciy pedagoginio eksperimento metu nuodugnesnj vaizda praéjus vieniems metams,
atliktas ty paciy mokiniy kokybinis tyrimas. Taikytas fenomenologinio tyrimo metodas —
pusiau struktaruotas rasinys tema ,Kataliky liaudiskasis pamaldumas — mano religinio
tapatumo dalis® Siekta suzinoti, kaip ir kokig per eksperimenta jgyta KR patirtj tiriamieji
reflektuoja, praéjus vieniems metams.

2.2.1. Tyrimo organizavimas

Raginj ragé 16 (i§ 25) pedagoginiame eksperimente dalyvavusiyjy Klaipédos ,,Zemynos®
gimnazijos IV klasés mokiniy - 10 merginy ir 6 vaikinai (7 i$ jy - astuoniolikos ir 9 -
devyniolikos mety amziaus). Dalyvavimo kriterijai — savanoriskumas, aktyvus dalyvavi-
mas eksperimente, gebéjimas bei motyvacija reflektuoti ir pasidalyti savo patirtimi.

Tiriamuyjy, sutikusiyjy dalyvauti Siame tyrimo etape, prasyta apmastyti, jvertinti ir
atvirai, nuosirdziai rasinyje apibudinti religine patirtj, kurig jgijo eksperimento metu per
kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikas, jy muzikine raiska (tikybos, muzikos pamo-
kose, muzikiniame-literatiriniame projekte ,Giesmé tikéjime ir gyvenime®).

Kiekvieno mokinio rasinio tekstas iSanalizuotas taikant Amedeo Giorgi fenomenolo-
ginio psichologinio tyrimo metoda?®. Pagrindiné analizés uzduotis - jsigilinti i tiriamojo
rasinyje atskleista patirtj, apibadinti tai, kas jam asmeniskai reiksminga.

Raginiy tekstai i$analizuoti laikantis esminiy fenomenologinés kokybinés duomeny
analizés principy ir sekos?®.

Mokiniy darbai, laikantis anonimiskumo, buvo uzkoduoti, kiekvienam mokiniui pri-
skiriant raidziy ir skai¢iaus koda (pirmosios kodo raidés zymi tiriamojo pakeisto vardo pir-
magsias raides; skai¢ius — amziy; raidé - lytj: M — mergina, V - vaikinas; pvz., Gab M 18).

2.2.2. Tyrimo rezultatai

Atliekant kiekvieno rasinio turinio fenomenologine analize (tekstg transkribuojant,
parafrazuojant, konceptualizuojant, kategorizuojant ir empiriskai generalizuojant) siekta
jzvelgti, kiek juose tiriamyjy apibudinta religiné patirtis atitinka parengto KR tyrimo
teoriniame-empiriniame modelyje nurodytus struktdrinius komponentus (kategori-
jas): kognityvyjj, emocinj, elgesio, identifikacinj, normatyvinj-vertybinj; raiskos kriteri-
jus (subkategorijas) ir empirinius poZymius.

Rasiniuose isskirtos Sios tiriamuyjy religinés patirties kategorijos: kognityvioji reflek-
sija (subkategorijos: pazinimas, supratimas, iSmokimas, vertinimas, taikymas), teolo-
giné?-identifikaciné refleksija (subkategorijos: asmeninis santykis su Dievu, tapatinimasis
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su tikéjimu Dieva); emociné refleksija (subkategorijos: emocijos, jausmai, i$gyvenimai);
socialiné-asmenybiné (bendruomeniskumas, saves vertinimas).

Duomenys rodo, jog dauguma tiriamyjy (12 mokiniy i§ 16) rasinyje apmasto savo
teologine-identifikacine patirtj (asmeninis santykis su Dievu, tapatinimasis su Juo, su
tikéjimu), nurodydami, jog eksperimento muzikiné raiska (religiné muzika, giedojimas)
leido jiems pajausti Dieva, patirti ry$j, buvimg kartu su Juo, artéjima prie Jo, meile, atsi-
vérima. Stai kai kurie jy teiginiai:

»giesmé suartina Zmogy prie Dievo, tikéjimo, leidzia pajusti jo artumg. Dazniau-

siai, kad pajausti Dievo artuma, neuztenka vien klausytis giesmiy ar maldy, reikia

paciam giedoti ir jsijausti“ (Gab 18 M); ,Eksperimento metu a$ i§ ties pajutau
artesnj buvimg $alia Dievo. Nes giesmés yra vienas i§ ty dalyky, kai tu pasineri

i kazka $vento, nepatirto, atpalaiduojancio. Eksperimento metu mano pozitris j

religija tik sustipréjo* (Aist 19 M); ,pajunti asmeninj ry$j su Dievu, dalyvaujant

$lovinimo vakaruose supranti Dievo meile ir gera jam giedot, tac¢iau dalyvaujant
$iame projekte ir giedant lietuviy liaudies giesmes, pajutau ypatinga rysj su savo
tauta, tarytum buty kazko labai seno dalis. Taip pat pajutau, koks ypatingas
tautos rysis su Dievu ir religija“ (Per 19 V); ,Giedojimas suartina su Dievu, nes
giedodamas tu atiduodi save ir pasineri j gaidg, taip zingsniu priartédamas link

Dievo“ (Audr 19 V); ,Giedojimas - tai lyg maldos i§sakymas muzikoje. Padeda

galvoti, kaip gi mes §lovinam Dieva. Kuo daugiau giedame, tuo labiau supran-

ti, kiek daug démesio skiriama Jam vienam - Dievui. Giesmése jauti tiek daug

Dievo, kad pavargusieji baty atgaivinti, bijantieji baty padrasinti“ (Aust 18 M);

»Manau, kad ¢jimas j tikéjimg per muzika padeda labiau i jj pasinerti, geriau jj

suprasti“ (Rut 18 M); ,Giedojimas man leido pajausti ar¢iau Dievo. Ypaé projekto

metu jauciau jo buvima $alia“ (Gr 18 M). [kalba netaisyta]

Teologiné-identifikaciné refleksija neatsiejamai susijusi su emocine patirtimi, isreis-
kiama jausmais, emocijomis, iSgyvenimais. Tai atskleidzia ir mokiniy rasiniai. DidZioji
jy dalis — 14 - reflektuoja savo emocing patirtj. Reik§minga tai, jog visi nurodo teigia-
mas emocijas. Pagal psichologijoje taikomas emocijy klasifikacijas®® jos suskirstytos j ias
grupes: pakilumo (dziaugsmas, euforija, laimingumas, linksmumas), nuostabos (nauju-
mas, keistumas, ypatingumas) ir dvasinés vidinés darnos (ramumas, gerumas, jaukumas,
malonumas, pasitenkinimas).

Rasydami rasinj daugiausia mokiniy - 87,5 proc. — pripazjsta iSgyvenantys dvasinés
darnos, ramybés emocijas; 75 proc. liudija nuostaba, naujuma; 37,5 proc. lydi pakilu-
mas (laimingumas, dZiugesys, euforija). Jie tvirtina:

»Mano gyvenime tikéjimui { Dieva jtaka turi giesmé, religiné muzika. Ji leidzia

man nusiraminti, atsipalaiduoti. Giedojant jauciuosi ramiai, gerai. Viskas atrodo

$viesiai, gerai, gyvenimas atrodo kitaip. Giedojant galima j gyvenimg paziaréti

i§ kitos pusés, prasmingiau ir jdomiau“ (Andr 19 V); ,Dazniausiai, kad pajausti

Dievo artuma, neuztenka vien klausytis giesmiy ar maldy, reikia pa¢iam giedoti

ir jsijausti. Tik tuo atveju Zmogus pajaus savyje dvasig ir atsipalaiduos, kiekvie-

nas zmogus iSgyvens neapsakoma jausma“ (Gab 18 M); ,Eksperimentas buvo
naujas nepatirtas i§gyvenimas, kuris atne$é daug smagiy akimirky ir dvasinés
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patirties“ (Rug 18 M); ,Giedodamas patyriau euforija, tai kazkas ypatingo, at-

rodo, kad visa tu$tuma, buvusi tavyje prisipildo ir jauti pilnavertiS$kumo jaus-

ma (Dom 19 V); ,Religinés muzikos klausymasis ir giedojimas man suteiké gan
keista jausma. A§ pasijutau tarsi kazko labai svarbaus dalis, tarsi reik§minga
istorijos dalis, juk $ias giesmes prie§ daugelj mety giedojo musy protéviai.

Siy giesmiy metu ore tarsi tvyrojo ore keista, savotiska atmosfera“ (Ad 18 M);

»Giedodama a$ galiu visiskai atsipalaiduoti, pamirsti kasdieninius rapescius,

pasinerti j pamalduma. Toks jausmas malonus §irdziai, sielai, o prabégantys

$iurpuliukai - kanui“ (Ter 18 M). [kalba netaisyta]

Ryskéja ir kognityvioji refleksija. Tiriamieji liudija apie Dievo meilés pazi-
nimg (Per 19 V); geresnj Dievo pazinima, supratimag (Aist 19 M); tai, jog pirmakart
isgirdo katalikiskas giesmes, suzinojo apie jas (Per 19 V; Gr 18 M); jgijo naujos patir-
ties, i$moko giedoti; susipazino su giedojimo tradicijomis (Per 19 V); atpaZino Dievo
veikimag (Akv 18 M); suprato, kaip per muzika gali bati iSreikstas pamaldumas (Rug 18 M;
Gab 18 M).

Issiskiria ir kitos, maziau i$ryskintos kategorijos: socialiné arba asmenybés saviverté
ir kt. Mokiniai raso:

»Giedojant galima j gyvenimg paziuaréti i§ kitos pusés, prasmingiau ir jdo-
miau®“ (Andr 19 V); ,,AS pasijutau tarsi kazko labai svarbaus dalis, tarsi reiks-
minga istorijos dalis, juk Sias giesmes prie$ daugelj mety giedojo miusy protéviai
(Ad 18 M); ,Giedant lietuviy liaudies giesmes, pajutau ypatinga ry$j su savo tauta,
tarytum baty kazko labai seno dalis. Taip pat pajutau, koks ypatingas tautos rysis
su Dievu ir religija“ (Per 19 V); ,atrodo, kad visa tusStuma, buvusi tavyje prisi-
pildo ir jauti pilnavertiskumo jausma (Dom 19 V); ,Tuo metu kai giedi kitiems,
jautiesi $§viesus, doras zmogus, darantis gero kazkam kitam. Jautiesi drasus ir
tuo paciu didziuojiesi savimi“ (Akv 18 M). [kalba netaisyta]

Taigi duomeny analizé atskleidzia, jog dauguma tiriamuyjy savo rasiniuose liudija apie
emocine religingumo patirtj. Antroje vietoje — teologiné-identifikaciné refleksija; tre-
¢ioje — pazintiné. I$rySkinamas komunikacinis giedojimo aspektas, taip pat giedojimo
poveikis asmenybés savivertei.

Toliau gilintasi, kokia reiksme giesmé, religiné muzika turi tiriamyjy asmeninio tike-
jimo brandai. Jei taip, tai kodél? Kada tai pajuntama? Kas iSgyvenama?

I$ 16-os rasinj rasiusiy mokiniy 14 pripazjsta giesmés, giedojimo teigiama jtaka religi-
niam tikéjimui. Ryskéja giedojimo poveikis religingumo kaitai. Jie teigia:

»giesmé suartina Zzmogy prie Dievo, tikéjimo, leidzia pajusti jo artumg. Dazniau-

siai, kad pajausti Dievo artuma, neuztenka vien klausytis giesmiy ar maldy, reikia

paciam giedoti ir jsijausti“ (Gab 18 M); ,Eksperimento metu a$ i§ ties pajutau
artesnj buvima $alia Dievo. Nes giesmés yra vienas i§ ty dalyky, kai tu pasineri

i kazka $vento, nepatirto, atpalaiduojancio. Eksperimento metu mano poziuris j

religija tik sustipréjo“ (Aist 19 M); pajunti asmeninj ry$j su Dievu, dalyvaujant

$lovinimo vakaruose supranti Dievo meile ir gera jam giedot, ta¢iau dalyvaujant
$iame projekte ir giedant lietuviy liaudies giesmes, pajutau ypatinga rysj su savo
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tauta, tarytum baty kazko labai seno dalis. Taip pat pajutau, koks ypatingas
tautos ry$ys su Dievu ir religija“ (Per 19 V); ,Giedojimas suartina su Dievu, nes
giedodamas tu atiduodi save ir pasineri j gaida, taip Zingsniu priartédamas link
Dievo“ (Audr 19 V); ,Giedojimas - tai lyg maldos i§sakymas muzikoje. Padeda
galvoti, kaip gi mes §lovinam Dieva. Kuo daugiau giedame, tuo labiau supranti,
kiek daug démesio skiriama Jam vienam - Dievui. Giesmése jauti tiek daug Dievo,
kad pavargusieji baty atgaivinti, bijantieji baty padrasinti“ (Aust 18 M); ,Manau,
kad éjimas j tikéjimg per muzika padeda labiau j ji pasinerti, geriau jj supras-
ti“ (Rut 18 M); ,Giedojimas man leido pajausti ar¢iau Dievo. Ypac projekto metu
jauciau jo buvimag $alia“(Gr 18 M); ,giesmé suartina Zmogy prie Dievo, tikéjimo,
leidzia pajusti jo artuma“ (Gab 18 M); ,Eksperimento metu mano poziaris j reli-
gija tik sustipréjo” (Ais 19 M); ,Manau, $is edukacinis eksperimentas $iuolaikinj
jauna zmogy tikrai suartina su Dievu® (Dom 19 V). [kalba netaisyta]

Taciau 2 informantai nepritaria tam. Jie raso:

»Giesmé nuo asmeninio mano tikéjimo j Dieva brandai manau neturi jokio po-
veikio, nebent galima apsigauti, jei ta giesmé pradeda patikti ir jstringa galvoje,
tada giedant jg pasijauti maloniai ir tau tai pradeda patikti, bet, manau, kad tai
ne joks ryS$ys su Dievu, o tiesiog giesmé, kurios zodziai palie¢ia tavo jausmus,
taip nutinka, klausant savo mégstamos muzikos“ (Sim 19 V). Arba: ,Mano nuo-
mone, tikéjimas yra individualus dalykas, reiskinys ir néra jokiy priemoniy tam,
kad priverstum tikéti. Giesmés, pamokos, priverstiniai éjimai j baznyc¢ig niekada
neprivers zmogaus buti religingu, tikéjimas ateina savaime, kiekvienas ja jj su-
prantame skirtingai ir skirtingu metu® (Eim 18 V). [kalba netaisyta]

Gilintasi, kaip tiriamieji rasinyje vertina modulio ,Kataliky liaudiskasis pamaldu-
mas“ integravimg j muzikos ir tikybos mokomuosius dalykus. Ar $is integravimas, jy
nuomone, turi pranasumga pries tikybos ir muzikos mokymga tradiciniu badu atskirose
pamokose? Kodél?

Jvertinus duomenis galima teigti, jog dauguma tiriamyjy tikybos ir muzikos dalyky
integravimg vertina teigiamai. Dauguma i$ jy sieja tai su emocine refleksija, paskui - su
teologine-identifikacine; kognityvigja.

Dométasi, ar per praéjusj laika po eksperimento tiriamiesiems asmeniskai teko
susidurti su panasia veikla. Isryskéjo KR elgesio, valios komponenty vertinimy aspek-
tai: apsisprendimas, norai, ieSkojimas, laisva valia, noras veikti ir veiksmai. Apibendri-
nant duomenis aiskéja, jog: 6 tiriamieji jgyta patirtj prasmingai panaudoja (prisimena;
pagieda sau namuose; gieda per Misias, taip pat Kaciy vakara; gieda baznycioje ir kitur;
keletg karty teko susidurti su tuo; projekto prisiminimas padeda gyvenimo situacijose);
4 mokiniai reik§ty norg dalyvauti (tokiame integruotame mokyme mielai sudalyvauty
dar karta; mielai dalyvauty ir giedoty baznycioje; neatmeta galimybés, kad giedos ir baige
mokykla, nesigaili dalyvave eksperimente); 6 vis prisimena islikusj jsptdj (unikalus jspa-
dis; pajaustas malonumas, $iluma, vidiné ramybé, palengvéjimas; nei$dildomas jspuadis;
vienintelé unikali galimybé patirti nauja, ypatinga; dZiugesys pasinaudojus $ia galimybe;
unikalumas).



122 Saulius STUMBRA, Stanislava JARECKAITE

7 tiriamieji nurodo, jog po eksperimento nedalyvauja $ioje veikloje todél, kad, anot
jy, $ie dalykai néra aktualis $iandienei visuomenei; nebuvo rengiama; nebuvo asmeniniy
pastangy; triksta asmeninés iniciatyvos; neiesko galimybiy uzsiimti $ia veikla; Siandien
visuomenéje néra skiriama tam démesio. Taigi rasinio duomenys atskleidzia: dauguma
tiriamyjy pripazjsta, kad per metus $ios patirties neatnaujino.

Daugumos i$ jy $iuo atzvilgiu iSreikstas teigiamas poziiris, bet jie patys pasigenda
savo asmeninés iniciatyvos. Mano, jog tokie projektai mokykloje turéty buti tesiami bei
kartojami. O, pavyzdziui, Dom 19 V nurodo, kad jgyta patirtj panaudoja gyvenime: Sei-
moje, bendruomenéje, taip pat reik§damas solidaruma ir artimo meile.

Kokia eksperimento asmeniné svarba? Gilintasi j tirlamyjy nuostata: ar per ekspe-
rimentg jgyta patirtis jiems bus asmeniskai reik§minga tolesniame gyvenime, ar turés
jtakos? Ar §i patirtis padés gyventi, saugoti tautinj ir religinj tapatumga Seimoje, bendruo-
menéje, tévynéje?

Dauguma tiriamuyjy tai vertina teigiamai. 7 i jy mano, jog $i patirtis bus reik§minga:
»tolesniame gyvenime turés jtakos; ,padés gyvenimo kelyje“; ,turés reik§més®; ,,padés
jaunam zmogui jsisavinti tautiSkumg, katalikiskuma®; ,vienys®; ,padés saugoti tautinj
tapatuma $eimoje, bendruomenéje, Tévynéje®; ,,padés saugoti tradicijas” ir pan.

Kaip, jy manymu, §i patirtis padés? Siuo aspektu 8-iy tiriamyjy rasiniuose ryskéja teo-
loginé refleksija. Jie teigia, jog tai, kg jgijo eksperimento metu, padés: ,gilinti supratima
apie religija, jos esme®; ,,saugoti religinj tapatuma Seimoje; puoseléti tautisSkuma, kata-
likiskuma®; ,,suartéti su Dievu®; , giedojimu buti artimam Dievui®; ,ireiksti meile Die-
vui‘; ,,nuosirdziausiu budu isreiksti tikéjima“; ,,gyventi, ugdyti religinj tapatuma® ir pan.
6 tiriamieji iSryskina pazintinj patirties aspekta ateiciai: ,,jgyta tai, ko reikia i$silavinusiam
zmogui; ,padés jsijungti i pokalbj; ,,padés pasidalinti Ziniomis, patyrimu®; ,teiks kita
zvilgsnj j gyvenima®; ,,atsiskleidé daug nezinoty dalyky®; ,,iSmokta giedoti“. 6 mokiniai
dar kartg radinyje pabrézia teigiamas emocijas, kurias teikia religiné veikla. Tai: ,,malonios
emocijos®; ,dziugesys; ,malonumas®; ,nauji jspadziai; ,,dziaugsmas®; ,priartéjimas prie
gério, darnos, zmogiskumo; ,,saugumo pojutis kiekviename zingsnyje®; ,,ramina®

Keletas tiriamyjy mano, jog $i patirtis skatins: ,galvoti apie stipresne jéga®; ,,solida-
rumg, artimo meile; ,,kitaip vertinti dalykus gyvenime, j kuriuos anks¢iau nekreipdavai
démesio®; ,vienija“; ,,tai jdomi, reikalinga jaunam zmogui patirtis®

3 tiriamieji lieka neutralis, prisipazjsta nezing arba nemano, kad liaudigkasis pamal-
dumas yra svarbus veiksnys gyvenime.

Taigi apibendrinus rezultatus galima teigti, jog E pab. radinio metodu sukaupty koky-
biniy duomeny fenomenologiné analizé atskleidzia E gr. mokiniy KR ugdymo(si) liau-
diskojo pamaldumo muzikine raiska poky¢iy ryskias teigiamas tendencijas pedagoginio
eksperimento metu.

ISvados

1. Kataliky liaudi$kojo pamaldumo muzikiné raiska (giesmé, giedojimas) yra realus
KR ugdymo(si) ankstyvojoje jaunystéje veiksnys. Pedagoginis eksperimentas patvirtino
prie$ tyrima iskelta hipoteze, jog mokiniy KR ugdymas aktualizuojamas gimnazijos
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IIT klaséje i tikybos ir muzikos dalyky pamokas integravus modulj ,,Kataliky liaudiskasis
pamaldumas® ir suaktyvinus pamaldumo muzikine raiska (giesme, giedojimu).

2. E pr. ir E pab. kiekybiniu tyrimu sukaupty duomeny lyginamoji statistiné ana-
lizé (anketinés apklausos metodas) atskleidzia tiriamyjy KR raiskos poky¢iy teigiamas
tendencijas pagal $iuos poZymius:

« nuostatas dél religinés muzikos poveikio Zmogaus KR (kognityvusis, normatyvi-

nis-vertinamasis KR lygmenys);

o nuostatas dél religinés muzikos poveikio asmeniniam KR ugdymuisi (kognityvu-
sis, identifikacinis, normatyvinis-vertinamasis, emocinis, konatyvinis KR lygme-
nys). Lyginant E pr. ir E pab. tyrimo duomenis, ryskéja visy i$skirty religinés
muzikos funkcijy (pazintinés, teologinés saviraiskos, emocinés, estetinés, komu-
nikacinés, dorovinés-moralinés) teigiami vertinimo pokyciai;

o asmenine kataliky liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos patirtj (girdéjimo
giedant kitus, asmeninj giesmiy giedojima), vertybinj, emocinj santykj su giedo-
jimu ir jy nuostatas dél kataliky liaudiskojo pamaldumo muzikinés raiskos reiks-
mingumo $iandieniam jaunam Zmogui (kognityvusis, konatyvinis, identifikaci-
nis, emocinis, normatyvinis-vertinamasis KR lygmenys);

o nuostatas dél vertybiy, kurias teigia kataliky liaudiskasis pamaldumas asmenine
ir bendrazmogiskaja prasme (kognityvusis, normatyvinis-vertinamasis, identifi-
kacinis KR lygmenys);

o religinius jsitikinimus (identifikacinis, normatyvinis vertinamasis, kognityvusis
religingumo lygmenys). E pab. duomenys atskleidzia tikinc¢iyjy Dievg skaiciaus
nerysky padidéjima: nuo 48,8 proc. E pr. iki 54,2 proc.; abejojanciyjy savo tiké-
jimu ir netikin¢iyjy skai¢iaus sumazéjima, lyginant su E pr. duomenimis.

3. E pab. kokybiniu tyrimu sukaupty duomeny fenomenologiné analizé (rasinio
metodas) rodo tiriamyjy KR raiskos poky¢iy tendencija laiko ir tiriamyjy amziaus rai-
dos atzvilgiu. Jie KR patirtj, jgyta pedagoginiame eksperimente, atskleidzia Siomis ref-
leksijomis: kognityvigja (pazinimas, supratimas, iSmokimas, vertinimas, taikymas),
teologine-identifikacine (asmeninis santykis su Dievu, tapatinimasis su tikéjimu Dieva);
emocine (emocijos, jausmai, i§gyvenimai); socialine-asmenybine (bendruomeniskumas,
saves vertinimas). ISrySkéja teigiami tiriamyjy KR raiskos poky¢iai pagal $iuos pozymius:

o religinés muzikos ir asmeninio giedojimo svarbos pripazinima ir religinius isgy-
venimus giedant;

o religinés muzikos bei asmeninio giedojimo svarbg religinio tikéjimo brandai;

o emocinius i$gyvenimus, patirtus vieai giedant;

o tikybos ir muzikos dalyky integravimo vertinima;

o  pripazinimg, kad per eksperimentg jgyta religiné patirtis asmeniskai svarbi toles-
niame gyvenime.

4. Fenomenologiné tyrimo duomeny analizé rodo, jog tiriamyjy rasiniuose apibtidinta
religiné patirtis atitinka KR tyrimo teorinio-empirinio modelio struktarinius kompo-
nentus (kognityvyjj, emocinj, identifikacinj, normatyvinj-vertybinj, konatyvinj), raiskos
kriterijus ir empirinius jos pozymius, patvirtina kiekybiniu tyrimu sukaupty duomeny
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validumga. Taip pat tai padéjo atskleisti tiriamo objekto kaitos tendencijg laiko ir mokiniy
amziaus raidos atzvilgiu.

NUORODOS

1

Platonas, Aristotelis, $v. Augustinas, J. A. Komenskis, G. Hegelis, V. V. Medusevskij, K. Wojtyla,
J. Ratzingeris, J. Waloszekas ir kt.; lietuviai S. Salkauskis, A. Maceina, Vydanas, Z. Rinkevidius,
V. Matonis, A. Pili¢iauskas ir kt.

Religiné (arba baznytiné) muzika (lot., it. musica sacra arba sakraliné muzika, angl. Church music)
apibréziama kaip kriksc¢ioniskyjy konfesijy religiné muzika. Siaurgja prasme baznytine muzika
vadinama muzika, kuri atliekama bazny¢iose per jvairias liturgines apeigas. Baznytinei muzikai
priskiriami visi kariniai, sukurti pagal $ios muzikos Zanrus ir atliekami baznyc¢ioje. Pvz., G. P. da
Palestrinos, O. di Lasso, G. Handelio, J. S. Bacho, J. Haydno, L. van Beethoveno, W. A. Mozarto,
J. Brahmso ir kt.; Lietuvoje - J. Naujalio, C. Sasnausko, T. Brazio, A. Remesos, L. Abariaus, V. Mi§-
kinio ir kt. kariniai (Baznytiné muzika. Enciklopedinis Zodynas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos centras. 2011. P. 34).

»Kokia reik§mé biblinéje religijoje tenka muzikai, rodo jau tai, kad Zodis ,giedoti (ir tos pacios
$aknies Zodziai: ,giesmé®) yra vienas dazniausiai Biblijoje vartojamy zodziy apskritai: Senajame
Testamente jis pasitaiko 309 kartus, Naujajame - 36“ // Ratzinger Joseph (Benediktas XVI). Litur-
gijos dvasia. Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai. 2012. P. 107.

»Liaudi$kajj pamalduma®“ Dievo kulto ir sakramenty kongregacija (Liaudi$kojo pamaldumo ir
liturgijos vadovas. I dalis // Baznyc¢ios zinios. 2003. Nr. 11) apibrézia taip: ,Savoka ,liaudigkasis
pamaldumas“ nusakomos jvairios privataus ar bendruomeninio pobuadzio kultinés apraiskos,
kurios, atsizvelgiant j kriksc¢ioniskojo tikéjimo konteksta, reiskiasi visy pirma ne $ventosios li-
turgijos formomis, bet ypatingais aspektais, pasiskolintais i§ kokios nors tautos, etninés grupés
ar ju kultaros“ (§ 9). Dokumente pabréziama ir muzikos, giedojimo svarba liaudies pamaldumo
raiskoje: ,Giesmé, biidama kiekvienos tautos sielos natarali iSrai$ka, liaudiskam pamaldumui yra
labai reik§minga“ (§ 17).

Giesmé - religinés muzikos kirinys, vokalinés (giedotinés) muzikinés raiskos forma. ,Religinése
bendruomenése giesmé yra giedama malda; sudétiné pamaldy dalis. <...> Giesmés yra nuo seny
laiky kuriamos, joms ra§oma melodija. <...> Giesmes gieda choras, pavieniai solistai, giesmininkai*
/1 http://lt.wikipedia.org/wiki/Giesm%C4%97. Zitréta 2012-08-12.

Religingumas suprantamas kaip Zmogaus sgmonéje, elgesyje pasireiskianti religijos jtaka, jo daly-
vavimas religinio gyvenimo apraiskose. Tai: 1) religinés zinios ir jsitikinimai; 2) religinio tikéjimo
iSgyvenimas jausmais, emocijomis; 3) religinio tikéjimo paveiktas elgesys, veikla. Tikéjimas Dieva
- kriksc¢ioniskojo religingumo pamatas (Stumbra S. Katalikiskojo religingumo raiskos ankstyvojoje
jaunystéje ypatumai // SOTER. Kaunas: Vytauto DidZiojo universiteto leidykla. 2012. Nr. 43 (71).
P. 117).

Bendrasis katechezés vadovas. Kaunas: Lietuvos katechetikos centras. 1998. P. 203-204.

Ten pat.

Jovaisa L. Apie tikéjimo ugdyma. Vilnius: Vilniaus pedagoginio universiteto leidykla. 2009; Arama-
viciaté V. Aukléjimas ir dvasiné asmenybés branda. Vilnius: Gimtasis zodis. 2005; Martisauskiené E.
Paaugliy dvasingumas kaip pedagoginis reigkinys. Vilnius: Vilniaus pedagoginio universiteto leidy-
kla. 2004; Tijunéliené O. Jaunimo poziaris j dvasingumo ugdyma(si) globaliniy i§$tukiy salygomis.
Dvasinés vertybés ziniy visuomenéje. Kaunas: Akademija. 2003; Verbylaité D. Dvasingumas ir jo
ugdymo(si) galimybés universitete. Siauliai: Siauliy universiteto leidykla. 2006; Trimakas K. A.
Asmenybés raida gyvenime. Kaunas: Marijony talkininky centro leidykla. 2002.

Benedict XVI praises the value of music. Vatikanas. 2010 m. balandzio 30 d. // www.zenit.org/
article-29100?1=english. Zitiréta 2012-08-12 [iSversta mano - S. S.].

Ten pat.


http://lt.wikipedia.org/wiki/Malda
http://lt.wikipedia.org/wiki/Choras
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Giesmininkas&action=edit&redlink=1
http://www.zenit.org/article-29100?l=english
http://www.zenit.org/article-29100?l=english
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20

21

22

23

24

25

26

27

28

Ten pat.

Ratzinger J. Opera omnia. Teologia liturgii. T. XI. Lublin: Wydawnictwo KUL. 2012; Ratzinger J.
Benedictto XVI. Lodate Dio con arte. Sul canto e la musica. A cura di Carlo Carniato. Introductione
di Riccardo Muti. Venezia: Marcianum Press. 2010.

Tyrimas atliktas 2010 m. jvairiy Lietuvos regiony 35-iose gimnazijose. Anketinéje apklausoje
dalyvavo 1367 gimnazijy III klasiy mokiniai.

Stumbra. Ten pat. P. 119-121.

Stumbra S., Jareckaité S. Kataliky liaudiskojo pamaldumo praktikos kaip tautinio-religinio tapatumo
raiskos dimensija // Tiltai. Klaipéda: Klaipédos universiteto leidykla. 2011. Nr. 3 (56). P. 67.
Kataliky liaudi$kojo pamaldumo raiskos objektas — Jézus Kristus - kaip ugdomoji tikrové, Jo kancia
ir Prisikélimas; pamaldumas Sv¢. Mergelei Marijai ir §ventiesiems, uztarimo maldos mirusiesiems,
religinés moralés normos. Atsizvelgiama j liturginiy ir kalendoriniy mety laikotarpius.

Taikytas Vilkoksono testas rodo, jog statistiskai reik§mingy skirtumy E pr. ir E pab. vertinimuose
néra (p = 0,482, t. y. p > 0,05).

Tyrimo duomeny analizei taikytas Vilkoksono testas rodo, jog statisti$kai reik§mingy skirtumy
E pr. ir E pab. vertinimuose néra. Tac¢iau anksciau pateikti duomenys iSryskina religinés muzikos
poveikio tiriamyjy kataliki§kojo religingumo ugdymui(si) teigiamg vertinimo poky¢iy tendencija
eksperimento metu.

p = 0,288.

Taikytas Chi kvadrato (x?) kriterijus ir patikslintas Fisherio exact testas (maZoms imtims). Reiks-
mingi skirtumai paryskinti.

Taikytas Chi kvadrato (x?) kriterijus ir patikslintas Fisherio exact testas (maZoms imtims). Reiks-
mingi skirtumai paryskinti.

Taikytas Vilkoksono testas. Kaip matyti, skirtumas néra reik§mingas, bet pastebima teigiama ver-
tinimo kaitos tendencija.

Chi kvadrato (x?) kriterijaus patikslintas Fisherio exact testas (maZoms imtims) atskleidZia statis-
tiskai reik§mingg pageréjima (p = 0,041).

Fenomenologinio psichologinio tyrimo procediirg A. Giorgi i$plétojo remdamasis vokieciy filosofo
Edmundo Husserlio darbais. Fenomenologinio tyrimo objektas - tai masy patyrimo, samonés
rei$kiniai. Sio metodo paskirtis — suvokti tiriama fenomena, jo reik§me tiriamajam igsamiau, negu
jis buvo suvokiamas patyrimo metu.

Giorgi A. Phenomenology and Psychological Research. Pittsburgh: Duquesne University Press.
2011.

Teologiné refleksija suprantama kaip Dievo veiklos atspindys. Tai rysys su Dievu.

Izard C. E. Human emotions. New York: Plenum Press. 1977.
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CATHOLIC RELIGIOUS EDUCATION IN EARLY YOUTH THROUGH THE MUSICAL
EXPRESSION OF POPULAR PIETY

Summary

This research aims to demonstrate that Catholic popular piety and its musical expression (song, singing) is a
real factor in education of catholic religiosity (further CR) in early adolescence that is actualized in gymna-
sium III grade in religion and music lessons through the integration of the module “Catholic popular piety”
and by strengthening students’ musical expression.

This article presents some major problems of this research and theoretical-methodological assumptions
and presents Zemynos gymnasium teaching experiment that was conducted in 2010-2011 and its data reveal-
ing tested CR and changes in trends of education through popular piety musical expression (song, singing).

The study involved 25 students of III grade of gymnasium (12 girls and 13 boys). Research methods: ques-
tionnaires, essays, statistical and phenomenological data analysis, systematization, generalization.

The following theoretical-methodological issues and constructs are based on the scientific literature anal-
ysis such as: religiosity is understood as an influence of religion on human consciousness, human behaviour
and its expression of religious life.

CR is a sum of personal social-psychological qualities that reveals through cognitive, emotional, identifi-
cational, conative and normative-evaluative levels.

Faith in God is a foundation of Christian religiosity. The influence of religious music on CR is identified
through these functions: cognitive-perceptual, theological expression, emotional, aesthetic, communicative,
ethical-moral.

The statistical analysis of quantitative research at the beginning and the end of the experiment (question-
naire method) reveals positive changes in expression of CR according to these features:

1. The position of the researched on the influence of religious music to CR (cognitive, normative-eva-
luative of CR levels); the influence of religious music to personal development of CR (cognitive, identifica-
tional, normative-evaluative, emotional, conative CR levels). Comparing the beginning and the end of the
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experiment positive changes are noticed in all evaluations of religious music functions (cognitive, theological
expression, emotional, aesthetic, communicative, moral);

2. Personal experience of the researched of Catholic popular piety expressed by hearing others sing and
personal singing, emotional and value relationship with singing and their position towards the importance of
Catholic popular piety to young people (cognitive, conative, identificational, emotional, normative-evaluative
CR levels);

3. Position on the values that are important to the researched personally and common to all human beings
promoted by Catholic popular piety (cognitive, normative-evaluative, identificational levels of CR). The most
important to the participants of experiment are personal religious-moral values, followed by values that are
common to all human beings, Christological values and religious-moral values;

4. Religious beliefs (identificational, normative-evaluative and cognitive levels of religiosity). The data of
the end of the experiment reveals that number of the believers in God slightly increases — from 48.8 % at the
beginning of the experiment up to 54.2 % at the end; there is a decrease of non-believers and those who have
doubts.

The phenomenological analysis (essay method) of qualitative analysis of the data collected at the end of
the experiment presents the changes and tendencies of CR according to time and age. The participants of the
experiment reveal CR experience received during the pedagogical experiment through the following reflecti-
ons: cognitive reflection (knowledge, comprehension, acquisition, evaluation, application), theological-iden-
tification reflection (personal relationship with God, identification with faith in God); emotional reflection
(emotions, feelings, experiences), social-personal reflection (sense of community, self-acceptance and evalua-
tion, etc.). These are positive changes of CR expression according to the following criteria:

1. The recognition of the importance of religious music through personal and religious experiences of sin-
ging. The majority of participants in their writings testify about emotional religious experience, in the second
place - a theological-identification reflection, third - cognitive. The communicative aspect of singing comes
forth and is important on personal self-esteem;

2. The importance of religious music and singing to personal maturity of religious faith. The vast majority
of participants recognize a positive influence of singing to their religious faith. Therefore, it has an influence
on religious changes;

3. Emotional experiences received during the public singing. It is easy to notice purposefulness of inner
emotional experiences such as elation, proud, on the second place - communicative emotion, third - volitio-
nal action and novelty;

4. Evaluation of the integration of music and religious subjects. The vast majority of participants evaluate
positively the integration of music and religious subjects primarily with emotional reflection, followed by a
theological-identificational and cognitive;

5. The importance of religious experiences received during the experiment and its importance to the
future. The vast majority of participants evaluated the experience positively: 8 essays on this aspect presented
theological reflection, 6 essays recognized cognitive perspective to the future, 8 highlighted positive emotions
which provide religious activities;

6. Conative CR structural component aspects are revealed. It is self-determination, quests, free will, desi-
res to act and actions. Six participants received experience would use meaningfully, 4 would be interested to
participate, 6 would remember the influence of the experiment. 3 participants remained neutral, they do not
know or do not think that popular piety and its musical expression is an important factor in their life.

The phenomenological data analysis in this article reveals that the religious experience of the experiment
described in the writings of participants is in line with our theoretical empirical model of CR and its structural
components (cognitive, emotional, identificational, normative-value, conative) criteria of expression and its
empirical features, as well as confirmed reliability by quantitative analysis of the collected data.

PAGRINDINIAI ZODZIAL: katalikigkasis religingumas, ugdymas, liaudiskojo pamaldumo praktikos, ankstyvoji
jaunysté, muzikiné raiSka, giesmé, giedojimas.

KEY WORDS: Catholic religiosity, education, practices of popular piety, early youth, musical expression, song,
singing.
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