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Ausring ZULUMSKYTE

ejimo reikSmé suaugusio Zmogaus

ugdymui ir saviugdai

Straipsnyje analizuojamas suaugusiyjy pozilris i
tikéjimo reik§me gyvenime. Akcentuojamos ugdy-
mo ir saviugdos galimybés vesti | tikéjima ir
stiprinti ji ne tik vaikystéje ar ankstyvoje jau-
nystéje, taciau bet kokiu amziaus tarpsniu. Suau-
gusiyjy religinio apsisprendimo tema tiek teolog-
iniu, tiek edukologiniu aspektu yra mazai tyriné-
ta, todeél aktuali ir tirtina. Straipsnyje pristato-
mos $ia problematika atspindinios teorinés
izvalgos bei empirinio tyrimo analizé

|vadas

Analizuojant tikéjima edukaciniu aspektu
pripazistama, jog pasauléziliriniai Zmogaus
apsisprendimai néra nekintantys. Vykstant
asmenybés raidai, jie evoliucionuoja, keicia-
si didéjant gyvenimo patirciai.

Iprasta kalbéti apie religini ugdyma, jo
tikslus, uzdavinius, metodus pedagoginia-
me kontekste, kai sprendziami vaiky, bres-
tanc¢ios jaunosios kartos dorovinio tapsmo
klausimai. Kai nagrinéjama pedagoguy veikla,
pirmiausia mastoma apie tikybos mokytoju,
klasiy vadovy aukléjamaji poveiki ugdyt-
iniams. Lietuvoje $ia problema domisi ir
daug vertingy darby yra paskelbusios V.

cwe—

Sauskiené’, V. Vainilavi¢iaté?, kiti autoriai.
Teorinius religinio aukléjimo, krik§cionis-
kosios pedagogikos pagrindus jtaigiai yra
atskleide L. Jovai$a®bei O. Tijanéliené®.
Taciau suaugusiyjy religinio ugdymo ir
saviugdos klausimai mokslingje literatiiroje
iskyla tik epizodiskai. Jauny suaugusiyjy —
studenty — galimybés plétoti religini pazinima

The article analyses the adult’s approach to the
meaning of faith in life. Emphasized are the
possibilities of education and self-education in
leading to faith and strengthening it not just in
childhood or in early youth, but also in any age
of maturity. The topic of adults’ religious self—
determination has been little analysed both in
theological and educological contexts; therefore,
it is urgent and subject to researches. The article
presents theoretical insights reflecting this top-
ic as well as analysis of empirical research.

apzvelgtos A. Karaliatés’, E. Federavicie-
nés, A. Baniulio®, K. Zemaiio® straipsniuo-
se. Taciau tyrimy, analizuojanc¢iy ivairaus
amziaus suaugusiyjy religinj apsisprendima,
religini pazinima stokojama. Zinant, jog as-
menybés brendimas vyksta visg samon-
inga zmogaus gyvenima, aktualu patyriné-
ti $ia andragoging problema.

Misy tyrime itin svarbus ugdymo bei
saviugdos aspektas. Sprendziama proble-
ma, kokia vieta uzima tikéjimas jvairaus
amziaus suaugusiyjy gyvenime ir kaip tikéji-
mo pazinima gali {takoti ugdymo bei savi-
ugdos procesai. Atlikus problemos anali-
z¢, imanoma tyrinéti edukology, andragogu
veiklos specifika, socioedukacing pagalba
dirbant su suaugusiais Zmonémis religinio
ugdymo ir saviugdos srityje.

Tyrimo objektas — tikéjimas su-
augusiyjy ugdymo ir saviugdos poziiiriu.

Tyrimo tikslas — patyrinéti jvair-
aus amziaus suaugusiyju nuostatas relig-
inio apsisprendimo bei jo ugdymo ir savi-
ugdos atzvilgiu.

Svarbiausi tyrimo uzdaviniai:



138

Ausriné ZULUMSKYTE

— pateikti edukologing I ir II subrendi-
mo amziaus tarpsniy charakteristika relig-
inio ugdymo kontekste;

— empirinio tyrimo duomeny analizés
pagrindu iSnagrinéti tikéjimo reik§me gyven-
ime bei poziiirj { religinio aukléjimo raiska
skirtingais suaugusiyju amziaus tarpsniais.

Metodai: mokslinés literatiiros anali-
z¢, lyginamoji analizé, anketiné apklausa,
statistiné analizé, metaaanalizé.

1. Edukologiné suaugusiujy
charakteristika religinio ugdymo
bei ugdymosi aspektu

Religinis aukléjimas prasideda dar anksty-
vosios vaikystés laikotarpiu Seimoje. Ben-
draudamas su vyresniais zmonémis, taip
pat per emocinj pazinima vaikas {sitraukia
ireliginio gyvenimo vyksma, patiria pirmaji
nesamoninga salyti su Dievo buvimu ir
veikimu.

Mokykliniais metais religinis aukléjimas
tampa ypac susij¢s su pazinimo procesy
plétra. Didelg reikSme turi tikybos moky-
mas mokykloje, Seimos dalyvavimas relig-
inés bendruomenés gyvenime.

Po audringo ir priestaringo paauglystés
laikotarpio, ankstyvosios jaunystés metais,
iSkyla pirmieji rimti pasauléziiiriniai klausi-
mai, reikalaujantys filosofiniy bei teologi-
niy argumenty. Atsakymai i juos gali nulem-
ti jauno zmogaus religing pozicija tolesniam
gyvenimui, kuriame jam teks veikti savar-
ankiskai ir atsakingai.

Kaip teigia prof. L. Jovai$a'®, suau-
gusiyjy amziuje religinis ugdymas nenu-
triksta, jis igyja kitokias formas, specifin-
ius biidus, kuriuose svarbia ,varomaja
galia“ tampa ne vien aukléjimas, taciau ir
saviaukla.

Mokslinéje literatiiroje, nagrinéjancioje
suaugusiyjy raida'!, pazymima, jog egzis-
tuodamas visuomeninéje ir istorin¢je erd-
véje zmogus aktyviai kuria ir keicia Sig er-
dve. Visaverté savivoka, kuri jmanoma tik

suaugusiojo amziuje, veikia zmogaus elgesi,
ketinimus, siekius, nuostatas. Pasaulé-
zidirinius sprendimus iskristalizuoja social-
inio statuso ir socialiniy vaidmeny, lyties
raiskos, iSsilavinimo, emociniy i§gyvenimy
salygota patirtis. Taigi visiSkai ijmanoma ir
religinio apsisprendimo dinamika, realus ir
suvoktas jo jprasminimo troSkimas.

Edukologiniu poziiiriu { suaugusiojo
amziy vertéty zvelgti kaip | keleta atskiry
tarpsniy, kurie ugdymo ir saviugdos atzvilgiu
gerokai skiriasi.

Po ankstyvosios jaunystés (17-21 mety),
kai susiformuoja vertybiniai pagrindai, pa-
dedantys toliau bresti savarankiSkai asme-
nybei, izengiama { pirmaji (ankstyvaji) su-
brendimo amziy, besitgsiant] apytikriai nuo
20-22 iki 35 mety'?. Tai pakankamai ilgas
laikotarpis, kurio metu jaunam zmogui kyla
daugybé rimty uzdaviniy. Be biitinybés igyti
i§silavinima, jvaldyti amata ar uzsitikrinti
darbo vieta, susikurti buitini gerbuvi, apsis-
presti dél Seimyninés padéties, reikia tiesiog
geriau pazinti savarankiska gyvenima, iSmokti
ji gyventi patiriant kuo daugiau pazinimo
dziaugsmo ir kuo maziau nusivylimy. Tai
tiesiogiai susij¢ su pasauléziliriniy nuostaty
tvirtumu, su vertybiy sistemoje uzkoduotais
désniais, valdanciais elgesi ir sprendimus.
Religinio apsisprendimo klausimas Siame
gyvenimo etape iskyla neiSvengiamai, tik
kiekvienam skirtingu rakursu ir skirtingu
laiku. Natiraliam religiniam tapsmui, besi-
plétojusiam nuo vaikystés, Sis amZziaus
tarpsnis — tarsi sprendziamasis laikotarpis,
nes neiSvengiamai reikia pasirinkti vienas ar
kitas vertybes. Apsisprendusieji gyventi ir
veikti pagal krik§¢ioniSkas nuostatas isiparei-
goja kasdieniu buvimu liudyti priimtasias
vertybes. Ju déka iki ketvirtosios deSimties
vidurio kuriama asmeniné ir profesiné karjera,
ugdomos intelektinés galios. Pastaruoju metu
gerokai pagauséjo besimokanciy kolegijose,
studijuojanciy universitetuose zmoniy, pagal
amziy ne tik artéjanciy prie 35 mety ribos,
bet ir gerokai ja perzengianciy.
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Tai antraji subrendimo amziy iSgyve-
nantys suaugusieji, kuris edukologiniu
pozitiriu laikomas dar tik vidutinio suau-
gusiojo amziumi (apytikriai nuo 36 iki 60—
65 mety)". Vadinasi, asmenybés raida gali
vykti sulaukus ir pagyvenusio amziaus, ir
net senatvés's.

Artédami prie 40 mety slenkscio ir véliau
zmongs paprastai jau biina pasieke auk-
$¢iausia profesinés veiklos lygi, susitvarke
Seimynini gyvenima, net uzauging ir besi-
rengiantys iSleisti { savarankiska gyven-
ima savo vaikus. Pasauléziiirinius jsitikin-
imus §iuo gyvenimo etapu, tikétina, nemazai
koreguoja per paskutinius kelis deSimtme-
¢ius iSgyventi jvykiai, patirti sukrétimai,
atradimai, laiméjimai ar nes¢kmes. [gytoji
iSmintis kaskart leidzia prasmingai tikrinti
ir savo religini apsisprendima. Bendrau-
jant su vyresniais Zmonémis, pasiekusiais
didesnés dvasinés brandos, aiskéja, jog
bégant metams tikéjimo klausimy nema-
z¢&ja, o prieSingai — gyvenimo patirtis ir
mastymas apie tolesng gyvenimo kelio dalj
tarsi ver¢ia jiems skirti daugiau démesio.

II subrendimo amziuje religiniai iSgyven-
imai jgyja daugiau emocinio santiirumo,
taciau poreikiui plétoti pati religini pazinima
dazniau susidaro palankesnés salygos nei
jaunystéje.

Svarbu akcentuoti, jog tikéjimo dalykus
kiekvienu individualiu atveju verta tyrinéti
pasitelkiant fenomenologinius parametrus.
Siuo tyrimu siekta atskleisti tik bendriau-
sias tendencijas, liudijancias apie tikéji-
mo svarba suaugusiyjy gyvenime bei pa-
tikrinti prielaida, ar brandos amziuje gali-
ma tikéjima stiprinti ugdymo bei saviug-
dos priemonémis.

2. Tyrimo esmé ir metodika

2003-2004 m. Klaipédos universiteto bazéje
buvo atlikta anketiné apklausa. Duomenys
gauti i§ 46 respondenty. Tai I ir II kursy
neakivaizdinio skyriaus studentai, KU Pe-

dagogikos fakultete studijuojantys pagal
Vaikystés pedagogikos bei Edukologijos
programas. Studijuojantys suaugusieji pa-
sirinkti apklausai, nes jie yra ta suaugusiyjy
populiacijos dalis, kuri nattraliai dalyvauja
ugdymo ir saviugdos vyksme ir turi nemazai
asmeninés patirties, igytos veikiant ugdy-
mo bei saviugdos procesams. Responden-
tai parinkti tikslinés atrankos biidu. Nedidelé
apklausos dalyviy imtis liudija apie sudétinga
tyrimo problematika — nedaugelis kviestyju
sutiko iSsamiai ir atvirai pasisakyti tikéjimo
klausimais. Atsizvelgta { tai, jog neakivaiz-
dines studijas daznai renkasi ne jaunuoliai,
ka tik jgij¢ vidurinj i$silavinima, taciau jau-
ni bei brandiis suaugusieji, jau turinys nema-
zai profesinés, darbinés ir gyvenimiskos
patirties. Siuo atveju 17-19 mety jaunuo-
liai, paprastai pradedantys stacionarines
studijas, laikytini intensyviai brgstancio-
mis asmenybémis, kurias vis dar pakanka-
mai stipriai jtakoja pedagoginio poveikio
priemonés, studiju vyksme susipinancios
su andragoginio proceso elementais.
Respondentams buvo pateiktos anoni-
minés uzdary, atviry bei miSraus tipo
klausimy anketos, kuriomis siekta sukaup-
ti informacija apie studijuojanciy suau-
gusiyjy pozitrj i tikéjima tiek asmenybiniu,
tieck bendruomeniniu pozidriu. Kadangi
analogis$ky empiriniy tyrimy neuzfiksuota,
tikétasi sukaupti preliminarius duomenis,
leidziancius spresti apie suaugusiyjy poziiirj
1 galimybg atrasti, ugdyti, brandinti tikéjima
konkreciu savaranki$ko gyvenimo etapu.
Remiantis edukologine Zmogaus amziaus
tarpsniy charakteristika, dalyvavusieji tyr-
ime pagal amziy suskirstyti { dvi lygias
grupes (po 23 asmenis). [ grupé — pirmojo
subrendimo amziaus respondentai (nuo 22
iki 35 mety); II grupé — vyresni suaugusie-
Jji, antrojo subrendimo amZziaus Zzmonés (nuo
36 iki 60 mety). Jauniausiam apklausos
dalyviui — 22, vyriausiam — 56 metai. Am-
ziaus vidurkis I respondenty grupéje — 28,7
mety, II — 44,6 mety. Aritmetinis skirtumas
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tarp amziaus vidurkiy grupése sudaro bev-
eik Sesiolika (15,9) mety, o tai rodo, jog
apklausos duomenys i§ esmés atspindi
dviejuy skirtingy karty poziiri.

Pazymétina, jog apklausoje dalyvavo
29 moterys ir 17 vyry, taiau nagrinéjant
tyrimo duomenis neatsizvelgta { lyties,
iSsilavinimo, darbinés veiklos pobiidzio,
Seimyninés padéties kategorijas. Taip pat
tyrime nesiekta iSskirti vien tik kataliky
tikyba iSpazistancius respondentus. Pri-
oritetas teiktas bendryjy asmens apsispren-
dimy religiniais klausimais analizei.

3. Tyrimo duomeny analizé ir
interpretacijos

Siekiant suvokti asmens pasaulézilirinio
apsisprendimo bei pasirinkimo motyvus,
biitina patyrinéti esmines prielaidas, vedan-
Cias | tvirtas nuostatas. Kadangi tyrimo
subjektas suauge zmonés, tikétina, jog ju
apsisprendima tikéjimo atzvilgiu lémé vai-
kystés, paauglystés, ankstyvosios jaun-
ystés metai, praleisti prigimtinéje Seimoje.
Bitent tévy Seimoje iSpazistamos nuosta-
tos, vertybés daugeliu atvejy tampa grin-
dziamosiomis kuriant savarankiska gyve-
nima. Respondenty teiraujantis, koks yra ju
paciy bei ju Seimos santykis su religija,
i§sikristalizavo keturi pasirinkimy variantai:

1 variantas — visa Seima yra praktikuo-
jantys tikintieji;

2 variantas — tévai yra (buvo) prak-
tikuojantys tikintieji;

3 variantas — save laikome tikinc¢iaisi-
ais, bet Baznycios gyvenime dalyvaujame
retai;

4 variantas — esame netikintys (ateistai).

I$siskyré kai kurios pozicijos amziaus
grupése. [ grupés 8,7 proc. respondenty
rinkosi 1 atsakymo varianta, 17,4 proc. — 2
varianta, 69,6 proc. —3 varianta, 4,3 proc. —
4 varianta. II grupés 30,4 proc. respondenty
rinkosi 1 varianta, 17,4 proc. — 2 varianta,
43,5 proc. — 3 varianta, 8,7 proc. — 4 variantg.

Bene ryskiausi skirtumai skirtingose
amziaus grupése — Seimy apsisprendimas
tikéjimo klausimais. Trecdalis vyresniy,
brandesnio amziaus zmoniy teigia, jog visa
ju Seima aktyviai i§sako savo religinj apsis-
prendima. Tuo tarpu jaunesniy respondenty
grupéje toks pasirinkimas daugiau nei
trigubai mazesnis. Si pozicija liudija apie
aiSkius religinio apsisprendimo skirtumus
tarp milsy visuomengje gyvenanciy karty.
2 varianto pasirinkimas iliustruoja prielaida,
jog tévy jtaka pasirenkant svarbiausias
gyvenimo vertybes tolygi skirtingame am-
ziuje. TaCiau matyti ir tai, kad tévy pu-
oselétos filosofinés nuostatos palyginti
menkai iSlaikytos vaiky Seimose (tévai buvo
praktikuojantys tikintieji, o vaikai renkasi
jau kitokia pozicija).

Teigianciy, jog yra netikintys ar laikosi
ateistiniy nuostaty, tik keletas (4 varian-
tas). Taciau $i atsakyma pateikg respon-
dentai i$sako aiSkia pozicija, vadinasi,
vadovaujasi kokia nors kita, kad ir nekrik-
§Cioniska filosofija, néra apsisprendg.

Daugiausia abiejose amziaus grupése
zmoniy, kuriuos biity galima apibiidinti kaip
»pusiau tikin¢ius®“. Be abejo, tikéjimo klausi-
mais galimi tik du pasirinkimai — teigiamas
arba neigiamas. Taciau visuomenéje (kaip
rodo ir §io tyrimo duomenys) vyrauja savo-
tiska ,,pusiné pozicija. Ji neretai pasireiskia
tuo, jog Zzmonés yra priémg¢ viena ar kelis
sakramentus, laikosi tam tikros tradicijos
bei samoningai priskiria save vienai ar kitai
konfesijai, taciau §i priklausyma iSgyvena
pasyviai — retai arba tik i$skirtiniais atve-
jais (sutuoktuviy, krikstyny, laidotuviy)
lankosi baznycioje, nedalyvauja bendruo-
menés veikloje. Pazymétina ir tai, kad
jaunesnio suaugusiyju amziaus grupéje
tokiy asmeny yra 1,5 karto daugiau. Vadi-
nasi, visuomenéje ryskéja pasyviy tikinciyjy
daugéjimo tendencija. Siuo atveju aiskéja
idéja ugdyti religinio apsisprendimo ir
iSpazinimo poreikj tarp suaugusiy, ypac
jauny suaugusiy.
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Respondenty klausiant, ka tikéjimas reiskia
tikin¢iam Zmogui, abiejose amziaus grupése
iSryskéjo 5 svarbiausios kategorijos: ramy-
bé, pasitikéjimas, viltis, stiprybé, vertybés.

Tarp I ir II grupése iSsakyty minciy
esminio skirtumo néra, tac¢iau vyresniyjy
respondenty atsakymuose galima jzvelgti
daugiau tradicinio, liaudiSkojo pozitrio
elementy. Pavyzdziui:

— tikéjimas susij¢s su baime nusikalsti
Dievui®;

—,padeda jveikti nelaimes, iSvengti liki-
mo smiigiy“ (kalba autentiska — aut. past.).

Tuo tarpu jaunesniy Zmoniy atsakymu-
ose isiterpgs tam tikras filosofinis pra-
das, pvz.:

— tikéjimas teikia vilti, kad zmogaus
gyvenimas Zemeéje nesibaigia, todél zmogus
privalo keistis pats ir padéti kitiems vykdyti
Dievo valig“;

— ,tikéjimas — tai pirmas zingsnis i savgs
pazinima, nes nuo savivokos prasideda ir
Dievo pazinimas®.

Dauguma tyrimo dalyviy kalba apie tai,
jog tik tikin¢iam zmogui religiniai iSgyven-
imai turi prasmg. NetikinCio asmens religi-
ja negali paveikti, nebent tiek, kiek tai yra
bendrakultiriniy tradicijy dalis.

Konkretizuojant problema, respondenty
klausta, ar i§ esmés jmanoma suaugusiam jy
amziaus zmogui tapti tikinciu. Atsakymai
panasils abiejose amziaus grupése — dau-
giau nei 90 proc. visy respondenty mano
teigiamai. Tarp atsakiusiy neigiamai vyrauja
nuomon¢, jog subrandinus nuostatas gy-
venti be Dievo ir staiga brandziame amziuje
jas pakeitus, tai reikSty savotiska veidmai-
nyste. Sia mint lydi pozitris, kad visi religi-
niai nusistatymai turéty ateiti i§ vaikystés —
»kaip tévai moké®.

Tvirtinantys galimybg jtikéti bet koki-
ame amziuje, savo nuomong argumentuoja
{vairiai, taciau ypac iSsiskiria keletas mo-
tyvy grupiy: liga, nelaimé, artimo Zmogaus
mirtis; esminis gyvenimo ivykis, [Zis, sukré-
timas; kito tikin¢iojo pavyzdys; stebuklas.

Pastaroji kategorija i§sakoma daugelyje
ankety. Darytina prielaida, jog apibudini-
mas ,,stebuklas® i§ esmés apima ir kitas
tris vyraujancias nuostatas. Nemazai suau-
gusiyju isitiking, jog Dievo valia Zmogaus
gyvenime gali veikti ir i$sipildyti netikétai,
neracionaliai. Kita vertus, i§vardyti moty-
vai akivaizdziai rodo, kad tikéjimo {gijimas
ne visada traktuojamas kaip savaiminis,
dvasiniy pastangy nereikalaujantis vyks-
mas. Apklaustieji pabrézia biitinybe patir-
ti tam tikra dvasini ,,perversma, kitaip tikéji-
mo i$pazinimas nelaikomas visiSkai nuo§ir-
dziu ir naturaliai i§gyventu.

Pagal studenty atsakymus, ar tikéjima
imanoma (i§)ugdyti, daugiau teigiamy gali-
mybiy {zvelgiame vyresniojo amziaus gru-
péje. I respondenty grupéje atsakyma ,,taip*
pasirinko 73,9 proc., o antrojoje — 95,7 proc.
Atsakyma ,,ne“ pasirinko 4,3 proc. pirmo-
sios grupés respondenty ir né vienas i§
antrosios grupés. Atsakyma ,,i§ dalies®
pasirinko 17,4 proc. pirmosios grupés re-
spondenty ir 4,3 proc. antrosios grupés
respondenty.

Pazymétina, kad II grupés dalyviai, t. y.
vyresni nei 35 mety amziaus Zmonés, tvir-
¢iau reiskia savo pozicija. Tarp jaunesniy
yra daugiau mananciy, jog tikéjima galima
ugdyti ,,i§ dalies. Paprastai tai susij¢ su
elementariomis religijos srities ziniomis,
taciau niekaip neatspindi asmens apsis-
prendimo paties tikéjimo atzvilgiu. [mano-
ma ugdymo procese igyti daug ziniy ir
iSmanymo, taciau likti neapsisprendusiam.

Taigi itin aktualu, ka ir kaip deréty ugdyti,
siekiant padéti zmogui bet kokiame amziuje
atrasti tikéjima. Kadangi suaugusieji ne-
pasitenkinty elementariu ugdymo turiniu,
reikalinga patyrinéti pacia tikinc¢io Zmogaus
samprata respondenty poziliriu. Buitiniame
lygmenyje savokos ,tikintis“ ir ,religin-
gas“ daznam Zmogui atrodo sinonimiskos.
Nors moksliniu poziiiriu taip néra, taciau
tyrimo kontekste apklausos dalyviams leista
pasirinkti jiems suprantama ir priimting
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traktuote. Ir praktikuojantys, ir tik priskir-
iantys save religinei bendruomenei pirmi-
ausia kalba apie biido bruozus, kuriais
turéty pasizyméti bei iSsiskirti tikéjima giliai
iSpazistantis zmogus. Apibendrinant abiejy
amziaus grupiy atsakymus, ryskiai i§siskiria
8 pagrindinés kategorijos, nusakancios,
kokias savybes reikéty diegti zmoguje arba
leisti joms visapusiSkai atsiskleisti tikéjimo
§viesoje: ramumas; jautrumas; teisingumas;
saziningumas; tolerancija; nuoSirdumas;
pasiaukojimas; dievobaimingumas.

I$skyrus paskutiniaja ypatybeg, apiman-
Cig butent religiniy i§gyvenimy raiska, visos
kitos savybés atspindi bendrazmogiskasias
vertybes, kuriomis, pageidautina, kad pasi-
zymeéty visi visuomenés nariai. Visos §ios
savybés yra iSugdomos. Kita vertus, i§sk-
irtosios kategorijos leidzia spregsti, jog
tikin¢iam Zzmogui visuomenés akyse keliami
iSties dideli reikalavimai — be pagrindiniy
bruozy anketose pateikta dar daugiau kaip
30 skirtingy tikin¢io Zmogaus apibudin-
imy, pvz.:

— pirmenybé dvasiniams dalykams pries§
materialinius;

— gebéjimas gériu atsilyginti uz blogi;
pasizyméjimas atsakomybés jausmu;
— mok¢jimas iSklausyti;
nekonfliktiSkumas;
krastutinumy vengimas;

— gebé¢jimas pripazinti savo klaidas ir pan.

II grupéje iSsakyta mintis, kad tikintysis
turéty buti ,truputi fanatikas“ (kalba au-
tentiska — aut. past.), kitaip tariant — besa-
lygiskai pripazistantis ir iSpazistantis tai,
del ko karta apsisprendé. I grupéje pastebi-
mas kitas akcentas — jaunesni zmonés ypac
noréty i§vengti veidmainiavimo, nenattiralu-
mo, kai religinéje aplinkoje elgiamasi per-
détai dorovingai, o uz jos riby — visiskai
priesingai. Dar vienas prasminis §io klausi-
mo akcentas: anot vieno trisdeSimtmecio
respondento, giliai tikintis zmogus tas, kuris
geba suvokti, suprasti ir i§gyventi meilg —
kuris moka myléti. Si mintis leidzia teigti,

jog tikéjima sudaro, iSpildo, realizuoja
daugybé zmogaus savybiy, gebé¢jimy, nu-
kreipty tiek { savo ,vidy®“, tiek ir i kitus
zmones, visuomen¢ ar bendruomeng. Tai-
gi tuo aktualesné tampa ugdymo bei savi-
ugdos idéja.

Suaugusiems saviugdos procesas yra
veiksmingesnis nei paaugliams ar jaunuo-
liams. Taciau jis prasmingas, jei yra pastip-
rintas tam tikru ugdymo stimulu. Ugdymas
i§ bendravimo. Taigi dvasinius postimius
suaugusieji gali igyti keisdamiesi religiniy
iSgyvenimy patirtimi, kalbédami apie tai.
Respondenty buvo klausta, ar savo aplin-
koje su bendradarbiais, giminaiciais, drau-
gais jie diskutuoja, kalbasi religinémis te-
momis. Daugiau teigiamy atsakymy pateikeé
vyresnieji — beveik 40 proc. pakankamai
daznai aptaria jvairius tikéjimo klausimus
(jaunesniyjy grupéje tokiy respondenty yra
tik 26 proc.) I grupéje daugiausia ty, kurie
niekada nesikalba apie Dieva, Baznycia,
tikéjima (~ 35 proc.). I$ pateikty atsakymuy
galima pripazinti, jog religiniai klausimai
negvildenami i§ esmés, ugdomasis pov-
eikis néra vertingas, pvz.: ,,aptariame spau-
doje skaitytus straipsnius apie baznytinius
renginius, apie kunigus®. Ta¢iau dazniausias
komentaras, iliustruojantis suaugusiy zmo-
niy poreiki kalbétis religinémis temomis,
tai troSkimas suprasti ir iSsiaiSkinti, kas
kelia abejones, kas i§ vaikystés islikg kaip
neatsakyti klausimai. Respondenty nuo-
mone, jie gali biiti susij¢ tiek su elementa-
riy kulto apeigy reik§més nezinojimu, sim-
boliy nesupratimu, tiek ir su bendriausio-
mis biities logikos ir prasmés paieSkomis,
kurios gyvenime aktualizuojasi zmogui
brestant.

Biutent $iy klausimy sprendimas suau-
gusiam zmogui gali biiti lemiamas reiski-
ant savo religing pozicija. Tyrimo dalyviy
atsakymai rodo, kad bendroji gyvenimo
branda tiesiogiai susijusi su pasiryzimu
drasiai ir atvirai reiksti savo religini apsis-
prendima.
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Drasiai ir atvirai savo isitikinimus tarp
bendraamziy reiskia 26,1 proc. I grupés
respondenty ir 52,2 proc. antrosios grupés
respondenty. Atsakyma ,,visada priklauso
nuo aplinkybiy“ pasirinko 43,5 proc. |
grupés respondenty ir 26,1 proc. II grupés
respondenty. ,,Kartais priklauso nuo aplin-
kybiy*“ atsaké 30,4 proc. I grupés respon-
denty ir 21,7 proc. II grupés respondenty.
Né vienas respondentas nepasirinko at-
sakymo ,,savo pozicija slepiu, nutyliu®.

Analizuojant vyresniy suaugusiyjy nu-
sistatyma, sudétinga rasti jai objektyvy
paaiskinima. Atrodyty, jog 40-60 mety
amziaus zmonés neabejotinai yra patyre
sunkumy per ilga tarybinj laikotarpi, kai
atvirai iSsakyti religines nuostatas buvo
tiesiog pavojinga. Taciau neryztinga pozici-
ja aiskéja bitent tarp jaunesniy respon-
denty — daugelis ju visada arba atskirais
atvejais linke¢ pateikti savo religinius {siti-
kinimus taip, kaip konkrecioje situacijoje
naudingiau ar patogiau. Misy visuomen¢je
vykstantys demokratiniai procesai iS§vaduoja
zmones nuo biitinybés savo isitikinimus
slépti, nutyléti, o tai leidzia ieSkoti budy,
kaip savaja pozicija gryninti ir stiprinti.

Svarstant galimybg ugdyti poreiki pazinti
tikéjima, vertinga aptarti kai kurias gal-
imybes akademinése studijose. Sio tyrimo
dalyviai — suaugg zmonés, tikslingai ir
samoningai siekiantys edukologinio pasi-
rengimo, dirbantys ugdymo srityje, page-
idaujantys tokia veikla uzsiimti ar planuo-
jantys edukologines zinias taikyti kitose
visuomeninio gyvenimo sferose. Univer-
sitetinése studijose yra galimybé sustiprinti
religin{ pazinima pasirenkant specializuo-
tus kursus, programas. Respondenty tei-
rautasi, kokia discipling i$ triju pasitlyty
jie pageidauty pasirinkti, siekdami sus-
tiprinti savo isitikinimus, patenkinti dvas-
inius poreikius.

I grupés 4,3 proc. respondenty rinktysi
tikybos pagrindus, katechetika. I$ II grupés
§1 dalyka rinktysi 26,1 proc. respondenty.

Religijuy istorija, religijotyra rinktysi 43,5
proc. I grupés respondenty ir 30,4 proc. 11
grupés. Kultiiros, civilizacijos istorija rink-
tysi 52,2 proc. I grupés respondenty ir
43,5 proc. II grupés respondenty.

Abiejose grupése populiariausias pa-
sirinkimas — studijuoti kultiiros arba civi-
lizacijos istorija. Apklaustieji tai argumen-
tuoja labai racionaliai, pvz.:

—,.kultiros ar civilizacijos istorija api-
ma visa zmonijos raida, religija — taip pat®;

— ,religija ir kultiira neatsiejamai susi-
jusios®;

— ,.tal jdomiausia ir maziausiai nuobodi
disciplina i$ visy trijy* (kalba autentiska —
aut. past.).

Daugiau nei trec¢dalis respondenty abie-
jose grupése biity linke studijuoti religiju
istorija arba religijotyra. Toks pasirinki-
mas aiSkinamas noru praplésti akirati, igy-
ti daugiau Ziniy, informacijos, turéti gal-
imybe palyginti. Taciau yra pasisakymuy,
liudijanciy apie troSkima iSgryninti religinj
savo apsisprendima, siekti gilesnio jo
pazinimo pvz.:

— reikia pazinti ne tik savo tikéjima, norint
biti tikrai tolerantisku kity atzvilgiu®;

— ,1domu suzinoti, kaip per Simtmecius
vystési religija, kokios priezastys léme
ivairius pasikeitimus®;

— ,,galbut isitikinéiau, kad religijos yra
tik rémas, o Dievas — vienas®.

Sudétingiausia situacija renkantis tiky-
bos pagrindus bei katechetika. Jaunesniy
suaugusiyjy grupéje Sia discipling rinkty-
si tik 1 Zmogus. Vyresniyjy grupéje kiek
daugiau — 6, taciau dauguma jy dirba tiky-
bos mokytojais, darzeliy su kataliky tiky-
bos grupe auklétojomis ir pan. [vertinant
pateiktus duomenis apie tai, jog didesnioji
dalis respondenty vis délto laiko save
tikinciais, kyla klausimas, kodél suaugusieji
taip menkai tenori giliau pazinti savo tike-
jima. Apklausos dalyviy argumentai Siuo
poziuriu dazniau iSreiskia pareiga (pvz.,
»esame katalikai, todél turime studijuoti
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kataliky tikyba“), re¢iau — isisamoninta
poreikij iSgryninti savo apsisprendima (pvz.,
»tikyba reikty studijuoti, nes norisi rasti
atsakymus { riipimus klausimus®). Jau
uzsiminta, jog vieny ar kity discipliny
pasirinkimas tiek tarp brgstanc¢io jaunimo
(tikyba arba etika vidurinéje mokykloje), tiek
ir tarp suaugusiyju daznai susijgs su paties
dalyko jvaizdziu. Ypac¢ suaugusiam zmogui,
kuris dvasine prasme yra maziau lankstus
uz vaika ar paaugli, visada svarbu, kokia
konkre€ia nauda suteiks studijuojamas
kursas, kiek jis bus patrauklus, priimtinas,
suprantamas formos bei turinio atzvilgiu.
Kita vertus, suaugusieji neretai linke
pasitenkinti ta padétimi, kuri yra susik-
los¢iusi, neskuba jos keisti, skirdami tam
intelektualiniy pastangy ar laiko. Taciau
jaunesniajai kartai jie dazniausiai kelia
didesnius ar bent kitokius reikalavimus negu
sau. Tai matyti i§ atsakymy { klausima ,,Ar
savo vaikus ugdote (ugdytumeéte) religine
dvasia?“. Atmetus tuos, kurie dar neturi
vaiky ir negaléjo pasakyti, kaip juos aukléty,
absoliuti dauguma (~ 76 proc.) ugdo arba
ugdyty savo atzalas pagal kriks¢ioniskas
nuostatas. Ypac tai akivaizdu II respon-
denty grupéje, kur teigiama atsakyma patei-
ké net 91, 3 proc. visy apklaustuyjuy.
Taciau pozityvus pozitris i tikéjimo reiks-
mg¢ gyvenime labiau susijgs su tradicijy tasa,
kuri apsprendzia tam tikras moralines tévy
priedermes vaikams. Tai paprastai supran-
tama, kaip pareiga pakrikstyti, parengti Pirma-
jai komunijai, Sutvirtinimo sakramentui.
Dazniausiai pasisakymuose minima mintis,
jog net formalus tikéjimo pripazinimas pa-
sitarnauja arba yra jsivaizduojamas kaip doros
gyvensenos garantas tol, kol zmogus ,,pri-
auga“ iki samoningo, iSgyvento jtikéjimo.
Pavyzdziui:
—, tikéjimo dalyky vaikams reikia duoti tiek,
kad tradiciSkai nei$siskirty i§ visuomenés®;
— ,sakramentai reikalingi, o ar uzauggs
bus praktikuojantis katalikas, pats nuspres®;
— ,tikéjimas nedaro nieko bloga, nes Baz-

nyc¢ia moko ir linki tik gero®;

— ,.privalo kai ka zinoti dé¢l bendro i§-
prusimo*;

— ,uzaugs dvasingesni, bus dvasiSkai
turtingesni®.

Taigi suaugusieji, iSsakydami savo, kaip
tévy, pozicija religinio ugdymo klausimais,
pabrézia darantys tam tikra paslauga savo
vaikams, kad gyvenime jie jaustysi saug-
esni ir labiau pasirenge savarankiskai veik-
ti. Vis tik klausiant, ar tikéjimas yra privalu-
mas ieskant Zzmogui savo gyvenimo tikslo,
abiejose grupése pusé respondenty buvo
neapsisprendg, dvejojo. Teigiamai atsakeé
tik 26 proc. I grupés ir 35 proc. II grupés
dalyviy. Tai rodo, jog suaugusiam zmogui,
net ir turiniam nemazai gyvenimiskos
patirties, yra iSties sunku aiSkiai apibrézti
tikéjimo reikSme ir prasme.

Vienas i$§ esminiy klausimy, kurj zmonés
svarsto savyje arba iSsako viesai kalbédami
apie tikéjimo reik§me gyvenime — kaip tikéji-
mas gali ta gyvenima jtakoti, kaip ji pakeisti
tieck konkretaus asmens, tiek ir zZmonijos
mastu? Respondenty praSyta pasvarstyti,
ar gilus tikéjimas gali padéti ,iSgydyti®
dabarties visuomeng nuo dvasiniy ,,ligy” —
abejingumo, pavydo, godumo, melo, puiky-
bés ir pan. Verta pazyméti, kad didelio op-
timizmo nei$sakyta né vienoje apklausos
grupéje. Tarp vyresniy suaugusiyju kiek
daugiau nei pusé (52, 2 proc.) linkg viltis,
jog tikéjimo jéga galingesné uz negatyvia-
sias zmonijos gyvavimo apraiskas:

— ,jei visa visuomené priimty Kristaus
moksla, i§mokty vienas kita myléti, tikrai
blty geriau nei yra“;

— ,jei visi laikytysi deSimties Dievo
isakymuy, tai ir teisés pazeidimuy visai
neblty*;

— tik tikéjimas, nes daugiau néra keliy,
kuriais zmogus galéty eiti { dvasinj tobu-
luma*.

Jaunesniojo amziaus grupéje pesimist-
iniy nuostaty daugiau — vir§ 60 % respon-
denty mano, jog tikéjimo galios neuztenka
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visuomenés ydoms {veikti, pvz.:

— ,,vien tik dvasiniai dalykai nepadeés®;

— ,pasaulyje per daug blogio, jis per
giliai isiSaknijgs*;

— ,.nes ir pacioje Baznycioje dabar daug
problemy®.

Viena apklausos dalyvé pateiké at-
sakyma, argumentuodama ji zodZziais i§ Mato
evangelijos (Mt 7, 13-14), jog pasaulis nuo
dvasiniy ,,ligy“ niekada ,nepasveiks®, nes
atsiverc¢ia tik pavieniai: ,[eikite pro anks-
tus vartus, nes erdvis vartai ir platus kelias
1 praziti, ir daug juo einanciy. Kokie anks-
ti vartai ir koks siauras gyvenimas! Tik
nedaugelis ji atranda“’s.

Be abejo, kiekvienam zmogui tikéjimo
klausimai pirmiausia yra svarbiis asmenis-
kai. Kalbédami apie savo asmeninius dvas-
inius potyrius, susijusius su tikéjimo iS-
gyvenimu, apklausos dalyviai vardino tas
kategorijas, kurias buvo pateikg svarsty-
dami apie tikéjimo reikSme apskritai. Kai
kurie atsakymai atskleidzia konkretaus
zmogaus bendravimo su Dievu subtiluma,
pavyzdziui: ,.tikéjimas man neleidzia iSpuik-
ti“ arba ,,jpareigoja mane biiti atlaidesniam*®.
Tyrimo duomeny analizé leidzia patvirtinti
prielaida, jog tikéjimas suaugusiojo gyven-
ime yra svarbus ir tada, kai zmogaus sa-
moneéje jis turi aiSkia krypti, ir tada, kai
vyksta svarbiausiy Zzemiskosios buties
vertybiy paieSka bei atranka.

ISvados

Edukologiniu pozitriu socialiai veiklds
suaugusieji skirstytini { ankstyvojo ir vidu-
tiniojo subrendimo amziaus grupes, kuriy
atstovy, dalyvavusiy tyrime, nuostatos
tikéjimo klausimais pakankamai skiriasi.
Galima teigti, jog apklausos duomenys
atspindi dviejy karty pozidri.

Nors dauguma suaugusiyjy teigia pri-
klausantys religinei konfesijai, taciau tik
nedaugelis yra praktikuojantys tikintieji.

Vyrauja gyvenimo biidas, kai Baznycios ir
bendruomenés veikoje dalyvaujama retai
arba visai nedalyvaujama. Tokiy Zzmoniy
ypa¢ daug jaunesniy suaugusiyjy grupegje.

Tarp pagrindiniy dalyky, kuriuos suau-
gusiam zmogui gali duoti tikéjimas — ramy-
bé, pasitikéjimo jausmas, viltis, dvasiné
stiprybé bei vertybiy suvokimas. Taciau
S$ias ypatybes gali patirti tik giliai tikintys
zmoneés, o netikin¢iy, anot respondenty,

Suaugusieji pripazista poreiki kalbétis,
diskutuoti religinémis temomis tiek aiski-
nantis sunkiau suprantamus religiniy apei-
gu elementus, simbolikos reikSmg, tiek
sprendziant esminius biities prasmés klausi-
mus. Sioje plotméje religinio pazinimo sieki-
antiems zmonéms biity reikalinga ir naud-
inga subtili socioedukaciné pagalba.

Visuomenéje veikiant demokratiniams
procesams, dauguma suaugusiyjy neban-
do savo religiniy jsitikinimy slépti. Taciau
vyresnio amziaus zmonés dazniau juos iSsa-
ko drasiai ir atvirai, o jaunesni labiau linke
prisitaikyti prie situacijos, elgtis pagal
konkrecias aplinkybes.

Pozityvus poziiiris i tikéjimo reikSmg gyven-
ime vis tik labiau susij¢s su tradicijy tasa,
kuri tévus jpareigoja atlikti tam tikras religin-
io aukléjimo priedermes. Toks formalus tikéjimo
pripazinimas visuomenéje daznai laikomas
doros gyvensenos garantu, kol Zmogus sub-
rgsta iki samoningo apsisprendimo.

Akademinése studijose {vairaus amziaus
suaugusieji mieliau rinktysi religijotyra arba
civilizacijos istorija nei tikybos pagrindus
ir katechetika. Nepaisant to, dauguma re-
spondenty savo vaikus noréty ugdyti
biitent kriksc¢ioniska dvasia.

Galimybé, jog nuoSirdus ir gilus tikéji-
mas gali sutvirtinti Zmonijos vertybiy siste-
ma, mazinti moralinj nuosmukj, vertinama
skeptiSkai. Pirmiausia zmonés linke ieSkoti
kelio i tikéjima, sickdami suvokti savo asme-
ninio gyvenimo tiksla ir tinkamai jj realizuoti.
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MEANING OF FAITH IN ADULT’S LIFE IN THE ASPECT OF EDUCATION AND SELF-EDUCATION

Summary

The aim of this article is to research the atti-
tudes of adults of different age towards religious
self-determination and its (self) development.

From the educological view, socially active
adults fall into groups of early and medium ma-
turity, and their representatives’ attitudes to-
wards the issues of faith are quite different. Sur-
vey data show the approaches of two generations.

Although most of adults declare they belong
to some religious confession, however only few
of them are practitioners. The predominating is
the style of life with seldom participation or
non—participation in the activity of Church and
community. Such people are especially often
met among young adults.

The main things, which faith can give to an
adult, include peace, confidence, hope, spiritual
strength, and understanding of values. However,
such qualities can only be experienced by people
having deep faith. Religious experiences do not
reach non-believers, according to respondents.

Adults admit the need to talk, to discuss
religious topics in both explaining hardly under-
standable elements and symbols of religious ser-
vice and solving essential issues of the existence.

As democratic processes are present in the
society, most adults do not try to hide their
religious beliefs. However, older people declare
them bravely and openly, and younger ones are
more likely to adapt to the situation and to
behave according to the specific circumstances.

Positive view to the meaning of faith in life
is still more related to the continuation of tra-
ditions, which commits parents to carry out cer-
tain obligations of religious education. Such for-
mal recognition of faith is often considered as a
guarantee of moral life-style in society, until
the person matures to the conscious self-deter-
mination.

In academic studies, adults of different age
would prefer religious studies or civilization his-
tory to basics of religion or catechism. Despite
that, majority of respondents would like to ed-
ucate their children in the spirit of Christianity.

The possibility that sincere and deep faith
might strengthen the value system of human
race and reduce moral recession is estimated with
a dim view. Firstly, people are likely to seek the
road to faith, in order to realize own aim of life
and to implement it in due manner.
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