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SANTRAUKA
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Visame pasaulyje spar€iai plintant internetiniy socialiniy tinkly svetainéms, jos tapo
neatsiejama daugelio vaiky gyvenimo dalimi. Tyrimai rodo, kad per pastaruosius kelerius metus
ypac padaugéjo internetiniais socialiniais tinklais besinaudojanciy jaunesniojo mokyklinio amziaus
(6 - 11 m.) vaiky. Neatsargiai naudodamiesi socialiniais tinklais jie gali susidurti su jvairiomis
grésmémis ir pavojais bei vaiko teisiy pazeidimais. Tad didé¢jant socialiniy tinkly naudojimosi
tendencijai ir grésmiy virtualioje erdveje paplitimui, ypatingai svarbus tampa tévy (globéjy) ir
pedagogy vaidmuo. Todél jy pareiga yra ieskoti prevencinés veiklos budy galinc¢iy padéti apsaugoti
jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose
tinkluose.

Moksliné problema - kokios pedagogy ir tévy (globéjy) prevencinés veiklos galimybés gali
apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose?

Tyrimo objektas: jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo neigiamo vie$osios
informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybés.

Tikslas — remiantis teoriniais ir empiriniais aspektais, atskleisti jaunesniojo mokyklinio
amZiaus vaiky apsaugos nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose
galimybes.

UZdaviniai:

1. TeoriSkai iSanalizuoti vaiky naudojimosi internetiniais socialiniais tinklais ypatumus,
Jstatymus ir prevencines programas skirtus apsaugoti vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos
socialiniuose tinkluose.

2. Empiriskai iStirti pedagogy pozilirj | jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaiky apsaugos nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes.

3. Empiriskai istirti tévy (globéjy) poziiirj j jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos

nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes.



4. Parengti pedagogams ir tévams (glob¢jams) rekomendacijas, kurios padéty apsaugoti
jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose
tinkluose.

Darbo metodai: mokslinés literatiros ir dokumenty analizé, apklausa raStu internete,
statistiné duomeny analizé SPSS programa (Kruskal-Wallis testas, Mann Whitney testas,
Spearman‘o koreliacijos koeficientas, Cronbach o kriterijus) ir Microsoft Excel programa,
kiekybiné ir kokybiné duomeny analizé.

Apklausiant pedagogus ir tévus (globéjus) taikytas internetinés apklausos raStu metodas
(anketa). Apklausoje i§ viso dalyvavo 105 pradinio ugdymo pedagogai dirbantys Klaipédos miesto
apskrities mokyklose, bei 102 tévai (glob¢jai) gyventys Klaipédos miesto apskrityje.

Tyrimo rezultatai atskleide, kad didelé dalis jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky jau
naudojasi socialiniais tinklas, o narSydami juose praleidZia mazdaug 1-3 val. per dieng, nors pagal
rekomendacijas bendras praleidziamas laikas prie ekrany neturéty virSyti 2 val. Tiek tévai
(globéjai), tiek pedagogai sutinka, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai socialiniuose
tinkluose susiduria su jvairiomis grésmemis ir pavojais bei vaiko teisiy pazeidimais. Tad akivaizdu,
kad vaikus yra bitina Sviesti apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose. Taciau tyrimo rezultatai
parodé, jog pedagogai néra linke prisiimti atsakomybés Svieciant vaikus Siuo klausimu. Jy
nuomone, tuo uzsiimti turi tévai (globéjai) arba kvalifikuoti Sios srities specialistai. Tyrimo
rezultatai taip pat parode¢, kad pedagogai mazai dalyvauja projektuose ir programose, kurie mokyty
vaikus kaip saugiai elgtis socialiniuose tinkluose. Mazai apie vaiky saugy elgesj socialiniuose
tinkluose yra kalbama ir per dalyky pamokas, popamokin¢je veikloje, mazai rengiama renginiy,
18vyky ir pan. Pedagogai nurodo, jog Sviesdami vaikus ir tévus (globéjus) apie saugy vaiky elgesi
socialiniuose tinkluose jie labiausiai pasitelkia asmeninius pokalbius, taciau tévy (globéjy)
apklausos rezultatai rodo, jog informacijos i$ pedagogy jie gauna per mazai.

Apklausos rezultatai parodé, kad tévy (globéjy) ir pedagogy geriausiai vertinamos
prevencinés veiklos galimybés siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose yra §ios:

e Tévams (globéjams) uZsiimti savo vaiko internetiniu aukléjimu;

e Riboti vaiky praleidZiamg laikg socialiniuose tinkluose;

e [jrenginius jdiegti internetinio turinio filtravimo ir steb&jimo programas;

o Tévy (globéjy) konsultavimas jy vaikui susidiirus su grésme soc. tinkluose;

e Paskaity mokykloje vedimas tévams (globéjams) ir vaikams apie vaikams gresiancius
pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes.

Pedagogai papildomai dar i$skiria Sias prevencinés veiklos galimybes:



e Paliy vaiky skatinimas dométis tykanciais pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybémis;

e Mokytojy mokymai, kurie suteikty ziniy apie soc. tinkluose esancius pavojus, jy priezastis
ir pasekmes, reagavimo galimybes bei vaiky ir tévy (globéjy) Svietimo ir konsultavimo Siuo
klausimu buidus;

e Renginiy ir iSvyky organizavimas mokykloje, kurie padéty gilinti vaiky zinias apie
pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimu biidus;

e Informacijos apie grésmes ir saugy elgesj soc. tinkluose integravimas j dalyky pamokas.

Tyrimo rezultatai rodo, kad siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo
neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose prevenciné veikla mokyklose yra
nepakankama, mokykloje stokojama prevencings veiklos jvairovés bei menkai plétojamas mokyklos
ir tévy (globéjy) bendradarbiavimas. Atsizvelgiant | tai, tévams (glob¢jams) ir pedagogams

parengtos rekomendacijos.



SUMMARY

Bajortinien¢ S. Possibilities to Protect Primary School Children From the Negative Impact of
the Public Information on Social Media. Thesis of the Master's study program in Family Education
and Protection of the Rights of the Child. Associate Professor Dr. R. Vismantiené, Klaipéda
University: Klaipéda, 2020. - 83 p.
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With the rapid spread of online social networking sites around the world, they have become an
integral part of the lives of many children. Research shows that the number of younger school-age
children (6-11 years old) using online social media has increased significantly in the last few years.
Careless use of social media can expose them to various threats and dangers and violations of
children's rights. Thus, due to the trend of social media use and the spread of threats in the virtual
space, the role of parents (guardians) and educators becomes especially important. It is therefore
their duty to look for preventive measures that can help protect primary school children from the
negative effects of public information on social media.

Scientific problem - what opportunities for preventive activities of teachers and parents
(guardians) can protect primary school children from the negative impact of public information on
social media?

The object of the research: the possibilities of protecting primary school children from the
negative impact of the public information on social media.

Aim of work is to reveal the possibilities of protecting primary school children from the
negative effects of public information on social media, based on theoretical and empirical aspects.

Tasks:

1. To theoretically analyze the peculiarities of children's use of online social media, laws and
prevention programs designed to protect children from negative public information on social media.
2. To empirically investigate the attitude of educators to the possibilities of protecting primary
school children from the negative impact of public information on social media.

3. To empirically investigate the attitude of parents (guardians) to the possibilities of protecting
primary school children from the negative impact of public information on social media.

4. To prepare recommendations for educators and parents (guardians) that would help protect
primary school children from the negative impact of public information on social media.

Methods of research: analysis of scientific literature and documents, written survey online,
statistical data analysis SPSS program (Kruskal-Wallis test, Mann Whitney test, Spearman
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correlation coefficient, Cronbach a criterion) and Microsoft Excel program, quantitative and
qualitative analysis of data.

An online survey method (questionnaire) was used to interview teachers and parents
(guardians). A total of 105 primary education teachers working in Klaipéda city county schools and
102 parents (guardians) living in Klaipéda city county participated in the survey.

The results of the study revealed that a large proportion of primary school children already use
social media and spend about 1-3 hours a day browsing through them, although the recommended
time spent on screens should not exceed 2 hours. Both parents (guardians) and educators agree that
primary school children face various threats and dangers and violations of children's rights on social
media. So it is clear that it is necessary to educate children about safe behavior on social media.
However, the results of the research showed that educators are not inclined to take responsibility for
educating children in this matter, in their opinion, parents (guardians) or qualified specialists in this
field should do it. The results of the study also showed that educators have little involvement in
projects and programs that teach children how to behave safely on social media. There is little talk
of safe behavior of children on social media during lessons, extracurricular activities, little
organization of events, trips, etc. Educators indicate that they mostly use personal conversations to
educate children and parents (guardians) about safe child behavior on social media, but the results
of a survey of parents (guardians) show that they receive too little information from educators.

The results of the survey showed that the best-valued preventive action options for parents
(guardians) and educators to protect primary school children from the negative effects of public
information on social media are as follows:

e Parents (guardians) to engage in their child's online education;

e Limit children's time on social media;

¢ Install online content filtering and monitoring programs on devices;

e Counseling of parents (guardians) when their child is threatened by social media;

e Conducting lectures at school for parents (guardians) and children about the dangers to

children social media and security options.

Educators additionally single out the following opportunities for preventive activities:

e Encouraging children themselves to take an interest in the dangers of social media and

security capabilities;

e Teacher training to provide knowledge about the dangers in the social media, their causes

and consequences, the possibilities of responding and the ways of educating and counseling

children and parents (guardians) in this regard,;



e Organizing events and trips at school to help deepen children’s knowledge of the dangers

of social media and security techniques;

¢ Information on threats and safe behavior social media into subject lessons.

Thus, the results of the research show that in order to protect primary school children from the
negative impact of public information on social media, preventive activities in schools are
insufficient, the school lacks diversity of preventive activities and cooperation between school and
parents (guardians) is poorly developed. With this in mind, recommendations have been developed

for parents (guardians) and educators.
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IVADAS

Temos aktualumas. Visame pasaulyje sparCiai plintant internetiniy socialiniy tinkly
svetainéms, jos tapo neatsiejama daugelio vaiky gyvenimo dalimi. Vaikai yra savita internetiniy
socialiniy tinkly vartotojy grupé. Jie ypa¢ greitai iSmoksta naudotis kompiuterinémis
technologijomis, greitai perpranta naujoves, kone kasdien atranda naujas internetiniy socialiniy
tinkly galimybes (Livingstone, Gorzig 2014). Internetiniuose socialiniuose tinkluose vaikams
atsiveria neribotos galimybés uzmegzti naujas ir naudingas pazintis, Zaisti zaidimus, greitai gauti
mokymuisi arba laisvalaikiui reikalingg informacijg, biiti nuolat besikei¢ianciy jvykiy centre bei
neprarasti informuotumo apie supant] pasaulj. Taciau kartu su naujais vaiky jgiudziais bei
bendravimo galimybémis atsiranda ir naujos grésmés, kurios gali paZzeisti jy teises, jtakoti jy realy
gyvenima, santykius su aplinkiniais, moksly rezultatus bei sveikatg (Kupiainen, Holmberg, 2017).

Lietuvoje tik pastaraisiais metais pradéta skirti daugiau démesio vaiky pazeidZziamumui
internetiniuose socialiniuose tinkluose (Skalidien¢, Zukauskiené, 2018). Iki $iol Lietuvoje
daugiausiai buvo nagrinéjami paaugliy naudojimosi internetu ir internetiniais socialiniais tinklais
ypatumai, taciau dar 2013 m. ,, ES vaikai internete” tyrimas parodé, kad didéja internetiniais
socialiniais tinklais besinaudojanciy jaunesniojo mokyklinio amziaus (6 - 11 m.) vaiky
(Zukauskiené, 2013). O, 2018 m atlikto ,,Spinter” tyrimo rezultatai atskleidé, kad daugiau negu
puse, tyrime dalyvavusiy jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky, jau turi susikiir¢ asmeninius
,»Facebook* profilius. Tai kelia ypa¢ didelj nerima, nes prisijungti prie tokiy socialiniy tinkly, kaip
pvz., ,,Facebook®, galima tik sulaukus 13 m. amziaus (Meiluté-Riboké, Pakalniskiené, 2018). Tad
amziaus cenzo neatitikimas ir jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky, kurie naudojasi socialiniais
tinklais skaiciaus padidéjimo prognozés rodo, jog bitina ieSkoti prevencinés veiklos galimybiy
siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos
poveikio socialiniuose tinkluose.

Zalingo turinio internetiniuose socialiniuose tinkluose problema yra aptariama visoje ES.
Valstybes, ratifikavusios 1989 m. Jungtiniy tauty Vaiko teisiy konvencijg (Zin., 1995-07-21, Nr. 60-
1501), tarp jy ir Lietuva, vaiko teisiy apsaugg jgyvendina vadovaujantis konvencijoje jtvirtintais
principais. Konvencijos 17 str. i§skiriama svarba, siekti formuoti principus, padedancius apginti
vaikg nuo jo gerovei kenkiancios informacijos ir medZiagos. Atsizvelgiant | §j bei visus kitus
konvencijoje jtvirtintus principus, valstybés siekia apsaugoti vaikus nuo galimy ir apginti nuo
esamy grésmiy. Tam, kad biity jgyvendinami konvencijoje jtvirtinti vaiko teisiy apsaugos principai,
sukurtos nacionalinio lygmens teisinés bazés, numatancios jgyvendinimo priemones ir instrumentus
taip pat yra rengiamos programos bei kuriami projektai. Ir nors valstybés stengiasi uztikrinti vaiko
teises ir apsaugg socialiniuose tinkluose, atlikti tyrimai rodo, jog to nepakanka, nes vien 2020 m. |
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ketvirtyje, Lietuvos Respublikos rysiy reguliavimo tarnyba (RRT) interneto karstaja linija gavo 383
prane$imus apie neteiséta ar zalingg turinj socialiniuose tinkluose. Palyginti su 2019 m. tuo paciu
laikotarpiu, pranesimy skaicius padidéjo 56 proc. (draugiskasinternetas.lt ataskaita, 2020).

Didéjant socialiniy tinkly naudojimo tendencijai ir grésmiy virtualioje erdvéje paplitimui,
ypatingai svarbus tampa tévy (globéjy) vaidmuo siekiant apsaugoti vaikus nuo neigiamo vie$osios
informacijos poveikio socialiniuose tinkluose. Civiliniame kodekse (Zin., 2000, Nr. 74-2262, str.
3.165) iSskiriama tévy (globéjy) pareiga sudaryti palankias salygas vaiko vystymuisi ir apsaugoti
vaikus nuo galimy grésmiy emocinei, psichologinei bei fizinei vaiko sveikatai. Be to, mokslininkai
nustate, kad tévy (globéjy) dalyvavimas vaiko internetingje veikloje, $ilti ir nuoSirdiis tarpusavio
santykiai bei jauciamas Seimos palaikymas yra veiksniai, kurie gali apsaugoti vaikus nuo neigiamos
vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose (Elsaesser, Russell, Ohannessian, Patton,
2017; Sasson, Mesch, 2014).

Labai svarbus Siuo klausimu yra ir pedagogy vaidmuo, nes pasak E. Stankuvienés (2016)
pedagogas turéty biti vienas pagrindiniy asmeny teikiantis informacijg ir Svieciant mokinius apie
pavojus bei apsisaugojimo galimybes socialiniuose tinkluose. Taip pat, pasak autorés, jy pareiga yra
ir nepertraukiamai bendradarbiauti su mokinio tévais (glob¢jais) bei teikti jiems informacija apie
vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose (Stankuviené, 2016). Taciau V. Grinceviciené (2014)
pabrézia, kad mokykla kaip bendruomené savo funkcijg gali atlikti tik tuomet, kai visi jos nariai
dirba bendrai ir siekia bendry, su visuomeniniu gyvenimu susijusiy tiksly. Tad apie Sig problemg
nuolat kalbéti turi ne tik tévai (globéjai) bet ir visa mokyklos bendruomené.

Temos iStirtumas. Vaiko teisiy pazeidimai ir patiriamos grésmés internetiniuose socialiniuose
tinkluose néra visai naujas, tik kg Lietuvoje pradétas tyrinéti reiSkinys. Taéiau nagrinéjant $ig
reiSkinj didZiausias démesys iki Siol buvo skiriamas paaugliams ir labai mazai démesio buvo
skiriama nagrinéti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky naudojimosi internetiniais socialiniais
tinklais ypatumus. Tad su $ia amziaus grupe tyrimy iki §iol yra dar labai mazai atlikta ir
mokslininkai §j reiSkinj yra mazai iStyre.

Socialiniy tinkly ypatumus nagringjo J. Jurkevic¢iené (2015), R. Karaliené (2016), I.
Malinauskaité — van de Castel (2017). Apie vaiky naudojimosi socialiniais tinklais ypatumus,
patiriamas grésmes ir vaiko teisiy pazeidimus ras¢ U. Paluckaitée, K. Zardeckaité-Matulaitiené
(2015), E. Stankuviené (2016), N. Grigutyté, S. Raiziené, Meiluté-Riboké (2018), V. Pakalniskieng,
R. Povilaitis (2018). Vaiky apsaugos galimybes internetiniuose socialiniuose tinkluose nagrinéjo M.
Maré&énaite, D. Paulikien¢, 1. Skersinyté ir D. Sinkiiniené (2011). Teisés akty, jstatymy, programy ir
projekty panaudojimo galimybes saugiam vaiko darbui socialiniuose tinkluose uztikrinti nagrinéjo
D. Bareikien¢, Z. Vascova (2011), R. Povilaitis (2013), A. Baniuliené, A. Juodaityté (2013). Apie
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tévy (globéjy) bei pedagogy atsakingumo dalyvaujant vaiky saugumo uztikrinime socialiniuose
tinkluose rasé R. Jokibaité (2012), N. Grincevi¢iené (2014), V. Sinkeviciaté (2017), R. SkaliSiené,
L. Zukauskiené (2018).

Si problema nagrinéjama ir uZsienio $aliy autoriy darbuose. Apie internetinius socialinius
tinklus ir apie vaiky dalyvavima juose ras¢ L. Haddon, A. Gorzig, K. Olafsson (2011), S.
Livingstone (2014), R. Kupiainen, G. Holmberg (2017). Vaiky socialiniy tinkly naudojimosi
ypatumus nagrinéjo D. D. lordache (2017), I. Cristescu (2018), M. A. Pertegal, I., A. Oliva, A. R.
Meirinhos (2019). Socialiniy tinkly jtaka vaiky sveikatai nagrinéjo M. McCrindle (2014), M. Chan,
A. Lake, K. Hansen (2017). Tévy (globéjy) jtaka vaiky saugumui socialiniuose tinkluose nagrinéjo
H. Sasson, G. Mesch (2014), C. Elsaesser, B. Russell, C. M. Ohannessian, D. Patton, (2017).

Moksliné problema - kokios pedagogy ir tévy (globéjy) prevencinés veiklos galimybés gali
apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose?

Tyrimo objektas: jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo neigiamo vie$osios
informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybés.

Tikslas — remiantis teoriniais ir empiriniais aspektais, atskleisti jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky apsaugos nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose
galimybes.

UZdaviniai:

1. Teoriskai iSanalizuoti vaiky naudojimosi internetiniais socialiniais tinklais ypatumus,
Jjstatymus ir prevencines programas skirtus apsaugoti vaikus nuo neigiamo vieS$osios
informacijos socialiniuose tinkluose.

2. Empiriskai iStirti pedagogy poziiirj | jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes.

3. Empiriskai istirti tévy (globéjy) poziiirj i jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos
nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes.

4. Parengti rekomendacijas pedagogams ir tévams (globéjams), kurios padéty apsaugoti
jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose.

Tyrimo metodai:

e Mokslinés literatiiros ir dokumenty analizé;

e Apklausa rastu (internete);

e Statistiné duomeny analizé SPSS programa (Kruskal-Wallis testas, Mann Whitney testas,
Spearman‘o koreliacijos koeficientas, Cronbach a kriterijus) ir Microsoft Excel programa;
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e Kiekybin¢ ir kokybiné duomeny analizé.
Darbas grindZiamas Siomis teorinémis nuostatomis:

1. Pragmatizmo (Ch. S. Pirsas, W. DZeimsas, Dz. Diuji) ir jo idéjomis grindZiama ugdymo
teorija.
Ugdantis patyrimas yra svarbiausias Dz. Diuji filosofijos démesio objektas. Pasak jo, mokymasis
turi biiti aktyvus uzsiémimas, kylantis vaikui susidiirus su problema. Patirtis negali biiti mokiniui
perteikiama tiesiogiai, be jo paties asmeninio jtraukimo j jos konstravima. Mokykliné patirtis ir
realus gyvenimas néra tapatiis. Siam ,,plysiui* tarp mokyklos ir realaus gyvenimo pasalinti siiloma
naudoti tokius mokymo metodus, kurie remtysi kasdienine vaiko patirtimi, kaip starto aikstele, nes
ji yra intelektualinio vystymosi pradzia, judant link neZinomo ir niekada nesibaigian¢io pazinimo.
Sitloma visag mokykling aplinka priartinti prie realaus gyvenimo, kas leisty vaikui lengviau
adaptuotis realiame visuomeniniame gyvenime (Bitinas, 2013). Todél pragmatizmo idéjos
reikSmingos ieSkant prevencinés veiklos biidy ir kuriant tokius mokymo metodus, kurie padéty
apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose.
2. Socialinio rekonstrukcionizmo (T. Brameldas). Teorijos atstovai teigia, jog yra labai svarbu
skatinti ugdytinius kritiskai vertinti Zzmonijos pasiekimus, o ugdymo turinyje zenklig vietg skirti
zmonijos globalinéms problemoms nagrinéti (Bitinas, 2013). Sios teorijos atstovai taip pat teigia,
jog ugdymui reikia permainy, kurios yra bitinos, kad ugdymas neatsilikty nuo visuomenés
keitimosi. Todél siekiant apsaugoti vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose yra labai svarbus vaiky kritinio mastymo ugdymas, kuris skatinty vaikus
pasitikéti savo Ziniomis ir geb¢jimais vertinant socialiniy tinkly teikiamas galimybes.
3. Humanizmo (G. Olport., A. Maslou). Sios teorijos atstovai akcentuoja asmenybés verzimasi j
ateit], laisvg savo galiy realizavimg. Siekiama ugdytiniams padéti suvokti savo poreikius ir taip
skatinti jy asmenybés tapsmga ir sklaidg. Pagrindiniai pedagoginés saveikos principai: siekti
nuoSirdaus bendravimo su ugdytiniu, padéti ugdytiniui suvokti save, savo problemas,
bendradarbiauti su ugdytiniais planuojant ugdymo veikla, optimizuoti ugdymo procesg. Viena
svarbiausiy humanistinés pedagogikos idéjy atviros mokyklos samprata. Tai reiSkia, kad mokykla
yra atvira visuomenei, visy pirma ugdytiniy tévams. Darbe remiamasi Sia teorija, nes ji pabrézia
pedagogo bei socialinés aplinkos svarba vaiko ugdymo procese. Svie¢iant jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaikus apie pavojus socialiniuose tinkluose itin aktuali pedagogo sgveika su vaiku. Svarbu,
jog pedagogas padéty vaikui suvokti Sio reiSkinio problematiSkumg, kad adekvaciai tai vertinty,
gebéty atsirinkti ir tinkamai naudotis internetiniy socialiniy tinkly teikiamomis galimybémis. Taip

pat Sioje teorijoje pabréziamas mokyklos atvirumas, o dirbant su vaikais svarbus kokybiskas
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mokyklos ir tévy (globéjy) bendradarbiavimas padedant vaikui iSvengti socialiniuose tinkluose
tykanciy pavojy ir vaiko teisiy pazeidimy.

Darbo struktiira: 6 lentelés ir 24 paveikslai, santrauka (lietuviy ir angly kalbomis), jvadas, 2
skyriai (teoriné ir empiriné dalis), 8 poskyriai, diskusija, i§vados, rekomendacijos, 79 literatiiros

Saltiniai, 15 priedy. Darbo apimtis 83 psl.
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1. JAUNESNIOJO MOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU APSAUGOS NUO NEIGIAMO
VIESOSIOS INFORMACIJOS POVEIKIO SOCIALINIUOSE TINKLUOSE
GALIMYBIU TEORINIAI ASPEKTAI
1.1. Internetiniai socialiniai tinklai ir juose daZniausiai pasitaikancios grésmés bei

vaiko teisiy paZeidimai

Internetiniai socialiniai tinklai Siandien yra neatsiejama informacinés visuomeneés dalis, i$
esmés keiGianti zmoniy santykius bei bendravimo jproéius. Siandien dauguma Zmoniy juose ne tik
bendrauja vieni su Kkitais, bet ir skelbia savo asmeninio turinio praneSimus, skleidzia informacija
apie tai, ka jie veikia, kur keliauja ir pan. Taciau socialiniai tinklai tapo ne tik $io amziaus
komunikacijos priemone, kurie visuomenei padeda grei¢iau komunikuoti tarpusavyje, dalintis
jvairia informacija, greiiau suzinoti ar perduoti vieni kitiems tam tikrg informacija, bet ir vieta,
kurioje vaikai patiria jvairias grésmes bei vaiko teisiy pazeidimus (Cristescu, 2018).

Terming ,,socialiniai tinklai“ 1954 metais jvedé James Barnes. Pasak jo, socialinius tinklus
sudaro ne tik asmenys, bet ir jvairiais socialiniais rySiais susietos subjekty grupés - aktoriai:
individai, grupés, organizacijos (Karaliené, 2016).

Mokslingje literatiiroje pateikiama skirtinga socialiniy tinkly sgvokos interpretacija (zr. 1
lentele).

1 lentele
Internetiniy socialiniy tinkly samprata, pateikiama jvairiuose uzsienio ir Lietuvos tyréjy Saltiniuose

(sud. darbo autorés S. Bajoriinienés)

Socialiniai tinklai — tai socialiné strukttira, vienijanti tam tikras interesy
grupes, kuriy nariai (vartotojai) tarpusavyje susij¢ ]vairiais rySiais
|. Malinauskaité- (draugyste, giminyste, ekonominiais santykiais, simpatija ar antipatija,
van de Castel (2017) religija, i8silavinimu, pomégiais, socialine padétimi), motyvuoti dalintis
turima informacija, diskutuoti aktualiais klausimais, keistis muzika, vaizdo
medziaga, pristatyti save elektroninéje erdvéje bei vieSai demonstruoti

socialinj aktyvumga.

Socialiniai tinklai - tai rinkinys paslaugy, suteikianciy galimybes
S. Cievié, A. individualiems vartotojams  kurti asmeninius profilius bei juose
Samcovié ir M. pateikti jvairig informacija apie save, publikuoti nuotraukas, rasyti
Nesic (2016) vieSus praneSimus, taip pat ieSkoti kity vartotojy bei uzmegzti naujus

ry$ius, keistis kontaktais.

A. Zvirblyté (2011) | Socialiniai tinklai - socialinis ir ekonominis reiskinys, kuris kei¢ia individy
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tarpusavio komunikacijos formas ir bendravimo pobudj, suteikia
vartotojams galimybe patiems kurti praneSimy turinj, jungtis ] tarpusavio

tinklus ir tokiu budu komunikuoti.

Socialiniai tinklai — tai uzdara Ziniatinklio bendruomené, suteikianti
D. Boyd, N. B.

) galimybe individams save pristatyti, kurti socialinius rySius ir juos
Ellison (2011)

palaikyti.

Tad apibendrinant autoriy pateiktus apibrézimus, galima teigti, kad socialiniai tinklai vienija
tam tikras nariy grupes, kurios tarpusavyje komunikuoja, dalinasi vieni kitiems aktualia informacija,
interaktyviai bendrauja. Kitaip tariant, Siandien socialiniai tinklai tapo tam tikra zmoniy bendravimo
kultiira.

J. Jurkevi¢iené (2015), socialiniy tinkly svetainés pagal tipologija skirsto j penkias
kategorijas:

1. Egocentriniai tinklai, autoriy apibtdinami kaip platformos ,,draugy tinklams. Juose patogu
kurti virtualig tapatybe atskleidziant asmeninj kiirybisSkuma per dainas, vaizdo jrasus, nuotraukas.
Geriausias ir daugeliui paZjstamas egocentrinio tinklo pavyzdys yra ,,Facebook “.

2. Bendruomeniniai tinklai — sujungia stipriais tapatumo rysiais susijusius vartotojus, pvz., tautybe,
rase, religija, seksualine orientacija ir pan.

3. Oportunistiniai tinklai — tai socialiai organizuotos svetainés, kuriy nariai prisijungia prie tinklo
dél racionaliy priezasciy, pvz., verslo rysiy. Geriausiai zinomas pavyzdys — ,, LinkedIn .

4. J aistras nukreipti tinklai (bendry interesy bendruomenés). Sios svetainés suvienija vartotojus,
kuriuos sieja bendri pomégiai ir hobiai.

5. Dalijimosi informacija svetainés — apibiidinamos ne pagal naryste, bet pagal dalijimosi turin;.
Vartotojai jungiasi prie ,,YouTube “, ,, Pinterest ir pan., kad gauty prieigg prie kity sukurto turinio.

Remiantis M. A. Pertegal, 1., A. Oliva, A. R. Meirinhos (2019), I. Cristescu (2018) bei D. D.
lordache (2017) jzvalgomis, pagrindiniai vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra:

e anonimiSkumas: leidzia vartotojui jaustis laisvam, nes komunikacijos nevarzo isigaléje
stereotipai, socialiné, ekonominé padétis visuomenéje, socialiniai vaidmenys, amzius,
fiziniai poZymiali, i§vaizda, lytis, apranga ir kt.;

e galimybé tenkinti smalsumag ir zinoti, kokia veikla uzsiima kiti tinklo vartotojai;

e saviraiSka: narys gali ne tik kurti elektroninj diskursa, bet ir konstruoti savo virtualyjj ,,AS*;

o iliuziSkumas: kai zmogus save vertina kitaip nei jis yra realiame gyvenime;

e galimybé stimuliuoti, slépti jausmus, nuotaikas, reakcijas, Kkurios tiesioginio

komunikavimo metu perduodamos neverbalinémis kalbos priemonémis;
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e tinklo globalumas: svetainés narys gali nevarzomai komunikuoti su vartotojais, kurie yra
nutole lokaliai. Komunikacijai jtakos neturi nei bendravimo laikas, nei vieta.
Statistiniai duomenys (zr. 1 pav.) rodo, kad naudojimasis socialiniais tinklais visame pasaulyje

nuolat auga ir prognozuojama, kad 2021 mety pabaigoje vartotojy skaicius sieks 3,02 milijardo.

29 302

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

1 pav. Socialiniy tinkly vartotojy skaicius pasaulyje nuo 2010 iki 2021 m. (mird.) (sud. darbo

autorés S. Bajoriinienés, remiantis J. Clement (2019) m. jZvalgomis)

2020 m. sausio mén. duomenimis (zr. 2 pav.) visame pasaulyje, o Kkartu ir Lietuvoje
populiariausias socialinis tinklas islieka ,, Facebook*. Sio socialinio tinklo vartotojy skai¢ius $iuo
metu siekia 2449 min. Taciau pasaulinés tendencijos rodo, kad socialinio tinklo ,,Facebook*
populiarumas mazéja, uzleisdamas vietg ,,Instagram®, ,.Snapchat®, ,YouTube“ ir ,Tik Tok*

socialiniams tinklams (Chen, 2020).

Facebook
YouTube
WhatsApp

Facebook Messenger

2,4

Instagram
Tik Tok
Twitter
Snapchat

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3

2 pav. Populiariausiy pasaulio socialiniy tinkly vartotojy skai¢ius 2020 m. sausio mén. (mlrd.)

(sud. darbo autoriaus S. Bajoriinienés, remiantis SproutSocial.com informacija)
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Lietuva Europos kontekste uzima aukstas pozicijas pagal interneto prieiga turinCiy vartotojy
skaiCiy bei yra priskiriama prie auks$to grésmés lygio Saliy susidurti su pavojais. Todél vaikai
Lietuvoje turi ne tik nevarzomg galimybe¢ naudotis jvairiais iSmaniasiais prietaisais, bet ir prieiti prie
itin spartaus interneto, kuriuo naudodamiesi be ribojimy gali atlikti pacias jvairiausias veiklas
socialiniuose tinkluose (Olsauské, Valickieng, 2016; Grigutyté, Pakalniskiené ir kt., 2018).

Todél sparciai did¢jantis socialiniy tinkly populiarumas skatina vis garsiau kalbéti apie
internetines grésmes ir pavojus su kuriais gali susidurti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai, taip
pat apie vaiko teisiy pazeidimus bei vaiky saugaus dalyvavimo socialiniuose tinkluose uztikrinima
(Bereikiené, Vascova, 2011). R. Jokubaité (2014) teigia, kad su socialiniy tinkly naudojimu
susijusios rizikos ir grésmés yra Sios: pornografija, patycios, seksualinio turinio zinuciy gavimas,
kontaktai su nepazjstamais zmonémis, Susitikimai su asmenimis, su kurias kontaktas buvo
uzmegztas socialiniame tinkle, kity interneto vartotojy sukurto potencialiai zalingo turinio
informacija, piktnaudZiavimas asmeniniais duomenimis. Taip pat, pasak T. Bacio (2012), vaikai
susiduria su grésme tapti priklausomais nuo socialiniy tinkly.

Visos §ios grésmés socialiniuose tinkluose taip pat yra glaudziai susijusios ir su vaiko teisiy
pazeidimais. Vadovaujantis Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos (1995) 16 straipsniu bei
Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo (1996) 10 straipsniu, kiekvienas
vaikas turi teis¢ ] savo asmeniniy duomeny privatumg ir iy duomeny i§saugojima, teis¢ ] asmeninj
gyvenimg, bendravimg ir susiraSingjimo slaptumg. Taciau daznai vaikai nesusimasto, kad
publikuodami nuotraukas ir vieSindami kita asmening¢ informacijg internetiniuose socialiniuose
tinkluose jie rizikuoja, kad taip bus pazeista jy teisé | asmeninj gyvenimg, asmens nelieCiamybe ir
privatumg. Publikuojant savo asmenines nuotraukas ar vaizdo jrasus taip pat iskyla pavojus atsidurti
reklamoje, erotinio ar pornografinio pobiidzio svetainése (Brasien¢, 2013).

Remiantis Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos (1995) 19, 34 ir 36 straipsniais bei
Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo (1996) 20 straipsniu, vaikai turi teisg
biti apsaugoti nuo visy rusiy smurto ir seksualinio iSnaudojimo. ISpopuliaréjus internetiniams
socialiniams tinklams vis daugiau vaiky susiduria su Siomis internetiniy socialiniy tinkly
grésmeémis: viliojamu, priekabiavimu ir elektroninémis paty¢iomis.

Patycios internetingje erdvéje yra bene viena opiausiy iy dieny problemy. Socialiniai tinklai
tai palanki terpé tam egzistuoti. Patyc¢ios socialiniuose tinkluose jvardijamos kaip agresyvus asmens
ar grupés asmeny elgesys, kuriuo tycCia, pakartotinai siekiama jskaudinti, i1§gasdinti, pazeminti
asmenj ar kitus asmenis, kai jis/ji ar grupé Zmoniy negali lengvai apsiginti (Sapegina, 2018).
Elektroninés patycios vyksta 24 valandas per para, sparciai plinta ir daznai biina anoniminés. Vaikali

patiria tiesiogines ir netiesiogines elektroninés patyc¢ias. Tradicinés ir elektroninés patyCios yra
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tarpusavyje susijusios ir jos turi tokias pat neigiamas pasekmes (Baldry ir kt., 2015). Tai gali bati
nerimas, depresija, piktnaudziavimas narkotinémis medziagomis, miego sutrikimai, fiziniy
simptomy padidéjimas, aktyvumo mokykloje sumazéjimas, pravaikstos, lankomumo problemos,
mokyklos metimas, Zudymas ar savizudyb¢ (Rupsiené, 2015). Tiesioginiy elektroniniy paty¢iy metu
skriaudéjas pats atakuoja savo aukg, o netiesioginiy — pasitelkia kitus zmones padaryti ,,juodg“
darbg uz ji, o pats licka anonimiskas. Netiesioginémis elektroninémis patyciomis galima pavadinti ir
tokias situacijas, kai skriaudéjas apsimeta kitu asmeniu pasinaudojes $io prisijungimo duomenimis.
Tokiu atveju Zmogus, kurio asmeniniais duomenimis buvo pasinaudota, gali ir nezinoti, kad yra
prisidéjes prie elektroniniy patyciy (Mazionieng, Povilaitis, Suchodolska, 2012).

Daznai internetinéje erdvéje pasirodo jspé&jimai, skelbimai ar reklamos, teigiantys, kad
bendravimas su nepazjstamais asmenimis socialiniuose tinkluose bet kokiomis aplinkybémis yra
rizikingiausias 10-17 mety asmenims, nes gali sglygoti vaiko viliojimg seksualinj i$naudojima
(Paluckaité, Zardeckaité-Matulaitiené, 2015). Viliojimas — tai psichologinis manipuliavimas,
klastingi zaidimai su jaunais Zzmonémis pokalbiy svetainése. Pazintis uzmezgama turint seksualinio
iSnaudojimo tiksly. Viliojant internete nusikaltéliai pasinaudoja auky naivumu ir patiklumu,
pirmiausia uzsitikrindami jy pasitikéjima, tam, kad véliau jas jtraukty i seksualinio pobtdzio
veiklas, kurios yra atlickamos prie§ kamerg stebint auka, arba priviliojant auka ir iSgaunant jos
sutikimg susitikti realybéje. Dazniausiai tokius sutikimus lydi seksualiné prievarta ir iSnaudojimas
(Brasiené, 2013). Toks bendravimas socialiniuose tinkluose paprastai gali salygoti ir vaiky
susitikimg su nepazjstamaisiais realioje erdvéje. O tokie susitikimai yra rizikingi, nes vaikai néra
linke informuoti tévy (globéjy) ar draugy apie planuojama susitikimg su nepazjstamuoju, todeél yra
menka tikimybé¢, kad suaugusiesiems juos pavyks apsaugoti (Livingstone ir kt., 2014).

Remiantis Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencijos (1995) 6 ir 31 straipsniu bei Vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymo (1996) 6, 28 straipsniais, kiekvienas vaikas turi neatimamg teis¢ j
laisvalaikj, taip pat sveikai augti ir vystytis. Jaunesnysis mokyklinis amzius yra svarbus vaiko
asmenybés brandos, augimo ir vystymosi periodas (Strazdiené, Eiro$é, Norviliené, 2018). Ypac
intensyvi Siame amziuje vaiko psichiné raida, formuojasi valia ir geb&jimas reguliuoti savo jausmus.
Neatsakingai, nesaugiai, neribotg laika naudojamos IT gali neigiamai veikti tiek vaiko fizing, tiek ir
psiching sveikata (McCrindle, 2014; Chan, Lake, Hansen, 2017). Todél yra labai svarbu, kad
kiekvienas vaikas bty apsaugotas nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio, galin¢io daryti
jtaka jo psichinei ar fizinei sveikatai, fiziniam, protiniam, dvasiniam ar doroviniam vystymuisi, 0
laisvalaikis biity kokybiskas.

Kanados pediatry asociacija skelbia, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky bendra

buvimo prie ekrany trukmé neturéty virSyti 2 val. per dieng (Canadian Paediatric Society, 2017).
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Taciau tyrimai rodo, kad rekomenduojamas laikas yra stipriai virSijamas, nes jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikai vien narSydami socialiniuose tinkluose praleidzia beveik 4 val. tomis
dienomis, kai eina j mokykla, ir beveik valanda ilgiau tomis dienomis, kai | mokyklg neina
(Anderson, Jiang, 2018). Tad vaikams vis daugiau laiko praleidZiant internetiniuose socialiniuose
tinkluose daroma Zzala tiek fiziniam, tiek psichiniam, tiek socialiniam vystymuisi ir pazeidZia viena
vaiko pagrindiniy teisiy — sveikai augti ir vystytis bei teisé j kokybiska laisvalaikj.

Besaikis naudojimasis socialiniais tinklais taip pat gali sukelti depresijg, démesio trikumo
sutrikimus, socialing fobija (Kondratavic¢iené, 2019). O viena didziausiy viso to pasekmiy —
priklausomyb¢ nuo socialiniy tinkly.

Priklausomas zmogus jaucia nuolatinj norg prisijungti prie socialiniy tinkly, jauciasi irzlus,
depresyvus, kamuoja nerimas, skundZziasi galvos ir nugaros skausmais, sutrinka mityba, maZzai
judama (Zvirblyte, 2011). Priklausomiems nuo socialiniy tinkly taip pat biidinga moraliné¢ grauzatis,
ieSkoma paguodos, paramos, kuriami virtualiis charakteriai, o savo pasakojimais bandoma sukelti
aplinkiniy reakcija (Petraitien¢, 2016). Vadinasi susidiirus su tokiomis internetinémis grésmémis
kaip internetin¢ priklausomybé, taip pat vaiko pablogéjusi fizine, psichologingé, emociné bukle
jrodo, kad internetiniuose socialiniuose tinkluose vaikai susiduria su vaiko teisés sveikai augti ir
vystytis pazeidimu.

Tad apibendrinant galima teigti, jog socialinis tinklas - tai virtuali socialiné struktiira,
sudaryta is vartotojy, kurie sujungti vienu ar daugiau tam tikro tipo rySiais. Svarbiausi motyvai,
skatinantys virtualiq komunikacijq tinkle yra anonimiskumas, smalsumo tenkinimas, saviraiska,
galimybé slepti jausmus ir reakcijas, iliuziskumas bei tinklo globalumas. Internetiniai socialiniai
tinklai, tai ne tik puikios galimybés vaikams, bet ir akivaizdi kylanti grésmé susidurti su patyciomis,
seksualiniu priekabiavimu, viliojimu, netinkamo turinio informacija ir pan. Neatsargiai elgiantis
socialiniuose tinkluose taip pat yra rizikuojama, jog gali biti pazeista vaiko teisé j privatumq ir
asmeninj gyvenimgq, teisé biiti apsaugotam nuo visy rusiy smurto ir iSnaudojimo bei teisé j

laisvalaikj bei sveikai augti ir vystytis.

1.2. Teisés aktai, jstatymai, programos ir projektai saugiam vaiko elgesiui socialiniuose

tinkluose uztikrinti

Lietuvoje sparc¢iai plintant internetiniy socialiniy tinkly portalams vis daugiau vaiky aktyviai j
juos jsitraukia. Vaikai dél ypatingos savo teisinés padéties yra iSskirtiné asmeny grupé, todél
visuomenés uzduotis — siekti, kad kiekvieno vaiko gyvenimas biity prasmingas, o kiekvieno vaiko

teisés uztikrintos. Dél Sios priezasties visoje ES, o kartu ir Lietuvoje siekiant apsaugoti vaikus nuo
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neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose yra reglamentuota ir ratifikuota
daugybé jstatymy ir teisés akty.
Nelegaly turinj internete ir socialiniuose tinkluose reglamentuoja Sie teisés aktai ir jstatymai
(zr. 2 lentelg):
2 lentelé
Istatymai ir teis€s aktai ginantys vaiko teises internete ir socialiniuose tinkluose (sud. darbo autorés

S. Bajoriinienés)

1992 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy | Apibréziami 10 svarbiausiy principy, numatyty
m.
deklaracija vaikams naudotis savo teisémis ir laisvémis.

o o Gina Zmogaus teis¢ ] minties laisve, asmens
LR Konstitucija (11 skirsnis o o . '
. susiraSinéjimy, telefoniniy pokalbiy slaptumg. Taip
1992 m. | ,,Zmogus ir valstybé“, 22 ir 25 . ) ) o o
o pat gina nuo savavaliSko ar neteiséto kiSimosi |
straipsniai) o T e
asmeninj gyvenimg bei késinimosi j garbg ir orumag

1995 Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy | Gina vaiko pilietines, politines, ekonomines,
m.
konvencija socialines bei kultiirines teises.

Gina asmens teis¢ ] susirasin¢jimo slaptuma,
Europos imogaus teisiy ir o )
minties ir jsitikinimy laisve, saugo asmens orumg
1995 m. | pagrindiniy laisviy apsaugos ] ) A .
. ) | uzkertant keliag konfidencialios informacijos
konvencija (8 ir 10 straipsniai) S
atskleidimui.

Itvirtina iSsamy vaiko teisiy ir teiséty interesy
sgrasg: vaiko teis¢ gyventi ir augti, vaiko teis¢ ]
identiSkuma, vaiko teis¢ | sveikatos apsauga, teis¢ i
asmeninj gyvenima, asmens nelieCiamybe ir laisve,
Vaiko teisiy apsaugos o T
1996 m. teise  individualybe ir jos i§saugojima, teis¢ laisvai
pagrindy jstatymas o . : o
reik$ti savo paziiiras ir nuomong, teise | minties,
sazings ir religijos laisve, teis¢ | gyvenimo salygas,
valstybés paramag ir iSlaikyma, i poilsj ir laisvalaikj,

socialiniy teisiy uztikrinimg ir apriipinima, ir pan.

Aiskiai jvardinama draudziama reklama, nustatyti
aiSkiis  reklamos  naudojimo  reikalavimai,
2000 m. LR Reklamos jstatymas reklaminés veiklos subjekty atsakomybé bei
reklamos naudojimo kontroleés Lietuvos

Respublikoje teisiniai pagrindai.

2000 m. LR BaudZiamasis kodeksas | Gina nuo neteiséto susiraSing¢jimo, kitokiy
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(165-170, 309 straipsniai)

praneSimy, siunty ar pokalbiy slaptumo pazeidimo,
informacijos gyvenimg

rinkimo, neteiséto informacijos apie asmens privaty

apie privaty asmens

gyvenimg atskleidimo ar panaudojimo,

diskriminavimo, kurstymo, pornografinio turinio
produkcijos platinimo

gaminimo, ir jo vieSo

demonstravimo.

LR Civilinis kodeksas (2.22-

Gina nuo neteiséto asmens atvaizdo gaminimo,

platinimo ir demonstravimo, taip pat ginama teisé j

2000m. 2.24, 6.250 straipsniai) asmens privaty gyvenima, jo slaptumg bei asmens
garbg ir oruma.
LR Nepilnamediy apsaugos | Nustato  vieSosios  informacijos,  darancios
2002 nuo neigiamos vie§osios nepilnameciams neigiamg poveikj  kriterijus,
o0z m. informacijos poveikio apibrézia kokia informacija ribojama, kokia
istatymas draudZiama.
LR Vyriausybés nutarimas
Nr. 290 ,,Dél vieso naudojimo
kompiuteriy tinkluose Nustato neskelbtinos informacijos kompiuteriy
neskelbtinos informacijos tinkluose kontrolg, ribojamos vieSosios
2008 m. kontrolés ir ribojamos informacijos platinimo nuostatas, jy jgyvendinimag
vieSosios informacijos ir laikymasi.
platinimo tvarkos
patvirtinimo“
Nustato vieSosios informacijos rinkimo, rengimo,
skelbimo ir platinimo tvarka, vieSosios informacijos
LR Visuomenés informavimo
2006 m. rengéjy, skleidéjy, jy dalyviy, Zurnalisty ir jy veikla
pakeitimo jstatymas
reglamentuojanciy institucijy teises, pareigas ir
atsakomybe.
LR Vyriausybés nutarimas dél
Neigiamgq poveikj Tikslas — nustatyti LR viesai skleidziamai
5 nepilnamecdiy vystymuisi informacijai taikomus neigiamag poveiki
orom. darancios vie§osios nepilnamec¢iy  vystymuisi  daranios  vieSosios

informacijos Zyméjimo ir

skleidimo tvarkos

informacijos zyméjimo ir skleidimo reikalavimus.
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Reglamentuoja pranesimy apie patycias
kibernetingje erdvéje ir kitg draudziamg ar ribojama
skleisti vie$gjg informacijg pateikimo ir nagrinéjimo
bei tokios informacijos pasalinimo tvarkg. Naujoje
2011 m. LR Svietimo jstatymas tvarkoje numatyta, kad, suzinoj¢ apie viesy patyciy
kibernetinéje erdvéje atvejj, smurtaujancio bei
smurtg patirian¢io nepilnamecio mokinio tévai
(globéjai, riipintojai) privalo, o kiti asmenys turi

teis¢ apie tai pranesti RRT.

Gina nuo neteiséto asmens duomeny tvarkymo ir
LR Administraciniy teisés

2015 m. | paZeidimy kodeksas (214-23,
214-19 straipsniai)

privatumo pazeidimo elektroniniy rySiy srityje taip
pat nuo neigiamg poveikj nepilnameciy vystymuisi

darancios vieSosios informacijos skleidimo.

LR Asmens duomeny teisinés ) ) ) L
Gina zmogaus privataus gyvenimo nelieCiamuma,
2018 m. | apsaugos jstatymas (1, 2, 3, 4,

) S susijusj su asmens duomeny tvarkymu.
6, 7, 24, 33 ir 34 straipsniai)

Numato apsaugoti fiziniy asmeny privatuma,

nustato asmens duomeny rinkimo, saugojimo,
Bendrasis duomeny L o )
2018 m. judéjimo, panaikinimo taisykles. Reglamente
apsaugos reglamentas
ypatingas démesys skiriamas nepilnameciy iki 16

m. duomeny apsaugai.

Tad vaikui saugi erdvé socialiniuose tinkluose visy pirma turi bati uztikrinama teisinémis
priemonémis ribojant grésme keliancios informacijos sklaida bei prieiga prie tokios informacijos
(Bareikiené, Vascova, 2011). TaCiau nepaisant teisés akty, kurie gina vaiko teises | saugig
interneting aplinkg bei vaiko teisiy uztikrinimg internetinéje erdvéje gausos, Siy teisiy realizavimas
néra uztikrintas, nes visi $ie teisés aktai tik nustato valstybés pareiga tinkamai ginti prioritetines
vaiko teises ir teisétus interesus bei uztikrinti saugiag vaikui interneto aplinka (Bereikiené, Vascova
2011). Saugios internetinés erdvés vaikui uztikrinimas yra sudétingas, nes $iuo metu néra teisés
normomis jtvirtinto grésmés vaikui internete konkretaus apibrézimo (Brasiené, 2013). Grésmeés
socialiniuose tinkluose turéty bati vertintinos ne tik pagal informacijos internete turinj, taciau biitina
diferencijuoti grésmes ir pagal vaiko amziy, brandumo lygj. Todél, pasak R. Povilaic¢io (2013),
grésmes ir vaiko teisiy pazeidimus socialiniuose tinkluose yra sunku kontroliuoti ir jos dazniausiai
nepasiekia tokio lygmens, uz kurj biity numatyta kokia nors teisiné atsakomybe, todél vaiko teisés

socialiniuose tinkluose yra toliau pazeidinéjamos.
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Taciau, kad uztikrinti vaiky apsauga nuo zalingos ir neigiama poveikj turincios informacijos
internetiniuose socialiniuose tinkluose yra rengiami ne tik jvairlis teisés aktai ir jstatymai, bet ir
rengiamos jvairios programos bei projektai.

Interneto vartotojy saugumu buvo susirtpinta dar 1999 m., kada ES siekdama apsaugoti
vartotojus nuo galimy grésmiy internete pradéjo Vykdyti ,,Veiksmy plang dél saugesnio interneto
vartojimo* programa. Jos tikslas buvo — sukurti europietiska specialiy telefony linijy, filtravimo ir
interneto turinio Zymeéjimo sistema ir surengti SvieCiamyjy ir mokiniy sgmoningumg didinanciy
akcijy. 2003-2004 m. Si programa buvo iSpleCiama ypatingg démes] skiriant tinklo plétrai ir
keitimuisi informacija, derinant Svietimg, vartotojo galimybes ir apsaugg, jspéjant apie internete
tykancius pavojus.

Nuo 2005 m. $ig programa pakeité ,,Saugesnio interneto* programa, kuri buvo skirta skatinti
saugesnj vaiky naudojimagsi internetu ir socialiniais tinklais, suteikti visuomenei galimybe¢
anonimiskai pranesti apie neteiséta ar Zzalingg interneto turinj bei teikti pagalbg vaikams,
susidiirusiems su kibernetinémis paty¢iomis, seksualiniu viliojimu, Zalingu turiniu, pornografija,
pedofilija, rasizmas, ksenofobija ir pan. (Saugesnio interneto projekto SIC LT II galutiné viesoji
ataskaita, 2012).

Siekiant jgyvendinti programa, visoje Europos Sajungoje buvo jsteigti nacionaliniai Saugesnio
interneto centrai (SIC). Siuo metu nacionaliniai SIC veikia 31 pasaulio 3alyje. ,.Saugesnio
interneto “ programa vykdoma po 2 metus trunkanciais projektais. Iki 2018 m. visy projekty metu
buvo jkurta ,,Vaiky linija®, kuri teikia nemokama ir anonimiska emocing paramg vaikams telefonu
bei internetu, taip pat kreiptis dél jvairiy jiems iSkilusiy sunkumy — nesutarimy su draugais, tévais
(globéjais) ar mokytojais, patyCiy, patiriamos prievartos, kai jauciasi vienisi ar nemylimi, i§gyvena
sunkius jausmus ar nori pasidalinti kitomis patirtimis. Taip pat ,,Vaiky linija* konsultuoja vaikus
saugumo elektroninéje erdvéje klausimais. ,,Vaiky linija“, bendradarbiaudama su Saugesnio
interneto partneriais Vokietijoje, adaptavo mobiligja programele apie elektronines patycias —,,SOS:
elektroninés patycios“. Si programélé — pirmoji pagalba vaikams, susidirusiems su elektroninémis
patyCiomis. Taip pat §iy projekty metu buvo jkurta ,,Karstoji linija*, kurioje galima pranesti apie
pastebéta neteiséta ar zalinga turinj internete, t. y., vaiky seksualinj iSnaudojimg, pornografija,
kibernetines patycias, rasing ar tauting nesantaikg kurstantj turinj, smurtg ar kita neigiama poveiki
nepilnameciams (Safer Internet Centre Lithuania: draugiskasinternetas.lt 1l vieSoji ataskaita,
2018).

Visy projekty metu taip pat buvo iSleistas patarimy bukletas: ,,Kas slypi internete ir kq turi
zinoti*, sukurtas dokumentinis filmas apie vaiky saugumg internete , Tinklas®, kuris buvo

platinamas internete ir transliuojamas jvairiais televizijos kanalais. Taip pat vyko ir jvairis
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seminarai bei konferencijos, renginiai, mokymai, surengtas ,,Saugesnio interneto akademijos turas
po Lietuva, kur netradicingje aplinkoje mobiliajame ,,Teobuse* vyko paskaitos vaiky saugaus darbo
internete tema. Mokytojai Siy projekty metu buvo kvieCiami aktyviai registruotis
,www.esafetylabel.eu bendruomenéje ir gauti Saugios elektroninés erdveés zenklelj savo mokyklai
(Safer Internet Centre Lithuania: draugiskasinternetas.lt 1l viesoji ataskaita, 2018).

Kiekvieno ,,Saugesnio interneto” projekto pabaigoje yra atliekami ,,Spinter< tyrimai, kad
jvertinti programos veiksminguma. Tad 2018 m. atlikti tyrimai rodo, jog §i programa yra vykdoma
sekmingai, 0 ,,Vaiky linijos* ir ,,Karstosios linijos* Zinomumas su lyg kiekvienais metais tik didéja,
todél galima manyti, kad Salyje daugéja Zzmoniy, susiriipinusiy internete slypinéiais pavojais (Safer
Internet Centre Lithuania: draugiskasinternetas.lt 1l vieSoji ataskaita, 2018). 2020 m. pabaigoje
turéty biiti pateikiama 2018-2020 m. projekto vykdymo vieSoji ataskaita.

Nuo 2008 m. yra vykdoma ,,Olweus “ paty¢iy prevencijos programa, kurios tikslas yra mazinti
paty¢iy ir kitokio asocialaus elgesio apraiSkas mokyklose. Programos esmé — iSmokyti visg
mokyklos personalg atpazinti, pastebéti realias ir virtualias patycias ir tinkamai | jas reaguoti. |
programos vykdyma jtraukiami pedagogai, klasés auklétojai, specialistai, mokiniai ir jy tévai
(glob¢jai). Mokyklos aplinka pertvarkoma taip, kad mazéty galimybés patyCioms atsirasti, mazéty
auky kancios, ir geréty mokiniy tarpusavio santykiai. Programos jgyvendinimo rezultatai rodo, kad
mokyklose mazéja patyCios tarp bendraamziy, taip pat pageréjo santykiai ne tik tarp bendraamziy,
bet ir tarp mokiniy ir mokytojy. Sioje programoje dalyvave mokytojai ir mokiniai jgijo didesne
socialing kompetencija (Baniuliene, Juodaityté, 2011).

Programa ,,eTwinning*“ (vykdoma nuo 2005 m.) yra Europos mokykly bendradarbiavimo
pamatas, kuri skirta ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo jstaigose dirbantiems mokytojams ir
kitiems darbuotojams. Programos tikslas - suteikti galimyb¢ visoms Europos mokykloms rengti
pedagoginius projektus su uzsienio $aliy mokyklomis (www.etwinning.net). Si programa taip pat
prisideda prie saugesnio interneto kiirimo vaikams, tad 2018 m. minint tarptauting ,,Saugesnio
interneto dieng®, visus norintys Lietuvos bei kity Saliy mokytojai buvo kvieCiami prisijungti prie
tarptautinio projekto ,,Internet mind map* (,,Interneto minciy Zemélapis). Projektas buvo skirtas
skirtas atskleisti gero ir blogo interneto paslapti. Prisijungus prie projekto jo dalyviai buvo
kvieciami kurti minéiy zemélapius apie gerg ir bloga interneta bei dalintis savo patirtimi projekto
zurnale nepilnameciams (Safer Internet Centre Lithuania: draugiskasinternetas.lt Il vieSoji
ataskaita, 2018).

Nuo 2016 m. Lietuvos mokyklose pradéta adaptuoti ir diegti programa ,,Friends® pries
patycias. Prevencijos programa ,,Friends” vykdoma etapais, pagal i$ anksto apgalvotus ilgalaikius

veiksmus, skirtus konkreciai mokyklai. | programos jgyvendinimg mokykloje yra jtraukiami visi
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bendruomenés nariai: visas mokyklos darbuotojy kolektyvas ir administracija, taip pat mokiniai ir
ju tévai (globéjai, riipintojai). Programos jgyvendinimas vienoje mokykloje trunka tris metus.
Programos jgyvendinimas mokyklose kasmet prasideda moksleiviy ir darbuotojy apklausa apie
saugumo jausmag mokykloje ir Zeminancio elgesio patirtis. Taip pat kiekvienais mokslo metais
mokykloje vykdomi mokymai visiems mokyklos darbuotojams, klasiy auklétojams. susitikimai su
tévais, globg¢jais, ripintojais, mokyklos darbuotojai planuoja ir aptaria prevencijos veiklas darbo
grupése. ,,Friends® programos atstovai siekia, kad vaikai ir paaugliai gebéty apsisaugoti nuo realiy
ir virtualiy paty¢iy bei augty saugioje aplinkoje (www.vaikulinija.lt pateikta informacija, 2016).

Programa ,,4Antras zingsnis". Tai socialiniy emociniy jgiidziy lavinimo ir smurto prevencijos
programa, kuri padeda mazinti vaiky agresyvy elgesi, moko tinkamai reiksti jausmus ir spresti
konfliktus, suprasti savo elgesio pasekmes. "Antras Zingsnis" - tyrimais paremta programa, skirta
pradiniy klasiy vaikams. Programa - puikus jrankis mokytojams: dirbti jdomu tiek vaikams, tiek
pedagogams, nes naudojamos jvairios veiklos formos (diskusijos, vaizdiné medziaga, vaidmeny
7aidimai). Si programa taip pat puikiai tinka $viesti ir mokyti vaikus saugiai elgtis socialiniuose
tinkluose, pvz. kaip apsisaugoti nuo elektroniniy paty¢iy ir pan. (Www.pvc.lt pateikta informacija,
2014).

Kovodamas su vaiky seksualiniu ir kitokiu iSnaudojimu Paramos vaikams centras nuo 2012
m. prad¢jo vykdyti socialing kampanija apie vaiky sauguma internete ,,Niekada neZinai, kas yra
kitoje puséje*. Socialiné kampanija yra Paramos vaikams centro jgyvendinamo projekto ,,Vaiky
seksualinio isnaudojimo prevencija ir intervencija* dalis. Socialinés kampanijos tikslas yra atkreipti
démesj | vaiky bendravimo virtualioje erdvéje bei susitikimy realiame gyvenime pavojy; didinti
vaiky saugumg internete ir internetiniuose socialiniuose tinkluose. Kampanija skirta vaikams,
paaugliams ir suaugusiems, kurie turi vaiky ar dirba su vaikais. Kampanijos metu transliuojami
video ir audio klipai, eksponuojami dideli plakatai miestuose, platinami plakatai, skrajutés vaikams
ir paaugliams, atnaujintas internetinis puslapis. Socialinés kampanijos informacija platinama
mokyklose, bibliotekose, vieSajame transporte, kad ji pasiekty vaikus, paauglius ir suaugusiuosius
(Niekada nezinai, kas yra kitoje puséje, 2012).

Apibendrinant galima teigti, kad siekiant apsaugoti vaikus nuo neigiamo viesosioS
informacijos poveikio socialiniuose tinkluose yra kuriami jvairiis teisés aktai ir jstatymai,
rengiamos jvairios programos bei projektai sviesti Sia tema vaikus, tévus (globéjus) ir pedagogus.
Siuo metu yra sukurta nemazai jvairiy teisés akty ir jstatymy, Kurie nustato valstybés pareigg
tinkamai ginti prioritetines vaiko teises ir teisétus interesus socialiniuose tinkluose, tame tarpe
uztikrinti saugiq vaikui interneto aplinkq bei ginti vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos

poveikio socialiniuose tinkluose. Taciau grésmes ir vaiko teisiy pazeidimus socialiniuose tinkluose
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yra sunku kontroliuoti, nes visa tai nepasiekia tokio lygmens, uz kurj biity numatyta kokia nors
teisiné atsakomybé. Be to saugus darbas socialiniuose tinkluose néra pakankamai uztikrinamas dar
dél to, kad siuo metu néra teisés normomis jtvirtinto grésmés vaikui internete apibrézimo. Grésmés
socialiniuose tinkluose vertinamos tik pagal informacijos turinj, taciau neatsizvelgiama j grésmiy

internetinéje erdvéje diferencijavimq pagal vaiko amziy ir brandos lygj.

1.3. Pedagogu pareigos ir atsakomybé, uZtikrinant vaiko teises internetiniuose

socialiniuose tinkluose

Pagrindiniai vaiky ugdymo veiksniai yra Seima ir mokykla. Tobuléjant informacinéms
technologijoms neretai tévams (globéjams) pritriikksta ziniy kaip vaikus apsaugoti nuo neigiamo
viesSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose, todél pedagogai turéty prisiimti didesne
atsakomybe rengdami mokinius saugiai naudotis informacinémis technologijomis. Dirbant su
vaikais yra labai svarbu, kad pedagogai padéty jiems perimti tinkamg naudojimosi internetu modelj,
formuoty atitinkamas nuostatas ir kritiSkg pozitirj j naudojimasi internetu ir socialiniais tinklais
(Jokibaite, 2012).

Mokytojo vaidmuo mokant vaikus saugiai elgtis socialiniuose tinkluose pabréziamas ir
»Langas j ateitj* asociacijos pateiktoje nuotolinio mokymo kursy medziagoje ,,Saugesnis internetas
pedagogams* (Grincevi¢ien¢, 2014). Sioje mokymo medZiagoje numatoma, jog pedagogas turéty
biti vienas pagrindiniy asmeny teikiantis informacijg ir SvieCiantis mokinius apie saugy elgesij
socialiniuose tinkluose, nepertraukiamai bendradarbiauti ir su mokinio tévais (globéjais) bei Su jais
pasidalinti turima informacija (Grincevi¢ien¢, 2014). Taciau autorés teigimu, mokykla kaip
bendruomené savo funkcijg gerai atlikti gal tik tuomet, kai visi jos nariai dirba bendrai, siekia
bendry, su visuomeniniu gyvenimu susijusiy tiksly. Vadinasi vien pedagogy darbo Siuo klausimu
neuztenka.

Pasak M. Mazionienés ir kt. (2012) yra nemazai prevenciniy zingsniy, kuriy gali imtis
mokykla kovodama su internetinémis grésmémis. Ir nors ji pateikia tik elektroniniy patyCiy
prevencijos zingsnius, tafiau Sie zingsniai puikiai tinka ir su kitomis vaiky patiriamomis
internetinémis grésmémis kovoti. Autor¢ juos klasifikuoja taip:

1. ReiSkinio paplitimo jvertinimas. Tai anonimiskos mokiniy ir kity mokyklos
bendruomenés nariy apklausos atlikimas, kuris véliau pagal gautus duomenis juos analizuojant,
lyginant pagal klases ir lyt, kitus poZymius parodyty, kokia situacija yra konkrecioje mokykloje,
kad biity imtasi tolesniy veiksmy plano.

2. Mokyklos strategijos sukiirimas. Mokykla turéty sukurti vaiky patiriamy internetiniy

grésmiy mazinimo strategija, kurioje buty aiSkiai jvardinama, kaip mokykla vertina vaiky internete
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patiriamas grésmes ir ko mokykla siekia. Strategijoje yra svarbu apibrézti, koks elgesys yra
laikomas netinkamu mokymo jstaigoje ir aiskiai aprasyti, kokie veiksmai priskiriami prie interneto
grésmiy. Remiantis apraSytu apibrézimu, yra kuriamos taisyklés ir skiriamos pasekmés uz jy
pazeidimg. Strategijos turinys turi buti aiSkus ir suprantamas tiek vaikams, tiek jy tévams, o
strategija gali buti pristatyta visai bendruomenei mokslo mety pradzioje.

3. Istaigos personalo apmokymai. Mokymai gali suteikti mokyklos darbuotojams ziniy apie
interneto grésmiy reisSkinj, jy priezastis ir pasekmes, reagavimo ] interneto grésmes bei jy
prevencijos budus. Ugdymo jstaigos personalui svarbu Zzinoti, kur daugiausiai laiko praleidzia
jaunimas internete, kokios yra informaciniy technologijy funkcijos ir galimybés, kaip galima
atpazinti interneto grésmes. Sias Zinias mokyklos darbuotojams gali suteikti iSoriniai konsultantai ar
Istaigoje dirbantys specialistai, turintis atitinkamg i$silavinima ir patirt;.

Remiantis ,,Saugesnio interneto pedagogams nuotoliniy mokymo kursy medziaga (2013),
dauguma Svietimo jstaigy pedagogy yra dalyvave kvalifikacijos tobulinimo kursuose, surengtuose
pagal pedagogy kompiuterinio rastingumo standarto reikalavimus. Siame standarte numatytos
technologinés saugaus kompiuterio bei interneto vartojimo Zinios, Zinios apie virusus, apsauga nuo
ju, programy naujinima, interneto uzkarda, saugy el. paSto naudojimg ir pan., taiau nedaug
démesio skiriama organizacinei saugai, o zinios apie vaiky apsaugg nenumatytos visai
(Grincevicieng, 2014). Tai patvirtina ir D. Brasienés (2013) atliktas tyrimas, kuriame paaiskejo, kad
pedagogams triksta informacijos apie prevencines galimybes uztikrinti vaiky saugy darba
socialiniuose tinkluose.

4. Tévy (globéju) Svietimas. Sio $vietimo tikslas yra sékminga vaiko socializacija, gerinant

v —

v —

kryptys: orientuotos tik ] Ziniy turéjima, gausinima, kai tévai (globéjai) yra mokyklos paslaugy
gavéjai, bei budai, orientuoti ne tik ] ziniy, bet taip pat ] patirties gausinimg, poZiiiriy, vertybiy
perziurejima, kompetencijy formavimasi, gilinimg, kai tévai (globéjai) yra mokyklos paslaugy
teikéjai ir gavéjai. Pasak M. Mazionienés ir kt. (2012) tévai (globéjai) ne visada Zino, kokig
informacija apie save vaikai pateikia vieSoje erdveje, kaip bendrauja, taip pat jiems gali trikti
informacijos apie tai, kur vaikai gali susidurti su internetinémis grésmémis. Todél mokykla gali
raginti tévus (globéjus) dométis tuo, kg vaikai veikia internete, skatinti juos dalyvauti vaiky
Svietime. Tévams (globéjams) galima pristatyti saugumo internete ir socialiniuose tinkluose
rekomendacijas susirinkimy ir kity susitikimy metu, tai pat siunciant jiems informacinius laiskus.

Taip pat tévams (globéjams) gali biiti pateikta naudinga informacija apie vaiky sauguma virtualioje
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erdvéje: kur galima kreiptis pagalbos susidiirus su vienais ar kitais pavojais internete, paaiskinimas
kokiais atvejais galima kreiptis j mokykla, policija.

5. Kompiuterio, iSmaniyjuy telefony ir interneto naudojimo taisykliy ugdymo jstaigoje
sukiirimas. Rekomenduojama paskirti darbuotojus, atsakingus uz saugumo elektronin¢je erdvéje
uztikrinimg jstaigoje. Salia techninés kompiuteriy prieziiiros, darbuotojai tikrinty mokykly
kompiuteriuose esanciy kietyjy disky turinj, o taip pat rapintysi filtravimo ar stebéjimo programy
diegimu, priezitra ir duomeny perziiira. Kompiuteriy klas¢je gali biiti pakabintos trumpos saugumo
instrukcijos mokiniams, pateikiant rekomenduojamy svetainiy sgrasg (Mazioniené ir kt., 2012).
Interneto naudojimo taisykliy sukiirimas, pasak M. Marcénaités (2011) pateikiant svarbiausius
perspéjimus dél veiksmy, kurie gali sukelti pavojy internete yra labai svarbus zingsnis, siekiant
uztikrinti vaiko saugy darbg internete. Autoré rekomenduoja, jog tose vietose, kur mokiniams yra
suteikta galimybé naudotis internetu, pavyzdziui bibliotekose, informaciniy technologijy
kabinetuose nustatyti naudojimosi internetu ir kompiuteriais tvarka su ja supazindinti mokinius,
techninémis priemonémis apriboti prieigg prie interneto svetainiy, kuriose yra smurtinio, vaikams
zalingo pobiidZio informacijos, apriboti galimybe siysti zalingo, nelegalaus turinio informacijg,
nelegalius Zaidimus ir pan.

Taciau pasak M. Mazionienés (2012) svarbiausia yra Sviesti pacius mokinius apie tinkama
bendravimg bei saugy elgesj elektroninéje erdvéje. Autorés teigimu, tai padaryti galima Siais budais:

e Supazindinti mokinius su bendromis saugumo taisyklémis: slaptaZzodZio pasirinkimo ir
saugojimo svarbg, informacijos apie save pateikimg ir pan.

e Paaiskinti mokiniams, kaip susidiirus su internetinémis grésmemis jie galéty elgtis ir kur
kreiptis pagalbos.

e Kalbéti su vaikais apie reikSmingg stebétojy vaidmenj internetiniy grésmiy situacijoje.
Aptarti, kaip stebétojai galéty reaguoti, pavyzdziui, papasakoti mokyklos darbuotojui apie
patiriama grésme.

e Jtraukti mokinius j prevencijg. Reikéty kviesti vyresniy klasiy mokinius ieSkoti informacijos
apie sauguma virtualioje erdve¢je, ruosti prezentacijas ir vesti kitiems mokiniams pamokas
apie interneto pavojus ir tai, kaip jy iSvengti. Daznai informacija, iSgirsta i§ bendraamziy ar
vyresniy vaiky, mokiniams gali atrodyti jJdomesné, aiSkesné ir prieinamesn¢, negu kuomet ja
pristato suauges zmogus. Tokio pobiidzio pamokos gali biiti vedamos su suaugusiyjy
priezitira. Patirties i§ mokiniy gali semtis ir mokyklos darbuotojai — mokiniai gali buti
puikiis patar¢jai informaciniy technologijy klausimais.

e Refleksija ir diskusija taip pat yra veiksmingos priemonés, didinant vaiky psichologinj bei

socialin] atsparumg. Atpazinti grésmes, didinti sgmoninguma, suvokti savisaugg galima tik
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esant grupinei iSmoningy bei jautriy vaiky situacijoms pedagogy ir jvairiy — teigiamy ir
neigiamy — patyrimy turin¢iy mokiniy diskusijai. Prioritetiska ugdyti pedagogy ir mokiniy
geb¢jimg drauge analizuoti jautrias temas, tradiciSkai esancias tabu, neiSsakytas,
neisdiskutuotas. Veiksminga mokiniy savivokos didinimo priemoné, hipotetiSkai vertinant
pasirémus kritine teorija, gali buiti pasak autoriy yra diskusijy grupés. Diskusijy grupése
mokiniai, padedami socialinio pedagogo arba psichologo, gali inicijuoti ir testi diskusijas
apie interneto vartojimo potencialias bei realias grésmes, dalintis savo ir kity patirtimi.

Remiantis ,,Saugesnio interneto pedagogams® paskaity medziaga (2013) apie patiriamas
internete galimas grésmes, kaip saugotis ir | ka kreiptis pagalbos galima kalbéti taip pat per
integruotg dalyko pamoka (pavyzdziui, matematikos, dailés ir pan.), taip pat klasés valandélés metu,
jvairiy iSvyky, ekskursijy, renginiy metu, kvieciant Siose veiklose dalyvauti ir mokiniy tévus
(globéjus) (Grinceviciené, 2014).

Pasak M. Mazionienés ir kt. (2012) taip pat labai svarbu, jog mokiniai mokykloje turéty
galimybe saugiai pranesti apie patiriamas grésmes, nebijodami jstaigos darbuotojy nepriémimo ar
nuvertinimo. Biina atvejy, kuomet mokyklos darbuotojai nepastebi netinkamo elgesio, o viska
suzino 1§ paciy vaiky ar jy tévy (globéjy). Daznai nukentéjes vaikas ir jo tévai (glob¢jai) kreipiasi |
mokyklos darbuotojus pagalbos, nes yra pasimete ir nezino, kg daryti, todél autoré pateikia veiksmy
plana, kurio gali imtis mokyklos darbuotojai suzinoj¢ apie galimai patiriamg grésme vaikui:

e [vertinti grésme vaikuli.

e Surinkti informacij3.

e Saugoti jrodymus.

e Pranesti visy jsitraukiusiy j situacija vaiky tévams.

e Informuoti vaikg ir jo tévus (glob&jus) apie galimus problemos sprendimo btdus ir

organizacijas, i kurias galima kreiptis.

e Suteikti grésme patyrusiam vaikui galimybe gauti emocing ar psichologing pagalba.

e Apsaugoti patiriant] grésm¢ vaikg nuo galimo skriaudéjy kersto.
internetiniuose socialiniuose tinkluose taip pat labai svarbu yra susisiekti su tinklalapio
administracija, pateikiant praneSimg apie netinkamo turinio informacijg, pavyzdziui, kitiems
vaikams patalpintus vaikg Zeidzianc¢ig nuotraukg, jam to nenorint. Véliau, jei tai susije su teisiniais
dalykais, bandyti apie tai pranesti policijai ar kitoms teisinéms institucijoms.

Tad apibendrinant galima teigti, kad pedagogams yra labai svarbu didinti vaiky Zinojimg ir
supratimgq, kas vyksta socialiniuose tinkluose, su kokiomis grésmémis ir vaiko teisiy pazeidimais jie

gali susidurti. Bitina mokykloje tirti $j reiskinj, ieskoti problemos sprendimo budy, taikyti jvairias
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veiklas, inicijuoti diskusijas, mokymus, paskaitas siais klausimais ne tik vaikams, bet ir tévams
(globéjams), kad vaikai ir tévai (globéjai) galéty geriau atpazinti rizikas bei Zinoty apsisaugojimo
budus. Taip pat labai svarbu ugdyti ir tévy (globéjy) supratimg, kad vaikai turi uzsiimti ne tik
narsymu socialiniuose tinkluose, bet ir kitomis laisvalaikio veiklomis. Todél mokiniy ir jy tévy
(globéjy) sqmoningumo didinimas, bei glaudus tarpusavio bendradarbiavimas yra esminés

prevencinés priemonés kokias gali taikyti pedagogai.

1.4. Tévy (globéju) pareigos ir atsakomybé, uZtikrinant vaiko teises internetiniuose
socialiniuose tinkluose

Remiantis Lietuvos Respublikos jstatymais vaikas iki 18 mety yra laikomas neveiksniu, todeél
daugeliu atvejy negali veikti savo vardu. Dél nepakankamos brandos vaikas negali visiSkai suprasti
ir prisiimti savo teisiy ir pareigy, jgyvendinti ir tinkamai ginti savo interesy, todél Siuo laikotarpiu
Istatymai jpareigoja tévus (globé&jus) biti teisétais vaiko atstovais ir juo riipintis, aukléti, globoti,
jam atstovauti, ginti jo teises ir teisétus interesus (Maréénaité ir kt., 2011).

2018 m. ,,Spinter* tyrime dalyve tévai (globéjai) nurodo, jog sutinka, kad socialiniai tinklai
gali daryti neigiama poveikj jy vaikams (Grigutyté, Raizien¢ ir kt., 2018). Todél atsizvelgiant | §j
fakta, galima teigti, kad tévy (globéjy) pareiga yra mokyti savo vaikus atsakingo elgesio su Kitais
interneto vartotojais ir atsakomybés uz savo veiksmus. Taip pat tévai (globéjai) turi stengtis saugoti
savo vaikus nuo internete ir socialiniuose tinkluose tykanéiy grésmiy, ginant jy teises, bet tuo paciu
metu per daug neriboti jy galimybiy naudotis informacija, bendrauti, reiksti pazitras ir jsitikinimus,
tyrinéti ir tobuléti (Marcénaite, 2011).

Mokslininkai nustaté, kad tévy (globéjy) dalyvavimas vaiko internetinéje veikloje, Silti ir
nuosirdis tarpusavio santykiai bei jauc¢iamas Seimos palaikymas yra veiksniai, kurie gali apsaugoti
vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose (Elsaesser, Russell,
Ohannessian, Patton, 2017; Sasson ir Mesch, 2014). Taciau vien to nepakanka, nes pasak M.
Mazionienés ir kt. (2012) taip pat labai svarbu yra, kad tévai (globéjai) gerai iSmanyty socialiniy
tinkly pavojus bei turéty ziniy kaip $iuo klausimu $viesti vaikus (Mazionien¢ ir kt., 2012). O 2018
m. atliktas ,,Spinter tyrimas atskleidzia, kad jiems triiksta kompetencijos §iuo klausimu, nes net
trecdalis tévy (globéjy) nurodo, jog nezino kaip mokyti vaika saugiai elgtis socialiniuose tinkluose
bei noréty, kad tuo uzsiimty mokytojai, o jvairiy priemoniy padéti vaikui saugiai naudotis
socialiniais tinklais dazniau imasi tie tévai (globéjai), kuriy vaikai jau yra susidir¢ su grésmémis
(Grigutyte, Raiziene ir kt., 2018).

Taciau taip pat labai svarbu yra tai, kad Sprendziant su vaiko teisiy apsauga susijusius
klausimus, vaikas, gebantis suformuluoti savo pazitiras ir i§sakyti savo nuomong, taip pat biity
iSklausytas, todél igyvendinant vaiko teises, susijusias su jo apsauga, tévai (glob¢jai) turéty biiti
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suinteresuoti ne tik nuolat tartis su vaiku, bet atsizvelgdami j vaiko amziy ir fizinj bei psichologinj
i§sivystyma, jtraukti jj ir j sprendimy priémimo procesa.

M. Mazioniené ir kt. (2012) teigia, kad tévai (globéjai) kartais galvoja, kad jeigu vaikas
leidZia laikg namie ir naudojasi kompiuteriu ar kitu iSmaniuoju jrenginiu neiSeidamas i§ savo
kambario, jis yra saugioje aplinkoje ir su juo niekas negali atsitikti, jie taip galvodami klysta, nes su
internetinémis grésmémis ir vaiko teisiy pazeidimais jie gali susidurti net neiSeidami i§ namy. Todél
siekiant uztikrinti vaiky sauguma socialiniuose tinkluose nuo ten esanciy grésmiy ir vaiko teisiy
pazeidimy, tévams (globéjams) rekomenduojama laikytis Siy taisykliy (Kaspersky Lab, 2018):

o  Domeétis kokiomis paslaugomis ir socialiniais tinklais naudojasi vaikas,

e Nustatyti interneto naudojimo taisykles;

o Pranesti apie jtarting ir nelegaliq veiklg bei tinklalapius kompetentingoms jstaigoms,

o Sudaryti vaikams rekomenduojamy tinklalapiy, socialiniy tinkly, programéliy telefone
sqrasq;

e Riboti laikq, kurj vaikas praleidzia socialiniuose tinkluose;

e Kalbéti su vaiku, kokios veiklos socialiniuose tinkluose jam patinka, kuo jis domisi, kokios
informacijos dazniausiai iesko,

e Padeéti vaikui atskirti, kq jam galima talpinti virtualioje erdvéje, o ko nevertéty viesinti;

o Akcentuoti slaptazodzZiy parinkimo ir saugojimo svarbg;

o Kalbéti su vaiku apie bendravimo su nepazjstamais Zmonémis galimas rizikas;

e Kalbeti apie galimas pasekmes susitikus su virtualiais draugais, aptarti realius pavojus;

o Tikrinti, kokia informacija yra prieinama virtualioje erdvéje apie jo vaikg.

e [renginiuose jdiegti filtravimo ir stebéjimo programas, kurios leisty Zinoti kq vaikas veikia
socialiniuose tinkluose, bei blokuoti nepageidaujamus socialinius tinklus ar juose esantj
turing.

Populiariausios $iuo metu filtravimo ir stebéjimo programos kompiuteriams ir Kitiems
iSmaniesiems jrenginiams yra Sios (parengta remiantis esaugumas.lt, tele2.inovacijubiuras.|t ir
vaikulinija.lt pateikta informacija) (zr. 3 lentele):

3 lentelé

Filtravimo ir stebéjimo programos iSmaniesiems jrenginiams (sud. darbo autorés S. Bajortinienés)

Leidzia tévams (globé¢jams) valdyti vaiky naudojamas programéles ir
ESET Parental | lankomus tinklalapius bei nuspresti, kas jiems yra tinkama. Taip pat galima
Control matyti, kur Siuo metu yra vaikai bei pasiysti zinutes tiesiai i jy jrenginiy

ekranus.
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Leidzia sekti vaiky veiklg internete, nustatyti vaiky jrenginiy, programeliy bei

zaidimy apribojimus, blokuoti netinkama turinj, iSvengti netikéty iSlaidy ir

Google Family
) pan., zinoti vaiko buvimo vieta, nuotoliniu biidu uzblokuoti jrenginj, rodo
Link mokytojy rekomenduojamas SvieCiamgsias programéles petenkinti vaiky
smalsumui.
Apsaugo nuo zalingo turinio informacijos, gagsdinanciy internetiniy svetainiy ir
Kaspersky Safe | nepadoriy reklamjuoséiy, leidzia riboti vaiko prisijungimo prie interneto laika,
Kids taip pat interneto turinj filtruoti pagal pasirinktas turinio kategorijas, nustatyti
saugig paieska internetinése paieskos svetainése, pvz. ,,Google“ ir pan.
Leidzia apriboti vaiko prieiga prie tam tikry svetainiy, sumazina galimybe¢
Qustodio vaikui susidurti su zalingu turiniu, leidzia riboti laika, kuri vaikas praleidzia

prie kompiuterio.

Norton Family

Premier

Leidzia blokuoti nepageidaujamus puslapius, stebéti vaiko aktyvuma

socialiniuose tinkluose, kontroliuoti praleidziama laikg nar$ant internete.

Phone Sheriff
V2

LeidZia uzblokuoti tam tikrus Zmones, su kuriais vaikams neverta bendrauti,
GPS pagalba zinoti, kur jie Siuo metu yra ar su kuo susirasingja trumposiomis

Zinutémis.

Net Nanny

Leidzia stebéti, kaip, kiek ir kg vaikai veikia su iSmaniaisiais jrenginiais.
Aplikacija filtruoja tinklalapiy turinj, blokuoja pornografinj ir kitg netinkama
turin; ber suteikia galimybe kontroliuoti, kiek laiko vaikas gali naudotis

iSmaniuoju jrenginiu.

Kids Place

UZkerta kelig vaikams pirkti ar jdiegti naujas programéles, padeda kontroliuoti
laikg praleista naudojantis iSmaniuoju prietaisu, gali blokuoti jeinancius

skambucdius.

MamaBear

Leidzia matyti visy Seimos nariy buvimo vietg ir gauti praneSimus, Kai jie
atvyksta/iSvyksta i§ pasirinktos vietos. Leidzia sekti ir vaiko veikla
socialiniuose tinkluose, tad galima Zinoti, su kuo vaikas susiraSinéja, kokias

nuotraukas ir jrasus jkelia, gauna arba kokiuose jrasuose biina pazZymetas.

OurPact

Leidzia nuotoliniu biidu kontroliuoti vaiko naudojamas programéles ir
interneto prieiga, o prireikus — net jas blokuoti. Aplikacijoje galima nustatyti,
kiek laiko per dieng arba kokiu tam tikru dienos metu galima naudotis
telefonu, kad vaikas nezaisty telefonu pamoky metu. Be to, savo iSmaniuoju

bus galima bet kada suteikti didesn¢ arba mazesn¢ prieiga prie programeliy.

Monster

Leidzia vaikus mokyti virtualaus bendravimo, suteikia daugiau galimybiy juos
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Messenger kontroliuoti, nes be tévy patvirtinimo negalima pridéti naujy kontakty, tad
vaikai gali biiti apsaugoti nuo bendravimo su nepazjstamaisiais. Programéléje
taip pat yra jdiegta sistema prie§ patycias, kur galima pranesti apie netinkamai

besielgiancius vartotojus arba paprasciausiai juos uzblokuoti.

Leidzia kontroliuoti vaiko telefone naudojamas programéles ir interneto
prieigg, nustatyti koks turinys gali bati pasiekiamas, o netinkamg — blokuoti.
Kidslox Taip pat galima pasirinkti, kiek laiko per dieng arba kuriuo tiksliai metu

galima naudotis iSmaniuoju, todél leidzia uztikrinti, kad vaikas juo nezais per

pamokas.
SOS Suteikia svarbiausius patarimus, ka daryti, nukentéjus nuo -elektroniniy
- paty¢iy, mokoma kaip iSsaugoti elektroniniy patyciy jrodymus, daryti ekrano
elektroninés o ) ) o ) )
nuotraukas, uzblokuoti juos skaudinancius asmenis ir apie jy netinkama elgesj
patycios

pranesti socialiniy tinkly ar programéliy administratoriams.

Visos $ios turinio filtravimo ir stebéjimo programos tiria ] naudojama jrenginj ateinancius
duomenis ir uztikrina, kad bus praleista tik nustatytus parametrus atitinkanti informacija. Be to Sios
programos leidzia stebéti vaiky aktyvumg internete bei socialiniuose tinkluose, zinoti, kuo vaikai
domisi bei kokie yra jy interesai (Kaspersky Lab, 2018). Ir nors ,,Spinter tyrimo (2018) rezultatai
rodo, kad grieztesniy priemoniy, tokiy kaip nepageidaujamy svetainiy filtravimas yra maziau
populiarus, palyginti su demokratiSkesnémis priemonémis — kalbé&jimusi su vaiku apie neteisétg ir
zalingg turinj socialiniuose tinkluose, vis délto tokias apsaugos programas rekomenduojama
jsidiegti tiek namuose, tiek mokymo jstaigose esané¢iuose kompiuteriuose ir Kituose iSmaniuosiuose
jrenginiuose (OlSauske ir Valickiené, 2016).

Apibendrinant galima teigti, kad tévai (globéjai) yra svarbiausi asmenys, su kuriais vaikai
turéty kalbétis apie savo saugy elgesj socialiniuose tinkluose, patiriamas grésmes, apsisaugojimo
biidus bei kur ieskoti pagalbos susidiirus su grésme. Svieciant vaikus apie saugy elgesj
socialiniuose tinkluose, tévams (globéjams) svarbu yra palaikyti Siltus, pasitikéjimu gristus
santykius bei didinti vaiky sgmoningumq ir supratimq apie visa tai. Taip pat labai svarbu, kad tévai
(globéjai) Siuo klausimu bendradarbiauty su pedagogais, dométysi kq vaikai veikia socialiniuose
tinkluose, su kuo bendrauja, kokia informacijas dalinasi, bei kokia informacija pasiekia jy vaikus.
Siekiant apsaugoti savo vaikus nuo socialiniuose tykanciy pavojy rekomenduojama j vaiko
naudojamgq jrenginj jdiegti ir internetinio turinio filtravimo bei stebéjimo programas, kurios padéty
lengviau kontrolivoti vaiky veiklg, praleidziamq laikg, nepageidaujamus internetines svetaines,

zaidimus ir kitg Zalingg informacijgq.
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2. JAUNESNIOJO MOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU APSAUGOS NUO NEIGIAMO
VIESOSIOS INFORMACIJOS POVEIKIO SOCIALINIUOSE TINKLUOSE GALIMYBIU
EMPIRINIS TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Tyrimas buvo vykdomas penkiais etapais:

1. Pirmajame etape (2018-2020 m.) analizuota ir sisteminta jvairi moksliné literatiira bei
dokumentai, kuriuose bty nagrinéjami vaiky naudojimosi socialiniais tinklais ypatumai,
neatsargaus elgesio, patiriamy grésmiy ir vaiko teisiy pazeidimy socialiniuose tinkluose problema,
taip pat prevencinés veiklos galimybés sprendziant Sig problemg bei koks yra Siuo klausimu
pedagogy ir tévy (globéjy) vaidmuo. Mokslinés literatiros analizés metu pagristas darbo
aktualumas, numatytas tyrimo tikslas, uzdaviniai, teoriniai tiriamos problemos pagrindai, numatytos
gairés tyrimo instrumento parengimui.

2. Antrasis etapas buvo skirtas tyrimo instrumento parengimui (2020 m. sausio mén.). Remiantis
iSnagrinéta literatiira buvo parengtas klausimynas, kuriuo siekta suzinoti kokia yra pedagogy ir tévy
(globéjy) nuomoné apie jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo neigiamo vie$osios
informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes.

3. Treciajame etape (2020 m. vasario mén.) internetinéje svetainéje ,,apklausa.lt buvo vykdoma
pedagogy ir tévy (globéjy) apklausa.

4. Tyrimo metu gauty duomeny apdorojimas (2020 m. vasario - kovo mén.) parenkant statistinius
tyrimo metodus ir atliekant gauty duomeny analize.

5. Paskutiniame tyrimo etape (2020 m. geguzés mén.) pagal iSsikeltus tyrimo uzdavinius
pateikiamos iSvados bei parengiamos rekomendacijos pedagogams ir tévams (globé&jams) dél
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky apsaugos nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose prevencinés veiklos galimybiy.

Tyrimo imtis. Pedagogy tyrimo imtis buvo sudaroma netikimybiniu, ,,Sniego gniiztés*
principu. Siuo atveju imties vienetai tyrimui atrenkami i§ Zmoniy, kurie paZjsta kity Zmoniy,
Zinan¢iy zmoniy, kuriuos verta jtraukti j tyrima (Rupsiené, 2007). O tévy (globéjy) tyrimo imtis
buvo sudaroma netikimybine patogigja atranka, kadangi generalinés aibés vienetai yra lengvai
pasiekiami (Rupsiené, 2007).

Atliekant pedagogy nuomonés apie jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes tyrimo rezultaty
analize paaiskéjo, jog i§ 105 tyrime dalyvavusiy respondenty, kurie dirba Klaipédos miesto
apskrities mokyklose, 95,2% buvo moterys ir 4,8% vyrai. DidZiajg dalj respondenty (50,5%) sudaré
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vyresnio amziaus pedagogai, kuriems yra >46 m., 16,2% sudaré 26-30 m. ir 41-45 m. amziaus
respondentai. Maziausiai tyrime dalyvavo 36-40 m. (9,5%) bei 31-35 m. (6,7%) amzZiaus
respondenty (zr. 3 pav.).

m<25m.
m26-30 m.
m31-35 m.
m 36-40 m.
m41-45m.
m>46 m.

3 pav. Pedagogy pasiskirstymas pagal amziy (%)

Pedagogy, dalyvavusiy tyrime, pasiskirstymas pagal darbo staza yra apylygis (Zr. 4 pav.).

m<lm.
m1-5m.
=6-10 m.
m11-15m.
m16-20 m.
m21-25m.
126-30 m.

m>30 m.

4 pav. Pedagogy pasiskirstymas pagal darbo staza (%)

Daugiausiai tyrime dalyvavo 4-osios (33,3%) ir 1l-osios klasés pedagogy (28,6%), 0
maziausiai 3-10si0S (20%) ir 2-0sios (18,1%).

Atliekant tévy (globéjy) nuomonés apie jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes tyrimo rezultaty
analize paaiskéjo, jog i§ 102 tyrime dalyvavusiy respondenty, kurie gyvena Klaipédos miesto
apskrityje, 89,2% buvo moterys ir 10,8% vyrai. Didziaja dalj respondenty (38,2%) sudaré tévai
(globéjai), kuriy amzius yra 31-35 m. (28,4%) ir 36-40 (28,4%), maziausiai - >46 m. (2,9%) ir 26-
30 m. (11,8%) amziaus tévai (globéjai) (Zr. 5 pav.).
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m<25m.
= 26-30 m.
m 31-35 m.
m 36-40 m.
m41-45m.
= >46 m.

5 pav. Tévy (globéjy) pasiskirstymas pagal amziy (%)

Daugiausiai apklausoje dalyvavo ty tévy (globéjy), kuriy vaikai Siuo metu lanko 1-3ja klase
(36,3%), maziausiai, kuriy vaikai lanko 2-3ja klase (17,6%). Daugiausiai tyrime dalyvavo aukstajj
universitetin] iSsilavinimg turintys tévai (globéjai) (63,7%), kiek maziau (24,5%) turintys
aukStesnjjj neuniversitetinj i$silavinimg, maziausiai — turintys vidurinj i$silavinima (5,9%).

Tyrimo instrumentas. Apklausiant pedagogus ir tévus (globéjus) pasirinktas internetinés
apklausos rastu metodas (anketa). Pasirinktas uzdaros anketos tipas, kad buty uztikrinama, jog
tyrime dalyvaus tik reikiami dalyviai. Pasirinktas internetinés apklausos metodas, nes pasak |I.
Gaizauskaités ir S. Mikénés (2014), pritaikius kompiuterines technologijas, klausimynas gali jgyti
papildomy savybiy ir privalumy, kurie prisideda prie duomeny rinkimo proceso efektyvumo bei
duomeny kokybés. Be to, tai leidzia pasiekti platesn¢ zmoniy auditorija, gaunami struktiiruoti
duomenys, yra taupus laiko atzvilgiu, atlickamas per gana trumpa laika, reikalauja maziau
materialiniy iStekliy bei yra lengviau uztikrinti respondenty anonimiskuma.

Pedagogy klausimyng sudaré 14 klausimy, 1§ kuriy 4 sudaro uZdari klausimai (pazymint vieng
atsakymo variantg) ir 10 pusiau uzdari klausimai (pateikiami atsakymo variantai ir galimybé jraSyti
savo variantg). Anketos patikimumui nustatyti buvo pritaikytas Cronbach o kriterijus. Tokiu badu
buvo vertintas skale sudaranéiy kintamyjy vidinis suderinamumas (Rupsiené, Rutkiené, 2016).
Kadangi Cronbach a yra 0,914, galima teigti, kad visa skalé yra patikima matavimo priemoné.

Tévy (globéjy) klausimyng sudaré 18 klausimy, i§ kuriy 8 buvo uzdari ir 10 pusiau uzdari
klausimai. Anketos patikimumui nustatyti taip pat buvo pritaikytas Cronbach o kriterijus. Kadangi
Cronbach a yra 0,919, galima teigti, kad §i skalé taip pat yra patikima matavimo priemoné.

Pedagogy klausimyna sudaro 3 blokai:

e Pirmame klausimy bloke (1-4 klausimas) pateikiami demografiniai klausimai, kur domimasi
respondenty lytimi, amziumi, darbo stazu, taip pat praSoma nurodyti kurioje klas¢je Siuo

metu dirba.
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o Antrame klausimy bloke (5-8 klausimas) siekta iSsiaiSkinti vaiky naudojimosi socialiniais
tinklais motyvus, su kokiomis grésmémis ir vaiko teisiy pazeidimais vaikai susiduria
socialiniuose tinkluose bei kas yra atsakingas uz vaiky Svietimg apie saugy elgesi
socialiniuose tinkluose.

o Treciame klausimy bloke (9-14) siekta i$siaiskinti kokias veiklos formas pedagogai naudoja
teikdami vaikams ir tévams (globéjams) informacijg apie saugy elgesj socialiniuose
tinkluose, kokiais informaciniais S$altiniais remiasi tai darydami bei kokios prevencinés
veiklos priemones yra tinkamiausios siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio.

Tévy klausimyngq taip pat sudaro 3 blokai:

e Pirmame klausimy bloke (1-4 klausimas) pateikiami demografiniai klausimai, kur domimasi
respondenty lytimi, amziumi, i8silavinimu, taip pat praSoma nurodyti kurioje klas¢je Siuo
metu mokosi jy vaikas.

o Antrame klausimy bloke (5-9 klausimai) siekta iSsiaiskinti ar jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaikai naudojasi socialiniais tinklais, kiek laiko praleidZia jais naudodamiesi,
kokiais socialiniais tinklais naudojasi labiausiai, kokie yra pagrindiniai naudojimosi
socialiniais tinklais motyvai ir veiklos.

o Treciame klausimy bloke (10-18 Kklausimai) siekta iSsiaiskinti su kokiomis grésmémis ir
vaiko teisiy pazeidimais vaikai labiausiai susiduria socialiniuose tinkluose, kas yra
atsakingas uz vaiky Svietimg kaip saugiai elgtis juose, taip pat kur daugiausiai gauna
informacijos apie vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose. Taip pat buvo norima suZzinoti
kaip tévai (globéjai) elgtysi suzinojg, jog soc. tinkluose buvo pazeistos vaiko teisés, ar tévai
(globéjai) ka nors zino apie ,Karstgjq linijg*, ,Vaiky linijg* ir internetin} puslapi
www.draugiskasinternetas.|t. bei kokios prevencinés veiklos priemones yra tinkamiausios
siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios
informacijos poveikio.

Duomeny analizé. Surinkty duomeny statistinei analizei atlikti panaudotas SPSS 26.0 for
Windows versija (Statistical Package for Social Science) programy paketas ir Microsoft Excel
programa.

A.Valackien¢, S. Mikén¢ (2008) teigia, jog statistinés anlizés tikslas yra apibendrinty
duomeny gavimas ir siekimas atskleisti reiSkiniy bendrasias savybes pagal tam tikrus kintamuosius.

Analizuojant gautus duomenis buvo naudojami tokie statistinés analizés metodai:
neparametriniai Kruskal-Walli‘s ir Mann-Whitney testai, Cronbach o Kriterijus bei Spearman ‘o

koreliaciné analizé.
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o Kruskal-Walli‘s testas taikomas daugiau negu dvejoms nepriklausomoms imtims palyginti
(Rupsiené, Rutkiené, 2016). Lyginama buvo su amziumi, darbo stazu, iSsilavinimu, vaiko
lankoma klase, laiku praleidziamu naudojantis socialiniais tinklais.

e Mann-Whitney testas — tai dviejy nepriklausomy iméiy neparametrinis taikymo testas. Jis
taikomas, kai priklausomas kintamasis skiriasi pagal du pozymius (RupS$iené, Rutkieneé,
2016). Siuo atveju buvo lyginama su dviejomis klasémis.

e Cronbach o kriterijus buvo naudojamas ankety patikimumui patikrinti.

e Spearman ‘o koreliaciné analizé buvo taikoma norint suZzinoti, ar atsitiktiniai dydziai yra
priklausomi, koks yra rySio stiprumas tarp kintamyjy bei kokia yra kintamyjy
priklausomybeés israiska.

Analizuojant tyrimo rezultatus jie buvo lyginami ir siejami su i$nagrinéta moksline literatira.
TaCiau daugiausiai démesio skirta mokslinés tyrimo problemos iSsprendimui, uzdaviniy
jgyvendinimui bei ieSkant svarbiy aspekty, kuriy pagrindu biity galima parengti rekomendacijas

pedagogams ir tévams (glob&jams).
2. 2. Tyrimo etika

Atliekant abu kiekybinius tyrimus, tiriamyjy pozitriu, buvo vadovautasi laisvanoriskumo,
anonimiSkumo ir konfidencialumo etikos principais (Rupsiené, 2007). Dél galimybés atlikti
pedagogy interneting apklausa, buvo kreiptasi ; 40 Klaipédos apskrities mokykly, kurias sudaré
pradinés mokyklos, mokyklos-darzeliai, mokyklos-daugiafunkciai centrai, progimnazijos. Sioms
mokykloms buvo i$siysti el. laiSkai su praSymu persiysti elektronines anketas $iy mokykly pradiniy
klasiy pedagogams. Laiske akcentuojama, jog anketas uzpildyti reikia tik laisvanoriskai. Pateiktoje
anketoje respondentui buvo pristatoma tyrimo esmé, nurodomas tyrimo tikslas, kur bus panaudoti
tyrimo duomenys bei garantuojamas respondenty anonimiSkumas bei gautos informacijos
konfidencialumas, nes nebuvo praSoma nurodyti nei vardo, pavardés, mokyklos, kurioje dirba ir
pan. Pritrikus mazdaug 30 proc. respondenty atsakymy ir laikantis ty paéiy etikos principy, buvo
kreiptasi | pazjstamus pradiniy klasiy mokytojus ir socialiniame tinkle ,,Facebook* esancios uzdaros
~Pradiniy klasiy mokytojai* grupés pedagogus, prasant pasidalinti anketos nuoroda su kolegomis
dirbanciais Klaipédos apskrities mokyklose.

Atliekant tévy (globéjy) interneting apklausg, socialiniame tinkle ,,Facebook* buvo kreiptasi j
visus pazjstamus, kurie augina jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus su praSymu uZzpildyti anketa.
Remiantis L. Rupsienés (2007) tyrimo etikos principais, tyrimo dalyviams taip pat buvo pristatomas
tyrimo tikslas, nurodoma kur bus panaudoti gauti tyrimo duomenys bei nurodoma, jog tyrime

dalyvauti reikia tik laisvanori$kai. Gavus respondenty sutikimg dalyvauti tyrime buvo
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garantuojamas respondenty anonimiskumas bei gautos informacijos konfidencialumas, nes pildant
anketa taip pat nebuvo prasoma nurodyti nei vardo, pavardés ar kity svarbiy duomeny, i§ kuriy buty
galima nustatyti asmens tapatybe. Kadangi pazjstamy respondenty nepakako, kad surinkti reikiamag
skai¢iy tyrimo dalyviy, tad ty pazjstamy asmeny, kurie jau dalyvavo tyrime, buvo praSoma S§ia
anketa pasidalinti su kitais savo pazjstamais, kurie augina jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus.

Taip buvo pritaikytas ,,Sniego gniiiztés* principas.

2.3. Pedagogu nuomonés apie jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky apsaugos nuo neigiamo

vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes tyrimo rezultaty analizé

Literatiiros analizé parodé¢, kad pagrindiniai vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvais
yra anonimiskumas, tinklo globalumas, galimyb¢ tenkinti smalsuma, saviraiska, iliuziSkumas bei
noras slépti savo jausmus, nuotaikas ir reakcijas (Pertegal, Oliva, Meirinhos, 2019; Cristescu, 2018;
lordache, 2017). Tad tyrimo metu buvo bandoma iSsiaiskinti, kokie, pedagogy nuomone, yra
pagrindiniai jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai.

Atsakymai pateikiami 6 paveiksle.

AnonimiSkumas (noras jaustis laisvam, kai
bendravimo nevarzo socialiné, ekonominé padétis
visuomenéje, socialiniai vaidmenys, amzius,...

Tinklo globalumas (noras nevarzomai komunikuoti

su vartotojais, kurie yra nutole¢ lokaliai) 514

Galimybé tenkinti smalsumg ir Zinoti, kokia veikla

uzsiima kiti tinklo vartotojai 53.8

v

Saviraiska (noras konstruoti savo virtualyjj ,,A$%)

Iliuziskumas (noras kitiems save parodyti kitokiu
nei 1§ tiesy yra realiame gyvenime)

Noras slépti jausmus, nuotaikas, reakcijas, kurios
tiesioginio komunikavimo metu perduodamos
neverbalinémis kalbos priemonémis

0 20 40 60

m VisiSkai nesutinku ™ Nesutinku = Nei sustinku, nei nesutinku = Sutinku = Visigkai sutinku

6 pav. Tyrime dalyvavusiy pedagogy nurodyti vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai

(%)
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Kaip matome i$ 6 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogy nuomone, pagrindiniai jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra: galimybé tenkinti
smalsumgq ir Zinoti, kokia veikla uZsiima kiti tinklo vartotojai (53,8%), tinklo globalumas (noras
nevarzomai komunikuoti su vartotojais, kurie yra nutole lokaliai) (51,4%) ir saviraiska (noras
konstruoti savo virtualyjj ,,As") (48,5%). Taikant Kruskal-Wallis kriterijy buvo nustatyta, kad
skirtumai tarp pedagogy darbo stazo ir vaiky naudojimosi socialiniais tinklais nurodomy motyvy
yra statistiSkai reikSmingi (p<0,05) (Zr.1 priedg). Maziausig darbo stazg (<1 m.) turintys pedagogai
pagrindiniais vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvais laiko $iuos: anonimiskumas (noras
Jaustis laisvam, kai bendravimo nevarzo socialiné, ekonominé padétis visuomenéje, socialiniai
vaidmenys, amZzius, fiziniai poZymiai, Iytis, apranga ir pan. (x==16,169, df=7, p=0,024; rangy
vidurkis — 96,00); galimybé tenkinti smalsumgq ir Zinoti, kokia veikla uzsiima kiti tinklo vartotojai
(x==14,365, df=7, p=0,045; rangy vidurkis — 76,50) bei tinklo globalumas (noras nevarzomai
komunikuoti su vartotojais, kurie yra nutole lokaliai) (x2=17,448, df=7, p=0,015; rangy vidurkis —
69,50). O didziausig darbo staza (>30 m.) turintys pedagogai mano, jog pagrindinis motyvas yra -
noras slépti jausmus, nuotaikas, reakcijas, kurios tiesioginio komunikavimo metu perduodamos
neverbalinémis kalbos priemonémis (y2=16,345, df=7, p=0,022; rangy vidurkis — 68,93).

Taikant Mann-Whitney kriterijy aptikti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp 1 ir 2 klasés
pedagogy pasisakymy ties Siuo teiginiu: ,,/liuziSkumas (noras kitiems save parodyti kitokiu nei is
tiesy yra realiame gyvenime)“ (U=179,500, p=0,023). Pazvelgus i rangy vidurkius galime matyti,
kad 1-osios klasés pedagogy nuomonés rangy vidurkis yra 28,52, o 2-0sios klasés — 19,45. Vadinasi
1-osios klasés pedagogai, labiau nei 2-o0sios yra linkg pritarti, jog iliuziSkumas yra vienas
svarbiausiy motyvy, kuris skatina jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus naudotis socialiniais
tinklais.

R. Joktbaité (2014) ir T. Bacys (2012) teigia, kad su socialiniy tinkly naudojimu susijusios
rizikos ir grésmes yra §ios: pornografija, patycios, seksualinio turinio Zinu¢iy gavimas, kontaktai su
nepazjstamais zmonémis, susitikimai su asmenimis, su kurias kontaktas buvo uZmegztas
socialiniame tinkle, kity interneto vartotojy sukurto potencialiai zalingo turinio informacija,
piktnaudziavimas asmeniniais duomenimis bei priklausomybé nuo interneto. Tad sekanciu klausimu
buvo siekiama iSsiaiSkinti tyrime dalyvavusiy pedagogy nuomong apie tai, su kokiomis grésmémis
socialiniuose tinkluose jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai susiduria labiausiai. Atsakymai

pateikiami 7 paveiksle.
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reklamos ir pan.
Smurtiniy sceny vaizdai 1,9

Besivystanti priklausomybé nuo
interneto

Patycios

Asmeniniy nuotrauky ir vaizdo jrasy
i§ privataus gyvenimo paviesinimas

Seksualinis priekabiavimas

Asmeninés informacijos atskleidimas

1 21 41 61 81

B Visiskai sutinku ™ Sutinku = Nei sutinku, nei nesutinku ™ Nesutinku ™ Visi$kai nesutinku

7 pav. Pedagogy nuomoné apie vaiky patiriamas grésmeés socialiniuose tinkluose (%)

StatistiSkai reikSmingy skirtumy ¢ia nenustatyta, taciau kaip matome i 7 paveiksle pateikty
atsakymy, pedagogy nuomone, vaikai socialiniuose tinkluose labiausiai susiduria su Siomis
grésmémis: besivystanti priklausomybé nuo interneto (85,7%), patycios (78,1%), neteiséta ir
Zalinga informacija (pornografija, smurtiniai zaidimai, reklamos ir pan.) (76,9%), asmeniniy
nuotrauky ir vaizdo jrasy is privataus gyvenimo paviesinimas (75,2%), asmeninés informacijos
atskleidimas (75,2%) bei smurtiniy sceny vaizdai (74,3%). Maziausia grésme su kuria gali susidurti
jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai socialiniuose tinkluose pedagogai laiko seksualing
priekabiavimg (34,3%).

Sekanciu klausimu buvo norima i$siaiskinti pedagogy nuomong apie vaiko teisiy pazeidimus

socialiniuose tinkluose. Atsakymai pateikiami 8 paveiksle.

Teisé | privatuma ir asmeninj gyvenima 1
Teisé j laisvalaikj 1
Teisé biiti apsaugotam nuo visy rusiy 6.7

smurto ir i§naudojimo

Teisé sveikai augti ir vystytis

0% 20% 40% 60% 80% 100%
® VisiSkai sutinku ™ Sutinku = Nei sutinku, nei nesutinku ® Nesutinku ™ Visi§kai nesutinku

8 pav. Pedagogy nuomoné apie vaiko teisiy pazeidimus socialiniuose tinkluose (%)
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Kaip matome i§ 8 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogai pritaria, kad socialiniuose tinkluose
yra pazeidziama teisé biiti apsaugotam nuo visy rusiy smurto ir isnaudojimo (56,2%), vaiko teisés j
privatumgq ir asmeninj gyvenimq (53,3%), teisé j laisvalaikj (50,5%), bei teisé sveikai augti ir
vystytis (48,6%). Pritaikius Kruskal-Wallis testo kriterijy buvo nustatyti statistiSkai reikSmingi
skirtumai tarp pedagogy darbo stazo ir $iy vaiko teisiy pazeidimy: feisé biti apsaugotam nuo visy
rusiy smurto ir isnaudojimo (y=14,840, df=7, p=0,038), teisé j laisvalaikj (¥>=20,938, df=7,
p=0,004), teisé j privatumgq ir asmeninj gyvenimq (x=14,816, df=7, p=0,038). Pazvelgus | rangy
vidurkius (zr. 2 priedg) matyti, jog pedagogai, kuriy darbo stazas yra <1 metai mano, jog labiausiai
socialiniuose tinkluose yra pazeidziama vaiko teisé biiti apsaugotam nuo visy risiy smurto ir
iSnaudojimo (rangy vidurkis — 73,00) bei teisé j privatumgq ir asmeninj gyvenimg (rangy vidurkis —
71,50). O pedagogai, kuriy darbo stazas yra >30 m. mano, jog labiausiai yra pazeidziama vaiko
teisé j laisvalaikj (rangy vidurkis — 70,43).

Sekanciu klausimu buvo norima suzinoti kas, pedagogy nuomone, turéty informuoti ir Sviesti

vaikus apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose. Atsakymai pateikiami 9 paveiksle.

Ziniasklaida

Tévai (globéjai)

Kvalifikuoti $ios srities specialistai
Psichologai

Socialiniai pedagogai

Klasés mokytojai

0% 20% 40% 60% 80% 100%

® VisiSkai sutinku ® Sutinku = Nei sutinku, nei nesutinku ® Nesutinku ™ Visi$kai nesutinku

9 pav. Pedagogy nuomoné, kas turi mokyti vaikus saugiai elgtis soc. tinkluose (%)

Kaip matome i§ 9 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogy nuomone, labiausiai tuo uzsiimti
turi tévai (globéjai) (91,3%) bei kvalifikuoti Sios srities specialistai (69,9%). 52,9% pedagogy
mano, jog tuo uzsiimti turi klasés mokytojai, 45,2% mano, kad tai turéty bati socialiniai pedagogai,
44,2% respondenty mano, jog tai psichology pareiga, 44,6% teigia, kad tuo uzsiimti turi
Ziniasklaida. ,,.Langas | ateitj" asociacijos pateiktoje nuostatoje teigiama, jog mokykla yra ta
institucija, kuri visokeriopai turi prisidéti prie vaiky ugdymo ir saugumo uztikrinimo. Pasak jy,
pedagogas turéty biti vienas pagrindiniy asmeny teikiantis informacijg ir $vie¢iantis mokinius apie
saugy darbg internete ir internetiniuose socialiniuose tinkluose, nepertraukiamai bendradarbiauti su
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mokinio tévais (globéjais) bei su jais pasidalinti turima informacija (Grinceviciené, 2014). Taciau
kaip matyti i$ gauty rezultaty tik mazdaug puse apklausoje dalyvavusiy pedagogy mano, jog tai yra
ju ir kity mokyklos darbuotojy pareiga. Atlikta koreliaciné Spearman‘o analizé iSrySkino statistiskai
reikSmingus (reikSmingumas nustatytas 0,05 lygmeniu), neigiamus ir silpnus rySius tarp pedagogy
amziaus (r=-0,205, p=0,036<0,05), darbo stazo (r=-0,216, p=0,027<0,05) ir pasakymo, kad vaiky
Svietimu apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose turi uzsiimti zZiniasklaida. Vadinasi jaunesni ir
mazesn] darbo stazg turintys pedagogai labiau pritaria tam, kad vaiky Svietimu apie saugy elgesj
soc. tinkluose turi uzsiimti Ziniasklaida.

Sekan¢iu klausimu buvo bandoma iSsiaiskinti kokiomis veiklos formomis pedagogai
naudojasi teikiant vaikams informacijg apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose. Atsakymai

pateikiami 10 paveiksle.

ISvykos, ekskursijos

Lankstinukai ir kita dalinamoji medziaga
Stendai, plakatai

Uzklasing ir neformali veikla

Mokyklos renginiai

Asmeniniai pokalbiai

Klasés valandélés

Integravimas j pamokas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Labai daznai ® Daznai » Retai ® Labai retai m Niekada

10 pav. Pedagogy taikomos veiklos Svieciant vaikus apie saugy elgesj soc. tinkluose (%)

Kaip matome i§ 10 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogai dazniausiai taiko Sias veiklas:
asmeniniai pokalbiai (43,3%), integravimas j pamokas (36,5%) ir klasés valandélés (35,6%).
Taciau nemaza dalis pedagogy taip pat nurodo, kad i§ viso niekada netaiko $iy veikly: isvykos ir
ekskursijos (39,8%), integravimas j pamokas (26,9%), uzklasiné ir neformali veikla (26,2%), klasés
valandélés (24,0%), uzklasiné ir neformali veikla (23,3%), mokyklos renginiai (13,5%). Rezultatai
leidzia teigti, jog mokyklose pedagogai mazai vykdo veikly, kurios vaikus mokyty saugiai elgtis
socialiniuose tinkluose. Grupiy palyginimui taikytas neparametrinis Kruskal-Wallis testas, kuris
parodé statistiskai reik§mingus skirtumus tarp Siy veiklos formy ir pedagogy amziaus: integravimas
J pamokas (x2=13,111, df=5, p=0,022), klasés valandélés (y2=13,249, df=5, p=0,021), asmeniniai
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pokalbiai (y.=13,657, df=5, p=0,018), mokyklos renginiai (y=14,275, df=5, p=0,014), stendai ir
plakatai (y=15,934, df=5, p=0,007), lankstinukai ir kita dalinamoji medziaga (y=11,857, df=5,
p=0,037), isvykos ir ekskursijos (x=15,489, df=5, p=0,008). Pazvelgus j rangy vidurkius (zr. 3
priedg) galima teigti, kad Sias veiklas taikyti labiausiai linkg¢ 41-45 m. amZiaus pedagogai.

Sekanciu klausimu buvo norima suzinoti kokiais informaciniais $altiniais naudojasi pedagogai
teikdami vaikams informacijg apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose. Atsakymai pateikiami 11

paveiksle.

Kolegy pasakojimais ir patarimais

Internetiniais straipsniais bei kita medziaga

Knygomis ir kita moksline medziaga

Seminary medziaga

Metodinémis knygelémis

Teisiniais aktais, jstatymais 40
I I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Labai daznai ™ Daznai Retai m®Labairetai ™ Niekada

11 pav. Pedagogy naudojami informaciniai $altiniai teikiant vaikams informacijg apie saugy

elgesj soc. tinkluose (%)

Kaip matome i§ 11 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogai teikdami vaikams informacija apie
saugy elgesj socialiniuose tinkluose dazniausiai naudojasi S§iais informaciniais S$altiniais:
internetiniais straipsniais bei kita medziaga (51,4%), seminary medziaga (44,8%) ir kolegy
pasakojimais bei patarimais (42,9%). O retai naudojasi teisiniais aktais bei jstatymais (40%).

Grupiy palyginimui pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testa, buvo nustatyti statistiSkai
reikSmingi skirtumai tarp pedagogy amziaus ir Siy naudojamy informaciniy Saltiniy: seminary
medziaga (=11,946, df=5, p=0,036) ir internetiniai straipsniai bei kita medziaga (y==11,294,
df=5, p=0,046). Pazvelgus ] rangy vidurkius (zr. 4 priedg) galima teigti, jog labiausiai Siais
informaciniais Saltiniais naudojasi pedagogai, kuriy amzius yra 41-45 m.

Sekanciu klausimu buvo norima suzinoti ar pradinio ugdymo pedagogai Sviesdami ir
mokydami jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose
dalyvauja kokiuose projektuose ar programose. Jeigu dalyvauja tai kokiuose (-iose). Net 59,04%

respondenty nurodé, jog i$ viso nedalyvauja jokiuose projektuose ar programose, kurios biity skirtos

46



Sviesti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus apie pavojus socialiniuose tinkluose ir kaip nuo jy
apsisaugoti. 9,52% respondenty nurodé, jog dalyvauja ,,Saugus internetas® programoje, 2,85%
nurodé, jog dalyvauja ,,Olweus” programoje prie§ patycias. Likusi dalis nurodé (28,59%), jog
dalyvauja ,Lions Quest, ,eTwinnig“, ,/veikime kartu*, ,Antras Zingsnis programose ir
projektuose. Gauti rezultatai leidzia daryti prielaida, kad pradinio ugdymo pedagogai mazai
dalyvauja projektuose ir programose, kurios mokyty jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus kaip
saugiai elgtis socialiniuose tinkluose.

Sekanciu klausimu buvo norima suzinoti kokias veiklos formas pedagogai naudoja teikdami
informacijg tévams (globéjams) apie vaiky saugy elges] socialiniuose tinkluose. Atsakymai

pateikiami 12 paveiksle.

Lankstinukai ir kita dalomoji medziaga
Mokyklos stendai, plakatai

I$vykos, ekskursijos

Mokyklos renginiai

Susirinkimai

Asmeniniai pokalbiai

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mabai daznai ®DaZnai ™ Retai ™ Labairetai = Niekada

12 pav. Pedagogy veiklos teikiant tévams (glob¢jams) informacija apie vaiky saugy elgesj soc.
tinkluose (%)

Kaip matome i§ 12 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogai teikdami informacijg tévams
(glob¢jams) apie vaiky saugy elges; socialiniuose tinkluose daznai naudoja Sias veiklos formas:
asmeniniai pokalbiai (34,3%) ir susirinkimai (34,3%). Retai organizuoja renginius (37,1%) bei
naudoja lankstinukus ir kitq dalomojq medziagg (32,4%). Ir nickada nenaudoja $iy veiklos formy:
isvykos ir ekskursijos (37,1%) bei mokyklos stendai ir plakatai (33,3%). Vadinasi pradinio ugdymo
pedagogai ne itin aktyviai jtraukia tévus (globéjus) | mokykloje vykstanc¢ias veiklas, kurios suteikty
tévams (glob¢jams) ziniy apie vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose bei neskatina

bendradarbiavimo tarp tévy (globéjy) bei pedagogy, 0 pasak. N. Grincevicienés (2014), mokykla
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kaip bendruomené savo funkcija gali atlikti tik tuomet, kai visi jos nariai vaikai, tévai (globéjai) ir
pedagogai bendradarbiauja, siekia bendry, su visuomeniniu gyvenimu Susijusiy tiksly.

Grupiy palyginimui pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testa, buvo nustatyti statistiskai
reikSmingi skirtumai tarp pedagogy amziaus ir Siy informaciniy Saltiniy: asmeniniai pokalbiai
(12=17,154, df=5, p=0,004), susirinkimai (y==13,854, df=5, p=0,017), mokyklos renginiali
(x2=12,380, df=5, p=0,030), isvykos ir ekskursijos (y==13,475, df=5, p=0,019), mokyklos stendai ir
plakatai (x=16,306, df=5, p=0,000), lankstinukai ir kita dalomoji medziaga (y>=13,144, df=5,
p=0,022). Pazvelgus j rangy vidurkius (zr. 5 prieda) matyti, kad Siais veiklas labiausiai link¢ taikyti
vyresnio amziaus pedagogai (41-45 m.).

Issiaiskinus kokias veiklas pedagogai taiko tévams (globéjams) teikdami informacijg apie
vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose, buvo norima suzinoti kokiais informacijos $altiniais jie

remiasi teikdami informacijg tévams (globéjams). Atsakymai pateikiami 13 paveiksle.

Kolegy pasakojimais 32
Internetiniais straipsniais bei kita medziaga | 2|6
Knygomis ir kita moksline medziaga 35,2| |
Seminary medziaga 2(|3,9 |
Metodinémis knygelémis 2(|5,9 |

Teisiniais aktais, jstatymais 36,5

[ [ [ [
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B [Labai daznai ™ Daznai ™ Retai ™ Labairetai = Niekada

13 pav. Informaciniai $altiniai, kuriais naudojasi pedagogai teikdami tévams (globé&jams)

informacijg apie vaiky saugy elges;j soc. tinkluose (%)

Kaip matome i§ 13 paveiksle pateikty atsakymy, pedagogai daznai naudojasi internetiniais
straipsniais bei kita medZiaga (48,1%), seminary medziaga (41,3%), metodinémis knygelémis
(41,3%) bei kolegy pasakojimais ir patarimais (40,8%). Retai naudojasi teisiniais aktais, jstatymais
(36,5%) bei knygomis ir kita moksline medziaga (35,2%). Grupiy palyginimui pritaikius
neparametrinj Kruskal-Wallis testa, buvo nustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp pedagogy
amziaus ir $iy informaciniy Saltiniy: teiSiniai aktai ir jstatymai (=11,963, df=5, p=0,035),
seminary medziaga (y2=15,872, df=5, p=0,007), knygoms ir kita moksliné medziaga (x>=13,055,
df=5, p=0,023), internetiniai straipsniai bei kita medziaga (y>=15,794, df=5, p=0,007), kolegy
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pasakojimai (y==13,513, df=5, p=0,019). Pazvelgus j rangy vidurkius (zr. 6 prieda), matyti, jog

labiausiai $iais informaciniais $altiniais naudojasi tie pedagogai, kuriy amzius yra 41-45 m.

Paskutiniu anketos klausimu buvo norima suzinoti kokios, pedagogy nuomone, prevencinés

veiklos priemonés yra tinkamiausios siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo

neigiamo vieSosios informacijos poveikio internetiniuose socialiniuose tinkluose. Atsakymai

pateikiami 4 lenteléje.

4 lentelé

Pedagogy vertinamos prevencinés veiklos galimybés siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio

amziaus vaikus nuo neigiamo vie$osios informacijos poveikio internetiniuose socialiniuose

tinkluose (%)

Labai
tinkama

Tinkama

IS dalies
tinkama

Netinkam
a

Visiskai
netinkama

Problemos paplitimo mokykloje
ivertinimas atliekant anoniming apklausa

(37.1%)

(41.9%)

(13.3%)

(6.7%)

(1.0%)

Veiksmy plano mokykloje sukiirimas,
kuris padéty iSspresti esama problema

(40.0%)

(41.0%)

(19.0%)

(0.0%)

(0.0%)

Mokyklos strategijos sukairimas, kurioje
biity aiskiai nurodyta koks elgesys yra
laikomas netinkamu mokymo jstaigoje ir
kokie veiksmai priskiriami prie soc. tinkly
grésmiy

(42.9%)

(42.9%)

(10.5%)

(3.8%)

(0.0%)

Mokytoju mokymai, kurie suteikty ziniy
apie soc. tinkluose esancius pavojus, jy
priezastis ir pasekmes, reagavimo
galimybes bei vaiky Svietimo Siuo klausimu
biidus

(52.4%)

(35.2%)

(10.5%)

(1.0%)

(1.0%)

Mokytoju mokymai, kurie suteikty Ziniy
kaip $viesti ir konsultuoti tévus
(globéjus), apie jy vaikams gresian¢ius
pavojus ir saugumg soc. tinkluose

(53.8%)

(35.6%)

(8.7%)

(1.0%)

(1.0%)

Tévy (globéju) konsultavimas jy vaikui
susidiirus su grésme soc. tinkluose

(61.5%)

(29.8%)

(6.7%)

(1.9%)

(0.0%)

Tévy (globéjuy) Svietimas siunciant jiems
el. laiSkus, kuriuose biity informacija
apie vaikams gresian¢ius pavojus soc.
tinkluose, apsisaugojimo galimybes bei kur
gali praSyti pagalbos esant problemai

(51.4%)

(32.4%)

(12.4%)

(2.9%)

(1.0%)

Paskaity mokykloje vedimas tévams

(globéjams) apie vaikams gresiancius

pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybes

(52.9%)

(34.6%)

(7.7%)

(1.9%)

(2.9%)

Paskaity mokykloje vedimas vaikams
apie vaikams gresian¢ius pavojus soc.
tinkluose ir apsisaugojimo galimybes

(59.6%)

(37.5%)

(1.0%)

(1.0%)

(1.0%)
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Renginiy ir iSvyky organizavimas, kurie
padeéty gilinti vaiky Zinias apie pavojus soc.
tinkluose ir apsisaugojimu biidus jtraukiant
1juos ne tik vaikus, bet ir pedagogus bei
tévus (globéjus)

(52.4%)

(29.5%)

(14.3%)

(1.9%)

(1.9%)

Tévams (globéjas) periodiskai tikrinti, ka
vaikas veikia socialiniuose tinkluose

(65.4%)

(28.8%)

(5.8%)

(0.0%)

(0.0%)

Tévams (globéjams) uzsiimti vaiko
internetiniu aukléjimu pasakojant apie
galimas grésmes soc. tinkluose,
apsisaugojimo budus, i ka kreiptis pagalbos
susidiirus su pavojais ir pan.

(77.1%)

(20.0%)

(2.9%)

(0.0%)

(0.0%)

Tévams (globéjams) riboti laika, kurj
vaikas praleidzia naudodamasis internetu

(67.6%)

(27.6%)

(3.8%)

(1.0%)

(0.0%)

Tévams (globéjams) naudoti filtravimo ir

stebéjimo programas nepageidaujamiems

soc. tinklams, kad galéty zinoti kuo vaikas
uzsiima

(72.4%)

(21.9%)

(3.8%)

(1.0%)

(1.0%)

Skatinti pacius vaikus dométis tykanciais
pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybémis

(60.0%)

(33.3%)

(5.7%)

(0.0%)

(1.0%)

Informacijos apie grésmes ir saugy elgesi
soc. tinkluose integravimas j dalyky
pamokas

(51.4%)

(29.5%)

(14.3%)

(2.9%)

(1.9%)

Informacijos apie grésmes ir saugy elgesi
soc. tinkluose integravimas j neformalyjj

ugdyma

(48.6%)

(31.4%)

(14.3%)

(1.9%)

(3.8%)

Interneto naudojimo taisykliy ugdymo
istaigoje sukirimas

(49.5%)

(31.4%)

(14.3%)

(3.8%)

(1.0%)

Pastebéjus vaiko ar mokyklos jrenginyje
jtarting ir nelegalia veikla bei
informacija (globéjams) pranesti tai
atitinkamoms jstaigoms
(policijai, ,,Vaiky linija“, , Karstajai linijai*
ir pan.)

(48.6%)

(33.3%)

(15.2%)

(1.9%)

(1.0%)

Tévams biiti Salia, kai vaikas narso
socialiniuose tinkluose

(14.3%)

(16.2%)

(26.7%)

(8.6%)

(34.3%)

Tévams (globéjams) uzdrausti Savo
vaikams naudotis socialiniais tinklais

(2.9%)

(14.3%)

(23.8%)

(19.0%)

(40.0%)

Mokytojams drausti mokykloje naudotis
internetu

(4.8%)

(13.3%)

(16.2%)

(10.5%)

(55.2%)

Kaip matome i§ 5 lenteléje pateikty duomeny, pradinio ugdymo pedagogai geriausiai vertina

Sias prevencinés veiklos priemones: tévams (globéjams) uzsiimti vaiko internetiniu aukléjimu

pasakojant apie galimas grésmes soc. tinkluose, apsisaugojimo biidus, j kq kreiptis pagalbos

susidiirus su pavojais ir pan. (77,1%), tévams (globéjams) naudoti filtravimo ir stebéjimo
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programas nepageidaujamiems soc. tinklams, kad galéty Zinoti kuo vaikas uzsiima (72,4%), tévams
(globéjams) riboti laikq, kurj vaikas praleidzia naudodamasis internetu (67,6%), tévams (globéjas)
periodiskai tikrinti, kq vaikas veikia socialiniuose tinkluose (65,4%), tévy (globéjy) konsultavimas
Jjy vaikui susidirus su grésme soc. tinkluose (61,5%), Skatinti pacius vaikus dométis tykanciais
pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybémis (60%), paskaity mokykloje vedimas vaikams
apie vaikams gresiancius pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes (59,6%). Siek tiek
maziau tinkamomis pedagogai laiko Sias priemones: Mokytojy mokymai, kurie suteikty Ziniy kaip
Sviesti ir konsultuoti tévus (globéjus), apie jy vaikams gresiancius pavojus ir saugumg soc.
tinkluose (53,8%), paskaity mokykloje vedimas tévams (globéjams) apie vaikams gresiancius
pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes (52,9%), mokytojy mokymai, kurie suteikty Ziniy
apie soc. tinkluose esancius pavojus, jy priezastis ir pasekmes, reagavimo galimybes bei vaiky
Svietimo Siuo klausimu biidus (52,4%), renginiy ir iSvyky organizavimas, kurie padéty gilinti vaiky
Zinias apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimu biidus jtraukiant j juos ne tik vaikus, bet ir
pedagogus bei tévus (globéjus) (52,4%) ir informacijos apie grésmes ir saugy elgesj soc. tinkluose
integravimas j dalyky pamokas (51,4%).

Pedagogai maziausiai veiksmingomis prevencinés veiklos formomis laiko Sias: mokytojams
drausti vaikams mokykloje naudotis internetu (55,2%), téevams (globéjams) uzdrausti savo vaikams
naudotis socialiniais tinklais (40,0%), tevams (globéjams) biiti Salia, kai vaikas narso socialiniuose
tinkluose (34,3%). Rezultatai tik patvirtina M. Maréénaités (2011), D. Bereikienés, T. Vascovos
(2011) jzvalgas, jog kur kas svarbiau yra Sviesti savo vaikus apie socialiniy tinkly teikiamas
galimybes, tykanCias grésmes ir pavojus bei neatsakingo naudojimosi pasekmes, o ne riboti
galimybe naudotis informacija, bendrauti, reiksti paZitiras ir jsitikinimus, tyrinéti ir tobuléti.

Grupiy palyginimui pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testa, buvo nustatyti statistiSkai
reik§mingi skirtumai tarp pedagogy darbo stazo ir 5 lentelé¢je nurodyty prevencinés veiklos
priemoniy. Duomenys pateikiami 5 lenteléje.

5 lentele

StatistiSkai reikSmingi skirtumai tarp pedagogy amziaus ir prevencinés veiklos priemoniy

. Rangu
Pedagogy Kruskal-Wallis testo )
Prevencinés veiklos priemonés ] vidurk
amzius rezultatai )
IS

<25 m. Mokytojy mokymai, kurie suteikty Ziniy apie | y,=18,455, df=7, p=0,010 74,00
soc. tinkluose esancius pavojus, jy priezastis ir
pasekmes, reagavimo galimybes bei vaiky

Svietimo Siuo klausimu buidus.
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Mokytojy mokymai, kurie suteikty Ziniy kaip
Sviesti ir konsultuoti tévus (globéjus), apie jy
vaikams gresiancius pavojus ir saugumg Soc.

tinkluose.

12=23,648, df=7, p=0,001

76,00

Tevy (globéjy) Svietimas siunciant jiems el.
laiskus,  kuriuose buty informacija apie
vaikams gresiancius pavojus SocC. tinkluose,
apsisaugojimo galimybes bei kur gali prasyti

pagalbos esant problemai.

1=18,243, df=7, p=0,011

103,00

Paskaity mokykloje vedimas tevams
(globéjams) apie vaikams gresiancius pavojus

soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes.

(x-=14,289, df=7, p=0,046

96,50

Paskaity mokykloje vedimas vaikams apie
vaikams gresiancius pavojus soc. tinkluose ir

apsisaugojimo galimybes.

1»=14.173, df=7, p=0,048

83,00

Informacijos apie grésmes ir saugy elgesj soc.

tinkluose integravimas j dalyky pamokas.

1.=14,405, df=7, p=0,044

70,00

Informacijos apie grésmes ir saugy elgesj soc.

tinkluose integravimas j neformalyjj ugdymg.

12=17,952, df=7, p=0,012

68,00

26-30 m.

Problemos paplitimo mokykloje jvertinimas

atliekant anonimine apklausgq.

12=18,027, df=7, p=0,012

67,97

Tévy (globéjy) konsultavimas jy vaikui

susidiirus su grésme soc. tinkluose.

12=16,957, df=7, p=0,018

58,35

31-35m.

Mokyklos strategijos sukiirimg, kurioje biity
aiskiai nurodyta koks elgesys yra laikomas
netinkamu mokymo jstaigoje ir kokie veiksmai

priskiriami prie soc. tinkly grésmiy.

12=15,977, df=7, p=0,025

61,68

>46 m.

Tevams (globéjams) uzsiimti vaiko internetiniu
aukléjimu pasakojant apie galimas grésmes
soc. tinkluose, apsisaugojimo bidus, | kq

kreiptis pagalbos susidiirus su pavojais ir pan.

1=14,540, df=7, p=0,042

55,89
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Skatinti  pacius vaikus dométis tykanciais | ,=20,087, df=7, p=0,005 | 57,05
pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo

galimybémis.

Pazvelgus i rangy vidurkius (Zr. 5 lentele ir 7 prieda) matyti, kad pedagogai, kuriy amzius yra
<25 m. geriausiai vertina tas prevencinés veiklos priemones, kurios yra skirtos vaiky, tévy
(globéjy), pedagogy Svietimui ir jy Ziniy gilinimui apie socialiniuose tinkluose esancius pavojus bei
apsisaugojimo galimybes. Galima manyti, jog pedagogai taip vertina dél to, jog jiems dél jauno
amziaus ir kompetencijos stokos patiems triiksta ziniy Siuo klausimu. O tai tik patvirtina 2018 m.
»opinter tyrimo rezultatus, kurio rezultatai parodé, jog pedagogams triiksta ziniy kaip Sviesti
vaikus ir tévus (globéjus) Siuo klausimu.

26-30 m. amziaus pedagogai mano, jog yra labai svarbu issiaiskinti kokio masto problema yra
mokykloje, kad biity galima imtis atitinkamy sprendimy, jog jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaikai biity apsaugoti nuo socialiniuose tinkluose esanciy pavojy. Taip pat Sio amziaus pedagogai
mano, jog tévy (glob&jy) konsultavimas jy vaikui susidiirus su grésme soc. tinkluose gali biiti puiki
prevencinés veiklos priemoné padedanti apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio soc. tinkluose.

Tuo tarpu 31-35 m. amziaus pedagogai mano, jog mokyklos strategijos sukiirimas, kurioje
buty aiSkiai nurodyta koks elgesys yra laikomas netinkamu mokymo jstaigoje ir kokie veiksmai
priskiriami prie soc. tinkly grésmiy biity taip pat tinkama prevencinés veiklos priemoné.

O pedagogai, kuriy amzius yra >46 m. mano, jog svarbiausia yra tévams (glob&jams) uzsiimti
savo vaiky internetiniu aukléjimu bei skatinti pacius vaikus domeétis tykanciais pavojais bei
apsisaugojimo galimybémis socialiniuose tinkluose. O tai patvirtina M. MaZionienés (2012) mintj,
jog svarbiausia yra Sviesti pa¢ius mokinius apie tinkamg bendravimg bei saugy elgesj elektroninéje
erdvéje bei skatinti tai daryti juos pacius.

Atlikta koreliaciné Spearman‘o analizé iSrySkino statistiSkai reikSmingus (reikSmingumas
nustatytas 0,05 lygmeniu), silpnus ir teigiamus rySius tarp pedagogy darbo stazo ir §iy prevencinés
veiklos priemoniy: tévy (globéjy) konsultavimas vaikui susidiirus su grésme soc. tinkluose (r=0,213,
p=0,029<0,05), skatinti pacius vaikus domeétis tykanciais pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybémis (r=0,214, p=0,28<0,05). Vadinasi, kuo pedagogy darbo stazas didesnis, tuo jie geriau
vertina $ias prevencings veiklos priemones.

Tyrimo analizé parodé, jog pedagogai sutinka, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai
socialiniuose tinkluose susiduria su jvairiomis grésmémis ir vaiko teisiy pazeidimais. Jie taip pat

pritaria, kad reikia vaikus Sviesti apie socialiniuose tinkluose esancius pavojus. Taciau, pedagogy
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teigimu, tuo uzsiimti labiausiai turi tévai (globéjai) arba kvalifikuoti Sios srities specialistai ir tik
pusé apklaustyjy mano, kad prie to prisideti turi ir pedagogai. Pedagogai teigia, jog sviesdami
vaikus ir tévus (globéjus) apie vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose dazniausiai naudoja
asmeninius pokalbius, bet mazai dalyvauja projektuose ir programose, retai organizuoja renginius,
iSvykas, popamokine ir kitq veiklg, taip pat mazai Siq informacija integruoja ir j dalyky pamokas. O
pagrindiniai informaciniai Saltiniai, kuriais naudojasi pedagogai teikdami vaikams ir tévams
(globéjams) informacijg apie vaiky saugy elgesj soc. tinkluose yra internetiniai straipsniai,
seminary medziaga, metodinés knygelés bei kolegy pasakojimai ir patarimai. Pedagogy nuomone,
geriausios prevencinés veiklos skirtos apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo
neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose yra: internetinis vaiky aukléjimas,
kuriuo turéty uzsiimti tévai (globéjai), internetinio turinio stebéjimo ir filtravimo programy
idiegimas j jrenginius, laiko ribojimas naudotis socialiniais tinklais, tévy (globéjy) konsultavimas,
kuriuo turéty uzsiimti pedagogai, paciy vaiky skatinimas dométis tykanciais pavojais bei
apsisaugojimo galimybémis soc. tinkluose, paskaity bei mokymy organizavimas vaikams, tévams
(globéjams) bei pedagogams apie apie soc. tinkluose esancius pavojus, jy priezastis ir pasekmes,
reagavimo galimybes bei vaiky Svietimo Siuo klausimu biidus, renginiy ir isvyky organizavimas,
kurie padeéty gilinti vaiky Zinias apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimu biidus bei informacijos

apie grésmes ir saugy elgesj soc. tinkluose integravimas j dalyky pamokas.

2.4. Tévy (globéjy) nuomoneés apie jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaiky apsaugos nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose galimybes tyrimo rezultaty

analizé

Net 75% apklausty tévy (globéjy) teigia, jog jy jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai jau
naudojasi socialiniais tinklais ir nar§ydami juose vidutiniskai praleidzia 1-3 val. per dieng (46,1%).
Kanados pediatry asociacijos teigimu, laikas praleidziamas naudojantis internetu bendrai neturéty
virsyti 2 val. per dieng (Canadian Paediatric Society, 2017). Tad gauti rezultatai leidzia teigti, kad
vaiky bendras praleidziamas laikas narSant internete gerokai virSyja rekomenduojama laika, nes
vaikai vien narSydami socialiniuose tinkluose praleidzia 1-3 val. per dieng. Grupiy palyginimui
pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testg, buvo nustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp
praleidziamo laiko naudojantis socialiniais tinklais ir tévy (globéjy) nurodytos vaiko lankomos
klasés mokykloje (y2=12,365, df=3, p=0,006). Pazvelgus j rangy vidurkius (zr. 8 prieda) matyti, jog
vidutiniskai 1-3 val. per dieng socialiniais tinklais daugiausiai naudojasi tie vaikai, kurie mokosi 3-

ioje klaséje (rangy vidurkis — 63,61), 0 maziausiai tie, kurie mokosi 1-oje klas¢je (rangy vidurkis —
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39,54). O tai tik patvirtina fakta, kad vaikai socialiniais tinklais pradeda naudotis labai anksti ir su
kiekvienais metais jy skaicius tik didéja.

I$siaiskinus, kad didzioji dauguma vaiky jau naudojasi socialiniais tinklais, buvo norima
suzinoti, kokiais, tévy (glob&jy) teigimu, socialiniais tinklais jy vaikai naudojasi daZniausiai.

Atsakymai pateikiami 14 paveiksle.

"Spotify"
"Pinterest”

N I A AN AN A O N N
"Tik Tok"

- < ! 0 1 [ [ |
"Snapchat"

-l 7 ! ! 7 1 [ |
"YouTube"
"Instagram”
"Facebook"

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Labai daznai ®Daznai ®Retai ®Labairetai = Niekada

14 pav. Tévy (globéjy) nuomoné apie vaiky dazniausiai naudojamus socialinius tinklus (%)

Kaip matome i§ 14 paveiksle pateikty atsakymy, tévy (globéjy) nuomone, jy jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikai dazniausiai naudojasi $iais socialiniais tinklais: ,,YouTube* (47,4%),
,» 11K Tok* (29,4%), ,,Snapchat* (16,9%) ir ,,Facebook* (16,2%). 2020 m. sausio mén. duomenimis
populiariausias socialinis tinklas visame pasaulyje buvo ,,Facebook*, ta¢iau gauti duomenys rodo,
kad nors jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky tarpe §is socialinis tinklas jau yra naudojamas, bet
jis néra toks populiarus lyginant su pries tai iSvardintais socialiniais tinklias. Todél gauti tyrimo
rezultatai patvirtina tai, kad pastaruoju metu ypa¢ auga tokiy socialiniy tinkly populiarumas kaip
»onapchat®, ,)YouTube“ ir ,, Tik Tok®. Atlikta koreliaciné Spearman‘o analizé iSryskino statistiskai
reik§mingus (reikSmingumas nustatytas 0,05 lygmeniu) pateikty socialiniy tinkly koreliacinius
rySius su tévy (globéjy) amziumi. Silpni, statistiSkai reikSmingi ir neigiami koreliaciniai rysiai
nustatyti tarp tévy (globéjy) amziaus ir Siy socialiniy tinkly: ,,Facebook* (r=-0,232, p=0,019),
»onapchat“ (r=-0,213, p=0,032<0,05), ,,Tik Tok“ (r=-0,199, p=0,045<0,05). Taip pat silpnas,
statistiSkai reikSmingas ir neigiamas koreliacinis rySys (reikSmingumas nustatytas 0,01 lygmeniu)
buvo nustatytas tarp tévy (globéjy) amziaus ir socialinio tinklo ,,Spotify* (r=-0,266, p=0,007<0,05).
Vadinasi, kuo tévai (glob¢jai) jaunesni, tuo jie labiau nurodo, jog jy vaikai naudojasi Siais

socialiniais tinklais.
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Literatiros analizé parodé, kad svarbiausi motyvai, skatinantys naudotis socialiniais tinklais
yra anonimiSkumas, smalsumo tenkinimas, saviraiSka, galimybé slépti jausmus ir reakcijas,
iliuziSkumas bei tinklo globalumas (Pertegal, Oliva, Meirinhos, 2019; Cristescu, 2018; lordache,
2017). Tad sekanciu klausimu buvo norima suzinoti, kokie yra pagrindiniai jaunesniojo mokyklinio

amziaus vaiky naudojimosi socialiniais tinklias motyvai. Atsakymai pateikiami 15 paveiksle.

Tinklo globalumas (noras nevarzomai komunikuoti su
vartotojais, kurie yra nutole lokaliai)

Noras slépti jausmus, nuotaikas, reakcijas, kurios
tiesioginio komunikavimo metu perduodamos
neverbalinémis kalbos priemonémis

[liuziskumas (noras kitiems save parodyti kitokiu nei i$
tiesy yra realiame gyvenime)

Saviraiska (noras konstruoti savo virtualyji ,,A$)

Galimybeé tenkinti smalsumag ir zinoti, kokia veikla
uzsiima kiti tinklo vartotojai

AnonimiSkumas (noras jaustis laisvam, kai bendravimo
nevarzo socialing, ekonominé padétis visuomengje,
socialiniai vaidmenys, amzius, fiziniai pozymiai,...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B VisiSkai sutinku ™ Sutinku Nei sutinku, nei nesutinku  ® Nesutinku ™ Visiskai nesutinku

15 pav. Tévy (globéjy) nuomoné apie vaiky naudojimosi soc. tinklais motyvus (%)

Kaip matome i§ 15 paveiksle pateikty atsakymy, tévy (globéjy) nuomone, pagrindiniai vaiky
naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra §ie: tinklo globalumas (noras nevarzomai komunikuoti
su vartotojais, kurie yra nutole lokaliai) (46,9%), saviraiska (noras konstruoti savo virtualyjj ,, A5 *)
(45,9%) bei galimybé tenkinti smalsumq ir Zinoti, kokia veikla uzsiima kiti tinklo vartotojai (45,5%).
Kiek pras€iau tévai vertina $iuos motyvus: iliuziskumas (noras kitiems save parodyti kitokiu nei is
tiesy yra realiame gyvenime) (25,3%) bei noras slépti jausmus, nuotaikas, reakcijas, kurios
tiesioginio komunikavimo metu perduodamos neverbalinémis kalbos priemonémis (22,9%). Atlikta
koreliaciné Spearman‘o analizé iSrySkino statistiSkai reikSmingus (reikSmingumas nustatytas 0,05
lygmeniu), teigiamus ir silpnus koreliacinius rySius tarp tévy (globé&jy) amziaus ir $io motyvo: tinklo
globalumas (noras nevarzomai komunikuoti su vartotojais, kurie yra nutole lokaliai) (r=0,225,
p=0,023). Vadinasi, jaunesni tévai (globéjai) geriau vertina §j vaiky naudojimosi socialiniais
tinklais motyva.

Sekanciu klausimu buvo norima iSsiaiSkinti kokia veikla vaikai daZniausiai uZsiima

socialiniuose tinkluose. Atsakymai pateikiami 16 paveiksle.
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Iesko naujy draugy 2

Stebi kity asmeny skelbiama informacija
Stebi kity darytus vaizdo jraSus ir nuotraukas
Dalinasi savo nuotraukomis ir vaizdo jrasais
Zaidzia zaidimus

Siuncia garso Zinutes

Susirasiné€ja su nepazjstamais asmenimis2,

SusiraSin¢ja su draugais

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

®m Labai daznai ®DaZnai = Retai ®Labairetai = Niekada

16 pav. Tévy (globéjy) nuomoné apie vaiky veiklas socialiniuose tinkluose

Kaip matome i§ 16 paveiksle pateikty atsakymy, vaikai dazniausiai socialiniuose tinkluose
stebi kity darytus vaizdo jrasus ir nuotraukas (48,5%), ZaidZia Zaidimus (45,9%), stebi kity asmeny
skelbiamq informacijq (30,5%) ir susirasinéja su draugais (29,5%). Tévai (globgjai) mano, jog jy
vaikai niekada socialiniuose tinkluose nesusirasinéja su nepazjstamais asmenimis (83,2%) ir
neiesko naujy draugy (60%). Taciau M. Mazionienés ir kt. (2012) teigimu, tévai (globéjai) ne
visada zino, kokig informacija apie save vaikai pateikia vieSoje erdvéje, kaip ir su kuo bendrauja bei
kuo uzsiima socialiniuose tinkluose. Tod¢l Sie duomenys gali neatspindéti tikrosios realybés.

Grupiy palyginimui pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testg, buvo nustatyti statistiSkai
reikSmingi skirtumai tarp vaiky lankomy klasiy, kurias nurodé tévai (globéjai) ir Siy vaiky veikly
socialiniuose tinkluose: susirasinéja su draugais (=8,566, df=3, p=0,036), susirasinéja su
nepazjstamais asmenimis (2=10,414, df=3, p=0,015), dalinasi savo nuotraukomis ir vaizdo jrasais
(02=10,045, df=3, p=0,018), iesko naujy draugy (y>=10,732, df=3, p=0,013). Pazvelgus | rangy
vidurkius (Zr. 9 priedg) matyti, kad su draugais susiraSinéja (rangy vidurkis - 62,45), dalinasi savo
nuotraukomis bei vaizdo jrasais (rangy vidurkis - 61,92) ir ieSko naujy draugy (rangy vidurkis -
61,18) labiau tie vaikai, kurie lanko 1-gja klasg¢, o susirasingja su nepaZjstamais asmenimis (rangy
vidurkis - 59,72) labiau 2-osios klasés mokiniai. Sie rodikliai tik patvirtina prielaida, kad apie saugy
elgesj socialiniuose tinkluose biitina pradéti kalbéti vaikams kuo anksciau.

Literatiiros analizé parodé, kad vaikai internetiniuose socialiniuose tinkluose susiduria su

Ivairiomis grésmémis, tad sekanc¢iu klausimu buvo norima suzinoti su kokioms grésmémis, tévy
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(globéjy) nuomone, jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai susiduria labiausiai. Atsakymai

pateikiami 17 paveiksle.

Neteiséta ir Zalinga informacija (pornografija,
smurtiniai zaidimai, reklamos ir pan.)

Smurtiniy sceny vaizdai
Besivystanti priklausomybé nuo interneto

Patycios

Asmeniniy nuotrauky ir vaizdo jraSy i$ privataus
gyvenimo pavie§inimas

Seksualinis priekabiavimas

Asmeninés informacijos atskleidimas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m VisiSkai sutinku  ®mSutinku = Nei sutinku, nei nesutinku  m Nesutinku  m Visiskai nesutinku

17 pav. Tévy (globéjy) nuomoné apie vaiky patiriamas grésmes socialiniuose tinkluose (%)

Kaip matome i§ 17 paveiksle pateikty atsakymy, tévy (globéjy) nuomone, jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaikai internetiniuose socialiniuose tinkluose labiausiai susiduria su Siomis
grésmémis: besivystanti priklausomybé nuo interneto (63,7%), asmeninés informacijos atskleidimas
(57%), neteiséta ir Zalinga informacija (pornografija, smurtiniai Zaidimai, reklamos ir pan.) (51%),
asmenininiy nuotrauky ir vaizdo jrasy is privataus gyvenimo pavieSinimas (47,5%), smurtiniy
sceny vaizdai (45,5%), patycios (42%). Pasak tévy (globéjy) jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaikams maziausiai galima grésmé socialiniuose tinkluose yra seksualinis priekabiavimas (38,4%).
Grupiy palyginimui pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testa, buvo nustatyti statistiSkai
reikSmingi skirtumai tarp tévy (glob&jy) amziaus ir $iy socialiniuose tinkluose tykanciy grésmiy:
asmeninés informacijos atskleidimas (32=11,930, df=4, p=0,018), asmeniniy nuotrauky ir vaizdo
jrasy is privataus gyvenimo paviesinimas (=10,772, df=4, p=0,029), patycios (y2=11,348, df=4,
(x2=13,251, df=4, p=0,010). Pazvelgus j rangy vidurkius (zr. 10 priedg) matyti, jog socialiniuose
tinkluose vaikai labiausiai galima susidurti su asmeninés informacijos atskleidimu (rangy vidurkis —
57,38), asmeniniy nuotrauky ir vaizdo jrasy i§ privataus gyvenimo pavieSinimu (rangy vidurkis -

......

(rangy vidurkis — 58,51) mano 31-35 m. amziaus tévai (globéjai). O, kad socialiniuose tinkluose
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galima susidurti su paty¢iy grésme (rangy vidurkis — 57,86) labiausiai mano 36-40 m. amziaus tévai
(globgjai).

Atlikta koreliaciné Spearman‘o analizé iSryskino statistiSkai reikSmingus (reikSmingumas
nustatytas 0,01 lygmeniu), teigiamus ir silpnus koreliacinius rySius tarp vaiky susirasinéjimo su
draugais ir patyciy grésmés (r=0,271, p=0,06<0,05). Statistiskai reikSmingi, teigiami ir silpni
koreliaciniai rySiai nustatyti ir tarp vaiky siunciamy garso Zinuciy bei grésmés susidurti su neteiséta
ir zalinga informacija (r=0,264, p=0,007). Vadinasi, kuo vaikai daugiau susiraSinéja su draugais bei
siunCia garso zinutes, tuo labiau didéja rizika susidurti SU neteiséta ir zalinga informacija bei
patyCiomis. Taip pat nustatyta, kad kuo vaikai labiau dalinasi savo nuotraukomis ir vaizdo jrasais
socialiniuose tinkluose, tuo jie labiau susiduria su grésme patirti patycias (Spearman, koreliacija
teigiama ir silpna, r=0,300, p=0,002).

Vaikams socialiniuose tinkluose susidiirus su grésmémis neretai biina pazeidZiamos ir jy
teises, tad sekanciu klausimu buvo norima suzinoti su kokiais, tévy (glob&jy) nuomone, vaiko teisiy
pazeidimais jaunesniojo mokyklinio amaziaus vaikai susiduria socialiniuose tinkluose. Atsakymai

pateikiami 18 paveiksle.

|
C . . . 21,2 1
Teisé j privatumg ir asmeninj gyvenimg |
C i 29,3 1
Teisé j laisvalaikj |
Teisé biiti apsaugotam nuo visy risiy 30.6 1
smurto ir iSnaudojimo : |
C . . 33,7
Teisé sveikai augti ir vystytis [ [
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B VisiSkai sutinku B Sutinku = Nei sutinku, nei nesutinku ® Nesutinku = VisiSkai nesutinku

18 pav. Tévy (globéjy) nuomoné apie vaiko teisiy pazeidimus soc. tinkluose (%)

Kaip matome i§ 18 paveiksle pateikty atsakymy, tévai (globéjai) sutinka, kad vaikai
dazniausiai susiduria su Siais vaiko teisiy pazeidimais: teisé j privatumgq ir asmeninj gyvenimgq
(40,4%), teise biti apsaugotam nuo visy risiy smurto ir iSnaudojimo (33,7%). Grupiy palyginimui
pritaikius neparametrin; Kruskal-Wallis testa, statistiSkai reikSmingy skirtumy tarp tévy (globéjy)
amziaus bei i8silavinimo nebuvo nustatyta. Taciau atlikta koreliaciné Spearman‘o analize iSrySkino
statistiSkai reikSmingus (reikSmingumas nustatytas 0,01 lygmeniu), teigiamus ir silpnus
koreliacinius rySius tarp vaiky susirasinéjimo su draugais socialiniuose tinkluose ir $iy vaiko teisiy
pazeidimy: teisé sveikai augti ir vystytis (r=0,259, p=0,009), teisé biiti apsaugotam nuo visy rusiy
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smurto ir iSnaudojimo (r=0,305, p=0,002), teisé j laisvalaikj (r=0,338, p=0,001), teisé j privatumgq ir
asmeninj gyvenimg (r=0,233, p=0,019). Vadinasi, kuo vaikai daugiau laiko praleidzia
susiraSinédami su draugais soc. tinkluose, tuo didesné tikimybé¢ jiems susidurti su Siais vaiko teisiy
pazeidimais.

Literatiiros analizé parodé, kad norint, jog vaikai buty apsaugoti nuo internete ir
internetiniuose socialiniuose tinkluose tykanciy pavojy yra labai svarbus glaudus tévy (globéjy) ir
pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas. Vadinasi abi $ios tikslinés grupés turi vienodai prie to
prisidéti. Tad sekanc¢iu anketos kKlausimu buvo bandoma suzinoti kas, tévy (globéjy) nuomone, yra
atsakingas uz vaiky Svietimg apie saugy elgesj internete ir socialiniuose tinkluose. Atsakymai

pateikiami 19 paveiksle.

Fintaskiaica | T

7 B Visiskai
Tévai (globéjai) sutinku
T m Sutinku
Kwvalifikuoti Sios
et e

Psichologai - NSON IS 12 nei nesutinku

- = Nesutinku
odgonst [ 01
pedagogai :

4 H Visiskai

Klasés mokytojai m3 p stk

0% 20% 40% 60% 80% 100%

19 pav. Tévy (globéjy) nuomoné, kas turéty Sviesti vaikus apie saugy elgesij soc. tinkluose (%)

Kaip matome i§ 19 paveiksle pateikty atsakymy, tévy (globéjy) nuomone, labiausiai tuo
uzsiimti turi tévai (globéjai) (84%) ir kvalifikuoti Sios srities specialistai (60%). 51% mano, jog tuo
uzsiimti turi klasiy mokytojai, 43,3% mano, jog tai turéty daryti socialiniai pedagogai. Maziausia
dalis respondenty mano, jog tuo uzsiimti turi psichologai (39%) ir Ziniasklaida (35,8%). Keletas
tevy (globéjy) paminéjo, jog tuo uzsiimti galéty dar vyresni broliai, sesés, vaiko teisiy apsaugos
specialistai, visuomenés sveikatos priezitros specialistai, socialiniai darbuotojai. Vadinasi tévai
(globéjai) sutinka, kad internetinis vaiky aukléjimas turéty biiti kompleksinis dalykas ir prie to
prisidéti turéty visi. Grupiy palyginimui pritaikius neparametrinj Kruskal-Wallis testa, buvo
nustatyti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp tévy (globéjy) amziaus ir $iy pasakymy kas turi
uzsiimti vaiky $vietimu apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose: socialiniai pedagogai (2=10,1009,
df=4, p=0,039; rangy vidurkis — 57,13), kvalifikuoti Sios srities specialistai (y-=11,527, df=4,
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p=0,021; rangy vidurkis — 60,92). Pazvelgus i rangy vidurkius (zZr. 11 prieda) matyti, jog Siems tam
labiausia pritaria tévai (globéjai), kuriy amzius yra 31-35 m.

Sekanciu klausimu buvo norima suZinoti, kiek tévai (globéjai) gauna informacijos apie vaiky
saugy elgesj socialiniuose tinkluose i$ nurodyty informacijos Saltiniy. Atsakymai pateikiami 20

paveiksle.
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20 pav. Tévy (globéjy) nurodomi informaciniai Saltiniai, kur jie gauna informacijos apie vaiky

saugy elgesi soc. tinkluose (%)

StatistiSkai reikSmingy skirtumy tarp respondenty lyties, amzZiaus, iSsilavinimo ir pateikty
informaciniy Saltiniy nebuvo aptikta (p<0,05), taciau kaip matome i§ 20 paveiksle pateikty
duomeny, 31,3% tévy (globéjy) teigia, jog informacijos apie saugy vaiky elgesj socialiniuose
tinkluose daug gauna i$ draugy ir pazjstamy, 28%, kad informacijos randa internete, 26,7%
nurodo, jog daug informacijos gauna seminary ir mokymy metu. Siek tiek didesné dalis respondenty
nurodé, jog literatiroje (32,7%), Ziniasklaidoje (32,3%), internete (32%) ir is mokytojy (27%)
informacijos gauna tik vidutiniSkai. 22,8% tévy (globéjy) nurodo, jog i$ viso informacijos negauna
seminary ir mokymy metu ir is mokytojy (19%). Rezultatai leidzia daryti iSvada, kad tévai (globéjai)
daugiausiai informacijos apie vaiky saugy elgesi socialiniuose tinkluose randa vieSose prieigose
arba bendraudami su draugais bei paZjstamais ir labai mazai informacijos gauna i$ pedagogy.

Vaikams vis daugiau laiko praleidZiant virtualioje erdvéje buvo susirtipinta jy saugumu, todél
Lietuvos Respublikos rySiy reguliavimo tarnyba jkiiré ,,Karstgjq linijg*, kurioje galima pranesti

apie pastebéta neteiséta ir zalingg turinj internete ir socialiniuose tinkluose. Tyrimo metu buvo
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norima i$siaiskinti, koks yra ,,Karstosios linijos” zinomumas tévy (globéjy) tarpe. Atsakymai

pateikiami 21 paveiksle.

B Taip, esu girdéjes (-usi)
ir esu praneses (-usi) apie
neteisétg ir Zalingg turinj;

B Taip, esu girdéjes (-usi),
bet nesu pranesgs (-usi);

B Ne, nesu girdéjes (-usi).

21 pav. Tévy (globéjy) zinios apie ,,Karstgjq linijg* (%)

Kaip matome i§ 21 paveiksle pateikty atsakymu, ,,Karstosios linijos* nezino net 65,7%
apklausty tévy (globéjy). 32,4% apie ja yra girdéje, taciau néra kalbéje su savo vaiku. Galima daryti
prielaida, jog ,,Karstosios linijos* Zinomumas tévy (globéjy) tarpe vis dar yra per menkas ir kaip
prevencinés veiklos priemoné siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose néra labai tinkama. Sie gauti
rezultatai taip pat prieStarauja ,,Saugus internetas uzsakyto ,,Spinter (2018) tyrimo gautiems
rezultatams, kuriuose nurodoma, jog ,.Karstosios linijos* zinomumas didéja. Taciau neatmetama,
kad tyrimo rezultatai galbiit pasikeisty tyrime sudalyvaus didesniam respondenty skaiciui.

ISsiaiSkinus kad apklausty respondenty tarpe ,,Karstosios linijos* zinomumas yra palyginus
menkas, buvo norima suzinoti koks yra ,,Vaiky linjos* Zzinomumas. Atsakymai pateikiami 22

paveiksle.

® Taip, esu girdéjes (-usi) ir
kalbejes (-usi) apie tokig linija
su vaiku;, )

® Taip, esu girdéjes (-usi), bet
nesu apie jg kalbéjes (-usi) su
vaiku; .

= Ne, nesu girdéjes (-usi).

22 pav. Tévy (globéjy) zinios apie ,,Vaiky linijg* (%)

Kaip matome i§ 22 paveiksle pateikty atsakymy, ,,Vaiky linija® yra labiau zinoma nei
»Karstoji linija*. 65,7% tévy (globéjy) teigia ja zinantys, tac¢iau néra kalbéje apie ja su savo vaiku.
18,6% tevy (globéjy) teigia, jog Sios linijos nezino visiSkai. Taciau nors ,,Vaiky linija* ir yra Zinoma

tévy (globéjy) tarpe, bet tik 13,7% jy nurodo, jog apie ,,Vaiky linijg* yra kalbéje su savo vaiku.
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Sekanciu klausimu buvo norima i$siaiskinti, ar tévai (globéjai) yra ka nors girdéje apie
»oaugesnio interneto* programos interneting svetaing www.draugiskasinternetas.lt, kur galima rasti
daug informacijos apie grésmes ir saugy elgesj internete bei socialiniuose tinkluose, taip pat
praneSti apie pastebéta neteiséta ir Zalingg turinj, bei gauti jvairiy patarimy Siuo klausimu.

Atsakymai pateikiami 23 paveiksle.

B Taip, esu girdé¢jes (-usi) ir
ieskojes (-iusi) ten
informacijos;

® Taip, esu girdéjes (-usi), bet
nesu ten ieskojes (-iusi)
informacijos;

= Ne, nesu gird¢jes (-usi).

23 pav. Tévy (globéjy) Zinios apie interneting svetaing www.draugiskasinternetas.lt (%)

Kaip matome i§ 23 paveiksle pateikty atsakymy, 64,7% respondenty i§ viso néra nicko girdéje
apie $ig interneting svetaing. 30,4% respondenty yra girdéj¢ apie $ig svetaine, bet néra ten ieskoje
jokios informacijos. Ir tik 2,9% procentai respondenty nurodé, jog Zino $ig svetaing ir yra ieSkoje¢
ten informacijos. Galima daryti iSvada, kad §iai internetinei svetainei, kaip ir ,,Karstajai linijai vis
dar triiksta Zinomumo.

Tyrimo metu buvo norima taip pat suzinoti, kaip tévai (globéjai) elgtysi suzinoj¢, jog

socialiniuose tinkluose buvo pazeistos jy vaiko teisés. Atsakymai pateikiami 24 paveiksle.

Leisciau vaikui savo problemas spresti paciam
Niekur nesikreipciau, tik pasikalbéciau su vaiku
Apie tai prane$¢iau ,,Karstajai linijai®, ,,Vaiky..
Ieskociau pagalbos pas draugus, artimuosius,..
Ieskociau pagalbos mokykloje

Kreipciausi j teisésauga

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B VisiSkai sutinku ® Sutinku = Nei sutinku, nei nesutinku mnesutinku = VisiSkai nesutinku

24 pav. Tévy (glob&jy) nuomoné, kur jie ieSkoty pagalbos vaikui susidiirus su grésme soc.
tinkluose (%)
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Kaip matome i§ 24 paveiksle pateikty atsakymy, tévai (globéjai) labiausiai linke pasitikéti
teisésauga, nes i ja kreiptysi 40,4% apklaustyjy. Kiek mazesné dalis nurodo, jog kreiptysi j draugus
arba ,,Vaiky linijai* (30%). 30% respondenty nurodo, jog niekur nesikreipty, tik pasikalbéty su
vaiku. Ir labai didelé dalis (70,7%) respondenty nurodé, jog neleisty vaikui paciam spresti savo
problemy. Vadinasi tévai (globéjai) vis délto yra linke savo vaikui padéti iSspresti kylancias
problemas, o ne leisti jy spresti paciam j visa tai nesikiSant. Atlikta koreliaciné Spearman‘o analizé
isrySkino statistiSkai reikSmingg (reikSmingumas nustatytas 0,05 lygmeniu), silpng ir teigiamg
koreliacinj ry$] su tévy (globéjy) amziumi ir pasakymu, jog pagalbos ieskoty pas draugus,
pazjstamus ir artimuosius (r=0,203, p=0,041<0,05). Vadinasi vyresni tévai (globéjai) labiau linke
pagalbos ieskoti pas draugus ir pazjstamus, nei jaunesni tévai (glob¢jai).

Paskutiniu klausimu buvo norima iSsiaiskinti kokios, pasak tévy (globéjy), prevencinés
veiklos priemonés yra tinkamos siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo

neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose. Atsakymai pateikiami 6 lenteléje.

6 lentele
Tévy (globéjy) vertinamos prevencinés veiklos galimybés siekiant apsaugoti jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio internetiniuose

socialiniuose tinkluose (%)

Labai . Nei tinkama, nei . Visiskai
. Tinkama . Netinkama .
tinkama netinkama netinkama

Tévams (globéjas) periodiskai
tikrinti, kg vaikas veikia (70.0%) | (23.0%) (3.0%) (3.0%) (1.0%)

socialiniuose tinkluose
Tévams (globéjams) uzsiimti

vaiko internetiniu aukléjimu
pasakojant apie galimas grésmes (75.8%) | (21.2%) (3.0%) (0.0%) (0.0%)
soc. tinkluose, apsisaugojimo '
budus, i ka kreiptis pagalbos
susidiirus su pavojais ir pan.
Pastebéjus vaiko ar namy
jrenginyje jtarting ir nelegalia

veiklg bei informacija tévams
(globéjams) pranesti tai (37.4%) | (31.3%) (27.3%) (2.0%) (2.0%)
atitinkamoms jstaigoms
(policijai, ,,Vaiky linija®,
»Karstajai linijai“ ir pan.)

Tévams (globéjams) riboti laika,

kurj vaikas praleidzia (69.7%) | (20.2%) (8.1%) (1.0%) (1.0%)
naudodamasis internetu
Tévams (globéjams) naudoti (65.7%) | (21.2%) (9.1%) (3.0%) (1.0%)
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filtravimo ir stebéjimo
programas nepageidaujamiems
soc. tinklams, kad galéty zinoti
kuo vaikas uzsiima

Mokytojams riboti vaiky
naudojimasi internetu
mokykloje

(40.4%)

(29.3%)

(20.2%)

(6.1%)

(4.0%)

Paskaity mokykloje vedimas
vaikams apie pavojus soc.
tinkluose ir apsisaugojimo

galimybes

(66.0%)

(26.0%)

(7.0%)

(1.0%)

(0.0%)

Renginiy ir iSvyky
organizavimas mokykloje, kurie
padéty gilinti vaiky Zinias apie
pavojus soc. tinkluose ir
apsisaugojimu biidus jtraukiant j
juos ne tik vaikus, bet ir
pedagogus bei tévus (globéjus)

(64.09%)

(27.0%)

(8.0%)

(1.0%)

(0.0%)

Informacijos apie grésmes ir
saugy elgesj soc. tinkluose
integravimas j dalyky pamokas

(61.29%6)

(29.6%)

(8.2%)

(1.0%)

(0.0%)

Informacijos apie grésmes ir
saugy elgesj soc. tinkluose
integravimas j neformalyjij

ugdymg

(56.7%)

(33.0%)

(10.3%)

(0.0%)

(0.0%)

Tévy (globéjy) Svietimas
rengiant mokykloje paskaitas,
klasés susirinkimus apie vaiky

sauguma soc. tinkluose

(52.5%)

(34.3%)

(13.1%)

(0.0%)

(0.0%)

Tévu (globéjuy) konsultavimas jy
vaikui susidurus su grésme soc.
tinkluose

(61.29%)

(30.6%)

(7.1%)

(1.0%)

(0.0%)

Skatinti pacius vaiky dométis
tykanciais pavojais soc. tinkluose
ir apsisaugojimo galimybémis

(49.0%)

(35.7%)

(13.3%)

(2.0%)

(0.0%)

Tévu (globéjy) biivimas Salia,
kai vaikas narS$o socialiniuose
tinkluose

(15.3%)

(19.4%)

(29.6%)

(17.3%)

(18.4%)

Tévams (globéjams) uzdrausti
savo vaikams naudotis
socialiniais tinklais

(9.1%)

(4.0%)

(32.3%)

(27.3%)

(27.3%)

Kaip matome i§ 6 lenteléje pateikty duomeny, tévai (globéjai) mano, jog labiausiai apsaugoti

jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus yra tinkamos yra §ios prevencinés veiklos priemonés:

tevams (globéjams) uzsiimti vaiko internetiniu aukléjimu pasakojant apie galimas grésmes soc.

tinkluose, apsisaugojimo bidus, | kq kreiptis pagalbos susidirus su pavojais ir pan. (75,8%),

tevams (globéjas) periodiskai tikrinti, kq vaikas veikia socialiniuose tinkluose (70,0%), tévams
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(globéjams) riboti laikqg, kurj vaikas praleidzia naudodamasis internetu (69,7%), paskaity
mokykloje vedimas vaikams apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes (66,0%),
tevams (globéjams) naudoti filtravimo ir stebéjimo programas nepageidaujamiems soc. tinklams,
kad galéty Zinoti kuo vaikas uzsiima (65,7%), renginiy ir iSvyky organizavimas mokykloje, kurie
padety gilinti vaiky Zinias apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimu biidus jtraukiant j juos ne tik
vaikus, bet ir pedagogus bei tévus (globéjus) (64,0%), informacijos apie grésmes ir saugy elgesj
soc. tinkluose integravimas j dalyky pamokas (61,2%), tévy (globéjy) konsultavimas jy vaikui
susidiirus su grésme soc. tinkluose (61,2%). Kiek mazesné dalis respondenty teigia, jog tinkamos
priemongs yra Sios: tévy (globéjy) Svietimas rengiant mokykloje paskaitas, klasés susirinkimus apie
vaiky saugumgq soc. tinkluose (52,5%), Skatinti pacius vaiky dométis tykanciais pavojais SOC.
tinkluose ir apsisaugojimo galimybémis (49,0%), mokytojams riboti vaiky naudojimgsi internetu
mokykloje (40,4%), pastebéjus vaiko ar namy jrenginyje jtarting ir nelegalig veiklg bei informacijq
tévams (globéjams) pranesti tai atitinkamoms jstaigoms (policijai, ,, Vaiky linijai*, , Karstajai
linijai* ir pan.) (37,4%). Tokias prevencinés veiklos priemones, kaip tévams (globéjams) uzdrausti
savo vaikams naudotis socialiniais tinklais (27,3%) ir tévy (globéjy) bivimas Salia, kai vaikas narso
socialiniuose tinkluose (17,3%) tévy (globéjy) yra laikomos abejotinomis.

Atlikta koreliaciné Spearman‘o analizé iSryskino statistiSkai reikSmingg (reikSmingumas
nustatytas 0,05 lygmeniu), silpng ir neigiama koreliacinj ry$j su tévy (globéjy) amziumi ir Sia
prevencine veiklos priemone: informacijos apie grésmes ir saugu elgesj soc. tinkluose integravimas
i dalyky pamokas (r=-0,227, p=0,022<0,05). Vadinasi, kuo tévai (glob¢jai) jaunesni, tuo jie geriau
vertina $ig prevencinés veiklos priemong. Taip pat koreliaciné Spearman‘o analizé iSryskino
statistiSkai reikSmingg (reikSmingumas nustatytas 0,05 lygmeniu), silpng ir teigiamg koreliacinj rysj
su tévy (globeéjy) iSsilavinimu ir Sia prevencine veiklos priemone: paskaity mokykloje vedimas
vaikams apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes (r=0,242, p=0,014<0,05). Vadinasi,
kuo tévai (globéjai) vyresni, tuo jie geriau vertina $ig prevencing veiklos priemong.

Tyrimo analizé parodé, jog daugiau negu pusé jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky jau
naudojasi socialiniais tinklais, ir prie jy per dieng praleidzia daugiau laiko nei rekomenduojama.
Populiariausi socialiniai tinklai, kuriais naudojasi sio amziaus vaikai yra ,, YouTube*, ,, Tik Tok* ,
,Snapchat“ ir ,,Facebook*. Tévy (globéjy) nuomone, pagrindiniai motyvai, kurie skatina vaikus
naudotis socialiniais tinklais yra tinklo globalumas, saviraiska bei galimybé tenkinti smalsumgq ir
Zinoti kokia veikla uzsiima kiti tinklo vartotojai. Todél dazniausiai socialiniuose tinkluose, tévy
(globéjy) nuomone, vaikai stebi kity darytus vaizdo jrasus ir nuotraukas, ZaidZia Zaidimus, stebi
kity asmeny skelbiamq informacijq ir susirasinéja su draugais. Tévai (globéjai) taip pat kaip ir

pedagogai sutinka, jog jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai socialiniuose tinkluose susiduria su
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jvairiomis grésmeémis ir vaiko teisiy pazeidimais. Todél jie taip pat pritaria, kad reikia vaikus Siuo
klausimu sviesti. Tévai (globéjai) taip pat kaip ir pedagogai sutinka, kad labiausiai tuo uzsiimti
turéty tévai (globéjai) ir kvalifikuoti sios srities, taciau jie taip pat mano, kad prie to prisideéti turéty
ir pedagogai. Tévai (globéjai) teigia, jog daugiausiai informacijos kaip Sviesti vaikus apie saugy
elgesj socialiniuose tinkluose jie gauna is draugy ir pazjstamy arba randa internete, o maziausiai is
seminary bei mokytojy. Tyrimo metu taip pat paaiskéjo, jog tévy (globéjy) zinios apie ,,Karstajg
linijq* ir internetine svetainge “Www.draugiskasinternetas.lt” yra labai menkos, o ,, Vaiky linijos*
Zinomumas norsS ir yra didesnis, taciau didzZioji dalis tévy (globéjy) teigia, jog apie Sig linijq néra
nieko kalbéje su savo vaiku. Tévy (globéjy) nuomone, jy vaikui susidiirus socialiniuose tinkluose su
grésme ar vaiko teisiy pazeidimais, labiausiai jie bity linke pasitikéti teisésauga, draugais ir
pazjstamais, mokykla, ,,Karstaja linija* ir ,, Vaiky linija* arba biity linke nesikreipti niekur, o tik
pasikalbéty su vaiku. Tévai (globéjai) tai pat kaip ir pedagogai sutinka, kad geriausia prevencinés
veiklos priemoné skirta apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios
informacijos poveikio socialiniuose tinkluose yra internetinis vaiky aukléjimas, kuriuo turéty
uzsiimti tévai (globéjai). Tévai (globéjai) taip pat mano, jog periodiskas tikrinimas kq vaikas veikia
socialiniuose tinkluose, internetinio turinio stebéjimo ir filtravimo programy jdiegimas j jrenginius
bei laiko ribojimas naudotis socialiniais tinklais gali biiti tinkamos prevencinés veiklos priemonés.
Teévai (globéjai) taip pat gerai vertina Sias priemones: tévy (globéjy) konsultavimas, kuriuo turéty
uzsiimti pedagogai, paciy vaiky skatinimas domeétis tykanciais pavojais bei apsisaugojimo
galimybémis soc. tinkluose, paskaity bei mokymy organizavimas vaikams, tévams (globéjams) apie
apie soc. tinkluose esancius pavojus, jy priezastis ir pasekmes, reagavimo galimybes bei vaiky
Svietimo Siuo klausimu biidus, renginiy ir iSvyky organizavimas, kurie padéty gilinti vaiky Zinias
apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimu biidus bei informacijos apie grésmes ir saugy elgesj
soc. tinkluose integravimas j dalyky pamokas. Tévai (globéjai) taip pat mano, jog mokytojams gerai
biity mokykloje riboti vaiky naudojimgsi internetu , o pastebéjus vaiko ar namy jrenginyje jtarting

ir nelegalig veiklg bei informacijq, tévams (globéjams) pranesti tai atitinkamoms jstaigoms
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DISKUSIJA

Vaikai ir socialiniai tinklai — tai itin aktuali ir placiai nagrinéjama $iy dieny tema. Iki Siol
Lietuvoje daugiausiai démesio buvo skiriama paaugliy naudojimosi socialiniais tinklais ypatumams,
taciau dar 2013 m. ,, ES vaikai internete” tyrimas parodé, kad didéja internetiniais socialiniais
tinklais besinaudojanéiy jaunesniojo mokyklinio amZiaus (6 - 11 m.) vaiky. Sio amZiaus vaikai yra
ypatingai pazeidZiami dél savo brandos, aplinkos vertinimo ir suvokimo galimybiy. Naudodamiesi
socialiniais tinklais vaikai jzvelgia nemazai privalumy ir teikiamy galimybiy, taciau tik maza dalis
susimgsto apie galimas grésmes ir pavojus, kurie gali paZeisti jy asmenines teises, jtakoti jy realy
gyvenima, santykius su aplinkiniais, moksly rezultatus bei sveikata.

Atlikus tévy (globéjy) apklausa paaiskéjo, kad socialiniais tinklais naudojasi didel¢ dalis
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky. Sio amZiaus socialiniy tinkly vartotojy skai¢iaus didéjimas
buvo pastebétas ir 2018 m. atlikto ,,Spinter* tyrimo metu, kuriame paaiskéjo, kad daugiau negu
puse jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky jau naudojasi socialiniais tinklais. Tad akivaizdu, kad
Sio amziaus vartotojy skaiCius su lyg kiekvienais metais tik didéja. Tyrimo metu taip pat paaiskejo,
kad vaikai naudodamiesi socialiniais tinklais praleidzia 1-3 val. per dieng. Kai tuo tarpu Kanados
pediatry asociacija skelbia, jog jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky bendra buvimo prie ekrany
trukmé neturéty virSyti 2 val. per dieng (Canadian Paediatric Society, 2017).

Tévy (globéjy) nuomone, jy vaikai dazniausiai naudojasi ,,YouTube®, ,, Tik Tok®, ,,Snapchat® ir
,»Facebook* socialiniais tinklais. 2020 m. sausio mén. duomenimis populiariausias socialinis tinklas
visame pasaulyje buvo ,,Facebook®, tac¢iau gauti duomenys rodo, kad nors jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky tarpe Sis socialinis tinklas jau yra naudojamas, taiau jis néra toks populiarus
lyginant su pries§ tai iSvardintais socialiniais tinklais. Todel gauti tyrimo rezultatai patvirtina J. Chen
(2020) jzvalga, kad pastaruoju metu ypac¢ auga tokiy socialiniy tinkly populiarumas kaip
»onapchat®, ,,YouTube* ir ,,Tik Tok".

Remiantis M. A. Pertegal, 1., A. Oliva, A. R. Meirinhos (2019), I. Cristescu (2018) bei D. D.
Iordache (2017) jzvalgomis, pagrindiniai vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra
anonimiskumas, Kuris leidZia vartotojui jaustis laisvam; galimybé tenkinti smalsumg; saviraiska, Kali
narys gali konstruoti savo virtualyjj ,,AS*; iliuziSkumas, Kuris leidzia save parodyti Kitaip nei jis yra
realiame gyvenime; galimybé slépti jausmus, nuotaikas, reakcijas; tinklo globalumas, kuris leidzia
nevarzomai komunikuoti su vartotojais. Tyrimo metu paaiskéjo, kad panasiai kaip Sie autoriai
galvoja pedagogai bei tévai (globéjai). Jy nuomone, pagrindiniai jaunesniojo mokyklinio amzZiaus
vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra: galimybé tenkinti smalsumgq ir Zinoti, kokia
veikla wuzsiima kiti tinklo vartotojai, tinklo globalumas (noras nevarZomai komunikuoti su

vartotojais, kurie yra nutole lokaliai) ir saviraiska (noras konstruoti savo virtualyjj ,, AS*).
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R. Jokiibaités (2014) bei T. Bacio (2012) teigimu, vaikai socialiniuose tinkluose gali susidurti
su Siomis grésmémis ir pavojais: pornografija, patyCios, seksualinio turinio zinu¢iy gavimas,
kontaktai su nepazjstamais zmonémis, susitikimai su asmenimis, su kurias kontaktas buvo
uzmegztas socialiniame tinkle, kity interneto vartotojy sukurto potencialiai zalingo turinio
informacija, piktnaudziavimas asmeniniais duomenimis bei priklausomybé nuo socialiniy tinkly.
Panasiai, kaip Sie autoriai galvoja ir tévai (glob¢jai) bei pedagogai. Jy teigimu jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikai socialiniuose tinkluose labiausiai gali susidurti su tokiomis grésmeémis
kaip: besivystanti priklausomybé nuo interneto, patycios, neteiséta ir Zalinga informacija, smurtiniy
sceny vaizdai, asmeniniy nuotrauky ir vaizdo jrasy iS privataus gyvenimo pavieSinimas bei
asmeninés informacijos atskleidimas. Maziausia grésme su kuria gali susidurti jaunesniojo
mokyklinio amZiaus vaikai socialiniuose tinkluose tévai (globé¢jai) ir pedagogai laiko seksualing
priekabiavimg.

Taip pat vieningai tévai (glob¢jai) ir pedagogai sutinka, kad socialiniuose tinkluose labiausiai
gali biiti pazeidziama vaiko teisé biiti apsaugotam nuo visy risiy smurto ir isnaudojimo. Si teisé
susijusi su viliojamu, priekabiavimu ir elektroninémis paty¢iomis. O L. Sapeginos (2018) teigimu,
elektroninés patycios — tai psichologinio smurto forma ir tai yra viena opiausiy $iy dieny problemy.
Tyrimo metu taip pat paaiskéjo, kad socialiniuose tinkluose gali biiti pazeidziama ir vaiko teisés j
privatumgq ir asmeninj gyvenimg. Todél D. Brasienés (2013) teigimu, vaikai publikuodami savo
asmenines nuotraukas ar vaizdo jraSus socialiniuose tinkluose gali atsidurti reklamoje, erotinio ar
pornografinio pobiidZio svetainése ir pan.

R. Kondratavi¢iené (2019), N. Grigutyté, S. Raiziené ir kt. (2018) teigia, kad vaikams vis
daugiau laiko praleidziant socialiniuose tinkluose daroma zala tiek fiziniam, tiek psichiniam, tiek
socialiniam vystymuisi ir pazeidZia viena vaiko pagrindiniy teisiy — sveikai augti ir vystytis bei teisé
j kokybiskg laisvalaikj. Besaikis naudojimasis socialiniais tinklais taip pat gali sukelti depresija,
démesio trikumo sutrikimus, socialing fobijg ir vieng didziausiy viso to pasekmiy — priklausomybe
nuo socialiniy tinkly. Su tuo sutinka ir tyrime dalyvave tévai (glob¢jai) bei pedagogai.

Mokytojo vaidmuo mokant vaikus saugiai elgtis socialiniuose tinkluose pabréziamas ,,Langas
j ateitj* asociacijos pateiktoje nuotolinio mokymo kursy medziagoje ,,Saugesnis internetas
pedagogams* (2013) (Grinceviéiené, 2014). Sioje mokymo medZiagoje numatoma, jog pedagogas
turéty biti vienas pagrindiniy asmeny teikiantis informacijg ir SvieCiantis mokinius apie saugy
elgesj socialiniuose tinkluose, nepertraukiamai bendradarbiauti su mokinio tévais (globé¢jais) bei su
jais pasidalinti turima informacija. Taciau atlikto tyrimo rezultatai rodo, kad pedagogai néra labai
linke prie to prisidéti. Jy teigimu labiausiai tuo uzsiimti turi tévai (glob¢jai) ir kvalifikuoti Sios

srities specialistai ir tik pusé apklaustyjy mano, jog prie to prisidéti turi ir pedagogai. Jie taip pat
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nurodo, kad mazai dalyvauja projektuose ir programose, mazai vykdo ir kitas veiklas, kurios gilinty
vaiky Zinias apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose. IeSkodami informacijos kaip Sviesti vaikus ir
tévus (globéjus) Sia tema remiasi internetiniais straipsniais, seminary medziaga bei kolegy
pasakojimais ir patarimais. O dazniausiai taikoma veikla $vie¢iant vaikus ir tévus (globéjus) yra
asmeniniai pokalbiai, nors tévy (globéjy) teigimu, jie Sios informacijos i§ pedagogy gauna per
mazai.

R. Jokiibaités (2012) teigimu, tobul¢jant informacinéms technologijoms neretai tévams
(globéjams) pritriksta ziniy kaip vaikus apsaugoti nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio
socialiniuose tinkluose, todél pedagogai turéty prisiimti didesn¢ atsakomybe rengdami mokinius
saugiai naudotis informacinémis technologijomis. Taciau atlikto tyrimo metu iSrySkéjo tendencija,
kad pradinio ugdymo pedagogai geriausias prevencinés veiklos priemones laiko tas, kurias vaikams
taikyti turéty tévai (globéjai) arba tos, kurios skirtos tévy (globéjy) Ziniy gilinimui.

Siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo neigiamo vieSosios
informacijos poveikio pradinio ugdymo pedagogai ir tévai (globéjai) geriausiai vertina S§ig
prevencings veiklos priemong: tévams (globéjams) uzsiimti vaiko internetiniu aukléjimu pasakojant
apie galimas grésmes soc. tinkluose bei apsisaugojimo budus. Apie tai kalba ir M. MaZioniené ir kt.
(2012), C. Elsaesser, B. Russell, C. Ohannessian, D. Patton (2017), H. Sasson ir G. Mesch (2014),
nes pasak jy tévy (globéjy) dalyvavimas vaiko internetingje veikloje, Silti ir nuoSirdis tarpusavio
santykiai bei jau¢iamas Seimos palaikymas yra veiksniai, kurie gali apsaugoti vaikus nuo neigiamos
vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose.

Tevy (globéjy) teigimu, siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikus nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose taip pat biity naudinga periodiskai
tikrinti, kq vaikas ten veikia, 0 pedagogy nuomone, kur kas geriau bty téevams (globéjams) naudoti
filtravimo ir stebéjimo programas, kad galéty Zinoti kuo vaikas uzsiima socialiniuose tinkluose. Tuo
tarpu 2018 m. ,Spinter® tyrimo rezultatai rodo, kad grieZtesniy priemoniy, tokiy Kkaip
nepageidaujamy svetainiy filtravimas yra maziau populiarus, palyginti su demokratiSkesnémis
priemonémis — kalbéjimusi su vaiku apie neteiséta ir Zalinga turinj socialiniuose tinkluose. Si
tendencija iSrySkéjo ir apklausus tévus (globéjus) bei pasidalinus paruoStomis rekomendacijomis
(sud. darbo autoriaus S. Bajortinienés, zr. 13 prieda), kaip jdiegiant | jrenginius internetinio turinio
steb¢jimo ir filtravimo programas galima apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio. Rekomendacijomis buvo suskubta pasidalinti su didziaja
dalimi Klaipédos miesto apskrities mokykly, bei socialinio tinklo ,,Facebook® vartotojais, dél miisy
Salyje ir visame pasaulyje paplitusios koronaviruso pandemijos, kada buvo jvestas karantino

rezimas bei pradétas nuotolinis vaiky mokymas. Tikétina, kad Siuo laikotarpiu vaikams praleidziant
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vis daugiau laiko internete bei socialiniuose tinkluose tikimybé susidurti su jvairiomis grésmémis ir
pavojais gali tapti kur kas didesné nei jprastai. Pasidalinus rekomendacijomis buvo sulaukta
asmeniniy zinu€iy su padékomis bei praSymais suteikti iSsamesnés informacijos apie Siy
programéliy teikiamas galimybes. Todél galima manyti, jog tévams (globé¢jams) truksta iSsamios
informacijos apie internetinio turinio filtravimo, stebéjimo ir apsaugos programas bei jy teikiamas
galimybes.

Pedagogai ir tévai (glob¢jai) taip pat gerai vertina Sias prevencinés veiklos priemones:
paskaity mokykloje vedimas vaikams apie vaikams gresiancius pavojus soc. tinkluose ir
apsisaugojimo galimybes bei tévams (globéjams) riboti laikq, kurj vaikas praleidzia naudodamasis
socialiniais tinklais. M. Maréénaités (2011), D. Bereikienés, T. Vascovos (2011) teigimu, kur kas
svarbiau yra Sviesti savo vaikus apie socialiniy tinkly teikiamas galimybes, tykanc¢ias grésmes ir
pavojus bei neatsakingo naudojimosi pasekmes, o ne riboti galimyb¢ naudotis informacija,
bendrauti, reiksti pazitiras ir jsitikinimus, tyrinéti ir tobuléti.

2018 m. atliktas ,,Spinter® tyrimo rezultatai atskleidzia, kad trecdalis tévy (globéjy) nezino,
kaip mokyti vaikus saugiai elgtis socialiniuose tinkluose bei noréty, kad tuo uzsiimty mokytojai.
Tode¢l pedagogy teigimu, tévy (globéjy) konsultavimas jy vaikui susidiirus su grésme soc. tinkluose
bei paskaity mokykloje vedimas tévams (globéjams) apie vaikams gresiancius pavojus soc. tinkluose
ir apsisaugojimo galimybes yra tinkamos prevencinés veiklos priemonés. Tac¢iau D. Brasienés
(2013) atlikto tyrimo metu paaiskéjo, kad pedagogams triiksta ziniy kaip apsaugoti vaikus nuo
socialiniuose tinkluose esanciy grésmiy ir pavojy. Kad pedagogams galbit triksta ziniy patvirtina ir
Sio tyrimo rezultatai, nes pasak pedagogy norint prisidéti prie vaiky internetinés apsaugos taip pat
yra labai svarbls mokytojy mokymai, suteikty Ziniy apie soc. tinkluose esancius pavojus, jy
priezastis ir pasekmes, reagavimo galimybes, vaiky Svietimo Siuo klausimu biidus bei kaip Siuo
klausimu sviesti ir konsultuoti tévus (globéjus).

Pedagogai Siek tiek labiau nei tévai (globéjai) pritaria, kad taip pat yra labai svarbu skatinti
pacius vaikus dométis tykanciais pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybémis. Taciau M.
Marcénaites (2011) teigimu vaiky iki 14 mety tévai (globéjai) atsako uz vaiko sauguma, tad jie
atsakingi ir uz neteiséta vaiko elgesj ir teisiy pazeidimus virtualioje erdvéje bei uz vaiko neteiséto
elgesio sukeltas neigiamas pasekmes kitiems asmenims.

Tyrimo metu iSaiSkéjo, kad pedagogai Sviesdami vaikus apie saugy elgesi socialiniuose
tinkluose labai retai organizuoja renginius, iSvykas ir kitas veiklas bei retai §ig informacija
integruoja | dalyky pamokas. Taciau kalbant apie prevencines veiklos galimybes siekiant apsaugoti
vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose pastebéta, kad tévai

(globéjai) labiau nei pedagogai pritaria, jog renginiy ir iSvyky organizavimas, kurie padéty gilinti
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vaiky Zinias apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimu budus jtraukiant j juos ne tik vaikus, bet ir
pedagogus bei tévus (globéjus) it informacijos apie grésmes ir saugy elgesj soc. tinkluose
integravimas j dalyky pamokas gali biiti puikios prevencinés priemoneés.

Tévai (globéjai) taip pat akcentuoja, jog yra svarbu mokytojams riboti vaiky naudojimgsi
internetu mokykloje, 0 M. Marc¢énaités (2011) ir M. Mazionienés (2012) teigimu, mokykloje kur kas
svarbiau yra ne apribojimai, o0 interneto naudojimo taisykliy sukiirimas, pateikiant svarbiausius
perspé&jimus dél veiksmy, kurie gali sukelti pavojy bei vaiky Svietimas apie tinkama bendravima bei
saugy elgesj elektroningje erdveje.

Taciau tyrimo metu liko neatsakyta dél kokiy priezasCiy pedagogai Sviesdami jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikus ir jy tévus (globéjus) apie vaiky saugumg socialiniuose tinkluose
prevencinei veiklai skiria nepakankamai démesio bei stokoja prevencinés veiklos jvairovés.
Neatsakyta liko ir kiek prie prevencinés veiklos prisideda patys tévai (globé¢jai), su kokiais
sunkumais susiduria, kokiy konkrefiy ziniy jiems triksta ir pan. Jvertinant Sios problemos
aktualumg taip pat biity naudinga issiaiskinti, kokios yra jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky
Zinios apie galimas grésmes ir pavojus bei saugy elgesi socialiniuose tinkluose. Tad dél Sios
priezasties yra reikalingi detalesni ir nuosekliis tyrimai visos Lietuvos mastu, jog buty galima daryti
patikimas jzvalgas apie jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky naudojimosi socialiniais tinklais
ypatumus, problemas, pedagogy ir tévy (globéjy) vaidmen;j Siuo klausimu bei prevencinés veiklos
galimybes.

Apibendrinant tyrimo rezultatus galima teigti, kad Siandien pradinio ugdymo pedagogai
mokykloje skiria mazai démesio prevencinei veiklai siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose. Per menkai
yra plétojamas ir pedagogy bei tévy (globéjy) bendradarbiavimas Siuo klausimu. Tad remiantis
humanizmo teorija, yra svarbu, kad mokykla ateityje tapty atvira visuomenei, o svarbiausia -
ugdytiniy tévams (glob¢jams). Mokyklos ir tévy (globéjy) bendradarbiavimas padedant vaikui
1Svengti socialiniuose tinkluose tykanciy pavojy ir vaiko teisiy pazeidimy turi tapti glaudus ir
kokybiskas. Taip pat labai svarbus yra ir vaiky kritinio mgstymo ugdymas, kuris, remiantis
socialinio rekonstrukcionizmo idéjomis skatinty vaikus pasitikéti savo Zziniomis ir gebéjimais
vertinant socialiniy tinkly teikiamas galimybes. Tévy (globéjy) ir pedagogy pareiga yra padéti
vaikui suvokti Sio reiSkinio problematiSkumg, kad jis gebéty adekvaciai tai vertinti, atsirinkti ir
tinkamai naudotis socialiniy tinkly teikiamomis galimybémis. Todél remiantis pragmatizmo
idéjomis, mokymasis turi biiti aktyvus uzsiémimas, kylantis vaikui susidiirus su problema, o visa
mokykliné aplinka turi bati priartinta prie realaus gyvenimo, kas leisty vaikui lengviau adaptuotis

realiame visuomeniniame gyvenime.
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ISVADOS

1. Mokslinés literatiiros analizé rodo, kad didéja internetiniais socialiniais tinklais besinaudojanciy
jaunesniojo mokyklinio amziaus (6 - 11 m.) vaiky. O svarbiausi motyvai, skatinantys vaikus
naudotis socialiniais tinklais yra anonimiskumas, smalsumo tenkinimas, saviraiska, galimybé slépti
jausmus ir reakcijas, iliuziSkumas bei tinklo globalumas. Internetiniai socialiniai tinklai, tai ne tik
puikios galimybés vaikams, bet ir akivaizdi kylanti grésmé susidurti su pornografija, patyCiomis,
grasinimais, viliojimu bei kitomis grésmémis. Neatsargiai elgiantis socialiniuose tinkluose taip pat
yra rizikuojama, jog gali buti pazeista vaiko teis¢ biiti apsaugotam nuo visy rasiy smurto ir
iSnaudojimo, teisé j privatumg, asmeninj gyvenima, teisé j laisvalaikj bei sveikai augti ir vystytis.

Siekiant apsaugoti vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose
tinkluose yra rengiamos jvairios programos, kuriami projektai skirti $viesti ir mokyti vaikus, jy
tévus (globéjus) bei mokytojus. Taip pat yra kuriami jvairis teisés aktai ir jstatymai, kurie nustato
valstybés pareiga tinkamai ginti prioritetines vaiko teises ir teisétus interesus socialiniuose
tinkluose, tame tarpe uztikrinti saugig vaikui interneto aplinkg bei ginti vaikus nuo neigiamo
vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose. Taciau grésmes ir vaiko teisiy pazeidimus
socialiniuose tinkluose yra sunku kontroliuoti, nes visa tai nepasiekia tokio lygmens, uz kurj bty
numatyta kokia nors teisin¢ atsakomybé. Be to saugus darbas socialiniuose tinkluose néra
pakankamai uZtikrinamas dar dél to, kad Siuo metu néra teisés normomis jtvirtinto grésmeés vaikui
internete apibréZzimo. Grésmés vertinamos tik pagal informacijos turinj, taciau neatsiZvelgiama |
grésmiy internetinéje erdveje diferencijavima pagal vaiko amziy ir brandos lygi.
2. Atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad didzioji dauguma apklausoje dalyvavusiy pedagogy
pritaria, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai socialiniuose tinkluose susiduria su jvairiomis
grésmémis, pavojais ir vaiko teisiy pazeidimais, taciau tik puse jy sutinka, kad prie internetinio
vaiky aukléjimo turi prisidéti pradiniy klasiy pedagogai. Pasak jy, labiausiai tuo uzsiimti turi tévai
(globéjai) ir kvalifikuoti Sios srities specialistai. Pedagogai taip pat nurodo, jog jie labai retai
dalyvauja projektuose ir programose, kurios suteikty jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikams ziniy
apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose. Retai pedagogai Sig informacija integruoja ir j dalyky
pamokas bei neformalyjj ugdyma, retai vykdo iSvykas, ekskursijas ir kitas veiklas. Vietoj to
pedagogai mieliau renkasi asmeninius pokalbius tiek kalbant Sia tema su vaikais, tiek su jy tévais
(globéjais). O daugiausiai informacijos kaip Sviesti vaikus ir tévus (globéjus) apie saugy elgesj
socialiniuose tinkluose, jie nurodo jog gauna internete arba suzino i$ kolegy.

Pedagogy geriausiai vertinamos prevencinés veiklos priemonés siekiant apsaugoti jaunesniojo

mokyklinio amzZiaus vaikus nuo neigiamo viesosios informacijos poveikio yra:
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e Tévams (globéjams) uzsiimti savo vaiko internetiniu aukléjimu;

e [irenginius jdiegti internetinio turinio filtravimo ir steb&jimo programas;

e Riboti laikg praleidziama socialiniuose tinkluose;

e Tévams (glob¢jas) periodiskai tikrinti, kg vaikas veikia socialiniuose tinkluose;

e Tévy (globéjy) konsultavimas jy vaikui susidiirus su grésme soc. tinkluose;

e Skatinti pacius vaikus dométis tykanciais pavojais socialiniuose tinkluose;

e Paskaity mokykloje vedimas vaikams apie gresiancius pavojus soc. tinkluose ir

apsisaugojimo galimybes.

3. Tévy (globéjy) apklausos metu paaiskéjo, kad daugiau negu pusé jy jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky jau naudojasi socialiniais tinklais nepaisydami nustatyto 13 m. amziaus cenzo, 0
narSydami juose jie praleidzia mazdaug 1-3 val. per diena, nors pagal rekomendacijas bendras
praleidziamas laikas prie ekrany neturéty virSyti 2 val. Pagrindiniai jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra — tinklo globalumas, saviraiSka ir noras tenkinti
smalsumg. Tévai (globé¢jai) taip pat kaip ir pedagogai sutinka, kad jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaikai socialiniuose tinkluose susiduria su jvairiomis grésmémis ir vaiko teisiy pazeidimais, 0
vaikus $viesti apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose, pasak jy, labiausiai turi tévai (globéjai) bei
kvalifikuoti Sios srities specialistai. Apklausos metu paaiskéjo, kad informacijos apie vaiky saugy
elgesj socialiniuose tinkluose tévai (globéjai) daugiausiai gauna i$§ draugy ir pazjstamy bei randa
internete, o maziausiai i§ pedagogy. Vadinasi tévams (globéjams) triiksta i$ pedagogy informacijos
ir bendradarbiavimo §iuo klausimu. Taciau nepaisant to, kad tévai (globéjai) ir mazai gauna
informacijos apie vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose, ji yra link¢ jais pasitikéti, nes jy vaikui
susidirus su grésme socialiniuose tinkluose jie nurodo, kad pirmiausiai ieSkoty pagalbos
kreipdamiesi | teisésaugg ir mokykla.

Tévai (globéjai) mano, jog siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaikus nuo
neigiamo vieSosios informacijos poveikio socialiniuose tinkluose geriausiai yra tévams (globéjams)
uzsiimti vaiko internetiniu aukléjimu, periodiskai tikrinti, kg vaikas veikia socialiniuose tinkluose
bei riboti laika, kurj praleidzia naudodamasis socialiniais tinklais. Taip pat tévai (globéjai) gerai
vertina paskaity mokykloje vedimg vaikams apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybes, internetinio turinio filtravimo ir stebéjimo programy jdiegimg j jrenginius, kad galéty
zinoti kuo vaikas uzsiima internete, renginiy ir i§vyky organizavimg mokykloje, kurie padéty gilinti
vaiky zinias apie pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo biidus, informacijos apie grésmes ir saugy
elgesj soc. tinkluose integravimg j dalyky pamokas bei tévy (globéjy) konsultavimg vaikui

susidirus su grésme soc. tinkluose.
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REKOMENDACIJOS

Pedagogams
Bendros:

1. Sukurti mokyklos strategija, kurioje biity aiSkiai nurodyta koks elgesys yra laikomas
netinkamu mokymo jstaigoje ir kokie veiksmai priskiriami prie internetiniy grésmiy;

2. PeriodiSkai vertinti mokiniy patiriamy grésmiy ir vaiko teisiy pazeidimy soc. tinkluose
problemos paplitimg mokykloje atliekant anoniming¢ apklausg;

3. Sukurti mokykloje veiksmy plang, kuris padéty iSspresti problema, kai mokinys soc.
tinkluose susiduria su grésme ar vaiko teisiy pazeidimais;

4. Sukurti bendras interneto naudojimo taisykles ugdymo jstaigoje;

5. Dalyvauti mokytojy mokymuose, kurie suteikty ziniy apie soc. tinkluose esanc¢ius pavojus,
ju priezastis ir pasekmes, reagavimo galimybes bei mokiniy tévy (globéjy) Svietimo ir
konsultavimo $iuo klausimu budus;

6. Pastebéjus vaiko ar mokyklos jrenginyje ijtarting ir nelegalia veiklag bei informacija

(globéjams) pranesti tai tévams (glob&jams) ir atitinkamoms jstaigoms (policijai, ,,Vaiky

Svieciant mokinius:

1.
2.
3.

Supazindinti mokinius su bendromis saugumo internete taisyklémis;

Supazindinti su Garbingo elgesio internete kodeksu (12 priedas);

PaaiSkinti mokiniams, kaip susidiirus su internetinémis grésmémis jie galéty elgtis ir kur
kreiptis pagalbos;

Kalbéti apie reik§minga stebétojy vaidmen;] internetiniy grésmiy situacijoje. Aptarti, kaip
stebétojai galéty reaguoti;

Itraukti mokinius j prevencija. Pvz. kviesti vyresniy klasiy mokinius ieSkoti informacijos
apie sauguma virtualioje erdvéje, ruoSti prezentacijas ir vesti jaunesniems mokiniams
pamokas apie interneto pavojus ir tai, kaip jy i§vengti;

Didinant mokiniy psichologinj bei socialinj atsparumg diskutuojant. | diskusijg jtraukti
teigiamy ir neigiamy patyrimy turin¢ius mokinius, pedagogus, tévus (globéjus);

Vesti mokiniams paskaitas apie vaikams gresian¢ius pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybes;

Kviestis | mokykla vaiko teisiy apsaugos specialistus, kurie supazindinty mokinius su jy
teisémis; policijos atstovus, kurie supazindinty su gresian¢ia atsakomybe neatsakingai

elgiantis internete ar pazeidziant kity teises; zinomus zmones ir kt. asmenis, kurie
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9.

10.

11.

papasakoty savo asmenines patirtis ir iSgyvenimus kai patys susidiiré su internetinémis
grésmeémis ir pavojais;

Organizuoti daugiau renginiy ir iSvyky, kurie padéty gilinti mokiniy zinias apie pavojus SOC.
tinkluose ir apsisaugojimu budus jtraukiant j juos ne tik vaikus, bet ir pedagogus bei tévus
(globéjus);

Skatinti pacius vaikus dométis tykanciais pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybémis;

Integruoti informacijg apie grésmes ir saugy elgesj soc. tinkluose j dalyky pamokas ir

neformalyjj ugdyma.

Svieciant tévus (globéjus):

1.

10.
11.

12.

Siysti el. laiSkus, kuriuose biity informacija apie vaikams gresiancius pavojus soc. tinkluose,
apsisaugojimo galimybes bei kur gali praSyti pagalbos esant problemai;

Vesti tévams (globéjams) paskaitas, susirinkimus, individualius pokalbius apie vaikams
gresiancius pavojus soc. tinkluose ir apsisaugojimo galimybes;

Konsultuoti tévus (globé&jus) jy vaikui susidirus su grésme soc. tinkluose.

Tévams

Dométis kokiomis paslaugomis ir socialiniais tinklais naudojasi vaikas, kuo jis domisi,
kokios informacijos iesko;

Vaikams nustatyti interneto naudojimo taisykles;

Supazindinti vaikus su Garbingo elgesio internete kodeksu (12 priedas);

Pastebéjus vaiko ar namy jrenginyje jtarting ir nelegalig veiklg bei informacija pranesti tai
atitinkamoms jstaigoms (policijai, ,,Vaiky linijai*, ,,Karstajai linijai* ir pan.);

Stebéti, kad vaikas prie ekrany nepraleisty daugiau negu 2 val. per diena;

Sudaryti vaikams rekomenduojamy tinklalapiy, socialiniy tinkly, programéliy telefone ir
kituose jrenginiuose sarasa;

Padéti vaikui atskirti, kg jam galima talpinti virtualioje erdvéje, o ko nevertéty vieSinti;
Akcentuoti vaikui slaptazodZiy parinkimo ir saugojimo svarbg;

Kalbéti su vaiku apie bendravimo su nepazjstamais zmonémis galimas rizikas;

Tikrinti, kokia informacija yra prieinama virtualioje erdvéje apie jo vaika;

Skatinti pacius vaikus domeétis tykancCiais pavojais soc. tinkluose ir apsisaugojimo
galimybémis;

Irenginiuose jdiegti filtravimo ir stebéjimo programas, kurios leisty zZinoti kg vaikas veikia

socialiniuose tinkluose ir pan. (Rekomenduojamy programy sqrasq zr. 13 priede).
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Marcénaité M. ir kt. 2011. Vaiko privatumo apsauga internete. Vilnius: Lietuvos vartotojy
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Sasson H. ir Mesch G. 2014. Parental Mediation, Peer Norms and Risky Online Behavior
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Sinkeviciute V. 2017. Tévy taikomos prevencinés priemonés prie§ vaiky patiriamg smurtg
virtualioje erdvéje (magistro baigiamasis darbas, apgintas MRU).

Skaliiené R., Zukauskien¢ L. 2018. Paaugliy mergaiiy atsakingumo dalyvaujant interneto
socialiniuose tinkluose ugdymo galimybés vaiky dienos centruose. Tiltai, Nr. 1, 250-267 p.
Stankuviené E. 2016. Elektronines paty€ias mazinancios inovacijos ,,Saugesnis internetas®
edukaciné verté skirtingy Svietimo subjekty aspektu (magistro baigiamasis darbas, apgintas
KTU).
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ministerijos  [ziaréta 2019 m. spalio 21 d.]. Prieiga per interneta:
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Strazdiené N., L. Eiro$¢, A. Norviliené. 2018. Informaciniy technologijy plétra pradiniame
ugdyme ir vaiky sveikatai palankios mokymo(si) aplinkos kiirimo ypatumai. Tiltai, Nr. 3,
25-40 p.
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Kaunas: Technologija.

78. Zvirblyte A. 2011. Paaugliy komunikacijos socialiniy tinkly svetainése ypatumai:
tarptautinis aspektas. Vilnius: VU.

79. Zukauskiené R. 2013. ES vaikai internete 1l [Zidréta 2018 m. spalio 17 d.]. Prieiga per

interneta: <http://e-erdveje.mruni.eu/moksliniai-tyrimai>.
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1 PRIEDAS

Tyrime dalyvavusiy pedagogy nurodyti vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai

Pedagogy darbo stazas: Mean Rank
Anonimi$kumas (noras <1 m. 1 96,00
jaustis laisvam, kai 1-5 m. 15 59,00
bendravimo nevarzo 6-10 m. 14 50,43
socialin¢, ekonominé 11-15 m. 6 11,00
padétis visuomengje, 16-20 m. 15 50,33
socialiniai vaidmenys, 51 75 . 17 58,47
amzius, fiziniai 26-30 m. 15 55,20
pozymiai, lytis, apranga >30 m. 22 56,14
I" pan.) Total 105
Galimybé tenkinti <lm. 1 76,50
smalsumag ir Zinoti, 1-5m. 15 59,13
kokia veikla uzsiima kiti -10 m. 14 50,00
tinklo vartotojai 11-15 m. 6 37,33
16-20 m. 15 46,90
21-25 m. 17 43,32
26-30 m. 15 48,30
>30 m. 22 68,77
Total 105
Noras slepti jausmus, <1 m. 1 46,50
nuotaikas, reakcijas, 1-5 m. 15 54,70
kurios tiesioginio 6-10 m. 14 60,07
komunikavimo metu 11-15 m. 6 26,50
perduodamos 16-20 m. 15 50,03
neverbalinemis kalbos 51 55 . 17 39.21
priemenémis 26-30 m. 15 50,97
>30 m. 22 68,93
Total 105
Tinklo globalumas <lm. 1 69,50
(noras nevarzomai 1-5m. 15 57,00
komunikuoti su 6-10 m. 14 38,21
vartotojais, kurie yra 11-15 m. 6 38,50
nutolg lokaliai) 16-20 m. 15 48,20
21-25 m. 17 49,03
26-30 m. 15 49,10
>30 m. 22 71,89

2 PRIEDAS
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Pedagogy nuomoné apie vaiko teisiy pazeidimus socialiniuose tinkluose

Pedagogy darbo

stazas: N Mean Rank
Teisé biiti apsaugotam <1 m. 1 73,00
nuo visy rasiy smurto ir  1-5 m. 15 66,70
isnaudojimo 6-10 m. 14 50,21
11-15 m. 6 44,33
16-20 m. 15 44,07
21-25 m. 17 39,29
26-30 m. 15 51,73
>30 m. 22 64,43

Total 105
Teise | laisvalaikj <lm. 1 64,00
1-5m. 15 61,63
6-10 m. 14 57,39
11-15 m. 6 39,33
16-20 m. 15 43,37
21-25 m. 17 34,53
26-30 m. 15 50,00
>30 m. 22 70,43

Total 105
Teis¢ | privatuma ir <lm. 1 71,50
asmeninj gyvenima 1-5 m. 15 59,83
6-10 m. 14 52,50
11-15 m. 6 42,83
16-20 m. 15 46,40
21-25 m. 17 38,97
26-30 m. 15 48,97
>30 m. 22 68,68

Total 105

3 PRIEDAS

Pedagogy taikomos veiklos Svieciant vaikus apie saugy elgesj soc. tinkluose

Pedagogo amzius: N Mean Rank
Integravimas j pamokas <25 m 1 9,00
26-30 m. 17 52,71
31-35 m. 7 63,57
36-40 m. 10 55,25
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Klasés valandélés

Asmeniniai pokalbiali

Mokyklos renginiai

Stendai, plakatai

Lankstinukai ir kita

dalinamoji medziaga

Isvykos, ekskursijos

41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25 m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.

17
5
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17
10
17
53
105
17
10
17
53
105
17

10

71,74
46,09

10,00
48,18
57,14
50,50
74,59
48,36

13,50
57,24
62,21
39,00
71,21
47,97

16,50
50,91
62,93
36,30
72,85
49,83

5,50
48,53
65,57
49,50
75,24
47,20

4,00
54,56
65,86
45,90
69,74
47,70

7,00
54,32
63,21
54,50
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41-45 m.
>46 m.
Total

17
5
105

73,44
45,25

4 PRIEDAS

Pedagogy naudojami informaciniai Saltiniai teikiant vaikams informacijg apie saugy elgesj soc.

tinkluose
Pedagogy amzius: N Mean Rank
Seminary medziaga <25m 1 5,50
26-30 m. 17 55,85
31-35m. 7 51,50
36-40 m. 10 51,95
41-45 m. 17 71,59
>46 m. 53 47,42

Total 105
Internetiniais <25m 1 10,50
straipsniais bei kita 26-30 m. 17 42,15
medziaga 31-35 m. 7 60,14
36-40 m. 10 56,40
41-45 m. 17 68,91
>46 m. 53 50,59

Total 105

5 PRIEDAS

Pedagogy veiklos teikiant tévams (glob¢jams) informacija apie vaiky saugy elgesj soc. tinkluose

Pedagogo amzius: N Mean Rank
Asmeniniai pokalbiai <25 m 1 11,50
26-30 m. 17 49,29
31-35 m. 7 73,86
36-40 m. 10 43,50
41-45 m. 17 73,59
>46 m. 53 47,41
Total 105
Susirinkimai <256m 1 5,00
26-30 m. 17 54,21
31-35 m. 7 65,21
36-40 m. 10 54,30
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Mokyklos renginiai

Isvykos, ekskursijos

Mokyklos stendai,
plakatai

Lankstinukai ir kita
dalomoji medziaga

41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total

17
5
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

71,50
45,73

2,00
53,65
64,71
50,70
70,29
47,09

16,00
59,41
57,57
51,90
71,88
45,19

21,50
50,53
51,29
55,10
77,79
46,26

2,50
54,06
52,50
53,75
73,09
47,09

6 PRIEDAS

Informaciniai Saltiniai, kuriais naudojasi pedagogai teikdami t€vams (globéjams) informacijg apie
vaiky saugy elgesj soc. tinkluose
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Pedagogy amzius: N Mean Rank
Teisiniais aktais, <25m 1 3,50
jstatymais 26-30 m. 17 50,65
31-35 m. 7 68,14
36-40 m. 10 43,50
41-45 m. 17 69,26
>46 m. 53 49,26
Total 105
Seminary medziaga <25m 1 4,50
26-30 m. 17 54,74
31-35 m. 7 59,64
36-40 m. 10 50,35
41-45 m. 17 74,68
>46 m. 53 46,03
Total 105
Knygomis ir kita <25m 1 3,00
moksline medziaga 26-30 m. 17 47,62
31-35m. 7 62,21
36-40 m. 10 41,25
41-45 m. 17 71,47
>46 m. 53 50,75
Total 105
Internetiniais <25m 1 35,50
straipsniais bei kita 26-30 m. 17 44 97
medziaga 31-35 m. 7 55,36
36-40 m. 10 49,90
41-45 m. 17 77,38
>46 m. 53 48,36
Total 105
Kolegy pasakojimais ir <25 m 1 29,50
patarimais 26-30 m. 17 47,47
31-35m. 7 53,50
36-40 m. 10 44,40
41-45 m. 17 75,79
>46 m. 53 49,46
Total 105

7 PRIEDAS

Pedagogy vertinamos prevencinés veiklos galimybés siekiant apsaugoti jaunesniojo mokyklinio

amziaus vaikus nuo neigiamo vie$osios informacijos poveikio internetiniuose socialiniuose

tinkluose
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Pedagogy amzius: N Mean Rank
Problemos paplitimo <25m 1 20,00
mokykloje jvertinimas  26-30 m. 17 67,97
atliekant anoniming 31-35 m. 7 55,29
apklausg 36-40 m. 10 36,60
41-45 m. 17 38,91
>46 m. 53 56,13
Total 105
Mokyklos strategijos <25m 1 23,00
sukiirimas, kurioje buty 26-30 m. 17 61,68
aiSkiai nurodyta koks  31-35 m. 7 64,21
elgesys yra laikomas  36-40 m. 10 50,00
netinkamu mokymo 41-45 m. 17 36,24
jstaigoje ir kokie >46 m. 53 55,25
veiksmai priskiriami vl 105
prie soc. tinkly grésmiy
Mokytojy mokymai, <25m 1 74,00
kurie suteikty ziniy apie 26-30 m. 17 56,59
soc. tinkluose esan¢ius  31-35 m. 7 44,57
pavojus, jy prieZastis ir - 36-40 m. 10 48,80
pasekmes, reagavimo  41.45 m. 17 43,35
galimybes bei vaiky >46 m. 53 56,45
Svietimo Siuo klausimu Total 105
budus
Mokytojy mokymai, <25m 1 76,00
kurie suteikty Ziniy kaip 26-30 m. 17 54,09
Sviesti ir konsultuoti 31-35 m. 7 46,79
tévus (globejus), apie ju 36-40 m. 10 42,90
vaikams gresiancius 41-45 m. 17 46,24
pavojus ir saugumg SOC. 5 ae o 53 57.11
tinkluose Total 105
Tevy (globéjy) <25m 1 33,50
konsultavimas jy vaikui 26-30 m. 17 58,35
susidiirus su grésme soc. 31-35 m. 7 35,64
tinkluose 36-40 m. 10 47,75
41-45 m. 17 46,06
>46 m. 53 57,16
Total 105
Tevy (globéjy) Svietimas <25 m 1 103,00
siunciant jiems el. 26-30 m. 17 56,15
laiskus, kurivose buty  31-35 m. 7 46,36
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informacija apie
vaikams gresianc¢ius
pavojus soc. tinkluose,
apsisaugojimo
galimybes bei kur gali
prasyti pagalbos esant
problemai

Paskaity mokykloje
vedimas tévams
(globéjams) apie
vaikams gresian¢ius
pavojus soc. tinkluose ir
apsisaugojimo
galimybes

Paskaity mokykloje
vedimas vaikams apie
vaikams gresian¢ius
pavojus soc. tinkluose ir

apsisaugojimo 41-45 m.
galimybes >46 m.
Total
Tévams (glob¢jams) <25m
uzsiimti vaiko 26-30 m.
internetiniu aukléjimu  31-35 m.
pasakojant apie galimas 36-40 m.
grésmes soc. tinkluose,  41.45 m.
apsisaugojimo budus, I 546 m.
ka kreiptis pagalbf)s_  Total
susidiirus su pavojais Ir
pan.
Skatinti pacius vaikus ~ <25m
dométis tykanciais 26-30 m.
pavojais soc. tinkluose ir 31-35 m.
apsisaugojimo 36-40 m.
galimybémis 41-45 m.
>46 m.
Total
Informacijos apie <256m
grésmes ir saugy elgesi 26-30 m.
soc. tinkluose 31-35 m.
integravimas j dalyky  36-40 m.
pamokas 41-45 m.

36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total

<25m

26-30 m.
31-35 m.
36-40 m.
41-45 m.

>46 m.
Total
<25m

26-30 m.
31-35m.
36-40 m.

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17
53
105

17

10
17

54,20
42,41
55,09

96,50
59,94
49,00
52,35
41,44
54,31

83,00
53,29
49,93
47,65
45,68
56,10

41,00
50,71
55,57
51,20
47,00
55,89

32,00
52,18
56,43
51,60
41,85
57,05

70,00
60,94
55,07
44,85
37,03
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>46 m.

Total
Informacijos apie <25m
grésmes ir saugy elgesj 26-30 m.
soc. tinkluose 31-35 m.
integravimas |} 36-40 m.
neformalyjj ugdyma 41-45 m.

>46 m.

Total

5
105

17

10
17
5
105

56,52

68,00
61,24
50,00
45,20
35,50
57,56

8 PRIEDAS

Tévy (globéjy) nurodoma klasé, kurios mokiniai naudodamiesi soc. tinklais praleidzia 1-3 val. per

Klasé, kurioje mokosi

dieng

tévy (globéjy) vaikas: Mean Rank
Kiek laiko per dieng 1-0je; 37 39,54
Jusy vaikas praleidZia  2-oje; 18 53,28
narSydamas 3-ioje; 23 63,61
internetiniuose 4-oje. 24 57,00
socialiniuose tinkluose? Tota] 102

Teévy (globéjy) nuomoné apie vaiky veiklas socialiniuose tinkluose

Klasé, kurioje mokosi

tévy (globéjy) vaikas; Mean Rank
Susirasineja su draugais 1-oje; 37 62,45
2-0je; 18 47,61
3-ioje; 23 44,26
4-0je. 24 44,48
Total 102
Susirasingja su 1-0je; 37 55,03
nepazjstamais 2-0je; 18 59,72
asmenimis 3-ioje; 23 39,72
4-0je. 24 51,19
Total 102
Dalinasi savo 1-0je; 37 61,92
nuotraukomis ir vaizdo 2-oje; 18 36,86
irasais 3-ioje; 23 47,35
4-0je. 24 50,40

9 PRIEDAS
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Total
Iesko naujy draugy 1-0je;
2-0je;
3-ioje;
4-0je.
Total

102
37
18
23
24

102

61,18
55,28
43,52
41,40

10 PRIEDAS

Tévy (globéjy) nuomoné apie vaiky patiriamas grésmes socialiniuose tinkluose

Tévy (globéjy)

amzius: N Mean Rank
Asmeninés informacijos 26-30 m. 12 36,54
atskleidimas 31-35 m. 39 57,38
36-40 m. 29 56,41
41-45 m. 19 46,16
>46 m. 3 21,17

Total 102
Asmenininiy nuotrauky 26-30 m. 12 36,04
ir vaizdo jrasy i8 31-35m. 39 58,17
privataus gyvenimo 36-40 m. 29 52,03
paviesinimas 41-45 m, 19 51,95
>46 m. 3 18,67

Total 102
Patycios 26-30 m. 12 37,92
31-35m. 39 56,23
36-40 m. 29 57,86
41-45 m. 19 46,24
>46 m. 3 16,17

Total 102
Neteiséta ir zalinga 26-30 m. 12 33,54
informacija 31-35 m. 39 58,51
(pornografija, smurtiniai 36-40 m. 29 54,60
zaidimai, reklamos ir ~ 41-45 m. 19 48.82
pan.) >46 m. 3 19,17

Total 102

11 PRIEDAS

Tévy (globéjy) nuomoné, kas turéty Sviesti vaikus apie saugy elgesj soc. tinkluose
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Tévy (globéjy)

amzius: N Mean Rank
Socialiniai pedagogai ~ 26-30 m. 12 36,29
31-35m. 39 57,13
36-40 m. 29 52,67
41-45 m. 19 53,16
>46 m. 3 17,33
Total 102
Kwvalifikuoti $ios srities 26-30 m. 12 37,75
specialistai 31-35 m. 39 60,92
36-40 m. 29 50,83
41-45 m. 19 44,87
>46 m. 3 32,50
Total 102
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12 PRIEDAS
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13 PRIEDAS
Vaiky saugumas internetinéje
erdvéje
Rekomendacijos tévams (globéjams)

Internete vaiky tyko jvairios grésmés ir pavojai, kurios neretai

pazeidzia jy teises. Todél norédami apsaugoti vaikus nuo neigiamo

vieSosios informacijos poveikio internete, rekomenduojama iSmaniuosiuose jrenginiuose jdegti

internetinio turinio filtravimo, stebéjimo bei tévy kontrolés programas. Sios programos apriboja

vaiky prieiga prie netinkamo turinio informacijos, jvairiy programy, nepageidaujamy internetiniy

puslapiy, leidzia kontroliuoti praleidziamg laikg internete ir pan.

Rekomenduojamos Sios programos:

ESET
Parental

Control

Leidzia tévams (globéjams) valdyti vaiky naudojamas programéles ir
lankomus tinklapius bei nuspresti, kas jiems yra tinkama. Taip pat galima
matyti, kur Siuo metu yra jusy vaikai bei pasiysti Zinutes tiesiai | jy jrenginiy

ekranus.

Google
Family Link

Leidzia sekti vaiky veiklg internete, nustatyti vaiky jrenginiy, programéliy bei
zaidimy apribojimus, blokuoti netinkama turinj, iSvengti netikéty iSlaidy ir

pan., zinoti vaiko buvimo vietg, nuotoliniu biidu uzblokuoti jrengini.

Kaspersky
Safe Kids

Apsaugo nuo Zalingo turinio informacijos, gasdinanciy internetiniy svetainiy ir
nepadoriy reklamjuosciy, leidzia riboti vaiko prisijungimo prie interneto laika,
taip pat interneto turinj filtruoti pagal pasirinktas turinio kategorijas, nustatyti

saugia paieska internetinése paieskos svetainése, pvz. ,,Google* ir pan.

Qustodio

Leidzia apriboti vaiko prieiga prie tam tikry svetainiy, sumazina galimybe
vaikui susidurti su zalingu turiniu, leidzia riboti laika, kurj vaikas praleidzia

prie kompiuterio.

Norton
Family
Premier

Leidzia blokuoti nepageidaujamus puslapius, stebéti vaiko aktyvuma

socialiniuose tinkluose, kontroliuoti praleidZziamg laikg narSant internete.

Phone
Sheriff V2

Leidzia uzblokuoti tam tikrus Zmones, su kuriais vaikams neverta bendrauti,
GPS pagalba zinoti, kur jie Siuo metu yra ar su kuo susirasingja trumposiomis

Zinutémis.

Net Nanny

Leidzia stebéti, kaip, kiek ir kg jusy vaikai veikia su iSmaniaisiais jrenginiais.

Aplikacija filtruoja tinklalapiy turinj, blokuoja pornografinj ir kita netinkama
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https://account.microsoft.com/family/

Rekomendacijos parengtos remiantis esaugumas.lt ir tele2.inovacijubiuras.It pateikta informacija.




14 PRIEDAS
ANKETA PEDAGOGAMS

Gerbiami Pedagogai, esu Sandra Bajoriiniené, Klaipédos universiteto, Seimos edukologijos ir
vaiko teisiy apsaugos studijy programos, II kurso magistranté. Siuo metu ra8au magistro baigiamajj
darbg tema: ,JAUNESNIOJO MOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU APSAUGOS NUO
NEIGIAMO VIESOSIOS INFORMACIJOS POVEIKIO SOCIALINIUOSE TINKLUOSE
GALIMYBES* ir atlieku tyrima norédama i$siaiskinti, kokia yra pradinio ugdymo pedagogy
nuomoné¢ apie jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky teisiy pazeidimus internetiniuose
socialiniuose tinkluose ir prevencinés veiklos galimybes sprendziant vaiko teisiy pazeidimus juose.
Jiisy nuomoné man ypatingai svarbi, tad maloniai praSau Jisy pagalbos atliekant tyrimg. Anketa yra
anoniminé, nereikia nurodyti nei vardo, nei pavardés. Visi surinkti duomenys bus naudojami
rengiant mokslines i§vadas bei praktines rekomendacijas. Tikiuosi Jusy nuosirdziy atsakymy.

1. Jusy lytis:

o Vyras;

o Moteris.

2. Jusy amZius yra:
o <25m.
o 26-30m.
o 31-35m.
o 36-40 m.
o 41-45m.
o >46 m.

3. Jiusy darbo stazas yra:

o <lm.

o 1-5m.

o 6-10 m.
o 11-15m.
o 16-20 m.
o 21-25m.
o 26-30 m.
o >30m.

4. Kurios pradinés klasés mokytoju (-a) Siuo metu esate?
o 1-osios;
o 2-0si0S;
o 3-0si0s;
o 4-0sios.
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5. Ar sutinkate, kad pagrindiniai vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra Sie:
(Pazymeékite vieng atsakymgq ties Kiekvienu teiginiu)

Visiskai
sutinku

Sutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Nesutinku

Visiskai
nesutinku

AnonimiSkumas
(noras jaustis laisvam, kai
bendravimo nevarzo socialing,
ekonominé padétis visuomengéje,
socialiniai vaidmenys, amzius,
fiziniai pozymiai, lytis, apranga ir
pan.)

Galimybé tenkinti smalsuma ir
zinoti, kokia veikla uzsiima Kkiti
tinklo vartotojai

SaviraiSka
(noras konstruoti savo virtualyjj
, A§“)

IliuziSkumas
(noras Kitiems save parodyti
kitokiu nei 1§ tiesy yra realiame

gyvenime)

Noras slépti jausmus, nuotaikas,
reakcijas, kurios tiesioginio
komunikavimo metu
perduodamos neverbalinémis
kalbos priemonémis

Tinklo globalumas
(noras nevarZzomai komunikuoti
su vartotojais, kurie yra nutole
lokaliai)

Kita (jrasykite)

6. Ar sutinkate, kad vaikai internetiniuose socialiniuose tinkluose susiduria su Siomis
gréesmemis? (Pazymeékite vieng atsakymaq ties Kiekvienu teiginiu)

Visiskai
sutinku

Sutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Nesutinku

VisiSkai
nesutinku

Asmeninés informacijos
atskleidimas
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Seksualinis priekabiavimas

Asmenininiy nuotraukuy ir
vaizdo jraSy i$ privataus
gyvenimo pavieSinimas

Patycios

Besivystanti priklausomybé
nuo interneto

Smurtiniy sceny vaizdai

Neteiséta ir Zalinga
informacija (pornografija,
smurtiniai Zaidimai, reklamos
ir pan.)

Kita (jrasykite)

Ar sutinkate, kad vaikai socialiniuose tinkluose susiduria su Siais vaiko teisiy
pazeidimais? (Pazymékite vieng atsakymgq ties kiekvienu teiginiu)

Visiskai
sutinku

Sutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Nesutinku

Visiskai
nesutinku

Teisé sveikai augti ir vystytis

Teisé biiti apsaugotam nuo
visy rii§iy smurto ir
iSnaudojimo

Teisé j laisvalaikj

Teisé | privatumg ir asmeninj
gyvenima

Kita (jrasykite)

Ar sutinkate, kad informuoti ir Sviesti vaikus apie saugy darba socialiniuose tinkluose
turi: (Pazymékite vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

Visiskai
sutinku

Sutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Nesutinku

Visiskai
nesutinku

Klasés mokytojai
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Socialiniai pedagogai

Psichologai

Kvalifikuoti Sios srities
specialistai

Tévai (globéjai)

Ziniasklaida

Kita (jrasykite)

9. Kaip daZnai naudojate lenteléje iSvardinas veiklos formas teikiant vaikams
informacija apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose? (Pazymeékite po vieng atsakymaq ties
kiekviena veiklos forma)

Labali Daznai Retai Labai

. Niekada
daznai retai

Integravimas j pamokas

Klasés valandélés

Asmeniniai pokalbiai

Mokyklos renginiai

UzZklasiné ir neformali veikla

Stendai, plakatai

Lankstinukai ir kita
dalinamoji medZziaga

ISvykos, ekskursijos

Kita (jrasykite)

10. Kaip daZnai naudojatés lenteléje iSvardintais informaciniais Saltiniais teikdami
mokiniams informacija apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose? (PaZymékite po vieng
atsakymaq ties kiekvienu informaciniu Saltiniu)

Labai
dazZnai

Daznai

Retai

Labai
retai

Niekada

Teisiniais aktais, jstatymais

Metodinémis knygelémis

Seminary medZiaga

Knygomis ir kita moksline

medZiaga
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Internetiniais straipsniais bei

kita medZiaga

Kolegy pasakojimais ir

patarimais

Kita (jraSykite)

11. Ar Jus dalyvaujate projektinéje veikloje ir programuy rengime, siekiant Sviesti ir
mokyti mokinius kaip saugiai elgtis socialiniuose tinkluose? (Parasykite pavadinimus tik

tuomet, jeigu projektinéje veikloje ar programy rengime dalyvaujate)

Taip Kokie? (parasykite pavadinimus)

Ne

Projektai

Programos

12. Kaip daZnai naudojate lentelé¢je nurodytas veiklos formas teikiant tévams (globéjams)
informacija, apie vaiky saugy elgesj socialiniuose tinkluose? (Pazymékite po vieng

atsakymaq ties kiekviena veiklos forma)

Labai

. . | Daznai | Retai | Labai retai
daznai

Niekada

Asmeniniai pokalbiai

Susirinkimai

Mokyklos renginiai

ISvykos, ekskursijos

Mokyklo stendai, plakatali

Lankstinukai ir kita dalomoji
medZiaga

Kita (jrasykite)

13. Kaip daZnai naudojatés lenteléje iSvardintais informaciniais Saltiniais teikdami tévams
(globéjams) informacija apie saugy elgesj socialiniuose tinkluose? (PaZymeékite po vieng

atsakymaq ties kiekvienu Saltiniu)

Labai ) Labai
. . | Daznai | Retai .
daznai retal

Niekada
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Teisiniais aktais, jstatymais

Metodinémis knygelémis

Seminary medziaga

Knygomis ir kita moksline medZziaga

Internetiniais straipsniais bei kita
medZiaga

Kolegy pasakojimais ir patarimais
Kita (jrasykite)

14. Kaip manote, ar lentéléje pateiktos prevencinés veiklos priemonés yra tinkamos
siekiant apsaugti vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio internetiniuose

socialiniuose tinkluose? (Pazymeékite vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

Labai I dalies Visiskai

tinkama Tinkama tinkama Netinkama

netinkama

Problemos paplitimo mokykloje
jvertinimas atliekant anoniming
apklausa
Veiksmu plano mokykloje
sukiirimas, kuris padéty iSspresti
esamg problema
Mokyklos strategijos sukiirimas,
kurioje buty aiskiai nurodyta koks
elgesys yra laikomas netinkamu
mokymo jstaigoje ir kokie
veiksmai priskiriami prie soc.
tinkly grésmiy
Mokytoju mokymai, kurie
suteikty Ziniy apie soc. tinkluose
esancius pavojus, jy priezastis ir
pasekmes, reagavimo galimybes
bei vaiky Svietimo Siuo klausimu
biidus
Mokytoju mokymai, kurie
suteikty Ziniy kaip Sviesti ir
konsultuoti tévus (globéjus), apie
Jju vaikams gresiancius pavojus ir
sauguma soc. tinkluose
Tévu (globéju) konsultavimas jy
vaikui susidiirus su grésme soc.
tinkluose
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Tévu (globéju) Svietimas
siunciant jiems el. laiSkus,
kuriuose biity informacija apie
vaikams gresiancius pavojus soc.
tinkluose, apsisaugojimo
galimybes bei kur gali prasyti
pagalbos esant problemai

Paskaity mokykloje vedimas
tévams (globéjams) apie vaikams
gresiancius pavojus soc. tinkluose

ir apsisaugojimo galimybes

Paskaity mokykloje vedimas
vaikams apie vaikams gresian¢ius
pavojus soc. tinkluose ir
apsisaugojimo galimybes

Renginiy ir iS§vyky
organizavimas, kurie padéty
gilinti vaiky Zinias apie pavojus
soc. tinkluose ir apsisaugojimu
biidus jtraukiant j juos ne tik
vaikus, bet ir pedagogus bei tévus
(globéjus)

Tévams (glob¢jas) periodiskai
tikrinti, kg vaikas veikia
socialiniuose tinkluose

Tévams (glob¢jams) uzsiimti
vaiko internetiniu aukléjimu
pasakojant apie galimas grésmes
soc. tinkluose, apsisaugojimo
budus, j kg kreiptis pagalbos
susidirus su pavojais ir pan.

Tévams (globéjams) riboti laika,
kurj vaikas praleidzia
naudodamasisi internetu

Tévams (globéjams) naudoti
filtravimo ir stebéjimo
programas nepageidaujamiems
soc. tinklams, kad galéty zinoti kuo
vaikas uzsiima

Skatinti pacius vaikus dométis
tykanciais pavojais soc. tinkluose ir
apsisaugojimo galimybémis
Informacijos apie grésmes ir saugy
elgesj soc. tinkluose integravimas
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j dalyky pamokas

Informacijos apie grésmes ir saugy
elgesj soc. tinkluose integravimas
i neformalyjj ugdymg

Interneto naudojimo taisykliu
ugdymo jstaigoje sukirimas

Pastebéjus vaiko ar mokyklos
jrenginyje jtartina ir nelegalia
veikla bei informacija
(globéjams) pranesti tai
atitinkamoms jstaigoms
(policijai, ,,Vaiky linija®,
»Karstajai linijai“ ir pan.)

Tévams biiti $alia, kai vaikas
nars$o socialiniuose tinkluose

Tévams (globé¢jams) uzdrausti
savo vaikams naudotis socialiniais
tinklais

Mokytojams drausti mokykloje
naudotis internetu

Kita (jrasykite)

Adiu uz Jusy atsakymus!

Sandra Bajoriiniené
bajorunienesandra@gmail.com
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15 PRIEDAS

ANKETA TEVAMS (GLOBEJAMS)

Gerbiami Téveliai (globéjai), esu Sandra Bajortniené, Klaipédos universiteto, Seimos
edukologijos ir vaiko teisiy apsaugos studijy programos, II kurso magistranté. Siuo metu raau
magistro baigiamajj darba tema: ,JAUNESNIOJO MOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU
APSAUGOS NUO NEIGIAMO VIESOSIOS INFORMACIJOS POVEIKIO SOCIALINIUOSE
TINKLUOSE GALIMYBES* ir atlicku tyrima norédama issiaiskinti, kokia yra tévy (globéjy),
auginanCiy jaunesniojo mokyklinio amziaus (6-11 m.) vaikus, nuomoné apie vaiko teisiy
pazeidimus internetiniuose socialiniuose tinkluose ir prevencinés veiklos galimybes sprendziant
vaiko teisiy paZeidimus juose. Jisy nuomoné man ypatingai svarbi, tad maloniai prasau Jusy
pagalbos atliekant tyrimg. Anketa yra anoniming, nereikia nurodyti nei vardo, nei pavardés. Visi
surinkti duomenys bus naudojami rengiant mokslines iSvadas bei praktines rekomendacijas.
Tikiuosi Jusy nuosirdziy atsakymy.

15. Jusy lytis:

o Vyras;
o Moteris.

16. Jusy amZius yra:

o <25m.
26-30 m.
31-35m.
36-40 m.
41-45 m.
>46 m.

O O O O O

17. Jusy iSsilavinimas:

Pagrindinis;

Vidurinis;

Aukstasis neuniversitetinis;

Aukstasis universitetinis;

KBS (JFASYRIIE) ... bbb nre s

o

o O O O

18. Kurioje klaséje mokosi Jusy vaikas?
o 1l-oje;
o 2-0je;
o 3-ioje;
o 4-0je;

19. Ar Jiusy vaikas naudojasi internetiniais socialiniais tinklais?
o Taip;

o Ne; (Jeigu pasirinkote $j atsakymo variantq, tai pereikite prie 8 klausimo)
o Nezinau. (Jeigu pasirinkote $j atsakymo variantq, tai pereikite prie 8 klausimo)

20. Kiek laiko per diena Jiisy vaikas praleidZia narSydamas internetiniuose socialiniuose

tinkluose?
o <lval.
o 1-3val.
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o 4-6val.
o >6val.
o Nezinau.

21. Kaip daznai Jisy vaikas naudojasi lenteléje iSvardintais soc. tinklais? (PaZymékite
vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

Labai ) Labai )
a,bal, Daznai Retai aba.u Niekada
daznai retal

wFacebook*

»Instagram*

,»YouTube*

sSnapchat*

. Tik Tok“

,Pinterest®

,Spotify“

Kita (jrasykite)

22. Ar sutinkate, kad pagrindiniai vaiky naudojimosi socialiniais tinklais motyvai yra Sie:
(Pazymékite vienq atsakymgq ties kiekvienu teiginiu)

Visiskai . Nei sutinku, . Visiskai
. Sutinku . . Nesutinku }
sutinku nei nesutinku nesutinku

AnonimiSkumas
(noras jaustis laisvam, kai
bendravimo nevarzo socialiné,
ekonoming¢ padétis visuomengéje,
socialiniai vaidmenys, amzius,
fiziniai pozymiai, lytis, apranga
ir pan.)

Galimyb¢ tenkinti smalsuma ir
zinoti, kokia veikla uzsiima kiti
tinklo vartotojai
SaviraiSka
(noras konstruoti savo virtualyjj
»AS")
Iiuziskumas
(noras kitiems save parodyti
kitokiu nei i8 tiesy yra realiame
gyvenime)

Noras slépti jausmus,
nuotaikas, reakcijas, kurios
tiesioginio komunikavimo metu
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perduodamos neverbalinémis
kalbos priemonémis
Tinklo globalumas
(noras nevarzomai komunikuoti

su vartotojais, kurie yra nutolg
lokaliai)
Kita (jrasykite)

23. Kaip daznai Jusy vaikas jsitraukia i Sias veiklas socialiniuose tinkluose? (Pazymékite
vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

Lavbal. Daznai Retai Lab‘?' Niekada
daznai retal

SusiraSinéja su draugais

SusiraSinéja su nepaZjstamais
asmenimis

Siuncia garso Zinutes

Zaidzia Zaidimus

Dalinasi savo nuotraukomis ir
vaizdo jrasais

Stebi kity darytus vaizdo
jrasus ir nuotraukas

Stebi kity asmeny skelbiama
informacija

IeSko naujy draugy

Kita (jrasykite)

24. Ar sutinkate, kad vaikai internetiniuose socialiniuose tinkluose susiduria su Siomis
grésmemis? (PaZymeékite vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

Nei
VisiSkai . sutinku, . Visiskai
! l ! Sutinku ) Nesutinku ! 1. !
sutinku nei nesutinku
nesutinku

Asmeninés informacijos
atskleidimas

Seksualinis priekabiavimas

Asmenininiy nuotrauky ir
vaizdo jrasy i§ privataus
gyvenimo pavieSinimas
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Patycios

nuo interneto

Besivystanti priklausomybé

Smurtiniy sceny vaizdai

Neteiséta ir Zalinga

informacija (pornografija,
smurtiniai Zaidimai ir pan.)

Kita (jrasykite)

25. Ar sutinkate, kad vaikai socialiniuose tinkluose susiduria su Siais vaiko teisiy
pazeidimais? (PaZymékite vienq atsakymgq ties kiekvienu teiginiu)

Visiskai
sutinku

Sutinku

Nei sutinku,
nei
nesutinku

Nesutink
u

Visiskai
nesutink
u

Teisé sveikai augti ir
vystytis

Teisé buti apsaugotam
nuo visy ruasiy smurto ir
iSnaudojimo

Teisé | laisvalaikij

Teisé j privatumg ir
asmeninj gyvenima

Kita (jrasykite)

26. Ar sutinkate, kad informuoti ir Sviesti vaikus apie saugy elgesi socialiniuose tinkluose
turi: (Pazymékite vienq atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

sutinku

Visiskai

Sutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Nesutinku

Visiskai
nesutinku

Klasés mokytojai

Socialiniai pedagogai

Psichologai
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Kvalifikuoti Sios srities
specialistai

Tévai (globéjai)

Ziniasklaida

Kita (jrasykite)

27. Kiek informacijos Jiis gaunate iS lenteléje nurodyty informacijos Saltiniy apie vaiky
saugy elgesi socialiniuose tinkluose: (PaZymékite vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

Labai Labai
Daug | VidutiniSkai | Mazai . . Negaunu
daug mazai

Internete

Ziniasklaidoje

Literatiiroje

IS draugy ir
paZistamy

IS mokytojuy

Seminary ir
mokymu metu

Kita (jrasykite)

28. Ar esate ka nors girdéje apie ,,Karstgjq linijg*, Kurioje galima anonimiskai pranesti
apie neteiséta ir Zalinga turinj internete ir socialiniuose tinkluose?
o Taip, esu girdéjes (-usi) ir esu praneses (-usi) apie neteiséty ir zalingg turinj;
o Taip, esu girdéjes (-usi), bet nesu pranesgs (-Usi);
o Ne, nesu girdéjes (-usi).

29. Ar esate ka nors girdéje apie ,,Vaiky linijg*, j kuria vaikai gali Kreiptis pagalbos,
susidiirus su elektroninémis patyCiomis, priekabiavimu, Zalingu turiniu ar Kitomis
grésmémis bei vaiko teisiy paZeidimais socialiniuose tinkluose?

o Taip, esu girdéjes (-usi) ir kalbgjes (-usi) apie tokig linija su vaiku;

o Taip, esu girdéjes (-usi), bet nesu apie ja kalbéjes (-usi) su vaiku;
o Ne, nesu girdéjes (-usi).

30. Ar esate ka mnors girdéje apie Saugesnio interneto projekto svetaine
www.draugiskasinternetas.It?
o Taip, esu girdéjes (-usi) ir ieskojegs (-iusi) ten informacijos;
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o Taip, esu girdéjes (-usi), bet nesu ten ieskojes (-iusi) informacijos;
o Ne, nesu girdéjes (-usi).

31. Kaip elgtumétés suZinoje, jog internetiniuose socialiniuose tinkluose buvo paZeistos
Jiisy vaiko teisés?

Nei
Visiskai . sutinku, ) Visiskai
IS?S al Sutinku ) Nesutinku ms_ a
sutinku nei nesutinku
nesutinku

Kreipciausi j teisésauga

IeSkociau pagalbos mokykloje

IeSkociau pagalbos pas
draugus, artimuosius,
pazjstamus

Apie tai pranesciau ,,Karstajai
linijai“, ,,Vaiky linijai* ir pan.

Niekur nesikreipciau, tik
pasikalbéciau su vaiku

Leis¢iau vaikui savo
problemas spresti paciam

Kita (jrasykite)

32. Kaip manote, ar lentéléje pateiktos prevencinés veiklos priemonés yra tinkamos
siekiant apsaugti vaikus nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio internetiniuose
socialiniuose tinkluose? (Pazymékite vieng atsakymaq ties kiekvienu teiginiu)

. Nei tinkama,
Labai . ) . Visiskai
. Tinkama nei Netinkama .
tinkama . netinkama
netinkama

Tévams (globé¢jas)
periodiskai tikrinti, ka
vaikas veikia socialiniuose
tinkluose

Tévams (globéjams)
uzsiimti vaiko internetiniu
aukléjimu pasakojant apie
galimas grésmes soc.
tinkluose, apsisaugojimo
budus, i kg kreiptis pagalbos
susidirus su pavojais ir pan.

Pastebéjus vaiko ar namy
jrenginyje jtarting ir
nelegalia veikla bei
informacija tévams
(globéjams) pranesti tai
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atitinkamoms jstaigoms
(policijai, ,,Vaiky linija®,
»Karstajai linijai“ ir pan.)

Tévams (globéjams) riboti
laika, kurj vaikas praleidzia
naudodamasisi internetu

Tévams (glob¢jams)
naudoti filtravimo ir
stebéjimo programas

nepageidaujamiems soc.
tinklams, kad galéty Zinoti
kuo vaikas uzsiima

Mokytojams riboti vaiky
naudojimasi internetu
mokykloje

Paskaity mokykloje
vedimas vaikams apie
pavojus soc. tinkluose ir

apsisaugojimo galimybes

Renginiy ir iSvyky
organizavimas mokykloje,
kurie padéty gilinti vaiky
Zinias apie pavojus soc.
tinkluose ir apsisaugojimu
biidus jtraukiant j juos ne tik
vaikus, bet ir pedagogus bei
tevus (globéjus)

Informacijos apie grésmes ir
saugy elgesj soc. tinkluose
integravimas j dalyky
pamokas

Informacijos apie grésmes ir
saugy elgesj soc. tinkluose
integravimas j neformalyjij
ugdyma

Tévy (globéju) Svietimas
rengiant mokykloje
paskaitas, klasés
susirinkimus apie vaiky
sauguma soc. tinkluose

Tévu (globéju)
konsultavimas jy vaikui
susidirus su grésme soc.

tinkluose
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Skatinti pacius vaiky
dométis tykanciais pavojais
soc. tinkluose ir
apsisaugojimo galimybémis

Tévy (globéjy) buvimas
Salia, kai vaikas narSo
socialiniuose tinkluose

Tévams (glob¢jams)
uzdrausti savo vaikams
naudotis socialiniais
tinklais

Kita (jrasykite)

Adit uz Jusy atsakymus!

Sandra Bajoriiniené

bajorunienesandra@gmail.com

114



mailto:bajorunienesandra@gmail.com

