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SANTRAUKA

D. Auryliené. Kompleksiné pagalba vaikui, gyvenanc¢iam budinc¢io globotojo Seimoje:
globos koordinatoriy patirtys. Socialinio darbo magistro studijy programos baigiamasis darbas. Darbo
vadovas: doc. dr. I. Dirgéliené, Klaipédos universitetas: Klaipéda, 2020.- 72 p.

Vaiko paémimas i§ jo biologinés Seimos sukelia stiprius jausmus, kartais netgi
psichologines traumas, vaikas iSgyvena egzistencing krize. Tévy netinkamai vedamas gyvenimo
budas, priklausomybeés, socialiniy jgidziy stoka, Seimos darnos stygius, smurtas palieka didele zyme
vaiko gyvenime, kuri, jeigu néra laiku ir tinkamai suteikiama pagalba, gali jtakoti visg vaiko
gyvenimg. Toks vaikas, jam suaugus, gali kartoti savo tévy klaidas arba patirti dar sudétingesniy
sunkumy. Tod¢l labai svarbu identifikuoti vaikui kylancias problemas, stengtis atrasti jy prieZastis ir
tikslingai bei koordinuotai teikti kompleksing pagalba, sutelkus jvairiy sri¢iy specialistus, aktyviai su
jais bendradarbiauti. Todél labai svarbu iSanalizuoti, kokia pagalba yra teikiama vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje, jos teikimo galimybes, galimas klititis. Taip pat svarbu
nagrinéti tarpinstitucinj bendradarbiavimg ir vyksma bei atskleisti globos koordinatoriy profesinés
veiklos trukdzius ir sékmes. Visg atskleidus ir iSanalizavus, yra galimybé jzvelgti pagalbos teikimo
vaikui stiprybes ir tobulintinas sritis. Tai gali padéti stiprinti globos koordinatoriy teikiamos pagalbos
vaikui efektyvuma. Tyrimo objektas — globos koordinatoriy patirtys, teikiant kompleksing pagalba
vaikui, gyvenan¢iam budin¢io globotojo Seimoje. Tyrimo tikslas — atskleisti globos koordinatoriy
patirtis, teikiant kompleksing pagalba vaikui, gyvenanciam budincio globotojo Seimoje. Tyrimo
uzdaviniai: 1. I8analizuoti vaiky globos pertvarka Lietuvoje teoriniame ir praktiniame kontekste. 2.
Atskleisti kompleksinés pagalbos teikima krize iSgyvenanciam vaikui sistemy bei egzistencinés
kriziy teorijos kontekste. 3. IStirti globos koordinatoriy patirtis, teikiant kompleksing pagalbg vaikui,
gyvenan¢iam budinc¢io globotojo Seimoje. Tyrimo metodologija pagrista sistemy bei humanistinémis
— egzistencinémis teorijy nuostatomis. Sistemy teorija padeda socialiniams darbuotojams suprasti
plataus spektro socialines problemas — nuo $eimos problemy, smurto prie§ vaika, bendruomenés
disfunkcijos iki problemy, paveikianciy individus tiesiogiai: nerimo, Zemos savivertés ir tarpusavio
santykiy sunkumy. Si teorija atlickamame tyrime yra svarbi, nes socialiniam darbuotojui (globos
koordinatoriui) suteikia kompetencijos, visapusiskesnio reiskiniy vertinimo, teisingy sprendimy
priémimo. Vaiko sistemos negalima suprasti tik analizuojant pavienius jos elementus, nes dél jy
tarpusavio sgveikos atsiranda nauja kokybe¢, kai visuma yra didesné uz jos daliy suma. Humanistinés-
egzistencinés nuostatos analizuoja zmogaus egzistencija, buties buvima (egzistencija) jo vietg ir
vaidmen] pasaulyje. Humanistiniy-egzistenciniy teorijy nuostatos padeda socialiniam darbuotojui

(globos koordinatoriui) suprasti kiekvieno asmens poreikius, unikaluma, sukurti tinkama emocing
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sfera, neteisti ir nevertinti asmens elgesio, tik taip galima suteikti efektyvia pagalba. Socialinio
darbuotojo (globos koordinatoriaus) paskirtis — padéti vaikui jgyvendinti savo teises ir laisves,
atskleisti savo potencialias galias ir galimybes. Tyrimas atliktas apklausiant 7 globos koordinatorius,
koordinuojancius pagalbg budintiems globotojams. Tyrimui pasirinktas kokybinis pusiau
struktliruotas interviu. Interviu klausimyna sudaro penki klausimy blokai: 1. Informacija apie
respondentus. 2. Vaikas ir jo biologiné Seima. 3. Vaiky reakcija dél apgyvendinimo budincio
globotojo Seimoje, adaptacija joje. 4. Kompleksiniy paslaugy teikimas vaikams, gyvenantiems
budincio globotoje Seimoje. 5. Bendradarbiavimas su kity jstaigy specialistais teikiant kompleksine
pagalbg vaikui, gyvenanc¢iam budincio globotojo Seimoje. Klausimy blokus sudaro atviri klausimai
(i§ viso — 17 klausimy), kuriais siekiama atskleisti nagrin¢jamga tyrimo tema, respondenty nuomong,
poziiir], nuostatas. Interviu metu gauti duomenys tvarkyti apraSomuoju ir turinio analizé€s metodais.
Atliktas tyrimas parodé, kad kompleksinés pagalbos teikimas vaikui, gyvenanciam budincio
globotojo Seimoje, yra gyvybiskai svarbus. Dazniausiai vaikai, apgyvendinti budin¢io globotojo
Seimoje, biina iSgyveng¢ jvairiy kriziy, komplikuoty traumy, turintys fizinés, emocinés sveikatos
problemy, pedagogiskai apleisti, be tinkamy socialiniy jgiidZiy ir pan. Tokiais atvejais yra svarbu
teikti kompleksing pagalbg, kurig teikia jvairiy institucijy specialistai. Kompleksiné pagalba —
kompleksiskai teikiamos paslaugos — koordinuotas Svietimo pagalbos, socialinés paramos, sveikatos
priezitiros paslaugy teikimas vaikams. Kad §i pagalba biity efektyvi, biitinas darnus $iy specialisty
bendradarbiavimas, ¢jimas bendro tikslo link — vaiko gerovés. Tyrimo dalyviai jvardijo kokia pagalba
dazniausiai yra teikiama tévy globos netekusiam vaikui. Budincio globotojo indélis teikiant pagalba
vaikui, vaiko reakcija | apgyvendinima budincio globotojo Seimoje bei palengvéjimas, kad jis bus
apgyvendintas ne globos jstaigoje, patvirtina vaiko globos pertvarkos reikSmingumg ir svarbg.
Tyrimo dalyviai atskleidé¢ tarpinstitucinio bendradarbiavimo teikiant pagalbg vaikui jvairove bei jo
svarba. Tyrimo metu paaiskéjo globos koordinatoriy patiriami profesiniai trukdziai, kurie dazniausiai
pasireiSkia kaip didelis biurokratizmas, reikiamy paslaugy trikumas, specialisty nekompetencija bei
ribotos profesinés galimybés. Tyrimo dalyviai profesing sékme¢ mato vaiko pokyc¢iuose, reikiamos

pagalbos suteikime ir vaiko grjzime j biologing $eima.
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D. Auryliené. Complex Support for a Child in an On-Call Foster Family: Experiences
of Foster Care Coordinators. Social Work Master's studies programme final work. Leader: doc. dr. 1.
Dirgéliene, Klaipéda university: Klaipeda, 2020.-72 p.

Taking a child out of his biological family causes strong feelings, sometimes even
psychological trauma, the child is going through an existential crisis. Improper parent’s lifestyle,
addictions, lack of social skills, lack of family harmony, violence leaves a mark on the child's life,
which, if not timely and properly provided with assistance, can affect the entire life of a child. The
child, in his adulthood, can repeat their parents' mistakes or suffer even more complicated problems.
Therefore, it is important to identify the child’s problems, try to discover the causes and provide
coordinated complex support, bringing together specialists from various fields and actively cooperate
with them. It is especially important to analyze what support is provided to children living in an on-
call foster family, the possibilities of providing it, possible obstacles. It is also important to examine
inter-institutional cooperation and to uncover the obstacles and successes of the professional activities
of foster care coordinators. After revealing and analyzing everything, there is an opportunity to see
the strengths of the child support and areas for improvement. This can help increase the effectiveness
of support provided by foster care coordinators. The research object of this work is the experience of
foster care coordinators in providing complex support for a child living in an on-call foster family.
The aim of the research is to reveal the experience of foster care coordinators in providing complex
support for a child living in an on-call foster family. The tasks of the research: 1. To analyze the
reform of child care in Lithuania in a theoretical and practical context; 2. To reveal the provision of
complex support to a child surviving a crisis in the context of systems and existential crisis theory; 3.
To investigate the experience of foster care coordinators in providing complex support to a child
living in an on-call foster family. The research methodology is based on systems and humanistic -
existential theories. Systems theory helps social workers understand a wide range of social problems,
from family problems, child abuse, community dysfunction to problems that directly affect
individuals: anxiety, low self-esteem, and interpersonal difficulties. This theory is important in the
research because it provides the social worker (foster care coordinator) with competence, a more
comprehensive assessment of phenomena, and the right decisions. The child system cannot be
understood only by analyzing its individual elements, because their interaction creates a new quality
when the whole is greater than the sum of its parts. Humanistic-existential attitudes analyze the
existence of man, the existence of being, his place and role in the world. The provisions of humanistic-

existential theories help the social worker (foster care coordinator) to understand the needs and
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uniqueness of each person, to create an appropriate emotional sphere, not to judge and not to evaluate
a person's behavior, only in this way can effective help be provided. The purpose of the social worker
(care coordinator) is to help the child implement his or her rights and freedoms, to reveal his or her
potential powers and opportunities. The study was conducted by interviewing 7 foster care
coordinators who coordinate support to on-call caregivers. A qualitative semi-structured interview
method was chosen for the study. The interview questionnaire consists of five blocks of questions: 1.
Information about the respondents; 2. The child and his biological family; 3. Children's reaction to
accommodation in an on-call foster family, adaptation in it; 4. Provision of complex support for
children living in an on-call foster family; 5. Cooperation with specialists of other institutions in
providing complex support to a child living in an on-call foster family. The blocks of questions consist
of open questions (17 questions in total), which aim to reveal the research topic, respondents's
opinion, standpoint, attitudes. The data obtained during the interviews were processed by descriptive
and content analysis methods. The study showed that the provision of complex support to a child
living in an on-call foster family is vital. Usually, children accommodated in an on-call foster family
are on the verge of various crises, complicated traumas, having physical and emotional health
problems, pedagogically abandoned, without appropriate social skills, and so on. In such cases, it is
important to provide complex support provided by specialists from different institutions. Complex
support — complex services - coordinated provision of educational assistance, social support, health
care services to children. For this support to be effective, it is necessary to have a harmonious
cooperation between these specialists and to move towards the common goal - the well-being of the
child. The participants of the study named what support is usually provided to a child deprived of
parental care. The contribution of the on-call foster caregiver in providing support to the child, the
child's reaction to the accommodation in the on-call foster family and a relief he/she won’t be
accommodated at the care facility confirm the significance and importance of the child care reform.
The study revealed the professional obstacles experienced by foster care coordinators, which usually
manifest themselves as high bureaucracy, lack of necessary services, incompetence of specialists and
limited professional opportunities. Study participants see professional success in the child's change,

in providing the necessary help, and in the child's return to the biological family.
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IVADAS

Tyrimo praktinis aktualumas. Vaikai yra viena pazeidziamiausiy visuomenés grupiy,
kurios teisiy uztikrinimas ir apsauga reikalauja ypatingo démesio. Jungtiniy Tauty vaiko teisiy
konvencija yra pagrindinis, labiausiai ratifikuotas vaiko teises ginantis tarptautinés teisés
dokumentas. Sis dokumentas numato esminius vaiko teisiy apsaugos standartus ir be kita ko tévy
globos netekusio vaiko teis¢ j alternatyvia priezitira. Vaiko globa yra viena i$ prevenciniy priemoniy
siekiant apsaugoti socialiai nuskriaustus vaikus. Valstybé, ratifikavusi Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy
konvencija, jsipareigoja uztikrinti visapusiSska paramg vaikui, dél jvairiy socialiniy, ekonominiy,
moraliniy priezas¢iy netekusiam tévy globos (Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, 1995).
Valstybé nuolat siekia kaip jmanoma efektyviau ginti vaiky teises, nenuneigiant vaiko prigimtinés
teiseés augti savo biologingje Seimoje. Jeigu vaika auginanti Seima susiduria su sunkumais, netinkamai
vykdo tévy pareigas, neuztikrina tinkamo saugumo vaikui, yra stengiamasi teikti visokeriopa pagalba,
kad Seima tinkamai galéty ir gebéty riipintis vaiku. Todél vaiko paémimas iS tévy galimas tik tuomet,
kai yra iSnaudojamos visos galimos pagalbos priemonés. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
ivaikinimo tarnybos pateikiamais duomenimis, 2019 m. gruodzio mén. Lietuvoje i§ viso tévy globos
netekusiy vaiky buvo 7.4 tikst., i$ jy apie 1,4 tukst. nustatyta laikinoji globa ir apie 6 tiikst. nuolatiné
globa. 4,8 tukst. vaiky globojami Seimose, 360 vaiky — Seimynose, 1,9 tiikst. — globos institucijose (i$
Ju apie 500 bendruomeniniuose globos namuose) ir dar apie 250 vaiky prizitri budintys globotojai.

Dar ne taip seniai valstybés bei savivaldybiy lygmeniu buvo skiriamas nepakankamas
démesys alternatyvioms vaiko globos formoms $eimos aplinkoje skatinti, nors tiek tarptauting, tiek
nacionaling teis¢ pripaZzjsta, kad visapusiSkam vaiko vystymuisi tinkamiausia jo globa Seimoje arba
bendruomene¢je. Susirtipinimg dél dazno tévy globos netekusiy vaiky apgyvendinimo institucijose
iSreiské ir Jungtiniy Tauty vaiko teisiy komitetas. Vaiko globos organizavimo procese ne visais
atvejais buvo paisoma geriausiy vaiko interesy, kadangi vaiko apgyvendinimas globos jstaigoje
nebuvo taikomas kaip paskutiné iSeitis, valstybé neuztikrino pakankamai alternatyvios globos
Seimoje ar bendruomengje galimybiy, nebuvo aiskiy tévy valdzios apribojimo gairiy. Todél 2014 m.
Lietuvoje buvo pradéta vykdyti institucines globos pertvarka, kurios vienas i§ pagrindiniy tiksly —
kurti kompleksiskai teikiamy paslaugy sistema, kuri sudaryty galimybes kiekvienam vaikui ar jo
Seimai (glob¢jams, ripintojams) gauti individualias pagal poreikius paslaugas ir reikiamg pagalba
bendruomenéje, o kiekvienam likusiam be tévy globos vaikui augti saugioje ir jo raidai palankioje
aplinkoje biologingje, jos nesant — jtéviy, globéjy, budinéio globotojo Seimoje. 2017 m. sausio 1 d.
isigaliojo Civilinio Kodekso 3.249, 3.253 ir 3.261 straipsniy pakeitimai, pagal kuriuos vaiko laikinoji
globa (riipyba) gali trukti ne ilgiau kaip dvylika ménesiy, iSskyrus tuos atvejus, kai Vyriausybés
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igaliota institucija nustatyta tvarka, jvertinusi Seimai teikty socialiniy paslaugy efektyvumg ir
galimybes grazinti vaika | Seima, jpareigoja valstybing vaiko teisiy apsaugos institucijg priimti
sprendima testi vaiko laikingja globg ir paslaugy teikimg Seimai. Minétais pakeitimais taip pat
jtvirtinta, kad likes be tévy globos vaikas apgyvendinamas valstybinéje arba nevyriausybinéje vaiky
globos institucijoje tik iSimtiniais atvejais, kai néra galimybés jo globoti Seimoje arba Seimynoje.
2018 m. sausio 19 d. Socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymu Nr. A1-28 ,,Dél globos centro
veiklos ir vaiko budinc¢io globotojo vykdomos prieziiiros organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos
apraso patvirtinimo* buvo jtvirtinta budinc¢iy globotojy veikla, jy priezitra, Globos centro funkcijos.
Budintys globotojai yra tarsi tarpiné vaiko stotelé, tarp grizimo atgal j biologine Seimg arba perkélimo
1 nuolatiniy globéjy (riipintojy), jvaikintojy Seima, Seimyng ar bendruomeninius vaiky globos namus.
Vaikai, paimti i§ biologinés $eimos, dél jvairiy priezas¢iy dazniausiai turi itin sudétingy sunkumuy,
todel jiems yra biitina kompleksine pagalba.

Tyrimo mokslinis aktualumas. Vaikui turi biiti suteikta tokia apsauga ir globa, kokios
reikia jo gerovei ir visaver¢iam augimui. Vaikas turi teis¢ turéti tokias gyvenimo salygas, kokiy reikia
2005). Vaikas turi Sig teisg, neatsizvelgiant j tai, ar jo tévai gali Sias pareigas vykdyti, ar ne. Vaiko
globa ir riipyba padeda jgyvendinti vaiko teises, kai $ito negali arba nenori daryti jo tévai. Apie vaiko
globa Lietuvoje vaiko globos sistemos trikumy tema rasoma mokslinéje literatroje, ziniasklaidos
priemonése, diskutuojama konferencijose. Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaiga, LR valstybés
kontrolé renka ir sistema su vaiko teisiy apsauga globos steigimo procese susijusig informacija,
atlieka tyrimus ir auditus, pateikia jvertinimus, ataskaitas.

Vaiko teis¢ augti biologinéje Seimoje ir Sios teisés ribojimo pagrindus analizavo G.
Sagatys (2004). Vaiko globos organizavimo principy jgyvendinimg Lietuvoje aptaré K. Vitkauskas
(2010). Socialinés pagalbos poreikj Seimoje globojamam vaikui ir jo globéjui analizavo V. Rimkus
(2016). Laikinosios vaiky globos situacijos dalyviy bendravimo ypatumy analize¢ atliko D.
Alifanoviené, A. Vaitkeviciené ir D. Kauneckiené (2015). Vaiko socialing gerove uztikrinancias
paslaugas vaiky globos sistemos pertvarkos kontekste tyrinéjo B. Gudauskaité-Giréé (2019), vaiko
globos sisteming pertvarka tyrin¢jo V. Lygnugariene (2019). Pirmieji vaikai budin¢io globotojo
Seimoje buvo pradéti apgyvendinti 2018 m. Globos koordinatoriaus pareigybé jsteigta taip pat tik
2018 m. Todél Sios sritys yra ganétinai naujos, mazai tyrinétos. Be to dél besikeicianCiy teisés akty,
Salies situacijos, jos nuolat kinta, formuojasi naujos praktikos. Mokslinéje literatiiroje stokojama

teoriniy ir empiriniy tyrimy, susijusiy su Siame darbe tyrinéjama problema.



Problema. Vaiko paémimas i$ jo biologinés Seimos sukelia stiprius jausmus, kartais
netgi psichologines traumas, vaikas iSgyvena egzistencing krize. Tévy netinkamai vedamas gyvenimo
budas, priklausomybés, socialiniy jgidziy stoka, Seimos darnos stygius, smurtas palieka didele zyme
vaiko gyvenime, kuri, jeigu néra laiku ir tinkamai suteikiama pagalba, gali jtakoti visg vaiko
gyvenimg. Toks vaikas, jam suaugus, gali kartoti savo tévy klaidas arba patirti dar sudétingesniy
sunkumy. Todé¢l labai svarbu identifikuoti vaikui kylancias problemas, stengtis atrasti jy priezastis ir
tikslingai bei koordinuotai teikti kompleksine pagalbg, sutelkus jvairiy sri¢iy specialistus, aktyviai su
jais bendradarbiaujant. Visa tai pagrindzia §ioS nagrin€¢jamos temos aktualumg ir leidzia kelti
probleminius klausimus: dél kokiy priezasCiy vaikas blina paimamas i§ biologinés Seimos; kaip
vyksta vaiko adaptacija budincio globotojo Seimoje; kokia kompleksiné pagalba yra teikiama vaikui,
gyvenanc¢iam budinCio globotojo Seimoje; kaip vyksta komandinis darbas ir bendradarbiavimas
globos koordinatoriui koordinuojant pagalbg wvaikui; kokie yra didziausi trukdziai globos
koordinatoriaus veikloje? Atsizvelgiant | nagrinéjamos temos problematika, yra tikslinga tyrinéti
kompleksing pagalbg vaikui, gyvenan¢iam budinc¢io globotojo Seimoje.

Tyrimo objektas: globos koordinatoriy patirtys, teikiant kompleksing pagalbg vaikui,
gyvenanc¢iam budincio globotojo Seimoje.

Tyrimo tikslas: atskleisti globos koordinatoriy patirtis, teikiant kompleksing pagalba
vaikui, gyvenanciam budincio globotojo Seimoje.

Tyrimo uZdaviniai:

1. I8analizuoti vaiky globos pertvarkg Lietuvoje teoriniame ir praktiniame kontekste.

2. Atskleisti kompleksinés pagalbos teikimg krize iSgyvenanciam vaikui sistemy bei
egzistencinés kriziy teorijos kontekste.

3. Istirti globos koordinatoriy patirtis, teikiant kompleksing pagalbg vaikui, gyvenanciam
budincio globotojo Seimoje.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analiz¢, pusiau struktiiruotas interviu, kokybiné
turinio (content) analizé.

Darbo struktiira. Darbg sudaro santraukos (lietuviy ir angly kalbomis), jvadas, trys
pagrindiniai skyriai, rekomendacijos, i$vados, literatiros sgraSas ir priedai. Pirmame skyriuje
analizuojama vaiky globos (riipybos) pertvarka Lietuvoje teoriniame ir praktiniame kontekste,
kompleksiné pagalba krizg i§gyvenanciam vaikui sistemy bei egzistencinés kriziy teorijos kontekste.
Antrame skyriuje pristatomos tyrimo metodologinés prieigos. TreCiame skyriuje pristatomi tyrimo
rezultatai bei jy analizé. Taip pat pateiktas 81 literatiiros Saltiniy sgrasas, 7 priedai. Visg darbg sudaro

72 puslapiai. Pateikiamas 1 paveikslas, 9 lentelés.
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I. KOMPLEKSINE PAGALBA VAIKUI, GYVENANCIAM BUDINCIO GLOBOTOJO
SEIMOJE: GLOBOS KOORDINATORIU PATIRTYS - TEORINIS DISKURSAS

1.1. Vaiky globos (riipybos) pertvarkos Lietuvoje teorinis ir praktinis kontekstas

1.1.1. Vaiko globos deinstitucionalizacija kintancioje socialinéje politikoje

Vaiko globa yra viena i§ prevenciniy priemoniy siekiant apsaugoti socialiai nuskriaustus
vaikus. Valstybe, ratifikavusi Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, jsipareigoja uztikrinti
visapusiskg paramg vaikui, dél jvairiy socialiniy, ekonominiy, moraliniy priezas¢iy netekusiam tévy
globos (Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, 1995). Nuo 2020 m. sausio 1 d. jsigaliojo Vaiko
teisiy apsaugos pagrindy jstatymo ir su juo susijusiy jstatymy pakeitimy jgyvendinimas. Siais
pakeitimais yra siekiama efektyviau ginti vaiky teises, nenuneigiant vaiko prigimtinés teisés augti
savo biologingje Seimoje. Vaiko paémimas i tévy galimas tik tuomet, kai nustacius vaiko apsaugos
poreik] ir pritaikius laikingjg prieziiirg bei suteikus reikiamg pagalba, situacija nesikeicia arba blogéja,
o tévai atsisako keisti savo elgesj. Siekiama suteikti operatyvesne ir efektyvia pagalba Seimoms ir
jose augantiems vaikams. Nuo 2020 mety, jsigaliojus Valstybés garantuojamos teisinés pagalbos
istatymo pakeitimams, vaiko tévai ar atstovai, kai teismas nagrinés byla dél leidimo paimti i$ jy vaika
ar kai spres dél jy valdzios apribojimo, turés teise gauti antring teising pagalba, nevertinant jy turto ar
pajamy. Civilinio proceso kodekse numatyta, kad teismui nagrinéjant bylg dél leidimo paimti vaika,
vaiko atstovams pagal jstatymg privalomai atstovaus advokatas. Vaiko globos (rtpybos) tikslas —
uztikrinti vaiko aukléjimg ir prieZitirg aplinkoje, kurioje jis galéty saugiai tinkamai augti, vystytis ir
tobuléti. Vienas 1§ vaiko globos (riipybos) uzdaviniy yra paskirti geriausius vaiko interesus atitinkantj
globéja (riipintoja), kuris vaiku riipintysi, tinkamai aukléty, jam atstovauty ir ginty jo teises ir teisétus
interesus; sudaryty vaikui gyvenimo saglygas, atitinkancias jo amziy, sveikatg ir iSsivystymg bei
parengty vaika savarankiSkam gyvenimui Seimoje ir visuomengje. Vaikui laikinoji globa (riipyba)
nustatoma $iais atvejais:

1. Tévai arba turimas vienintelis i§ tévy yra dinge ir jy ieSkoma (kol teismas tévus pripazins
nezinia kur esanciais arba paskelbs mirusiais).

2. Tévai arba turimas vienintelis 1§ tévy laikinai negali ripintis vaiku dél abiejy tévy ar vieno i$
Ju ligos, suémimo, bausmes atlikimo ar kity svarbiy priezasciy.

3. Tévai arba turimas vienintelis i§ tévy nesirlipina, nesidomi vaiku, netinkamai aukl¢ja, naudoja
smurtg arba kitaip piktnaudziauja tévy valdzia ir dél to kyla pavojus vaiko fiziniam, protiniam,

dvasiniam, doroviniam vystymuisi ir saugumui. (Civilinis kodeksas 3.254 straipsnis).
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Vaiko globos organizavimo nuostatose teigiama, kad likes be tévy globos vaikas —
vaikas, atitinkantis bent vieng i$ $iy salygy:

1) kurio abu tévai arba turétas vienintelis i$ tévy yra mirg;

2) kurio abu tévai nezinomi (rastas vaikas);

3) kurio abu tévai arba turimas vienintelis i§ tévy yra dingg ir jy ieSkoma;

4) kurio abu tévai arba turétas vienintelis i§ tévy teismo paskelbti mirusiais arba pripazinti
nezinia kur esanciais;

5) kurio abu tévai arba turimas vienintelis i§ tévy pripaZintas neveiksniu Sioje srityje;

6) kurio abu tévai arba turimas vienintelis i$ tévy laikinai negali juo ripintis dél savo ligos,
suémimo, bausmés atlikimo ar kity svarbiy priezasciy,

7) kurio abu tévai arba turimas vienintelis i§ tévy juo nesirtipina, nesidomi, netinkamai jj aukléja,
naudoja smurtg arba kitaip piktnaudziauja tévy valdzia ir d¢l to kyla pavojus vaiko fiziniam,
protiniam, dvasiniam, doroviniam vystymuisi bei saugumui;

8) Kkuris yra atskirtas nuo abiejy tévy arba turimo vienintelio i$ tévy;

9) kurio abiem tévams arba turimam vieninteliam i$ tévy laikinai ar neterminuotai apribota tévy
valdzia. (Nutarimas dé¢l vaiko globos organizavimo nuostaty patvirtinimo, 2002).

Pasaulyje, taip pat ir Lietuvoje, daznai socialinés politikos ir jvairios socialinés apsaugos
sferos yra orientuotos j vaikus ir j jy visapusiskg gerove. Vaiko emociné gerové ir sveikata — laimingo
Zmogaus pamatas. Vaiko emociné sveikata — tai vienas i§ sveikatos komponenty, kuris apima vaiko
patiriamas emocijas, saugumo jausmg ir jvairias asmenines problemas. Kartu tai ir emocinis
atsparumas, kuris leidzia patirti dziaugsma, iStverti sunkius jausmus, kaip netekti, skausma, litidesj,
nusivylimg ir panaSiai. Su dZziugiomis emocijomis ir jy raiSka daZniausiai tiek suaugusieji, tiek vaikai
puikiai susitvarko. Taciau pyktj, liides] ir netektis iSgyventi ir tinkamai iSreik$ti yra kur kas
sudétingiau, neretai vaikai nemoka (ir néra mokomi tinkamai tai padaryti), tada prasideda jvairios
elgesio problemos, kartais vedanciy j saves ar aplinkiniy destrukcijg. Ypatingai tai liecia vaikus,
gyvenancius vaiky globos institucijose. Institucija yra pastatas, kuriantis aplinka, atskirian¢ig vaikus
nuo bendruomenés, nuo dalyvavimo kasdieniniame gyvenime. Vaikai ,augantys vaiky globos
namuose, yra tarsi pasmerkti socialinei atskir¢iai. Jie buina iSmesti uZ bendruomenés riby vien dél to,
kad visuomenei taip patogiau. Institucija visiSkai pamina vaiko individualumg ir pasirinkimy laisve.
Institucijoje apriboja galimybes tenkinti individualius vaiky poreikius ir skirti reikiamg démesj jo
pasirinkimams, nes visi vaikai privalo laikytis tos pacios dienotvarkés, ty paciy taisykliy, bet
pavojingiausia yra tai, kad vaikai neturi galimybeés sukurti jokio pastovaus rySio su saugiu
suaugusiuoju asmeniu. Viskas nusprendZiama ir padaroma uz vaikus — tokiu budu formuojami

pilie¢iai, negebantys savarankiskai funkcionuoti visuomenéje. Sios problemos valstybés mastu gali
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biiti sprendziamos, tik nustacius kryptingg socialing politika, kuri leisty imtis padét] gerinanciy
veiksmy. Todél 2014 m. Lietuvoje buvo pradéta vykdyti institucinés globos pertvarka.

2012 m. lapkric¢io 16 d. pasirasytas Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro jsakymas Nr. A1-517 ,,Dél nejgaliy vaiky, likusiy be tévy globos vaiky, suaugusiy nejgaliy
asmeny socialinés globos namy deinstitucionalizacijos strateginiy gairiy patvirtinimo®; 2014 m.
vasario 14 d. pasiraSytas Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro jsakymas Nr.
Al1-83 ,,Dél per¢jimo nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomenéje teikiamy paslaugy
nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 20142020 mety veiksmy plano patvirtinimo®.
2015 m. kovo 23 d. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijoje pasirasytas bendradarbiavimo,
igyvendinant institucinés globos sistemos pertvarka, memorandumas. Memorandume jtvirtintas visy
pusiy glaudus bendradarbiavimas, siekiant sukurti kompleksiSkai teikiamy paslaugy sistema,
kiekvienam vaikui ir nejgaliajam, turin¢iam proto ar psichikos negalig, ar jo Seimai, taip pat
globéjams ir ripintojams, sudarysiancig salygas gauti individualias, jy poreikius atitinkancias
paslaugas bei reikiamg pagalba bendruomenéje, o kiekvienam likusiam be tévy globos vaikui augti
saugioje ir jo raidai palankioje aplinkoje. 2014-2020 m. numatyti nuoseklis ir koordinuoti veiksmai,
skatinantys per¢jimo i§ institucinés socialinés globos prie paslaugy neigaliems suaugusiems
asmenims, turintiems proto ir (ar) psichikos negalig, vaikams ir jaunimui, turintiems proto ir (ar)
psichikos negalig, ir likusiems be tévy globos vaikams, jskaitant kidikius, Seimoms bendruomenéje
ir pagalbos Seimai, globéjams (riipintojams) sistemos. Pradedant jgyvendinti pertvarkg buvo tikimasi,
kad iki 2020 m. didelése globos jstaigose vaiky nebeliks. Jie gyvens Seimose, Seimynose, mazuose,
Seimos modelio, namy aplinkai artimuose globos namuose ir bendruomenése (pertvarka.lt), o vaiky
globos jstaigos bus deinstitucionalizuotos.
ir globojamiems bendruomenéje. Sis procesas keilia tradicine institucing globa pereinant nuo
paternalistinés, suteikiant asmeniui savarankiskumo bei sukuriant patogy Socialiniy paslaugy tinkla
bendruomenéje (Sumskien¢, 2014). Lietuvos teisés aktuose deinstitucionalizacijos apibrézimas pirma
karta buvo paminétas 2000 metais patvirtintame Socialiniy paslaugy katalogo 3 punkte. Siame
dokumente deinstitucionalizacija apibréziama kaip ,,Stacionariy globos jstaigy laipsniSkas
restruktlirizavimas ir institucinei globai alternatyviy socialiniy programy rengimas ir jgyvendinimas
bendruomenéje®. Taciau 2006 metais Socialinés apsaugos ir darbo ministrei V. Blinkevicittei
patvirtinus naujg Socialiniy paslaugy kataloga, jame nebeminimas deinstitucionalizacijos procesas.

Deinstitucionalizacija — tai:
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e sisteminis, paremtas politine valia pokytis, kurio galutinis rezultatas yra sumazéjusi
priklausomybé nuo institucinés globos ir padidéjes priéjimas prie paslaugy, kuriy tikslas yra
iSlaikyti vaikus jy biologinése Seimose ir bendruomenése.

e Politine valia paremtas reformos procesas, kuriuo siekiama: 1) mazinti priklausomybe nuo
institucinés ir stacionarios globos, didinant globa ir paslaugas Seimos ir bendruomenés
aplinkoje; 2) uzkirsti kelig vaiky atskyrimui nuo tévy, teikiant tinkamg paramg vaikams,
Seimoms ir bendruomenéms; 3) plétoti paramg ir pagalbg asmenims, paliekantiems globg (tiek
institucing, tiek iSeinantiems i$ globéjy Seimy ir Seimyny), uztikrinant $iy asmeny socialing
jtrauktj ir sklandy peréjima i§ globos i savarankiska gyvenimg (Eurochild, 2012).

Deinstitucionalizacija naikina institucijas, kurios riboja socialiniy paslaugy gavéjy
veiksmus ir galimybes, tadiau tuo paciu steigia naujas, kurios praplecia veiksmy ir galimybiy eibg
(Dunajevas, 2011). Taip pat tai globos jstaigy mazinimo ir/ar visiS§ko uzdarymo kartu sukuriant jvairiy
kity vaiky globos paslaugy, kurios reglamentuojamos pagal teisémis pagristus ir j rezultatus
orientuotus standartus. Deinstitucionalizacija tarsi iSvystytas transformacijos procesas, institucijy
pertvarka ar jy uzdarymas, uztikrinant kity paslaugy, reikalingy vaiko globai jgyvendinimg ir
prieinamuma, remiantis numatytais standartais (UNICEF, 2010). Deinstitucionalizacija ypa¢ svarbi
vaikams, gyvenantiems globos institucijose, nes jiems suteikiama laisvé, mokosi patys priimti
sprendimus bei savarankisko gyvenimo, kad sulauke pilnametystés jie gebéty gyventi savarankiskai.
Lietuvoje vaiko globos pertvarka ir deinstitucionalizacijag buvo numatyta jgyvendinti iki 2020 m.
Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministras jsakymas ,,Dél socialinés globos normy
apraso patvirtinimo* 2007 m. vasario 20 d. Nr. A1-46 (pakeitimas 2019 m. lapkricio 4 d. Nr. A1-665)
nurodo, kad: ,,Vaiky socialinés globos namuose, kuriems buvo skirtos Europos Sgjungos struktiiriniy
fondy investicijos pagal 2007-2013 m. Sanglaudos skatinimo veiksmy programos priemong
»dtacionariy socialiniy paslaugy infrastruktiiros plétra® ar kurie buvo finansuoti i§ 2004—2009 m.
Europos ekonominés erdveés ir Norvegijos finansiniy mechanizmy, ilgalaiké (trumpalaiké) socialiné
globa likusiems be tévy globos vaikams (iSskyrus trumpalaike socialing globg iki 3 mén.),
pradéjusiems gauti $ig globa iki 2020 m. sausio 1 d., gali biti teikiama iki 2023 m. gruodzio 31 d.,
netaikant Siuo jsakymu patvirtino Socialinés globos normy apraso 1 priedo 14.5 papunkcio, i§skyrus
jame nustatytg reikalavima, kad vaiky socialinés globos namuose vaiky skaic¢ius yra ne didesnis negu
30. Nuo 2020 m. sausio 1 d. likusiems be tévy globos vaikams ilgalaiké socialin¢ globa Siuose
socialinés globos namuose naujai negali biti pradedama teikti. Sie vaiky socialinés globos namai ne
véliau kaip 2020 m. sausio 1 d. turi patvirtinti su jstaigos savininko teises ir pareigas jgyvendinancia
institucija suderintus priemoniy, kurias jgyvendinus bus pasiektas reikalavimas nuo 2023 m. gruodzio

31 d. nebeteikti likusiems be tévy globos vaikams ilgalaikés (trumpalaikés) socialinés globos
14



(i¥skyrus trumpalaike socialing globa iki 3 mén.) vaiky socialinés globos namuose, planus.“. Sis
jsakymas jtvirtina nuostatg, kad ilgalaiké socialiné vaiky globa nebegali biiti nustatinéjama vaiky
globos institucijoje. Tai yra tvirtas zingsnis ar¢iau deinstitucionalizacijos tikslo pasiekimo.

Taigi, jvykdzius deinstitucionalizacijg ir apgyvendinus be tévy globos likusius vaikus
pas globéjus (riipintojus), Seimynose ar bendruomeniniuose vaiky globos namuose, bus ugdomas
didesnis vaiky savarankiSkumas, pasitikéjimo jausmas (savimi ir suaugusiaisiais), bus mazinama
stigmatizacija, kurig vaikai, augantys institucijoje, daznai patiria. Tai uZztikrina, kad vaikai tapty
bendruomenés dalimi, o bendruomené pratinama prisiimti atsakomybe uz vaikus. Bendruomeniniai
globos namai — tai ne tik mazesnis pacios institucijos plotas, bet ir didesné atsakomybé uz vaiko

gerove, vaiko apsaugg ir pasikeites darbo su vaikais globoje turinys.

1.1.2. Nauji vaidmenys, statusai ir pareigybés vaiko globos pertvarkos jgyvendinimo procese

Institucinés globos pertvarkos vienas i§ pagrindiniy tiksly — kurti kompleksiskai
teikiamy paslaugy sistema, kuri sudaryty galimybes kiekvienam vaikui ar jo Seimai (globéjams,
rupintojams) gauti individualias pagal poreikius paslaugas ir reikiamg pagalbg bendruomenéje, o
kiekvienam likusiam be tévy globos vaikui augti saugioje ir jo raidai palankioje aplinkoje biologinéje,
JOs nesant — jtéviy, globéjy Seimoje. Pertvarka vykdoma dviem etapais. Pirmasis etapas truko iki 2018
m. Jo tikslas — pertvarkai reikalingy salygy sukiirimas ir paslaugy teikimas, didinant esamy
prieinamuma. Antrasis etapas truko iki 2020 m. Jo metu ple¢iama paslaugy infrastruktiira regionuose
ir pradétos teikti naujy formy paslaugos tikslinéms grupéms. Pertvarkoje, susijusioje su vaiky globa,
vienas 1§ uzdaviniy yra parengti vaikams ir jy Seimoms (glob&jams, riipintojams) skirty ir jy
individualius poreikius atitinkan¢iy naujy formy bendruomeniniy paslaugy metodinj pagrindg ir
pagerinti esamy socialiniy paslaugy priecinamuma bei kokybe. Kitas uzdavinys — tobulinti socialines
paslaugas administruojanciy ir paslaugas vaikams ir jy Seimoms (globéjams, riipintojams) teikianciy
darbuotojy profesing kompetencijg. Taip pat skatinti fiziniy asmeny, Seimyny ir nevyriausybiniy
organizacijy vaiky globojimg (riipinimasi), vaiky jvaikinimg ir socialiniy paslaugy teikima likusiems
be tévy globos vaikams, keisti visuomenés ir vietos bendruomenés vertybines nuostatas dél
institucinés globos pertvarkos.

ISkeltiems pertvarkos tikslams pasiekti Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir
darbo ministras 2018 m. sausio 19 d. jsakymu Nr. A1-28 patvirtino Globos centro veiklos ir vaiko
budinéio globotojo vykdomos priezitiros organizavimo ir kokybés prieziiiros tvarkos aprasa. Siuo
tvarkos aprasu buvo jtvirtintos esminés vaiko globos $eimoje naujovés: globos centras, budintis

globotojas, globos koordinatorius.
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Globos centras turi uztikrinti, kad visiems jvaikintiems vaikams, globéjy, nesusijusiy
giminystés rysiais, globéjy giminaiciy globojamiems (riipinamiems) vaikams, budin¢iy globotojy
globéjams giminaiciams, jtéviams ar asmenims, ketinantiems jais tapti, biity prieinama ir suteikiama
reikalinga konsultaciné, psichosocialing, teisiné ir kita pagalba, siekiant vaika, jvaikj tinkamai ugdyti
ir aukléti Seimai artimoje aplinkoje. Globos centro funkcijos:

1) organizuoja budin¢iy globotojy, globéjy, nesusijusiy giminystés rySiais, globéjy
giminaiciy, jtéviy paieska;

2) konsultuoja asmenis, pageidaujanéius globoti (rtpinti) vaikus, jvaikinti ar tapti
budinciais globotojais, asmenis, siekianc¢ius steigti Seimynas ir (ar) tapti Seimynos dalyviais;

3) vykdo budin¢iy globotojy, globéjy, nesusijusiy giminystés rySiais, globéjy
giminaiciy, jtéviy, Seimyny dalyviy pasirengimo globoti (riipinti), priziuréti vaikus, jvaikinti bei
bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy pasirengimo dirbti Siose jstaigose mokymus;

4) vertina budinciy globotojy, globéjy, nesusijusiy giminystés rysSiais, globéjy
giminaiciy, jtéviy pasirengima globoti (ripinti), prizitiréti vaikus, jvaikinti pagal ir teikia i§vadas dél
ju tinkamumo globoti (rlipinti), prizitiréti vaikus;

5) informuoja savivaldybés administracija ir VVTAJT? jgaliota teritorinj skyriy apie
bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutarciy su budinciais globotojais sudaryma, nutraukima;

6) nagringja ir vertina fizinio asmens, norin¢io steigti Seimyng arba tapti Seimynos
dalyviu, pasirengimg steigti Seimyna,

7) parenka vaikui budintj globotoja, globéja, nesusijusj giminystés rySiais, globéja
giminait] ir teikia jo kandidatirg savivaldybés administracijai, jei vaikui nustatyta laikinoji globa.
Teikia globéjo (ripintojo), nesusijusio giminystés rysiais, glob¢jo giminai¢io kandidatiirg VVTAIT
jgaliotam teritoriniam skyriui, jei vaikui, kuriam anksciau buvo nustatyta laikinoji globa (riipyba)
globos centre, nustatyta nuolatiné globa;

8) ne reciau kaip 1 kartg per tris ménesius informuoja VVTAI]T jgaliota teritorinj skyriy
apie asmenis, pasirengusius globoti (riipinti) vaikus;

9) vykdo testinius periodinius budinéiy globotojy, globéjy, nesusijusiy giminystés
rysiais, globéjy giminaiciy, jtéviy, Seimyny dalyviy, bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojy

mokymus pagal GIMK programa;

! valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
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10) teikia rekomendacijas pagal GIMK programg VVTAIT jgaliotam teritoriniam
skyriui, vadovaudamasis Socialinés globos jstaigoje ar Seimynoje globojamo (ripinamo) vaiko
i8leidimo laikinai sveciuotis tvarkos aprasu,

11) dalyvauja vaiko laikinosios globos (riipybos) perziiirose, vadovaudamasis Vaiko
laikinosios globos (ripybos) nuostatais, ir atvejo nagrinéjimo posédziuose, vadovaudamasis Atvejo
vadybos tvarkos aprasu;
budintiems globotojams ir teikia ar organizuoja Siems vaikams ir budintiems globotojams reikiamag
pagalba (socialing, psichosocialing, konsultacine, teising ir kt.);

13) koordinuoja pagalbos teikimg vaikams, globojamiems (rGpinamiems) globéjy,
nesusijusiy giminystés rysiais, glob¢jy giminaiciy, Seimyny, bei glob¢jams, nesusijusiems giminystes
rySiais, globé¢jams giminaiciams, Seimyny dalyviams ir teikia jiems psichosocialine, konsultacine ar
kita pagalba. Sios paslaugos gali biti teikiamos ir jtéviams jy pa¢iy prasymu;

14) teikia budintiems globotojams, globéjams, nesusijusiems giminystés rySiais,
globéjams giminai¢iams intensyvig pagalba. Itéviams, Seimyny dalyviams, bendruomeniniy vaiky
globos namy darbuotojams $i pagalba teikiama jy praSymu;

15) organizuoja ir (ar) teikia laikino atokvépio paslaugas budintiems globotojams, esant
poreikiui bei galimybéms — ir globéjams, nesusijusiems giminystés rysiais, globéjams giminaic¢iams,
Seimynos dalyviams;
atstovo pagal jstatyma teises bei pareigas. Globos centras gali suteikti jgaliojimus budin¢iam
globotojui atstovauti vaikui sveikatos priezitiros, socialiniy paslaugy, Svietimo ar kitose jstaigose,
institucijose bei organizacijose;

17) kiekvieng ménesj moka budin¢iam globotojui pinigines 1ésas vaikui islaikyti ir
atlygj uz vaiko prieZitira (toliau — atlygis budin¢iam globotojui);

18) vertina budin¢io globotojo, glob&jo, nesusijusio giminystés rySiais, globéjo
giminaicio vykdomos veiklos kokybe;

19) bendradarbiauja su savivaldybés administracija (tarpinstitucinio bendradarbiavimo
koordinatoriumi ir kitais specialistais), VVTAIT ir jos igaliotu teritoriniu skyriumi, kitomis socialiniy
paslaugy, Svietimo, sveikatos prieziiiros jstaigomis, teis€saugos institucijomis, nevyriausybinémis
organizacijomis;

20) bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais, dirbanciais su Seimomis, atvejo

vadybininkais;
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21) pagal poreikj bendradarbiauja su vaiko (jei tai neprieStarauja jo interesams)
biologiniais tévais, paruoSia vaika susitikimams su jais, dalyvauja vaika grazinant biologiniams
tévams. Globos centras sudaro tinkamas salygas vaiko biologinei Seimai ir vaikui susitikti globos
centre ar Kitoje sutartoje vietoje, jei tai neprieStarauja vaiko interesams;

22.)dalijasi geraja patirtimi su kitomis socialiniy paslaugy jstaigomis, Seimynomis, taip
pat bendruomeniniy vaiky globos namy darbuotojais;

23) renka, analizuoja duomenis apie budinCius globotojus, globéjus, nesusijusius
giminystés rySiais, glob&jus giminai¢ius, jtévius ir keiCiasi informacija su savivaldybés
administracija, socialiniy paslaugy jstaigomis, VVTAIT jgaliotu teritoriniu skyriumi;

24) organizuoja profesinés kompetencijos tobulinimg ir supervizijas globos centro
specialistams, budintiems globotojams, prireikus — ir glob&jams, nesusijusiems giminystés rysiais;

25) organizuoja ar inicijuoja globéjy giminai¢iy, jtéviy, budinéiy globotojy, globéjy,
nesusijusiy giminystés rysiais, Seimyny dalyviy savitarpio pagalbos grupes;

26) viesina savo veiklg vaiko globos (riipybos), priezitiros, jvaikinimo srityse ir
vaikinimo, globos (riipybos) Seimoje galimybes;

27) viesai skelbia informacija apie planuojamus vykdyti mokymus pagal GIMK
programa;

28) atlieka kitas funkcijas, susijusias su pagalba vaikams, jvaikiams, globéjams
giminai¢iams, jtéviams, budintiems globotojams, globé&jams, nesusijusiems giminystés rysiais,
Seimyny dalyviams (Globos centro veiklos ir vaiko budinio globotojo vykdomos priezitiros
organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos aprasas, 2018).

Kaip matome, pakankamai neseniai jkurtas naujas institutas (Globas centrai savo
veiklas pradéjo 2018 m. liepos 2 d.) atlieka platy funkcijy vykdymo spektrg ir atliepia Institucinés
globos pertvarkos iskelty tiksly jgyvendinimg. Globos centras ne tik teikia visokeriopga pagalba
esamiems ir/ar biisimiems globé&jams (riipintojams), jvaikintojams, budintiems globotojams bei jy
vaiko globé¢jo (rtipintojo) teises ir pareigas, pagal tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo
sutart] perduodamas be tévy globos likusj vaika, rizika patiriantj vaikg budin¢iam globotojui.

BesikeicCiantys teisés aktai vis labiau stengiasi kaip jmanoma ilgiau i§saugoti vaika jo
biologingje Seimoje, taCiau kartais, norint apsaugoti vaikg nuo realios grésmes jo gerovei, sveikatai
ar net gyvybei, yra biitina jj apgyvendinti saugioje aplinkoje. Paémus vaika i§ jam nesaugios aplinkos
biologinéje Seimoje, geriausia, kad jis i§ karto patekty j Seima, galincia suteikti jam rupest;j ir Siluma.
Paprastai tai biina vaiko giminaiciai ar kiti jam emociskai artimi Zmonés (pavyzdZziui, krikStatéviai),
galintys ir gebantys tinkamai pasirtipinti vaiku. Taciau ne visada tai jmanoma. Tokiais atvejais didele
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paspirtis yra budintys globotojai, kurie, nors ir nebiidami susij¢ su vaiku giminystés rysiais, yra praéje
specialius mokymus ir zino, kaip suteikti vaikui emocinj ir fizinj sauguma. Taip vaikas patiria
mazesnj stresa, kol jo Seimai bus suteikta pagalba ir bus saugu sugrjZti j namus. Lietuvos Respublikos
vaika pagal tarpusavio bendradarbiavimo ir paslaugy teikimo sutartj. Budintis globotojas prizitri
vaika, nesusijusj giminystés rySiais, savo gyvenamojoje vietoje ir natiiralioje Seimos aplinkoje,
uztikrindamas jam emocinj bei fizinj sauguma, visavert] vaiko poreikius atitinkant] ugdyma,
vaika:

e uztikrina vaiko sauguma ir pasitikéjimg skatinancius santykius;

e skatina dvasinj ir moralinj vaiko tobuléjima, stiprina jo saviverte, ugdo pareiginguma;

e uztikrina reikiamg parama vaikui;

e skatina vaika kurti ir palaikyti rySius su bendraamziais, Seima, kitais vaikui svarbiais
asmenimis;

e atsako uz individualaus pagalbos vaikui plano jgyvendinima;

¢ konsultuojasi su globos centro specialistais dé¢l reikiamos pagalbos vaikui;

e uztikrina vaiko sauguma, nepalieka jo be tinkamos prieziliros;

e bendradarbiauja su sveikatos priezitiros jstaigy, Svietimo ir ugdymo, socialiniy paslaugy
Istaigy specialistais, ripinasi vaiko ugdymu, sveikatos priezitra ir kt.;

e naudojasi globos centro siiloma pagalba, analizuoja ir vertina savo veiklg, tobulina savo
profesing kompetencijg ir dalyvauja supervizijose;

e vykdo kitas funkcijas, reikalingas vaiko fizinei, emocinei, socialinei gerovei uztikrinti.
(Globos centro veiklos ir vaiko budin¢io globotojo vykdomos prieziliros organizavimo ir
kokybés priezitiros tvarkos apraSas, 2018).

kantrybeés, atsidavimo paslauga, kurig budintis globotojas teikia pagal tarpusavio bendradarbiavimo
ir paslaugy teikimo sutartj, pasirasyta su Globos centru, ir uz kurig yra mokamas atlygis bei teikiamos
iSmokos vaiko priezitirai. Atlygi budin¢iam globotojui nustato jo gyvenamosios vietos savivaldybés
taryba. Budinciu globotoju gali tapti asmuo, kuris atitinka Lietuvos Respublikos Civiliniame kodekse
globéjui (ripintojui) keliamus reikalavimus. Nors ir budin¢io globotojo ir globos centro
reglamentuojantis tvarkos aprasas buvo patvirtintas 2018 m. sausio 19 d., o praktiné jy veikla startavo
2018 m. I ketvirtyje, ta¢iau visuomen¢je vis dar kyla daugybe neaiskumy, painiavos, ypac jvairiose

institucijose (pavyzdziui, policijos komisariatuose, teismuose, ,,Sodroje* ir pan.). DaZniausiai
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neaiSkumai kyla dél jstatyminio atstovo, nes dél informacijos trikumo yra manoma, kad budintis
globotojas globoja, o ne prizitri (teikia paslauga Globos centrui) vaikg ir yra jo istatyminis atstovas.
Taip pat iSkyla ir kity jvairiy teisiniy bei praktiniy sunkumy, kurie yra sprendziami eigoje, duodant
pasiiilymus ir pasteb¢jimus atsakingoms valstybés institucijoms, kurios viska jvertinus, kartais
inicijuoja jstatymy pakeitimus. Tad kaip ir visoms naujovéms, taip ir Siai reikia laiko, nusistoveéjimo

ir atidaus valstybés démesio.

1.1.3. Globos koordinatoriaus vaidmuo vaiko globos (riipybos) organizavimo procese

Globos koordinatorius — globos centro specialistas, turintis socialinio darbo ir (ar)
socialinés pedagogikos, ir (ar) psichologijos iSsilavinima, ir (ar) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atestuotas asmuo, koordinuojantis
pagalba budinciam globotojui, glob&jui, nesusijusiam giminystés rysiais, glob¢jui giminaidiui,
Seimynos dalyviams, jtéviams (Globos centro veiklos ir vaiko budin¢io globotojo vykdomos
prieziiiros organizavimo ir kokybés priezitiros tvarkos apraSas, 2018). Tai specialistas betarpiskai
padedantis globojamam (ripinamam) vaikui ir glob&jui (riipintojui), budin¢iam globotojui, telkiantis
kity institucijy specialistus, kurie gali pagelbéti vaikui. Globos koordinatorius yra tarsi vaiko
»advokatas®, kuris padeda kitiems suprasti vaiko problemas, neigiamai jtakojancias vaiko elgesi,
vaiko sunkumy ir problemisko elgesio kilmg.

Globos centro veiklos ir vaiko budincio globotojo vykdomos priezitiros organizavimo
ir kokybés priezitiros tvarkos aprase nurodomos pagrindinés globos koordinatoriaus funkcijos.
Globos koordinatorius, koordinuodamas pagalbg budintiems globotojams, globéjams, nesusijusiems
giminystes rysiais, globéjams giminai¢iams, Seimyny dalyviams:

e sudaro individualios pagalbos vaikui plang. Individualus pagalbos planas vaikui sudaromos
ne véliau kaip per 30 kalendoriniy dieny nuo vaiko apgyvendinimo budincio globotojo
Seimoje. Per 30 kalendoriniy dieny nuo vaiko apgyvendinimo budin¢io globotojo Seimoje
stebima vaiko situacija, atlickamas vaiko poreikiy vertinimas, nustatomas paslaugy poreikis,
aptariamas pagalbos teikimas. Naudojantis surinkta informacija, jvertinus poreikius
sudaromas individualus pagalbos vaikui planas;

e reguliariai teikia individualias konsultacijas budin¢iam globotojui, globé¢jams, nesusijusiems
giminystés rySiais, globé¢jams giminai¢iams, Seimyny dalyviams. Prireikus individualios

konsultacijos gali buti organizuojamos dazniau,
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e palaiko ry$j su budinciu globotoju, globéjais, nesusijusiais giminystés rySiais, globé&jais
ir (ar) elektroninio rysio priemonémis;

e reguliariai organizuoja psichologo konsultacijas vaikui ir budin¢iam globotojui, glob¢jams,
nesusijusiems giminystés rysiais, globéjams giminai¢iams, Seimyny dalyviams;

e organizuoja kity specialisty pagalba, atsizvelgdamas ] atsirandancius vaiko poreikius (pvz.:
logopedy, specialiyjy pedagogy, teisininky, psichoterapeuty paslaugas, vaiko neformaliojo
ugdymo ar uzimtumo paslaugas), uztikrina Svietimo pagalbos, sveikatos prieziiiros ar kity

e atsizvelgdamas ] budinéio globotojo, globéjo, nesusijusio giminystés rysiais, globéjo
giminaicio ir (ar) individualius vaiko poreikius, tarpininkauja jam ir vaikui Kkitose
institucijose;

e organizuoja profesinés kompetencijos tobulinimg ir supervizijas budintiems globotojams;

e 28.8. teikia informacija budin¢iam globotojui apie darbg su biologine vaiko Seima ir padeda
vaikui pasiruosti susitikimui su biologine Seima;

o tvarko kiekvieno budinéio globotojo, globéjo, nesusijusio giminystés rySiais, globéjo
giminaicio, Seimynos dalyviy, jtéviy, byla, kurioje fiksuojami (protokoluojami) susitikimai,
dalyvavusieji susitikime asmenys, data, susitikimy turinys, susitarimai, jei jie buvo sudaryti,
susitarimy vykdymo terminai, jsivertinimai ir Kita darbui svarbi informacija.

Taigi, globos koordinatorius atlieka socialinj darba, yra betarpiskas vaiko, netekusio

v —

v —

elektroninémis rySio priemonémis, nes globos (riipybos) metu budintys globotojai, glob¢jai
(rlipintojai) daznai patiria daug jtampos ir nerimo, tod¢l yra svarbu iSklausyti juos, atspindéti jy

emocijas, palaikyti, stabilizuoti emocinj saugumg Ziniomis.

21



1.2. Kompleksiné pagalba krize iSgyvenanciam vaikui sistemy bei egzistencinés Kriziy teorijos
kontekste

1.2.1. Vaiko, i§gyvenancio egzistencine krize¢ paémimo i§ biologinés Seimos situacijoje,
psichosocialinis paveikslas

Krizés terminas medicinoje yra pla¢iai naudojamas jau nuo Hipokrato laiky (460-370

m. per. Kr.), jis reiSké ligos kulminacija: kai ligos simptomai sustipréja, o jvykus persilauzimui
temperatiira krenta ir buklé arba pageré¢ja, arba pablogéja (Liobikiené, 2016). Krizé paveikia
pavienius asmenis, Seimas, bendruomenes. ,,Krizé“ turi jvairiy reikSmiy, kurias vienija bendras
pasikeitimo fenomenas: krizé — tai netikétos, sunkios gyvenimo permainos, lizio salygota biisena,
kurig lydi didelis nerimas, jtampa, grésme, nesaugumas, pavojus, pasimetimas ir kiti iSgyvenimai
(Polukardiené, 2003). Gebéjimas jveikti sudétingas situacijas priklauso nuo asmens ar Seimos
atsparumo stresui. Asmenybés branda, Seimos funkcionavimo lygis, bendruomeniniai rySiai arba
teigiamas socialinis kapitalas padidina galimybes jveikti stresines situacijas. Tam, kad i$sivystyty imi
kriziné situacija, reikalingi trys elementai: 1) skausmingas jvykis ar situacija, 2) stresas, iSgyvenamas
dél skausmingo jvykio ar situacijos, 3) emocinis, kognityvinis, elgesio suzeistumas. Kai asmuo
lengvai pazeidziamas, kriz¢ i$sivysto grei¢iau, net esant menkai skausmingai priezasciai ar incidentui
(Liobikiené, 2016). Vadinasi, kuo asmuo turi maziau s€kmingos streso ir kriziy jveikimo patirties ir
kuo jis yra pazeidziamesnis, tuo sudétingiau jam bus jveikti kriz¢. Dazniausiai patys pazeidZiamiausi
biina vaikai. Vaikai, taip pat kaip ir suaugusieji, susiduria su jvairiomis sunkiomis, nevaldomomis
situacijomis, gyvenimo poky¢iais, kuriuos turi jveikti ir kuriy negali kontroliuoti. Svarbu Zinoti ir
suprasti vaiky reakcijq j Sias situacijas ir kaip tai paveikia vaikus, nes tai, kas suaugusiam gali atrodyti
nerimta, vaika gali itin paveikti. Vaikai kriz¢ gali patirti dél Siy jvykiy ir situacijy:

e iSsiskyrimo;

e artimojo mirties;

e jvairiy stichiniy nelaimiy;

e prievartos (fizinés, emocingés ar seksualinés);

e namy netekimo;

e mokymosi rezultaty suprastéjimo;

e artimojo ligos;

e kity trauminiy jvykiy (pavyzdziui, kai yra smurtaujama vaiko akivaizdoje) (Association for

Children’s Mental Health).
Stresiniai jvykiai daznai sukelia psichologing kriz¢, kuomet vaikai patiria jtampa,

litdesj, nesauguma ir kitus jausmus. Krize¢ yra nattirali ir normali reakcija | sudétingg situacija, kurios
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vaikas nepajégia jveikti jprastais buidais. Paprastai $i reakcija trunka neilgai. Taciau biina ir tokiy
stresiniy jvykiy, kurie yra labai sunkis, perzengia jprasto zmogui patyrimo ribas (pavyzdziui,
seksualinis smurtas, fizinis smurtas, kankinimas, uzpuolimas, stichinés nelaimés, avarijos ir kitos
gyvybei pavojingos situacijos. Sie kriziniai jvykiai vadinami trauminiais ir jie daZnai sukelia
potrauminj stresa, depresija, nerimag (Giedrimas ir kt., 2013). Vaikai, kuriems yra nustatoma
laikinoji/nuolatin¢ globa (rlipyba) neretai patiria ilgalaike kriz¢ dél patiriamos prievartos, tévy (ar
vieno i$ jy) priklausomybés alkoholiui ar kitoms psichika veikianCioms medziagoms, nepriezitiros.
O kai vaikai d¢l pavojaus sveikatai, raidai ar gyvybei btina iSimami i$ jiems nesaugios aplinkos, vaikai
iSgyvena dar vieng traumuojancig kriz¢ — netektj, kartu iSgyvendami ir egzistencing krize.
Egzistenciné krizé — kyla i§ vidiniy konflikty, nerimo i§gyvenant ir sprendziant esminius gyvenimo
klausimus, priimant reikSmingus gyvenimo sprendimus, priimant pasirinkimus (Polukardiené, 2003).
Vaikas, iSgyvenantis egzistencing krize, yra tarsi tarp Zemés ir dangaus, nes jprasti mastymo ir elgesio
stereotipai nebeveikia, o naujy dar néra. Vaikui tampa svarbu tiesiog gyventi ¢ia ir dabar, nes praeitis
kartais biina per daug skaudi, o ateitis — miglota ir neaiski, be to, visiskai nuo jo paties nepriklausoma,
nes kazkas kitas spres jo ateit] — gri$ jis | savo biologing Seimg ar bus perkeltas i kita budincio
globotojo, globé&jo (riipintojo), jvaikintojo Seimg arba j bendruomeninius vaiky globos namus.
Kiekviena i§ $iy kriziy vaiko raida veikia savaip, o laiku nesuteikiant reikiamos

pagalbos — gali palikti itin sudétingas ir komplikuotas pasekmes.
1.2.2. Nedarnioje Seimoje igytos patirtys ir ju itaka vaikui

Tai, kokioje Seimoje vaikai auga, yra labai svarbu. Visos svarbiausios patirtys, visy
poreikiy tenkinimas, prieraiumo formavimasis ateina biitent i§ $eimos. Seimoje i§mokstame myléti,
bendrauti, susikuriame jprocius, ritualus, matome pasaulj per Seimos vertybiy prizmg. Jei Seima ir jos
tarpusavio santykiai bei santykiai su visuomene yra sveiki, tuomet tokioje Seimoje uzauge vaikais
gebes sukurti sveikus, meile ir pasitikéjimu gristus santykius. Jei Seimoje vyrauja nedarna, o santykiy
kirimas — problematiskas, tuomet, tikétina, augdami ir uzauge tokiose Seimose vaikai, savo Seimas
kurs tuo paciu modeliu.

Pasak J. Trofimovos (2014), nedarna Seimoje biina jvairi. DaZnai Sios Seimos yra
vadinamos disfunkcinémis. Disfunkcijai Seimoje yra budingi tam tikri elgesio bidai, santykiy
modeliai, tai gali buti ir priklausomybés, smurtas, emocinio rySio skurdumas ar jo nebuvimas, kuris
auganciam vaikui yra biitinas kaip normalus vystymosi pagrindas. Disfunkciné Seima nefunkcionuoja

pagal visuomenés deklaruojamas normatyvines vertybes ir tikslus, todél formuojasi deviantinio
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elgesio tendencijos (Ivanauskiené, 2012). Daznai nedarnioje, disfunkcinéje Seimoje vyrauja trys
pagrindinés taisyklés, kuriy visi Seimos nariai laikosi jy patys to nesuprasdami ir nepastebédami:

e Neckalbék — negalima kalbéti apie tai, kas vyksta namuose, taip pat negalima kalbéti apie savo

jausmus ir poreikius.
e Nepasitikék — kiti zmonés yra pavojingi, taigi negalima jais pasitikeéti.
e Nejausk — nedarnios Seimos gyvenime yra tick kancios, kad jie iSmoko nejausti. Daznai yra
pavojinga tiesiogiai reiksti savo jausmus, tad Seimos nariai iSmoksta nereiksti jausmy.
Viena 1§ dazniausiy nedarnios Seimos problemy, dél kuriy vaikai biina paimami i§ savo

biologinés Seimos yra tévy priklausomybé alkoholiui. Priklausomybé alkoholiui paveikia visg Seima,
bet kiekvieng Seimos narj savaip. Daznai tokios Seimos nariai prisiima tam tikra vaidmenj, kuris tarsi
padeda sumazinti Seimoje patiriama skausma, jtampa, baime. Ypatingai tai buidinga vaikams. L.
Bulotaité (2009) pateikia dazniausiai jvardijamus tokiy vaiky vaidmenis:
1. Seimos herojus. kurio dazniausia imasi pirmasis vaikas $eimoje. Jis gerai mokosi, yra tvarkingas,
pareigingas ir kelia visy aplinkinj susizavéjima.
2. Atpirkimo ozys. Jis visiems uzklitiva, nieko neatlieka laiku ir gerai. Seimos nariai islieja ant jo
susikaupusj pyktj dél visy savo Seimos bédy, negandy. Tai daugiausia antrasis vaikas Seimoje.
3. Pamirstas vaikas. Dazniausiai tenkantis treCiajam vaikui Seimoje. Jis niekam neuzklitiva, neturi
jokiy ypatingy poreikiy ar reikalavimy, nepraso uzuojautos, pagalbos ar paramos. Aplinkiniai daznai
net pamirsta apie jo egzistavima.
4. Juokdarys. Stengiasi viska paversti juokais, pasiSaipyti pats i§ saves bei Seimos problemy. Tai

dazniausiai ketvirtas vaikas Seimoje.

1 lentelé
Alkoholiky vaiky vaidmenys
Alkoholiky ISoriné Vidiniai Vaidmuo Ateitis be | Ateitis
vaiky iSraiSka jausmai Seimoje pagalbos suteikus
vaidmenys pagalba
Seimos Viskas Neadekvatumas | Padeda Seimai | Darboholikas | Sugeba priimti
herojus sekasi Pyktis pajusti savo Negali bti nesékmes
Atsakingas | Sutrikimas verte (Seima neteisus Atsakingas uz
Daro tai, kg | VieniSumas gali didziuotis) | Per daug save
reikia Pazeidziamuma atsakingas
S
Atpirkimo | Priesiskas Pazeidziamuma | Nukreipia Problemy Prisiima
0Zys Piktas S démesj nuo sukeléjas atsakomybe
Kalté alkoholiko mokykloje, Drasus
VieniSumas
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Baimé véliau — darbo | Suvokia
vietoje realybe
Pamirstas | Atitoles Vieni$umas Palengvinimas | Seksualinio Nepriklausoma
vaikas Vienisas Savo (nors dél vieno | identiskumo S
menkavertiSkum | vaiko néra ko problemos Talentingas
0 suvokimas jaudintis) Mirsta jaunas | Karybingas
Pazeidziamuma Save
S aktualizuojanti
S
Juokdarys | Nesubrendes | Baimé Linksmina, Negali jveikti | Gali ripintis
Silpnas Nesaugumas padeda Seimai | stresy savimi
Vieni$umas atsipalaiduoti Kompulsyvus | Nebebiina
Sutrikimas klounas ,.klounas*
Veda (isteka) | Su juo linksma
,»heroje Turi humoro
Lieka jausma
nesubrendes

Saltinis: L. Bulotaité (2009)

Kartais vaikai gali prisiimti keleto vaidmeny miSinj. Taciau kad ir kokj vaidmenj vaikas
beprisiimty, tai neabejotinai padaro emocing, psichologing ar net psiching zalg, kuri, jei néra
suteikiama tinkama savalaiké pagalba, lydi vaikg net ir jam suaugus.

Kita dazna nedarnios Seimos problema, dél kurios vaikas blina paimamas i§ savo
biologinés Seimos, ir kuri neretai siejasi su prie§ tai minéta priklausomybe alkoholiui, yra smurtas
Seimoje, ypaé prievarta ir smurtas prie$ vaikg. Sgvoka ,,Smurtas“ dabartinés lietuviy kalbos Zodyne
aiSkinama kaip Siurksti prievarta (Kruopas, 1972).

R. Zukauskiené¢ (2006) mano, kad smurtas yra fizinés ar emocinés kan¢ios sukélimas,
suzalojimas, panaudojant jéga, turint tiksla ka nors fiziskai ar psichologiskai paveikti, taip pat
prievartinis asmens laisvés suvarzymas, stipriai paveikiantis normalig egzistencijg. Pla¢igja prasme —
fizin¢, psichologing, seksualiné prievarta, Zmogaus iSnaudojimas. Smurtas prie$ vaikg yra bet koks
fizinis bei emocinis jo jskaudinimas, seksualiné prievarta, nesirtipinimas vaiku, kuris gali sukelti jam
liga. Matydamas smurtg Seimoje, vaikas tampa smurto auka. Toks vaikas turi tokiy paciy simptomy,
kaip ir tiesiogin] smurtg patyres vaikas (Arlauskaite, 2007).

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme (1996 (redakcija 2019-
04-11)) nurodoma, kad smurtas prie§ vaikg — veikimu ar neveikimu vaikui daromas tiesioginis ar
netiesioginis ty€inis fizinis, psichologinis, seksualinis poveikis, jeigu dél to vaikas mir¢, buvo
sutrikdyta jo sveikata, normali raida, jam sukeltas skausmas ar pavojus gyvybei, sveikatai, normaliai

raidai ar pazeminta vaiko garbé ir (ar) orumas. Smurtu pries vaika taip pat laikoma vaiko neprieziiira.
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Smurtu nelaikomi veiksmai, kuriais prie§ vaikg panaudojama fiziné jéga ir vaikui sukeliamas fizinis

ar psichinis skausmas, kai $iais veiksmais siekiama iSvengti didesnio pavojaus vaiko fiziniam ar

psichiniam saugumui, sveikatai ar gyvybei ir to negalima pasiekti kitomis priemonémis. Pasauliné

sveikatos organizacija smurtg prie$ vaikg apibiidina kaip netinkamg elgesj (jskaitant ir smurtines

bausmes) tokj kaip: fizinj, seksualinj, psichologinj/emocinj smurtg; vaiko apleistumas (World Health

organization, 2019).

Taigi i§ pateikty smurto apibréZimy, galima iSskirti daZniausiai apibréziamas smurto

prieS vaika rusis: fizinis smurtas, seksualinis smurtas, emocinis (psichologinis) smurtas, vaiko

apleistumas (neprieziiira).

2 lentelé

Smurto rusiy apibréztys pagal ivairius autorius

Smurto prieS vaikus

formos

PoZymiai

Fizinis smurtas

e fizinis smurtas pasireiskia asmens stumdymu, musSimu, suzeidimu,
nuzudymu (Zukauskiené, 2006);

e bet kokia fiziné jéga, panaudota prie$ vaika, 0 vaikg musantis zmogus
apibudinamas kaip agresyvus, silpnadvasis, nesugebantis kontroliuoti
savo veiksmy (Blazys, 2001);

e fizinis smurtas — ty¢inis fizinis veiksmas ar veiksmai prie§ vaika, taip
pat fiziné bausme, jeigu del to vaikas mire, buvo sutrikdyta jo sveikata
ar normali raida arba buvo sukeltas skausmas ar pavojus vaiko gyvybei,
sveikatai ar normaliai raidai arba paZzeminta vaiko garbé ir (ar) orumas
(Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas);

e fizinés jégos prie§ vaika panaudojimas, bet koks vaiko suzalojimas,

kuris néra nelaimingas atsitikimas (Serksniené, Petraitis, 2008).

Seksualinis smurtas

e seksualinis priekabiavimas, aukos privertimas stebéti lytinj akta,
vertimas liesti lyties organus, prievartinis oralinis, analinis, genitalinis
kontaktas (Zukauskiené, 2006);

e seksualinis smurtas — ty¢inés nusikalstamos veikos, kaip jos
apibréziamos Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso XXI skyriuje
»Nusikaltimai ir baudZiamieji nusiZzengimai Zmogaus seksualinio
apsisprendimo laisvei ir nelieCiamumui®, padaromos vaikui, taip pat

pelnymasis i§ vaiko prostitucijos, vaiko jtraukimas ] prostitucijg ar
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jitraukimas dalyvauti pornografinio pobtuidZio renginyje, pornografijos
rodymas vaikui, vaiko vertimas wuzsiimti prostitucija, vaiko
iSnaudojimas pornografijai ar disponavimas pornografinio turinio
dalykais, kuriuose vaizduojamas vaikas arba asmuo pateikiamas kaip
vaikas, ar vaiko jtraukimas ] seksualing vergove ir kitos vaiko
seksualinio iSnaudojimo formos (Lietuvos Respublikos vaiko teisiy

apsaugos pagrindy jstatymas).

Emocinis
(psichologinis)

smurtas

vaiko bauginimas, ignoravimas ir kiti veiksmai galintys turéti poveikj
vaiko mastymui (Serk3niené, Petraitis, 2008);

emocinis smurtas pakenkia emocijoms, trikdo asmens emocinj
vystymasi (vaikas tampa uzdaras, gali atsirasti netikéty pyk¢io ir smurto
proverziy, gali atrodyti bejausmis ir Saltas), o psichologinis smurtas
daro neigiama jtakg psichikos raidai (vaikai biina maziau prieraisis,
jiems nustatoma depresija, neretai sunkiai uzmezga ilgalaikius
santykius, o patys, tape tévais, gali pratesti agresijos cikla naujoms
kartoms) (Finkelhor, 2009).

Vaiko apleistumas

(nepriezitra)

tai ilgalaikés situacijos, kai tévai arba globéjai nepatenkina pagrindiniy
vaiko fiziniy ir emociniy poreikiy, dél ko kyla grésmé visavertei vaiko
raidai (Arlauskaité, 2007);

nepakankamas rapinimasis vaiko sveikata, gerove, saugumu,
sukeliantis jam konkrecig Zalg. Vaiko apleistumas ir nepriezitira gali
pasireiksti ne tik dél materialiniy nepritekliy. Daznai manoma, kad
vaiko gerove lemia tik pagrindiniy fiziniy poreikiy tenkinimas, daznai
pamirStami emociniai vaiko poreikiai. Augdama Seimose, kuriose
nesulaukiama pakankamai tévy démesio, vaikai jauciasi vienisi, jiems
truksta meilés, Silumos, artumo. (gerkéniené, Petraitis, 2008);
ilgalaikis fiziniy ir psichiniy vaiko poreikiy netenkinimas, dél kurio kyla
grésmé pilnavertei vaiko raidai: nesirfipinimas vaiko maitinimu,
rengimu, fiziniu saugumu, sveikata, nesiripinimas Vvaiko socializacija,

.....

intervencija ir galima pagalba‘, 2008);
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Kaip matome, smurtinis elgesys su vaikais, jy interesy nepaisymas gali pasireiksti
jvairiomis formomis, taciau prievartos ir smurto pasekmés vaiko raidai visada vienodos: zala vaiko
sveikatai, raidai, socializacijai, kartais netgi iSkyla grésmé jo gyvybei. Nuolat besikartojanti trauma
vaikystéje sukelia neigiamy asmenybes pokyciy (Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007). Smurto
padariniai yra daugialypiai ir sudétingi, todél yra biitina ilgalaiké, specializuota (skirta biitent smurto
problemai spresti) pagalba (Kucinskaite, 2015).

Bet kurios formos smurtas sukelia intensyvias, ilgalaikes, vaiko psichosocialing raidg
zalojancias pasekmes. Smurtg patyrusiems vaikams badingos jvairios emocijy problemos, nesocialus
elgesys, kalbos raidos sutrikimai (,,Smurtas Seimoje: prevencija, intervencija ir galima pagalba®,
2008). S. Lesinskiené, V. Karaliené (2008) prie tokiy pasekmiy dar priskiria galintj atsirasti
ambivalentiSkuma, pyktj, jnoringuma, dirgluma, kompulsyvuma, sumazéjusj pasitikéjimag savimi.
Taip pat vaiko elgesys gali tapti keistu ir groteskisku. J. Labanauskienés, B. Siaurusai¢io (2009)
teigimu, neretai smurto prie§ vaikus pasekmés yra skaudzios, nuo jy vaikai mirSta ar yra sunkiai
suzalojami.

Smurto pasekmes labai priklauso nuo patirto smurto Saltinio: smurtas buvo patiriamas
namuose ar uZ jy ribos; nuo jo daznio — tai buvo vienkartinis jvykis ar jis nuolat pasikartojantis. Jeigu
vaikas Seimoje patiria pastovy smurtavima, tuomet traumos padariniai daug sunkesni, nes vaiko
asmenybés formavimuisi reikalinga saugi aplinka ir pasitikéjimo verti tévai (Serksnien¢, Petraitis,
2008). Augdami smurtin¢je aplinkoje, daznai vaikai gali elgtis agresyviai.

Pasak R. Braslauskienés ir I. Jonutés (2005) agresyvus elgesys — ne vien psichologiné problema,
0 jo priezastys — ne vien psichologinés. Neretai agresyvus elgesys yra adekvati asmens reakcija |
priesiSka ir varZancig aplinka: vaikas tampa agresyvus, kai su juo elgiamasi agresyviai, zeminanciai,
kai jis patiria skriauda ir stiprig arba nuolating frustracija. Patyre prievartg vaikai, patys jaucia pyktj,
kuris dazniausiai iSliejamas ant silpnesniy: jaunesniy vaiky, gyviny. Daznai toks agresyvus elgesys
pasireiSkia Zaidimuose, nors pykc¢io protrukiams nebiina jokiy priezas¢iy. O kai kurie vaikai
prieSingai — biina pernelyg pasyvis, negali apsiginti. Ir vienu, ir kitu atveju sutrinka kontaktas,
bendravimas su bendraamziais (Pileckaité-Markovien¢, Lazdauskas, 2007).

A. Henry ir T. Lenihan (2018) raso, kad smurto keliami pavojai yra reik§mingi ir sukeliantys
rimtus padarinius. Be tiesioginés fizinés zalos, vis daugiau moksliniy tyrimy smurtg Sieja su prastesne
psichine sveikata, blogesniu smegeny vystymusi, netinkamais moraliniais motyvais ir prastesniais
mokymosi rezultatais, taip pat su padidéjusia agresija ir daznesniu antisocialiniu elgesiu bei
sugadintais Seimos santykiais. Daugelis $iy neigiamy pasekmiy gali uZsitgsti iki pilnametystes,
iskaitant prastesn¢ psiching sveikatg ir didesnj palankumg smurtui bei jo taikyma tolesniame

gyvenime, ypa¢ didesng galimybe patirti smurtg tarp artimy partneriy, ir tapti arba auka, arba
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smurtautoju. Sociologinio tyrimo duomenimis, daugiau nei 80% delinkventisko elgesio vaiky yra i$
nedarniy, socialing rizikg patirian¢iy Seimy. (Dobryninas ir kt., 2004). Vaikai i§ tokiy Seimy
daZniausiai yra priskiriami rizikos grupei, kuriai badingi $ie bruozai (Ignatovi¢ien¢, Zukauskiené,
1999):

e vaikai biina nedrausmingi, nemandagus, jziilis su suaugusiais, nes namuose néra iSmoke
deramai elgtis;

e vaikams buidinga zema saviverté, tod¢l greitai jsizeidzia, reaguoja j kiekvieng suaugusiyjy ar
bendraamziy pastabg keiksmazodziais, muStynémis, uzgauliojimais, bégimu i§ pamoky;

e Sie vaikai daznai jaucia baime, nerima, btina nervingi;

e Sie vaikai turi jvairiy mokymosi sunkumy, sunkiai sukaupia démesj, nesugeba ilgesnj laika
intensyviai dirbti, greitai pavargsta, todel formuojamasi neigiama mokymosi motyvacija;

e yra linke meluoti, apgaudinéti, i§sigalvoti nebiitus dalykus, kad i$sisukty nuo bausmés arba
sukelty gailestj. Jie gali meluoti , norédami nuslépti Seimos problemas, pateisinti netikusj savo
tévy elgesi;

e Sie vaikai biina nestabilios psichikos, negeba valdyti savo emocijy, greitai supyksta ir dél to
gali buti labai agresyvils, visada pasiruos¢ pulti arba gintis nuo uzpuoléjo.

Taigi, neigiama Seimos aplinka, nedarna Seimoje sutrikdo vaiko psichosocialing, kartais
net ir fizing raida, dél emocinio alkio, patirto smurto ir neprieziiiros, vaikai auga nepasitikédami
savimi ir aplinkiniu pasauliu. Kiekviena jy iSgyventa diena — tarsi kova biivj, kurios metu jgyti elgesio

modeliai, vertybés, reakcijos j tam tikras situacijas tampa norma, biidu iSgyventi.

1.2.2. Kompleksinés pagalbos sistemos vaikams, gyvenantiems budinciuy globotoju Seimose,
teoriniai ir praktiniai aspektai

Socialiné veikla yra sudétingas reiskinys, susidedantis 1§ daugybés jy rySiy. Jie
sgveikaudami sudaro sistemas ir santykius tarp jy. Buitent atskiry daliy junginj, planingg ir taisyklinga
ju i8sidéstyma, sutvarkyma, organizacijg ir apibiidina sagvoka sistema, kildinama i$ graikisko ZodZzio
systema (Tarptautiniy Zodziy Zodynas, 1985). Sistema yra apibréziama kaip aibé elementy, kuriuos
vieng su kitu sieja tam tikri santykiai, vientisumas, vienybé. Sistemos poZymiai yra budingi ir
socialiniam darbui (globos koordinavimui), kuris siekia padéti asmeniui jveikti aplinkos ir
individualios prigimties veiksnius, trukdancius socialiniam funkcionavimui (Vaicekauskiene, 2009).
D. Gerulaitis (Baranauskiené, 2014) nurodo, kad pats terminas sisteminis kilo i§ Emilio Durkheimo
socialiniy sistemy studijy ir Talcott Parsons darby. Pastariesiems jtakg daré L. von Bertalanffy

teorijos ir vélesnés socialinio psichologo Uri Bronfenbrenner adaptacijos, kai buvo tiriamos zmoniy
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biologinés sistemos ekologinéje aplinkoje. Taigi sisteminis pozidris kilo i§ Bronfenbrenner
ekologinés aplinkos ir Bertalanffy sistemy teorijos. Tai atskleidzia skirtingus sisteminio poziiirio
pagrindus, paimtus i§ jvairiy discipliny, skirty kompleksinei Zzmoniy sgveikai socialinéje aplinkoje
analizuoti.

Socialinis darbas turi turéti sisteminj pozitrj, kad asmuo, aplinka bei santykiai tarp
asmens ir aplinkos, sudaryty vieningg visuma. Jo tikslas yra galimybés asmenims savarankiskai
jveikti iSkilusias socialines problemas suteikimas, Zmogaus socialiné integracija, atskleidziant
reikalingus jam vidinius bei iSorinius iSteklius ir visiskai, veiksmingai, koordinuotai juos panaudojant
(Vareikyté, 2010). Siekiant padéti asmeniui (vaikui), reikia visapusiskai iSanalizuoti situacija, nes
butent problemy pobiidis nulemia modelio rinkimgsi, o ne socialinio darbuotojo metodologiné
orientacija ir kompetencija (ISoraité¢, 2005).

Pasak D. Vitkauskaités (2001) Sio modelio sisteminis pozilris socialiniam darbuotojui
leidzia analizuoti socialines situacijas, remiantis holistinémis perspektyvomis, skiriant didziulj
démesj | zmoniy tarpasmeninius santykius. Nustatyti kliento rySiy sistema, jzvelgti reikSmingas
posistemes ir jtraukti jas j poky¢iy, palaikymo, pagalbos procesg tai yra pagrindinis socialinio
darbuotojo uzdavinys. Sisteminé analizé leidzia pazvelgti i Zmogaus situacija strukttiriniu aspektu,
problema gvildenti placiau, giliau. Socialinéje sistemoje svarbu kalbéti apie veiksmo ir lukes¢iy darng
bei abipus¢ pasitenkinimo priklausomybe kaip | veiksma reaguoja abu sgveikos dalyviai. Kai vaikui
nustatoma globa, globos koordinatorius kartu su globéju (riipintoju) ar budinciu globotoju stengiasi
visapusiSkai ir holistiSkai jvertinti vaiko situacija, jo santykius, aplinka, iSsaugoti kaip jmanoma
daugiau vaiko ry$iy bei visas svarbias vaiko gyvenimo sritis. Norint suteikti efektyvia kompleksing
pagalbg, pirmiausia reikia matyti visumg, stengtis atrasti iSkilusiy problemy kilme ir priezastis.
Nezinant vaiko istorijos, jo santykiy, aplinkos, artimy asmeny, i§gyvenimy, nebus suteikiama taip
reikalinga pagalba, pasalinant gilumines problemy ir sunkumy priezastis. Todél sistemy teorija ir
sisteminis pozilris yra labai svarbis.

Kokybiska kompleksiné pagalba vaikui ir/ar Seimai negali buti jgyvendinama be
socialiniy paslaugy jstaigy bendradarbiavimo su Svietimo ir sveikatos prieziliros jstaigomis, policija
ir nevyriausybinémis organizacijomis. Neretai vaikai, kurie auga rizikg patirianciose Seimose, ir
kuriems nustacius apsaugos poreiki, biina apgyvendinami budin¢io globotojo Seimoje, turi daugybe
elgesio, emocijy, sveikatos ir kt. problemy, kurios dazniausiai kyla dél Seimoje patirto smurto, tévy
ar vieno 18 jy alkoholizmo arba kity priklausomybiy psichotropinéms medziagoms), tévy socialiniy
1gidziy trikumo. Tokiems vaikams yra butinas kompleksinés pagalbos organizavimas ir jos teikimas.

Si pagalba biina teikiama komandiniu principu, j kurj biina jtraukiamas ne tik pats vaikas, bet ir jo
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biologiniai tévai (arba visa biologiné Seima), jvairiy sri¢iy ir institucijy specialistai. Taip yra
sudaromas socialinis tinklas.

XXI amziuje vis dazniau kalbama ne apie pavienius asmenis, grupes, organizacijas, bet
apie tinklus, ] kuriuos susijunge pastarieji galéty veikti kur kas efektyviau (Kausyliené, Targamadzg,
2002). Tinklai yra kuriami siekiant greitai pasikeisti informacija, Ziniomis ir turint tikslg socialinius
darbuotojus, medikus, teisésaugos pareigiinus, mokytojus, bendruomenés narius, nevyriausybiniy
organizacijy sektoriaus atstovus, verslininkus jtraukti j Seimose atsirandanciy problemy $alinima, bei
} Seimos problemy prevencija. Socialinio tinklo sgvokos autoriumi laikomas Rhodes — Livingstono
instituto tyréjas J. A. Barnesas. 1954 m. mokslininkas ja pavartotojo tirdamas vienos nedidelés
Norvegijos salos gyventojy giminystés, draugystés ir kitus rySius. Socialinis tinklas pasak (Barnes,
1972) apibréziamas kaip:

e 53sajy sistema;

e komunikacijos tinklas;

¢ individy naudojama strategija;

e socialiniy rySiy forma;

e zmogiskyjy istekliy kapitalas.

Taigi socialinis tinklas — tai zmoniy (grupiy) socialiniy santykiy ar rysiy (jy pobtidZio)
struktiira. Socialiniai ryS$iai tinkle gali baiti labai jvairiis. Kiekvienas asmuo (grupé) turi tik jam
budingg, individualy socialinj tinkla. Socialinis tinklas yra vienas i§ esminiy asmens socialinés
integracijos ir socialinés adaptacijos veiksniy. Svarbiausias socialiniy tinkly formavimosi motyvas —
saugumo siekis. (Antiniené, 2004). A. Kausylien¢, V. Targamadze (2002) tinkla apibrézia kaip
nehierarchiniais santykiais grjsta bendradarbiavimg tarp organizacijy. Socialinés partnerystés tinklai
gali biiti jvairiy formy. P. Juceviciené (2004) iSskiria keturis partnerystés tinkly tipus:

e grupé zmoniy, kurie kei¢iasi informacija, kontaktais ir patirtimi dél profesiniy ir socialiniy
tiksly;

e santykiai paremti bendradarbiavimu, tarpusavio sgveika, pasitikejimu, kurie suteikia abipuse
nauda;

e nehierarchiné Zzmoniy ar institucijy organizacija, kuri veikia drauge dél bendry tiksly. Tinklo
nariai yra pajégus paveikti politing, socialing ir ekonoming valdzig bei gali jteisinti socialines
struktiras; savanorystés pagrindais dirbanciy specialisty, turin¢iy panasiy tiksly ar veiklos
sfery, bendradarbiavimas (Blinstrubas ir kt., 2010).

Kompleksiné pagalba — kompleksiskai teikiamos paslaugos — koordinuotas §vietimo

pagalbos, socialinés paramos, sveikatos prieziliros paslaugy teikimas vaikams ir jy tévams
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(glob¢jams) (Per¢jimo nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomengje teikiamy paslaugy
nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 2014-2020 mety veiksmy planas, 2014). Tai
koordinuotas Svietimo programy vykdymas, socialinés paramos, sveikatos prieziiiros paslaugy ir
Svietimo pagalbos teikimas individualiam vaikui ir jo tévams jo tévy pageidavimu ar atsakingy uz
vaiko teisiy apsaugg institucijy teikimu (Vaiky nuo gimimo iki privalomojo mokymo pradzios
gyvenimo ir ugdymo salygy gerinimo modelio aprasas, 2009).

Vaikui, gyvenanCiam budin¢io globotojo Seimoje, pagalbg teikia tarpinstituciné
specialisty komanda bei globos koordinatorius (arba globos centro socialinis darbuotojas, atliekantis
globos koordinatoriaus funkcijas), nes jis pazista vaikus, jy tévus, budin¢ius globotojus, mokyklos ir
kitus specialistus, teikiancius pagalba vaikams. Taip pat atlieka tarpininko funkcijas, atstovaudamas
vaiky interesus. Pasak S. Burvytés (2015) tarpinstitucinés komandos paskirtis — panaudojant tam tikry
institucijy specialisty profesines kompetencijas, Zinias ir galimybes, sudaryti galimos kompleksinés
pagalbos teikimo vaikui ir jo Seimai plang ir organizuoti kompleksinés pagalbos teikima.

Vaikai, kuriems nustatoma globa (riipyba), paprastai turi daug jvairiy problemy,
pradedant nuo fizinés sveikatos iki psichosocialiniy problemy. Neretai vaikai btna apleisti,
neprizitréti, emociskai suzaloti. Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas (2007) nurodo, kad vaikai,
kuriems nustatyta globa (riipyba) pasizymi tam tikrais elgesio bei asmenybés ypatumais, jiems
sunkiau mokytis. Galima i$skirti $ias pagrindines asmenybés raidos problemy priezastis:

e jgimti anatominiai-fiziologiniai centrinés nervy sistemos pazeidimai (paveldéti alkoholizmo,
narkomanijos salygoti sunkumai ir pan.);

e raidos iki gimimo (prenatalinés raidos) problemos: nepageidaujamas néStumas, rysio tarp
motinos ir vaisiaus sutrikimas;

e jvairios deprivacijos rusys (judéjimo, jutimy, psichiné, emocing, socialing);

e aplinkos jtaka (pavyzdziui, pedagoginis apleistumas);

e prievartinis atskyrimas nuo Seimos.

Taigi, 18 pateiktos informacijos apie vaiky, auganciy disfunkcinése Seimose, patiriamus
sunkumus ir sunkumy prieZastis bei kilme, galima apibendrinti, kad daZniausiai Siems vaikams

prireikia kompleksinés pagalbos:
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Psichiatiné Teisiné
pagalba pagalba

Pedagoginé

Socialiné

pagalba

(Svietimo)
pagalba

Psichologiné
pagalba

Terapiné
pagalba

Specialiyjy
ugdymosi
poreikiy
pagalba

Kompleksiné
pagalba
vaikui

Medicininé
pagalba

1 pav. Kompleksiné pagalba globojamam (ripinamam) vaikui.

Medicininé pagalba — ivairiy ligy, suZeidimy, traumy gydymas, skiepai, danty
gydymas, létiniy ligy, negaliy prieziiira, simptomy gydymas ar mazinimas.

Psichologiné pagalba — prievartos patyrimas, kriziy ir traumy i§gyvenimas, prieraiSumo
ry$iy nutraukimas, netektys turi jtakos vaiko emocinei ir socialinei raidai. Tinkamai neiSgyvenus ir
nejveikus turéty patirciy, vaikui gali kilti komplikuoty pasekmiy. Todé¢l yra svarbi psichologiné
pagalba — salyginai neilgos trukmés, tarpasmeniniu bendravimu ir teorinémis Ziniomis pagrjsta
pagalba asmenims, turintiems psichologiniy problemy.
turi dideliy Ziniy spragy, Zema mokymosi motyvacija, sunkumy sutelkiant démesj. Norint padéti
vaikui, budintis globotojas, vaiko klasés auklétojas, mokytojai, socialinis pedagogas ir kt. specialistai,
turi bendradarbiauti tarpusavyje keliant vaiko mokymosi motyvacija, maZinant Ziniy spragas, skiriant
didesnj démesj toms sritims, kurios vaikui sekasi sunkiausiai.

Psichiatriné pagalba — dél sudétingy patyrimy vaikai iSgyvena sunkios formos
depresija, pasireiskia kiti psichiniai sutrikimai, todél prireikia vaiky psichiatro pagalbos, kartais netgi
ir medikamentinio gydymo.

Teisine pagalba — d¢l jvairty formy smurto (dazniausiai dé¢l fizinio ir seksualinio
smurto), kurj patiria vaikai, biina pradedami ikiteisminiai tyrimai, teismai, todél jstatyminiam vaiko
atstovui tenka vaikg atstovauti Siuose procesuose. Kartais vaikai, atlik¢ nusikalstamg veika, btina

itraukiami ] probacijos tarnybos registrus, todél juos priziiiri ir lanko probacijos tarnybos pareigiinai.
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Socialiné pagalba — tai socialinés paslaugos, kuriomis suteikiama pagalba asmeniui
(Seimai). Jos tikslas — sudaryti salygas asmeniui (Seimai) ugdyti ar stiprinti gebéjimus ir galimybes
spresti savo socialines problemas, palaikyti socialinius rySius su visuomene, taip pat padéti jveikti
socialing atskirt;.

Terapiné pagalba — tai jvairios terapijos, kurios padeda spresti vaiky elgesio ir emocijy
problemas (pavyzdziui: meno terapija, muzikos terapija, Sviesos terapija, kognityviné elgesio terapija,
psichoterapija, zaidimy terapija ir kt.).

Specialiyjy ugdymosi poreikiy pagalba — atsizvelgiant ;| mokinio specialiuosius
ugdymosi poreikius, gali bti pritaikomi ugdymo metodai, mokomyjy dalyky programy turinys,
ugdymo planas, mokiniy pasiekimy ir pazangos patikrinimo organizavimas, pasiekimy vertinimo
tvarka. Taip pat logopedo, specialiojo pedagogo, mokytojo padéjéjo pagalba.

Globéjai (budintys globotojai) gali turéti lemiama vaidmen; suteikdami jaunuoliams
paramg ir parengdami juos savarankiskam gyvenimui. Paaugliy ruoSimas savarankiskam gyvenimui
yra ne kg mazesnis globos (ripybos) uzdavinys. Pagalba globojamam (riipinamam) vaikui pasiruosti
savarankiSkam gyvenimui apima $ias sritis:

e Savimong;

e fiziné sveikata;

e psichikos sveikata;

e lytiSkumas ir lytinis gyvenimas;

e Duitis;

e mokymasis ir profesinis pasirengimas;

e bendravimas ir bendradarbiavimas;

o laisvalaikis, interesai;

e pasirengimas Seimai;

e Dbendruomene. visuomene¢ ir kt. (Vaiky laikinosios globos namai ,,Atsigrezk i vaikus®, 2007).

Dazniausiai vaikai, apgyvendinti budin¢io globotojo Seimoje, biina i§gyvene jvairiy
kriziy, komplikuoty traumy, turintys fizinés, emocinés sveikatos problemy, pedagogiskai apleisti, be
tinkamy socialiniy jgiidZiy ir pan. Tokiais atvejais yra svarbu teikti kompleksiska pagalba, kurig teikia
Ivairiy institucijy specialistai. Kad S§i pagalba buty efektyvi, butinas darnus Siy specialisty

bendradarbiavimas, ¢jimas bendro tikslo link — vaiko geroves.
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1. KOMPLEKSINE PAGALBA VAIKUI, GYVENANCIMA BUDINCIO GLOBOTOJO
SEIMOJE: GLOBOS KOORDINATORIU PATIRTYS - TYRIMO METODOLOGIJA

2.1. Tyrimo metodologinés nuostatos

Tyrimo metodologija pagrista sistemy bei humanistinémis — egzistencinémis teorijy
nuostatomis. Sistemine socialinio darbo teorija grindziama G. Goldstein, A. Pincus ir A. Minahan ir
kt. darbais. Sistemy teorijos verté — matymas visumos. R. Jancaityté (2010) teigia, kad vienas i§
svarbiausiy teorijos modeliy yra sistemy teorija. Sistemy teorija padeda socialiniams darbuotojams
suprasti plataus spektro socialines problemas — nuo Seimos problemy, smurto prie§ vaika,
bendruomenés disfunkcijos iki problemy, paveikian¢iy individus tiesiogiai: nerimo, zemos savivertes
ir tarpusavio santykiy sunkumy. Sistemy teorija padeda suprasti veiksnius, jtakojancius asmens
problemas, daugialypiais lygiais (Bosco-Ruggiero, 2019). Sistemy teorija padeda pazvelgti | asmen;j
kaip j sistema, jo aplinka, zmoniy gyvenimo, vystymosi, veiklos ir bendravimo salygas. Individas yra
suvokiamas kaip sistema. Sistemos darna gali sutrikti dél Zzmogaus ir aplinkos salygy netinkamos
sgveikos. Tai neleidZia nei paciam zmogui, nei aplinkai vystytis ir tobuléti (Vitkauskaite, 2001).
Sistemy teorijoje kiekvienas asmuo yra socialinio tinklo narys. Socialinis tinklas apibtidinamas kaip
Zmogy supantys rysiai ar sistema, kurig sudaro tam tikri zmonés, kurie duoda ar neduoda naudos.

Si teorija atlickamame tyrime yra svarbi, nes socialiniam darbuotojui (globos
koordinatoriui) suteikia kompetencijos, visapusiskesnio reiskiniy vertinimo, teisingy sprendimy
priémimo. Vaiko sistemos negalima suprasti tik analizuojant pavienius jos elementus, nes dél jy
tarpusavio sgveikos atsiranda nauja kokybe, kai visuma yra didesné uZz jos daliy suma. Sistemy teorija
pabrézia, kad svarbu yra ne tai, kuo skiriasi sistemos sudétinés dalys, o tai, kaip jos susijusios
tarpusavyje. Todél svarbu, kad tyrimas padéty atskleisti priezastis vaiky patiriamiems sunkumams ir
tik tada teikti efektyvig kompleksing pagalba, nes tik Zinant vaiko istorija, ji supancios aplinkos
elementus, galima jvertinti reikalingos pagalbos pobid;.

Humanistinés-egzistencinés nuostatos ( A. H. Maslow, 1995; C. R. Rodzers, 2005)
analizuoja zmogaus egzistencijg, bities buvimg (egzistencijg) jo vietg ir vaidmenj pasaulyje. A.
Maslow savo darbg siejo su asmenybés augimu ir tobul¢jimu. A. Maslow iskeéle fundamentaliy
poreikiy hierarchijos koncepcija: poreikiai auga nuo zemiausiy (fiziologiniy) iki auksciausiy
(aktualizavimosi) poreikiy. Sios koncepcijos esmé ta, kad jei néra patenkinami Zemesnieji poreikiai,
néra pereinama prie aukstesniyjy. Humanistiné paziiiry sistema atspindi socialing realybe ne esybeés
pozitriu, bet siekiamybés. Socialiniame darbe yra labai svarbu remtis humanistinémis-

egzstencinémis nuostatomis, nes (Vitkauskaité, 2001):
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socialinés pagalbos objektas yra asmenybé¢;

individualiy atvejy analizé yra svarbi, kaip ir statistiniai apibendrinimai, kadangi kiekvienas
zmogus yra unikalus;

zmogus kuria visuomeng ir visuomené kuria jj;

kiekvienas turi prigimtiniy potencialiy galimybiy vystymuisi, savirealizacijai, kuri mazai yra
priklausoma nuo praeities;

zmogus yra besalygiskai vertingas, todél gerbtinas ir vertinamas toks koks, yra;

kiekvienas asmuo turi teis¢ rinktis savo vertybes, tikslus savarankiSkai spresti ir buti
atsakingas uz sprendimus.

Pasak P. Godvado (2008), galima iSskirti penkias egzistencinés filosofijos id¢jas:
Besalygiska asmens laisve ir su ja susijes asmens unikalumas — egzistencing filosofija teigia,
kad visa tikrové aplink mus, o ypatingai — socialiné tikrové, yra kiekvieno Zzmogaus
suvokiama savitai. Tod¢l kiekvienas zmogus yra unikalus ir vertingas.

Kancia kaip neiSvengiama ir prasminga zmogiskosios biities dalis. Egzistencializmas priima
kancig ne tik kaip nei§vengiama zmogaus gyvenimo dalj, bet ir kaip biiting — ji yra prasminga
Zmogaus gyvenimui.

Zmogaus biitis ,,¢ia ir dabar® situacijoje. Vienintelé situacija kurig galime patirti yra dabartis.
Praeitj galime tik prisiminti, o apie ateitj — fantazuoti. Dabarties situacija yra vienintelé, kurig
galime pakeisti.

Isipareigojimas arba jsitraukimas, kuris padeda Zmogiskojoje bityje i§laikyti pusiausvyra tarp
buvimo ir darymo, arba tarp veiksmo bei kontempliacijos, spontaniSkumo bei disciplinos.
Kiekvienas Zmogus yra besalygiskai laisvas priimti sprendimus, tad yra visiskai atsakingas uz
savo gerove. Tai nereiSkia, kad Zmonéms nereikalinga pagalba, taciau niekas kitas néra
atsakingas uz miisy gerove.

Zmogaus esme sudaro kiirybiné integrali jéga. Egzistencinés filosofijos poZifiriu nei vienas
Zmogus néra blogas i§ prigimties.

Humanizmas akcentuoja visa asmenybés sandara, ypacC pabréziant laisva valia,

saviveiksminguma, saviaktualizacija. Svarbu koncentruotis ne ] trilkumus, bet j galimg potencialg ir

gerove (Cherry, 2019). P. Godvadas (2008) teigia, kad egzistencinés filosofijos idéjy taikymas

sukuria galimybes maksimaliai sumazinti prievarta socialinio darbo praktikoje. Taip pat sukuria

galimybes optimistiskesnéms ir nuoseklesnéms veikloms socialinio darbo praktikoje — kadangi

priartina §13 praktikg prie realybés, kokia ja patiria ir suvokia klientai, o ne kokig ja noréty matyti

socialiniai darbuotojai.
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Siam tyrimui humanistiné-egzistenciné teorija yra svarbi, nes socialinés pagalbos
objektas yra asmenybé — unikali vientisa sistema, suvokiama ne kaip iSankstiné susiformavusi
duotybé, bet kaip nuolat kintanti atvira sistema. Zmogus, nepriklausomai nuo jo amZiaus, yra
besglygiskai vertingas, todél gerbtinas ir vertintinas toks, koks yra, jis bet kokioje visuomenéje neturi
buti dehumanizuotas ar tapti socializacijos proceso auka. Humanistiniy-egzistenciniy teorijy
nuostatos padeda socialiniam darbuotojui (globos koordinatoriui) suprasti kiekvieno asmens
poreikius, unikalumg, sukurti tinkamg emocing sferg, neteisti ir nevertinti asmens elgesio, tik taip
galima suteikti efektyvig pagalbg. Socialinio darbuotojo (globos koordinatoriaus) paskirtis — padéti

vaikui jgyvendinti savo teises ir laisves, atskleisti savo potencialias galias ir galimybes.

2.2. Tyrimo metodika

Empirinio tyrimo uzdaviniams pasiekti buvo pasirinktas kokybinis tyrimas. Kokybiniai
tyrimai apibiidinami kaip sistemingi situacijos ar individy grupés tyrimai natiiralioje aplinkoje,
siekiant suprasti tiriamuosius reiskinius bei pateikti interpretacinj jy paaiskinimg. Kokybiniy tyrimy
metodai yra lankstis, nes orientuoti ] interpretacija, o ne ] matavimus ir sutelkia démes;j i situacijos ir
elgesio rysj (Kardelis, 2002). Kokybinis tyrimas yra suvokimo tyrin¢jimo procesas, kuris yra
grindziamas grieztomis metodologinémis tradicijomis ir kuris nagringja socialines arba zmoniy
problemas (Luobikiené, 2002). Kokybinis tyrimas naudingiausias tada, kai kiekybiskai reiskinj istirti
sunku arba netikslinga, taip pat tada, kai norima pazvelgti | reiSkinj ,,i§ vidaus* — per Zmogaus
asmeninj santykj su tiriamu reiskiniu (Pruskus, 2003).

Kokybinio tyrimo vykdymui buvo nuspresta pasirinkti pusiau struktiiruotg interviu.
Interviu yra pakankamai lankstus duomeny rinkimo jrankis, kuris gali biiti taikomas jvairiose tyrimo
situacijose (Pruskus, 2003). Pasak A. Telesienés (2008), pusiau struktiiruotas interviu remiasi planu,
kuriame numatyti konkretiis klausimai, jy pateikimo seka, ta¢iau numatyta, kad tyrimo eigoje tyré¢jas
gali papildomai uzduoti plane nejrasyty klausimy. Papildomus klausimus tyréjas uzduoda esant
skirtingoms situacijoms:

e kai interviu metu pastebi, jog numatytieji klausimai nepadengia visy tyrimui svarbiy temuy;

e siekiant surinkti daugiau ar gilesnés informacijos tuomet, kai tiriamasis nepilnai atsako }
pateiktuosius klausimus;

e kai pastebi, jog tiriamajam nepatogu (jis nenori) atsakinéti j pateiktajj klausimg — tuomet
tyréjas stengiasi ta pacig informacija gauti paklausdamas kitaip ar trumpam nukreipdamas
tiriamojo démesj j kitus, maziau jautrius klausimus, ir sugrizdamas prie jautraus klausimo kita
formuluote.

37



Atlikto tyrimo interviu strukttirg sudaro penki klausimy blokai:
Informacija apie respondentus.
Vaikas ir jo biologiné Seima.
Vaiky reakcija dél apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje, adaptacija joje.

Kompleksiniy paslaugy teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotoje Seimoje.

o ~ w D P

Bendradarbiavimas su kity jstaigy specialistais teikiant kompleksing pagalba vaikui,
gyvenanc¢iam budincio globotojo Seimoje.

Pirmajame klausimy bloke prasoma respondenty pateikti demografing informacijg apie
save: lytis, amzius, i$silavinimas, profesiné patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybé¢je,
globos koordinatoriaus profesiné patirtis. Kitus klausimy blokus sudaro atviri klausimai, kuriais
sickiama atskleisti nagriné¢jamg tyrimo tema, respondenty nuomong, pozilrj, nuostatas. Interviu
sudaro 17 atviry klausimy (jskaitant klausimus apie demografinius duomenis). Globos koordinatoriy
interviu pilnas tekstas pateiktas prieduose.

Interviu metu gauti duomenys tvarkyti apraSomuoju ir turinio analizés metodais. Viena
i§ esminiy turinio analizés procediiry yra kategorijy kiirimas. Sios procediiros esmé yra suformuluoti
kriterijy, pagal kurj atsizvelgiant | teorinj pagrinda ir iSkeltag tyrimo problema bei objekta biity
i§skiriamos ir apibréziamos tam tikros kategorijos. Kategorijos yra jvairios temos ar perspektyvos,
persmelkusios tiriama teksta ir tampa priemone klasifikuoti jo semantinius vienetus — zodZius,
sakinius, sakiniy grupes. Dirbant su tekstu yra sukuriamos pirminés kategorijos, paskui grjiztamuoju
ry$iu jos yra perZilirimos, tikslinamos ir galiausiai suvedamos } pagrindines kategorijas ir atliekama
gauty rezultaty interpretacija. Jei tyrimo problema reikalauja, atlieckama ir tam tikra kiekybine analizg,

pvz., kategorijy daznumo nustatymas ar kt. (Bitinas, Rup§ien¢, Zydzitinaite, 2008; Kardelis, 2002).

2.3. Tyrimo imtis ir atranka

Atsizvelgiant | Sio tyrimo tikslg ir siekiant jj jgyvendinti, buvo pasirinkta patogiosios
imties atranka. Pasak L. RupSienés (2007), patogiosios atrankos idéja — atrenkami lengviausiai
prieinami generalinés aibés vienetai. Kokybiniuose tyrimuose patogioji atranka svarbi tuo, kad
daznai apskritai sudétinga tiriamuosius pasiekti. Tai buvo pastebéta ir §io tyrimo metu. Tyrimo
tiksliné grupé — Globos centry globos koordinatoriai, koordinuojantys budinciy globotojy Seimas
interviu klausimus respondentams patogia forma. Po kurio laiko, nesulaukus jokio atsakymo,
buvo dar kartg iSsiysti praSymai atsakyti i klausimus. IS viso buvo gauti 5 atsakymai i§ pazjstamy

kity rajony globos koordinatoriy ir 2 globos koordinatoriy, dirbanciy kartu.
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Tyrime dalyvave asmenys Siame darbe vadinami respondentais ir tyrimo dalyviais.

Zemiau pateiktoje lenteléje nurodytos pagrindinés respondenty charakteristikos.

3 lentelé
Respondenty pagrindinés charakteristikos
Respondentai Lytis AmZius | ISsilavinimas Profesiné Globos
ir jgyta patirtis iki koordinatoriaus
profesiné darbo globos profesiné
kvalifikacija | koordinatoria patirtis
us pareigybéje
Al Moteris | 49 metai Aukstasis 12 mety 2 metai
universitetinis,
socialinio
darbo
kvalifikacija
A2 Moteris | 46 metai Aukstasis, 10 mety 1 metai
socialinio
darbo
kvalifikacija
A3 Moteris | 40 mety Aukstasis 5 metai (darbas 4 metai
i$silavinimas, su socialinés
socialinio rizikos
darbo Seimomis)
kvalifikacija
A4 Moteris | 44 metai Aukstasis 15 mety 1,5 metai
i§silavinimas, (Maisto
edukologijos pramoneés
kvalifikacija technologg,
profesijos
mokytoja, soc.
darbuotoja,
soc.
darbuotojos
padéjéja)
A5 Moteris | 55 metai Aukstasis 12 m. 2,5m.
18silavinimas,
socialinés
pedagogikos
kvalifikacija
Ab Moteris | 32 metai Aukstasis 3 metai 3 metai
universitetinis
1Ssilavinimas,
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socialinés
pedagogikos
kvalifikacija
A7 Moteris | 26 metai Aukstasis 2 metai 2 metai
iSsilavinimas,

socialinio

darbo

kvalifikacija

ISanalizavus respondenty pagrindines charakteristikas paaiskéjo, kad tyrime dalyvavo
vien moterys, kuriy iSsilavinimas aukstasis arba aukstasis universitetinis. Dauguma respondenciy
(i viso 4) turi socialinio darbo kvalifikacija, dvi — socialinés pedagogikos ir viena — edukologijos.
Respondenty profesing patirtis jvairi. Daugelis globos koordinatoriumi dirba nuo globos centry
atsiradimo arba netrukus po jy atsiradimo. Kai kurie respondentai globos koordinatoriaus
profesing patirtj jvardija didesn¢ negu buvo jsteigtos Sios pareigybés (2018 m. liepos 2 d.).
Tikétina, kad jie taip padaré dél to, jog dirbo Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atestuotais asmenimis/socialiniais
darbuotojais (GIMK (globéjy ir jtéviy mokymo ir konsultavimo) specialistais), kurie teikia
paslaugas biisimiems ir esamiems glob¢jams (riipintojams), jtéviams, socialiniams globéjams

(pirminis budin¢iy globotojy pavadinimas, kuris buvo vartojamas iki 2018 m.

2.4. Tyrimo organizavimas, eiga, etika

Tyrimo organizavimas ir eiga. Organizuojant tyrimo interviu dél Lietuvos Respublikoje
susiklosciusios ekstremalios padéties — paskelbto karantino, pirminj interviu vykdymo plang teko
pakeisti kitu: buvo planuota tartis su respondentais dél susitikimo jiems patogiu laiku ir jiems
patogioje vietoje, taciau dél visy saugumo ir karantino reikalavimy, teko interviu vykdyti
nuotoliniu bidu. Buvo iSsiysta 30 elektroniniy laiSky su prisegtais interviu Klausimais ir
praSymais ] juos atsakyti respondentams patogia forma. Visi sutikusieji dalyvauti tyrime (i§ viso
7 respondentai) nusprendé atsakinéti rastu. Pasak K. Kardelio (2002), patikimesni tie interviu,
kuriy metu respondentai pildo anketas, nes anketos dazniausiai yra anonimings, ekonomiSkesnés.
Respondentai jauciasi maziau suvarzyti, pateikti apgalvotus atsakymus. Taip pat K. Kardelis
(2002) nurodo, kad anketuojant pastu (Siuo atveju — elektroniniu pastu) ta pati mintis skirtingy
Zzmoniy suprantama nevienodai. Tai buvo pastebéta ir $iy interviu metu, todél su keletu
respondentu teko susisiekti telefonu ir pasitikslinti ir/ar pagilinti jy atsakymus. Interviu ankety

pradzioje buvo prisistatyta ir jvardinta, kodél respondentai yra praSomi atsakyti j interviu
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klausimus. Respondentai buvo patikinti, kad bus laikomasi tyrimo etikos ir konfidencialumo.

Ankety pabaigoje buvo padéta uz atsakymus.

Tyrimo etika. Tyrimas buvo atliktas remiantis Siais etikos principais (Bitinas, RupSiené,

Zydzianaité, 2008; Kardelis, 2002):

respondentai buvo supazindinti su tyrimo tikslu, buvo uztikrintas respondenty
anonimiskumas bei jy pateiktos medziagos konfidencialumas;

respondentai bet kuriuo metu galéjo atsisakyti tyrimo;

pateikus anketa tyrimo dalyviai gal¢jo reiksti savo nuomong ir jiems nebuvo daroma jokia
jtaka;

respondentams paaiskinta, kad gauti rezultatai bus pateikiami apibendrintai;

tyrimo metu buvo iSsaugotas tyrimo dalyviy konfidencialumas. Konfidencialumas —
vienas i§ tyrimo dalyviy teisiy apsaugos biidy. Sio principo esmé yra tyréjo pasizadéjimas
18likti i§tikimam tam, kuris jam pad¢jo tyrime;

anketas pildantys respondentai jas galéjo pildyti patogiu laiku, tyréjas nejtakojo tiriamyjy,
respondentai gal¢jo jaustis laisvai, nes nebuvo stebimi tyréjo;

interviu laikas, vieta bei preliminari trukmé buvo derinama asmeniskai su respondentais;

respondentai savo noru sutiko dalyvauti tyrime.
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III. KOMPLEKSINE PAGALBA VAIKUI, GYVENANCIAM BUDINCIO GLOBOTOJO
SEIMOJE: GLOBOS KOORDINATORIU PATIRTYS — TYRIMO REZULTATAI

3.1. Tyrimo rezultatai ir jy interpretacija

Atlikus tyrimg ir iSanalizavus gautg informacijg, iSryskéjo 6 tyrimo kategorijos, kurios

iSskaidytos j tam tikras subkategorijas. Pirmoji tyrimo kategorija: patekimo i budin¢io globotojo

Seimg priezastys.

4 lentelé

Patekimo j budincio globotojo Seimg priezastys

Kategorija | Subkategorija Teiginiai
Patekimo j Tévy ., Dél tévy piktnaudziavimo alkoholiu“ (A3)?
budincio girtavimas ., Dazniausiai tai biina girtavimas *“ (A6)
globotojo ., Dél alkoholio, girtavimo Seimoje** (A7)
Seima Smurtas ,Dél smurto artimoje aplinkoje, <...>, neprieziiiros,
priezastys apleistumo ““ (A1)
., Vaikai is tévy bina paimami, kai Sie jy nepriziiri
nesiripina. Kartais vaikai pasiskundzia dél patiriamo
smurto “. ,, Buvo atvejy, kai vaikai buvo paimti i§ mamos
paaiskéjus, kad prie jy galimai seksualiai priekabiauja
Seimoje besilankantys mamos sugérovai** (A2)
,,...smurtas, apleistumas** (AB)
,,-.fizinio, seksualinio smurto* (A7)
Tévy ,»...tévy socialiniy jgudziy stokos** (A1)
socialiniy ,,...socialiniy jgudziy stoka* (A4)
1gidziy stoka

Kategorija: Patekimo j budin¢io globotojo Seimg prieZastys.

Tévy girtavimas. Tyrimo dalyviai tévy girtavima, priklausomybe alkoholiui i$skiria

kaip vieng i$ pagrindiniy priezasCiy. Ja nurod¢ visi septyni tyrimo dalyviai: ,, Dél <...> girtavimy..."

2 Skaicius skliausteliuose Zzymi nuorodg j interviu numerj

¢
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(Al), , Kartais vaikai pasiskundzia dél <..> tévy ar vieno is jy girtavimo.” (A2), ,,Dél tévy
piktnaudziavimo alkoholiu.“ (A3), ,, Vaikai dazniausiai biuna paimami is nesaugios aplinkos, kur
vartojamas alkoholis...” (A4), ... tévy priklausomybés...” (AD), , Dazniausiai tai bina
girtavimas... “ (AB), ,, Dél alkoholio, girtavimo seimoje... " (AT).

Analizuojant ir vertinant tyrimo duomenis, galima daryti iSvada, kad tévy (ar vieno i$
ju) priklausomybé alkoholiui yra vieng i§ pagrindiniy priezas¢iy, kodél vaikai biina paimami i§ savo
biologinés Seimos ir apgyvendinami budin¢io globotojo (arba globéjo giminaiCio) Seimoje.
Alkoholizmas Seimoje yra sudétinga, visg Seimg visokeriopai paveikianti problema, kuri vaikui,
auganciam tokioje Seimoje, gali padaryti neigiama jtaka, lydésiancig visg gyvenimg. N. Gostautaités
Midttun (2017) teigimu, zalingas alkoholio vartojimas Seimoje didina rizikg, kad tokioje aplinkoje
augantys vaikai patirs skurda, fizinius nepriteklius, bus nepakankamai pasiriipinta jy svarbiausiais
fiziniais poreikiais. Tokiems vaikams daZnai gali trukti visaver¢io maitinimosi, kokybisky buities
salygy miegoti bei ilsétis, gamtinéms salygoms ir aplinkybéms tinkamy ruby, mokymuisi ir
socializacijai reikalingy priemoniy. DazZnai sergantys alkoholizmu nenori pripazinti savo
priklausomybes ir priimti jiems sitilomg pagalba. Jie mano, kad panoré¢j¢ patys gali liautis nustoje
girtauti, savo elgesyje neizvelgia nieko blogo. Todél vaiky paémimas i§ girtaujanciy tévy yra biitinas,
norint visokeriopai juos apsaugoti. Kartais vaiky paémimas supurto tévus, padeda jiems pamatyti
realig situacijg ir paskatina kreiptis ir priimti pagalbg.

Smurtas. Vaiky patekimo j budinéio globotojo Seimg smurtas kaip priezastis buvo taip
pat daznai jvardijama tyrimo dalyviy: , Dél smurto artimoje aplinkoje <...> neprieziiiros,
apleistumo... (Al), ,, Vaikai is tévy biina paimami, kai Sie jy nepriZiiri, nesirtipina. Kartais vaikai
pasiskundzia dél patiriamo smurto <...>. Buvo atvejy, kai vaikai buvo paimti is mamos paaiskéjus,
kad prie jy galimai seksualiai priekabiauja Seimoje besilankantys mamos sugérovai“ (A2), ,,...smurto
artimoje aplinkoje” (A4), , Nepriezitira, smurtas...”“ (AD), ,, ...smurtas, apleistumas. (AB),
,,...fizinio, seksualinio smurto* (AT).

Tyrimo dalyviai smurtg ir jvairias formas taip pat nurodo kaip dazng vaiko paémimo i$
biologinés Seimos priezastj. Kaip matome, $ig priezastj jvardijo $esi tyrimo respondentai. Pasak Z.
Arlauskaités (2007), smurtas prie§ vaika yra bet koks fizinis bei emocinis jo iskaudinimas, seksualiné
prievarta, nesirlipinimas vaiku, kuris gali sukelti jam ligg. Pasauliné sveikatos organizacija i$skiria
keturias pagrindines smurto pries vaikg formas: fizinj, seksualinj, psichologinj/emocinj smurtg; vaiko
apleistuma (World Health organization, 2019). Taciau daznai yra naudojamos kelios smurto formos.
Pavyzdziui, jeigu yra naudojamas fizinis smurtas, tikétina, kad kartu bus naudojamas ir emocinis ar
psichologinis smurtas ir pan. Tyrimo dalyviai dazniausiai jvardijo fizinj smurtg, seksualinj smurta:

,,...vaikai savo Seimose mato tévy lytinj aktq, pries vaikus naudojamas seksualinis smurtas... " (A1),
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,, Vaikai nukentéje nuo fizinio, seksualinio, psichologinio smurto. *“ (A6). Tyrimo dalyviai daznai mini
ir apleistuma: ,, Vaikai biina apleisti mediciniskai: sugede dantys, 7-8 mén. kidikiai dar normaliai
nesédi, 6 mety vaikas tustinasi j kelnes, nes nebuvo ugdytas ir mokytas tinkamai naudotis tualetu.
(A2), ,,...vaikai biina apleisti visomis prasmémis.“ (A5), ,, Kartais vaikai biina apleisti, neturintys
reikiamo dydzio drabuziy, mokymosi priemoniy. “ (A6). Tévy smurtas prie§ vaikus daro zalg vaiko
psichikai, sukelia skaudzias pasekmes. Prigimtiniai meilés, pagarbos, supratimo ir prieraiSumo rysiai
yra gyvybiSkai svarbiis kiekvienam vaikui, kuriy trikumas sukelia sudétingas psichosocialines
problemas. Kai prigimtiniai rySiai biina perpinami su emociniu, fiziniu, seksualiniu ar kitos rusies
smurtu, vaikui kyla jtampa, vidiniai prieStaravimai, su kuriais net ir suaugus biina sunku susitvarkyti.

Tévy socialiniy jgiidZiy stoka. Tyrimo dalyviai mano, kad Seimose, i§ kuriy yra
laikinai paimami vaikai, vyrauja ir socialiniy jgidziy stokos problema: ,,...tévy socialiniy jgidziy
stokos. “ (AL), ,,...socialiniy jgudziy stoka...” (A4).

Socialiniai jgidziai — neatsiejama kasdieninio gyvenimo dalis, kuri daro jtakg asmens
gyvenimo kokybei, tinkamo gyvenimo biido vedimui. Gebéjimas biiti socialiu, prisitaikyti prie
kintanc¢ios visuomenés, padeda patenkinti kasdieninius poreikius, jveikti iSkilusius sunkumus, kurti
pozityvius tarpusavio santykius. Si problema daznai $eimose biina perduodama i§ kartos j kartg. Tai
pagrindzia socialinio iSmokimo teorija. Esminé socialinio iSmokimo teorijos nuostata — vaikai daznai
iSmoksta elgtis stebédami kito sékme/nesékme, elgesys provokuojamas ir palaikomas per aplinkoje
matomus elgesio modelius, kuriuos vaikai mégina atkartoti. (Pruskus, 2012). Daugelis zmogaus
veiklos aspekty yra socialinés kilmés, svarbi tarpasmenininé sgveika, norint giliau pazinti asmenybe,
reikia atsizvelgti j tg socialinj konteksta, kuriame pasireisSkia konkretus elgesys. Bandura teigia, kad
zmogus mokosi stebédamas kity elges], aplinkos reakcijg i ta elgesj ir arba ji perima, arba atsisako,
arba bando kitus elgesio biidus (Kerevicien¢, 2014). Taigi, dazniausiai tévai neturi tinkamy socialiniy
1gidZiy, nemoka tinkamai aukleéti, prizitréti savo vaiky, neZino pozityviosios tévystés nuostaty,
negeba rodyti tinkamo pavyzdzio, nes patys augo Seimose, kuriose to nebuvo. Tai atsispindi ir
respondenty atsakymuose: ,, IS kartos j kartqg perduodamas netinkamas tévy elgesys su vaikais...
(AL), , Vaiky tévai vaikystéje buvo taip auginami, todél ir savo vaikus taip augina. Jiems triksta
socialiniy jgidZiy, taciau to nesupranta, mano, kad daro viskq teisingai, todél nepriima socialiniy
darbuotojy pagalbos. *“ (A2), ,, Neretai vaiky biologiniai tévai patys augo socialiai pazeistose Seimose
ir nezinodami, kaip kitaip gali biiti auginami vaikai. “ (A3). Socialiniy jgtidziy trilkumas, negebéjimas
vesti tinkamo gyvenimo biido, ziniy tritkumas apie tinkamga vaiky auklé€jima, gali bati kity priezasCiy,
del kuriy vaikai biina paimami i§ biologinés Seimos, pagrindu. PavyzdZiui, bandymas vaika

drausminti baudZiant jj fizinémis bausmémis.
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Keletas tyrimo dalyviy pasteb¢jo, kad vaikai i$ biologinés Seimos biina paimami dél
sudétiniy priezasCiy: ,, Neretai priezasciy, dél kuriy paimami vaikai is savo biologinés seimos, biina
visa puokste.” (A2); ,, Vaikai is biologiniy Seimy bina paimami dél jvairiy priezasciy. <...> Biina
atvejy, kai vaikai patys pasipraso biiti iSimti i Seimos, nes jauciasi joje negerai‘ (AB).

Kita iSryskéjusi tyrimo kategorija: vaiko adaptacija budincio globotojo Seimoje.

5 lentelé

Vaiko adaptacija budincio globotojo Seimoje

Kategorija | Subkategorija Teiginiai
Vaiko Baimé ,, Pasimetimas, iSgqstis, verkimas “ (A1)
adaptacija ., Vaikas gali tapti uzdaresniu, tylesniu, bailesniu* (A3)
budincio Pyktis ,,...arba jvykti atvirksciai ir vaikas gali tapti labai
globotojo agresyviu* (A3)
Seimoje »Vaikai tampa uzdaresnis, agresyviis, maistaujantys...

(A4)

Dziaugsmas | ,,...kai kurie netgi dziaugiasi dél apgyvendinimo
budincio globotojo Seimoje“ (Al)
,,-..jie dziaugiasi pasikeitusia aplinka, stebisi
naujovemis “ (AB)
Litadesys ,,...jautris, verkia... (A4)
,,...daug asary... (AT)
Traumos ., Vaikai, paimti is savo tévy, patiria traumas, iSgyvena
krizes, biina pikti ir litidni. ** (A2)
., Vaikai visuomet patiria psichologiniy traumy,
niekuomet néra teigiamy pasekmiy... “ (A4)
RySys su ., Ivairiai. Vieni vaikai biina uzdaresni, kiti vaikai patys
biologiniais | nelabai nori su tévais bendrauti. *“ (A3)
tévais ., Dazniausiai vaikai be galo laukia susitikimy ir labai

nusivilia, jei susitikimai nejvyksta.* (A6)

Kategorija: Vaiko adaptacija budincio globotojo Seimoje.

Baimé. Tyrimo dalyviai pastebéjo, kad apgyvendinant vaikus budinCio globotojo

Seimoje, jie daznai jaucia baime, nerima, biina pasimetg: ,, Pasimetimas, isgqstis, verkimas.“ (Al);
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., Kartais vaikai biuna pasimete... " (A2); ,, Vaikas gali tapti uzdaresniu, tylesniu, bailesniu... (A3);
., Vaikai biina labai issigande, sunerime <...> jie patenka j nepazjstamq aplinkq, aplink svetimi
Zmonés “ (A4); ,,Juos ggsdina nezinomybé, jie bijo, nenori palikti savo tévy ir namy ““ (A5).

Vaiky jauciama baimé jy paémimo i§ tévy ir apgyvendinimo, adaptacijos budincio
globotojo metu, yra suprantamas ir normalus dalykas. Labiausiai Siose situacijose vaikus gasdina
nezinomybé. Jie nezino, ko gali tikétis, kas jy laukia, koks toliau bus jy gyvenimas, kada galés grjzti
pas savo tévus. Jie nezino, kuo gali pasitikéti, o kuo — ne. Net jei vaiko perkélimas i§ Seimos buvo
planuotas, jis vis tiek patiria baime¢ ir netikruma, jauciasi priklausomas nuo iSoriniy aplinkybiy ir
nepazjstamy zmoniy (Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007). Pasak psichologés Mickevicienés
E. (neuromedicina.lt), vaiko baimé gali pasireiksti jvairiais poZymiais — tiesioginiais, kai vaikas
zodziais nusako savo baimg, ir netiesioginiais, kai atsiranda pilvo ar skrandzio skausmai, tampa sunku
susikaupti, nenori eiti | darzeli ar mokykla, padid¢ja agresyvumas, nervingumas, liidnumas ar kita.
Vaikai nezino, kaip galéty jveikti savo baime. Todél labai svarbu, kad adaptacijos metu budintis
globotojas, globos koordinatorius ir kiti specialistai, dirbantys su vaiku, jj stebéty, kaip vaikui sekasi
iveikti baime ir kitus negatyvius jausmus, ypac jei vaikas yra mazesnio amziaus.

Pyktis. Respondenty nuomone, apgyvendinimo budinio globotojo Seimoje ir
adaptacijos joje metu, vaikai daznai jaucia pykti: ,,... pyksta dél priezasciy, dél kuriy buvo paimti,
keikia tuos, kas ,,isSrado alkoholj . Perdavimo metu bina ir asary, ir keiksmy. *“ (A2); ,,...vaikas gali
tapti labai agresyviu.” (A3); ,,... vaikai tampa uzdaresni, agresyviis, maiStaujantys, nenoras
mokytis.“ (A4); ,Jie tampa irzlis, nelaimingi, depresiski, pasireiskia agresijos ir pykcio
priepuoliai. “, ,, Kartais bando protestuoti, priestarauti...” (AB); ,,...i5 paaugliy keiksmazodziy,
kartais grasinimy, bandymy pabégti.* (AT).

Vaiky jauc¢iamg pykti jvardijo daugiau negu puse respondenty. Pykt] galima susieti su
vaiky jau¢iama baime. Pyktis gali biiti jau¢iamas dél negaléjimo kontroliuoti situacijos, neZinomybes.
Pasak psichologes E. Kuraités (2012), pyktj jaucia visi — tiek vaikai, tiek suaugusieji. Tai nattirali
emocija, kuri praneSa mums apie pavojy ir skatina reaguoti, jei kas nors negerai. Pyktis daznai kyla,
kai vaikas jauciasi nesuprastas, jskaudintas, jis negali kontroliuoti situacijos ar jveikti sunkumy. Taip
pat $i jausma daznai lydi ir kiti jausmai: baimé, litidesys, géda, nerimas. Visi vaikai i$ nedarniy Seimy
nori, kad jy tévai bity ,,normalls®, rupestingi, mylintys. Atskyrimas nuo Seimos i§ esmés yra
pripazinimas to, kad tai patiriantis vaikas néra normalus, mylimas tévy. Net nedarnios Seimos netektis
yra rimta trauma, sukelianti skausmg ir nuoskaudg tévams ir gyvenimui apskritai, vaikas jauciasi
atstumtas ir piktas (Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007). Tad vaikams, netekusiems tévy
globos, jausti pyktj yra normalu, taciau tai iSkelia uzdavinj budinciam globotojui — mokyti vaika
tinkamai iSreikSti pyktj, nes tikétina, kad biologinéje Seimoje vaikas nebuvo to mokomas. Svarbu yra
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leisti vaikui jausti pyktj, tai yra tokia pat svarbi emocija kaip dziaugsmas. Uzslopintas pyktis gali biiti
daug pavojingesnis ir sukelti didelj pavojy vaiko sveikatai arba aplinkiniams.

Dziaugsmas. Respondentai interviu metu atkreipé démesj ir j vaiky jauciamag
dziaugsma adaptacijos budinCio globotojo Seimoje metu: ,, Didesniy sunkumy dél adaptacijos
neiskyla, kai kurie netgi dZiaugiasi dél apgyvendinimo budincio globotojo seimoje. (Al), ,,Jeigu
vaikai bitna paimami ne pirmgq kartq, o jau kokj trecig ar ketvirtq, ir jei vaikai yra buve apgyvendinti
globos jstaigoje, tada vaikai reaguoja pakankamai ramiai, dziaugiasi, kad nebus vél apgyvendinti
vaiky globos jstaigoje. (A2), ,, Kartais, kai vaikai biina isimti i§ labai vargingos ir nesaugios
aplinkos, jie dZiaugiasi pasikeitusia aplinka, stebisi naujovémis. Pavyzdziui, vaikai po pirmyjy nakty
budincio globotojo Seimoje dziaugsmingai stebisi, kad miegojo po atskiromis ,, kaldromis . (AB)

Pasak Giedrimo ir kt. (2013), mokslininkai ir praktikai nustaté, kad kuo dazniau vaikas
yra perkeliamas ir kuo daugiau netek¢iy yra patyres, tuo silpniau jis reaguoja i dabartinj i$siskyrima,
nes jau panasios patirties jgij¢ vaikai iSmoksta naudotis jvairiais gynybos mechanizmais, sickdami
apsisaugoti nuo skausmo. Tod¢l vaikai, ypa¢ pirmomis adaptacijos savaitémis ir pateke | materialiai
geresnes sglygas, gali jaustis tarsi tam tikrose atostogose. Taciau tikétina, kad Sis laimés pojitis, tarsi
kaip medaus ménuo, po tam tikro laiko praeina ir vaikas ima ilgétis tévy ir namy. Taip pat reikéty
atkreipti démes;j j vaiky ramig reakcija, jtakota apgyvendinimo budincio globotojo $eimoje, o ne vaiko
globos jstaigoje. ,,Nes dazniausiai vaikams biina ne pirmas paémimas is Seimos, bet pirmas
apgyvendinimas ne jstaigoje, o Seimoje. Pas budincius globotojus tokiems vaikams patinka labiau
(A3). Tai rodo vaiky globos pertvarkos svarbg ir reikalinguma, bei teigiama poveikj vaikams.

Liudesys. Vaikas adaptacijos budincio globotojo Seimoje metu, respondenty nuomone,
daznai jaudia litdesj: ,, Vaikai biina <...> jautriis, verkia...“ (A4), ,, Daugeliu atvejy adaptacija biina
sunki, uztrunka nemazq laiko tarpg, vaikai labai ilgisi savo tévy ir namy.*“ (A5), ,, Vaiky reakcija
biina jvairi: nuo asary iki visisSkai ramiy reakcijy. ASaroja net ir agresyvaus elgesio paaugliai
vaikinai.“ (A6), ,, Daug asary...“ (AT).

Vaiky jauciamas litides], o taip pat ir anks¢iau minétus jausmus: baime ir pyktj; jtakoja
vaiky iSgyvenamas netekties jausmas. Vaikai netenka savo tévy, namy, jiems jprastos aplinkos,
kartais net ir mokyklos bei draugy. Tokj priverstinj atskyrima vaikas suvokia beveik kaip savo tévy
mirtj. Kartais kiti yra linke manyti, kad vaikas negali myléti tévy, kurie blogai su juo elgesi. O jei
myli, reikia ,,pats yra nenormalus* (Pileckaité-Markoviené, Lazdauskas, 2007). Ir i$ tiesy praktikoje
galima pastebéti kai kuriy specialisty, aplinkiniy Zmoniy nuostabg, kodél vaikas 1§ gery buities salygy
verziasi grizti |1 savo skurdzius namus pas geriancius tévus. Toks aplinkiniy poziiiris nesudaro
tinkamy salygy vaiko gedéjimui ir susitaikymui su susidariusia situacija. Todé¢l yra labai svarbu padéti

vaikui tinkamai jveikti netekt;.
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Traumos. Tyrimo dalyviy pateiktuose atsakymuose daznai yra minima, kad vaikai
paémimo i$ tévy ir adaptacijos budincio globotojo Seimoje metu iSgyvena trauming krizg: ,, Vaikai,
paimti i savo tévy, patiria traumas, iSgyvena krizes, bina pikti ir liudni.“ (A2), ,, Vaikai visuomet
patiria psichologiniy traumy, nickuomet néra teigiamy pasekmiy... *“ (A4), ,, Dél paémimo vaikai licka
traumuoti, jie iSgyvena didelj stresq, sunkiai iSgyvena netektis.* (AD), ,, Stipriai traumuojama vaiko
psichiné biisena, taciau tai yra biitina norint apsaugoti vaikq nuo didesnio galimo pavojaus vaiko
sveikatai ir galbiit net ir gyvybei. “ (AT).

Ivairaus pobudzio skausmas, netektys yra neatsiejama gyvenimo dalis, kuri visus
daugiau ar maziau paliecia. Tacdiau vaikai, neteke tévy globos, pernelyg anksti susiduria su S$iais
iSgyvenimais. Tokia trauma turi destruktyvy poveikij vaiko funkcionavimui, kuris gali paveikti fizing,
psichologing, socialing sritis. Pasak Pileckaités-Markovienés, Lazdausko (2007), vaikai, kurie neteko
tévy globos, iSgyvena dvigubg trauma: viena vertus tai blogas elgesys su jais ir neigiama patirtis
Seimoje, kita vertus — pats atskyrimo nuo $eimos faktas. Sias vaiky patiriamas traumas galima i$skirti
1 pirming ir antring zala. N. Grigutyté (2005) teigia, kad antrinis traumatizmas, arba antriné zala, — tai
toks socialing ir kitokig pagalbg vaikui teikianciy institucijy elgesys, kai reikiama pagalba i§vis néra
teikiama arba rodomas abejingumas, nejautrumas vaiko iSgyvenimams, emociniams poreikiams, ir
prioritetu tampa ne prievartg patyrusio vaiko, o institucijos poreikiai ir tikslai. Toks pagalbg teikianciy
institucijy elgesys sustiprina patirtos prievartos pasekmes ir neuztikrina vaiko fizinio bei
psichologinio saugumo. Daznai vaiky paémimas vyksta skubiai, chaotiSkai, tvyrant jtampai, tévai
biina nusiteike konfliktiSkai. Tod¢l labai svarbu, kad vaiko teisiy apsaugos specialistas turéty tinkamy
ziniy ir vaiko paémimo metu skirty démesio vaiko emocinei buklei, leisty jam paciam susidéti
norimus daiktus, tinkamai atsisveikinti su tévais (jeigu tai nekenkia vaiko interesams), paaisSkinty, kas
jo laukia, kur jis vezamas. Taip pat svarbu laiku suteikti psichologine pagalba.

RySys su biologiniais tévais. Tyrimo dalyviy buvo paprasyta apibudinti vaiky,
gyvenanciy budincio globotojo Seimose, rysj su biologiniais tévais, susitikimus su jais: ,, Dauguma
teigiamai, noriai jy laukia, pasiilgsta. Labai nusimena, jeigu susitikimas nejvyksta.“ (Al), ,, Vaiky
reakcija biuina jvairi. Vieni vaikai jau po pirmyjy 10 susitikimo minuciy nori iSeiti, nes pasidaro
nejauku ir nuobodu. *“ (A2), ,, Ivairiai. Vieni vaikai biina uzdaresni, kiti vaikai patys nelabai nori su
tévais bendrauti.” (A3), ,, Vyresnio amziaus vaikai sureaguoja jautriau susitikimo pradzioje, o
mazesnio amziaus vaikai susitikimo pabaigoje, issiskyrimo metu reaguoja jautriai, nenoras issiskirti
su biologiniais tévais.” (A4), ,, Dazniausiai vaikai susitikimy laukia. Yra atvejis — Kai nelaukia.
Kartais po susitikimy vaikai biina issibalansave, pasimete. *“ (A5), ,, Dazniausiai vaikai be galo laukia

susitikimy ir labai nusivilia, jei susitikimai nejvyksta.“ (A6), ,, Visada labai laukia, o jeigu nejvyksta
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susitikimas, labai pyksta, nuliiista, bina irzlis. Taciau kity susitikimy laukia dar labiau, tikéjimas
tévais niekur nesumazéja.* (A7).

Visi tyrimo dalyviy atsakymai yra ganétinai panasiis. Vaiky reakcijos dél susitikimy su
tévais, rySio palaikymo btina jvairios: vieni labai jy laukia, kiti iSreiSkia mazesnj poreikj rysio
palaikymui su tévais. Tac¢iau dazniausiai biologiniai tévai vaikams yra labai svarbus. Vaikai skaudziai
iSgyvena, jei zadéti susitikimai nejvyksta. Apie biologiniy tévy svarba ir apie globojamy vaiky
bendravima su savo tévais yra akcentuojama M. Einorienés (2005) atliktame tyrime. Autoré
pateikdama savo tyrimo duomenis akcentavo, kad vaikai nori tévy artumo, laukia kad ir trumpy,
fragmentisky susitikimy su jais. Atsiskleidzia didelis noras priklausyti tévams. Yra pastebima, kad
vaikams jy biologiné seima sukelia sviesius jausmus, vaiky nuotaika po tévy apsilankymo dazniausiai
btna pakili. Taciau ne visada vaikai, susitik¢ su savo biologiniais tévais, jauciasi laimingi ir
patenkinti. Kartais jauciamas nusivylimas, pyktis. Tai patvirtino ir pateikti tyrimo dalyviy atsakymai.
Todél svarbu budintiems globotojams suprasti, tokios jvairialypés vaiky emocijos po susitikimy su
tévais yra normali reakcija, todé¢l reikia tinkamai j jas reaguoti.

Pirmoji iSkelta tyrimo kategorija parodeé, kad vaikai dazniausiai netenka tévy globos dél
téevy girtavimo, smurto, socialiniy jgiidziy stokos. Teorin¢je tyrimo dalyje buvo minima, kad tévy
girtavimas, smurtas sukelia vaikams itin neigiamas pasekmes, kurioms pasalinti reikia intensyvios
pagalbos. Todé¢l, analizuojant gautus tyrimo rezultatus, iSryskéja kita svarbi kategorija — kompleksiné
pagalba vaikui.

6 lentele
Kompleksiné pagalba vaikui
Kategorija | Subkategorija Teiginiai
Kompleksiné | Medicininé . ..jvairiy sriciy medikai... * (A4)
pagalba vaikui | pagalba ,,...yra teikiama medicininé pagalba...” (A2)
Psichologiné ., Prie suteikiamos vaikui pagalbos daznai prisideda

psichologas...” (A4)

,, Pirmiausia vaikams yra siitloma psichologo
pagalba..." (AB)

Pedagoginé Jei vaikas turi specialiyjy ugdymosi poreikiy, jam
teikiama specialiojo pedagogo, logopedo pagalba *“ (A2)
., Taip pat pagalba ugdymosi procese‘* (AD)

pagalba

ir/ar specialioji

pagalba
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Psichiatriné ,,...esant poreikiui kreipiamasi ir j psichiatrus.*“ (A4)

., Bendradarbiaujama su <..> vaiky ir paaugliy
psichiatru... " (A5)

Globos ,,...socialinio darbuotojo/globos koordinatoriaus
konsultacijos. " (A2)

., Globos koordinatorius vertina vaiko poreikius, sudaro
s pagalba pagalbos plang. “ (AB)

pagalba

koordinatoriau

Kategorija: Kompleksiné pagalba vaikui.

Medicininé pagalba. Tyrimo dalyviai teigia, kad pas budinCius globotojus
apgyvendinami vaikai daznai turi jvairiy sveikatos sutrikimy, todé¢l jiems yra biidina medicininé
pagalba: ,, Vaikai biuna apleisti mediciniskai: sugede dantys, 7-8 mén. kidikiai dar normaliai
nesédi...“, ,,...sudétingesniais atvejais jsitraukia gydymo jstaigos...” (A2), ,,...turintys sveikatos

¢

problemy. Daznai bina sugede dantys...*, ,,...dazniausiai dirba <...> Seimos gydytojas... " (A3),
,,...medicininé pagalba <...> jvairiy sriciy medikai...” (A4), ,, Vaikai turi sveikatos problemy... "
(AD), ,, Buna sveikata apleista, sugede dantys...* (AB).

Gauti tyrimo duomenys rodo, kad vaikams, apgyvendintiems budincio globotojo
Seimoje, daznai prireikia medicininés pagalbos, ypa¢ — odontologo. Tikétina, kad vaikai turi sveikatos
sunkumy, kurie biina daznai uzsitesg, dél jy tévy socialiniy jgudziy stokos ir tai yra tiesioginé vaiky
apleistumo ir nepriezitiros pasekmé. Nepriezilira, apleistumas - tai ilgalaikis fiziniy ir psichiniy vaiko
poreikiy netenkinimas, ko pasekoje kyla grésmé vaiko pilnaver¢iam vystymuisi ir funkcionavimui.
Neprieziiirai priskiriamos situacijos, kai suaugusieji nesirtipina vaiku:

e Neduoda valgyti.

e Neapriipina tinkamais drabuziais (pavyzdziui, Ziemg vaikas neturi striukés ar pirStiniy).

e Palieka ilgam laikui vienus, be suaugusio prieziiiros.

e Vercia atlikti jiems pagal jégas ar amziy per sunkius namy ruosos darbus: gaminti maista,
skalbti, prizitiréti jaunesnius vaikus ir pan.

e Taip pat nepriezilirai priskiriama tévy ar globéjy atsisakymas suteikti vaikui reikalingas
medicinines, socialines bei psichologines paslaugas (Modesta, 2019).

Psichologiné pagalba. Tyrimo dalyviy turima patirtimi, galima teigti, kad vaikams,
labai svarbi yra psichologiné pagalba: ,,...psichologo (pagalba)“ (Al), ,,...emocinés, psichologinés
problemos. “, ,, Psichologo pagalba...“ (A2), ,,...dazniausiai dirba globos centro psichologas*“ (A3),
., Vyresnio amzZiaus vaikai visuomet turi psichologiniy problemy, jiems yra suteikiama psichologiné
pagalba...” (A4), ,, Psichologo konsultacijos...“ (A5), ,, Pirmiausia vaikams yra siiiloma psichologo

pagalba...” (AB), ,, Psichologai... “ (AT).
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Visi tyrimo dalyviai paminéjo, kad vaikams yra teikiama psichologo pagalba. Prievartos
patyrimas, kriziy ir traumy i§gyvenimas, prieraiSumo rySiy nutraukimas, netektys turi jtakos vaiko
emocinei ir socialinei raidai. Tinkamai neiSgyvenus ir nejveikus turéty patirCiy, vaikui gali kilti
komplikuoty pasekmiy. Todél yra svarbi psichologiné pagalba — salyginai neilgos trukmeés,
tarpasmeniniu  bendravimu ir teorinémis ziniomis pagrista pagalba asmenims, turintiems
psichologiniy problemy. Respondentai teigia, kad vaikai daznai turi elgesio ir emocijy sunkumy:
,,...pagrindinés problemos elgesio ir emocijy sutrikimai <...> paaugliai linke save Zalotis. “ (AT).
Psichologinés pagalbos reikalingumg rodo ir kiti vaiky elgesio ypatumai: ,,...vaikai nepasisotina
maistu, daznai linke fantazuoti* (Al), ,, Vaikai <...> Zemos savivertés, turi padidintq reakcijq j stresq,
yra linke meluoti, issisukinéti, negeba valdyti emocijy, pyktj islieja ant aplinkiniy Zmoniy ar daikty. *
(AS5). Vaikams psichologinés pagalbos prireikia tada, kai jiems iSkyla problemy, kuriy patys iveikti
negali arba kai iSkilusios problemos paveikia jy jausmus ar/ir elgesi. Psichologas padeda vaikams
patikéti savimi, atrasti savo stiprybe bei sukurti naudingus mastymo modelius ir sveikus elgesio
iproc¢ius (Cullinan, 2018). Taigi, kad vaikai galéty sékmingai jveikti patirtas traumas, netektis,
susidoroti su negatyviais jausmais, pakeisti netinkamus elgesio modelius, yra labai svarbu suteikti
tinkama psichologine pagalba.

Pedagoginé pagalba. Tyrimo dalyviai i§saké nuomong, kad vaikams, apgyvendintiems
budincio globotojo Seimoje, yra svarbu teikti pedagogine pagalba, kartais ir specialigja pedagogine
pagalba: ,,Jei vaikai turi specialiyjy ugdymosi poreikiy, jam teikiama specialiojo pedagogo, logopedo
pagalba.“ (A2), , Pedagoginiai sunkumai taip pat dazna problema, reikalinga pagalba ugdymosi
procese...", ,,...pedagoginé <...> pagalba... Prie suteikiamos vaikui pagalbos daznai prisideda <...>
pedagogai <...> logopedai...” (A4), ,, Yra bendraujama su mokyklos socialiniu pedagogu, klasés
auklétoju, stengiamasi, kad vaikas jsitraukty j mokymosi procesq.”, , Yra teikiama <..> PPT
pagalba dél mokymosi sunkumy *“ (AB), ,,...specialieji pedagogai, logopedai...“ (AT).

Tyrimo dalyviai teigia, kad pedagoginé, kartais ir specialioji pedagoginé pagalba yra
pakankamai daZnai teikiama vaikams, apgyvendintiems budincio globotojo Seimoje. Kai kurie tyrimo
dalyviai taip pat nurodo ir prieZastis, kod¢l Si pagalba yra tokia svarbi: ,,...vaikai apleisti
pedagogiskai..“ (Al), , Didelis pedagoginis apleistumas (penktos-sestos klasés mokinys beveik
nemoka skaityti, kyla sunkumy pasirasant savo vardg ir pavarde)...” (A2), ,, Vaikai tinkamai
neugdyti, nebiina nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai, kai vaikui yra nustatytas protinis
atsilikimas. (A6). 1. Lelitgiené (2003) remdamasi N. Janulaitiene teigia, kad pedagoginis
apleistumas yra klaidingo ugdymo proceso dalis mokykloje, bet taip pat ir ydingo, netinkamo
aukléjimo Seimoje, visuomengje. Kai vaikai yra nepakankamai arba neteisingai aukl¢jami Seimoje bei

mokykloje , tuomet jie tampa nepajégus atlikti naujus socialiai vertingus reikalavimus, kuriuos kelia
51



visuomené bei mokykla, ima atsilikti raida, elgesys nukrypsta nuo tam tikry normy, vyksta
nepageidaujama socializacija. Pedagoginio apleistumo priezastis pateikia ir vienas tyrimo dalyvis:
,, Tokiems vaikams daznai tritksta mokymosi motyvacijos, dél prastesnés aprangos, mokymosi
priemoniy neturéjimo, Zemos savivertés, tévy démesio ir kontrolés stokos, todél ima nelankyti
mokyklos, nesimokyti; mokytojams pasidaro patogu , nepastebéti“ tokiy vaiky, vieni is gailescio
tiesiog paraso teigimq pazymj, kiti raso neigiamus, nesistengdami bandyti pagelbéti tokiems vaikams,
taip vaikai tampa pedagogiskai apleisti. “ (A6). Visa tai rodo, kaip yra svarbu pastebéti ir nustatyti
vaiko konkreCius pedagoginius ir kitus nukrypimus, kad biity galima laiku imtis korekciniy
priemoniy.

Psichiatriné pagalba. Tyrimo dalyviy nuomone, kartais vaikams prireikia psichiatrinés
pagalbos: ,, Sudétingesniais atvejais jsitraukia <...> psichiatras* (A2), ,, Prie suteikiamos vaikui
pagalbos daznai prisideda <..> psichiatrai* (A4), ,,..vaiky ir paaugliy psichiatru...” (A5),
., Prireikia ir vaiky psichiatro pagalbos. * (AB).

Kaip anksciau gauti tyrimo rezultatai parodé, kad vaikai tiek biologinéje Seimoje, tiek
paémimo metu patiria stiprius traumuojancius jvykius. Smurtas, apleistumas, nesaugus prieraiSumas
taip pat gali sukelti rimtus vaiko psichikos poky¢ius, kuriuos psichologas nepajégia padéti jveikti,
todél prireikia psichiatro pagalbos. S. Lesinskiené (2014) teigia, kad vaiky ir paaugliy psichiatrija
apima emocijy, nuotaikos sutrikimus, prasidedancius vaikystéje ir paauglystéje, pagalba tiems
vaikams ir paaugliams, kuriy tarpasmeniniai santykiai labai sutrike, ir tiems, kuriy elgesio sutrikimai
sukelia dideliy ripesciy Seimos nariams bei aplinkiniams, o taip pat protinj atsilikimag bei specifinius
ir jvairiapusius raidos sutrikimus. Didziausig neigiama jtaka emocinei vaiko raidai turi ilgalaikiai
psichika traumuojantys faktoriai artimoje aplinkoje. Todél psichiatriné pagalba vaikui kartais tampa
biitina.

Globos koordinatoriaus pagalba. Visi tyrimo dalyviai teigia, kad globos

koordinatoriaus pagalba vaikui, gyvenan¢iam budinc¢io globotojo Seimoje, yra daZzniausiai teikiama:

,, Beveik visais atvejais yra teikiama globos koordinatoriaus...* (A2), ,,...dazniausiai dirba <...>
globos koordinatorius...” (A3), ,,...globos koordinatoriaus konsultavimas.* (A4), ,, Tarpininkauja
globos centro koordinatoriai...” (AD), ,,Globos koordinatorius vertina vaiko poreikius, sudaro

pagalbos plang. © (AB).

Globos koordinatorius — globos centro specialistas, turintis socialinio darbo ir (ar)
socialinés pedagogikos, ir (ar) psichologijos iSsilavinima, ir (ar) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos atestuotas asmuo, koordinuojantis
pagalba budinciam globotojui, globéjui, nesusijusiam giminystés rysiais, globéjui giminaiciui,
Seimynos dalyviams, jtéviams (Globos centro veiklos ir vaiko budin¢io globotojo vykdomos
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prieziiiros organizavimo ir kokybés prieziros tvarkos aprasas, 2018). Sis specialistas betarpigkai
padeda vaikui ir budin¢iam globotojui, sutelkia kity institucijy specialistus, galin¢ius padéti vaikui.
Sios specialisto vaidmuo vaiko, apgyvendinto budin¢io globotojo $eimoje, globos organizavimo
procese yra labai svarbus.

Tyrimo dalyviy taip pat buvo klausta, kokie specialistai jsitraukia j komandinj darba
teikiant pagalbg vaikui, gyvenanc¢iam budincio globotojo Seimoje. Jy pateikti atsakymai sutampa su
atsakymais apie teikiamos pagalbos pobtidj. Buvo nurodyta, kad pagalbg teikia: globos
koordinatorius, psichologas, mokyklos specialistai, logopedai, medikai, psichiatras ir kt. Vienas
tyrimo dalyvis pabréze, kad pagalbos teikimas priklauso nuo vaiko amziaus ir poreikiy: ,, Teikiant
pagalbq vaikui jsijungia visa komanda. Kokie specialistai jsijungia j komandinj darbq priklauso nuo
vaiko amziaus, sveikatos biiklés, elgesio ir kt. dalyky. (A3). Taip pat visi tyrimo dalyviai nurodé,
kad pagalbos teikimas vyksta komandiniu principu, specialistai bendradarbiauja noriai, taciau kartais
bendradarbiaujant iSkyla ir sunkumy: ,, Dazniausiai bendradarbiauja geranoriskai. Taciau pasitaiko
ir kitokiy situacijy, kai bendradarbiavimas tampa apsunkintas, biuna sunku susikalbéti.” (AD).
Keletas tyrimo dalyviy nurod¢, kad teikiant pagalbg vaikui, bendradarbiavimas biina apsunkintas su
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos specialistais: ,, Tik kyla sunkumy dél
bendradarbiavimo su Vaiko teisiy apsaugos specialistais dél nuomoniy skirtumo ginant vaiko
interesus. “ (Al); su medikais: ,,...su gydymo jstaigomis, psichiatrais sunku...” (AT); pedagogais:
., Daugiausiai sunkumy kyla su mokyklos specialistais...” (A2). Taigi, kad pagalba vaikui,
gyvenan¢iam budinc¢io globotojo Seimoje buty efektyvi, bitinas darnus S$iy specialisty
bendradarbiavimas, ¢jimas bendro tikslo link — vaiko gerovés.

Budinc¢io globotojo pagalba jo Seimoje gyvenanCiam vaikui yra plataus spektro, jo

indélis yra didelis, todél Siai pagalbai reikalinga atskira kategorija.

7 lentele
Budincio globotojo pagalba vaikui
Kategorija | Subkategorija Teiginiai
Budincio Emociniy ., BG pastebi ir fiksuoja vaiko emocing biikle... " (Al)

globotojo poreikiy ,,Budintis globotojas padeda vaikams pasijusti

pagalba vaikui | tenkinimas saugiems, ripinamiems *“ (A2)
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Kity poreikiy | ,,...uztikrina saugiq aplinkq, riapinasi vaiky sveikatos
poreikiais“ (Ab)

,,...pritempti atsiliekanciq raidq, uztikrina ruting,
drausme vaikams. © (AB)

Bendradarbiavi | ,, Bendravimas ir bendradarbiavimas su jvairiais
specialistais... “ (A4)

tenkinimas

mas su —
,, ...nendradarbiauja su mokykla. “ (A5)
specialistais
Seimos ., Kartais vaikai budincio globotojo Seimose pamato
modelis visiskai skirtingg Seimos, gyvenimo modelj. ** (A2)

., Vaikas, gyvendamas budincio globotojo seimoje mato
Sitos Seimos modelj, tarpusavio elgesj, bendravimgq ir t.t.
i$ kuriy mokosi.** (A3)

Kategorija: Budin¢io globotojo pagalba vaikui.

Emociniy poreikiy tenkinimas. Emociniai poreikiai buvo iSskirti atskira
subkategorija, nes tyrimo dalyviai daznai i§skirdavo vaiko emociniy poreikiy tenkinima: ,, BG pastebi
ir fiksuoja vaiko emocing biikle <...> daug bendrauja... “ (A1), ,, Budintis globotojas padeda vaikams
pasijusti saugiems, ripinamiems. ", ,, Jei vaikas mazesnis, budintis globotojas padeda formuotis
vaiko saugiam prieraisumui...” (A2), ,,..mato vaiko patirtas traumas, iSgyvenimus <...> ir
psichologinius sunkumus, su kuriais tenka labai daug ir sunkiai dirbti... (A3), ,,...gebéjimas atrasti
ry$i su vaiku...” (A4), , Kelia vaiky saviverte, pasitikéjimg savimi...” (AB), ,,...suteikia galimybe
pasijusti svarbiu ir mylimu... *“ (A7).

Dazniausiai tévai, specialistai buina susitelke tik ties fiziniy vaiko poreikiy tenkinimu.
Jie yra svarbis, taciau nemaZiau reikSmingi yra ir emociniai vaiko poreikiai. Vaikai nuo pat savo
pirmyjy dieny jaucia poreikj meilei, démesiui, jiems reikia paguodos, jaustis vertingais ir saugiais.
Deja, taciau neretai Sie jy poreikiai, augant nedarnioje Seimoje btina apleisti, i§sivysto vaiko emocinis
apleistumas. Negaudami pozityvaus démesio, atgalinio rySio, parodancio vaiko vertg, vystosi vaiky
nepasitik€jimas savimi, Zema saviverté. Saviverté¢ — tai jausmas apie save, kiek vaikas yra pajégus
susidoroti su pagrindiniais gyvenimo i$§tkiais bei kiek yra vertas gyventi laimingai. Saviverté leidzia
vaikui suprasti, kiek jis yra kompetentingas ir vertingas. Pozityvios patirtys ir santykiai skatina
teigiama pozilrj  save, neigiamos patirtys turi atvirkstinj poveikj (Giedrimas ir kt., 2013). Tod¢l labai
svarbu, kad budintis globotojas besalygiskai priimty vaika, ji drasinty, girty, leisty pasijusti saugiu,
su juo bendrauty, teikty individualy démes;j. Taip vaikas jausis svarbiu, didés jo saviverte.

Kity poreikiy tenkinimas. Svarbu yra tenkinti ne tik emocinius, bet ir kitus vaiko
poreikius: ,,...uZtikrina saugiq aplinkq, ripinasi vaiky sveikatos poreikiais“ (AD), ,,...pritempti
atsiliekanciq raidg, uZtikrina ruting, drausme vaikams.” (AB), ,,..uztikrina jy pilnavertiskq

Sfunkcionavimg pagal poreikius, amziy, uztikrina sveikatos prieziiirg, ugdymq... " (AT).
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Fiziniy, sveikatos, ugdymosi ir kt. vaiko poreikiy tenkinimas yra neatsiejama budincio
globotojo veiklos dalis. Kad bty galima tinkamai juos tenkinti, budintis globotojas turi iSmanyti ir
vaiko raida. Taip pat labai svarbu turéti omenyje, kad psichologines traumas patyrusiy vaiky raida
gali biti létesné nei bendraamziy, neturéjusiy tokiy sunkiy i§gyvenimy (Giedrimas ir kt., 2013). Todél
budintis globotojas, norédamas tinkamai patenkinto vaiko poreikius, turi jvertinti visa padéti ir vaiko
gyvenimo istorijg.

Bendradarbiavimas su specialistais. Respondenty nuomone, bendradarbiavimas su
specialistais, informacijos keitimasis — yra neatsiejama budin¢io globotojo veiklos dalis:
,, ...konsultuojasi su globos centro specialistais, taiko jy rekomendacijas...” (Al), ,,Bendravimas ir
bendradarbiavimas su jvairiais specialistais...” (A4), ,,...bendradarbiauja su mokykla. (A5),
., Bendrauja su mokytojais... “ (AB).

Budintis globotojas — yra vaiko globos organizavimo komandos dalis. Jo indélis yra
labai svarbus. Respondentas Al nurodo, kad budintis globotojas bendradarbiauja su globos
specialistais, galimai su globos centro koordinatorius ir/ar psichologu, taiko jy rekomendacijas, o tai
yra labai svarbu, nes dazniausiai pas budintj globotoja yra apgyvendinami traumuoti vaikai, turintys
sunkias gyvenimo patirtis, kokiy neturi net suauge zmoneés, todel labai svarbu pagalbos kreiptis |
specialistus, taikyti jy rekomendacijas. Tai patvirtina ir R. Kukauskas, D. Matulevic¢iaté ir V.
Montrimiené (2005) teigdami, kad vaiko globéjas (Siuo atveju budintis globotojas) néra visiskai
savarankiSkas atlikti savo pareigas. Jis privalo bendradarbiauti su vaiko globa prizitrin¢iomis
institucijomis — jos gali duoti reikiamy patarimy, suteikti pagalba ripimais klausimais. Todél tik
bendradarbiaujant su globos centru, ugdymo ir kitomis jstaigomis, bus galima efektyviai padéti tevy
globos netekusiam vaikui.

Seimos modelis. Tyrimo dalyviy nuomone, vaikas budin¢io globotojo Seimoje mato
kitokj negu jam jprastg Seimos gyvenimo modelj, tarpusavio santykiy palaikyma: ,, Kartais vaikai
budincio globotojo Seimose pamato visiskai skirtingg Seimos, gyvenimo modelj. Jei vaikai auga vien
tik su mama, budincios globotojos Seimoje gali isvysti vyriskos rolés (budincios globotojos
sutuoktinio) modelj* (A2), ,, Vaikas, gyvendamas budincio globotojo Seimoje mato Sitos Seimos
modelj, tarpusavio elgesj, bendravimq ir t.t. i§ kuriy mokosi.” (A3), ,,...suteikia galimybe <...>
pamatyti, kas yra Seima be alkoholio... " (AT).

Vaikai, augdami nedarniose Seimose, nuo pat gimimo mato atitinkamg (dazniausiai
netinkamg) gyvenimo biida, Seimos, tarpusavio santykiy modelj, kuriuos veda vaiko tévai. Kadangi
Jis tai mato nuo pirmyjy dieny, iki tam tikro amziaus, jam tai atrodo normalus ir jprastas dalykas.
Vaikas tik augant ima pastebéti, kad kitos Seimos gyvena kitaip, Seimose vyrauja kitokios taisyklés.
Taciau matyti i§ Sono ir tiesiogiai tai pajusti — yra skirtingi dalykai. Biitent tai budin¢io globotojo
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Seima gali suteikti vaikui ir leisti jam pajusti, kas yra abipuse pagarba gristi santykiai, tinkamas

laisvalaikio leidimas, kad savaitgalis gali praeiti ir be vaikui jprastai matomy iSgertuviy. Kaip

respondentas A2 pastebéjo, ypa¢ svarbus ir reikSmingas yra vyriskasis modelis. Kartais vaikai

niekada néra i§ arti mate¢ teigiamo vyrisko vaidmens, kai kurie vaikai iSvis auga be tévo. Tad

uztikrinant aplinkg su stabiliu ir saugiu vyrisku vaidmeniu, vaikams turés galimybe patirti ir pajusti,

kokj vaidmenj atlieka vyras Seimoje ir kas yra téviskas santykis (Sos children villages, 2019).

Tyrimo dalyviy — globos koordinatoriy — buvo paprasyta jvardinti, su kokiais trukdziais

dazniausiai tenka susidurti profesinéje veikloje.

& lentelé

Profesinés veiklos trukdziai

Kategorija | Subkategorija Teiginiai
Profesinés Popierizmas ,,...daug popierizmo ir biurokratijos... “ (A1)
veiklos ., Kartais jvairis teisés aktai, reikalavimai, popierizmas
trukdZiai uzgoZia svarbiausius vaiko interesus... “ (A2)
Paslaugy ,, Kartais sudétinga gauti reikiamas paslaugas,
trikumas ypatingai medicinos paslaugy. ©“ (A2)
., Labai sudétinga gauti vaiky psichiatro pagalbg. “
(A3)
Specialisty ., Daznas trukdis iskyla su VVTAIT specialistais,
kompetencija | nesusikalbéjimas, informacijos stoka, daznas nuomoniy

skirtumas priimant svarbius sprendimus. “ (A4)

,, Kai kuriy specialisty skirtingas situacijos matymas,
nenoras priimti kito nuomone, kartais netgi

susireikSminimas. *“ (AB)

Kategorija: Profesinés veiklos trukdziai.

Popierizmas. Tyrimo dalyviy nuomone, jvairiy dokumenty, ataskaity pildymas uzima

daugybe laiko, todél lieka maziau galimybiy suteikti efektyvig tiesioging pagalbg vaikui: ,,...daug

popierizmo ir biurokratijos... “ (Al), ,, Kartais jvairis teisés aktai, reikalavimai, popierizmas
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uzgozia svarbiausius vaiko interesus, o akcentuojama vaiko geroveé is tiesy lieka paskutinéje
vietoje. “ (A2).

Popierizmo pasirinkimo, kaip vieno i$ didziausiy profesinés veiklos trukdziy, priezastys
yra gerai suprantamos. Si problema aktuali daugeliui specialybiy: socialiniams darbuotojams,
gydytojams, mokytojams, globos koordinatoriams ir kt. Kiekvienas globos koordinatoriaus veiksmas
turi buti fiksuojamas, kuris véliau turi atsispindéti Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnybai Kiekvieng ménesj teikiamoje ataskaitoje. Vaiko poreikiy vertinimas, pagalbos plano
sudarymas, kiekvieno pokalbio aprasymas, tvarkos aprasy kirimas ir pan. uzima didele laiko dalj,
todél lieka gerokai maziau laiko kontaktui su vaiku, budin¢iu globotoju. Tai globos koordinatoriui
gali kelti stresa, nuovargj, paskatinti profesinj perdegima.

Paslaugy triikkumas. Respondentai mano, kad sékmingai profesinei veiklai trukto
paslaugy trikumas: ,, Kartais sudétinga gauti reikiamas paslaugas, ypatingai medicinos paslaugy. *
(A2), ,,Labai sudétinga gauti vaiky psichiatro pagalbg. Norint vaikq istirti vaiko raidos centre, tenka
laukti po 6 mén. nejmanoma pasinaudoti terapijos paslaugomis (elgesio ir pan.).* (A3), ,, Paslaugy
ribotumas. *“ (A6).

Paslaugy trilkumas, norint pagelbéti vaikui ir jo Seimai yra gana opi Salies problema.
Kai, norint pagelbéti vaikui, néra galimybés pasirinkti, neretai yra teikiamos tos paslaugos, kurios yra
prieinamos. Tai patvintina ir respondentas: ,, Paslaugy trikumas — vos ne visiems vaikams yra siiiloma
vienoda pagalba, nes néra is ko pasirinkti.“ (A2). Tokia situacija neleidzia siekti kokybés. Keletas
respondenty jvardino, kad ypac. paslaugy trikumas ir prieinamumas pastebimas medicinos srityje,
ypatingai — vaiky ir paaugliy psichiatrijoje. Tai pastebi ir vaiky psichiatras L. Slusnys (2019)
sakydamas, kad vaiko teisiy apsaugos sistema tobuléja, taciau viena Zaizda negyja — psichiatry,
galinCiy dirbti su vaikais, néra ne tik mazuose miesteliuose, bet didesnése savivaldybése. Jis pastebi,
kad triiksta ne tik vaiky psichiatry, bet ir kity sri¢iy specialisty, pavyzdziui, logopedy. Si problema
turéty biti sprendzia valstybés lygmeniu.

Specialisty kompetencija. Tyrimo dalyviai, kalbédami apie profesinés veiklos
trukdzius, kaip vieng 1§ trukdziy jvardijo kity specialisty, su kuriais tenka susidurti teikiant pagalbg
vaikui, kompetencija (arba nekompetencija): ,, Su vaiko teisiy apsaugos specialistais, kurie daznai

¢

gina tévus, o ne vaikus.“, ,,..kyla sunkumy dél bendradarbiavimo su Vaiko teisiy apsaugos

specialistais dé/ nuomoniy skirtumo ginant vaiko interesus“ (Al), ,, Skirtingy jstaigy specialisty

I3

poziiriy skirtumas, empatijos tritkumas. “, ,, Kartais kiti specialistai turi didelj Ziniy trikumq apie
netinkamg vaiko elgesio priezastis. Jie nenori suprasti, kad kartais vaiky netinkamo elgesio priezastys
yra kur kas gilesnés negu paprastas maistas ar nenoras paklusti.* (A2), ,, Daznas trukdis iskyla su

VVTAIT specialistais, nesusikalbéjimas, informacijos stoka, daznas nuomoniy skirtumas priimant
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svarbius sprendimus. “ (A4), ,, Neorganizuotas ir neefektyvus darbas su Seima, is kurios paimti vaikai,
todél vaikai ilgai wuzsibuna pas budincius globotojus...” (A5), , Kai kuriy specialisty
nekompetentingumas, Ziniy tritkumas apie globojamy vaiky ypatumus* (AB), ,, Istaigy nesuvokimas,
kas yra Globos centras, kas yra globos koordinatorius, kas yra globéjas ar budintis globotojas,
taikoma ta pati sena darbo praktika... “ (AT).

Kaip galima matyti, kity specialisty nekompetencija, Ziniy trikuma jvardija didzioji
respondenty dalis. Respondentai mano, kad kartais kai kurie specialistai yra linke ] asmeniSkumus,
nenori pripazinti kity nuomonés, jgyti papildomy reikiamy ziniy. Todél negali vykti efektyvus
komandinis darbas, o globos koordinatoriai néra pripazjstami kaip lygiaver¢iai komandos nariai.
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo
ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 4 d. jsakymu Nr. V-
2068/A1-467/V-946 aptvirtintame Kompleksiskai teikiamy $vietimo pagalbos, socialinés paramos,
sveikatos priezilros paslaugy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaikams ir jy tévams
(globéjams) tvarkos aprase teigiama, kad tarpinstitucinés komandos veikla grindziama tokiais
principais: bendradarbiavimo, bendros metodologijos, resursais ir kompetencija grjstos veiklos,
pagarbos institucinei jvairovei, savo darbo vertinimo, individualizavimo, Seimos ir vaiko dalyvavimo,
vaiko bei Seimos interesy ir gerovés pirmumo, pagalbos prieinamumo ir artumo, lygiy teisiy ir
nediskriminavimo. Todél labai svarbu, kad specialistai laikytysi bendros metodologijos, pagarbos
vieni kitiems ir klientams (vaikui, jo Seimai), prisitaikymo prie situacijos.

Vienas tyrimo dalyvis taip pat pastebéjo, kad didelis trukdis profesinéje veikloje yra
ribotos profesinés galimybés: ,, Dar vienas trukdis yra ribotos galimybés kelti kompetencijas. Néra
galimybés gauti apmokamas supervizijas, nes jstaiga neturi tam pakankamai lésy. * (A2). Globos
koordinatoriui keliami vis didesni reikalavimai ir standartai. Nuolat besikei¢iantys jstatymai, tvarkos
aprasai, darbo modeliai, trilkstamos reikiamos metodikos, darbo priemones, teisés aktai
koordinatorius turi gebéti greitai prisitaikyti prie spar¢iy pokyciy ir tobuléti. Efektyvinant savo darbo
veiklg ir gerinant pasiekiamus rezultatus, svarbu nuolat kelti savo kompetencijas, jgyti ir/ar atnaujinti
jau turimas Zinias, mokeéti jvertinti bei reflektuoti savo profesinés veiklos patirt]. Dazniausiai
darbuotojai savo turimg kompetencija tobulina jvairiuose seminaruose, mokymuose. Bet ne ka
maziau svarbesnés yra ir supervizijos. Si priemoné gali buti pladiai taikoma norint pasidalinti
patirtimi ugdyti jvairiy problemy sprendimo gebéjimus, iSvengti perdegimo sindromo. Anot R.
Naujanienés (2007), supervizija nuéjo ilga raidos kelig ir iSvysté savitas konsultavimo formas ir

metodus, suteikiancius galimybes praktikams pasirinkti reikiama buda reflektuoti savo profesing
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veikla ir ugdyti profesing kompetencija. Nuolatinis kompetencijy ugdymas padeda kokybiskai veikti

profesinéje veikloje bei uzkerta kelig profesiniam perdegimui.

Teikiant kompleksing pagalbg vaikams, yra svarbu pastebéti rezultatus, juos jvertinti,

nors jie ne visada btina lengvai uzfiksuojami ar pastebimi teigiami poslinkiai. Todé¢l tyrimo dalyviy

buvo prasyta pasidalinti savo sékmés atvejais.

9 lentelé

Sékmés profesinéje veikloje

Kategorija | Subkategorija Teiginiai
Sékmés Vaikas sulauké ,,Mano manymu pati didziausia sékmeé yra tai, kai
profesinéje reikiamos pamatai, jog vaikui teikiama pagalba buvo ir yra
veikloje pagalbos reikalinga. “ (A3)
., Kai vaikas apgyvendintas budincio globotojo Seimoje
sulaukia reikiamos pagalbos is PPT (jvertinami jo
ugdymosi poreikiai), sulaukia medicininés pagalbos.
(A5)
Vaiko poky¢iai ., Kai vaikas atvirai bendrauja, drgsiai reiskia
nuomoneg, priima pagalbg. © (A1)
,,...i8lipo is alkoholio litino, nustojo bégti, pakeité
mokyklg is profesinés j gimnazijq ir griZo j Seimgq.
(A7)
Vaiko tévy ., Kai vaiky tévai padaro isvadas, kurios leidzia
poky¢iai vaikams grizti j saugiq aplinkq. * (A1)

., Dar didesné sékmé — kai vaikas gali grizti j savo
biologineg Seimgq, kuri yra pakeitusi savo gyvenimo

biidg, padariusi teigiamus pokycius. * (A2)

Kategorija: Sékmés profesinéje veikloje.

Vaikas sulauké reikiamos pagalbos. Tyrimo dalyviai mano, kad s€¢kme profesinéje

veikloje parodo vaikui suteikta pagalba, kuri, galbit, nebuvo suteikta jam gyvenant biologingje

Seimoje: ,, Mano manymu pati didzZiausia sékmé yra tai, kai pamatai, jog vaikui teikiama pagalba
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buvo ir yra reikalinga.“ (A3), ,, Kai vaikas apgyvendintas budincio globotojo Seimoje sulaukia
reikiamos pagalbos is PPT (jvertinami jo ugdymosi poreikiai), sulaukia medicininés pagalbos. ©“ (A5),
., Buvo nuspresta pakeisti antidepresinius vaistus j Siek tiek svelnesnius. Mokykloje buvo pradéta teikti
didesné pagalba vaikams, vienam is jy buvo nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai. Vaikams
teikiamos psichologo konsultacijos.* (AB),

Tyrimo dalyviai tyrimo metu ne kartg jvardijo, kad vaikai daznai biina pedagogiskai
apleisti, mokykloje jie retai sulaukdavo reikiamos pagalbos, mokytojai buvo linke priskirti tai nenorui
tinkamai elgtis, maiStui. Retas kuris gilinosi, ar vaikas tiesiog stokoja mokymosi motyvacijos ar yra
kitokiy, su vaiko galimybiy ribotumu susijusiy priezas¢iy. Tai yra susij¢ su vaiko apleistumu,
ilgalaikiu fiziniy ir psichiniy vaiko poreikiy netenkinimu, dél kurio kyla grésmé pilnavertei vaiko
raidai: nesiripinimu vaiko maitinimu, rengimu, fiziniu saugumu, sveikata, nesirtipinimu vaiko
galima pagalba“, 2008).

Vaiko poky¢iai. Tyrimo dalyviams teigiami vaiko elgesio, emocijy pokyciai taip pat
rodo s¢kme profesinéje veikloje: ,, Kai vaikas atvirai bendrauja, drgsiai reiskia nuomone, priima
pagalbg.“ (Al), ,,Manau, sékmés atvejis yra kiekvienas atvejis, kai pavyksta pasiekti bent mazg
teigiamq pokytj vaiko elgesyje, jausmuose.” (A2), , Kai vaikas tampa atviras ir nebijo atvirai
pasakyti, jog pas mamgq ir tétj (dazniausiai patévj) yra nesaugu ar isdrista papasakoti kg namuose
teko patirti, nes zino, kad yra Zzmoniy kuriems jis riupi...“ (A3), ,, Vaikas tampa ramesnis, pasijaucia
saugus, jvertintas, atranda naujy draugy. (AD), ,, Per metus laiko 16 mety paauglé mergina
koordinuojant, konsultuojant, teikiant pagalbg ir su labai didzZiuliu budincios globotojos indéliu
islipo is alkoholio litino, nustojo bégti, pakeité mokyklg is profesinés j gimnazijq ir grjzo j Seimg. “
(AT7).

Tyrimo dalyviai daZniausiai mini, kad vaiko pasikeitimg parodo saugumo, rtpescio
pajautimas, tapimas atviresniu, drgsesniu. Vienas tyrimo dalyvis mini ir vaiko priklausomybés
alkoholiui jveikima, kuris jvyko per vienerius metus. Tai yra didziulis pokytis ir pasiekimas, turintis
teigiamos jtakos paauglés gyvenimui: ji pradéjo lankyti gimnazija, tapo ramesné. Pasak Z. Giedrimo
ir kt. (2013) daznai prievarta patyre vaika yra linke elgtis destruktyviai, atkartoti iSmokta elgesj, jie
nepasitiki suaugusiaisiais (kadangi dazniausiai patirdavo skausma i§ paciy artimiausiy Zmoniy — Savo
tévy), jaucdiasi nemyli, blogi arba gali pasizyméti pasyvumu ir iSmoktu bejégisSkumu. Todél budintys
globotojai, globos koordinatoriai ir Kiti asmenys, artimai bendraujantys su vaiku, atskirdami vaiko
poelgius nuo jo paties asmenybés (vaikas gali elgtis netinkamai ir sulaukti tam tikry pasekmiy uz
savo poelgius, taiau jis pats turi jaustis geras ir buiti priimamas toks, koks yra) padeda jam jveikti
jgytas neigiamas patirtis, elgesio modelius, imti pasitikéti suaugusiais, tapti atviram, drgsiam.
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Vaiko tévy pokyciai. Tyrimo dalyviai dziaugiasi, kai vaikai i§ budin¢io globotojo
Seimos grizta atgal | savo teigiamus pokycius padariusig biologine Seima: ,, Kai vaiky tévai padaro
iSvadas, kurios leidzia vaikams grizti j saugiq aplinkg. “ (Al), ,, Dar didesné sékmeé — kai vaikas gali
grizti j savo biologine Seimq, kuri yra pakeitusi savo gyvenimo budg, padariusi teigiamus pokycius. “
(A2), ,, Vaikus grgzinus biologiniai mamai, mama uz vaiky prieziirq atsidékojo, numezgé vilnonines
kojines ir padovanojo man. Sulaukiam skambuciy. Kuriuose mamos padékoja uz ripestj jy
biologiniais vaikais. ““ (A4), ,, O vaiko Seima sulaukia reikiamos pagalbos ir vaikas gali grizti namo. *
(A5).

Lietuvos Respublikos Civilinio kodekso 3.253 straipsnyje nurodoma, kad vaiko
laikinoji globa (rtipyba) — laikinai be tévy globos likusio vaiko priezitra, aukléjimas, jo teisiy ir teiséty
interesy atstovavimas bei gynimas Seimoje, Seimynoje, globos centre ar vaiky globos (riipybos)
institucijoje. Vaiko laikinosios globos (riipybos) tikslas — grazinti vaika i Seimg. Jeigu vaiko tévai,
kuriems yra teikiamos socialinés paslaugos ir kita kompleksiné pagalba, deda pastangas pakeisti savo
elgesi, pasalinti priezastis, d¢l kuriy vaikas i$ jy buvo paimtas, tada vaikas biina jiems grazinamas.
Tai yra didZiausias tarpinstitucinés komandos, teikiancios pagalbg Seimai ir vaikui, s¢kme.

Apibendrinant galima teigti, kad tyrimo dalyviy turima patirtimi, vaikai j budinéio
globotojo Seimg patenka dél tévy girtavimo, smurto Seimoje, tévy socialiniy jgudziy stokos. Vaikas
adaptacijos budincio globotojo Seimoje iSgyvena jvairius jausmus: baime, pykt], dziaugsma, litides;j.
Paémimo i$ biologinés Seimos metu patiria antring trauma, todél rysio palaikymas su biologiniais
tévais yra labai svarbus. Tévy girtavimas, smurtas sukelia vaikams itin neigiamas pasekmes, kurios
visapusiSkai juos paveikia, tad vaikams yra bitina teikti kompleksing pagalba vaikams, kuri
daZniausiai susideda 1§ medicininés, psichologinés, pedagoginés, psichiatrinés, globos
koordinatoriaus pagalbos. Viena i§ svarbiausiy pagalby — budin¢io globotojo pagalba. Pagalbos
vaikui teikimas vyksta tarpinstitucinio bendravimo principu, kurio metu kartais iSkyla jvairiy
sunkumy. Taip pat globos koordinatoriams iSkyla ir profesinés veiklos trukdziy, kurie neleidZia
efektyviai teikti pagalbg vaikui, gyvenanc¢iam budincio globotojo Seimoje. Tyrimo dalyviai — globos
koordinatoriai — sékme savo profesinéje veikloje mato kaip tinkamai suteikta pagalba vaikui,

teigiamus vaiko poky¢ius, jo grizimg j biologing Seima.
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ISVADOS

1. 2014 m. vasario 14 d. pasiraSytas Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro
jsakymas Nr. A1-83 ,,Dél peréjimo nuo institucinés globos prie Seimoje ir bendruomengje teikiamy
paslaugy nejgaliesiems ir likusiems be tévy globos vaikams 2014-2020 mety veiksmy plano
patvirtinimo® ir 2015 m. kovo 23 d. Socialinés apsaugos ir darbo ministerijoje pasirasytas
bendradarbiavimo, jgyvendinant institucinés globos sistemos pertvarka, memorandumas numaté
nuoseklius ir koordinuotus veiksmus, skatinan¢ius nuo institucinés vaiko globos peré¢jimo prie
artimesnei Seimai aplinkai, vaiky globos deinstitucionalizavimo. Jvykdzius deinstitucionalizacijg ir
apgyvendinus be tévy globos likusius vaikus globéjy (riipintojy), budinciy globotojy Seimose,
Seimynose ar bendruomeniniuose vaiky globos namuose, Yyra ugdomas didesnis vaiky
savarankiSkumas, pasitikéjimo jausmas (savimi ir suaugusiaisiais), mazinama stigmatizacija, kurig
vaikai, augantys institucijoje, daznai patiria. Tai uZztikrina, kad vaikai tapty bendruomenés dalimi, o
bendruomené pratinama prisiimti atsakomybe uz vaikus. Globos koordinatoriaus veikla teikia
galimybe, kad §is procesas vykty sklandziau ir tvariau.

2. Dazniausiai vaikai, apgyvendinti budinCio globotojo Seimoje, biina iSgyvene jvairiy kriziy,
komplikuoty traumy, turintys fizinés, emocinés sveikatos problemy, pedagogiskai apleisti, be
tinkamy socialiniy jgtidziy. Tokiais atvejais yra svarbu kompleksiné pagalba, kurig teikia jvairiy
institucijy specialistai. Kompleksiné pagalba — kompleksiskai teikiamos paslaugos — koordinuotas
Svietimo pagalbos, socialinés paramos, sveikatos prieziiiros paslaugy teikimas vaikams. Kad §i
pagalba biity efektyvi, biitinas darnus $iy specialisty bendradarbiavimas, ¢jimas bendro tikslo link —
vaiko geroveés.

3. Atliktas tyrimas parode, kad kompleksinés pagalbos teikimas vaikui, gyvenan¢iam budincio
globotojo Seimoje, yra gyvybiskai svarbus. Respondenty patirtis nustatant vaiky patiriamus sunkumus
ir problemas bei jy prieZastis patvirtina teoring tyrimo analize: vaikai i§ biologinés Seimos daZniausiai
biina paimami dél tévy priklausomybiy, smurto (fizinio, emocinio, seksualinio, apleistumo),
socialiniy jgidziy stokos; o vaikai patiria sveikatos, emocijy, elgesio, mokymosi sunkumus. Taip pat
nustatyta, kad vaikai adaptacijos budincio globotojo Seimoje metu iSgyvena jvairialypius jausmus:
baime, pykti, dZziaugsma, litidesj. Daznai vaikai dél Seimoje patirty jvairiy negatyviy ivykiy bei
paémimo i$ biologinés Seimos iSgyvena egzistencing krize¢ ir/ar trauma. RySio palaikymas su tévais
vaikams yra labai svarbus, vaikai labai laukia susitikimy su jais. Tyrimo dalyviai jvardijo kokia
pagalba dazniausiai yra teikiama tévy globos netekusiam vaikui: medicininé, psichologing,
pedagoginé, psichiatriné, globos koordinatoriaus, budin¢io globotojo pagalba. Budincio globotojo
indélis teikiant pagalbg vaikui, vaiko reakcija j apgyvendinima budincio globotojo Seimoje bei vaiko
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jauCiamas palengvéjimas, kad jis bus apgyvendintas ne globos jstaigoje, patvirtina vaiko globos
pertvarkos reikSmingumg ir svarbg. Tyrimo dalyviai atskleidé tarpinstitucinio bendradarbiavimo
teikiant pagalbg vaikui jvairove bei jo svarbg. Respondentai nurodé, kad dazniausiai
bendradarbiaujama yra noriai, eiga btina sklandi, taciau pasitaiko ir sunkumy dél kity specialisty ziniy
trikumo, asmeniniy nuostaty. Tyrimo metu paaiskéjo globos koordinatoriy patiriami profesiniai
trukdziai, kurie dazniausiai pasireiSkia kaip didelis biurokratizmas, reikiamy paslaugy trikumas,
specialisty nekompetencija bei ribotos profesinés galimybés. Tyrimo dalyviai profesing s€kme¢ mato

kaip vaiko pokycius, reikiamos pagalbos suteikimg ir grjzima j biologing $eima.
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REKOMENDACIJOS

Globos koordinatoriams, koordinuojantiems budin¢iy globotojy Seimas ir jy prizitrimus vaikus:

1.

Kaip jmanoma daugiau suzinoti apie vaiko gyvenimo istorija, jo patirtis biologinéje Seimoje,
kurios gali atitinkamai jtakoti vaiko elgesj, jausmus. Tai padés nustatyti vaiko patiriamy
sunkumy priezastis, kurios jtakos reikiamos pagalbos nustatymui ir teikimuli.

Padéti budinc¢iam globotojui suprasti vaika, jo igytas patirtis, kurios gali atitinkamai jtakoti jo
elgesj ir jausmus. Padéti budinciam globotojui atskirti vaiko poelgius nuo jo asmenybés.
Prireikus, padéti kitiems specialistams suprasti ypatybes apie globojama vaika, jo poreikius.
Vaiko globa — itin jautri ir sudétinga sritis, kuri reikalauja specialiy Ziniy ir supratimo.

Jeigu su vaiku buvo uzmegztas artimas kontaktas, palaikyti su juo rysj net jam ir grjzus ]
biologine Seima. Taip vaikas turés galimybe jaustis svarbiu ir ripimu.

Stengtis nuolat kelti savo kompetencija, gilinti ir atnaujinti turimas Zinias, reflektuoti savo

veikla.
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1 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. Rasau baigiamaji darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budinciy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

1.

Lytis.

Moteris

Amzius.

49 metai

ISsilavinimas ir jgyta profesine kvalifikacija

AukStasis Universitetinis, socialinio darbo

Profesing patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.
12 metai

Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

2 metai

B. Vaikas ir jo biologiné Seima

1.

Dél kokiy priezas¢iy dazniausiai vaikai biina paimami i$§ savo biologinés Seimos?

Dél smurto artimoje aplinkoje, girtavimuy, neprieziiiros, apleistumo, tévy socialiniy
jgudziy stokos.

Kaip, Jiisy nuomone, vaiko elgesj gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

DazZniausiai neigiamai, ta¢iau kuo vyresnis vaikas, tuo dazniau girdziu, kodél manes
anks¢iau nepaémé.

Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokia nors informacija apie vaika, pavyzdZiui, apie vaiko sveikata, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumuy? Jei taip, tai kokiy.
Visaip. Kyla problemos su tévais, turinciais priklausomybe alkoholiui. Tada jie biina
priesiSkiau nusiteike, nelinke bendradarbiauti, dalinti tuSc¢ius paZzadus vaikams, kuriy
niekada neistesi.

Kaip j susitikimus su tévais reaguoja vaikai?

Dauguma teigiamai, noriai ju laukia, pasiilgsta. Labai nusimena, jeigu susitikimai
nejvyksta.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje, adaptacija joje.

1.

3.

Kokios dazniausiai biina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budinéius globotojus metu (arba
perdavimo metu)?

Pasimetimas, iSgastis, verkimas.

Kaip vaikams sekasi adaptuotis budincio globotojo Seimoje?

Gerai. Didesniu sunkumy dél adaptacijos neiSkyla, kai kurie netgi dziaugiasi dél
apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje.

Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?
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Psichologiné, socialiné. Labai padeda ir pats budintis globotojas palaikydamas vaika,
supaZzindindamas vaika su nauja aplinka, jraukdamas j ja.

D. Kompleksiniu paslaugu teikimas vaikams., gyvenantiems budin¢io globotoje Seimoje.

1.

Ar vaikai, apgyvendinti budincio globotojo Seimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?

Taip. Tik apgyvendinus pas BG iSryskéja, kad vaikai apleisti pedagogiskai, vaikai savo
Seimose mato tévy lytinj akta, prie§ vaikus naudojamas seksualinis smurtas, vaikai
nepasisotina maistu, daZnai linke fantazuoti... MaZiausiai turi sveikatos problemu.
Kaip manote, kokios yra iy sunkumy, problemy priezastys?

IS kartos | karta perduotas netinkamas tévy elgesys su vaikais, alkoholizmo pasekmés,
tévystes jgiidziy stoka, skurdas, negebéjimas priimti pagalbos, nenoras keistis, psichinés
ligos.

Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?

Globos koordinatoriaus, psichologo, psichoterapeuto.

Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalba vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje? Jei taip, tai su kokiais?

Su Vaiko teisiy apsaugos specialistais, kurie daZnai gina tévus, o ne vaikus.

Kaip teikiant pagalbg vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?

BG pastebi ir fiksuoja vaiko emocing¢ bukle, turimus higienos, bendravimo, kasdienius
jgtidZius, juos ugdo, padeda mokymosi procese, daug bendrauja, konsultuojasi su globos

centro specialistais, taiko ju rekomendacijas, paruoSia vaikus susitikimams su tévais ir
kt.

E. Bendradarbiavimas su Kkitu istaigu specialistais teikiant kompleksine pagalba vaikui,

gyvenancéiam budincio globotojo Seimoje.

1. Ar pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budin¢io globotojo Seimoje, vyksta komandiniu

principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia j komandinj darbg?
Taip. Globos koordinatorius, psichologas arba psichoterapeutas.

. Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos i$ kity specialisty?

Taip. Tik kyla sunkumuy dél bendradarbiavimo su Vaiko teisiy apsaugos specialistais dél
nuomoniy skirtumo ginant vaiko interesus.

. Kokie yra didziausi trukdziai Jusy veikloje?

Kol globos sistema persiformuoja néra vienodos dokumenty reglamentavimo sistemos,
daug popierizmo ir biurokratijos, visuomenés nepalankus poziiris | BG.

. Ar galite pasidalinti savo sékmés atveju koordinuojant ir teikiant pagalba vaikui?

Kai vaikas atvirai bendrauja, drasiai rei§kia nuomone, priima pagalba. Kai vaiky tévai
padaro iSvadas, kurios leidZia vaikams grjZzti i saugia aplinka.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!
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2 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. Rasau baigiamajj darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budinciy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

6. Lytis.
Moteris.

7. Amzius.
46.

8. ISsilavinimas ir jgyta profesiné kvalifikacija
AuksStasis, socialinio darbo kvalifikacija.

9. Profesiné patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.

10 mety.

10. Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

1 metai.
B. Vaikas ir jo biologiné Seima

5. D¢l kokiy priezas€iy dazniausiai vaikai biina paimami i$ savo biologinés Seimos?

Vaikai i§ tévy biina paimami, kai Sie ju neprizZiiri, nesiriipinti. Kartais vaikai
pasiskundzia dél patiriamo smurto, tévy ar vieno i§ ju girtavimo. Buvo atvejuy, kai vaikai
buvo paimti i§ mamos paaiSkéjus, kad prie ju galimai seksualiai priekabiauja Seimoje
besilankantys mamos sugérovai. Neretai prieZas¢iy, dél kuriy paimami vaikai i§ savo
biologinés Seimos, biina visa puoksté.

6. Kaip, Jisy nuomone, vaiko elgesi gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

Vaikai, paimti i§ savo tévy, patiria traumas, iSgyvena Krizes, buina pykti ir liiidni. Taciau
ilgainiui jie apsipranta su susiklosCiusia situacija, jsivaZiuoja j nauja ritma, rutina,
susipaZzjsta su naujomis taisyklémis ir galimybémis, todél ju emociné ir psichologiné
buklé stabilizuojasi, tampa ramesni, labiau motyvuoti.

7. Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokig nors informacija apie vaika, pavyzdZziui, apie vaiko sveikatg, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumy? Jei taip, tai kokiy.
Buna atvejuy, kai vaikus pas budintj globotoja tenka apgyvendinti, nes juo auginanti
vieni§a mama turi iSvykti j gydymo jstaiga ir neturi jokiy giminaiciy, pas kuriuos biity
galima laikinai apgyvendinti vaikus. Tokiais atvejais bendradarbiavimas su tévais (ar
vienu i§ jy) vyksta labai sklandziai, jie sudeda visus reikiamus vaiky daiktus, jdeda netgi
maisto, sauskelnes. Nuolat skambina, domisi vaikais. Bet pasitaiko ir tokiu atvejy.
Kartais tévai (ar vienas iS ju) pyksta dél vaiky paémimo ir apgyvendinimo pas budintj
globotoja, taciau ilgainiui susitaiko su Sia mintimi. O vaikams, griZus atgal j savo Seimas,
tévai ir toliau nori palaikyti rySj su budinciu globotoju ar globos koordinatoriumi.
Zinoma, tokie atvejai ne itin daZni. Sunkumy iSkyla, Kkai tévai ir vaikai, kurie
apgyvendinti pas budin¢ius globotojus, gyvena netoli vienas kito. Tada vaikai, ypac
didesni, daZnai laisvalaikiu lankosi savo tévy namuose, kuriuose vaikams ne itin saugu.
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8. Kaip 1 susitikimus su tévais reaguoja vaikai?
Vaiky reakcija biina jvairi. Vieni vaikai jau po pirmyju 10 susitikimo minuciy nori iSeiti,
nes pasidaro nejauku ir nuobodu. Biina ir taip, kai mazi vaikai (3-4 mety) keleta mety
nemate tévy, per pirmasias susitikimo minutes puola j juy glébj. Didesni vaikai supranta,
kodél buvo paimti i§ tévy, maZesni — ne, tokiems vaikams biina ypatingai sunku
paaiskinti, kodél po susitikimy jie turi grizti pas budinc¢ius globotojus.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje, adaptacija joje.

4. Kokios dazniausiai biina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budincius globotojus metu (arba

perdavimo metu)?
Jeigu vaikai biina paimami ne pirmg karta, o jau kokj trecia ar ketvirta, ir jei vaikai yra
buve apgyvendinti globos jstaigoje, tada vaikai reaguoja pakankamai ramiai, dZiaugiasi,
kad nebus vél apgyvendinti vaiky globos jstaigoje. Kartais vaikai biina pasimete, pyksta
dél priezascCiy, dél kuriy buvo paimti, keikia tuos, kas ,,iSrado alkoholj*. Perdavimo
metu biina ir aSary, ir keiksmy.

5. Kaip vaikams sekasi adaptuotis budin¢io globotojo §eimoje?

Manau, pakankamai gerai. Buvo atvejis, kai berniukas budincios globotojos Seimoje
atrado pazjstama drauga (budincios globotojos biologinis siinus). Adaptacija uZtrunka
nuo savaités iki ménesio.

6. Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?

Psichologo pagalba, socialinio darbuotojo/globos koordinatoriaus konsultacijos. Jeigu
prireikia — medicininé pagalba. Adaptacijai pasibaigus yra jvertiname vaiko poreikiai,
sudaromas pagalbos planas.

D. Kompleksiniy paslaugy teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotoje Seimoje.

6. Ar vaikai, apgyvendinti budincio globotojo Seimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?
Dazniausiai vaikai turi daugybe problemuy, tiek sveikatos, tiek elgesio ir emociju. Vaikai
biina apleisti mediciniSkai: sugede dantys, 7-8 mén. kidikiai dar normaliai nesédi, 6
mety vaikas tustinasi j kelnes, nes nebuvo ugdytas ir mokytas tinkamai naudotis tualetu.
Didelis pedagoginis apleistumas (penktos-Sestos klasés mokinys beveik nemoka skaityti,
kyla sunkumy pasirasant savo vardg ir pavarde), emocinés, psichologinés problemos.

7. Kaip manote, kokios yra Siy sunkumy, problemy priezastys?

Viena i§ pagrindiniy prieZas¢iy — socialinis iSmokimas. Vaiky tévai vaikystéje buvo taip
auginami, todél ir savo vaikus taip augina. Jiems triiksta socialiniy jgudziu, taciau to
nesupranta, mano, kad daro viska teisingai, todé¢l nepriima socialiniu darbuotoju
pagalbos. Dél to aukléja vaikus visiSkai neteisingai: juos musa, nepasiriipina tinkama
sveikatos prieZiiira, netenkina arba netinkamai tenkina fizinius, emocinius poreikius, ko
pasékoje vaikams formuojasi nesaugus prieraiSumas, atsiranda Kity elgesio ir emociju
sutrikimas. Tam tikra prasme dél Siy problemy dalis kaltés atitenka ir specialistams,
kurie leidZia tokiems vaikams augti visiSkai netinkamose salygose iki paauglystés, kol
Siy vaiky elgesys pasidaro nebevaldomas. Tokiu atveju suteikti pagalba yra itin
sudétinga, nes vaikai biina jau per daug visko patyre, susiformave elgesio modeliai,
kuriuos pakeisti galima, tik jei pats paauglys to nori.

8. Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?

Beveik visais atvejais yra teikiama globos koordinatoriaus, psichologo, mokyklos
specialisty pagalba. Sudétingesniais atvejais jsitraukia gydymo jstaigos, psichiatras. Jei
vaikas yra paimtas i§ Seimos dél patirto fizinio ar seksualinio smurto, reikia teisinés
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pagalbos, tenka atstovauti teisésaugoje. Jei vaikas turi specialiyju ugdymosi poreikiy,
jam teikiama specialiojo pedagogo, logopedo pagalba. Viena i$ svarbiausiy pagalby — tai
budindio globotojo, kuris padeda vaikams pasijausti saugiai, nusiraminti, moko jj
tinkamo elgesio, rodo riipesti.

9. Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalba vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje? Jei taip, tai su kokiais?

Kartais sudétinga gauti reikiamas paslaugas, ypatingai medicinos paslaugy. Skirtingy
jstaigu specialistu poZitiriy skirtumas, empatijos trikumas. Paslaugy trilkkumas — vos ne
visiems vaikams yra siiiloma vienoda pagalba, nes néra i$ ko pasirinkti.

10. Kaip teikiant pagalbg vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?

Budintis globotojas padeda vaikams pasijusti saugiems, riipinamiems. Kartais vaikai
budincio globotojo Seimose pamato visiSkai skirtinga Seimos, gyvenimo modelj. Jei
vaikai auga vien tik su mama, budinc¢ios globotojos Seimoje gali iSvysti vyriSkos rolés
(budincios globotojos sutuoktinio) modelj. Jei vaikas maZesnis, budintis globotojas
padeda formuotis vaiko saugiam prieraiSumui, kuris ateityje padés vaikui saugiai
megzti santykius su aplinkiniais.

E. Bendradarbiavimas su Kkity jstaigu specialistais teikiant kompleksine pagalba vaikui,

gyvenanciam budincio globotojo Seimoje.

5. Ar pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotojo Seimoje, vyksta komandiniu

principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia j komandinj darbg?
Taip, komandinis darbas vyksta. Labiausiai yra bendradarbiauja globos koordinatorius
su budin¢iu globotoju ir jo priZiirimais vaikais. Taip pat daZnai yra jtraukiamas
psichologas, VVTAIT specialistas, biologiniai tévai, mokyklos specialistais, medikai.
Kartais teisésauga, logopedai ir Kiti specialistai.

6. Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos i$ kity specialisty?
Dazniausiai bendradarbiaujama yra noriai. Daugiausiai sunkumy kyla su mokyklos ir
VVTAIT kai kuriais specialistais (nors kai kurie yra puikiis), nes kai kuriuose
mokyklose, kuriuose daugiausiai yra senyvo amZiaus mokytojai, per pamokas
netinkamai drausmina vaikus, pasako jZeidZiancias replikas, ko pasékoje vaikai ima
liiZzinéti ir sproginéti. Taciau biina ir labai nuostabiy specialisty, turin¢iy atvira poziurj
ir kurie yra orientuoti j pagalbg vaikui.

7. Kokie yra didZiausi trukdZziai Jusy veikloje?

Kartais jvairiis teisés aktai, reikalavimai, popierizmas uZgoZia svarbiausius vaiko
interesus, o akcentuojama vaiko gerové i$ tiesy lieka paskutinéje vietoje. Kartais Kiti
specialistai turi didelj Ziniy triikumg apie netinkama vaiko elgesio prieZastis. Jie nenori
suprasti, kad kartais vaiky netinkamo elgesio prieZastys yra kur kas gilesnés negu
paprastas maiStas ar nenoras paklusti. Dar vienas trukdis yra ribotos galimybés kelti
kompetencijas. Néra galimybés gauti apmokamas supervizijas, nes jstaiga neturi tam
pakankamai 1éSuy.

8. Ar galite pasidalinti savo sékmés atveju koordinuojant ir teikiant pagalbg vaikui?

Manau, sékmés atvejis yra kiekvienas atvejis, kai pavyksta pasiekti bent maza teigiamg
pokyti vaiko elgesyje, jausmuose. Dar didesné sékmé — kai vaikas gali grijzti i savo
biologine Seima, kuri yra pakeitusi savo gyvenimo buidg, padariusi teigiamus pokycius.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!
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3 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. Rasau baigiamajj darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budin¢iy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

11.

12.

13.

14.

15.

Lytis.

Moteris

AmZius.

40

ISsilavinimas ir jgyta profesine kvalifikacija.

AukStasis

Profesing patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.
Socialiné darbuotoja su socialinés rizikos Seimomis. ( anksciau §i pareigybé vadinosi
biitent taip), 5 metai.

Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

4 metali

B. Vaikas ir jo biologiné Seima

9.

10.

11.

12.

Dél kokiy priezaséiy dazniausiai vaikai biina paimami i§ savo biologinés Seimos?

Dél tévy piktnaudziavimo alkoholiu.

Kaip, Jusy nuomone, vaiko elgesj gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

Situacija yra nelygu situacijai. Tai priklauso nuo vaiko amzZiaus ir santykio su tévais.
Bet a§ manau, kad bet kokiu atveju vaiko atskyrimas nuo tévy, jtakoja vaiko elgesi.
Vaikas gali tapti uZdaresniu, tylesniu, bailesniu arba jvykti atvirks¢iai ir vaikas gali tapti
labai agresyviu.

Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokig nors informacija apie vaika, pavyzdziui, apie vaiko sveikatg, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumy? Jei taip, tai kokiy.
Problemy nekyla, informacija perduoda, bet tik tokia, kokia patys Zino. Kartais buina,
kai | planuotus susitikimus patys tévai neatvyksta iS anksto neperspéje.

Kaip j susitikimus su tévais reaguoja vaikai?

Ivairiai. Vieni vaikai biina uZdaresni, kiti vaikai patys nelabai nori su tévais bendrauti.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje, adaptacija joje.

7.

Kokios dazniausiai biina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budindius globotojus metu (arba
perdavimo metu)?

Vaikai buina pasimete ir iSsigande.

Kaip vaikams sekasi adaptuotis budin¢io globotojo Seimoje?

Pakankamai gerai. Nes dazZniausiai vaikams biina ne pirmas paémimas i§ Seimos, bet
pirmas apgyvendinimas ne jstaigoje, o Seimoje. Pas budincius globotojus tokiems
vaikams patinka labiau.
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9.

Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?
Psichologiné ir globos koordinatoriaus pagalba.

D. Kompleksiniu paslaugu teikimas vaikams. syvenantiems budincio globotoje Seimoje.

11.

12.

13.

14.

15.

Ar vaikai, apgyvendinti budincio globotojo Seimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?
DazZniausiai vaikai turi visa ,,puokSte“ problemuy. Ne retai vaikai biina pedagogiskai ir
socialiai apleisti, turintys sveikatos ir elgesio problemuy. DaZnai biina sugede dantys,
atveZzti vaikai neturi pakankamai ruby, avalynés, mokykliniy priemoniy ir t. t.

Kaip manote, kokios yra $iy sunkumy, problemy priezastys?

Neretai vaiky biologiniai tévai patys augo socialiai paZzeistose Seimose ir nezinodami,
kaip kitaip gali bati auginami vaikai. Dalis tévy, i§ kuriy yra paimti vaikai, savo vaikus
stengési auginti geriau, negu patys augo ir todél nesupranta, kodél i§ jy yra paimti
vaikai.

Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?

Priklauso nuo vaiko amziaus ir paties vaiko. Bet daZniausiai dirba: globos centro
psichologas, globos koordinatorius, mokyklos socialinis pedagogas, Seimos gydytojas,
logopedas ir kt.

Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalba vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje? Jei taip, tai su kokiais?

Labai sudétinga gauti vaiky psichiatro pagalba. Norint vaikq iStirti vaiko raidos centre,
tenka laukti po 6 mén. Nejmanoma pasinaudoti terapijos paslaugomis (elgesio ir pan. )
Kaip teikiant pagalbg vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?

Budintys globotojai yra asmenys, pasiruose teikti pagalba i§ Seimos paimtam vaikui.
Manau, kad budin¢io globotojo indelis i vaika yra didZiulis, nes jie yra tie Zmonés, pas
kuriuos yra apgyvendinamas vaikas patyres Seimos ir namy netekty, ko pasekoje vaikui
kyla jvairiausiy sunkumy. Vaikas, gyvendamas budin¢io globotojo Seimoje mato Sitos
Seimos modelj, tarpusavio elgesi, bendravimg ir t.t. i§ kuriy mokosi. Budintys globotojai,
biidami arc¢iausiai vaiko mato vaiko patirtas traumas, iSgyvenimus, pedagoginius ir
psichologinius sunkumus, su kuriais tenka labai daug ir sunkiai dirbti, norint padéti
vaikui.

E. Bendradarbiavimas su Kkitu jstaigu specialistais teikiant kompleksine pagalba vaikui,

oyvenancéiam budinc¢io globotojo Seimoje.

9.

10.

11.

Ar pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotojo Seimoje, vyksta komandiniu
principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia j komandinj darba?
Teikiant pagalba vaikui jsijungia visa komanda. Kokie specialistai jsijungia i komandinj
darba priklauso nuo vaiko amziaus, sveikatos buklés, elgesio ir kt. dalyku.

Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos i$ kity specialisty?
Komandos nariai visada bendrauja noriai.

Kokie yra didziausi trukdziai Jiisy veikloje?
Galbiit tai, kad apgyvendinus vaika budincio globotojo Seimoje, vaiko globa yra
nustatoma netgi po 3 sav. Tokiu atveju, vaikas gyvena budincio globotojo Seimoje, jam
yra teikiamos paslaugos, bet globos koordinatorius yra paskiriamas tik tuomet, kai yra
nustatoma globa vaikui. Sitokiu atveju uZ vaika atsakingi yra to rajono vaiko teisiy
apsaugos skyriaus darbuotojai. Todél labai sunku yra dirbti su Seima, kai pirmgsias
savaites Seimoje apgyvendinus vaika arba vaikus, su budinciais globotojais ir vaikais
apgyvendintais Seimoje dirba labai daug specialisty.
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12. Ar galite pasidalinti savo sékmés atveju koordinuojant ir teikiant pagalba vaikui?
Mano manymu pati didZiausia sékmé yra tai, kai pamatai, jog vaikui teikiama pagalba
buvo ir yra reikalinga. Kai vaikas tampa atviras ir nebijo atvirai pasakyti, jog pas mama
ir tétj (daZniausiai patévj) yra nesaugu arba iSdrjsta papasakoti ka namuose teko patirti,
nes Zino, kad yra Zmoniy Kuriems jis riipi, manau, kad tai jau yra sekmés atvejis.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!
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4 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. Rasau baigiamajj darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budinciy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

16.

17.

18.

19.

20.

Lytis.

Moteris

Amzius.

44 m.

ISsilavinimas ir jgyta profesine kvalifikacija

Aukstasis bakalauro, edukologija.

Profesing patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.
Maisto pramonés technologé, profesijos mokytoja, socialiné darbuotoja, socialinés
darbuotojos padéjéja.

Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

1,5 mety.

B. Vaikas ir jo biologiné Seima

13.

14.

15.

16.

D¢l kokiy priezas¢iy dazniausiai vaikai biina paimami i§ savo biologinés Seimos?

Vaikai daZniausiai biina paimami i§ nesaugios aplinkos, kur vartojamas alkoholis,
socialiniy jgiidZiy stoka, smurto artimoje aplinkoje.

Kaip, Jiisy nuomone, vaiko elgesij gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

Vaikai visuomet patiria psichologiniy traumy, niekuomet néra teigiamy pasekmiy,
vaikai tampa uZdaresni, agresyviis, maiStaujantys, nenoras mokytis.

Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokig nors informacija apie vaikg, pavyzdziui, apie vaiko sveikatg, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumy? Jei taip, tai kokiy.
Mano darbo patirtyje néra dar tek¢ susidurti su vaiko biologiniais tévais kurie
nebendrauty ir nebendradarbiauty. PradZioje biina biologiniy tévy kurie nelabai nori
bendrauti, bet iSaiSkinus visas aplinkybes, atrandame bendra kalba ir tévai noriai
bendrauja ir papasakoja apie vaiko sveikata ir kita reikalinga informacija.

Kaip j susitikimus su tévais reaguoja vaikai?

Vyresnio amziaus vaikai sureaguoja jautriau susitikimo pradZioje, 0 maZesnio amZiaus
vaikai susitikimo pabaigoje, iSsiskyrimo metu reaguoja jautriai, nenoras iSsiskirti su
biologiniais tévais. Vyresnio amziaus vaikams lengviau paaiSkinti, kodél negali
pastaruoju metu biiti su biologiniais tévais, maZameciai to nesupranta.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje, adaptacija joje.

10.

Kokios dazniausiai buina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budinéius globotojus metu (arba
perdavimo metu)?
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Vaikai buina labai iSsigande, sunerime, jautrus, verkia, jie patenka | nepaZystama
aplinka, aplink svetimi Zmonés.
11. Kaip vaikams sekasi adaptuotis budincio globotojo Seimoje?
Vaikai pakankamai greitai adaptuojasi budincio globotojo Seimoje, susipaZjsta su nauja
aplinka, svetimais Zmonémis, pajunta sauguma, ramybe, riipestj, pripaZinima naujoje
Seimoje.
12. Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?
Vaikams suteikiama psichologiné pagalba, medicininé pagalba, teikiamas individualios
koordinatoriaus konsultacijos, informavimas. Taip pat pagalba ugdymosi procese.
D. Kompleksiniu paslaugy teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotoje Seimoje.
16. Ar vaikai, apgyvendinti budinéio globotojo Seimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?
Vaikai apgyvendinti budin¢io globotojo Seimoje visada turi kokiy nors sunkumuy ir
problemu. Vyresnio amZiaus vaikai visuomet turi psichologiniu problemu, jiems yra
suteikiama psichologiné pagalba, esant poreikiui kreipiamasi ir | psichiatrus.
Pedagoginiai sunkumai taip pat dazna problema, reikalinga pagalba ugdymosi procese,
tenka bendrauti ir bendradarbiauti su ugdymosi jstaigomis, pagalba namy ruosoje.
ISkilus vaiko sveikatos problemoms budintys globotojai kreipiasi i medikus ir vykdo ju
nurodymus.
17. Kaip manote, kokios yra iy sunkumy, problemy priezastys?
Vaikai pateke pas budincius globotojus jau yra daug patyre jvairiausiy iSgyvenimuy,
kurie palieka pédsaka vaiky psichikoje. DaZnai pas budincius globotojus vaikai patenka
i$ biologiniy Seimy pedagogiskai apleisti, patyre nepriezZitira namuose, smurtg.
18. Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?
Psichologiné, pedagoginé, medicininé pagalba, globos koordinatoriaus konsultavimas.
Prie suteikiamos vaikui pagalbos daznai prisideda psichologas, pedagogai, psichiatrai,
logopedai, jvairiy sri¢iy medikai, globos koordinatorius.
19. Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalba vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje? Jei taip, tai su kokiais?
DazZniausiai susiduriama su paaugliy nenoru mokytis, ju melu ir maiStu, kuriuo jie siekia
greifiau sugrjZzti pas biologinius tévus.
20. Kaip teikiant pagalbg vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?
Visuomet budintys globotojai prisideda prie teikiamos pagalbos, pirmiausiai ju
bendravimas ir bendradarbiavimas su jvairias specialistais, gebéjimas atrasti rysj su
vaiku, juo rupintis ir atstoti atitinkama laikotarpi biologinius tévus.
E. Bendradarbiavimas su Kkity jstaigu specialistais teikiant kompleksine pagalba vaikui,
gyvenanciam budincio globotojo Seimoje.
13. Ar_pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budinéio globotojo Seimoje, vyksta
komandiniu principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia ] komandinj darbg?
Vaikams gyvenantiems budincio globotojo Seimoje pagalba yra teikiama komandiniu
principu. I komandinj darbg jsitraukia VVTAIT specialistai, atvejo vadybininkai,
Svietimo jstaigos, policija, medicinos jstaigos, psichologai, socialiniai darbuotojai,
tarpinstitucinis koordinatorius, probacijos tarnyba.
14. Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos is$ kity specialisty?
Budintys globotojai bendrauja ir bendradarbiauja noriai tiek su manimi tiek su kitais
specialistais. Reikiant pagalbos visada sulaukiu pagalbos i kity specialisty.
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15. Kokie yra didZiausi trukdziai Jisy veikloje?

Daznas trukdis iSkyla su VVTAIT specialistais, nesusikalbéjimas, informacijos stoka,
daZnas nuomoniy skirtumas priimant svarbius sprendimus.

16. Ar galite pasidalinti savo sékmes atveju koordinuojant ir teikiant pagalba vaikui?
Vaikus graZinus biologiniai mamai, mama uZ vaiky prieZiura atsidékojo numezgé
vilnones kojines ir padovanojo man. Sulaukiam skambuciy. Kuriuose mamos padékoja
uZ ripestj ju biologiniais vaikais.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!

83



5 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. Rasau baigiamaji darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budinciy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

21.

22.

23.

24,

25.

Lytis.

Moteris

Amzius.

55 m.

ISsilavinimas ir jgyta profesine kvalifikacija

AuksStasis, socialiné pedagogika

Profesing patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.
12 m.

Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

2,5m.

B. Vaikas ir jo biologiné Seima

17.

18.

19.

20.

Dél kokiy priezaséiy dazniausiai vaikai biina paimami i§ savo biologinés Seimos?
Neprieziiira, smurtas, tévy priklausomybés.

Kaip, Jisy nuomone, vaiko elgesj gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

Visada neigiamai. Dél paémimo vaikai lieka traumuoti, jie iSgyvena didelj stresa, sunkiai
iSgyvena netektis.

Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokig nors informacijg apie vaika, pavyzdziui, apie vaiko sveikata, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumy? Jei taip, tai kokiy.
Kol kas sunkumuy nepatyéme. Kartais tarpininkauja socialiniy paslaugu centro
socaialiniai darbuotojai, dirbantys su Seima.

Kaip j susitikimus su tévais reaguoja vaikai?

DazZniausiai vaikai susitikimy laukia. Yra atvejis — kai nelaukia. Kartais po susitikimy
vaikai biina iSsibalansave, pasimete.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budinc¢io globotojo Seimoje, adaptacija joje.

13.

14.

15.

Kokios dazniausiai biina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budincius globotojus metu (arba
perdavimo metu)?

Ivairios situacijos — daZniausiai vaikai nenori gyventi pas nepazjstamus Zmones. Juos
gasdina neZinomybé, jie bijo, nenori palikti savo tévy ir namy. Lengviausia apgyvendinti
vaikus, kai Seimoje jau yra gyvenanciy vaiky (biologiniuy ar globojamuy).

Kaip vaikams sekasi adaptuotis budin¢io globotojo Seimoje?

Daugeliu atvejuy adaptacija biina sunki, uZtrunka nemaza laiko tarpa, vaikai labai ilgisi
savo tévy ir namy.

Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?

Psichologo, globos koordinatoriaus konsultacijos.

D. Kompleksiniu paslaugu teikimas vaikams., gsyvenantiems budinc¢io globotoje Seimoje.




21. Ar vaikai, apgyvendinti budincio globotojo $eimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?
Absoliuciai visi vaikai turi Jusy paminétus sunkumus, nes vaikai biina apleisti visomis
prasmémis. Vaikai turi sveikatos problemy, Zemos savivertés, turi padidinta reakcija j
stresa, yra linke meluoti, iSsisukinéti, negeba valdyti emociju, pyktij iSlieja ant aplinkiniy
Zmoniy ar daikty. Manau, kad visa tai netinkamo aukléjimo ir nepriezitiros pasekmés.

22. Kaip manote, kokios yra $iy sunkumy, problemy priezastys?

Nepakankamas socialiniy darbuotoju darbas su Seimomis, kuriose auga vaikai. Pvz: 13
mety Seima yra jskaitoje, taciau 4 vaikams néra sutvarkyti nejgalumo dokumentai dél
psichinés sveikatos sutrikimuy, tokie vaikai mokési gimnazijoje!

23. Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?

Pagalba teikiama pagal tai, kokie vaiko poreikiai, kuo skubiau. Tarpininkauja globos
centro koordinatoriai, psichologas. Bendradarbiaujama su PPT, vaiky ir paaugliy
psichiatru, mokyklos pedagogais.

24. Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalbg vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje? Jei taip, tai su kokiais?

Budintys globojai kreipiasi dél sunkios vaiky adaptacijos. Tai elgesio problemos,
mokymaosi sunkumai.

25. Kaip teikiant pagalba vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?

Budintys globotojai uZtikrina saugia aplinka, rapinasi vaiky sveikatos poreikiais,
bendradarbiauja su mokykla.
E. Bendradarbiavimas su Kkity jstaigy specialistais teikiant kompleksine pagalbg vaikui,
gyvenanciam budincio globotojo Seimoje.

17. Ar pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotojo Seimoje, vyksta
komandiniu principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia j komandinj darba?

Biitinai komandiniu principu - psichologas, koordinatoriai, pedagogai, sveikatos
prieziiiros specialistai, budintys globotojai.

18. Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos i8 kity specialisty?
DaZniausiai bendradarbiauja geranoriSkai. Tacdiau pasitaiko ir Kitokiu situaciju, kai
bendradarbiavimas tampa apsunkintas, biina sunku susikalbéti.

19. Kokie yra didziausi trukdziai Jiisy veikloje?

Neorganizuotas ir neefektyvus darbas su Seima, i§ kurios paimti vaikai, todél vaikai ilgai
uzsibiina pas budincius globotojus, ima triukti viety apgyvendinimui.

20. Ar galite pasidalinti savo sékmés atveju koordinuojant ir teikiant pagalba vaikui?

Kai vaikas apgyvendintas budincio globotojo Seimoje sulaukia reikiamos pagalbos i§
PPT (ivertinami jo ugdymosi poreikiai), sulaukia medicininés pagalbos. Vaikas tampa
ramesnis, pasijaucia saugus, jvertintas, atranda naujy draugy. O vaiko Seima sulaukia
reikiamos pagalbos ir vaikas gali griZti namo.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!
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6 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. RaSau baigiamajj darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budin¢iy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

26.

217.

28.

29.

30.

Lytis.

Moteris.

AmZius.

32 metai.

ISsilavinimas ir jgyta profesine kvalifikacija

AuksStasis universitetinis, socialiné pedagogika.

Profesin¢ patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.
3 metai.

Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

3 metai.

B. Vaikas ir jo biologiné Seima

21.

22.

23.

24.

Dél kokiy priezaséiy dazniausiai vaikai biina paimami i§ savo biologinés Seimos?

Vaikai i$ biologiniy Seimy biina paimami dél jvairiy priezas¢iy. DaZniausiai tai biina
girtavimas, smurtas, apleistumas. Biina atvejuy, kai vaikai patys pasipraso buti iSimti i§
Seimos, nes jauciasi joje negerai.

Kaip, Jusy nuomone, vaiko elgesj gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

Atskirti vaikai nuo tévy daZniausiai iSgyvena netektj. Jie tampa irzliis, nelaimingi,
depresiski, pasireiSkia agresijos ir pyk¢io priepuoliai. Kartais, kai vaikai biina iSimti i$
labai vargingos ir nesaugios aplinkos, jie dZiaugiasi pasikeitusia aplinka, stebisi
naujovémis. Pavyzdziui, vaikai po pirmyju nakty budin¢io globotojo Seimoje
dZiaugsmingai stebisi, kad miegojo po atskiromis , kaldromis“. Neretai vaikai ima
kaltinti save dél to, kad buvo atimti i§ tévy. Jie sako: ,,Jei nebui¢iau pasakes, kad mane
musa, vis dar gyvenciau su tévais* ir pan.

Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokig nors informacijg apie vaikg, pavyzdziui, apie vaiko sveikata, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumy? Jei taip, tai kokiy.
Biina jvairiy situacijy. DaZniausiai pradzZioje tévai buina nusiteike priesiSkai, netgi
agresyviai. Tacdiau pasitaiko atviro pozZiiirio tévy, kurie supranta susidariusia situacija,
todel stengiasi ja spresti, vykdo pagalbos plane numatytus punktus, stengiasi
susigrazinti vaikus.

Kaip j susitikimus su tévais reaguoja vaikai?

Dazniausiai vaikai be galo laukia susitikimy ir labai nusivilia, jei susitikimai nejvyksta
(dél tévy neatvykimo i juos). Po susitikimy, ypa¢ po pirmyju, vaikai biina iSbalansuoti,
nerimastingi, pykti, budin¢iam globotojui tampa sunku su juo susikalbéti. Véliau toks
elgesys dazniausiai nurimsta, vaikai jpranta prie susiklosciusios situacijos.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budinc¢io globotojo Seimoje, adaptacija joje.
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16.

17.

18.

Kokios dazniausiai biina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budincius globotojus metu (arba
perdavimo metu)?

Vaiky reakcija biina jvairi: nuo aSary iki visiSkai ramiy reakcijos. ASaroja net ir
agresyvaus elgesio paaugliai vaikinai. Jeigu vaikai biina paimami i§ Seimos ne pirmg
karta, tokiais atvejais daZniausiai reaguoja ramiau. Stengiamés, kad prie§ vaiky
perdavimg budinciam globotojui ar pacdio perdavimo metu dalyvauty Globos centro
psichologas, kad vaikai biity paruosti Siam jvykiui.

Kaip vaikams sekasi adaptuotis budincio globotojo Seimoje?

Pakankamai gerai. Kartais bando protestuoti, prieStarauti, bet galiausiai susitaiko su
situacija. Adaptacija trunka apie ménesj laiko. Sudétingiau adaptuotis buina tiems
vaikams, kuriems tenka keisti mokyklg.

Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?

Budintj globotoja ir jo priZiiirima vaika nuolat konsultuoja globos koordinatorius. Taip
pat yra teikiamos psichologo konsultacijos.

D. Kompleksiniu paslaugu teikimas vaikams, syvenantiems budinéio globotoje Seimoje.

26.

27.

28.

29.

Ar vaikai, apgyvendinti budincio globotojo Seimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?
Tik retais atvejais vaikai beveik neturi jokiy problemy. Vaikai tinkamai neugdyti,
nebiina nustatyti specialieji ugdymosi poreikiai, kai vaikui yra nustatytas protinis
atsilikimas. Biina sveikata apleista, sugede dantys. Vaikai nukentéje nuo fizinio,
seksualinio, psichologinio smurto. Teisti, probacijos pareigiiny priziiirimi, nesilaikantys
duoty jsipareigojimy. Kartais vaikai biina apleisti, neturintys reikiamo dydzio drabuziy,
mokymosi priemoniy.
Kaip manote, kokios yra $iy sunkumy, problemy priezastys?
Seimoje patiriamas smurtas, tévy alkoholizmas, tinkamo aukléjimo stoka, skurdas.
DazZniausiai jvairios elgesio, emocinés problemos kyla dél apleistumo. Tokiems vaikams
daZnai triiksta mokymosi motyvacijos, dél prastesnés aprangos, mokymosi priemoniy
neturéjimo, Zemos savivertés, tévy démesio ir kontrolés stokos, todél ima nelankyti
mokyklos, nesimokyti; mokytojams pasidaro patogu ,,nepastebéti* tokiy vaikuy, vieni i$
gailesCio tiesiog paraso teigiamg pazymij, Kiti raSo neigiamus, nesistengdami bandyti
pagelbéti tokiems vaikams, taip vaikai tampa pedagogiskai apleisti. DaZnai vaikai yra
link¢ atkartoti savo tévu pavyzdi, ju gyvenimo biuda. Tada susidaro tarsi
nenutriikstamas ciklas, tik retam pavyksta susikurti visi§kai kitokj gyvenimo biida negu
savo tévuy.
Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?
Pirmiausiai vaikams yra siilloma psichologo pagalba (jeigu vaikas sutinka ja gauti),
ypatingai vaiko perkélimo ir adaptacijos metu. Globos koordinatorius vertina vaiko
poreikius, sudaro pagalbos plana. Yra bendraujama su mokyklos socialiniu pedagogu,
klasés auklétoju, stengiamasi, kad vaikas jsitraukty i mokymosi procesa. Jei vaikas
teistas, jam paskirtos kardomosios priemonés, jsitraukia probacijos pareigiinai. Jei
vaikui yra taikomas minimalios prieZiiiros priemonés, jsitraukia seniiinijos socialinis
darbuotojas. Yra teikiama medicininé pagalba, PPT pagalba dé¢l mokymosi sunkumuy.
Prireikia ir vaiky psichiatro pagalbos.
Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalbg vaikams,
gyvenantiems  budincio  globotojo  Seimoje? Jei taip, tai su  kokiais?
Kartais vaikai visiSkai atsisako bet kokios sitillomos pagalbos, protestuoja, béga, viskam
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priestarauja. Paslaugy ribotumas. Kai kuriy specialisty nekompetentingumas, Ziniy
trukumas apie globojamu vaiky ypatumus.
30. Kaip teikiant pagalbg vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?

Viena i§ didZiausiy pagalby — padeda iSvengti institucinés globos, kuri vaikams néra
naudinga ir nepadeda spresti giluminiy problemuy, ypa¢ emociniy ir psichologiniy.
Budintis globotojas padeda vaikams pritempti atsiliekancia raida, uZtikrina rutina,
drausme vaikams. Bendrauja su mokytojais, kartais netgi ,,kovoja* prieS juos, kai Sie su
vaikais pasielgia netinkamai. Kelia vaiky saviverte, pasitikéjimg savimi, padeda atrasti
gebéjimus ir pomégius.

E. Bendradarbiavimas su kity jstaigy specialistais teikiant kompleksing pagalbg vaikui, gyvenanciam

budincio globotojo Seimoje.

21. Ar pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budinCio globotojo Seimoje, vyksta

komandiniu principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia ] komandinj darbg?
Darbas vyksta komandiniu principu. Komanda susiburia atvejo vadybos posédziy bei
globos perziiry metu. DaZniausiai jsitraukia globos koordinatorius, psichologas,
budintis globotojas, vaiko teisiy specialistas, atvejo vadybininkas, socialinis darbuotojas,
socialinis pedagogas. Taip pat yra bendradarbiaujama su gydymo jstaigomis, Svietimo
pagalbos tarnyba.

22. Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos iS kity specialisty?
Buna jvairiy situacijy. Turbut viskas priklauso nuo specialisto asmeniniu savybiy.
Dazniausiai yra bendradarbiaujama noriai, kiekvienas atlieka savo role. Taciau kartais
bendradarbiavimas biina apsunkintas, niekaip nepavyksta atrasti bendros nuomonés.
Ne visada sulaukiama reikiamos pagalbos. PavyzdZiui, vaiko teisiy vienas i$ specialisty
nori labai kontroliuoti mano atliekama darbg, nurodinéti, kaip turéciau jj atlikti, o kai
prireikia realios pagalbos, kai situacija darosi nevaldoma, lieku viena ieskoti problemos
sprendimo.

23. Kokie yra didziausi trukdZiai Jasy veikloje?

Kai kuriy specialisty skirtingas situacijos matymas, nenoras priimti kito nuomone,
kartais netgi susireik§minimas. Kartais iSkyla sunkumy ir su budin¢iais globotojais, nes
pasitaiko situacijy, kai jie nuslepia informacija arba nesilaiko konfidencialumo.
Paslaugy ribotumas.

24. Ar galite pasidalinti savo sékmés atveju koordinuojant ir teikiant pagalba vaikui?

Trys paaugliai — du broliai ir sesuo — apgyvendinti budincios globotojos Seimoje. Vaikai
gyvenime yra labai daug patyre, mat¢ daug negery dalyky. Vaikai buvo baukstas,
neturintys tinkamy bendravimo jgiidziy. Mergaité vartojanti gan stiprius
antidepresantus. Mokykloje mokslai ne itin sekési, ypa¢ vienam i§ berniuky. Praéjus
Siek tiek laiko po apgyvendinimo budincios globotojos Seimoje vaikai émé po truputj
keistis, draséti, atrasti nauju pomégiy. Pas budincia globotoja jautési labai laisvai,
nesuvarzytai. Mergaité buvo nuvezta dél kai kuriy sveikatos sutrikimy pas
endokrinologa, kuris su mergaite pakalbéjo, pasaké, jog daug problemy kyla dél
netinkamo poziiirio. Gydytojas mergaite pagyré, davé keletg patarimy. Po vizito ji labai
pasikeité, tapo guvesné, linksmesné. Buvo nuspresta pakeisti antidepresinius vaistus j
Siek tiek Svelnesnius. Mokykloje buvo pradéta teikti didesné pagalba vaikams, vienam
iS ju buvo nustatyti specialieji ugdymo poreikiai. Vaikams teikiamos psichologo
konsultacijos.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!
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7 Priedas

Gerbiamas tyrimo dalyvi,

1§ anksto dékoju Jums, jeigu skirsite laiko atsakyti i Siuos klausimus. Esu Klaipédos universiteto 11
kurso socialinio darbo katedros magistranté. RaSau baigiamajj darba apie kompleksing pagalba
vaikams, gyvenantiems budin¢iy globotojy Seimose, aktualizuojama globos koordinatoriaus patirtis.
Pasizadu laikytis tyrimo etikos, konfidencialumo principo, tyrimo duomenys bus naudojami tik
mokslinio tyrimo tikslais, neskelbiant tyrimo dalyviy vardy. Pasizadu supazindinti su tyrimo
rezultatais.

A. Informacija apie mane:

31.

32.

33.

34.

35.

Lytis.

Moteris.

AmZius.

26.

ISsilavinimas ir jgyta profesine kvalifikacija

AuksStasis. Socialinis darbas.

Profesin¢ patirtis iki darbo globos koordinatoriaus pareigybéje.
2 metai.

Globos koordinatoriaus profesiné patirtis (metais).

2 metai.

B. Vaikas ir jo biologiné $eima

25.

26.

27.

28.

D¢l kokiy priezas¢iy dazniausiai vaikai biina paimami i§ savo biologinés Seimos?

Dél alkoholio, girtavimo Seimoje, fizinio, seksualinio smurto.

Kaip, Jusy nuomone, vaiko elgesj gali paveikti atskyrimas nuo tévy?

Stipriai traumuojama vaiko psichiné biisena, tadiau tai yra biitina norint apsaugoti
vaikg nuo didesnio galimo pavojaus vaiko sveikatai ir galbut net ir gyvybei.

Kaip sekasi bendradarbiauti su vaiko tévais vaiko daikty perdavimo, informacijos gavimo (jei
reikia suzinoti kokig nors informacijg apie vaikg, pavyzdZiui, apie vaiko sveikatg, vaisty
vartojima, alergijas ir pan.), susitikimy metu? Ar kyla kokiy nors sunkumy? Jei taip, tai kokiy.
DazZniausiai kyla sunkumu, dél susitikimy organizavimo, tévai nori Zinoti visus globéju
duomenis, juos sekti. PriekaiStauja dél sveikatos prieziiros, nes kol vaikai augo
biologinése Seimose jie nesirgo, suserga tik pas globéjus, jokiy ligy neturéjo. Kaip
suprantama visa tai vyksta, nes vaikai tiesiog nebuvo tikrinami net profilaktiskai.

Kaip i susitikimus su tévais reaguoja vaikai?

Visada labai laukia, o jeigu nejvyksta susitikimas, labai pyksta, nulitsta, buina irzlas.
Taciau kity susitikimy laukia dar labiau, tikéjimas tévais niekur nesumazéja. ISkyla
sunkumuy, kai tévai susitikimy mety pradeda Zadéti sunkiai jgyvendinamus dalykus,
nurodo, kad per Kkita posédj juos susigrazins, kad susimokés skolas uz elektra ir vaikai
galés pas juos grizti. Kartais tévai susitikimy metu ima kaltintis visus darbuotojus,
budindius globotojus, nuteikinéti vaikus prie§ juos, vaikai jais patiki, todél ima
nebeklausyti, atsikalbinéti, fantazuoti, kad greitai gris pas tévus.

C. Vaiku reakcija dél apgyvendinimo budincio globotojo Seimoje, adaptacija joje.

19.

20.

Kokios dazniausiai biina vaiky reakcijos apgyvendinimo pas budincius globotojus metu (arba
perdavimo metu)?

Daug aSaruy, i§ paaugliy keiksmazZodziy, kartais grasinimy, bandymuy pabégti.

Kaip vaikams sekasi adaptuotis budincio globotojo Seimoje?

Pirminé adaptacija trunka apie ménesj laiko, kuomet visada lydi didelé trauma, jtampa.
Biina, kad vaikai ima kaltinti save dél paémimo i$ Seimos, jaucia savigrauza.
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21. Kokia pagalba yra teikiama vaiky adaptacijos metu?
Psichologiné, konsultaciné.
D. Kompleksiniu paslaugu teikimas vaikams, gyvenantiems budindio globotoje Seimoje.

31. Ar vaikai, apgyvendinti budincio globotojo Seimoje, turi sveikatos, elgesio, psichologiniy,
pedagoginiy ir kt. sunkumy ir/ar problemy? Jei taip, ar galite papasakoti kokios jos?
DazZniausiai turi visy iSvardinty varianty, nuo fiziniy negaliy iki protiniy, pagrindinés
problemos elgesio ir emociju sutrikimai, vaikai tirti PPT tarnyby, paaugliai linke save
Zalotis.

32. Kaip manote, kokios yra $iy sunkumy, problemy priezastys?

Tévy nesiriipinimas vaikai, apleistumas. Tévai pasineria j girtavima, nesiriipina vaiky
poreikiais. DaZnai tai biina ir smurto pasekmés arba apleisty psichinés ir/ar protinés
sveikatos padariniai. Tokie vaikai biina i rizika patirianciy Seimy.

33. Kokia pagalba yra teikiama Siems vaikams? Kokie specialistai prisideda prie pagalbos vaikui
teikimo?

Psichologai, psichiatrai, specialieji pedagogai, logopedai, koordinatoriai, socialiniai
pedagogai.

34. Ar susiduriate su kokiais nors sunkumais koordinuodami ir teikdami pagalbg vaikams,
gyvenantiems budincio globotojo Seimoje? Jei taip, tai su kokiais?

Vis dar opi problema tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir iSlike seni stereotipai apie
globa ir globéjus. DaZnai visi mato tik budincio globotojo gaunama atlygj, labai jj
akcentuoja, nuvertina jo indélj. O vaikai biina nuraSoma, stigmatizuojami.

35. Kaip teikiant pagalbg vaikams prisideda budintys globotojai? Koks yra jy indélis?

BG vykdantys visa vaiko prieZiiira, visur vaikus lydi, uZtikrina juy pilnavertiskg
funkcionavima pagal poreikius, amziy, uZtikrina sveikatos prieziiira, ugdyma,
svarbiausia suteikia galimybe pasijusti svarbiu ir mylimu, pamatyti, kas yra Seima be
alkoholio ir kokios placios galimybés vaikui biiti Siame pasaulyje svarbiu.
E. Bendradarbiavimas su Kkitu jstaigy specialistais teikiant kompleksine pagalbg vaikui,
gyvenandiam budindio globotojo Seimoje.

25. Ar pagalbos teikimas vaikams, gyvenantiems budincio globotojo Seimoje, vyksta
komandiniu principu? Jei taip, kokie specialistai jsitraukia j komandinj darba?
Priklausomai nuo teikiamos pagalbos, tafiau daZniausiai vyksta komandinis darbas, i
kurj jsitraukia psichologai, psichiatrai, specialieji pedagogai, logopedai, koordinatoriai,
socialiniai pedagogai.

26. Ar su Jumis yra noriai bendradarbiaujama, ar sulaukiate pagalbos i$ kity specialisty?
Priklausomai nuo to, i§ kurios institucijos reikia pagalbos. Su gydymo ijstaigomis,
psichiatrais sunku, su savo GC vidaus komanda, pagalba gaunama ¢ia ir dabar.

27. Kokie yra didziausi trukdziai Jiisy veikloje?

Istaigu nesuvokimas, kas yra Globos centras, kas yra globos koordinatorius, kas yra
globéjas ar budintis globotojas, taikoma ta pati sena darbo praktika ir pan.

28. Ar galite pasidalinti savo sékmés atveju koordinuojant ir teikiant pagalba vaikui?

Per metus laiko 16 mety paauglé mergina koodinuojant, konsultuojant, teikiant pagalbg
ir su labai didZiuliu budinc¢ios globotojos indéliu iSlipo i§ alkoholio litino, nustojo bégti,
pakeité mokykla i§ profesinés j gimnazija ir griZo j Seima.

DEKOJU UZ JUSU LAIKA IR ATSAKYMUS!
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