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Santrauka

Siame darbe pristatomas dokumentinio teatro zanras, ir verbatim, arba Zodinés, kitaip —
sakytinés istorijos uzra§ymo specifika jame. Nagrinéjama dokumentinio teatro istorija,
vaidybos principai, interviu rinkimo metodika. Antrojoje darbo dalyje aprasomas
dokumentinio sakytinés istorijos spektaklio ,,DeSimtas* kiirimo procesas — jkvépimo Saltiniai,

darbo etapai ir galutinis rezultatas.



Summary

In this thesis documentary theatre genre is introduced, and verbatim or oral, in other
words — spoken history recording and its specifics in this type of theatre. Documentary theatre
history is considered, also acting principles and the methods of interviewing people. In the
second part of the thesis the creative process of spoken history play “DeSimtas” (“Tenth”) is
being described — the inspirations, stages of work and the final result.
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Ivadas

Siame darbe bus nagrinéjamas profesionalaus aktoriaus santykis su autentisku
dokumentiniu tekstu — interviu rinkimo procesas, pavertimas pjesés medziaga ir

igyvendinimas scenoje.

Tema yra aktuali, nes toks aktoriaus multidiscipliniSkumas dokumentiniame teatre iki
siol Lietuvoje nebuvo nagrinéjamas. Sia problema yra svarbu aptarti, nes dokumentikos
zanras tampa vis populiaresnis Lietuvos teatre, o Europos kontekste jau seniai yra jsigaléjes.
Sis tiriamasis darbas padéty tiems, kurie nori dirbti su $ia teatro stilistika, susipazinti su
problemomis, kurios iSkyla kuriant tokio Zzanro spektaklius. Taip pat darbas naudingas
aktoriams, kurie nenori apsiriboti vien vaidmeny atlikimu ir buvimu scenoje, bet nori
prisiliesti prie viso spektaklio kiurimo proceso. Pati spektaklio tematika yra labai aktuali,
jsivyravus  deSimtojo deSimtmecio nostalgijai, sentimentaliam zvelgimui ] pirmajj

nepriklausomos Lietuvos gyvavimo deSimtmet;.
Tikslas ir uzdaviniai

Darbo tikslas — iSsiaiSkinti sakytinés istorijos perkélimo | sceng ir aktorinés
interpretacijos principus ir procese iSkylanc¢ius sunkumus ir biidus su jais susidoroti.

Uzdaviniai:

e ISnagrinéti dokumentinio teatro istorijg

e [sigilinti j verbatim teatrg

e atlikti tiriamajj darbg (susirasti Zmones, paimti i§ jy interviu)

e susisteminti surinktg medziaga

e uzsiimti spektaklio kiirimo procesu (surinktos medziagos apdorojimas ir pavertimas ]

pjese, repeticijos, pristatymas publikai)

e proceso, iSkilusiy problemy nagrinéjimas ir aprasymas.



1. Dokumentinis teatras

Dokumentika, kaip teatro zanras, remiasi realia, neiSgalvota medziaga. Galima naudotis
daugybe Saltiniy: laikrasciais, straipsniais, Zzmoniy pasakojimais, dokumentais, laiSkais,
nuotraukomis ir panasiai. Taigi dokumentinis teatras turi turéti fakting bazeg. Aisku,
dokumentais galima manipuliuoti, tadiau ,,jei apskritai norima uzsiimti dokumentiniu teatru,
reikia rasti biidg pripazinti dokumentus ir taip pat suteikti jiems tam tikra statusg rySyje su

realybe.*!

Pagal dabartinés lietuviy kalbos zodyna, Zodis ,,dokumentas reiSkia ,;raSytinis ko
jrodymas, aktas, rastas, kiirinys ir pan., turintis istorinés reikimés*2, o zodis ,,dokumentinis* —
,priklausantis dokumentams, dokumenty pobiidzio: Dokumentiné medziaga r§. Dokumentinis
filmas (rodantis tikrus faktus, jvykius)“®. Siomis reikmémis ZodZiai ,,dokumentas® ir

,dokumentinis‘ ir bus vartojami Siame darbe.

Dokumentinis teatras dazniausiai yra laikomas iSimtinai realistine teatro praktika,
kuomet, pasitelkiant dokumentus ar kitokig fakting bazg, kuriama spektaklio dramaturgija ir

veiksmas scenoje. Taciau

,»<...> dokumentinis teatras yra ne tik ty paciy sociokultiiriniy jtaky, sukélusiy istorinj
avangarda, produktas, bet ir i§ esmés pagrindinio avangardinio poziiirio j] meng
pavyzdys. Traktuodamas savo dokumentinius Saltinius, dokumentinis teatras parodo,
kad yra to paties avangardo praktikos testinumo dalis, kaip koliazas ir montaZzas.
Bandydamas atgaivinti savo auditorijos jausmus, praeities ir dabarties dokumentinis
teatras parodo, kad yra to paties etoso produktas, sukéles ekspresionistams socialinio

atsinaujinimo fantazijas, Berlyno ,Dada“ politinius pokStus ir fotomontazus bei

! Schulze, Daniel. Authenticity in Contemporary Theatre and Performance: Make it Real. Methuen Drama, 2017,
p. 191

2 Lietuviy kalbos Zodynas, [ZiGréta 2020-04-02] — internete: http://www.lkz.It/?zodis=dokumentas&Ins=-
1&les=-1&id=06053400000

3 Lietuviy kalbos Zodynas, [ZiGréta 2020-04-02] — internete: http://www.lkz.It/?zodis=dokumentinis&Ins=-
1&les=-1&id=06053410000
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,bauhauso“ projekta pertvarkyti visuomene pertvarkant pastatytas erdves, kuriose

Zmonés gyveno.“*

Dokumentinio teatro rySys su avangardu pasireiskia per norg eksperimentuoti ir
,»aukléti“ savo auditorijg — jsitikinimas, kad menas gali daryti jtaka socialiniams pokyciams,
inspiravo ir iki $iol jkvepia dokumentinio teatro kar¢jus. Pasitelkdama dokumentus $i teatro

rusis sieké esminiy socialiniy pokyc¢iy.

Taciau dokumentiniai tekstai neabejotinai yra interpretuojami. ,,Dokumentinis teatras
yra teatras, pateikiantis ir interpretuojantis dokumentus, nesubordinuojant jy visiskai
savarankiSkam draminiam pasakojimui.“® Kad dokumentiniai tekstai skambéty scenoje, jie
retai kada yra paliekami visiskai ,,gryni“ — juos tenka perdélioti, apkarpyti, miksuoti. Toks
darbas su tekstu susijes su jau anksCiau paminétais koliazu ir montazu, kuriy principai daznai

taikomi dokumentiniame teatre.

Galima sakyti, jog dokumentinis teatras seka vokieCiy rezisieriaus ir dramaturgo Ervino
Piskatoriaus pédomis — jis buvo epinio teatro, kurj véliau plétojo Bertoldas Brechtas,
pradininkas.® Ervinas Piscatorius gyveno Veimaro respublikos laikais, ir savo teatra naudojo
wperteikti radikaly politinj mokyma*’. Taigi, ,,Dokumentinis teatras atsirado pirmajame
dvidesimto amziaus ketvirtyje kaip politinés komunikacijos priemoné.*® Tiesa, dokumentai ir
istoriniai jvykiai teatre buvo naudojami ir anks¢iau, pavyzdziui, William Shakespeare pjesés
,Henrikas IV ir ,RiCardas III* yra paremtos dokumentais, taciau tik dvideSimto amziaus
pirmajame ketvirtyje jvyko esminis lazis dokumentinio teatro istorijoje. ,,PanaSiai, kaip
teatras iki XX a. 3-i0jo deSimtmecio cituodavo neoficialius tekstus ir vaizdavo ar komentavo
dabartinius ir istorinius jvykius, tik Siame deSimtmetyje teatre visi pajauté poreikj hipostazuoti

dokumentinj teatrg, kuris naudojo dokumentus Kitaip nei juos panaudojo Kitokios teatro

4 Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 1

5 Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 11

6 [ZiGréta 2020-02-04] — internete: https://www.britannica.com/biography/Erwin-Piscator

7 1bid.

8 Schulze, Daniel. Authenticity in Contemporary Theatre and Performance: Make it Real. Methuen Drama, 2017,
p. 190
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ridys.“® Hipostazuoti — tai idealizmui biidinga praktika, kuomet abstrakcijos ar konkre¢ios

savybés paverciamos savarankiskomis realybémis.
Kaip jau minéta, dokumentinis teatras turi rysj su avangardu.

,»Tai akivaizdziausiai pasakytina apie Erwing Piskatoriy, kuris XX a. 3-iajame
desimtmetyje bendradarbiavo su raSytojais, dizaineriais ir aktoriais, susijusiais su
,Dada“ judéjimu, ekspresionizmu, konstruktyvizmu, ,bauhausu“ ir ,die Neue
Sachlichkeit. Per tg patj deSimtmetj rusy dokumentinis teatras atsirado i$ ty pac¢iy meno
sluoksniy, kurie prodiusavo futurizmg, biomechanika, cirkg ir suprematizma, ir jj
kritikavo ir tam priesinosi tie patys kulttiriSkai konservatyvis realizmo $alininkai, kurie

puolé tuos kitus avangardo sajiidzius. 1

Piskatorius neabejotinai buvo avangardinis kiiréjas. Vienas jo spektakliy ,,Rasputinas,
Romanovai, karas ir Zmonés, kurie prie§ juos sukilo®, buvo ambicinga scenos produkcija,
naudojusi ne vieng ekrang projekcijoms, turéjusi slenkantj kalendoriy vienoje scenos puséje,
kuris rodé istorines datas, pats veiksmas scenoje vyko keliose vietose vienu metu.!! | Jo
naujoveé buvo tai, kaip jis panaudojo filmo ir gyvo pasirodymo sgveikg politinéms tezéms

iliustruoti per forma.«2

Atrodyty, jog forma Piskatoriui buvo svarbiausia. Taip i tiesy gali pasirodyti,
nagrin€¢jant jo pastatymus, kurie buvo technologiskai sudétingi ir ambicingi. Aktorius
Piskatoriui buvo vienas i§ daugybés spektaklio elementy, kurie uzpildo sceng. ,,Piskatoriaus
aktorius buvo — bent jau teoriSkai — subjektas, kuris modeliuvodavo naujy ziniasklaidos
priemoniy sukurtus socialinio pasaulio skaitymo ir narSymo budus. Tuo pat metu jis taip pat
tarnavo kaip objektyvus daugialypés terpés elementas, iliustruojantis istorijos

mechanizmus.“!3

° Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 10

10 youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 18

1 Ibid, p. 75

2 |bid, p. 79

B bid, p. 79



Daznai Piskatoriaus spektakliy tekstuose buvo nemazai pazodinés medziagos i$

archyviniy $altiniy®*, taciau

,»<...> haujausias ,,Piscator-Biihne* dokumenty panaudojimas jvyko vir§ veikéjy, uz jy ir
aplink juos, sukuriant vaizdinj personazy rémga, veiksmai, atspindintys istorinj, socialinj
ir ekonominj jvykiy, kuriuos vaizdavo kiekvienas spektaklis, konteksta. Paprastai
scenos veikejas reiské pretenzija, o po to seké projekcijos, palaikancios ar paneigianc¢ios
ta teigin], naudodamos laikraS¢iy, filmuota medziagg ar duomeny lenteles; arba
déstytojas, kurj kartais vaidina aktorius, o kartais tikras akademinis ar partijos
pareigiinas, pertraukia spektaklj, kad pateikty pagrinding informacija apie spektaklio

tema, papildyta filmais, schemomis ar iliustracijomis.*!®

Tuo tarpu Bertoldas Brechtas, kuris trumpa laika buvo Piskatoriaus mokiniu®, tapo
epinio teatro ,tévu.“ Jo dramos teorija buvo jtakota jo marksistiniy pazidry, ir teigé, kad
,Marksistinése dramose reikia vengti aristoteliSkos prielaidos, kad Zitirovai turi biiti priversti
manyti, jog tai, kg jie mato, vyksta ¢ia ir dabar.“!” Tai tinka dokumentinio teatro specifikai,
kuomet Zilirovas supranta, jog tai, kg jis mato, jau vyko, ir yra tikry, taCiau ne ant scenos
matomy zmoniy, prisiminimai ir liudijimai. Brechtas teigé, kad teatras turéty sekti epikos
kir¢jais, kurie sieke, kad ,,publika suprasty, jog tai, kg jie mato scenoje yra paprasciausiai
«18

praeities jvykiy kronika <...> trumpai tariant, kad teatras yra tik teatras, o ne gyvenimas.

Dokumentinis teatras siekia atsiribojimo, tuo pat metu tiksliai perteikdamas fakting medziagg.

Po 8io XX a. pirmojo ketvir¢io Piskatoriaus jtakoto dokumentinio teatro
iSpopuliar¢jimo, jis niekur nedingo ir amziaus viduryje. ,,JAV ir Jungtinéje Karalystéje
dokumentiniy filmy darbuotojy teatro iSlaikymo eksperimentai buvo jprasti ir pradedami per

1930-uosius, 4-3jj ir 5-ajj desimtmecius.“!

14 |bid, p. 109

15 Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 109

16 [7idréta 2020-02-07] — internete: https://www.britannica.com/biography/Bertolt-Brecht

7 Ibid.

8 1bid.

% Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 124

10
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Septinto deSimtmecio dokumentinio teatro pakilimas buvo jkvéptas jaunimo, kuris i$
naujo atrado Piskatoriy ir jo bei Brechto dramaturgines idéjas.?° Piskatoriaus ,,The Political
Theatre® ,,tapo populiariu skaityti septintojo ir asStuntojo desimtmecio radikaliy politinio teatro

kolektyvy, todél jis buvo pripazintas dokumentinio teatro pradininku.*?!

,»Tada, septintojo deSimtmecio viduryje, visame pasaulyje jvyko didelis dokumentinio
teatro bumas, nes politiniai menininkai pamaté, kad §i forma yra naudinga politinéms
diskusijoms, susijusioms su Vietnamo karu, Amerikos pilietiniy teisiy judéjimui, studenty ir

darbo aktyvizmui Europoje, pradéti ir antikolonijiniai judéjimai globaliuose pietuose.*??

Taigi tai, kas dabar yra suprantama kaip dokumentinis teatras, ,,atsirado politiskai ir
ideologiskai ,jkrautame* septintajame deSimtmetyje, kai teatras atsitrauké nuo SeStojo
desimtmecio absurdizmo ir tapo atvirai besidomintis politika ir politiskumo terpe.“* Vokieciy
raSytojo, tapytojo, dramaturgo ir eksperimentinio kino karéjo Peterio Weisso ,, Tyrimas® (The
Investigation, 1965) labai daznai yra laikomas pirmuoju ,tikru“ dokumentinio teatro

pavyzdziu.?*

Kodé¢l pastaraisiais metais dokumentinis teatras toks populiarus? ,,Buvo pastebéta, kad
dokumentinis teatras su savo pretenzija j tikruma, yra teatro atsakas realybés $ou.“?® Zmoniy
noras ,patirti realybe tiesiogiai jos neiSgyvenant jsigalint socialiniams tinklams ir jy
diktuojamoms bendravimo ir gyvenimo sglygoms tampa vis stipresnis, todél ir dokumentinis

teatras pasaulyje pritraukia nemazai ,,astriy“ pojuciy issiilgusiy zitirovy.

Zitrovas dokumentiniame teatre taip pat yra labai svarbus. Labai daZnai bitent
zitrovui, ypa¢ dokumentiniame teatre kuris vaizduoja teismo procesus, palickama teisé
nuspresti, kas 1§ veikianciyjy personazy yra teisus, o kas kaltas. ,,Dokumentinis teatras yra
poziiiris ;1 meno praktika, kurio tikslas - pakeisti auditorijos suvokima apie tai, kaip

dokumentai ir teatras yra gaminami, gaunami ir vertinami. Tai daro ne vien tik per savo turinj

20 |bid.

2 |bid, p. 117

22 Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 124

23 Schulze, Daniel. Authenticity in Contemporary Theatre and Performance: Make it Real. Methuen Drama,

2017, p. 190
2 |pid.
25 |bid, p. 193

11



ar apibendrinta metateatriSkuma, bet pasitelkdami avangardisting taktika, susijusiag su

susvetiméjimu, sugretinimu, zanro sujungimu ir auditorijos konfrontacija.*?®

,Kaip ir daugumai viso avangardo, dokumentiniam teatrui budingi ambicingi, netgi
utopiski socialiniai siekiai: tikéjimasis, kad teatras gali iSmokyti zilirovus jvairiais budais
apgyvendinti savo socialinius pasaulius, arba kad jis gali jvesti jiems nauja istorijos
supratimg. arba politika, kuri savo ruoztu paskatins ta auditorijg atsigrezti ir perdaryti

dominuojanéias kultiiros institucijas.*?’

Taciau taip pat svarbu atkreipti démes; ] tai, jog ,,Teatras, kuris siekia iSmokyti savo
auditorijg pamoky, niekada negali biiti tikras, kad jo auditorija nori iSmokti ar kad auditorija

mokosi ,,teisingo* dalyko.*?®

Peteris Weissas: ,,Dokumentinis teatras yra reportazy teatras. JraSai, dokumentai,
laiSkai, statistika, rinkos ataskaitos, banky ir bendroviy pareiSkimai, vyriausybeés pareiSkimai,
kalbos, interviu, zinomy asmenybiy pareiSkimai, laikras¢iy ir laidy reportazai, nuotraukos,

dokumentiniai filmai ir kiti $iuolaikiniai dokumentai yra spektaklio bazé.?°

Dokumentinio teatro funkcijas galima suskirstyti j keturias pagrindines: ,,<...> i§ naujo
jvertinti nacionalines/vietines istorijas; pagerbti bendruomenes/atstumtas grupes ir jy istorijas;
istirti svarbius dabarties ir praeities jvykius ir problemas; ir biiti atvirai didaktiSkam savo
informacijos naudojimo formoje.“® Pirmasis punktas — i§ naujo jvertinti nacionalines ir
vietines istorijas, yra labai populiarus dokumentiniame teatre. Labai daznai jo fabula tampa
svarbiis vietiniai jvykiai, pavyzdziui, spektaklyje Enemies Within (,,PricSai tarp masy®)
kalbama apie vieno Anglijos miestelio kalnakasiy streikg — svarbi vietiné istorija perkeliama j

sceng, kur jg gali vél pamatyti ir jvertinti jg iSgyvenusieji ir jy artimieji. Kartu neiSvengiamai

26 Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 18-19

27 Youker, Timothy. “The Destiny of Words”: Documentary Theatre, the Avant-Garde and the Politics of Form.
Columbia University, 2012, p. 225

28 |bid, p. 226
2% paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 335 — [zilréta 2020-01-22]. - Internete:

https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
documentary-techniques/E31C74656F9C8E4EB731D5A6AEQ0C46D#

30 paget, Derek. The Continuum Companion to Twentieth-Century Theatre, sudaré Colin Chambers, Londonas,
2002, p. 214

12
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igyvendinami ir kiti punktai — pagerbiama, ,,pastebima‘ kalnakasiy bendruomeng, tiriamos jos
praeities ir dabarties problemos, ir visa tai vykdoma atvirai naudojant didaktika. Kitaip tariant,
naudojamas ,,atsiribojimo efektas™, kai zitirovas gali islaikyti atsiribojimg nuo veiksmo
scenoje ir pamatyti ,,paZjstama naujai“.3* Sj spektaklj sukiré dokumentinio teatro DidZiojoje
Britanijoje atstovai Ron Rose ir David Thacker, spektaklis pastatytas 1985-ais metais Young
Vic. Teatre. Beje, Sis kalnakasiy streikas vyko 1984-1985-ais metais, taigi spektaklis
pastatytas labai greitai po jvykio, apie kurj kalba.®?

Daznai dokumentinis teatras yra ,,segmentuotas®. Atskiros Zmoniy istorijos pateikiamos
segmentais, kuriuos reikia kazkaip sujungti. Skirtingy segmenty sujungimui kai kuriuose

spektakliuose pasirenkama naudoti muzika®.

,Dokumentinis teatras dvideSimto amziaus septintajame deSimtmetyje kartais buvo
vadinamas ,,Fakty teatru* (Theatre of Fact).“** Kitos dokumentinio teatro rii§ys yra verbatim,
arba paZodinis teatras, kitaip — interviu biidu surinkta sakytiné istorija, kuri i§samiai bus

aptariama kitame skyriuje, ,,fakcijy* teatras ir aktualijy teatras.®

Faktais paremto teatro, arba Theatre of Fact, pavyzdziais galima laikyti tokius
spektaklius kaip Heinaro Kippharto pjesé ,,J. Roberto Oppenheimerio byloje (In the Matter
of J. Robert Oppenheimer, 1964 metai), kuriame naudojamos JAV atominés energijos
komisijos bylos stenogramos ir jau minétas Peterio Weisso ,,Tyrimas* (The Investigation,
1965 metais per premjeras spalio ménesj parodytas keturiolikoje Vakary ir Ryty Vokietijos
sceny ir ,,Royal Shakespeare company“ Londone), kuriame naudojamos Ausvico sargy teismo

stenogramos.®

31 |bid, p. 18
32 paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 322 - [ziGréta 2020-01-22]. - Internete:

https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
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33 paget, Derek. The Continuum Companion to Twentieth-Century Theatre, sudaré Colin Chambers, Londonas,
2002, p. 320

34 |bid, p. 214

35 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 2

36London, Charles. The Continuum Companion to Twentieth-Century Theatre, sudaré Colin Chambers,
Londonas, 2002, p. 766
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Taigi dokumentinis teatras remiasi surinkta faktine medZziaga, ja pritaiko scenai ir
naudoja atsiribojimo efekta, kad bty aisku, jog tai, kas vyksta scenoje, yra dokumentiné
reprezentacija, o ne realus gyvenimas, vykstantis prie§ zitirovo akis. Dokumentinio teatro
Saknys slypi avangardo judéjime. RySys su avangardu pasireiskia per norg ,,aukléti* zitirova,
daryti jam jtaka ir sukelti socialinius poky¢ius. Musy gyvenimus veikiantys socialiniai tinklai
zadina Zmoniy norg patirti realybg Cia ir dabar, ir toks tiesioginio potyrio per atsiribojimo

efekty iSpopuliar¢jimas lemia dokumentinio teatro pakilimg pastaraisiais metais.

14



2.  Sakytiné istorija

2.1.  Verbatim teatro apibrézimas

Viena i§ dokumentinio teatro rasiy yra verbatim teatras, arba, kitaip tariant, ,,Zodinis*
arba ,pazodinis“ teatras. ,,Tai yra teatro forma, tvirtai pagrista pokalbiy su ,,paprastais‘
zmonémis jraSymu ir, véliau, transkripcija, atlieckama tiriant tam tikrg regiong, tema,
problema, jvykj ar §iy dalyky derinj. Sis pirminis $altinis véliau paveréiamas tekstu, kurj
vaidina daZniausiai atlikéjai, kurie pirmiausia ir surinko medziaga.«®’ ,,Verbatim teatras, vis
délto, daznai yra laisvesnis naudodamas savo prading medziagg kalbant apie pridéjima,

karpymag ir redagavima.*3®

Ronis Robinsonas, dramaturgas ir vienas i§ verbatim teatro pionieriy, apibiidina S$ig
teatro ras] kaip ,numatytas... jraSymas“. Diskutuojama, ar $is jo teiginys turéty biiti
suprantamas kaip ,,grindziamas vien tik jraSymu®, tai yra, kad verbatim teatras yra grieztai
vien tik jraSyti interviu, ar i§ tikryjy apibrézimas turéty apimti spektaklius kurie pagristi

jragytais interviu, tai yra, pasirenkant ne tokig griezta apibrézimo forma.

Teatro teoretikas ir praktikas Derek Paget savo 1987 metais paraSytame straipsnyje
teige, jog ,,Verbatim® teatras, kuriame zaviai naudojamas juostinés juostos tikrovés jrasas kaip
pirminé ir pagrindiné medZiaga, yra naujausias dokumentinio teatro manifestas.“° Biitent $is

jo straipsnis ir apibréz¢é, kas tai yra verbatim teatras.

Dokumentinio teatro kiiréjams svarbu jrodyti savo medziagos tikruma, todél, pasak

Mary Lukhurst, tyrimy direktoriaus padéjéjos ir meniniy tyrimy profesorés Melburno

37 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 2-3

38 Schulze, Daniel. Authenticity in Contemporary Theatre and Performance: Make it Real. Methuen Drama,
2017, p. 192

39 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 3

40 paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 317 - [ziGréta 2020-01-22]. - Internete:
https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
documentary-techniques/E31C74656F9C8E4EB731D5A6AEQ0C46D#
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universitete, verbatim teatras turi turéti dialogo pagrinda ir juo jrodyti savo scenos dialogus.*!

Verbatim teatras, papras¢iau tariant, remiasi sakytiniu Zodziu, gautu tiesiogiai i§ zmoniy.*?

Idomu tai, jog remiantis vien zmogiskaja atmintimi, neiSvengsime tam tikry faktiniy
nukrypimy. ,,Atsiminimai yra tarsi be paliovos tekantis vanduo — praeities jvykiai nesikeicia,
bet kei¢iasi miisy poziiiris j juos, kei¢iasi vertinimai.“*® Taigi verbatim teatras nei§vengiamai
susiduria su tam tikra faktiSkumo problema — kiek galime pasitikéti Zzmoniy atsiminimais,
kiek juos formuoja dabartinis jy gyvenimas, Zvelgiant ] praeities jvykius 1§ laiko
perspektyvos? David Thacker teigia, kad zmoniy prisiminimai yra smarkiai jtakojami jy
dabarties.** 1§ tiesy pozifirj j istorinius jvykius, asmeninius i$gyvenimus smarkiai veikia
situacija, kurioje Zmogus yra §iuo metu. Taigi renkant interviu ir véliau adaptuojant medziaga

scenai, reikia nepamirsti $io zmogiskojo faktoriaus ir j jj atsizvelgti.

,Dazniausial tokios pjesés grizta atgal j bendruomenes (kurios jas tikrgja prasme ir
sukiiré) per spektakl;, rodomg tose bendruomenése. Taigi Zodiniame teatre griezciausias
jsipareigojimas yra prisiimti vieting kalba, jraSyta kaip pagrinding pjesés medziaga.«*® Jrasas

diktuoja, kaip veiksmas bus atliktas scenoje*®.

Nuo 1970-yjy vidurio, Jungtingje Karalystéje buvo nemazai verbatim teatro
pavyzdziy*’. ,Nors galima sakyti, kad paZodinio teatro plétra palengvino neSiojamasis
kasetinis grotuvas, neabejotinai jis yra jkvéptas Peterio Cheesemano vietinio dokumentinio
darbo Viktorijos teatre Stoke-on-Trente nuo 1965 m.“*® Nors pirmieji jo dokumentiniai
spektakliai nebuvo vadinami verbatim terminu, ,,Rankas aukstyn, tau karas baigési® (Hands

up — for you the war is ended (1971)) ir ,.,Kova dél Seltono baro* (Fight for Shelton bar

41 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 3

42 |bid.

4 Marcinkevi¢iaté Ramuné. Patiréiy realizmas. Dalios Tamulevi¢iiatés kirybinés biografijos studija, Kultiros
barai, 2011, p. 9

44 paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 327 — [ziGréta 2020-01-22]. — Internete:
https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
documentary-techniques/E31C74656F9C8E4EB731D5A6AEQ0C46D#

45 |bid, p. 317

46 |bid.

47 |bid, p. 318
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(1974)) gali bati laikomi pirmaisiais verbatim teatro pavyzdziais.*® Spektaklyje ,,Rankas
aukstyn, tau karas baigési® keturi aktoriai pasakoja persipinanéias tarpusavyje istorijas®, abu

spektakliai naudojo sakyting istorija kaip savo fabulos pagrinda.

Toks teatras labai skiriasi nuo anksciau aptarto avangardo idéjy paveikto dokumentinio
Piskatoriaus teatro (aiSku, svarbu nepamirsti, jog Piskatoriaus teatras nebuvo verbatim
teatras). Rony Robinson, dramaturgas, verbatim teatro pionierius: ,,Realizacija, kad tiesiog
galima turéti Siek tiek erdvés ir keturis atlikéjus ar dar kg nors - vieng apSvietimo pulta, be
rekvizity, jokio kostiumo pakeitimo — ir jis tiesiog galite pasakoti istorijas, ir galite pasidalyti

pasakojimu, a§ galiu patvirtinti, mums tai buvo didelis proverzis.**!

Chris Honer, rezisierius, pradéjes bendradarbiauti su Rony Robinsonu: ,,Mes
nusprendéme naudoti tik jraSytus pokalbius ir kad pasirodyme neturéty biiti pasakyta né vieno
70dzio, kuris mums nebiity duotas.“®> Taip prasidéjo spektaklio Cheshire voices (,,Cesyro
balsai), pasakojanio apie CeSyre tarpukariu gyvenusius zmones ir jy prisiminimus, kiirybos
procesas. I§ Sio teiginio matome, jog verbatim teatras stengiasi, jog kiekvienas scenoje

panaudotas zodis biity tiesiogiai gautas i§ Zzmoniy.

Kita verbatim teatro risis panasesné j tyrimg ir kartais koncentruojasi j kontroversiskas
temas. Vienas i§ pavyzdziy — du spektakliai, kalbantys apie kalnakasiy streikg 1984-1985
metais, tai ,,PrieSai tarp masy” (Enemies Within) ir ,,Anglijos sodas“ (The Garden of
England). Skirtingai nei prie§ tai minétuose spektakliuose, Sie jau nebuvo tokios lengvos

nuotaikos, jy epizody jungimui muzika nebuvo naudojama.>?

David Thacker apie Enemies Within (,,PrieSai tarp masy): ,,AS visai dziaugiuosi, kad

scenoje stovi daugybé Zmoniy, kurie pusantros valandos tiesiog kalbasi su Zifirovais.*>*

4 paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 318 - [ziGréta 2020-01-22]. - Internete:
https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
documentary-techniques/E31C74656F9C8E4EB731D5A6AEQ0C46D#
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Daznai surinkta medziaga biina itin gausi, ir jg reikia kruopsciai iSanalizuoti ir atrinkti.
Ron Rose teigé, kad ,Negalima palikti SiukSliy“, Tai yra, kad medziagg reikia labai
kruopsciai atsirinkti ir nepalikti joje menkaveréiy, nevertingy istorijy, ir, pasak jo, The

Garden of England biitent taip ir padaré — apkrové dramaturgija nevertingomis istorijomis.>®

Surinktos istorijos retai kada biina papasakotos itin sklandziai, tod¢l jas tenka karpyti,
derinti tarpusavyje ir kitaip dramaturgiSkai iSdélioti, kad jos tikty scenai. ,,Koliazas <...>

daznai yra pagrindinis apibiidinantis terminas Zodinio teatro praktikams.*

2.2. Interviu rinkimas ir apdorojimas

Dazniausiai kiirybinis metodas yra dalomas j tris dalis: informacijos rinkimo, jos
apdorojimo, ir tik tuomet pradedamos repeticijos.>” Informacijos rinkimas — tai zmoniy, kurie
sutikty duoti interviu, paieska, ir pokalbiai su jais. PaieSka gali biiti vykdoma jvairiais badais
— visy pirma apklausiamas artimyjy ir pazjstamy ratas, klausiné¢jami zmonés gatvéje, duodami
skelbimai, jog ieSkomi galimi pasnekovai viena ar kita tema. Surinkus zmones, yra vykdomi
interviu, dazniausiai maziausiai valandos trukmés, gali biti ir ilgesni. Ilgas interviu laikas
reikalingas tam, kad Zmogus atsipalaiduoty, imty $nekéti uzduota tema laisviau, giliau jeity j

prisiminimus.

Interviu gali buti jrasin¢jami, kas yra labai patogus metodas paciam interviu rinké&jui.
Tadiau zmonéms prireikia ilgo laiko atsipalaiduoti, kai jie jraginéjami mikrofonu,®® todél
kartais renkant interviu pasirenkamas ,,senovisSkas* uzsirasSin¢jimo metodas. Aisku, jis yra ne
toks patogus ir efektyvus, nes daznai praleidziami Snekamajai kalbai buidingi zZodiniai intarpai,

neuzfiksuojamos Zzmogaus intonacijos ir bendra pokalbio emocija.

Tam tikrai temai atskleisti daznai pasirenkama konkreti Zmoniy grupe, ieSkoma
specifiniy zmoniy i§ specifinés aplinkos. Tokia ,,Atranka* tikriausiai i§ggsdinty sociologa,

taciau verbatim teatro tikslas labai skiriasi nuo sociologinés apklausos, nes teatraliSkumo

55paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 322 - [ziGréta 2020-01-22]. - Internete:
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suvokimas galiausiai paveikia visg darbo procesa.“®® Kadangi surinkta medZiaga turés biiti
adaptuota scenoje, ir ne viskas, ka zmonés pasakoja, yra tinkama sceninei adaptacijai, interviu
reikia surinkti kuo daugiau. ,,Esminis darbo proceso sunkumas yra tai, kad pradinés

medZziagos masé yra sumazinta iki tam tikros formos gyvybingos teatro formos.*®°

Surinkus interviu, ateina metas antrai kiirybinio darbo daliai — medziagos apdorojimui.
David Thacker: ,,<..> turi transkribuoti interviu, kas yra ypatingai sudétingas darbas.“®!
Kadangi pokalbiai biina ilgi, transkribavimas uZima ne vieng valanda, ir vienam interviu
iStranskribuoti gali prireikti keliy dieny. Interviu biina surenkama ne viena deSimtis, todel

transkribavimo periodas gali uZtrukti iki keliy ménesiy.

Labai svarbu yra priimti Zmones ir tai, kg jie sako. Nors gali norétis pakreipti jy
pasakojimus viena ar kita linkme, labai svarbu atvirumas pasnekovui. David Thacker,
“Cesyro balsai” (Cheshire voices, spektaklis apie tarpukarj): ,,Manau, kad vienintelis budas
imtis §io darbo yra biiti visiSkai atviram tam, kg Zmonés tau sako, tam, kg jie tau bando
papasakoti apie perioda... Tai dar nereiskia, kad tu viskg parodysi... Esi atrankus ir renkiesi

meninius sprendimus, siekdamas pabréZti tai, kg nori, kad Zifirovas suvokty <...>6?

Labai svarbu neiti imti interviu nusistacius, kg nori iSgirsti, nes Zzmonés Snekés tai, kas
jiems svarbu ir aktualu: ,,Daznai abi trupés [spektaklis ,.CeSyro balsai“] pastebédavo, kad
naivios formuluotés apie tai, apie kg pasnekovai gali noréti kalbéti, turéjo biiti pakeistos, kai
pokalbis prasidédavo pripazinimu to, apie kg zmonéms akivaizdziai reikéjo pasikalbéti, ir biiti
atviriems tam, kas buvo laisvai sitiloma.“® Jei tai, ka Zmonés pasakoja, priimama atvirai ir
nebandoma dirbtinai pakreipti jy pasakojimy ir atsiminimy viena ar kita linkme, siekiant

suformuluoti vienokj ar kitokj poziiirj ] pasiiilyta temg, interviu biina itin sékmingi ir i§samds.

Dar viena problema, su kuria susiduriama renkant interviu, yra zmoniy akivaizdus

nukrypimas nuo pasiiilytos pokalbio temos. Tod¢l labai teisingas teiginys yra ,JleSkok

59 paget, Derek. “Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Tehniques, Cabridge University Press,
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istorijos, nes zmonés gali apibendrinti faktus amzinai.“%* Ypa¢ jei tema yra susijusi su stiprius
jausmus sukelianciais ir itin jautriais prisiminimais, zmonés yra linke nukrypti j visiskai

nereikSmingas detales, kurios scenoje niekaip negali buti pritaikytos ir panaudotos.

,ZAtmintis néra grynas prisiminimas; bet kurio konkretaus jvykio atmintis perleidziama
per vélesnés patirties sluoksnj ir per dominuojancig ir (arba) vieting ideologijg. Kaip tokia —
negryna ir nenuosekli — [sakytiné istorija] yra dalis to, kas suvokiama sunkiausiai i§ visy

istoriniy reiskiniy, — Zmogaus samonés dalis.“%®

Gausus interviu skaicius reikalingas dél to, kad ,,DevyniasdeSimt procenty to, kg gauni,
yra nejtikétinai nuobodu, tai trivialu.“®® Surinkus keliasde§imt interviu daznai pastebima, jog
medziagos yra nepakankamai ir reikia vykdyti papildomus interviu, nes yra tiesiog per mazai
panaudotinos medZiagos. Zmogiskasis faktorius yra toks, kad Zmonéms visada atrodo, jog ju
pasakojamos istorijos yra labai jdomios, taCiau daznai taip néra. Tokiu atveju reikalinga
kruopsti medziagos atranka. ,,Bet vienas 1§ deSimties interviu atveria zmogy, kuris, pats to
nesuprasdamas, yra nattralus poetas ir su savotiSku dziaugsmu kalba apie praeitj, tai yra... su

niekuo nesupainiojama.*®” Biitent tokio Zmogaus atradimas procese yra itin malonus.

Labai didelis i$8tkis su kuriuo susiduriama imant interviu, yra $nekamoji kalba. Chrys
Salt, rezisieré ir dramaturgé: ,,Vienas i§ jdomiy Sio zanro dalyky yra tas, kad jus i$ tikryjy
pristatote darbininky klasés istorijg. Tai paprasto zmogaus kalba — tai, kas normaliomis
aplinkybémis niekada netapty teatro medZiaga.“®® Netgi imant interviu i§ ,nepaprasto
zmogaus, neiSvengiamai susiduriama su Snekamosios kalbos ypatybémis — pauzémis,
jaustukais, iStiktukais, tik tam Zmogui budingais ZodZiy intarpais. Sios detalés itin apsunkina
transkribavimo perioda, bet yra labai svarbios pradéjus repeticijas ir jsigilinimg j medziagg i$

aktorinés pusés.
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2.3. Verbatim ir aktorius

Kai pats aktorius ima interviu, svarbu stebéti tokius dalykus kaip zmogaus balsas ir
iSvaizda, bet daug svarbiau aktoriams yra pastebéti emocinius dalykus, kuriuos transliuoja
zmonés, kitaip sakant, uzsiimti ,empatiSku stebéjimu* (taip dirbo aktoriai 2005 mety
spektaklyje ,,Pokalbiai su teroristais“. Dramaturgas Robin Soans, rezisierius Max Stafford-
Clark, sukurtas teatro kompanijos ,,Out of Joint*).?® Tokia darbo metodika gali biti
suprantama pasitelkiant Stanislavskiskaja emocine atmintj,’® tadiau skirtumas yra tas, kad
aktorius pats stebi Zzmogy, kuris patiria tam tikrg emocija, ir jam nereikia naudoti savo

emocinés atminties ir prisiminimy’?® - jis ,,nuskaito* prie§ save esantj Zmogy.

Nors toks Stanislavskio pozitiris buvo jo knygoje ,,Aktoriaus saviruosa®, kitoje savo
knygoje, ,,Kuriant role®, jis teigia, jog ,,emociné atmintis gali bati jgyta per studijavimg ir
i§saugota aktoriaus intelektualingje atmintyje.“’> Taigi aktoriui nebiitina vadovautis savo
patirtais i1Sgyvenimais, jis gali ,,nuskaityti® kity Zmoniy i§gyvenimus ir, perdirbes juos savo

atmintyje, pasinaudoti jais atkurdamas matyta ir suvoktg kito Zmogaus emocij3.

,Aktoriai tampa tusCiu indu, kuris pripildomas tikro jvykiy liudininko balsu, kuris

sklinda kazkur i$ uz scenos <...>“"3

2005 mety spektaklio ,,Pokalbiai su teroristais“ (Talking to Terrorists) aktorius
Hutcinsonas teigia, jog jo metodas prieiti prie personazo buvo toks: personazas buvo labai
ramus, ir, kad jj perteikty, ,,A$ nekopijavau jo tylaus balso, bet a§ panaudojau jo ramuma. Sis

procesas yra apie tai, kas veiks.*“’*

Interviu rinkimo procesui labai padeda visos trupés jsitraukimas } interviu rinkimg:

,Visy trupés nariy jtraukimas j Zmoniy apklausas buvo vertinamas kaip pagrindinis Zodinio

59 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 25

70 |bid, p. 26

1 bid.

2 |bid, p. 27

73 Schulze, Daniel. Authenticity in Contemporary Theatre and Performance: Make it Real. Methuen Drama,
2017, p. 204

74 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 46
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teatro principas.“’® Tai, jog i§ pradziy pats renki medZiaga, pats bendrauji su Zmonémis,
kuriuos véliau jkiinysi scenoje, aktoriui duoda gilesnj zmogaus-personazo suvokima, didesnj

jsigilinima | jo istorija, pozitirio taskus.

Sakytinés istorijos rinkimas ir adaptavimas i§ aktorinés perspektyvos yra labai jautrus ir
jdomus procesas, nes bendruomené, su kuria aktorius bendravo rinkdamas interviu véliau
ateina pazitréti baigtinio darbo rezultato. ,,Verbatim pasirodymai taip pat turi tg sgveikos su
bendruomene elementg, kuris atneSa tam tikry malonumy ir tam tikros atsakomybés —
atsakomybés realiems Zzmonéms, kuriy minciy ir jausmy buvo siekiama dél pasirodymo
medziagos.“’® Aktoriai perteikia tikras istorijas, kurios gali baiti labai jautrios jas
pasakojusiems zmonéms, todél pasirodymas scenoje prie§ zilirovus jgauna dar daugiau

emocinio svorio.

Kadangi patys aktoriai daZnai renka interviu, uZsimezga rySys su Zzmogumi, i§ kurio
buvo imtas interviu, ir rySys su surinkta medziaga. Gary Yershon, aktorius, teigia: ,,Galiausiai

pradedi gerbti tai, ka tau kazkas pasakeé. Esi linkes tai saugoti.’’

Interviu rinkimo procesas aktoriui labai naudingas ir dél gyvos kalbos pazinimo. Chrys
Salt: ,, Tikra kalba néra tokia pati tekstira kaip dramaturgo kalba. Dramaturgo kalba i$ tikryjy
yra labai stilizuota. Klausydamiesi tikro pokalbio, iSgirstate tuos nepaprastus sugretinimus,
kilpas, mazas perifrazes.“’® Aktoriai susiduria su visiskai kitokia kalba, kuria i§ pradziy gali
buti sunku perteikti scenoje, pripratus prie dramaturginiy teksty. Tai puikus aktorinis i$Siikis

kiekvienam aktoriui.

Rony Robinsonas: ,,<...> Zmoniy kalb&jimo budas, pasikartojamumas, suklupimai,

keistumas, yra kazkas, kg jei nori gauti... kad verbatim veikty scenoje, jie turi pripazinti $iuos

7> paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 327 — [ziGréta 2020-01-22]. — Internete:
https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
documentary-techniques/E31C74656F9C8E4EB731D5A6AEQ0C46D#

76 paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
Volume 3, issue 12, November 1987, p. 329 — [ziGréta 2020-01-22]. — Internete:
https://www.cambridge.org/core/journals/new-theatre-quarterly/article/verbatim-theatre-oral-history-and-
documentary-techniques/E31C74656F9C8E4EB731D5A6AEQ0C46D#

77 |bid, p. 330

78 |bid, p. 327
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specifinius kalbos dalykus.“’® Kartais uztenka vieno specifinio kalbos dalyko, kad scenoje
iSvystume zmogy, i§ kurio buvo paimtas interviu. Daug svarbiau scenoje perteikti paciag
sakyting istorijag — tai, kas buvo atrasta renkant interviu. Todél aktoriams tenka atsakinga
uzduotis neapkrauti saves personazo kurimu ir islikti iStikimiems zmogaus papasakotai

istorijai, nes ji yra svarbiausia dokumentiniame teatre.

»Iranskripcijy paprastai pakanka dél trijy priezasCiy: pirma, didelé dalis pazodinés
medZziagos biina ,sutraukta®, taigi spektaklio kalbg gali sudaryti fragmentai i§ keliy
skirtingy Saltiniy, todél prieiga 1§ originaliy juosty tampa praktiSkai nejmanoma; antra,
kai kuriuos sunkumus gali nedelsdamas iSspresti aktorius/aktoré, kuris visy pirma
padaré interviu; treéia, tiesioginis mégdziojimas yra labai nutoles nuo Zodinio teatro
tiksly. Bet kokiu atveju greity transformacijy teatre tai biity prieStaringi terminai; taciau,
dar svarbiau, sudétingais Zodinio spektaklio ritmais paties aktoriaus kalbéjimo ritmai
daznai biina subtiliai suderinti su pirminio $altinio kalb&jimo ritmais. <...> Bitent tai

lemia Verbatim teatro veikimo stiliy ir paver¢ia jj brechtisku.°

Vaidyba dokumentiniame teatre skiriasi nuo jprasto draminio teatro dar ir tuo, jog
realiai gyvenime pasitaikan¢ios zmoniy reakcijos daznai biina labai nutolusios nuo to, ka
scenoje jsivaizduoja dramaturgai. Alwyne Taylor, aktorius: ,,galite kalbai duoti per daug.

Zmonés sako kazka labai rimto ir jaudinan&io — jie neverkia! Jie gali verkti viduje.5!

Alwyne Taylor, aktorius: ,,Kai zmonés nusimena interviu metu, tai néra adrenalino

sukeltas nusiminimas, kaip tai atsitinka aktoriams, tai emociné atmintis.*?

Aktoré Anna Deavere Smith naudoja metodika, kuomet klausydamasi jrasyty interviu
su ausinémis ji bando atkartoti zmogaus kalbg, ir taip kuria personazus savo dokumentinio

teatro pasirodymams. ,,Tuo tikslu Smith jraSo savo surinktus interviu ir repetuoja

79 |bid.

80 paget, Derek. ‘Verbatim Theatre’: Oral History and Documentary Techniques, Cambridge University Press,
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klausydamasi jy per ausines ir kartodama. Kai ji sugeba atkurti tikslias asmens kalbos

ypatybes, ji nusiima ausines ir pasirodo be jy.*®

83 Cantrell, Tom. Acting in Documentary Theatre, Palgrave, 2013, p. 11
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3. Praktinis darbas

3.1.  Atspirties taskai

Atspirties taskai Siam tyrimui buvo keli: visy pirma, asmeninis susidoméjimas pirmuoju
Lietuvos nepriklausomybés deSimtmeciu, iSpopuliaréjusi deSimtojo deSimtmecio nostalgija
(pvz, paroda ,,RGsiy atsiradimas. 90-yjy DNR“ MO muziejuje aplanké rekordinis lankytojy
skai€ius ir ji buvo tokia populiari, kad jos rodymas pratestas papildomam ménesiui), ir noras
iSsiaiSkinti aktorinés raiSkos, sakytinés istorijos ir jos adaptavimo budus ir problematika
dokumentiniame teatre, pasitelkiant biitent Sig tema.

Mintis domeétis pirmuoju nepriklausomybés desSimtmeciu kilo prie§ maZzdaug penkerius
metus, vieSint Airijoje. Vietiniams buvo papasakota istorija apie banano lupima — kaip
Lietuvoje ankstyvaisiais nepriklausomybés metais buvo keliamas klausimas, kaip reikia, nuo
kurio gi galo lupti banang — ar nulauziant kotelj, ar nugnybiant galiukg. Dauguma lietuviy
visgi nugnybdavo galiuka, ir atsivérus gelezinei uzdangai ir paaiSkéjus, kad didzioji pasaulio
dalis visgi lauzia kotelj, Lietuvoje kilo lengva panika, buvo kuriami informaciniai video, kaip
teisingai lupti banang. Nuo Sios istorijos prasidéjo domejimasis faktu, jog lietuviams atgavus
nepriklausomybe noréjosi viskg daryti ,,vakarietiSkai“ ir teisingai, kad mus ,,priimty* ] Europa
kaip lygiavercius zmones. Papasakojus §ig istorijg airiams, jie labai susidoméjo ir pasitlé apie
tai paraSyti pjese. Tod¢l kilo mintis panagrinéti ne tik tai, kas visuomenei atrod¢ teisinga ir
vakarietiSka ir neteisinga — sovietinis palikimas, bet ir surinkti paprastas buitines laikmetj
atspindinc¢ias zmoniy istorijas — Siltus, paprastus atsiminimus apie jvykius, nutikusius jiems
tuo laikotarpiu. Interviu forma renkama informacija, gyvi pokalbiai su zZmonémis yra labai
jdomus biidas pazinti nagrin€¢jamg temg.

Taip pat didele paspirtj davé dalyvavimas dokumentinio teatro mokymuose Prahoje
2019 mety rugpjii¢io pabaigoje — rugséjo pradzioje. Siuose mokymuose buvo pabréziama,
koks jvairiapusiskas ir jautrus gali buti dokumentinis teatras. Prahoje vyko ne tik vertingos
paskaitos bei spektakliy perzitiros (buvo rodomi grupés DV8 spektaklis ,,John ir Nyderlandy
teatraly ,,Company New Heroes* spektaklis ,,We, Pig Country®, kuriame pasakojama istorija
i§ surinkty interviu pirmu asmeniu), bet ir kuriamas dokumentinio teatro pasirodymas. I§
pradziy vyko intensyviis mokymai, savaite nagrinéta viewpoints technika ir jos pritaikymas

dokumentiniame teatre — imti interviu, véliau tie interviu adaptuoti, pasakoti pirmu asmeniu,
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tarsi tai biity pasakojanciojo istorijos, jos miksuotos, ir publika neturéjo jokio supratimo, kas
pasakoja kieno istorija, ir tik véliau, ziiirint pasirodyma, pasidarydavo aisku, jog pasakojamos
vieni kity istorijos. Sis biidas surinkti medziaga ir ja adaptuoti sutampa su pasirinktu bdu
scenoje pristatyti dokumentinj spektaklj ,,DeSimtas* — interviu ir istorijy pasakojimas pirmu
asmeniu, todél buvo labai naudinga pamatyti, kaip veikia ir pasitvirtina Sis metodas. Véliau,
per savaite buvo sukurti ir pristatyti dokumentika paremti eskizai. Darbas su kolegomis i$
jvairiy $aliy buvo tikrai naudingas. Vélgi pasitelktas interviu metodas ir pasakotos vieni kity
istorijos. Buvo sulaukta labai $ilty zitirovy vertinimy ir pasitilymo i$ teatro bendradarbiauti
toliau.

Mokymy metu Prahoje matyti DV8 spektaklis ,,JJohn®, yra aktoriy — Soké&jy pirmu
asmeniu pasakojama keliy vyry, bet daugiausia vieno 1§ ty, i§ kuriy buvo imti interviu —
DzZono — istorija apie jy gyvenimus. Scenografija, choreografija ir Sokiruojanciai atviros vyry
iSpazintys paverCia §] spektakl; nejtikétinai paveikiu reginiu, kurj sunku ar nejmanoma
pamirsti. Spektaklis ,,We, Pig Country” pasakoja apie vieng svarbiausiy Nyderlandy
ekonomikos 3aky — kiauliy auginima, ir vieno tkininko istorija. Siam spektakliui taip pat
buvo imamas interviu, aktorius steb¢jo tikininko gyvenima, ir visa tai sugulé j labai paveiky
spektaklj. Ypac¢ jdomus yra jo monologas, trunkantis beveik pusvalandj, kur jis pasakoja apie
zmones, nieko nesuprantancius apie jo gyvenima, ir keistuolj, at€jusj pas ji prie dury ir norintj
kurti spektaklj apie jj (aiSku, scenoje treciuoju asmeniu aktorius kalba pats apie save). Tai
nejtikétinai SmaikStus ir jautrus monologas, paskatings nebijoti mono zanro pasakojant
surinktas Zmoniy istorijas.

Dar vienas atspirties taskas buvo Danutés Gailienés knyga ,,Kg jie mums padaré:
Lietuvos gyvenimas traumy psichologijos Zvilgsniu“. Sioje knygoje raoma apie Lietuvos
zmonéms padarytg okupacijy jtakg. Démesj patrauké iStrauka i§ Europos komisarés, buvusios
Latvijos uzsienio reikaly ministrés Sandros Kalnietés kalbos, pasakytos 2004 metais, per
Leipcigo knygy mugeés atidaryma: ,,Nemegstu kalbéti apie ,,sengja“ ir ,,naujaja Europa. Man
Europa yra Europa, vél susivienijusi ir laisva. <...> Girdédama zZmones kalbant apie naujaja
Europa, girdziu tokiose kalbose kokybinj lyginima, kuris man nepatinka.“® Kad yra kazkokia

naujoji ir senoji Europa, ir mes turime kuo sklandziau kaip ,naujieji“ i ta senaja Europa

84 Gailiené, Danuté. Kg jie mums padaré: Lietuvos gyvenimas traumy psichologijos Zvilgsniu, Tyto Alba, Vilnius,
2008, p. 124
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,isilieti®, yra visiskai absurdiska — Europa yra viena, ir mes visada buvome jos dalimi, taciau
tokiais nesijauciame. Tai puiki terpé tyrimui, nes Sios miisy istorijos Zaizdos vis dar yra labai
opios, o pristatytos teatro kalba tampa itin jautrios.

»<...> Zodziai ,naujas“ ir ,,senas“ gali turéti ir teigiamg, ir neigiamg reik§me. Tikrasis
$iy dviejy zodziy turinys atsiskleidzia tik per sarysj<...>“.8% Dél &ios priezasties spektaklyje
,DeSimtas® prieSprieSinami prisiminimai ir realis dokumentiniai faktai — straipsniai,
skelbimai ir pan. Jrodyta, kad neigiami dalykai daznai iSsitrina i$§ Zmoniy atminties, todél
surinkti atsiminimai yra didzigja dalimi teigiami, taCiau deSimtas deSimtmetis buvo itin
sunkus laikas tiek Lietuvai, kaip valstybei ir jos formavimuisi, tiek jos Zmonéms, todél ir
pasitelktos laikras¢iy ir straipsniy iStraukos, atskleidZziancios to meto padét;.

Tai, jog Zmonés linke pamirsti neigiamg deSimtojo deSimtmecio fona, yra labai Jdomus
fenomenas. Jvardijama, jog buvo ,,sunku®, taiau tas sunkumas nublankdavo prie§ teigiamus
pokyc¢ius, kad ir kokie menki jie biity (pavyzdziui, uzklupusi prekiy i§ Vakary gausa). Visgi,
tyrimai rodo, jog deSimtasis deSimtmetis buvo labai sunkus, pavyzdziui, kalbant apie
visuomenes sveikatos rodiklius: ,,1990 — 2000 metais Vidurio ir Ryty Europos regiong iStiko
precendento neturinti visuomenés sveikatos krizé. <...> gyventi naujomis ekonominés ir
politinés santvarkos sglygomis visuomenés nariams prireiké tam tikry savybiy ir jgudziy,
kuriuos totalitarinis rezimas kaip tik sieké sunaikinti.“ | staiga uzklupusius pokyc¢ius dauguma
reagavo destruktyviai savo ir aplinkiniy atzvilgiu, iSplito Sirdies ir kraujagysliy sistemos
ligos.®

Sie atspirties taskai ir paskatino dométis pirmuoju Lietuvos nepriklausomybés
deSimtmeciu.

Mintis atlikti tiriamajj darbg apie sakytinés istorijos aktoring interpretacija kilo mastant
apie busimos pjesés ir spektaklio kiirimg. Pradéjo kilti klausimai, kaip gi visa tai jgyvendinti
i§ aktoriaus perspektyvos. Ar aktorius gali buti visapusiskas kuréjas, kuris apsiima ne tik
vaidmens sukiirimu ir atlikimu, bet ir renka dokumenting medziaga, ja apdoroja, susistemina,
sudeda | pjes¢ ir galiausiai atlicka scenoje ar kitoje vaidybos aikstel¢je. Akivaizdu, jog

aktyvus ir vien vaidyba neketinantis apsiriboti aktorius gali jgyvendinti visas Sias uzduotis.

8585 Gailiené, Danuté. Kq jie mums padaré: Lietuvos gyvenimas traumy psichologijos Zvilgsniu, Tyto Alba,
Vilnius, 2008, p. 124
8 |bid. p. 165
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Taciau tai néra lengva, ir butent iSkylantys sunkumai, uzduotys ir i$siikiai ir paskatino imtis
tiriamojo darbo, kuris nagrinéty aktoriy kaip visapusiska kiir¢ja.

Pasirinkus darbe nagrinéti konkretaus kuriamo spektaklio problematika, o ne kalbéti
apie bendrg dokumentinio teatro kiirybos lauka, tyrimo laukas susiaurinamas ir taip galima
atskleisti konkretesnes problemas, su kuriomis gali susidurti kir¢jai jau kurdami savo
spektaklius.

Zmoniy istorijoms surinkti pasirinktas interviu Zanras. Tiesioginis bendravimas su
zmoneémis prie§ paverciant jy istorijas spektakliu taip pat yra labai inspiruojantis dalykas,
leidZiantis uzmegzti betarpiska santykj.

Kadangi kuriamas spektaklis yra monospektaklis, jis taip pat turés sau budinga
problematika. Ji yra itin aktuali, pratusiems dirbti grupéje, kalbant apie sceninj veiksma. Imtis
visapusiSko spektaklio ktrimo, tiek kalbant apie medziagos surinkimg, jos adaptavimg ir
redagavima, reZisavimg, scenografinius sprendimus yra didZiulis darbas, kurj jprastai dirba
daugybé zmoniy. Sio darbo tikslas — i§siaiskinti, ar jmanoma ,,apimti visas kirybos sritis

vienam Zmoguli, ar verta tai daryti ir su kokiais 1$Stikiais bus susiduriama.

3.2.  Pirmas darbo etapas — interviu rinkimas

Interviu buvo pradéti rinkti 2019 mety rugs€jo meénesj, ir baigti rinkti spalio ménes;.
Surinkta deSimt interviu i§ jvairaus amziaus zmoniy. Dél logistiniy priezas¢iy buvo apklausti
Vilniaus gyventojai, taciau kai kurie i jy buvo kile i$ kity Lietuvos miesty ir atvyke gyventi j
Vilniy. Dazniausiai interviu trukdavo nuo keturiasdeSimties minuciy iki valandos. IS pradziy
buvo apklausti artimos aplinkos zmonés ir pazjstami, bet tarp apklaustyjy taip pat buvo ir
nepazjstamy zmoniy. Nepaisant rySio su imanciuoju interviu, atsipalaiduoti buvo sunku
daugumai, ir daznai sunkiau biidavo tiems, kurie paZinojo imantjjj interviu. Cia pasitvirtina
faktas, jog daznai zmonéms yra lengviau atsiskleisti ir iSsipasakoti visiSkai nepazjstamam,

pirma kartg sutiktam zmogui.

Buvo nuspresta imti interviu i§ kuo jvairesniy profesijy Zmoniy. Buvo apklausti
psichologai, menininkai, mokytojai, uZsienio kalby specialistai, jvairiy profesijy studentai.
Taip pat pasirinktos jvairios amziaus grupés — zmonés nuo dvidesimt ketveriy iki SeSiasdesimt

penkeriy mety. Nors tokia profesijy ir amziaus jvairove buvo siekiama surinkti kuo jvairesnes
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ir skirtingesnes istorijas, imant interviu buvo pastebétas atvirkstinis efektas — dauguma
zmoniy atsiminé tuos pacius faktus ir jvykius, netgi tas pacias vietas ir zmones, taigi
atsiminimai nepasizyméjo labai didele jvairove. Nepaisant to, kiekvienas zmogus turéjo sau
aktualig temg ar problema, kurig itin iSrySkino ir noréjo aptarti interviu metu. Taip renkant
interviu atsiskleidé ir konkretis zmoniy charakteriai, pomeégiy laukas, todél interviu yra
puikus buidas ne tik surinkti informacija, bet ir kazkiek pazinti zmogy, su kuriuo $nekiesi. Tai

itin naudinga spektaklio kiirybos procese.

Renkant interviu buvo remiamasi laisva asociacija — buvo parengti keli pagrindiniai
klausimai, visa kita Zmonés kalbédavo laisvai, tai, ka jiems tuo metu noréjosi pasakoti.
Klausimai, kurie buvo uzduoti Zmonéms, buvo tokie: ,kokie rySkiausi jiisy deSimto
deSimtmecio atsiminimai?‘; ,,Kg atsimenate apie sausio tryliktaja?*; ,,koks buvo deSimto
deSimtmecio muzikinis fonas?*; ,kokia buvo jiisy Seimos buitis?*; ,kas jums dabar
asocijuojasi su sovietmec¢iu?“. Kai kurie atsakymai j klausimus, tokie kaip atsakymai apie
sausio tryliktaja ir sovietmelio asociacijas galutiniame sudélioto scenai teksto variante

nebuvo panaudoti dél bendros teksto logikos ir vientisumo islaikymo.

Laisva asociacija buvo pasirinkta dél noro surinkti kuo autentiSkesnes istorijas. Buvo
padaryta prielaida, jog jei zmonés buty atsakinéje j tuos pacius paruoStus klausimus, jy
atsakymai galéjo tapti Sabloniskais ir vienodais. Tai galima pastebéti 1§ keliy atsakymy —
klausiant apie muzikinj deSimto deSimtmecio fong, dauguma minéjo Foje, Hiperbole, o stai
zmogus, kuris nebuvo paklaustas apie muzika, pats prisiminé pirmagjj Lietuvos reperj Uzi ir jo
dainas. Taip pat laisva asociacija buvo pasirinkta dél noro, kad Zmonés kalbédami kuo labiau
atsipalaiduoty. Buvo manyta, kad leidus laisvai Snekéti norimomis temomis, zmonés greiciau
atsipalaiduos ir daugiau papasakos. Taliau daugumos interviu metu buvo pastebétas
atvirkstinis efektas — Zmonés buidavo sutrike, jausdavosi nepatogiai manydami, jog neturi
daugiau ka papasakoti, nuolat klausdavo ,,0 kg dar?*. Taigi interviu struktiira buvo biitina
norint surinkti kuo daugiau panaudotinos medziagos. Todél pastebéjus §] procesa, buvo
uzduodama daugiau klausimy siekiant nukreipti Zmones tam tikra kalbéjimo linkme, nes

daznai nesulauke klausimo jie nukrypdavo i su laikmeciu nesusijusius prisiminimus.
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I§ pradziy dauguma zmoniy skysdavosi, kad nieko neprisimena. Nepaisant to, interviu
trukdavo iki valandos, nes uzsikabing uz vieno prisiminimo jie atrakindavo prisiminimy
granding ir jsiSnekédavo. Dazniausiai problema biidavo ne prisiminimy stygius, o Zmoniy
susidrovéjimas, arba jsitikinimas, kad jy prisiminimai yra nejdomus arba nevertingi. Tokiu
atveju jie budavo patikinami, jog interviu vyksta sklandziai ir jiems nereikia jaudintis dél jo
eigos. Cia labai svarbus imangiojo interviu nusiteikimas ir gebéjimas bendrauti bei nuraminti
zmones — kartu jis turi bati ir psichologas, kuris greitai nuskaito Zzmogaus nuotaika,
nusiteikimg, bendrg pozitrj ] tokj kontakta ir geba priimti sprendimus, kurie interviu padarys

kuo sklandesn;.

Taciau buvo ir Zmoniy, kurie dél jvairiy priezasCiy duoti interviu atsisake. Dél
konfidencialumo tos priezastys ¢ia nebus paminétos, taCiau labai svarbu ] tokj Zmogaus

atsisakyma nezitiréti kaip j asmenine nesékme, o priimti tai kaip natiiralig darbo proceso dalj.

Vienas jdomiausiy dalyky, iSrySkéjes kalbantis su zmonémis, tai Snekamosios kalbos
ypatumai. Dauguma Zmoniy vartoja nemazai kalbos Siuksliy, nereikalingy Zodeliy, tokiy kaip
»Zinai“, ,.ta prasme*, ,,Sita“, ,,nu, ,,jo*, kuriais jungia mintis arba uzpildo mgstymo pauzes. I$
aktorinés perspektyvos, kuriant personazg, tai labai naudinga, nes nuolatinis vieno konkretaus
jungiamojo Zodzio vartojimas (pvz. ,,zinai*), gali sukurti rySky Zzmogaus paveikslg — tai gali

biti abejojimas savimi, jprocio dalykas, noras pasirodyti virSesniu ir pan.

Kalbantis su Zzmonémis, iSryskéjo bendros temos, vienijan¢ios daugumg interviu. Tai
laukas buvo pasikartojanc¢ios frazés, kurias dauguma vartojo kalbédami apie savo vaikystés
zaidimus. Daznai minéta staiga pasirodziusi prekiy jvairové, jvairtis daiktai, daZniausiai
paprasciausi plastmasés gaminiai, uzgriuve parduotuviy lentynas ir atsirade Zmoniy namuose.
Biitent tai, jog dauguma kalb&jo apie daiktus, pasufleravo id¢ja spektaklio metu naudoti
daiktus, populiarius arba atsiradusius desimtajame desimtmetyje. Sie daiktai tapo simboline
jungiamaja grandimi tarp Zmoniy pasakojimy, kartu su muzikiniais devyniasdeSimtyjy hity

intarpais.

Taip pat zmonés daug kalbéjo ir apie savo veiklas devintajame de§imtmetyje. Stai vieno

interviu metu apklausiamasis prisiminé, jog tais laikais, kai ar nebuvo didelés Zaidimy
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jvairovés, kompiuteriniy zaidimy, jo kieme visi zaisdavo Sachmatais. Patj Zmogy taip
pradziugino Sis jo atsiminimas apie vaikyste ir paauglyste, praleista zaidziant Sachmatais, jog
jo monologas apie §j zaidimg truko didziaja interviu dalj. Pa¢iam zmogui tai sukélé daug gery

emocijy.

Taigi, interviu procesas turéjo ir emocing reik§me. Visi kalbinti Zmonés turéjo vienokj
ar kitokj ry$j su aptariamu laikotarpiu. Tiesa, dauguma prisiminimy buvo isskirtinai teigiami
arba Sviesiis — daugiausia tokiy buvo tarp apklausty zmoniy iki trisdeSimt penkeriy mety.
Nepaisant to, jog istoriSkai puikiai Zinome tam tikrus deSimto deSimtmecio niuansus, kurie
toli grazu nebuvo teigiami — privatizacija, blokada, gaujy siautéjimas, zmonés buvo linke
prisiminti tik teigiamus dalykus. Tai atrodo prieStarauja logikai, nes patiriant neigiamus
dalykus streso hormonai epinefrinas ir kortizolis padeda Siems prisiminimams jsitvirtinti, kad
ateityje iSvengtume panasiy stresiniy situacijy.}” Taciau misy prisiminimai daZnai
vadovaujasi aukSciausio tasko ir pabaigos taisykle — mes atsimename geriausig ir pabaigos
momentus.®® Tai, jog nepriklausomybés atgavimas buvo nejtikétinai euforiskas jvykis, ir
palaipsninis gyvenimo geréjimas atneSeé teigiamus pokycius, galima laikyti faktoriumi, kodél
dauguma Zmoniy linke numoti ranka j neigiamus deSimto deSimtmecio prisiminimus. Taip pat
apklaustieji iki trisdeSimt penkeriy mety tuo laikotarpiu buvo vaikai ar paaugliai, ir natiralu,

jog jie nepajuto tam tikry deSimtmecio sunkumy.

Taigi interviu rinkimo procesas yra reikalaujantis jégy ir tam tikry asmeniniy savybiy,
kuriy reikia bendraujant su zmonémis. Svarbiausia, be abejo, yra nuoSirdziai klausytis ir
jsitraukti ] zmogaus pasakojima, taciau nepamirsti, jog interviu valdo ne jis, kitu atveju bus
nukrypstama nuo pasitilytos temos. IS aktorinés pusés, paCiam atlikéjui rinkti interviu ir
bendrauti su Zzmonémis, kuriuos paskui reikés vaidinti, yra labai naudinga — galima stebéti
bendra Snekanciojo emocija, jo intonacijas, pauzes, kiino kalba, ir tai yra labai svarbu véliau
scenoje atkuriant Zmogy. Patogiausias biidas rinkti interviu yra jrasinéti ji diktofonu, taciau
dauguma zmoniy gali tiesiog bijoti Sio prietaiso, taigi interviu pradzioje labai naudinga

uzduoti kelis paprastus, kasdienius klausimus, kad Zmogus atsipalaiduoty. Be to, jraSinéjant

87 Heshmat Shahram, Why Do We Remember Certain Things But Forget Others? — [ZiGréta 2020-04-08]. —
Internete: https://www.psychologytoday.com/ca/blog/science-choice/201510/why-do-we-remember-certain-
things-forget-others

88 |bid.
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diktofonu jrase islicka pauzées, atsikvépimai ir kiekvienas zodelis, kartais zmogaus vartojamas

nesgmoningai, kurie véliau yra labai naudingi kuriant vaidmen;.

3.3.  Antras darbo etapas — interviu

transkribavimas ir medziagos atrinkimas

Interviu transkribavimas truko apie pusantro ménesio. Transkribavimas daznai yra
daugiausiai laiko uZimanti darbo dalis, nes vienam interviu, kuris trunka iki valandos,

iStranskribuoti, kartais prireikia iki dviejy dieny.

Transkribavimg apsunkina kartais prasta jraSo kokybé, paSaliniai triukSmai, taip pat
zmoniy Snekamoji kalba — gausyb¢ jaustuky, trumpy zodeliy, atsidusimy, kuriuos visus buvo
numatyta jraSyti j transkripcijas ir nieko nepraleisti, taip iSlaikant kuo daugiau autentiSkumo

tekstuose.

VW —

teorin¢je darbo dalyje, kai pats aktorius renka medziagg ir bendrauja su Zmonémis, jis
pasidaro labai jautrus surinktai medziagai ir yra linkes jg saugoti ir branginti. Todél atsirinkti
istorijas, kai kuriy atsisakyti ir nejtraukti j galutinj teksta buvo tiesiog gaila, nor¢josi scenai
adaptuoti visas istorijas, net ir nesusijusias su laikmeciu. Pradiniame darbo etape Sios istorijos
netgi buvo jtrauktos j bendra pjesés teksta neatsispyrus sentimentaliam prisiriSimui prie jy.
Taigi dar vienas darbo metu pamatytas sunkumas buvo minties testinumo islaikymas. Tema
yra deSimtojo deSimtmecio zmoniy gyvenimas, su laikmeciu susij¢ prisiminimai ir buitis,
todél kai zmonés nukrypdavo nuo temos — tokius prisiminimus déti j galutinj variantg tiesiog
nelogiska, kad ir kaip gaila biity karpyti medziagg. Daznai aktoriai nesusiduria su S§ia
problema, nes $is darbas jau biina nudirbtas uz juos, taciau spektaklio ,,DeSimtas‘ atveju buvo
atvirk$ciai. Beje, pjesés kiirimas ir teksto adaptavimas scenai buvo vienintelés darbo dalys,
kurioms buvo pasitelkta pagalba i§ Salies. Galy gale, sprendimas kurios istorijos lieka

spektaklyje, buvo aktoriaus rankose.

Labai svarbu atkreipti démesj | tai, jog tekstas iSlaiko savo dokumentiSkumga net ir
priskirtas ne tam Zmogui, kuris jj originaliai pasaké. D¢l bendros logikos ir noro islaikyti

ziirovo démes;j, tekstai buvo karpomi ir perdéliojami, ko pasekoje dalis teksty ,,atiteko* ne
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juos sakiusiems zmonéms. Spektaklio dokumentiskumas nuo to né kiek nenukencia, nes tai,
kas buvo pasakyta, vis tiek lieka pjeséje ir tai néra iSgalvotos istorijos, pridétos prie zmoniy

pasakojimy.

Kaip jau minéta, zmoniy prisiminimais ne visada galima pasitikéti. Tod¢l darbo eigoje,
iStranskribavus ir atrinkus interviu buvo nuspresta j bendrg pjesés teksta Salia interviu pridéti
ir kity dokumentikos Saltiniy. Pasirinkta nagrinéti senus laikrascius, i§ jy iSrinkti to meto
skelbimai ir jvairlis straipsniai. Si atrinkta medZiaga specialiai buvo ne tokia teigiama, kaip
interviu, kad pasitelkus kontrasto principg bty nupieStas  jvairiapusiS$kesnis

devyniasdeSimtyjy paveikslas.

Interviu buvo iStranskribuoti visiSkai tiksliai — jrasytas kiekvienas Zodis, atsidusimas,
tuo siekta iSlaikyti kuo didesn¢ autentikg. Noréta, kad kiekvienas pjesés tekste esantis zodis

bty tikras ir pavartotas zmogaus, davusio interviu.

Taigi medziagos atrinkimas reikalauja Salto proto. Vadovautis emocijomis Siame
proceso etape biity buves klaidingas zingsnis, nuo kurio biity nukentéjes galutinis pjeses

variantas.

3.4.  Trecias darbo etapas — Repeticijy periodas

Siame skyriuje bus aptariamas spektaklio kirybos procesas ir jo metu iskylantys
iSSuikiai, kai aktorius, norédamas biiti multidiscipliniSku kiiréju, visus spektaklio kiirimo
ctapus siekia jgyvendinti pats, taip pat nagriné¢jami sakytinés istorijos sceninés adaptacijos

budai ir principai.

Spektaklio repeticijos prasidéjo 2020 mety sausio ménesj. Siame darbo etape visy pirma
imtasi darbo su tekstu. Kadangi interviu jau buvo sudélioti pagal sceninj eiliSkumg ir
apkarpyti, dabar prasidéjusioje darbo dalyje buvo siekiama patikrinti, ar toks teksty
eiliSkumas veikia scenoje. IS pradziy tekstai buvo skaitomi paprastai, nesistengiant perteikti
zmoniy, davusiy interviu, charakterio ir iSoriniy bruozy bei kalbos specifikos. Tai, tam tikra
prasme kalbant, yra pirmoji paZintis su pjesés tekstu. Buvo svarbu sudélioti pjeses tekstus
logiskai, nesudedant jdomiausiy teksty j pjesés pradzia, taigi Sis teksto tikrinimas buvo tikrai

svarbus darbo etapas, trukes savaite, tiksliau — keturias repeticijas. Visy jau paminéty kalbiniy

33



nivansy jtraukimas j tekstus apsunkino jy mokymosi procesg. Palyginus su dramaturginio
pjesés teksto mokymysi, tokio dokumentinio teksto iSmokimas reikalauja neabejotinai

daugiau pastangy.

Kai spektaklio aktoré buvo patenkinta teksty eiliSkumu ir jy skambesiu (atkreipkite
démesj, jog kalbama apie teksty eiliSkumo skambesj, tai yra, kaip jie susilieja scenoje vienas
po Kito, o ne tam tikry personazy kalbéjimo biidus ir manieras), buvo pradétas darbas su

personazais.

Repeticijy metu atrasti trys pagrindiniai spektaklio veikéjai — rySkiausi interviu dave
zmonés: jauna mergina, vidutinio amziaus vyras ir vyresnio amziaus moteris. Tam tikra
prasme, Sie trys Zmonés puikiai atspindi tiek laikmetj, tiek dabartinj miisy pozitrj j jj — jauna
mergina atsimena tai kaip Sviesy vaikystés laika, asocijuoja ji su zaislais, vidutinio amziaus
vyras mato viskg per tam tikrg ironijos prizme, vyresnio amziaus moteris atsimena turbiit
daugiausiai neigiamy dalyky. Taciau buvo nuspresta personazy taip banaliai neapibendrinti —
Sie trys zmongés interviu metu pademonstravo jvairiy emocijy spektra. Beje, teksto déliojimas
buvo vienintelis darbo etapas, kuriam buvo pasitelkta dramaturgés konsultacija. | jos

pasiiilymus buvo atsizvelgta kupiruojant tekstus ir déliojant bendrg dramaturging seka.

Po teksto logikos apsprendimo, kitas darbo etapas buvo imtis Zzmoniy, davusiy interviu,
aktorinés interpretacijos. Sis darbas buvo atlickamas klausantis interviu su ausinémis, ir
stengiantis iSgirsti ne tik kalbos niuansus, bet ir bendrg pokalbio nuotaika, Zmogaus emocija.
Tai svarbu dél to, jog, kaip jau minéta, nebuty pasikliaujama aklu zmogaus mégdziojimu
pakartojant vien jo kalbines ypatybes. Tokia prieiga prie personazy buvo pasirinkta
sagmoningai, nenorint perteikti vien karikatiiriSko Zmogaus vaizdavimo per iSvaizda, bet
perteikti jo vidy. Aktorés, kiirusios spektakli manymu, tai labai svarbus aktorinés raiSkos

niuansas.

Klausantis interviu su ausinémis, vélesniame darbo etape dirbant kartu su tekstu buvo
pasizymimos kalbinés ypatybés — kur zmogus pakelia ar nuleidzia balsa, balso luZio
momentai, visi Sie dalykai buvo paZyméti pjesés tekste. Tuomet stebima kalbanciojo
intonacija, ypatingas démesys atkreiptas j vietas, kur zmonés daro pauzes — svarbu atkreipti

démesj, jog pauzé yra labai reikSminga kalbos dalis, ir kiekvienas turime tam tikrus pauziy
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sakiniuose darymo jpro¢ius. Si kalbos savybé buvo pastebéta darbo metu. Todél toliau dirbant
su tekstu ypatingas démesys buvo skiriamas ,,sulauzyti“ jprastus aktorés kalbinius ritmus,

atsizvelgiant | interviu davusiy Zmoniy daromas pauzes.

Toliau seké kitas darbo su jrasais etapas — kalb¢jimas kartu su jrasu. Toks budas labai
gerai veikia kaip pasitikrinimo priemoné, ar sutampa kalbanciojo ir aktorés intonacijos,

pauzés ir kiti kalbiniai dalykai.

Taigi pirmasis repeticijy periodas buvo skirtas susipazinimui su tekstu, darbui su jrasais

ir kalbiniy niuansy mokymuisi.

Kitas repeticijy etapas reikalavo viskg po truputél] imtis perkelti | sceng. Visy pirma
buvo repetuojama tiesiog sédint ant kédés ir stengiantis pajausti skirtingus zmones — kaip jie
sédi, zitiri, siekiant perteikti jy kalba ir emocija. Siuo repeticijy periodu buvo atlikta teksto
pakeitimy, nes pastebéti tam tikri neatitikimai tarp istorijy pagal teksto logikos ir

chronologijos i§laikymga.

Toks darbas su personazais truko beveik ménesj;. Jo metu atrasti individualis
kalbanciyjy bruozai buvo pritaikyti atlieckant vaidmenis. Tiesa, nuolat buvo grjztama ,,atgal* —
tai yra, nuolat prisimenamas interviu rinkimo etapas, kurio metu interviu dave Zmonés buvo
neiSvengiamai stebimi — kaip jie juda, pasitaiso plaukus, gestikuliuoja ir panasSiis fiziniai
dalykai. Pastebéti Siuos dalykus dar renkant interviu labai svarbu tolimesniam spektaklio
kiirimo procesui. Taip pat nuolat klausoma interviu jraSy. Kadangi interviu buvo iskarpyti ir
perdélioti, interviu klausymasis tapo komplikuotesnis nei pirmuoju repeticijy periodu,
kadangi jrasus tekdavo nuolat persukinéti ir ieskoti tam tikry fraziy ir sakiniy. Siam darbui
palengvinti buvo skirtas laikas susiraSyti laiko zymes tekste, kuomet yra kalbama viena ar kita
pjesés dalis, kad buty lengviau, norint pasitikrinti Zzmogaus kalbinés raiSkos ypatumus, rasti

vietg, kur buvo kalbéta tam tikru klausimu.

Kitame repeticijy etape imtasi ieSkoti rezisiiriniy sprendimy. Dabar personazy
perteikimas Siek tiek atidétas i Salj, ir imta ieSkoti metody sujungti visus kalbanciuosius.
Pasirinkta populiari koliazo technika, kuomet kalbanciuosius atskiria tam tikri trumpi

vaidybiniai ar muzikiniai intarpai. Nusprgsta naudoti tiek muzikg, kuri atspindéty
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vaizduojamg laikmetj, tiek trumpus, su daiktais susijusius intarpus, kadangi dauguma

kalbanciyjy visgi minédavo deSimtajam deSimtmeciui buidingus daiktus.

Scenografija ir rekvizitu taip pat rapinosi spektaklio autoré ir aktoré. Scenografijos
nuspresta neperkrauti — pasirinkta kéde ir staliukas bei Sirma. Tokiu biidu spektaklio eigoje
pildant sceng laikmet] atspindinciais ir simbolizuojanciais daiktais, pasiekiamas norimas

,»gausos 18 Vakary“ efektas.

Repeticijy procesas tesési jau apimant visus anksCiau iSvardytus spektaklio kirimo
procesus. Repetuojant toliau, iSryskeéjo didelis ,,akies i§ Salies* triikumas, kadangi repetuojant
vienam ir filmuojant repeticijas ir paskui perziirint jrasus ne visada aiSku, ar judama teisinga
linkme ir kg mato ir supranta Zitirovas. Taigi visiSkai vienam pastatyti spektaklio ne tiek kad
nejmanoma, bet nerekomenduotina. Pasitelkti kolegos, kuriems biidavo daromos atviros
repeticijos. Tokiy repeticijy surengta keletas, ] jas pasikviesti artimi kolegos, j kuriy pastabas

ir pastebéjimus atsizvelgta tolimesniame repeticijy procese.

Siame darbe taip pat nebuvo pasitelktas nei kompozitorius, nei kostiumy dizaineris.
Muzikos atrankg vykdé spektaklio autor¢, kostiumais taip pat riipinosi ji pati, ieSkodama
kostiumo ir jo detaliy i§ asmeniniy archyvy. Spektaklio reklama taip pat uzsiimé pati autore,

i18skyrus plakata, ta¢iau nuotrauka jam taip pat daryta spektaklio autores.

Toks ,,visy galy”“ apémimas vienam zmogui i$ tikryjy yra labai sudétingas, kaip
paaiskéjo spektaklio kiirimo procese. Kadangi tai buvo tiriamojo darbo dalis ir toks kelias
kiiréjas, nuspresta laikytis tokios darbo specifikos. Taciau konsultacijos ir aplinkiniy pagalba
kiirybos procese, kaip paaiskéjo, yra nejkainojama ir be jos iSsiversti tikrai yra labai
sudétinga. Todél esant galimybei konsultuotis ir nedirbti visiSkai vienam, visada reikéty
rinktis ankstesnjjj varianta, kadangi stengiantis aprepti visas spektaklio kiirimo proceso dalis,

prarandamas laikas gilintis i personazus ir kurti aktorinius prisitaikymus.

Teigiama tokios patirties jtaka taip pat yra — ugdomas geb¢jimas uzsiimti visapusiSka

veikla, ugdomas kiirybinis savarankiskumas.
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Tolimesnés repeticijos vykdavo nuodugniai tyrinéjant personazus, stengiantis kaskart
atrasti kazka naujo ir ,,gyvo™ jy kalb&jime, kad spektaklio tekstas netapty statiskas ir iSlikty
organiskas. Salia kalbinés ir emocinés raiskos, nagrinéti ir dalykai, apie kuriuos Zmonés

kalbg¢jo, jy santykis su jais.

Kadangi, kaip jau aptarta ankstesnése darbo dalyse, Zmogaus atmintis yra labai
dinamiskas dalykas ir ja visapusiskai pasitikéti negalima, j spektaklj pasirinkta jterpti daugiau
dokumentinés medziagos, kuri nebuvo surinkta jrasinéjant — tai laikra$éiy straipsniai ir

skelbimai, atskleidziantys laikmecio tematikg ir polemizuojantys su personazy istorijomis.

3.5. Ketvirtas darbo etapas — baigiamieji darbai. Spektaklio

pristatymas

2020 metais pasaul] uzklupus pandemijai ir paskelbus karanting, buvo prarastos
repeticijy patalpos. Todél pasikeité ir tam tikri spektaklio ,,DeSimtas* pristatymo niuansai.
Nuspresta spektaklj nufilmuoti. Spektaklis i§ Balkono teatro scenos perkeltas j aktorés ir
spektaklio autorés vaikystés namus, siekiant iSlaikyti kuo didesnj spektaklio autentiSkumg ir
pabrézti spektaklio deSimtojo deSimtmecio tematika. Spektaklio jraso filmavimo darbus,
iSsaugant idéjg apie aktoriaus multidiscipliniSkuma, taip pat atliko pati aktoré, padedama dar
vieno zmogaus, Kuris, beje, buvo vienas i§ davusiyjy interviu. Video montavimo darbus taip

pat atliko spektaklio autoré.

Pats zmoniy, davusiy interviu ir perteikiamy spektaklyje vaizdavimo procesas
nepasikeité, taip pat nepakeista ir spektaklio forma — koliazas, sudéliotas i§ atskiry zmoniy
monology. Jy jungimui, kaip ir buvo planuota, panaudota populiari devyniasdeSimtyjy

lietuviska ir uzsienio muzika, o jai skambant rodyti biidingi laikmecio daiktai ir detalés.

Toks spektaklio pristatymas video formatu nepakeité ir vieno svarbiausiy tyrimo
aspekty — aktoriaus santykio su autentiSku tekstu. Trys spektaklio personazai iSliko nepakitg ir
pristatyti taip, kaip ir buvo planuota rengiantis gyviems pasirodymams. Tiesa, jdomus
niuansas yra tai, jog dauguma zmoniy davé interviu savo namy virtuvéje, ir biitent virtuvéje

buvo filmuotas ir spektaklio jrasas.
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Kadangi buvo nusprgsta jvairiais straipsniais ir skelbimais polemizuoti su zmoniy
pasakojamomis istorijomis, pasitelkus video zanrg prie jy pridéti ir seni Ziniy jrasai, jvairss

reportazai.

Spektaklio pradzioje panaudotas pacios spektaklio autorés prisistatymas ir paaiSkinama,
kaip buvo nuspresta imtis Sios temos. Sis ,kalbéjimas nuo saves* naudotas kartu su
jungiamaisiais intarpais viso spektaklio metu. Po to seké trijy personazy vizualus pristatymas
ir pradéta rodyti monologus. Po kiekvieno monologo panaudotas konkretus devintojo
deSimtmecio muzikos kiirinys, kuriam skambant buvo rodomi jvairiis laikmecio simboliai,

tokie kaip zaislai, ,.kepsai* ir panasiai.

Nufilmavus prasidé¢jo video montavimo darbai. Juos, kaip jau minéta, atliko pati

spektaklio autoré. Montavimas uZtruko visg diena.

Nepaisant to, jog 1§ tyrimo pusés spektakl] ne rodant gyvai o filmuojant pasikeité
nedaug faktoriy, visgi skirtumo neabejotinai buta. Tikriausiai didZiausias tokio darbo
pristatymo minusas yra tas, jog nesulaukta gyvos Zzmoniy reakcijos. Buvo planuota, jog
spektaklis bus gan Sviesus, todél jj zitrint bus ir progy pasijuokti. Deja, filmuojant aktoré
negaléjo justi jokios publikos reakcijos. Tiesa, tam tikras reakcijas ir emocijas rod¢ spektaklj
filmuojantis zmogus, bet tai daugiau blaské nei padéjo spektaklio metu, nes buvo

nerimaujama dél kameros.

Taip pat repetuojant §j spektaklj, iki prasidedant karantinui, buvo planuota daryt kelis
intarpus, kuriy metu bty tiesiogiai jtraukiama publika. Tokie intarpai turéjo biiti kalbant apie
vaikystés ledy skonj, kai zitirovams buvo planuojama pasiitilyti tam tikro skonio saldainiy,
susijusiy su pasakojimu, ir banano lupimas. Kadangi visa spektaklio id¢ja prasidéjo Airijoje
juokiantis i§ lietuviy banano lupimo jprociy, Sis veiksmas tur¢jo vainikuoti visg spektakli, kai
kartu su zilirovais buvo norima nusilupti po banang ir taip simboliskai tarsi ,,teisingai* Zengti |

Europa.

Tiesa, filmuojant atsirado papildomy galimybiy. PavyzdZiui, visus personazus aprengti
skirtingai. Tokia mintis — keisti kostiumus — buvo kilusi ir repeticijy periodu, bet jos

atsisakyta dél galimo buitiSkumo scenoje. Filmuojant spektaklj, tarp kadry, buvo galima
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persirengti, nes biisimas zilirovas to nematé, ir tai buvo dar vienas faktorius, atskiriantis

personazus.

Dar vienas pliusas, atsirad¢s filmuojant buvo tas, kad spektaklio autoré montuodama
turéjo perzitiréti visg spektaklj ir tokiu biidu galéjo pamatyti savo klaidas. Spektaklis ir visi
personazy monologai buvo filmuojami i§ pirmo karto, tad jeigu susipildavo liezuvis ar biidavo
supainiojamas tekstas, spektaklyje taip ir liko, nes nusprgsta viskg filmuoti taip, tarsi
spektaklis buty pristatomas gyvai. Nufilmuota viskas taip pat paeiliui — Visos scenos buvo

filmuojamos viena po kitos taip, kaip jos buty buvusios parodytos ir scenoje.

Taigi turbiit labiausiai gaila tokiu biudu pristacius spektaklj yra prarasto rySio su
ziirovu. Spektaklio jrasg mate Zmonés teige, jog buvo jdomu stebéti, kaip keiciasi personazai,

taip pat klausytis skirtingy istorijy ir prisiminti laikmetj, kas ir buvo spektaklio tikslai.

VOV —

smagu, jog tyrimo kokybé dél to nenukentéjo.
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ISvados

Atlikus teorinj ir praktinj tiriamuosius darbus, prieita tokiy iSvady:

e JraSingjant zmoniy interviu diktofonu, jiems dazniausiai btna Sunku
atsipalaiduoti. Tokiu atveju reikéty pradéti kalbétis iSkart ,,neSokant™ j interviu
temg, o stengtis atpalaiduoti zmogy uzduodant jam paprastus, kasdienius
Klausimus, interviu vykdant jam jprastoje, malonioje aplinkoje.

e Net ir remiantis laisva asociacija imant interviu, reikia biti pasiruoSus bent kelis
esminius tyrimui klausimus.

e Nenukreipiami tam tikra interviu linkme Zmonés daZnai sutrinka ir neZino, ka
daugiau pasakoti.

e 7mogaus atsisakymo duoti interviu nereikia priimti asmeniskai, tai yra natirali
proceso dalis.

e 7moniy vartojamos kalbos ,8iukslés“, tai yra, jvairlis nereikalingi jungiamieji
zodziai (,,Zinai®, ,,ta prasme® ir panasiai) yra labai naudingi aktoriui, nes padeda
geriau jsigilinti ] personazg ir sukurti rySkesnj zmogaus paveiksla.

e Renkant interviu svarbu ne tik atkreipti démesj j zmogaus kalba, bet ir nuskaityti
jo emocing biisena, nes tai véliau bus reikalinga personazo kiirimui.

e Paimti interviu patvirtina auksc¢iausio tasko ir pabaigos taisykle, kai atsimename
geriausig jvykj ir jo pabaigg. Dauguma interviu buvo iSskirtinai teigiami,
nepaminint neigiamy deSimto deSimtmecio aspekty.

e De¢liojant galutinj pjesés teksta svarbu nesivadovauti emocijomis, o siekti
iSlaikyti bendrg teksto logika ir testinuma.

e Efektyvus biidas atkurti personazy kalbéseng yra klausytis ir stengtis atkartoti jy
sakomg tekstg su ausinémis.

e Labai svarbu nenukrypti j karikattiriSkg Zmogaus mégdZziojima, todél svarbu
atkreipti démesj | pasakotojo nuotaika ir emocing busena.

e Kai visus spektaklio kiirybos elementus stengiasi aprépti vienas Zmogus,
pasireiSkia didelis ,,akies i§ Salies* truikumas.

e Mokantis dokumentinj teksta aktoriui svarbu ,,sulauzyti savo jprastus kalbinius

rémus ir perimti interviu davusiy zmoniy kalbinius jprocius ir juos perteikti.
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Kuriant spektaklj vienam, ugdomas kiiréjo savarankiskumas, kritinis mastymas,

ugdomas geb¢jimas generuoti idéjas.
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