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Santrauka

Sio meninio tyrimo objektas — XXI amzZiaus ,.sintetinio™ (sintetinis - (gr. synlhetikos) pagristas
sinteze; sudarantis jvairiy elementy vienove) aktoriaus psichofiziné biisena, kai jis kuria ir atlieka
vaidmenis, vadovaudamasis jau jgyty vaidybos jrankiy bei augaly gyvavimo principy Sinteze.
Tokia nejprasta mening praktika, Kai jgytus vaidybos technikos jgiidzius siekiama sintetinti su
mokslo, o S$io tyrimo atveju botanikos, mokslo Ziniy elementais, paskatino vis dazniau
pasireiSkiancios posthumanizmo filosofijos idéjos Siuolaikiniame teatre, skatinancios kiiréjus
analizuoti ne tik zmogiskyjy, bet ir tarpriiSiniy gyvybiy santykius.

Meninis tyrimas yra skirtas istirti aktoriaus psichofizing biisena, kai jis veikia scenos vyksme ir
vadovaujasi ne humanistiniu mastymu, kurio matas yra zmogus, 0 posthumanistinémis idéjomis,
kurios taikomos scenoje: aktorius scenoje veikia ne kaip ,,centras®, o kaip vienas i§ elementy,
sgveikaujanciy tarpusavyje; personazus aktorius kuria ir atlicka, naudodamas ne tik jau jgytus
vaidybos jrankius, bet ir botanikos mokslo Zzinias, tokiu biuidu apjungiant zmogisSkaji ir

nezmogiskaji pasaulj kiirybiniame procese.



Summary

The object of this art research is the psychophysical state of a 21st century “synthetic” (synthetic
- (gr. synlhetikos) based on synthesis; forming the unity of various elements) actor, when he creates
and performs roles based on the synthesis of already acquired acting tools and plant life principles.
Such an unusual artistic practice, where the acquired acting technique skills are sought to be
synthesized with elements of a botany science, was encouraged by the increasingly common ideas
of a posthumanism philosophy in a contemporary theater.

This research is designed to explore an actor's psychophysical state when he acts on stage and is
guided not by humanistic thinking, measured by man, but by posthumanist ideas that are applied
on stage: the actor acts on stage not as a "center" but as one of the elements interacting with each
other; characters are created and performed by the actor, using not only the already acquired acting
tools, but also the knowledge of botany science, thus combining the human and inhuman worlds
in the creative process.
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[VADAS

Viena pagrindiniy aktoriaus uzduociy — tarpininkavimas tarp pjesés, kino scenarijaus ar kitokio
tipo kiriniy charakterio ir zitirovo. Aktorius ,transliuoja“ reikiama personazo energija, biido
savybes, emocijas, reikalingas kiirybinio darbo idéjai ar rezisieriaus sumanymui. Iki jau matomo
rezultato scenoje ar ekrane, vyksta personazo kuirimo dirbtuvés, kurias kiekvienas aktorius
supranta kitaip, dél skirtingy vaidybos mokykly, prigimtiniy biido savybiy, ipro¢iy bendraujant su
rezisieriumi, vaizduotés pajégumo. Taciau, kad ir kaip skirtysi aktoriy darbo modeliai, vyrauja
vienas bendras proceso poZymis - personazo emocijy, charakterio savybiy nagrinéjimas ir
]sisavinimas.

Personazo kiirimo, o po to jau ir atlikimo procesuose aktorius nagrinéja dramaturginiame kirinyje
iSraSytas veikéjy buisenas ir savo emocijy skalg pritaiko personazo kiirime, véliau atlikime. Aktoriy
darbo instrumentas yra jy paciy kiinas, emocijos, mintys, tod¢l kuriant personaza, turintj skirtingg
gyvenimo patirtj, mastymo modelj ir kitokias biido savybes, kinta paties aktoriaus psichoemociné
ir fiziologiné busena.

tyrimai, jrodantys, jog aktoriaus psichoemociné ir fiziologiné busena kinta priklausomai nuo
vaidybos. Psichologé nagrin¢ja aktoriaus patiriamas emocijas scenoje. Vienas i§ jos apraSyty
moksliniu poziliriu iStirty atvejy, kai olandy aktorei skirta uzduotis skaityti melancholiskos
nuotaikos monologa, o tyréjai stebéjo moters Sirdies pulso efektyvuma. Tyrimo metu uzfiksuoti
rezultatai: jos spaudimas pakilo iki 180 duziy per minutg, kai vidutini$kai ramaus zmogaus
spaudimas siekia 60 diiz./min, o Sokancio parasiutu- 140 diiz./min.

Kitas mokslinis darbas, tiriantis vaidybos poveikj aktoriaus psichofiziologinei biisenai atliktas
bendradarbiaujant LSMU IR LMTA mokslo jstaigoms, kai dvideSimt vienas tyrimo dalyvis,
studijuojantis vaidybos bakalaurg (amzius 19-21, 9 merginos, 12 vaikiny), gavo uzduotj skaityti
dramaturgo Viljamo Sekspyro kiirinio ,,Makbeto® idtrauka. Tyrimo metu taip pat matuotas irdies
pulsas, kompleksiskumo kreivés rodikliai ramybés metu ir kai aktoriai jau skaité duotus kirinius.
Rezultatai: aktoriams skaitant uzfiksuotos minimalaus kompleksiSkumo kreivés, 175 diiz./min
kraujo spaudimas. Sie rodikliai lemia didesnj emocinj susijaudinima, polinkj susitapatinti su
personazu. Taip pat dar iki atlikto tyrimo nustatyta, jog 48% dalyviy pasireiské vidutinio stiprumo

depresijos simptomai ir net 52% labiau iSreiksti nerimo simptomai.



Ligsiolinis istirtumas, taip pat kognityvinés neurologijos mokslo tyrinéjimai patvirtina vaidybos
metu reiskiamy emocijy poveikj aktoriaus psichoemocinei ir fiziologinei basenai.

Sie tyrinéjimai yra atspirties taskas aktoriaus psichofizinés biisenos tyrima praplésti, nes minéti
kognityvinés neurologijos mokslo darbai buvo atliekami praleidziant kelis svarbius faktorius:
aktoriy psichofiziné biisena stebima specialiai tyrimui skirtoje vietoje, o ne spektaklio metu, kai
dalyvauja ir zitirovai, groja vyksmo muzika, egzistuoja objektai scenoje, Salia veikia Kiti kolegos
aktoriai. Taip pat Siy tyrimy metu buvo naudojamos klasikinio tipo pjesiy iStraukos, kuriose
vyrauja zmoniy tarpusavio santykiy ir vertybiy temos, kai tuo tarpu $iy dieny teatre pastebima
tendencija plésti zitiros taska ir kalbéti bei kurti apimant ne tik zmogiskasias, bet ir gyviiny, augaly,
gryby pasauliy nuostatas: ,,Kai kurios Siuolaikinés meninés praktikos samoningai pasitelkia
hibridines saveikas, kuriy Sviesoje modernioji gamtos ir kultiiros sritis, o kartu ir Zmogaus bei
nezmogiskumo santykis galéty biiti jvertinti naujais parametrais.*

Nomedos ir Gedimino Urbony meniné ir moksliné praktika ,,Psichotropinis namas: Ballardo
technologijy zooetikos paviljonas®, kurioje analizuojamas gryby ir Zmoniy santykis, Cilés
dramaturgés kompozitorés ir rezisierés Manuela Infante spektaklis ,,Realismus®, kuriame tiriama
scenoje esanciy geometriniy figiiry jtaka aktoriy veikimui, i§ Suomijos kilusios menininkés Kira
O'Reilly video dokumentacija ,,Uzmiegant su kiaule“, kurioje fiksuojamos naminio gyvulio ir
zmogaus gyvenimo susiliejimas — tai tik keletas pavyzdziy, kuriuose menininkai mokslines Zinias
supina su kiirybinémis technikomis, $ios sgrangos katalizuoja viena kitos transformacijas ir
pagrindzia naujas posthumanizmo filosofijos idéjas. Posthumanistinése meninése praktikose
siekiama nagrinéti zmogiskojo ir nezmogiskojo pasaulio santykius, atmetant Zzmogaus kaip centro
pozicija: ,,Posthumanistinéje bukléje kvestionuojama pati perskyra tarp zmogiskosios ir
nezmogiskosios plotmiy: antropocentrizmas kei¢iamas biocentrizmu, kitaip tariant, Siekiama
apsvarstyti pa¢ia gyvybe, kuri nebiitinai yra tik zmogiska.“? Jau imoktos menininko kiirybos
technikos dalyvauja sintezéje su mokslinémis Ziniomis ir taip kuriama nauja meno realybé, kurioje

aktualus ne kazkuris vienas elementas, o veikiau Siy elementy tarpusavio sgveikos: ,,<..>

1 Sabolius, Kristupas. (2018). Materija ir vaizduoté. Hibridiné kitryba tarp meno ir mokslo. 112-113 psl.
2 Zukauskaité, Audroné. (2016-03-06). Posthumanistiné biklé. [zitiréta 2020-04-25] Prieiga per interneta:
http://doxa. lt/posthumanistine-bukle/
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posthumanizmo implikuojamas subjektas yra reliacinis, santykinis, nusakomas ne
esmés/tapatybés, bet daugybés skirtumy ir heterogenisky jungéiy.*®

Posthumanistines menines praktikas filosofas Kristupas Sabolius sitilo tirti kaip skirtingy elementy
tinklus, kuriuose menininkas, o konkreciai §io meninio tyrimo atveju aktorius, yra vienas 1S tinklo
dalyviy, kuris tarpusavyje saveikauja su kitais: ,, Tokia nuostata ne tik iScentruoja zmogaus proto
padét], bet ir uzklausia apie racionalumo hierarching prigimtj. Jeigu patys esame nuolat
koreguojamas, besitransformuojantis sgsajy tinklas, kurio pradzia negali biti apribota kiino
kontiirais, kuriame centras yra iSsisklaides, tuomet savastis téra viena i§ galimy materijos Santykiy
konsteliacijos faziy.“* Posthumanistiniame teatre aktoriui keliami nauji i$$iikiai: jau i¥moktus
vaidybos technikos jrankius sintetinti su mokslo Ziniomis, scenoje biiti sgmoningam ne tik kity
aktoriy, bet ir objekty jtakoms, atsisakyti centrinés veiksmo pozicijos, kitaip tariant jgyti sintetinio
aktoriaus statusa. Sie aktoriaus darbo poky¢iai posthumanistiniame teatre skatina naujai istirti ir
uzfiksuoti aktoriaus psichofizinés biisenos rodiklius, nes jis veikiamas ne tik dramaturginio teksto,
bet ir nezmogiskosios gyvybés, kity aplinkos veiksniy, kurie ligSioliniuose tyrimuose buvo
ignoruoti: ,,Zmogus — nors tai jsisisamoninama retai ir tik specializuotuose kontekstuose — jau yra
simbiotiné¢ butybé. Todél etinis perorientavimas yra veikiau aktas pagarbos tam, kas buvo
nuvertinta arba nebuvo vertinama apskritai.*®

Siame meniniame darbe bus siekiama istirti aktoriaus psichofizing bisena, kai jis dalyvauja
zmogaus ir augalo saveiky tinkle. Dramaturge, kompozitoré ir rezisier¢ Manuela Infante pjes¢je
,» Vegetaciné biikle* bando pritaikyti augaly vegetacijos taisykles teatro scenoje ir tokiu biidu kuria
augalo ir aktoriaus dialogg. Svarbu paminéti, jog Zzmogaus ir augalo pozicijos §ioje pjes¢je yra
lygiavertés, viena kitg papildan¢ios — pasakojama zmoniy istorija pritaikant augaly vegetacijos
taisykles. Si saranga skatina i§ naujo nustatyti aktoriaus psichofizinés biisenos parametrus bitent
tokio proceso metu, nes botanikos mokslo zinios pritaikomos aktoriaus vaidyboje, scenoje
eksperimento metu stoves tikri augalai, kurie taip pat gali veikti aktoriy, atsizvelgiant ] mokslinius
tyrimus, atliktus japony imunologo, misko medicinos eksperto dr. Qing Li, jrodanc¢iy, jog buvimas

tarp augaly mazina stresa, kraujospiidzio rodiklius.®

3 Zukauskaité, Audroné. (2016-03-06). Posthumanistiné biiklé. [Zzitiréta 2020-04-25] Prieiga per interneta:
http://doxa. lt/posthumanistine-bukle/

4 Sabolius, Kristupas. (2018). Materija ir vaizduoté. Hibridiné kiiryba tarp meno ir mokslo. 119 psl.

5> Ten pat, p. 115

6 Li, Qing. (2018). Misko maudynés. Shinrin-yoku. Apie gydantj gamtos poveikj mogui.
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Taigi, ligSioliniai aktoriaus psichofizinés biisenos tyrimai bei naujai besiformuojancios
posthumanizmo filosofinés krypties idéjos, vis dazniau apciuopiamos Siuolaikiniame teatre,
skatina mastyti apie aktoriaus pozicijg tokioje situacijoje: kaip jauciasi aktorius, kai spektaklio
tema apima daugiau nei zmogiskaji pasaul;? Ar tai turi jtakos jo darbui ir jproc¢iams, kai vaidybos
mokykla ir jgytos Zinios dazniausiai apima tik tradicing humanistiniy idéjy samprata? O gal
mokslo ir meno simbiozé kaip tik yra naudinga aktoriaus darbo procesui, emocijy raiskai ir jo
jausenai? Sie klausimai skatina sukurti panasaus tipo mening praktika ir jos metu jvykdyti §j
18sikelt tiksla:
ISsiaiskinti kaip posthumanistiniy idéjy teatre vaidmeny kirimo ir atlikimo procesai veikia
aktoriaus psichofizing biisena.
Siam tikslui pasiekti reikés jvykdyti tokius uzdavinius:

1) I8siaiSkinti ir apibrézti posthumanistiniame teatre veikianc¢io aktoriaus darbo specifika

2) Sig darbo specifika pritaikyti spektaklio ,, Vegetacija“ repeticijose

3) Fiksuoti ir analizuoti aktoriaus psichofizinés biisenos rodiklius proceso metu

4) Pateikti meninio tyrimo iS§vadas ir rekomendacijas.



1.  POSTHUMANISTINIAME TEATRE VEIKIANCIO
AKTORIAUS DARBO SPECIFIKA

1.1.,,Sintetinis aktorius.“ Savokos apibrézimas

Norint i$tirti, kaip aktoriaus emocing ir fizing buiseng veikia skirtingy personazy kiirimo ir atlikimo
procesai veikiant posthumanistiniy id¢jy teatre, pirmiausia bitina iSsiaiSkinti aktoriaus darbo
jrankius, reikalingus kuriant personazus posthumanistiniy idéjy kontekste. Aprasyti jrankiai bei
tinkamos sudarytos salygos aktoriui veikti, suteiks aktorés psichofizinés biisenos tyrimui aiSkumo.
Pirmiausia, posthumanistiniy idéjy teatre kinta aktoriaus statusas. Siam poky¢iui apibadinti puikiai
tinka teatro rezisierés ir pedagogés Olgos Lapinos teatro meno (vaidybos) magistro studijy
paskaity ciklo ,,Siuolaikiniai aktoriy ugdymo metodai” metu isakytas apibrézimas: ,, XXI amZiaus
aktorius yra sintetinis. Cia aktoriaus profesionalumas ir technika yra jau savaime suprantami. Toks
aktorius yra idéjy generatorius, dalyvaujantis dialoge su mokslo pasauliu, pats gebantis rezisuoti
ir ra§yti.” Sis apibiidinimas tarsi prapledia Zidiros taska, aktorius tampa ne tik teatro, bet ir keleta
sri¢iy apimancio kiirybinio lauko dalyviu, jis tampa multifunkciskas. Multifunkcisko, mokslo ir
teatro sintenze kurian¢io menininko pavyzdys Lietuvoje — Paulius Markevicius. Jis ne tik vaidina
teatro scenose, filmy aikstelése, bet ir rezisuoja spektaklius, kuriuose naudojamos tam tikros srities
mokslo $aky Zinios. Sio kiiréjo spektaklis ,,Dalykai® yra inspiruotas isklausyto kvantinés fizikos
paskaity ciklo: ,,Spektaklyje istoriniai jvykiai ir veikéjai patalpinami ] kvanting erdve.
Persipinancios laiko, dramos, Sviesos ir garso analizés bei veikéjy istorijos nukelia stebétojus i
siurrealisting tikrove, kur jprasti désniai tampa utopiniais, o kvantinés teorijos - kasdienybe.*®
Spektaklyje néra tradiciniy personazy, aktoriai jvardijami kvantais — energijos laukais. Tokiu biidu
kvestionuojama humanizmo idéja, kai ,,<..> humanizmas suvokiamas kaip normatyvinis
mastymas, kurio matas yra zmogus.“® Siekiama apsvarstyti gyvybe, kuri nebiitinai Zmogiska.

Spektakliuose, teatro srities vyksmuose, kuriuose dirba sintentinis aktorius, centru tampa ne
Zmogus, o santykis tarp zmogaus ir kity gyvybés formuy, taip diktuojama posthumanizmo samprata:

,»luo tarpu posthumanizmas atsisako antropocentrizmo ir Zmogaus iSskirtinumo ideologijos.

" Asmeniniai 2019 mety paskaity uzrasai

8 Spektaklio ,,Dalykai* aprasymas: https://www.mmlaboratorija.lt/spektakliai/dalykai [Zidiréta: 2020-04-25]
® Zukauskaité, Audroné. (2016-03-06). Posthumanistiné biiklé. [Zitiréta 2020-04-25] Prieiga per interneta:
http://doxa. lt/posthumanistine-bukle/
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Posthumanizmas remiasi tam tikru biologiniu tgstinumu, kuriame dingsta perskyra tarp
7mogiskosios ir nezmogiskosios gyvybés formy.“® Toks naujas suvokimas gali sugluminti
aktoriy, nes scenos partneriu tampa ne tik Zzmogus, bet ir nezmogiskoji gyvybé: augalas, Sviesa,
gyvinas, daiktas. Tokiu atveju aktorius skatinamas naujai suvokti scenoje patiriamas jtakas: ne tik
zmogus, bet ir objektas scenoje yra veiksma kuriantis partneris, $iam pozitiriui galima taikyti fiziko
N. Bohro pasiiilytg kvantinés fizikos jZvalga, ,.kad bet kuri dalelé tuo pat metu yra ir banga.“!
Sios posthumanistinistinés filosofijos jtakos teatre aktoriy skatina ne tik kvestionuoti jau
susiformavusius poziiirio taskus jvairiomis temomis, bet ir atkreipti démesj | asmeninius
vaidybinius darbo jrankius ir juos pritaikyti esamoje situacijoje. Kituose skyriuose aptariami
sintetinio aktoriaus darbo jrankiai ir pozitirio taskai, biitini tam, kad darbas posthumanistines idéjas

nagrinéjan¢iame teatro vyksme biity kuo naSesnis ir aktoriaus psichofizinés biisenos stebé¢jimai

tokiame procese biity kuo tikslesni.

1.2. ,Isivaizduojamybés“ sampratos svarba
Norint scenoje jgalinti aktoriaus ir nezmogiSkosios gyvybés, o §io tyrimo atveju augalo,
partneryste, biitina pabrézti ir svarbg suteikti aktoriaus vaizduotés veiklai. Lietuvos filosofas ir
raSytojas Kristupas Sabolius, nagrinédamas ir aptardamas meno kirinius, kuriuose sgveikauja
skirtingos gyvybés rusys, pabrézia, jog tokia sajungg jveiksminti ir stebéti jmanoma tik vaizduotés
pagalba: ,,Nors vaizduotei ir nejmanoma buti iki galo laisvai, tik ji padeda jsisamoninti laisvés
impulsg — leisdama kintamuma ir variacijas, ji iSmégina nusédusias struktiiras ir atskleidzia tai,
kas galéty biiti vadinama pertriikio jéga, kuri ne tik leidZia, bet kartu ir vercia atsisakyti to, kas 1§

pirmo Zvilgsnio neabejotina‘*?

. Toks nejprastas veiksmas, kai objektui scenoje priskiriamas
partnerio statusas ir jgalinama salyga, jog nezmogiska materija daro jtaka, aktoriui gali atrodyti
nepriimtinas, neveiksnus, abejotinas. Vaizduoté $ioje situacijoje suteikia galimybe bei aktoriaus
prote ir Sirdyje jprasmina tai, kas 1§ pirmo Zvilgsnio nejmanoma: ,,Taigi, jsivaizduojamybé Cia
veikia kaip apytikslis galimy scenarijy mediatorius, kuris priartina tai, kas dar nezinoma ir

nesuprasta.“!?® Vaizduotés panaudojimas $iame procese ne tik jgalina objekto ir Zmogaus sajunga,

10 Zukauskaité, Audroné. (2016-03-06). Posthumanistiné biikle. [Zzitiréta 2020-04-25] Prieiga per interneta:
http://doxa. lt/posthumanistine-bukle/

11 Sabolius, Kristupas. (2018). Materija ir vaizduoté. Hibridiné kiiryba tarp meno ir mokslo. 33 psl.

12 Sabolius, Kristupas. (2013). [sivaizduojamybé. 140 psl.

13 Sabolius, Kristupas. (2018). Materija ir vaizduoté. Hibridiné kitryba tarp meno ir mokslo. 123 psl.
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bet ir paciam aktoriui tokiu biidu kuriamas rySys yra patikimas ir tampa tikrovisku: ,,Kai pats
santykis su rezistentiSka aktualybe reikalauja jveikos, vaizduotés modifikacija kaip tikéjimo
modifikacija virsta tikrovés modifikacija.«!*

Norint jvertinti tokiame procese dalyvaujancio aktoriaus psichofizing biiseng, biitina suprasti, jog
tokio tipo partnerysté scenoje turi biiti kuriama keliais etapais. Pirmiausia, aktorius turi iSanalizuoti
nezmogiskosios gyvybés gyvavimo ypatumus — rinkti mokslinius faktus, fiksuoti specifines
savybes, polinkius. Kitaip tariant, nezmogiskaja gyvybe suvokti ne kaip eilinj daikta, bet kaip gyva
ir sgmoningg, savo charakterj turintj organizmg. Toks sgmoningai suformuotas aktoriaus poZzitiris
1 nezmogiskaja gyvybe tampa atskaitos centru vaizduotei: ,,Du pasauliai, jsivaizduojamasis ir
realusis, yra sudaryti i$ ty paciy objekty. Varijuoja tik Siy objekty sugrupavimo ir interpretavimo
budai. Ir biitent sgmonés pozitris jsivaizduojama pasaulj prilygina realybés visatai (Sartre 2005:
46-47).“® Kitaip tariant, nauja aktoriaus interpretacija apie scenoje esantj objekta suteikia salygas
vaizduotei jgalinti skirtingy materijy partneryste ir kurti naujg realybe scenoje, taip naujai
paveikiant aktoriaus psichikg ir jusles.

Kitas svarbus §io tyrimo aspektas, kurj privalo jsisavinti tiek dalyvaujantis aktorius, tiek praktinj
darbg stebintys zitirovai, yra procesg jgalinanti fikcijos sgvoka. Jau minétas filosofas Kristupas
Sabolius pabrézia fikcijos svarbg tarprisiniuose darbuose. Savaime suprantama, jog augaly,
gyviny, gryby mastymas zmogui visuomet bus fikcija — Zzmonés gali tik apytikriai nutuokti ar
jsivaizduoti kaip tiksliai tarpusavyje komunikuoja ir apskritai egzistuoja $iy nezmogisky pasauliy
atstovai. Taciau, biitent jsivaizduojamas ir kuriamas neimanomas fikcinis rySys suteikia proga
naujai jvertinti jau nusistovéjusias normas: ,,Fikcija ¢ia yra tai, kas jgalina perzengimo veiksma,
ikuriancig tranziting eksperimentavimo zong, kuri savo ruoztu nenumato reprezentatyviy rezultaty,
bet aktyvina konkre¢ius procesus.“*® Tokia kuriama fikcija scenoje jprasmina aplinka, kurioje tiek
aktorius, tiek Zilirovas susiduria su realiai neijmanomu, bet vaizduotés pagalba, galimu rysiu.
Taigi, tokiame kurybiniame procese, kuriame nagrinéjama tarprasiné partnerysté, aktorius

1Sgyvena naujas patirtis: jau iSmoktas technikas, mastymo jproCius sintetina su moksinémis

14 Sabolius, Kristupas. (2012). [nirtingas miegas. Vaizduoté ir fenomenologija. 120 psl.

15 Sabolius, Kristupas. (2009-01-01) Vaizduoté, spontaniskumas ir kitybé. [Zitiréta 2020-04-20]
Prieiga per interneta:_
https://www.academia.edu/27199926/Vaizduot%C4%97_Spontani%C5%Alkumas_Ir_Kityb%C4%97
6Sabolius, Kristupas. (2018). Materija ir vaizduoté. Hibridiné kiiryba tarp meno ir mokslo. 122 psl.
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Ziniomis, naujai jvertina nezmogiskajj pasaulj ir susipaZjsta su fikcijos salyga scenoje. Sie nauji

patyrimai yra dalis veiksniy, veikian¢iy aktoriaus emocinj, fizinj, psichologinj biivi.

1.3.Augalas kaip scenos dalyvis ir partneris. Juslés.
Siame meniniame tyrime fiksuojama ir analizuojama aktoriaus psichofiziné¢ biisena, kai jis,
pasitelkgs mokslo Ziniy apie augalus ir vaidybos ziniy sinteze, kuria vaidmenis spektaklyje
»Vegetacija“. Jau minétos posthumanistinés idéjos jgalina salyga, jog §io meninio tyrimo
praktinio darbo metu siekiama iScentruoti Zmogaus pozicija — Zmogiskoji biitybé néra
pagrindinis matas. Tokiu atveju tyrime dalyvaujantis aktorius turi naujai interpretuoti
nezmogiskosios gyvybés, o Sio tyrimo atveju augalo, biivi; kad aktorius ir augalas tapty
lygiaver€iais partneriais scenoje, aktoriui biitina paciam sau jrodyti, jog augalas yra ne tik
gyvas, bet ir sgmoningas organizmas — gebantis matyti, jausti, komunikuoti. Tik pakeites
poziiirio taska, aktorius gebés jtikinamai suvaidinti ir sukurti augalo ir Zzmogaus naujg realybe
scenoje: ,,Vienintelis $altinis, kuriuo remdamiesi galime vieng ar kita objekta priskirti
atitinkamai tikrovés ir vaizduotés nomenklatiiros daliai, yra pati sgmoné.*!’
Senovés graiky filosofas Aristotelis savo rastuose augalus apibiidino tokiais epitetais:
,,primityvia sielg turintys*; ,,tarp gyvo ir negyvo®; ,,turintys vegetacing sielg, nes jiems triikksta
judéjimo ir jie nejaucia“.'® Toks poziiris, kai augalai laikomi primityviomis gyvybés
formomis, XXI amziuje yra kvestionuojamas ir net kritikuojamas jvairiy moksliniy tyrimy
iSvady. Stefano Mancuso, augaly neurobiologas, neigia Sias susiformavusias nuostatas ir
jvardija augalus kaip sgmoningus organizmus — savo TEDx paskaitoje ,,Are plants
conscious? jis teigia, jog veikiami aklumo augalams, nuvertiname $ios gyviy karalystés
gebéjimus. Nuostata, jog augalai nejuda jis paneigia pateikdamas paprastojo dalgucio
(Erodium cicutarium) pavyzdj, kai veikiamos drégmeés, Sio augalo séklos sugeba jsiskverbti j
dirvoZzemj judéjimo pagalba; jautrusis musékautas (Venus Flytrap) sugeba iSskirti vabzdzius

viliojant] nektarg lapo SeriSkuose danteliuose ir staigiu judesiu suskleisdamas lapa, pagauti

17" Sabolius, Kristupas. (2009-01-01) Vaizduoté, spontaniSkumas ir kitybé. [Zitréta 2020-04-20]

Prieiga per interneta:
https://www.academia.edu/27199926/Vaizduot%C4%97_Spontani%C5%Alkumas_Ir_Kityb%C4%97

18 [TED]. (2010-10-13) Stefano Mancuso: The roots of plant intelligence. [Zitiréta 2019-10-01]. Prieiga per
internetg: https://www.youtube.com/watch?v=AlfwFLDXFyQ&t=189s
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vabzdj. Taip pat paskaitoje Mancuso nagrin¢ja sgmoningumo sgvoka ir kelia klausima, ar ji
galioja augaly karalijai. Pirmiausia augaly neurobiologas apibrézia samoningumo sgvoka:
»damoningumas — tai geb¢jimas formuoti save, atsizvelgiant j santykj su erdve; su kitais; |
ry§j su laiku“.!® Kad jrodyty augaly santykj su erdve, jis pasitelkia mokslinio tyrimo vaizdo
jrasa, kuriame pupelé (Phaseolus) yra samoninga $alia esancio stulpo-atramos buvimui ir
vijoklinémis Sakomis siekia Sios atramos. Tai, jog augalai yra sgmoningi ne tik Salia esantiems
objektams, bet ir kitiems augalams, Mancuso jrodo kitu panasios stilistikos vaizdo jrasu:
dabar jau dvi pupelés pasodintos Salia stulpo-atramos ir konkuruodamos siekia atsiremti; kai
vienai i§ pupeliy pavyksta, pralaimin¢ioji nusileidzia ir ieSko alternatyvos — keicia savo
vijokliniy Saky padét;. Kitas tikslus pavyzdys, jog augalai sgmoningi kity augaly atzvilgiu —
parazituojancio dobilinio branto (Cuscuta trifolli) gebéjimas pasirinkti. Vaizdo jrase rodoma,
kaip dobilinis brantas, pasodintas tarp pomidoro ir kanapés kurj laikg renkasi judédamas ratu,
kol galiausiai pasirenka parazituoti pomidorg, palankesne stiebo struktiirg prisitvirtinti turintj
augalg. Stefano Mancuso uzbaigia paskaita jrodydamas, jog augalai yra samoningi laike:
»Augalai turi gebéjima mokytis ir jsiminti imoktas Zinias.“?° Pateikiamas pavyzdys, kai
jautrioji mimoza (Mimosa Pudica) bégant laikui buvo iSmokyta nebesuskleisti lapy, kai
stimulas yra nepavojingas (eksperimentas buvo atlickamas pasitelkus skirtingy spalvy Sviesas
ir chemikalus) ir $ias zinias jsiminti net keturiasdesimciai dieny. Pasitelkiant $ias naujas Zinias
apie samoninguma, augalo statusas ir aktoriaus poziiiris i S$ig nezmogiskaja gyvybe kinta.
Aktoriui biitina sgmoningai suvokti, jog augalas néra primityvus, nes tik tokiu biidu ateities
kiirybinis darbas bus nasus ir pagrindziantis jau minétg posthumanisting sampratg.

Vaizduotg veikia ne tik sgmonés poziiiris j tam tikrg objekta, bet ir jusles dirginantys impulsai:
,»<...> ]vairls patyrimo biidai savaime yra veiksniai, formuojantys miisy akiratyje iSkylanciy
objekty pavidalus.“?! Zvelgiant i§ fenomenologinés perspektyvos tai reiskia, jog konkretiis
su augaly pasauliu susije kvapai, garsai, vaizdai, pavirSiai scenoje gali turéti jtakos aktoriaus
vaizduotei. Kristupo Saboliaus knygoje ,,Inirtingas miegas. Vaizduot¢ ir fenomenologija“

aprasomos silpnosios paméklés dar jvardijamos kaip lengvos haliucinacijos, kai tam tikras

19 [TEDx Talks]. (2015-03-05) Are plants conscious? | Stefano Mancuso | TEDxGranViaSalon. [Zitiréta 2019-10-
01]. Prieiga per interneta: https://www.youtube.com/watch?v=gBGt50e AQFk&t=198s

20 Ten pat.

21 Sabolius, Kristupas. (2012). [nirtingas miegas. Vaizduoté ir fenomenologija. 75 psl.
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dirgiklis (vaizdas, kvapas, pavirSius, skonis) sukelia asociacijas vaizduotéje ir veikia jusles:
,Jas geriausia apibudinti kaip tam tikrg j-eskizavimg (Einzeichung), kurj vaizduoté atlicka
intuityviai duoto juslumo srityje.“?? Elementarus tokios silpnosios paméklés pavyzdys —
matomas vaizdas, kuriame Zmogus valgo citring. Toks reginys veikia stebiniojo uosle,
skonio receptorius. Atvirkstinis variantas, kai impulsas juslei, Siuo atveju klausai, sukelia
vaizdinj — skambutis telefonu. Tik pakélus ragelj ir iSgirdus balsg, vaizduotéje pradeda
formuotis pasnekovo atvaizdas. Silpnyjy pamékliy prototipai naudojami ir Siame meniniame
tyrime: aktoriy kiirybinio darbo metu veiks augalo lapo fraktalai, naudojami scenografijoje,
bukojo kisparisio (hinoki) eterinis aliejus, natliraltis gamtos garsai muzikos jrasuose. ToKios
augaly karalija primenancios silpnosios paméklés yra impulsai geriau jsivaizduoti augalg kaip
partnerj ir buti labiau veikiamam jo buvimo: ,Paradoksalu, bet bitent Sie blyskis
jsivaizdavimai garantuoja tikresnj tikrovés pajutima.“?® Tokiu biidu uztikrinamas poveikis
aktoriaus samonei, vaizduotei, kiinui i$ iSorés; ne tik pats aktorius sintetina mokslo ir vaidybos
zinias keisdamas pozitri i augalg, bet yra veikiamas iSoriniy dirgikliy, sukelianciy jame
netikétas reakcijas; taip galutinai jtvirtinama nuostata, jog aktorius néra centras, o vienas i§

sintezés dalyviy.

1.4. Fenomenologinis Ziiiros taskas

Sio meninio tyrimo metu praktinio darbo metu fiksuojama aktoriaus psichofiziné biisena, kai jis
nebéra centras — aktoriaus emocijas ir vaidybg scenoje veikiama tiek tradiciniy jtaky (Kito
aktoriaus impulsai, zitrovy buvimo energija), tick nezmogiskosios gyvybés-augalo, ir jau minéty
silpnyjy pamékliy egzistavimas. Suvokti ir tinkamai suprasti kaip aktoriy veikia tokios jtakos,
biitina pabrézti fenomenologinio zitiros tasko svarbg Siame procese.

Kai jau atliktas pirmasis darbo etapas — iSanalizuotos mokslinés Zinios apie augala suteikia jam
sgmoningos biitybés statusg ir tampa atskaitos centru vaizduotei — antrajame etape aktorius turi
laikytis fenomenologinés nuostatos, jog SCenos Vyksmo metu nebéra paskiry objekty, zonomis ar
dalimis suskirstyty erdviy. Aktorius tinkamai savo emocijas ir fizing buiseng suvokti galés tik
tuomet, kai scenos vyksma patirs kaip sintetinj lauka: ,,Suvokimas néra pasaulio mokslas, netgi

ne aktas, tam tikras pozicijos priémimas, tai-fonas, kuriame skleidziasi ir kurj numato visi aktai.

22 Sabolius, Kristupas. (2012). /nirtingas miegas. Vaizduoté ir fenomenologija. 95 psl.
2 Ten pat, p. 96
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Pasaulis néra objektas, kurj a§ uzvaldau, turédamas savo rankose konstitucijos désni, tai-visy
mano minéiy ir visy mano aiskiy suvokimy natiiralis terpé ir laukas.“?* Aktorius, dalyvaudamas
mokslo ir meno sintezéje, turi suvokti, jog yra tik vienas i§ kiirybinio lauko tinklo dalyviy, o ne
jo centras. Kiekvienas nors ir labai maZas pakitimas bendrame repeticijy ar spektaklio vyksmo
lauke turi jtakos ir veikia lyg banga visa kiirybinj procesa. Scenos aikstelés kaip bendro sinteziy
lauko matymas yra saglyga jau minétoms posthumanizmo, jsivaizduojamybeés ir fikcijos pozicijy
1Spildymui.

Kirybinis procesas ne tik matomas kaip vientisas skirtingy jtaky laukas, Siame procese iSnyksta
uzbaigtumo sgvoka. Svarbesnis tampa ne skirtingy spektaklio daliy (augalo, aktoriaus,
scenografijos detaliy, Sviesy dailés, muzikinés kompozicijos) suma ir galutinis rezultatas, o
veikiau $iy daliy tarpusavio saveika: ,,Sitaip suprantamas kiinas savo ruoztu yra tiesioginé atvira
prieiga prie pasaulio: sekant intencines gijas, kuo glaudziausiai riSancias fenomeninj kiing su visa
kuo, kas jj supa, aptinkama objekty, daikty visuma, o esmiskai dvipoliy fenomeny laukas.“?
Toks aktoriaus kiino supratimas, kai $alia veikiancios spektaklio sarangos dalys gali biiti ir jo

“26 suteikia salygas jvertinti aktoriaus psichofizine biisena, kai jis

»paties priedas ar tesinys
dalyvauja posthumanistinés sarangos kiirybiniame darbe.
Kitas svarbus aspektas aktoriaus samonéje dalyvaujant tokio tipo kiirybiniame procese —
objektisSkumo iSnykimas. ,,A$ negaliu suvokti paveikslo jei nezvelgiu j jj modifikuodamas, kitaip
tariant, pakeisdamas, pratesdamas, transformuodamas empirinius duomenis®. 2’ Tokj
fenomenologinj zvilgsnj stebint paveiksla, galima pritaikyti ir sintezéje dalyvaujanc¢iam aktoriui:
matomas augalas scenoje yra objektas tik i§ dalies; vaizduotéje kylanciy vaizdiniy, bendro scenos
lauko jtaky pagalba, aktorius regi augalg kaip partnerj, dalyvj, impulsus transliuojantj organizma.
Taigi, fenomenologiniai zitiros taskai, kai repeticijy, o taip pat spektaklio vyksmai yra laikomi
bendros sintezés laukais bei iSnyksta uzbaigtumo, objektiskumo savokos, i$ dalies apibtidina, kaip

aktorius dirba ir suvokia mokslo ir meno sintezés procesg ir kokiose aplinkybése yra tiriama jo

psichofiziné busena.

24 Merleau-Ponty, Maurice. (2005). Akis ir dvasia. 15 psl.

25 Ten pat, p. 16

% Ten pat, p. 48

27 Sabolius, Kristupas. (2012). [nirtingas miegas. Vaizduoté ir fenomenologija. 62 psl.
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2. ISSIAISKINTOS DARBO SPECIFIKOS TAIKYMAS SPEKTAKLIO
,.VEGETACIJA“ REPETICIJOSE. PASIRUOSIMAS PSICHOFIZINES
BUSENOS TYRIMUI

2.1.Spektaklio ,,Vegetacija“ pjesés medZiagos atrankos etapas

Antraisiais teatro meno (vaidybos) studijy metais buvo galutinai suformuotas §io meninio tyrimo
tikslas: itirti ir iSanalizuoti, kaip aktorius jauciasi dalyvaudamas vaidybos ir mokslo sintezés
spektaklyje, bidamas ne centru, o kaip vienas i§ dalyviy. Siam tikslui jvykdyti buvo reikalinga
posthumanistiniy paziiiry pjesé, kurioje biity siejami teatro ir mokslo pasauliai. Tokios sgrangos
pjesé¢ buvo aptikta 2019 mety vasarg vykusioje Venecijos teatro bienal¢je. Festivalio metu
isvystas spektaklis ,,Vegetacing bikle“. Pjes¢ ir spektaklis yra sukurti Cilés dramaturges ir
filosofés Manuelos Infantés. Sios pjesés saranga, diktuojamos idéjos tiko sintetinio aktoriaus
darbo laukui jgalinti:

1) Sio teatro kiirinio vyksmo metu tiriama riba tarp Zmogaus ir augalo ir klausiama ,,Kiek mes
galime biiti kitas?*“. Toks tyrimas jgalina posthumanistinés sampratos jgalinimg (nagrinéjama
ir galiausiai dingsta riba tarp zmogiskosios ir nezmogiskosios gyvybes).

2) Pjesés struktira, veikéjy monologai sudaryti pagal pricipus, atsipindin¢ius augaly gyvavimo
ciklus. Atsizvelgiant j §ig salyga, galima teigti, jog aktorius repeticijy ir spektakliy metu turi
dalyvauti vaidybos ir mokslo Ziniy sintezéje.

3) Pati kiiréja §j darbg jvardija ne zmogaus, o augalo pjese. [sisamoninus tokj pasakyma, galima
daryti prielaida, jog aktorius nebéra veiksmo centras. Vaidybos jrankius jis naudoja tam, kad
atkreipty zitirovy démesj | augaly pasaulj.

4) Vienoje i$ sceny fiksuojamas zmogaus ir augalo pokalbis. Kad biity sukurta scenos realybg,
Kurioje jmanomas zmogaus ir augalo pokalbis, vienu pagrindiniu kiirybos jrankiu tampa
aktoriaus vaizduoté.

Atsizvelgus | meninio tyrimo profilio struktiiros apimtj (viena kita papildancios teoriné ir praktiné
dalys), nuspresta keturiasdeSimties puslapiy pjese¢ sutrumpinti ir medziagg praktiniam darbui
sudaryti 1§ keturiy veikéjy monology ir finalinés scenos, dalinai interpretuojant pjese, taciau
i8laikant kiirinio struktiiros salygas sintetinio aktoriaus darbo laukui susidaryti. Kadangi tiriamas

bitent aktoriaus jausenos aspektas tokiame kiirybiniame procese, kai jis dalyvauja vaidybos ir
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mokslo sintezés spektaklyje biidamas ne centru, o kaip vienas i§ dalyviy, praktinio darbo
repeticijas ir metodinj tyrimg buvo bitina suskirstyti etapais. Tam, kad biity uZfiksuotas
psichofizinés biisenos rodikliy pokytis, kai aktorius yra centras, o véliau tik vienas i§ dalyviy,
praktinio darbo repeticijos buvo suskirstytos tokiais etapais:

1) Lee Strasbergo vaidybos technikos taikymas aktoriaus darbo metu (aktorius ir jo veikimas
yra spektaklio centras)

2) Augaly vegetacijos taisykliy pritaikymo vaidyboje etapas (aktoriaus veikimas sintetinamas
su botanikos mokslo Ziniomis — aktorius ir jo vaidyba veikiami neZmogiskojo pasaulio jtaky, taip
spektaklio centras pradedamas veikti jtaky)

3) Augaly vegetacijos taisykliy pritaikymas kituose kiirybiniuose spektaklio sektoriuose
(jtvirtinamas fenomenologinis kiirybos laukas — svarba teikiama skirtingy sektoriy sgveikai
tarpusavyje, spektaklio centras galutinai iSsisklaido)

Tokiu biidu uztikrinamas tyrimo skaidrumas: fiksuojami aktoriaus psichofizinés biisenos rodikliai,

kai jis buvo veikiamas skirtingy salygy.

2.2. Lee Strasbergo vaidybos technikos pritaikymo etapas

Kad buty tiksliai uzfiksuojami psichofizinés biisenos rodikliy pokytis, kai pirma aktorius yra
spektaklio centras, o véliau vienas i§ kiirybinio lauko dalyviy, pirmgjame repeticijy etape darbui
su veikéjy monologais buvo taikomi Lee Strasberg vaidybos technikos pratimai; botanikos mokslo
zinios kol kas buvo nenaudojamos. Meniniame tyrime pasirinkta biitent $i vaidybos technika dél
joje diktuojamo tapataus aktoriaus asmeniniy emocijy ir pjesés monologuose iSraSomy biiseny
rySio: ,,Teikdamas scenos vyksmo personazui aktoriaus asmenines emocijas, Kitaip tariant, kai
vadovaujamasi ,,jsitraukimo® vaidybos stiliumi, spektaklis bus labiau jtikinamas.<?® Vaidybos
btudas, kai aktorius vadovaujasi ,jsitraukimo stiliumi“ ir tapatina pjeséje iSraSyty veikéjy
1Sgyvenimus su asmeninémis emocijomis, diktuoja glaudy santykj su aktoriaus psichofizine
busena. ,Jsitraukimo stiliaus® pritaikymas vaidyboje sudar¢ terpe tikslesniems psichofizinés
busenos rezultatams.

Norint suprasti, kaip konkretiis Lee Strasbergo vaidybos technikos pratimai buvo panaudoti
spektaklio aktorés asmeniniy emocijy ir tekste iSraSyty emocijy gretinime, butina apzvelgti

spektaklio siuzetg ir veikéjy biido bruozus bei situacijy aplinkybes. Pjesés struktiira sudaryta ne

28 Konijn, Elly. A. (2000). Acting emotions. 37-38 psl.

18



pagal tradicing eiga, bet pagal principus, atsipindinCius augaly gyvavimo ciklus, nors kiirinio
veiksme Zmonés dalyvauja: trisdeSimtmetis ponas Raulis, atsakingas uz zaligsias erdves,
keturiasdeSimties siekianti Ieva, jvairiy komitety naré, motina, suzZinojusi, jog jos stinus kritinés
buklés ir protinj sutrikima turinti mergaité, vardu Marija Soledad. Sie personazai policijos
nuovadoje duoda parodymus apie tragiska nakties jvyki, kai vaikinas, vardu Manuelis,
vaziuodamas motociklu atsitrenkia i medj ir tampa vegetacinés buklés (tai létiné neurologiné
buklé, kai nereaguojama j iSorinius dirgiklius, bet i§like miego ir biidravimo ciklai bei gyvybinés
funkcijos: Sirdies veikla, kvépavimas ir kraujospiidis). Policijos nuovadoje visi pateikia savo
nuomong apie avarijos priezastis ir pasékmes. Kai kurie pjesés veikéjai yra atpazjstami ir ganétinai
antropocentristiski: ponas Raulis ir panelé Ieva aiskinasi tarpusavio santykius, gina asmeninius
jsitikinimus, jiems jtakg daro aklumas augalams. Spektaklyje veikiantis motinos personazas ieSko
kalty dé¢l stinaus biiklés, monologas iSrasytas taip, tarsi ji biity Soko biisenoje. Tuo tarpu proting
negalig turinti mergaité Marija vengia visy likusiy veikéjy ir verc¢iau bendrauja su medZziu nei
zmonémis-ji medj laiko sgmoningu ir lygiaverciu.

Kad aktoré¢ veikéjy monologus ,prisijaukinty”, keturiy pjesés veikejy aprasomas esamas
aplinkybes pradiniuose repeticijy etapuose aktoré¢ iSbandé¢ veikdama ne kaip personazas, o
naudodama asmening patirtj ir veikdama principu ,,a$ duotose aplinkybése®. Véliau prasidéjo Lee
Strasbergo pratimy taikymas: motinos monologas, kuriame moteris pasakoja apie savo stiny, jo
biido savybes ir vaikyste, aktoré tapatino su asmeniniame gyvenime panasiu pazjstamu brangiu
Zmogumi ir taiké Zmogaus projekcijos pratima; nejgalios mergaités Marijos Soledad vaidmens
karimo procese, aktorei spektaklio rezisieré Miglé Remeikaité pasitlé iSbandyti Lee Strasbergo
,Baimés kambario* pratimg, kai vaizduotés pagalba aplink jgalinam asmeninés baimés vieta ir
aplinkybés; jei apraSyto veikejo patirtys nebuvo patirtos pacios aktorés, Siuo atveju, aplinkybiy,
kai Zmogus atpasakoja Ziaurios avarijos jvykio vieta, | pagalbg buvo pasitelktas taip pat vienas i$
Lee Strasbergo sensoriniy pratimy, kai skaitant monologg kylantys vaizdiniai iSpieSiami lape
spalvotais pieStukais, tuomet perkeliami j repeticijy erdve vaizduotés pagalba ir galiausiai sakomas
monologas, vadovaujantis pries tai vykdytais dviem etapais.

Taip vyko pirmasis repeticijy etapas, kai personazai buvo kuriami naudojant aktorés asmenines
patirtis ir vaizduote. Tai repeticijy tarpsnis, €j¢s ganétinai tradicine eiga: aktoré mokési veikéjy
monologus, paskui iSbandé juos pasitelkiant Lee Strasbergo pratimus ir bandé savgsias emocijas

tapatinti su personazo emocijomis — buvo sukuriamos aplinkybeés aktoriui veikti kaip centrui.
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2.3.Augaly vegetacijos taisykliy pritaikymo vaidyboje etapas
Atlikus darbg su pjesés monologais pritaikant Lee Strasbergo technikos pratimus, prasidéjo Kitas
kirybinio darbo etapas, kai iSbandomi pratimai augalo ir aktoriaus partnerystei scenoje jgalinti.
Tokiam tikslui jvykdyti buvo pasitelkti spektaklio reZisierés Miglés Remeikaités pasiiilyti
Taikomojo, taip pat Zmoginto teatro pratimai. Sis etapas buvo vykdomas jau i§analizavus teorine
botanikos ziniy medziagg ir iSklausius paskaitas apie augalo sgmoninguma, tokiu biidu aktoré
sgmongje jtvirtino nezmogiskosios gyvybés nauja statusg. Naujas suvokimas jgalino aktoriaus
vaizduote veikti.
Pirmasis atliktas jzmoginto teatro pratimas — daikto asociacijos. Stebédamas objekta scenoje, o
Siuo atveju tikrg augalg, aktoré turéjo jvardyti, su kuo jai asmeniskai asocijuojasi objektas
matomas priesais. Tokiu bidu buvo tikrinama ir jtvirtinama naujai susiformavusi augalo padétis
kiirybiniame procese: augalas tapo girdintis, skleidziantis energijg, savas, raminantis, malonus?°.
Véliau seke kitas pratimas-objektas kaip klausytojas. Aktoré i§saké visas galvoje kylancias mintis
scenoje stovin¢iam augalui taip vaizduotés pagalba dar labiau jtvirtindama augalo kaip
sagmoningo ir gebanc¢io komunikuoti organizmo sgvoka. Sekantis atliktas pratimas —
,Isiklinijimas*. Aktor¢, ilgg laika stebéjusi pacios auginamus augalus namuose, repeticijy metu
vaizduotés ir kiino plastikos pagalba turéjo ,,jsikiinyti j skirtinga auginamg augala, taip
suteikdama jiems skirtinga judéjimo ritma ir judesiy charakterj. Sie pratimai leido jsitvirtinti
augalo kaip partnerio pozicijai aktoriaus vaizduotéje ir kiine; toks jdirbis buvo ypatingai svarbus
spektaklio veikéjos nejgalios mergaités Marijos Soledad scenose: aktoré repeticijy ir spektaklio
metu turéjo ne atvaizduoti, o i§ tikryjy isijausti i §] zmogiSkosios ir nezmogiSkosios gyvybeés
pokalbj, taip veikdama savo psichofizine buiseng.
Atlikus Siuos pratimus, repeticijose buvo pradéta sintetinti botanikos ir vaidybos sritis. Vaidyboje
buvo pritaikytos tokios augaly gyvavimo taisyklés:
1) Zmoniy augimas (iki brandos) yra ribotas, kai tuo tarpu augalai auga visa laika.
2) Augalai yra samoningi rySyje su erdve, kitais augalais ir laiku.

3) Augalai ypatingai jautrts aplinkai.

29 Asociacijos yra pateiktos i$ asmeniniy repeticijy uzrasy.
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Neribotas augaly augimo principas atsispindi veikéjy monologuose — néra kulminacijos, esminio
luzio, po kurio personazai pasikeisty. Monologus pati dramaturgé jvardija kaip ,,tekstus be galo®,
kai esantys veikéjai galéty Snekeéti nesustodami, jei nebity nutraukiami Sviesos, muzikos ar kito
trikdZio i$ iSorés. Tai dramaturgijoje uzfiksuotas kodas, jgalinantis aktoriy dirbti ne pagal jau
iSmokta ,,vyksmas-jvykis-pasikeitimas-atomazga‘* monologo ar etiudo tvarka, bet taikantis prie
augalo gyvavimo principo ir taip moduliuojant vaidyba.

Augaly neurobiologas Stefano Mancuso savo TedX ,,Are plants conscious? paskaitoje jvardija,
jog augalai yra sagmoningi rySyje su erdve, kitais augalais ir laiku. Biitent sgmoningo rySio
mokslines zinias aktoré¢ pritaiké visiems personazams. TrisdeSimtmeciui ponui Rauliui pridéta
aplinkybé, jog jis samoningas erdvéje, tai yra elgiasi pagal etiketo normas policijos nuovadoje,
taCiau néra adekvatus laiko atzvilgiu, kitaip tariant ,,vynioja zodzius ] vata“, yra sagmoningas
policininko atzvilgiu. Sakydama jvairiy komitety narés Ievos monologg, aktoré jsisisavino
mokslines Zinias ir leva tapo neadekvati erdvei, laikui ir pareigiinui, elgdamasi taip, kaip tikrai
nederéty policijos komisariate. Negalig turinti mergaité, Marija Soledad, yra sgmoninga rySyje su
kitais, ponu Rauliu ir medzio buvimu, taip pat ji sgmoninga laike, bet dé¢l protinés negalios
nevisada sgmoninga erdvéje. Paskutinis kuriamas personazas — motina, tampa sgmoninga erdvei,
laikui ir kitiems.

Tai pat Raulio ir levos personazy kiirimo procesuose pridedamas dar vienas mokslinis faktas,
konvertuojamas j personazy aplinkybe — aklumas augalams. Stefano Mancuso paskaitoje teigia,
jog Zmogaus smegenys, norédamos apsisaugoti nuo informacijos kiekio pertekliaus, blokuoja
informacijg apie augalus. Démes] smegenys koncentruoja j kitus Zmones, nes taip pasiekiama
didesné nauda. Biitent Sie moksliniai faktai tampa gairémis ir jgalina aktoriy veikti ne pagal jau
iSmokta technika, o vegetacijos taisykles.

Augaly neurobiologas taip pat jvardija augalus kaip daug jautresnes gyvybes nei gyviinai ar
zmongs: jie adekvatiis ne tik erdvei, garsams, kitiems augalams, bet ir elektros impulsy,
magnetiniy lauky, cheminiy elementy dirvoje buvimui. Tokia Zinuté apie augaly pasaulj buvo
moduliuota zmogiskajam pasauliui ir pritaikyta nejgalios mergaités Marijos Soledad veikimui:
scenos akto metu aktoré treniravosi biiti ypatingai dirgli ne tik dalyvaudama dialoge su kitu
veikéju, bet ir biti dirginama visy aplinkos veiksniy (garso, §viesos, pavirSiy, spalvy).

Taigi, Siame repeticijy etape aktoriaus-centro sgvoka pradéta veikti nezmogiskojo pasaulio jtaky:

atliekami vaidybiniai pratimai, kuriy metu jtvirtinamas aktoriaus pozitiris j augala kaip i partnerj.
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Pamazu formavosi naujas suvokimas, jog aktoriaus darbo naSumas nebepriklauso tik nuo jo
vaidybos technikos Ziniy, bet ir nuo kity scenoje esanciy gyvybiy ir veiksniy. Aktoriaus-centro
nuostata, suformuota Lee Strasbergo vaidybos technikos pritaikymo metu, taip pat buvo pradéta
,,sklaidyti”, kai vaidybai taikomos vegetacijos taisyklés ir taip deformuojami jau iSmokti vaidybos

technikos jrankiai.

2.4.Augaly vegetacijos taisykliu pritaikymas spektaklio dramaturgijoje, scenografijoje,
Sviesy dailéje, muzikoje

Jau minetas fenomenologinis Zitiros taskas, kai spektaklio vyksmas yra matomas kaip skirtingy
itaky laukas, kuriame aktorius yra tik vienas i$ dalyviy, paskatino vegetacijos taisykles pritaikyti
ir kitiems spektaklio sudarymo sektoriams. Tokiu biidu aktoriui keliami maksimaliis uzdaviniai:
bati veikiamam ne tik augalo kaip partnerio, bet ir kity scenoje egzistuojanciy pagal vegetacijos
taisykles suformuoty jtaky ir suvokti kaip jauciasi tokio nejprasto proceso metu. Sudarytas augaly

gyvavimo principy sarasas, pritaikytas spektaklio kiirybiniuose sektoriuose:

1. Zmonés turi galimybe judeéti, kai tuo tarpu augaly judéjimas yra labai ribotas.

2. Zmoniy augimas (iki brandos) yra ribotas, kai tuo tarpu augalai auga visa laika.

3. Augaly moduliskumas — augalai komunikuoja ir padeda vieni kitiems tarpusavyje, yra
susijg.

4. Centro nebuvimas — visuomet auga iSorén.

Sie principai buvo pritaikyti visose spektaklio susidarymo dalyse, taip jgalinant nauja augaly
vegetacijos realybg¢ scenoje.

Pjesé. Dramaturge ir filosofé¢ Manuela Infante pjese struktiirizavo taip, jog dramaturgijoje nebiity
kulminacijos ar esminio ltZio po kurio vykty veikéjy pasikeitimas — tai atspindi vieng i§ Zmoniy ir
augaly pasaulio skirtumy, kai zmoniy augimas yra ribotas, o augalo ne. Antrasis vegetacijos
principas, komunikuojamas pjesés kiirimo metu — moduliSkumas. Savyb¢, rodanti, kad objektas
lupy ir vis pasikartojantys viso kiirinio eigoje, teikiantys rysio tarp veikéjy prasme.

Spektaklio muzika. Muzika kuriama pasitelkiant nattiralius gamtos jrasy garsus. Augaly ypatybé,
jog jie gali judéti gana ribotai, augaly gyvavimo cikle jgalina pasikartojimg — stiebiasi j Sviesg
dienos metu, minimaliai suskleidZia lapus naktj ir taip metai i§ mety. Sis ribotumas ir pasikartojimo

principas buvo naudojamas kuriant spektaklio muzika: vienas sukurtas takelis spektaklio metu

22



kartojamas daug karty, ribotumas atsispindi, kai naudojamas vis dar tas pats takelis, tik pridedami
minorinés ar mazorinés nuotaikos elementai.

Sviesy dailé. Siame sektoriuje naudojamas centro nebuvimo vegetacijos principas. Spektaklio
Sviesy reguliavimui gaires nustaté ir §i objektiSkai orientuotos ontologijos filosofinés krypties
idéja, kai atmetamas humanistinis matas, kaip pirmapradé etiné pozicija. Tokiu atveju, zmogus
tampa ne ,,centru, o ,,vienu i§“: kai kuriose scenose aktorius seka Sviesa, o ne Sviesa aktoriy,
tarytum personazas biity veikiamas fotosintezés. Taip pat vienoje iS sceny, kai veikéja motina yra
iStikta Soko, bet turi duoti parodymus pareiginui ir bando délioti zodZius, jg veikia raudonos ir
mélynos spalvos Sviesy filtrai — augalus geriausiai stimuliuoja §ios $viesos.

Scenografija. Scena sudaryta i§ dviejy veiksmo erdviy — policijos nuovados ir augalijos erdvés.
Kuriant scenografines detales augalijos erdvéje, buvo siekiama naudoti kuo natiiralesnias
medziagas, primenancias augaly stiebo ar lapo struktros sandarg. Augalo lapo fraktalo pricipai
augalijos erdvéje veiké silpnosios paméklés principu, kai matomas vaizdas primena aktorei su
augaly pasauliu susijusius jvykius, vaizdinius,, taip susitiprindamas paties augalo buvimo poveikj
aktoriaus psichofizinei biisenai. Kuriant policijos nuovados erdve naudojamos Salta atspalvi
turinCios spalvos. Visos scenografijos detalés stacionarios — negali judéti, nebent yra sujudinamos
paéiy aktoriy-taip jtvirtinamas augaly judéjimo ribotumo principas. Sias dvi bendras erdves
apjungé skleidziamo bukojo kisparisio eterinis aliejaus kvapas taip pat naudojamas silpnosios
paméklés principu.

Taigi, vegetacijos taisykles pritaikius tick aktorés vaidyboje, tiek kituose spektaklio sektoriuose,
buvo sudarytos sglygos poshumanistinio veiksmo laukui susidaryti, kuriame aktorius veikia ir yra

veikiamas kaip sudedamoji proceso dalelé, tokiu atveju nebelieka vieno spektaklio centro.
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3. GAUTU REZULTATU ANALIZE

3.1.Meninio tyrimo metodinés priemonés aktoriaus psichofizinei biisenai iStirti.

Praktinis meninio tyrimo darbas ,,Vegetacija” buvo suskirstytas keliais etapais, tam kad biity

uzfiksuoti aktorés psichofizinés biisenos rodikliai jai veikiant skirtingose salygose: kovo 1 ir 13

dieny metu fiskuota aktorés prischofizinés biisenos rodikliai, kai ji vaidybai taiké Lee Strasbergo

vaidybos technikos pratimus ir aktorés veikimas scenoje buvo laikomas spektaklio centru.

Geguzés 20 ir 23 dieny repeticijy metu aktorés psichofizinés rodikliai buvo fiksuojami, kai ji

veikdama scenoje naudojo botanikos ziniy bei vaidybos jrankiy sintezg, buvo pastabi aplinkos

veiksniams ir tokiu biidu veiké kaip vienas i§ elementy. Birzelio 9 dieng buvo atlikti paskutiniai

psichofizinés buisenos rodikliy matavimai, kai aktoré veiké naudodama vegetacijos taisykliy bei

vaidybos jrankiy sinteze ir §] procesa steb¢jo zitrovai. Aktoré savo psichofizing biiseng viso

spektaklio ktirimo ir atlikimo metu fiksavo penkis kartus (zitiréti lentelg):

1. 2020 m. Pirmoji viso spektaklio perbéga. Vaidybai taikoma Lee Strasbergo
Kovo 1 d. technika. Perbégg stebi rezisiere, iSsakomos pastabos.

2. 2020 m. Antroji viso spektaklio perbéga, kai vaidybai taikoma Lee Strasbergo
Kovo 13 d. technika, atsizvelgus ] reZisierés pastabas, iSsakytas pirmosios

perbégos metu.

3. 2020m. Geguzés

Spektaklio perbéga, kai vaidybai pritaikytos augaly vegetacijos

Birzelio 9 d.

20 d. taisyklés. Perbéga stebi rezisiere, iSsako pastabas.
4. 2020m. Geguzes | Spektaklio perbéga, kai vaidybai pritaikytos augaly vegetacijos
23 d. taisyklés, atsizvelgus ] rezisierés pastabas. Perbégoje naudota
spektaklio muzika, scenografija pritaikius augaly vegetacijos
taisykles.
5. 2020 m. Dvi spektaklio premjeros, kai aktorés vaidybai, spektaklio muzikai,

scenografijai, Sviesy dailei taikomos augaly vegetacijos taisyklés.
Naudojamos silpnosios paméklés aktorés vaizduotei veikti. Vyksma

stebi ziurovai.
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Kiekvienos perbégos metu aktorés psichofizinés busenos rodikliai buvo matuojami tokiomis

priemonémis:

1) kraujospiidzio matuokliu (aktorés Sirdies diiziy per minut¢ dazniui nustatyti). Tam, kad bty
uzfiksuotas Sirdies diiziy dazniy pokytis, kraujospiidis buvo matuojamas du kartus — pries
spektaklio perbéga ir po.

2) pildant repeticijy atmintines (uzrasant kilusias mintis, pamastymus po spektaklio perbégos
bandymo). Aktorés pastebéjimai reikalingi tikslioms i§vadoms ir rekomendacijoms pateikti.

3) pildant budvardziy lentele (aktorés emociniam buviui jvertinti). Badvardziy lentelé buvo
sudaryta Likerto skalés pincipu, kai lenteléje uzraSomi penkiasdeSimt jvairiy budvardziy,
nusakanciy skirtingg emocija (pvz. linksmas, sudirges, ramus, susijaudings) ir nuo skaiciy 0
iki 3 skaléje aktoré tur€jo jvertinti visus biidvardzius taip fiksuojant psichofizine biiseng iSkart

po spektaklio perbégos (zitiréti lentelg).

BUDVARDIS 0 (netinka) 1 (vidutini§kai | 2 (labai tinka) 3 (puikiai tinka)
tinka)

Linksma v

Sudirgusi v

Rami v

Susijaudinusi v

Detalios spektaklio kiirimo ir atlikimo metu pildytos lentelés pateikiamos prieduose.

Uzfiksavus visy etapy aktorés emocinés buisenos rodiklius, kai ji veiké skirtingose salygose, i$
lentelés buvo atsirinkti tie buidvardziai, kurie nusako didziausig pokytj, kai aktoré veiké kaip
spektaklio centras, o véliau tik kaip vienas i$ elementy (taikoma jau minéta posthumanistinés
filosofijos idéjy samprata, jo Zmogus nebéra pagrindinis matas). Tolimesniuose gauty rezultaty
analizés skyriuose bus analizuojami butent dominuojanti, jautri, budri, sutrikusi budvardziy
rodikliai skirtingy repeticijy etapy metu, tam kad biity galima tiksliai palyginti, kaip jautési aktoré
ir galiausiai atsakyti i klausimg ar mokslo ziniy bei vaidybos jrankiy sintezé¢ bei veikimas kaip

vienam i$ elementy scenoje yra naudingi aktorés psichofizinei biisenai.

3.2.Psichofizinés buisenos rodikliy analizé, kai taikoma tik Lee Strasbergo vaidybos
technika.
Pirmgjame repeticijy etape, kai aktorés kuriamiems personaZzams ir visam veikimui spektaklyje

taikomi Lee Strasbergo vaidybos technikos pratimai, jgalinima sglyga, jog aktorius ir jo vaidyba
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yra scenos vyksmo centras. Siame skyriuje pateikiami kovo 1 ir 13 dieny psichofizinés biisenos
rodikliy analiz¢.
Sirdies pulso daznis tiek pirmyjy perbégy metu kito nezymiai:

1) Kovo 1 dieng uzfiksuotas 69 doiz./min.-73 diiz./min. pokytis

2) Kovo 13 dieng uzfiksuotas 67 dtz/min.-70 dGz./min. pokytis.
Perbégas steb¢jo spektaklio rezisier¢ ir praktinio darbo vadové Monika Valkiinaite, kurios dirbo
kartu ir repeticijy metu, Zinojo pjes¢ bei biisimo spektaklio eigg. D¢l Siy priezasciy, taip pat dél
ganétinai tradicinio repeticijy darbo pobudzio (analizuojama pjesé, taikomi vaidybos pratimai)
aktoré ne itin jaudinosi, todél ir Sirdies daznis iSliko ne itin pakites.
Siame repeticijy etape, kai vaidybai buvo taikomi Lee Strasbergo vaidybos technikos pratimai
(Marijos Soledad monologui taikomas ,,Baimés kambario pratimas*, motinos monologui taikomas
zmogaus projekcijos pratimas, levos ir Raulio monologams taikomi sensoriniai vaizduotés

pratimai), uzfiksuoti tokie psichofizinés biisenos rodikliy rezultatai:

KOVO 1 DIENA KOVO 13 DIENA

Sutrikusi

29% . o
Dominuojanti

28% Sutrikusi
43%

Dominuoj
anti
43%

Jautri
7%

Analizuojant diagramas, pastebima, jog repeticijy etape, kuris truko kovo 1 - kovo 13 dieny
laikotarpiu budvardzio sutrikusi rodikliai vis labiau didéjo. Aktorg taip jaustis skatino pacios
spektaklio temos (augalo ir zmogaus santykis) ir vaidmeny atlikimo biido taikant Lee Strasbergo
technikg prieSpriesa. Kadangi repeticijy metu buvo koncentruojamasi j aktorés emociniy
1Sgyvenimy pritaikyma personazy kiirime (naudojant ,,jsitraukimo stiliy) ir iSbandomi skirtingi

jau jgyti vaidybos jrankiai, tam, kad monologas skambéty organiskai, aktorés démesys buvo
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nukreiptas | save ir vaidmeny atlikimo kokybe, o ne i bendra spektaklio id€ja. Repeticijy
atmintin¢je aktoré pastebéjo, jog uzimant centring pozicijg scenos vyksmo metu, prarandamas
rySys su paties spektaklio tema: ,,Kai veikiu kaip centras, prarandu bendrumo jausma su tema,
veikiu vardan personazo ir tam, kad pademonstruoti vaidybinius jgidZius, o ne tam, kad veikimu
i§pildyciau spektaklio temg.*

D¢l netaikomy vegetacijos taisykliy scenoje ir aktorés-centro pozicijos aktoré taip pat repeticijy
metu jautési vis labiau dominuojanti. Taip aktoré jautési scenos vyksmo metu, kai visas Zitirovo
(Siuo atveju rezisierés) démesys nukreiptas j aktorés vaidyba, o ne j bendrg spektaklio eigg. Kai
visas spektaklio naSumas ir pasisekimas priklause tik nuo ,,organiskai* pasakyty monology, aktoré
jauté didele atsakomybe ir atsirado tendencija save kritikuoti, jei spektaklio perbéga nepasiseké
arba kaip tik save liaupsinti, jei spektaklio perbéga buvo sékminga. Taigi, galima daryti prielaida,
jog Lee Strasbergo pratimy taikymas repeticijy metu ir aktorés-centro pozicija (tik nuo jos veikimo
priklauso visas spektaklio naSumas), pacig aktorg skatino koncentruoti démesj | save ir mastyti
ganétinai egocentriskai, o tai paskatino aktore jaustis dar labiau sutrikusiai.

Toliau analizuojant psichofizinés busenos rodikliy duomenis, pastebima, jog taikydama Lee
Strasbergo vaidybos technikos pratimus ir budama spektaklio centru, aktoré jautési vis maziau
budri bei jautri. Svarbu paminéti, jog fiksuodama $iy budvardziy rodiklius, aktoré turéjo omenyje
budrumg ir jautrumg aplinkos veiksniams. Repeticijy metu aktoré pastebéjo, jog monologams
taikant asmeniniy iSgyvenimy patirtis (motinos bei mergaités monologai) bei vaizduotés
sensorinius pratimus (veikéjy Raulio ir Ievos monologai) aktoré buvo maziau budri ir jautri
aplinkai: aktorés démesys buvo daugiau koncentruojamas j emocinj biivj bei vaizduotéje kylanéius
vaizdinius nei j aplinkos veiksnius (skambanti muzika, aktore stebinCiy rezisierés ir praktinio
darbo vadovés buvimas).

Taigi, apibendrinant galima teigti, jog repeticijy etape, kuriame buvo taikomi Lee Strasbergo
vaidybos technikos pratimai ir veikimas scenoje buvo laikomas spektaklio centru, aktoré jautési
sutrikusi dél spektaklio temos ir vaidmeny atlikimo btido neatitikimo; uzimanti dominuojancia
pozicija, kai tik nuo vaidybiniy aktorés gebéjimy priklausé spektaklio pasisekimas, to pasekoje
atsirado tendencija kritikuoti aktorinj darbg repeticijy metu labiau kreipti démesj j asmeninius
siekius nei ] spektaklio temos iSpildymg; taikydama asmeniniy iSgyvenimy patirtis bei
koncentruodamasi j vaizduotés veiklag monology atlikimo metu, aktoré buvo maziau jautri bei

budri aplinkos veiksniams.
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3.3.Psichofizinés busenos rodikliy analizé, kai tarpusavyje saveikauja vaidyba ir augaly

vegetacijos taisyklés
Antrajame repeticijy etape aktoré veiké naujai sudarytose sglygose. Pirmiausia, pradétos taikyti
botanikos mokslo Zinios personazy kiirimo ir atlikimo procesy metu. Taip pat antrojo repeticijy
etapo metu pradéti naudoti sukurti muzikos takeliai, kuriuose girdimi natiiraliis gamtos garsai.
Scenoje buvo pastatytas difuzorius, skleidziantis bukyjy kisparisiy eterinio aliejaus aromatg. Taip
pat vegetacijos taisykliy pritaikymo spektakliui etape scenoje buvo pastatytas tikras augalas, kurio
buvimas taip pat turéjo jtakos aktorés veikimui. Visos priemonés naudotos tam, kad aktorés kaip
centro statusas bty pradedamas ,,sklaidyti®.
Aktorei veikiant Siose sglygose, uzfiksuoti Sie kraujospiidzio dazniy poky¢iai:

1) Geguzés 20 dieng uzfiksuotas 81 diz./min.-70 daiz./min. pokytis

2) Geguzés 23 dieng uzfiksuotas pokytis 90 diiz./min.-81 diiz./min. pokytis.
Aktoré pastebéjo, jog augalo buvimas scenoje tur¢jo jtakos aktorés fiziologinei biisenai. |
repeticijy erdve buvo atgabentas aktorés namuose jau metus augintas augalas (ficus benjamina) ir
tik pradéjus repetuoti, aktoré pastebejo, jog jautési ramesné, repeticijy erdvé tapo jaukesné,
saugesné kurti. Sumaz¢jusiems aktorés Sirdies daznio rodikliams jtakos taip pat tur€jo repeticijy
metu veikiantis difuzorius, kuris skleidé bukojo kisparisio (hinoki) aromatg. Dar iki antrojo
repeticijy etapo pradzios aktoré sugalvojo rituala, kuris kvapui suteiké svarbos ir naujg reikSme:
pries atlikdama bet kokig su Siuo meniniu tyrimu susijusig veiklg (Saltiniy, reikalingy teoriniam ar
praktiniam darbui, analizavimas, kirybiniai susitikimai su scenografu ar kompozitoriumi dél
biuisimo spektaklio, teorinés meninio tyrimo dalies raSymas ir pan.) aktoré visuomet iSsitrindavo
rieSus ir kvapui suteikdavo naujg reikSme — kvapas tapo spektaklio ,,Vegetacija“ ir apskritai §io
meninio tyrimo kvapu. Savo augalo buvimas repeticijy erdvéje bei sklindantis hinoki eterinio
aliejaus aromatas aktore repeticijy metu skatino jaustis komfortiskiau, saugiau bei dirgino aktores
jusles, o tai ypatingai buvo svarbu antrajam repeticijy etapui, kai aktoriaus kaip centro statusas
imtas ,,sklaidyti“ ir scenos vyksmo pasisekimas priklausé ne tik nuo aktorés veikimo, bet ir kity
aplinkos jtaky.
Antrojo repeticijy etapo metu buvo uzfiksuoti Sie dominuojanti, budri, jautri, sutrikusi btidvardziy

rodikliai:
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Tik pradéjus taikyti vegetacijos taisykles vaidyboje, aktoré jautési Siek tiek sutrikusi — Sis darbo
pobiidis aktorei buvo visiSkai neiSbandytas. PavyzdZziui, taikydama neriboto augaly augimo
vegetacijos taisykle veikéjo Raulio ir Ievos monologuose, kuriuose néra pagrindinio jvykio,
iSraSyty veikéjy pasikeitimo, i§ pradziy aktore priverté sutrikti: atliekant monologus tiek aktores
protas, tiek kiinas veiké pagal jau iSmoktus vaidybos jprocius. Aktor¢ apémusig nezinomybe
padéjo sumazinti spektaklio reZisierés Miglés Remeikaités pasitlyti [Zmoginto bei Taikomojo
teatro pratimai, kuriy déka aktoré gal¢jo atsiriboti nuo jau jgyty asmeniniy vaidybos technikos
igiidziy, augalams suteikti partnerio statusg ir spektaklio repeticijy procese kurti be iSankstiniy
nuostaty. Buvo pastebéta, jog norint jgalinti aktore veikti sintetinant botanikos mokslo zinias bei
vaidybos jrankius, buvo biitina suteikti svarbos aplinkos veiksniams (atlikti démesio aplinkai
susikaupimo pratimai, suteikiant svarbos repeticijy erdvéje egzistuojantiems garsams, kvapams,
Sviesai) bei atsisakyti aktorés kaip centro pozicijos — vaidybos jrankius naudoti siekiant iS§vystyti
spektaklio temai, o ne asmeniniams siekiams (pavyzdziui, jtikinamai suvaidinti). To pasekoje,
aktoré pastebéjo, jo darbo nasumas repeticijy metu tapo produktyvesnis, nes aktoré koncentravosi
] bendrg kiirybinj procesg, maziau save kritikavo ir to pasekoje nebesijauté sutrikusi.

Aktoré antrojo repeticijy etapo laikotarpiu taip pat pasteb¢jo, jog keletas uzduociy scenoje, kai ne
tik pradétos taikyti vegetacijos taisyklés veikéjy monologams, bet ir koncentruojamasi j scenose

stovinCiy objekty egzistavima, girdimy garsy, uzuodziamy kvapy itakas, skatino démesingumg ir

29



budruma aplinkai, todél aktoré Siuo repeticijy laikotarpiu jautési vis labiau budri, jautri. Kai buvo
koncentruojamasi ne tik j monology atlikima, emocinio biivio stovj scenoje, bet ir | jtakas i$
aplinkos bei augaly gyvavimo principy taikymag vaidybai, aktoré scenoje jautési vis maZziau
dominuojanti. Scenos vyksma kiiré ne tik aktorés buvimas ir monology sakymas, bet ir jos santykis
su scenoje stovinciu augalu; aktorés vaizduotéje kylancius vaizdinius ir vaidybg scenoje taip pat
paveiké kvapas bei garsas.

Taigi, apibendrinant galima teigti, jog botanikos ziniy bei vaidybos jrankiy sintezé repeticijy metu
buvo naudinga aktorés psichofizinei busenai: aktoré jautési budresné, jautresné aplinkai,
veikdama, kaip vienas i§ elementy ir atsisakydama aktorés-centro pozicijos, maziau save kritikavo,
nes scenos vyksmas nebepriklausé tik nuo jos vaidybiniy gebéjimy. Keletas uzdaviniy scenoje
paskatino mastyti kiirybiskai, darbas repeticijy metu buvo naSesnis, d¢l vaizduote veikianciy

aplinkos veiksniy.

3.4. Psichofizinés buisenos rodikliy analizé, kai tarpusavyje saveikauja aktoriaus vaidyba,
vegetacijos taisyklés ir Zilirovai
Birzelio 9 dieng spektaklis ,,Vegetacija“ zitirovams buvo rodomas du kartus. Uzfiksuoti tokie

Sirdies kraujoptidzio rodikliai:

1) Pirmojo rodymo metu uzfiksuotas 105 diiz./min.-85 diz./min. pokytis

2) Antrojo rodymo metu uzfiksuotas 99 diiz./min.-87 duz./min. pokytis.
Pries abi spektaklio premjeras ir pirmuosius susitikimus su zitirovais aktorés Sirdies daznis buvo
gerokai padidéjes dél jaudulio. Susijaudinimg padéjo numalSinti pusvaldj pries kiekvieng rodyma
ziturovams atlikti fiziniai pratimai (viso kiino manksta bei improvizuotas Sokis pagal skambancia
muzikg). Taip pat jauduli sumazinti pad¢jo rezisierés skirta uzduotis — ,,Augimas®. Sumazinti
Sirdies daznj bei susikoncentruoti biisimam scenos vyksmui, kai buvo biitina stebéti aplinkos
veiksnius, padéjo pratimas, kurio metu aktoré guléjo ant Zemés ir vaizduotés pagalba augo kaip
augalas. Létas tempas, démesys kiekvienam kiino raumeniui skatino aktorés démesinguma,
jautrumg, buvima ¢ia ir dabar.

Abiejy spektaklio premjery metu, aktoré uzfiksuoti psichofizine biiseng apibiidinantys rodikliai:
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Aktoré pastebéjo, jog zitrovy buvimas turéjo jtakos vaidybai ir visai spektaklio eigai.
Nuskambegjes juokas po konkrec¢ios monologo dalies ar jsivyravusi pauzé priverté suklusti aktore,
todeél budvardziy jautri bei budri rodikliai iSlieka auksti, lyginant su kitais repeticijy etapy
psichofizinés blisenos matavimais. Galutinai pasitvirtino jau anks¢iau Siame meniniame tyrime
minéta salyga, jog scenos vyksmo metu kiekviena detalé (aktoriy veikimas, scenografijos objektai,
muzika, zilirovai) veiké ne kaip atskiri komponentai, o kaip viena kitai jtaka daranc¢ios bangos:
konkreti zitirovy reakcija daré jtakg aktorés vaidybai, 0 tai veiké Kitus elementus scenoje (kitg
aktoriy, scenografijos detaliy jud¢jimg ir i§sidéstyma erdvéje).

Svarbu paminéti, jog botanikos mokslo ziniy bei vaidybos jrankiy sintezés naudojimas Kuriant
personazus, buvo naudingas aktorés psichofizinei biisenai ir tuomet, kai monology atlikimg stebéjo
ziturovai. Kai personazy kiirime buvo naudojamos ne tik asmeninés patirtys, bet ir augaly
vegetacijos taisyklés, aktoré jauté, jog spektaklio metu svarbesné yra paties spektaklio tema ir jos
iSpildymas, aktorés emocijos buvo panaudojamos Siam tikslui, o pagrindinis aktorés uzdavinys
scenoje buvo jvykdyti vaidybos ir vegetacijos taisykliy sintez¢. Tokiu buidu aktoré beveik
nesutrikusi ir aktorei nestigo drasos provokuoti zitirovg: veikéjo Raulio monologo metu ,,vynioti
zodzius | vatg® ir improvizuojant kai kuriose monologo vietose taip ir nepasakant esmés, panelés
Ievos monologo metu sukelti zitirovy paniekg personazui. Antrajg spektaklio premjerg stebéjes

rezisierius Naubertas Juozas Jasinskas apie Siuos personazy monologus atsiliepé panasiai: Raulio
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personazas jam sukélé pasimetima, kai kalbama ,,apie viska, bet ir apie nieka“, o panelés levos
stebéjimas i§8aukée nepasitenkinima, susinervinima.

Taip pat aktoré jautési budri scenoje vykstantiems procesams. Aktuali tema paciai aktorei,
jautrumas aplinkai, iSugdytas repeticijy metu skatino aktore veikiant siekti ne rezultato, bet
nagrinéti ir analizuoti scenoje vykstan¢ius procesus. Salygos, kai aktorés veikimas tapo
priklausomas ne tik nuo jau jvykusiose repeticijose iSsiaiSkinty principy, bet ir nuo aplinkos
veiksniy (zitirovo reakcijy, Sviesos, kvapo, vaizduotéje kylaniy vaizdiniy), aktore paskatino
analizuoti Cia ir dabar vykstanCius procesus ir neturéti iSankstiniy nuostaty, biiti mazai
dominuojancia, t.y. scenos vyksmo metu veikti ne kaip centrinei veiksmo figiirai, o kaip vienam
1§ elementy. Tai pajuto ir kai kurie zidirovai. Antrgjj spektaklio rodyma maciusi zitirové Giedré
Kederyté apie ,,Vegetacija“ atsiliepé Sitaip: Bet antroj daly, kai jau pasakojai ir darei tokius
palyginimus, man Ziauriai staigiai atéjo tokia mintis - kaip gerai, kad kapsto. Kamilé kapsto! Net
nezinau, kaip $itg atéjusig mintj iSplétot, 0 gal visai to ir nereikia daryti,bet esmé, kad jausme buvo
-a¢ill Dievui, kad ne pavirsiais pavirsiais,o pasléptam gyly, minty ir kad tame Tu nardei.**
Taigi, apibendrinant galima teigti, jog aktoré spektaklio premjery metu jauté Zitirovy buvimo
jtaka tiek visai scenos vyksmo eigai, tick pacios aktorés psichofizinei biisenai: buvo jautri
zitrovy reakcijoms ir jauté, jog zitirovy buvimas turéjo jtakos visai spektaklio eigai. Dél
botanikos ziniy bei vaidybos jrankiy sintezés taikymo, jautési nesutrikusi ir drasi provokuoti

Zitirova.

ISVADOS

Taigi, gauty rezultaty analizé parodé, jog teatro procese pritaikytos posthumanistinés idéjos,
kai scenoje nagrinéjami ne tik Zmoniy, bet tarpriSiniy gyvybiy santykiai, aktorés psichofizine
biiseng paveike teigiamai: Sio proceso metu aktore jautési daug budresné bei jautresné visiems
scenoje vykstantiems procesams, jskaitant ir nezmogiskyjy materijy jtakas. Veikdama ne kaip
spektaklio centras, o kaip vienas i§ elementy, aktoré jautesi labiau empatiska spektaklio temai
bei visam kiirybiniam procesui, nes sieké atkreipti démesj ] nepazinta augaly pasaulj,

asmeninés ambicijos bei siekiai proceso metu iSnyko. Pats repeticijy procesas aktorei pasirodé

30 pateiktas atsiliepimas yra i3 susirasinéjimo pokalbio, kalba netaisyta.
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daug kurybiskesnis, nes buvo veikiama ne tik pagal jau iSmoktus vaidybos jrankius, bet ir
augaly vegetacijos taisykles.

Atlikta aktoriné praktika, kai vaidybinés Zzinios sintetinamos su nezmogiskojo pasaulio
nuostatomis ir Zzmogus nebéra laikomas spektaklio centru ne tik teigiamai paveiké aktorés
psichofizing biiseng ( ji jautési ramesné, jautresné aplinkai ir nesutrikusi scenos vyksmo metu),
bet ir buvo naudinga aktorés kiirybiniam mastymui bei laisvei veikti scenoje. Vegetacijos
taisykliy bei jau jgyty vaidybos jrankiy sintezé, atidumas aplinkos veiksniams aktor¢ skatino
veikti Cia ir dabar, siekti ne rezultato, o dalyvauti procese, kuris ganétinai nenuspéjamas d¢l
vis kintanciy jtaky (skirtingy publikos reakcijy, vis kitokiy vaizdiniy, kylanciy aktorés
vaizduotéje). Posthumanistinés id¢jos skatino aktor¢ apmastyti ne tik Zmoniy, bet ir augaly
pasaulio principus, santykius. Jsimindama botanikos mokslo Zinias ir gilindamasi | nepazinta
augaly pasaulj, aktoré plété akiratj, repeticijy kiirybiniame procese aktoré atsizvelgé ne tik |
savo bei kiirybinés komandos poreikius, bet ir masté globaliai, nagrinéti zmoniy ir augaly
santykiai skatino mastyti ir veikti tvariai: medziagos, i$ kuriy sukonstruota scenografija buvo
lengvai perdirbama, repeticijy metu naudota kuo maziau popieriaus.

Botanikos mokslo ir teatro pasauliy sintez¢ bei posthumanistiniy idéjy taikymas proceso metu
teigiamai paveiké ne tik aktorés psichofizing biiseng, bet ir kiirybinés komandos emocijas,
tarpusavio santykius bei kiirybinj procesa: kai démesys buvo sutelktas j nepazintg augaly
pasaulj ir buvo iSsikeltas spektaklio tikslas — sukurti vegetacijos taisyklémis paremta teatro
scenos realybe — spektaklio kiirybiné komanda buvo skatinama mastyti ir kurti ne jau
iSmoktomis kiirybos ,,klisémis®, o ieSkoti naujy kiirybiniy budy spektaklio temai ispildyti. Taip
pat, kai kiirybinio proceso metu buvo nagrinéjamas ne zmoniy, o augaly pasaulis ir démesys
skiriamas nezmogiskosios gyvybés principams scenoje sukurti, tieck aktoré, tiek visa likusi
kiirybiné komanda jautési labiau empatiska ir susivienijusi. Jau jgyti kiirybiniai jrankiai buvo
naudojami ne asmeniniams kiirybiniams tikslams pasiekti (sukurti kokybiska vaidmen;,
tinkamai surezisuoti ar pasipildyti asmeninj scenografijos portfolio dar vienu eskizu), o tam
kad buity atkreiptas démesys j tai, kas dazniausiai humanistiniy paziiiry teatre buvo nenagrinéta
ir net nuvertinta — ne tik zmoniy, bet visy risiy gyvybiy tarpusavio santykiai, apie kuriuos
kalbéti XXI amziuje bitina, kai egzistuoja globalinio atSilimo, Zmogaus veiklos zalos gamtai,
egocentrisko Zmogaus pozitrio pasaulio atzvilgiu problemos. Taigi, atsizvelgus | teigiamus

tyrimo rezultatus, $is meninis tyrimas ir jame apraSomi kiirybos principai taip pat gali tapti
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jrankiy rinkiniu Siuolaikiniams teatro scenos spektakliy pastatymams, kai kalbeti tik
humanistinémis temomis nebeuztenka ir bitina atsizvelgti | santykius su kitomis pasaulyje

egzistuojan¢iomis gyvybés formomis.
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e Spektaklio ,,Vegetacija“ pjesé (pagal Manuela Infante pjese ,,Vegetaciné buklé, verté

Dovydas Grajauskas).

Kas?
Taip. Taip.

Ka?

Cia? (tikrina mikrofonq)

Taip. Taip.

Ne, as nepriestarausiu, jei jrasSinésite. PraSom.

Taip, bet pries atsakydamas, noréjau padékoti uz Sig man suteiktg proga. Kadangi ji man

VEGETACIJA

leidzia...sakykim, paaiskinti viskg, kas mane liecia ar neliecia atsizvelgiant j... (pauzé) faktus.
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Dél to reikalo su medzZiu mes jau buvom gave ne vieng skunda, kai tai jvyko, tai jvykis, turéjes tokiy
nemaloniy pasekmiy, apie kurj mes visi buvom informuoti. Be kita ko, viena tokia moteris is apylinkés
komiteto... Ne, motery centro, bendruomenés centro, kuris néra tas pat, bet panasu... Hmm, kuo gi ji
buvo vardu? Sig akimirkg a3 jos varda atsimenu, sakykim, truputélj, jei ne vos vos. Bet kai atsiminsiu,
bGtinai jums pasakysiu. Ji  visada man skundési dél to reikalo su medziu. Todél, kad esu atsakingas uz
Zaligsias erdves Sitame emblemiskame ir nuostabiame miestelyje. Kuriame as esu gimes... taip, iS mamos
ir senelés puseés...

(klausimo pauzé) Pazitrékime, ir kurgi link as ¢ia suku? Nes jUs, be abejo, sakysite, pone Rauli, jis
vyniojate ZodZius j vata... Mes kalbame apie nesuvarzytg sito medZio augima. (pauzé) Suprantate?
»Augimas, kuris saves nevarzo“. Kadangi medis saves nevarzo; jis stiebiasi j Sviesg nesustodamas ir
visomis kryptimis vienu metu! Visai kaip, sakykim, visi didieji miestai, idant pateikCiau jums suprantamg
pavyzd]. Jie... Kaip ¢ia pasakius... Perdeda. Siaip ar taip, apie fakta, kad tajai $akai buvo lemta anksciau ar
véliau prisiliesti prie elektros laidy, as Zinau, manes informuoti nereikia. Galéjom tai numatyti. Be abejo,
Saka stiebési tiesiai j elektros linijg. Linijg, kuri... ir kodél gi nepasakius taip? — tiesiog ten guli. Lygiai kaip,
jei leisite, jaunasis lakstiinas, incidento auka, tiesiog guléjo ant asfalto. Be abejo, galétume sakyti, kad
tereikéjo pazvelgti virSun ir bty matesi, kas nutiks, taciau dalykas tas, kad negali matyti, kaip medis
juda. (pauzeé) Nes kas bina? Medis gyvena...kiek? Medis juda taip létai, kad, rodos, net ir nejuda, nes
gyvena kiek? Simtmecius! Tad, be abejonés, jsivaizduokite savo gyvenima, savo paciy gyvenima, istestg
per Simty Simtus mety... (pauzé) ... léty. Létg, tad, aiSku, galétumét sakyti , Turéjot numatyti Sitai, pone
Rauli”. ,,Audra artinosi, pone Rauli, bet as bli¢iau priverstas atsakyti: ,Taip, pareiglne, bet jus to
nematéte”. Stai kur visa problema: viena artéja, kita negali biti matoma... Tad kur a &ia lenkiu su visu
Situo? Nes jus, be abejo, sakysite, pone Rauli, jis vyniojate ZodZius j vata, bet darosi aisku, kad... gerai,
Zidreékit, aisku, medis ten buvo dar pries jrengiant Zibintus. Netgi drjs¢iau sakyti, kad visi Zmonés,
gyvenantys miestelyje, atéjo...sakykim, po to medzZio. Reikalinga, kad tai suprastuméte. Pirmiausia
Dievas sutveré augalus, miskus ir dumblius, tada perskyré jaras ir sukiré Sviesa, o tada sukare /// kaip
,VvySnaite ant torto”. Véliau is to vyro jis iStrauké moterj. Kaip ,,vySnaite ant vySnaités ant torto”, jei
norite apie tai galvoti labiau Siuolaikiskai, moderniai ir feministiskai. Ir moteris valgé vaisius nuo
uzdraustojo medzio Edeno soduose, ji vos vos tevalgé, ne tai, kad visai mazai, bet valgé, ir kai tik ji
uzvalge vaisiaus, jie abu pajuto tokig didZiule géda, kad... (pauzé) nuogi. K3 jie padaré? Prisidengé lapais.
(Pauzeé) Vysnaités prisidengeé tortu. leva! leva! leva yra moters i$ apylinkés komiteto vardas... Ne, motery
centro, bendruomenés centro, kuris néra tas pat, bet panasu. leva! leva yra jos vardas. Guvi moteris, bet
Dieve, kokia reikli. Zinot posakj apie , audringa kaimyna“? Kai Zmonés nori pakvailioti ir sako atvirks¢iai,
,kaimyniné audra”. Na, o Cia néra nieko atvirkscio, nes Sita kaimyné yra tikrai... Vaje, kokia audringa! Ji
tokig audrg uzkdreé, kad jie galy gale mums uZdegé Zalig Sviesg, ne Sviesoforo Sviesg, bet paciam
projektui. Ir kg reikia padaryti miesteliui? Viso labo nukirsti medj. Jvykdyti tai, kas vadinama ,visisku
nugenéjimu”. Tai reiskia, palikti jj, kaip sakoma, amputuotg, idant pateikciau jums suprantamg pavyzdj.
Bet mes niekada negaléjom jvykdyti Sios municipalinés operacijos. Kadangi visada iSaiskédavo, kad
medyje mergaité. Nes esama mergaités, kuri gyvena visai ant kampo, name Salia medzio. Jg kelis kartus
teko nukeldinti i$ ten. O ji verké ir spardési, kadangi turi kazikokj ten ,intelektinj deficita” ar , kitoniSkus
gebéjimus”, jei norite kalbéti labiau Siuolaikiskai, moderniau. Tad tampa ganétinai sunku su ja kalbéti.
Pirmiausiai, a$ jos klausdavau.. ,,Marija Soledad” — Marija Soledad yra tos mergaités vardas —,,ar tu
supranti, kad tavo kvailiojimai yra trikdis municipalinés operacijos jvykdymui?“. ] tai jj atsakydavo...jei
leisite, su visa derama pagarba: PAKEITIMAS , Taip.”. Sudétinga... Sudétinga rasti prieglobstj, kalbant
apie komunikacija. Nenuklystant toliau, batent tg naktj, kai jvyko tas jvykis, turéjes nemaloniy pasekmiy,
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kurio viena esminiy liudininkiy, be kita ko, jinai tapo, as asmeniskai bandziau darkart pradéti kokj nors
dialogg, tad paklausiau jos keleto klausimy tiesiai:

Ar kg nors matei?
Taip?
Kaip?

...Bet kas?

Ar kq nors matei?

Taip.

Taip?

Taip. Jis uzmigo.

Kaip?

Taip. Miegojo. Taip! Jis miegojo.
Bet kas?

Ne motociklininkas. Medis.
Ar kg nors matei?

Jis miegojo.

Taip?

Taip, medis uzmigo.

Kaip?

Medziai miega.

Bet kas?

NeZinau, kaip motociklininkas. Bet medis miegojo.
Ar kq nors matei?

Taip, lubose. Juodus lapus.

Taip?

Ne, ne Zalius. Juodus. Jie judéjo.



Kaip?

Sitaip. (imituoja lapus)
Bet kas?

Véjas.

Ar kg nors matei?
Medis rekeé.

Taip?

Taip. Jis kalba, jis rékia.
Kaip?

Kaip publika. Kaip stadionas. Sitaip. Haaaaaaa. Haaaaaa. Medis néra vienas, jis yra daug. Medis kalba
visais savo balsais, tarytum publika, kaip stadionas, Sitaip: ,Haaaaaaa, haaaaaa®“, ,,0 ne, mes niekur
neisim. O ne, mes niekur neisim®. ,,Dar vieng daing. Dar vieng daing.“ , Kas nesokinés, kas nesokinés,
tas mumija, kas nesokinés, tas motina, kas nesokinés, tas motina!“

Kur tavo kojos?

AS negaliu pajudéti, negaliu pajudéti............

,,AS negaliu pajudétil”...Sauké ir Sauké mergaité, tupinti medzio virSinéje, kol gaisrininkai bandé jg
nukelti Zemyn. ,ASnegliupajdééét!” Kg ta mergaité sako?! Koks keistas jos veidas. Aisku, ji jau seniai ne
vaikas. Ji suaugusi moteris! Kiek jai? Kokie keturiasdeSimt? Daug senesné uz mane! Ir a$ bandziau
susikaupti, kol viska aiSkinau policijai, nes buvau atseit pirma pasirodZiusi jvykio vietoj. Tai pasakiau:
Zidreékit, pareigline, as$ visisSkai nejudéjau. Guléjau lovoj maZzdaug 3:15 ryte — as turiu bédy su nemiga —
kai staiga dingo elektra. Ir man buvo Sokas! Tada, tik pries man spéjant apsiauti Slepetes: bum! Nes
nuskambéjo kaip bomba. AS tiesiog visa kankinausi! TAIl priverté mane Sokteléti. Tai iSeinu i$ kambario ir
pradedu belstis j gretimas duris. ,,Karlosai, prasaul’. Ir jis ten tiesiog stovi, Zilri j mane ir sako: ,,Pati tu
prasau!“ Nesupranta nicnieko! Tai tiesiog iSéjau. Atidarau duris. ISeinu j gatve, visur buvo tamsu, bet
jutau kvapa — be kita ko, mano labai jautrios Snervés —ir pradéjau juo sekti. Kai pasisukau prie gatvés
kampo, man atsivéré akiplotis ir aS émiau regéti motociklo gabalus, daleles ir dalelytes. Tada dar atsivéré
akiplotis ir matau, kad uz keletos metry nuo manes guli vaikinukas, vidury gatvés. ,, Dieve mano! Dieve
mano!*“, kalbéjau a$ pati sau. Tiesiog aimanavau. Kai priéjau arciau, supratau: ,E! Cia gi nieko néra, tik
nuliize gabaliukai!“ ,Kur tavo kojos?“ Ir tas vaikinukas vos pramurméjo: ,,negaliu pajudéti“. Zinot, man
kai kas pasakeé: , leva, jeigu kada nors pamatysi kg nors pakliuvus j avarija, atkreipk démesj j batus, jeigu
auka turi abejus, tai dél to, kad dar gyvas, jei abu nuskrido, tai dél to, kad jau iSéjo Anapilin, bet Sitas
vaikinas turéjo tik vieng, tai as pagalvojau: ,Jis kovoja! Jis kovoja uz savo gyvybe!”. AS apie tai kaip tik
masciau, kai man vél atsivéré akiplotis ir uz keleto metry a$ pamatau... medj. Jézau! Lapai net ne Zali
buvo, o juodi! Zinoma! MedZio $akos galy gale susilieté su elektros linijos laidais, dave kibirkstj, o
kadangi buvo véjuota, medis uzsiliepsnojo-man tai rodos toks biblinis vaizdinys-ir tada as supratau! Tai
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aigku, itas vaikinukas vaziavo motociklu, dingo $viesos ir bac! Jis trenkési j med;. Zinoma... Zinoma, kad
as jj pazjstu, Sitas vaikinukas Cia pat gyvena, gyvena su savo mama. Gera moteris, turiu omeny, labai
maloni, ta prasme, nekalbi tokia. Ta prasme, paprasti Zmonés! Tg motociklg jis irgi ne taip seniai pirko,
iS¢iustijo ten visaip. Vazinédavo su savo panele. Greit vaziuodavo. Sakau...ei: ,Né viena motina nenori
leisti vaikui nusipirkti motociklo!“. Klausykit, yra toks posakis, gal busite girdéje: ,,Pirmiausia pasodink
augalg, tada uzaugink gyviing, o jau tada vaikg“? Man su gélémis problemy néra, turiu savo augaliukus,
savo erskétroze, man baisingai patinka augalai! Néra bédy ir su gyvinais. Turiu savo dvi kates ir du Sunis.
Bet apie vaikus! Ne! Cia viena priezasciy, dél ko Karlosas, mano buves, ir a§ pradéjom vienas nuo kito
taip tolti. Tvarkoj, bet esmé yra medis. Leiskit pasakyti, medis buvo istisai aptarinéjamas, sakau jums...
Aaaaa! Kaip as skundziausi! Skundziausi, kol burna isdziGvo! Prisiekiu! Su ponu Rauliu, Situo Zmogénu,
kuris Cia atseit atsakingas uz visg Zaluma. Sakau jums, mes ten su juo kariavom. Jis turéjo Zinoti, kad taip
bus! Sitas medis buvo béda... DidZiulis medis tai. Sakos baisingai i$augo. Bet tikrai, tokio dydZio
kamienas, jis net pésciyjy taka buvo pradéjes uziminéti. Ligy visokiy irgi. Slapimu dvoké! Kaskart, kai
eidavau pro 3alj, turédavau Zilréti j kokio ten besislapinanéio chamo uZpakalj. Nes, Dieve Dieve, vyrai!
Vyrams galima ant Zibinty, ant sienos, savam tualete taip pat, bet jie tai rinkdavosi med;. Ei! Homo
Sapiens! Tu ne dZiunglése! O jau koks dvokas, ta prasme, numirti galima. Ir skelbimy lentg buvo
pasidare. Taip neskoningai! Visa reklamy prikabinéta. ,Man Sito reikia“; ,AS kitkg parduodu®; ,,Muzikos
mokytojas tg ang”, visokiy pasimetusiy Suny nuotraukos, kaciy irgi. Sakau jums. AS gyvinus myliu, bet
ei... jei jau pabégo gyvinélis, tai pabégo, viskas! AS tai sakau, pjaunam tg medj, va taip sakau. Jeigu Sitam
vaikiui, Manueliui, teks iSeit Anapilin, neduokdie — ten pat tegu ir kryZelj pastato! NudaZys medj baltai,
apklijuos plastikiném gélytém ir pamatysit, vieng dieng tas medis pats atsistos ir iSsineSdins. Todél sakau,
kalbant apie medj, pone Rauli, darykit savo darbg, ripinkités Zaluma. Pasalinkit tg medj, pasinaudokit
elektriniu pjuklu. Ta prasme, dél paties medzio tai dar vienas dalykas. Bet dar yra ir tas vaiduokliy namas,
taip jj vadina, tokia griuvena kokiy dvidesimt mety senumo. Sakysit, tvarkoj, bet prie ko ¢ia ponas Raulis?
Nu tai jis Zalumom ripinasi, ne? O Sitas namas, garbés Zodis, nu tiesiog... tiesiog... dZiunglés tiesiog!
Augmenija jj tiesiog prarijo. Sakau jums. Cia toks... Cia kaip a$ jsivaizduoju, kad kai Zmonés... Ne, ne
jsivaizduoju, a$ per televizoriy maciau... Kai Zmonés nebegyvens Zemés planetoj, vos per tris ménesius
viskg uzdengs augalai. Visa planeta bus toks didelis Zalias kamuolys. Beje, atvaZiavo gaisrininkai. Bet
turéjo pasirQpint ta mergaite, kur tupéjo medy. ,Ne, as kaimyneé, vaiky neturiu®... Klyké, garbés Zodis,
kaip skerdziama, kaip atSipusiu kirviu kapojama. Jie manes klausé, ar as ne giminaité, kadangi viena
pirmy atbégau ten. Taip jau yra, kad as labai atidi, né lapelis be mano Zinios nenukrenta. Ir tada
supratau: ei, betgi Zinoma! Sitas vaikinas turi mama ir jos ¢ia néra! Pasakiau: Zinot, pareigline, neZinau,
kodél man taip jauciasi. Sito vaikino mama nieko negirdéjo ir gal dar tebemiega kaip uzmusta. Tai a3 pas
jg ir nuéjau! Ateinu prie namo, paskambinu j duris. Tada iSeina jinai. AS jai sakau... Pasakoju jai... Ir ji man
sako, ir pasakoja... Ir as jai... Ir ji man... Ir ji man... Ir a§ jai... Ir ji sako, ,policijos nuovada“, sako ji man. Tai
ten nuéjau. AtvaZiuoju j nuovada, garbés Zodis, tik jeinu ir kaip jis manot, kg sutinku? Pong Raulj. Né
ZodZio negaléjau pralement, tik pasakiau: ,Pone Rauli... Medis.” Jo akys pritvino asary. AS jam leidau eiti,
pasakiau sau: , Neljsk, leva. Ne tavo reikalas.” Jeinu j nuovada, visur tylu, ramu. Staiga iSlenda majoras
Soto — visai augalotas vyrukas —iSlenda is savo kabineto ir as pamaciau, kad ten to vaikio motina pas jj! Ji
buvo kabineto viduj, sédéjo, kaip as jsivaizduoju, apklausoj! Ir Zinot kg, man labai prikausté démesj, nes ji
atrodé tokia nepajudinama... Tokia nejbauginta, lyg... Pasodinta ten.

AS pati vaiku neturiu, matot, tai negaliu papasakot, koks jausmas, kai tuoj neteksi vaiko, bet jsivaizduoju,
kad bent jau verkti tai norétysi! Ar ne taip? Nezinau! Nevilty turi bati! Bet ne jinai, ji tiesiog sédéjo,
tokia...tokia...
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Ne. Dél visy ty priezasciy... Kodeél turédiau noréti zvelgti praeitin? Jis gi saké, kad ,,istiuningavo”. Kad jam
reikéjo judéti. Pasitlé savivaldybé. Kartg jis buvo labai susijaudines, nes... Tik jsivaizduokit. ,,Negaliu
pajudét”. ,Negaliu pajudét

'll

. ,Negaliu pajudét!”. Mudu jam net kostiumg kartu pasiuvom.

Ne. Ir dél jo merginos, ir dél darbo. Dél visy ty dalyky as ne... Kg? Nes neturiu laiko, mama, kol nesirézé j
medj. Jokia motina nenori, kad jos vaikas nusipirkty motociklg. Jie man davé veidrodélj, kurj rado
policija. T, kur naudoji pasiZitreéti uz nugaros. Kodél as tureciau Zvelgti praeitin? Jis saké, kad
Listiuningavo”. lis niekaip negaléjo nustygti vietoje. Kad jam reikéjo judéti. Pasiilé savivaldybé. Jis lanké
krepsinj, plaukima, karate, valgio gaminimo kursus. Kartg jis buvo labai susijaudines, nes... Tik
jsivaizduokit. Jam buvo gal kokie Seseri ar septyneri. Jis verke, saké ,AS negaliu suvaidint Sito personazo,
,AS negaliu pajudeéti. Negaliu pajudeéti... Negaliu.” Mes kartu repetavom. Nes jam buvo sunku. Mes jam
net kostiumg kartu pasiuvom. , Bet véjas pucia! Labai véjuota, mam!“. Ir uzlipo, ir nulipo nuo scenos. lie
turéjo savo zodzius. Kai kurie net dainavo.

Ne. Taip, bet as retai jj matau dél jo studijy, ir dél jo merginos, ir dél jo darbo. Dél visy ty dalyky as ne...
Kq? Jis man pasakeé: ,,Nusipirkau motociklg dél laiko, mama“...“Nes as neturiu laiko, mama.“ Jis visada
stimeési pries laika. Kol jsistimé j medj. Ne, as ne... Jokia motina nenori, kad jos vaikas nusipirkty
motociklg. Ne, as nenoriu motociklo, ne... Jie man davé veidrodélj, kurj rado policija. Tq, kuris
naudojamas pasizitreéti uZ nugaros. Kodél turéciau Zvelgti atgal? Manuelis buvo patenkintas motociklu.
HlStiuningavo®. Jis saké, kad , istiuningavo”. Jam visglaik patiko greitis, jis niekada negaléjo nustygti
vietoje. Nuo pat jo vaikystés as jutau, kad jis turi per daug energijos, kad jam reikéjo judéti. Tai uZrasiau jj
i keletg bareliy. Pasidlé savivaldybé. Jis lanké krepSinj, plaukimgq, karate, valgio gaminimo kursus. Jis
netgi dalyvavo teatro dirbtuvése. Kartq jis buvo labai susijaudines nes jie jam davé vaidinti veikéjg, kuris
negaléjo judéti. Tik jsivaizduokit. NeZinau. Jam buvo kokie SeSeri septyneri. Jis verké ir saké ,As negaliu
vaidinti Sito personaZo, ,,As negaliu pajudéti. Negaliu pajudéti... Negaliu pajudéti”. Mes kartu repetavom.
Nes jam buvo sunku. Mes net kartu pasiuvom jam kostiumg. 1S pradziy jis judéjo daug, atsimenu, jam
sakydavo: ,nejudék, Manueli”. , Bet véjas pucia! Labai véjuota, mam!“ Visi kiti vaikai vaidino Zmones, ir
uZlipo, ir nulipo nuo scenos. Jie turéjo savo ZodZius. Kai kurie net dainavo. Bet Manuelis tiesiog stovéjo
ten, nejudédamas, persirenges... persirenges medziu.

Atleiskit? JUs manes klausét... Taip, netgi ta jo uZgaida buti gaisrininku buvo dél to dalyko su greiciu. AS
jums jau sakiau, kad jis — gaisrininkas, tiesa?.. Na, be abejo, dél viso to bégiojimo pirmyn atgal jis daznai
pamirSdavo dalykus. Kasdien tai piniginé, tai raktai, tai Zadintuvas, kasdien turéjau jj zadinti, turédavau jj
purtyti, nes jis parpdavo kaip uzmustas...

Ne, Manuelis yra geras vaikas. Tas dalykas su greiciu yra béda visiems Siuolaikiniams vaikams. Jiems
visiems norisi bati kazkur kitur. Problemos Saknys yra...

Kaip sakét? Atsiprasau, turiu trumpam iseiti. Tuojau atiduosiu.

Jiems nepavyko nustatyti kaltininky.
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Kaip suprasti, néra kaltininky?

Teiséjai nusprendé, kad niekas nekaltas.

Niekas nekaltas?

Ponia, prasau...

Negali jie taip imti ir pasakyti man, kad niekas nekaltas...
Jis jsirézé j medj...

O kaip tie Zmonés, kurie pagamino motocikla, ka..?
Motociklas funkcionavo puikiai.

O Zmoneés i$ savivaldybés?

Jie nekalti.

Kodél tiek métymosi pirmyn atgal?

Siais laikais darbas toks, ponia.

Darbas toks?

Dalykai yra visur po truputj...

Ne... Viskas turi savo vieta.

Taip, bet Zmoneés, turiu galvoj, jie gali judéti j visokius taskus, ir tai yra gerai...
Gerai? Kam?

NeZinau, jy karjeroms...

Kokioms karjeroms? Ar tai, kuri lekia tiesiai j med;j? Ar Zinot, kodél medis galéjo uzmusti Manuelj, o
Manuelis medzZio — ne... Nes medis nejudéjo. Ir tiek. Nes jis Zinojo savo vietg ir i$ jos nesijudino. Kuo
maziau kas nors juda, tuo daugiau isgyvena.

Turésit pasirasyti nutartj, ponia. Galite tai padaryti bet kada.

Uztruks du thkstantmecdius, kol jg pasirasysiu.

Kada panorésite.

Pasirasysiu jg savo Sakomis.

Pasirasykite kuo tik norite.

Bet... Ar jus suprantat, kad dabar turiu stiny, kuris yra... yra vegetacinés buklés?

Taip

Ir kg man daryti su sinum, kuris yra vegetacinés biiklés? Laistyti jj? Kg man daryti? Jis negali pajudéti.

Negali. Kaip gali gyventi kazkas, kas negali judéti? Kaltininkas yra medis.
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Taip.

Jis nutrauké elektros tiekimg ir tg akmirkg mano slinus tapo darZove.

Taip.

Medis atsivedé jj j savo karalyste.

Taip.

Ta akimirkg, tamsoje, jie pasiémé mano suny j kitg karalija.
Taip.

Stai ka jie rezga. Kazkas turi apsiauti kito batus. Suprantu.
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