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SLAUGOS STUDENTU ZINIOS APIE VAISTU ADMINISTRAVIMA
IR SUVOKIMO APIE PACIENTU SAUGA SASAJOS

Indre Sidlauskiené, doc. dr. Indré Brasaité - Abromé
Klaipédos universitetas, Sveikatos moksly fakultetas, Slaugos katedra

Pagal Lietuvos medicinos normg MN 28:2019 viena i$ bendrosios praktikos slaugytojy kompe-
tencijy yra zinoti vaistiniy preparaty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaistiniy
preparaty laikymo ir vartojimo buidus. Bendrosios praktikos slaugytojos net 40 proc. savo darbo
laiko skiria vaisty administravimui. Vaisty administravimo procesas yra ne tik labai sudétingas, bet
ir reikalaujantis slaugytojo kompetencijos, Ziniy apie vaisto veikimo mechanizma, poveikj Zzmogaus
organizmui, vartojimo biidus, indikacijas, kontraindikacijas, teisingg dozés apskaiciavimg ir tinka-
mg medikamenty paruoSimg naudojimui. Slaugytojus ruoSianciose jstaigose ir jstaigose aptarnau-
janciose pacientus (ligoniné, stomatologijos kabinetas, vaistiné) Ziniy apie pacienty sauga suteiki-
mas yra labai ribotas.

Tikslas — isanalizuoti moksling literatiirg ir nustatyti slaugos studenty Ziniy apie vaisty administ-
ravima ir suvokimo apie pacienty saugg sasajas.

Metodika. Atlikta literatiiros $altiniy apZvalga, analizuoti 2014-2019 m. moksliniai straipsniai.
Rezultatai. Pacienty saugos uztikrinimas yra pagrindinis sveikatos priezitiros sistemos tikslas kuris
vertinamas nustatant sveikatos prieziiiros kokybe. Dideles pajamas gaunanciuose Salyse kas deSim-
tas pacientas patiria Zala gydymosi stacionare metu. Zala daZniausiai gali bati padaryta dél daugy-
bés nepageidaujamy reiskiniy, (netinkama vaisty doz¢ ar infuzija, neaiski instrukcija, vaistinio pre-
parato identifikavimo klaidos, pavarggs personalas ir pan.), beveik 50 proc. visy klaidy galima is-
vengti. ISanalizavus literatiirg galima jvardinti pagrindines zalg pacienty sveikatai sukelian¢iy vaisty
administravimo ir kity medicininiy procediiry atlikimg jtakojancius veiksnius, tai: bendravimo prob-
lemos, Ziniy ir informacijos apie medikamentus trilkumas, su pacientais susijusios problemos (nepa-
sitikéjimas, nenoras bendrauti ir bendradarbiauti ir pan.), informacijos sklaidos problemos, persona-
lo triikumas ir didelis darbo krtivis, techninés klaidos ir netinkama sveikatos politika.

ISvados. Klaidas sveikatos prieziliros sistemoje lemia ne tik nepakankama profesiné kvalifikaci-
ja, bet ir naudojami medikamentai, procediiros, komunikacijos problemos. Dauguma bendrosios
praktikos studenty pripazjsta, kad jiems triksta Ziniy susijusiy su vaisty administravimo procesu,
taip pat, kad jaucia didZiulj stresg atlikdami jvairias intervencijas ar administruojant vaistus, studen-
tai pazymi, kad jiems triiksta palaikymo i$ kartu dirbanciy slaugytojy. Bendrosios praktikos studen-
ty mokymo procese skiriama per maZai démesio pacienty saugai, todél norint uzkirsti kelig sveika-
tos priezitiros sistemos problemoms, reikia daugiau démesio skirti vaisty vartojimo metodams, var-
tojimo instrukcijoms ir poZiiiriui ] saugg formuoti.

ReikSmingi ZodZiai: bendrosios praktikos slaugos studentai, pacienty sauga, vaisty administra-
vimas.
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